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24-04-73   ओम शािÛत    अåयÈत बापदादा    मधुबन 

 

अलौͩकक जÛम-पğी 

 

£ान के सागर, सव[ महान,् Įेçठ मत के दाता, कमɟ कȧ रेखाओं के £ाता, 

सव[ आ×माओं के ͪपता ͧशव बोले:-  

इस समय सभी माèटर सव[शिÈतवान ्  èवǾप मɅ िèथत हो? एक सेकेÖड मɅ 

अपने इस सàपूण[ èटेज पर िèथत हो सकते हो? इस Ǿहानी ͫĜल के 

अßयासी बने हो? एक सेकेÖड मɅ िजस िèथǓत मɅ अपने को िèथत करना 

चाहो, उसमɅ िèथत कर सकते हो? िजतना समय और िजस समय चाहɅ तभी 

िèथत हो जाओ, इसमɅ अßयासी हो, ͩक अभी तक भी ĤकृǓत ɮवारा बनी 

हु ई पǐरिèथǓतयाँ अवèथा को अपनी तरफ कुछ-न-कुछ आकͪष[त कर लेती 

हɇ? सभी से Ïयादा अपनी देह के Ǒहसाब-ͩकताब, रहे हु ए कम[-भोग के Ǿप 

मɅ आने वालȣ पǐरिèथǓतयाँ अपनी तरफ आकͪष[त करती हɇ? यह भी 

आकष[ण समाÜत हो जाये, इसको कहा जाता है - ‘सàपूण[ नçटोमोह:’। 



िजस वèतु से मोह अथा[त ्  लगन होती है, वह अपनी तरफ बार-बार 

आकͪष[त करती है। कोई भी देह कȧ वा देह कȧ दु Ǔनया कȧ पǐरिèथǓत 

िèथǓत को Ǒहला नहȣं सके इसी िèथǓत का हȣ गायन गाया हुआ है। अंगद 

के Ǿप मɅ जो कãप पहले का गायन है-यहȣ सàपूण[ èटेज है। जो बुɮͬध 

Ǿपी पाँव को ĤकृǓत कȧ पǐरिèथǓतयाँ Ǒहला नहȣं सकɅ , ऐसे बने हो? लêय 

तो यहȣ है ना? अभी तक लêय और ल¢ण मɅ अÛतर है। कãप पहले के 

गायन और वत[मान ĤैिÈटकल जीवन मɅ अÛतर है। इस अÛतर को ͧमटाने 

के ͧलये तीĭ पुǾषाथ[ कȧ युिÈत कौन-सी है? जब युिÈतयɉ को जानते भी 

हो ͩफर अÛतर Èयɉ? Èया नेğ नहȣं हɇ? या नेğ भी हɇ लेͩकन नेğ को योÊय 

समय पर यूज़ (Use) करने कȧ योÊयता नहȣं है?  

िजतनी योÊयता, उतनी महानता Ǒदखाई देती है? महानता कȧ कमी के 

कारण जानते हो? जो मुÉय माÛयता सदैव सुनाते भी रहते हो। उस 

माÛयता कȧ महȣनता नहȣं है। महȣनता आने से महावीरता आ जाती है। 

महावीरता अथा[त ्  महानता। तो ͩफर कमी ͩकस बात कȧ रहȣ - महȣनता 

कȧ। महȣन वèतु तो ͩकसी मɅ भी समा सकती है। ǒबना महȣनता के कोई 

भी वèतु जहाँ जैसा समाना चाहे वैसे समा नहȣं सकती। िजतनी जो वèतु 

महȣन होती है उतनी माननीय होती है। पॉवरफुल होती है।  

तो अपने-आप से पूछो ͩक पहलȣ माÛयता व सव[ माÛयताओं मɅ Įेçठ 

माÛयता कौन-सी है? Įीमत हȣ आपकȧ माÛयता है तो पहलȣ माÛयता Èया 

है? (देह सǑहत सभी कुछ भूलना) छोड़ो या भलूो, भूलना भी छोड़ना है। पास 



रहते भी अगर भूले हु ए हɇ तो छोड़ा हुआ है। भूलना भी गोया छोड़ना है। 

जैसे देखो सÛयाͧसयɉ के ͧलए आप लोग चैलɅज करते हो ͩक उÛहɉने छोड़ा 

नहȣं है। कहते हɇ घर-बार छोड़ा है लेͩकन छोड़ा नहȣं है Èयɉͩक भूले हु ए 

नहȣं हɇ। ऐसे हȣ अगर सरकमèटािÛसज (Circumstances) Ĥमाण बाहर के 

Ǿप से अगर छोड़ा भी अथा[त ्  ͩकनारा भी ͩकया लेͩकन मन से यǑद भूले 

नहȣं तो Èया उसको छोड़ना कहɅगे? यहाँ छोड़ने का अथ[ Èया हुआ? मन से 

भूलना। मन से तो आप भूले हो ना? तो छोड़ा है ना या ͩक अभी भी 

छोड़ना है? अगर अभी तक भी कहɅगे ͩक छोड़ना है तो ͩफर बहुत समय से 

छोड़ने वालɉ कȧ ͧलèट से Ǔनकल, अभी से छोड़ने वालɉ कȧ ͧलèट मɅ आ 

जायɅगे।  

िजÛहɉने जब से मन से ×याग ͩकया अथा[त ्  कोई भी देह के बÛधन व देह 

के सàबÛध को एक सेकेÖड मɅ ×याग कर Ǒदया उन कȧ वह Ǔतͬथ-तारȣख 

और वेला सभी Ĝामा मɅ व बापदादा के पास नू ँधी हु ई है। जैसे आजकल 

ÏयोǓतषी, ÏयोǓतष ͪवɮया को जानने वाले जÛम कȧ Ǔतͬथ और वेला के 

Ĥमाण अपनी यथा-योÊय नॉलेज के आधार से भͪवçय जÛमपğी बनाते हɇ। 

उÛहɉ का भी आधार Ǔतͬथ और वेला पर होता है। वैसे यहाँ भी मरजीवा 

जÛम कȧ Ǔतͬथ वेला और िèथǓत है। वे लोग पǐरिèथǓत को देखते हɇ ͩकस 

पǐरिèथǓत मɅ पैदा हुआ। यहाँ उस वेला के समय िèथǓत को देखा जाता 

है। जÛमते हȣ ͩकस िèथǓत मɅ रहे, उसी आधार पर यहाँ भी हरेक के 

भͪवçय ĤारÞध का आधार है। तो आप लोग भी इन तीनɉ बातɉ कȧ Ǔतͬथ, 



वेला और िèथǓत को जानते हु ए अपने संगमयुग कȧ ĤारÞध व संगमयुग 

कȧ भͪवçय िèथǓत और भͪवçय जÛम कȧ ĤारÞध अपने-आप भी जान 

सकते हो। एक-एक बात कȧ ĤािÜत ĤैिÈटकल जीवन के साथ सàबिÛधत 

है। यह है हȣ अपने तकदȣर को जानने का नेğ। इससे आप हरेक अपनी 

फाइनल èटेज (Final Stage) के नàबर को जान सकते हो।  

जैसे ÏयोǓतषी हèतɉ कȧ लकȧरɉ ɮवारा ͩकसी कȧ भी जÛम-पğी को जान 

सकते हɇ, वैसे आप लोग माèटर ǒğकालदशȸ, ǒğनेğी व £ानèवǾप अथा[त ्  

माèटर नॉलेजफुल होने के नाते अपने मरजीवा जीवन कȧ ĤैिÈटकल कम[ 

रेखाओं से, संकãपɉ कȧ सूêम लकȧरɉ से अगर संकãप को ͬचğ मɅ लायɅगे 

तो ͩकस Ǿप मɅ ǑदखावɅगे? अपने संकãपɉ कȧ लकȧरɉ के आधार पर व कमɟ 

कȧ रेखाओं के आधार पर अपनी जÛमपğी को जान सकते हो ͩक संकãप 

Ǿपी लकȧरɅ सीधी अथा[त ्  èपçट हɇ? कम[ कȧ रेखायɅ Įेçठ अथा[त ्  èपçट हɇ! 

एक तो यह चेक करो ͩक बहु त काल से िèथǓत मɅ व सàपक[  मɅ Įीमत के 

Ĥमाण ǒबताया है? यह है काल अथा[त ्  समय को देखना। समय अथा[त ्  वेला 

का Ĥभाव भी जÛमपğी पर बहु त होता है। तो यहाँ भी समय अथा[त ्  बहु त 

समय के Ǒहसाब से सàबÛध रखता है। बहु त समय का मतलब यह नहȣं 

ͩक èथूल तारȣखɉ व वषɟ के Ǒहसाब से नहȣं, लेͩकन जब से जÛम ͧलया 

तब से बहु त समय कȧ लगन हो। सभी सÞजेÈटस ्  मɅ यथाथ[ Ǿप से कहाँ 

तक बहु त समय से रहते आये हɇ, इसका Ǒहसाब जमा होगा। मानो कोई को 

35 वष[ हु ए हɇ लेͩकन अपने पुǾषाथ[ कȧ सफलता मɅ बहुत समय नहȣं 



ǒबताया है तो उनकȧ ͬगनती बहु त समय मɅ नहȣं आयेगी। अगर कोई 35 

वष[ के बदले 15 वष[ से आ रहे हɇ लेͩकन 15 वष[ मɅ बहु त समय पुǾषाथ[ 

कȧ सफलता मɅ रहा है तो उनकȧ ͬगनती जाèती मɅ आयेगी। बहु त समय 

सÌ्फलता के आधार पर ͬगना जाता है। तो वेला का आधार हȣ हुआ ना? 

बहु त समय के लगन मɅ मÊन रहने वाले को ĤारÞध भी बहु त समय तक 

ĤाÜत होती है। अãप काल कȧ सफलता वालɉ कȧ अãपकाल अथा[त ्  21 

जÛमɉ मɅ थोड़े जÛम कȧ हȣ ĤारÞध होती है। बाकȧ साधारण ĤारÞध। 

इसͧलये ÏयोǓतषी लोग भी वेला को मह×व देते हɇ। बहु त काल से Ǔनͪव[Ëन 

अथा[त ्  कमɟ कȧ रेखा िÈलयर हो, उसका आधार जÛमपğी पर होता है। जैसे 

हèतɉ कȧ लाइन मɅ अगर बीच-बीच मɅ लकȧर कट होती हɇ तो Įेçठ भाÊय 

नहȣं ͬगना जाता है व बड़ी आयु नहȣं मानी जाती है। वैसे हȣ यहाँ भी 

अगर बीच-बीच मɅ ͪवËनɉ के कारण बाप से जुटȣ हु ई बुɮͬध कȧ लाइन कट 

होती रहती है, व िÈलयर नहȣं रहती है तो बड़ी ĤारÞध नहȣं हो सकती।  

अभी अपने-आपको जान सकɅ गे ͩक हमारȣ जÛमपğी Èया है? ͩकस पद कȧ 

ĤािÜत नू ँधी हु ई है? जÛमपğी मɅ दशायɅ भी देखते हɇ। जैसे बृ हèपǓत कȧ 

दशा रहती है। Èया बहु त समय बृहèपǓत कȧ दशा रहती है या बार-बार 

दशा बदलती रहती है? कभी बृहèपǓत कȧ, कभी राहू  कȧ? अगर बार-बार 

बदलती है अथा[त ्  Ǔनͪव[Ëन नहȣं है तो ĤारÞध भी बहु त समय के ͧलए 

Ǔनͪव[Ëन राÏय मɅ नहȣं पा सकते। तो यह दशायɅ चेक करो ͩक शुǾ से 

लेकर अभी तक कौनसी दशा रहȣ है?  



जÛमपğी मɅ राͧश देखते हɇ। यहाँ कौन-सी राͧश है? यहाँ तीन राͧश हɇ। एक 

है महारथी कȧ राͧश, दूसरȣ है घोड़े सवार कȧ और तीसरȣ है Üयादे कȧ। इन 

तीनɉ मɅ से अपनी राͧश को भी देखो ͩक शुǾ से अथा[त ्  जÛम से हȣ 

पुǾषाथ[ कȧ राͧश महारथी कȧ रहȣ, या घुड़सवार या Üयादे कȧ रहȣ है? इस 

राͧश के Ǒहसाब से भी जÛमपğी का मालूम पड़ जाता है। माèटर 

ǒğकालदशȸ का £ान-èवǾप बन अपनी जÛमपğी èवयं हȣ चेक करो और 

अपने भͪवçय को देखो। राͧश को व दशा को व लकȧरɉ को बदल भी 

सकते हɇ। परखने के बाद, चेक  करने के बाद, ͩफर चɅज (Change) करने का 

साधन अपनाना। èथूल नॉलेज मɅ भी कई साधन बताते हɇ। यहाँ तो साधन 

को जानते हो ना? तो साधनɉ ɮवारा सàपूण[ ͧसɮͬध को ĤाÜत करो। 

समझा?  

ऐसे £ान-èवǾप, बुɮͬध ɮवारा ͧसɮͬध को ĤाÜत करने वाले, सàपूण[ता को 

अपने जीवन से Ĥ×य¢ Ǒदखलाने वाले, सदा अपनी èव-िèथǓत से 

पǐरिèथǓत को पार करने वाले महावीरɉ को बापदादा का याद-Üयार और 

नमèते। अÍछा! ओम ्  शािÛत।  

इस मुरलȣ कȧ ͪवशेष बातɅ  

कोई भी देह कȧ वा देह कȧ दु Ǔनया कȧ पǐरिèथǓत, िèथǓत को Ǒहला न सके 

इसी िèथǓत का हȣ तो गायन है ‘अंगद’ के Ǿप मɅ, जो बुɮͬध Ǿपी पाँव को 

ĤकृǓत कȧ पǐरिèथǓतयाँ Ǒहला न सकȧं।  



01-06-73   ओम शािÛत    अåयÈत बापदादा    मधुबन 

  

सव[ शिÈतयɉ का èटॉक 

  

ͪवËन ͪवनाशक, सव[-शिÈतवान ्  महादानी ͧशव बाबा बोले:-  

Èया अपने को ͪवËन-Ĥूफ समझते हो? जब èवयं ͪवËन-Ĥूफ बनɅगे तब हȣ 

दूसरɉ को ͧभÛन-ͧभÛन Ĥकार के ͪवËनɉ से बचा सकɅ गे। èवयं मɅ भी कोई 

मनसा का ͪवËन है तो दूसरɉ को ͪवËन-Ĥूफ कभी भी बना न सकɅ गे। अभी 

तो समय ऐसा आ रहा है जो सारे भंभोर को जब आग लगेगी, उस आग 

से बचाने के ͧलए कुछ मुÉय बातɅ आवæयक हɇ। जैसे कहȣं भी आग लगती 

है, तो आग से बचने के ͧलए पहले ͩकस वèतु ͩक आवæयकता होती है?  

जब इस ͪवनाश कȧ आग चारो ओर लगेगी, उस समय आप Įेçठ आ×माओं 

का पहला-पहला कƣ[åय कौन-सा है? शािÛत का दान अथा[त ्  शीतलता का 

जल देना। पानी डालने के बाद ͩफर Èया-Èया करते हɇ? िजसको जो-कुछ 

आवæयकता होती है वह उन कȧ आवæयकताएं पूण[ करते हɇ। ͩकसी को 

आराम चाǑहए, ͩकसी को Ǒठकाना चाǑहए, मतलब िजसकȧ जैसी आव 

æयकता होती है वहȣ पूरȣ करते हɇ। आप लोगɉ को कौन-सी आवæयकताएं 

पूण[ करनी पड़Ʌगी, वह जानते हो? उस समय हरेक को अलग-अलग शिÈत 

कȧ आवæयकता होगी। ͩकसी को सहनशिÈत कȧ आवæयकता, ͩकसी को 



समेटने कȧ शिÈत कȧ आवæयकता, ͩकसी को Ǔनण[य करने कȧ शिÈत कȧ 

आवæयकता और ͩकसी को अपने-आप को परखने कȧ शिÈत कȧ 

आवæयकता होगी। ͩकसी को मुिÈत के Ǒठकाने कȧ आवæयकता होगी। 

ͧभÛन-ͧभÛन शिÈतयɉ कȧ उन आ×माओं को उस समय आवæयकता होगी। 

बाप के पǐरचय ɮवारा एक सेकेÖड मɅ अशाÛत आ×माओं को शाÛत कराने 

कȧ शिÈत भी उस समय आवæयक है। वह अभी से हȣ इकɪठȤ करनी 

होगी। नहȣं तो उस समय लगी हु ई आग से कैसे बचा सकɅ गे? जी-दान कैसे 

दे सकɅ गे? यह अपन-ेआप को पहले से हȣ तैयारȣ करन ेके ͧलए देखना 

पड़ेगा।  

जैसे छ: मास का èटॉक रखते हो न, ͩक छ: मास मɅ इस-इस वèतु कȧ 

आवæयकता होगी। चेक करके ͩफर भर देते हो। इस Ĥकार Èया यह èटॉक 

भी चेक करते हो? सारे ͪवæव कȧ सभी आ×माओं को शिÈत का दान देना 

पड़ेगा। इतना èटॉक जमा ͩकया है जो èवयं भी अपने को शिÈत के 

आधार से चला सकɅ  और दूसरɉ को भी शिÈत दे सकɅ  ताͩक कोई भी 

वंͬचत न रहे। अगर अपने पास शिÈतयाँ जमा नहȣं हɇ और एक भी आ×मा 

वंͬचत रह गई तो इसका बोझा ͩकस पर होगा? जो Ǔनͧमƣ बनी हु ई हɇ। 

सदैव अपनी हर शिÈत का èटॉक चेक करो। िजसके पास सव[-शिÈतयɉ का 

èटॉक जमा है वहȣ àÉय गाये जाते हɇ।  

जैसे èटास[ Ǒदखाते हɇ उनमɅ भी नàबरवार होते हɇ। िजन के पास èटॉक 

जमा है वहȣ लÈकȧ èटास[ के Ǿप मɅ चमकते हु ए ͪवæव ͩक आ×माओं के 



बीच नजर आयɅगे। तो यह चैͩकंग करनी है ͩक Èया सव[शिÈतयɉ का 

èटॉक है? महारͬथयɉ का हर संकãप पर पहले से हȣ अटेÛशन रहता है। 

महारͬथयɉ के चेक करने कȧ Ǿप-रेखा हȣ Ûयारȣ है। योग कȧ शिÈत होने 

के कारण ऑटोमेǑटकलȣ युिÈत-युÈत संकãप, बोल और कम[ हɉगे। अभी 

यह नेचरल Ǿप हो गया है। महारͬथयɉ के चैͩकंग का Ǿप भी यह है। 

सव[शिÈतयɉ मɅ ͩकस शिÈत का ͩकतना èटॉक जमा है। उस जमा ͩकऐ 

हु ए èटॉक से ͩकतनी आ×माओं का कãयाण कर सकते हɇ। जैसे èथूल 

èटॉक कȧ देख-रेख करना और जमा करना यह ɬयूटȣ है; वैसे हȣ 

सव[शिÈतयɉ के èटॉक जमा करने कȧ भी िज़àमेवारȣ है। यह होता है 

ऑलराउÖडर का हर चीज के èटॉक कȧ आवæयकता Ĥमाण जमा करना। 

अमृतबेले उठकर अपने को अटेÛशन के पɪटे पर चलाना तो पɪटे पर 

गाड़ी ठȤक चलेगी। ͩफर नीचे-ऊपर होना सàभव हȣ नहȣं। तो अभी यह 

èटॉक जमा करने कȧ चैͩकंग रखनी है। सारे ͪवæव को िजàमेवारȣ तुम 

बÍचɉ पर है। ͧसफ[  भारत कȧ नहȣं। महारͬथयɉ का हर कम[ महान ्  होना 

चाǑहए। ͩकससे?-घोड़े सवार और Üयादɉ से महान ् । अÍछा। 

इस मुरलȣ से ͪवशेष तØय  

1. जैसे èथूल वèतुओं का èटॉक रखते हो ना ͩक छ: मास मɅ इस-इस 

वèतु कȧ आवæयकता होगी। चेक कर के ͩफर भर देते हो। इसी Ĥकार 

शिÈतयɉ का èटॉक भी चेक करते रहो। इतना èटॉक जमा हो जो èवयं भी 



अपने को शिÈत के आधार से चला सकɅ  और दूसरɉ को भी शिÈत दे 

सकɅ ।  

2. जसेै èटास[ मɅ भी नàबरवार होते हɇ, इसी Ĥकार £ान ͧसतारɉ मɅ भी 

नàबरवार होते हɇ। िजन के पास शिÈतयɉ का èटॉक जमा हो वहȣ लÈकȧ 

èटास[ के Ǿप मɅ चमकते हु ए ͪवæव कȧ आ×माओं के बीच नजर आयɅगे।  

3. महारथी वह जो यह चेक करता रहे ͩक सव[शिÈतयɉ मɅ ͩकस शिÈत का 

ͩकतना èटॉक जमा है, उस जमा ͩकये हु ए èटॉक से ͩकतनी आ×माओं का 

कãयाण कर सकते हɇ।  

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 

 Ĥæन 1 :- बाबा "सàपूण[ नçटोमोहा अवèथा" के संबंध मे Èया बता रहे है? 

 Ĥæन 2 :- बाबा "तीĭ पुǾषाथ[ कȧ युिÈतयाँ" के संबंध मे Èया समझा रहे 

है? 

 Ĥæन 3 :- बाबा बÍचो के "ĤारÞध का आधार" के संबंध मे Èया बता रहे 

है? 



 Ĥæन 4 :- जब इस ͪवनाश कȧ आग चारो ओर लगेगी, उस समय आप Įेçठ 

आ×माओं का पहला-पहला कƣ[åय कौन-सा है? 

 Ĥæन 5 :- बाबा महारͬथयɉ ĤǓत शिÈतयɉ के संबंध मे Èया कह रहे है? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

( ×याग, £ान, दु Ǔनया, èटॉक, महारथी, सàबÛध, भͪवçय, िèथǓत, èटास[, शिÈत, 

Ĝामा, लकȧरɉ, बुɮͬध, नजर, कãयाण ) 

 1   िजÛहɉने जब से मन से ______ ͩकया अथा[त ्  कोई भी देह के बÛधन 

व देह के ______ को एक सेकेÖड मɅ ×याग कर Ǒदया उन कȧ वह Ǔतͬथ-

तारȣख और वेला सभी ______ मɅ व बापदादा के पास नू ँधी हु ई है।  

 2  माèटर ǒğकालदशȸ का ______-èवǾप बन अपनी जÛमपğी èवयं हȣ 

चेक करो और अपने ______ को देखो। राͧश को व दशा को व ______ को 

बदल भी सकते हɇ। 

 3  कोई भी देह कȧ वा देह कȧ ______ कȧ पǐरिèथǓत, ______ को Ǒहला न 

सके इसी िèथǓत का हȣ तो गायन है ‘अंगद’ के Ǿप मɅ, जो ______ Ǿपी 

पाँव को ĤकृǓत कȧ पǐरिèथǓतयाँ Ǒहला न सकȧं।  

 4  िजन के पास शिÈतयɉ का ______ जमा हो वहȣ लÈकȧ ______ के Ǿप 

मɅ चमकते हु ए ͪवæव कȧ आ×माओं के बीच ______ आयɅगे।  



 5  _____ वह जो यह चेक करता रहे ͩक सव[शिÈतयɉ मɅ ͩकस ______ का 

ͩकतना èटॉक जमा है, उस जमा ͩकये हु ए èटॉक से ͩकतनी आ×माओं का 

______ कर सकते हɇ।   

 

सहȣ गलत वाÈयो को ͬचिÛहत करे:- 

  

 1  :- िजस वèतु से मोह अथा[त ्  लगन होती है, वह अपनी तरफ बार-बार 

ͪवकͪष[त करती है।  

 2  :- छोडऩे का अथ[ है मन से छोड़ना। 

 3  :- èवयं मɅ भी कोई मनसा का ͪवËन है तो दूसरɉ को ͪवËन-Ĥूफ कभी 

भी बना न सकɅ गे।  

 4  :- अभी तो समय ऐसा आ रहा है जो सारे भंभोर को आग लगेगी। 

 5   :- जैसे èटास[ मɅ भी नàबरवार होते हɇ, इसी Ĥकार £ान ͧसतारɉ मɅ भी 

नàबरवार होते हɇ। 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 
============================================================================ 

 



 Ĥæन 1 :- बाबा "सàपूण[ नçटोमोहा अवèथा" के संबंध मे Èया बता रहे 

है? 

उƣर 1 :- बाबा सàपूण[ नçटोमोहा अवèथा के संबंध मे बता रहे है ͩक :- 

          ❶ इस समय सभी माèटर सव[शिÈतवान ्  èवǾप मɅ िèथत हो? एक 

सेकेÖड मɅ अपने इस सàपूण[ èटेज पर िèथत हो सकते हो? इस Ǿहानी 

ͫĜल के अßयासी बने हो? एक सेकेÖड मɅ िजस िèथǓत मɅ अपने को िèथत 

करना चाहो, उसमɅ िèथत कर सकते हो?  

          ❷ िजतना समय और िजस समय चाहɅ तभी िèथत हो जाओ, इसमɅ 

अßयासी हो, ͩक अभी तक भी ĤकृǓत ɮवारा बनी हु ई पǐरिèथǓतयाँ अवèथा 

को अपनी तरफ कुछ-न-कुछ आकͪष[त कर लेती हɇ? सभी से Ïयादा अपनी 

देह के Ǒहसाब-ͩकताब, रहे हु ए कम[-भोग के Ǿप मɅ आने वालȣ पǐरिèथǓतयाँ 

अपनी तरफ आकͪष[त करती हɇ? यह भी आकष[ण समाÜत हो जाये, इसको 

कहा जाता है - ‘सàपूण[ नçटोमोहा। 

 

 Ĥæन 2 :- बाबा "तीĭ पुǾषाथ[ कȧ युिÈतयाँ" के संबंध मे Èया समझा रहे 

है? 

उƣर 2 :- बाबा तीĭ पुǾषाथ[ कȧ युिÈतयाँ के संबंध मे समझा रहे है ͩक:- 

          ❶ अभी तक लêय और ल¢ण मɅ अÛतर है। कãप पहले के गायन 

और वत[मान ĤैिÈटकल जीवन मɅ अÛतर है। इस अÛतर को ͧमटाने के 



ͧलये तीĭ पुǾषाथ[ कȧ युिÈत कौन-सी है? जब युिÈतयɉ को जानते भी हो 

ͩफर अÛतर Èयɉ? Èया नेğ नहȣं हɇ? या नेğ भी हɇ लेͩकन नेğ को योÊय 

समय पर यूज़ करने कȧ योÊयता नहȣं है?  

          ❷ िजतनी योÊयता, उतनी महानता Ǒदखाई देती है? महानता कȧ 

कमी के कारण जानते हो? जो मुÉय माÛयता सदैव सुनाते भी रहते हो। 

उस माÛयता कȧ महȣनता नहȣं है। महȣनता आने से महावीरता आ जाती 

है।  

          ❸ महावीरता अथा[त ्  महानता। तो ͩफर कमी ͩकस बात कȧ रहȣ - 

महȣनता कȧ। महȣन वèतु तो ͩकसी मɅ भी समा सकती है। ǒबना महȣनता 

के कोई भी वèतु जहाँ जैसा समाना चाहे वैसे समा नहȣं सकती। िजतनी 

जो वèतु महȣन होती है उतनी माननीय होती है। पॉवरफुल होती है।  

          ❹ तो अपने-आप से पूछो ͩक पहलȣ माÛयता व सव[ माÛयताओं मɅ 

Įेçठ माÛयता कौन-सी है? Įीमत हȣ आपकȧ माÛयता है तो पहलȣ माÛयता 

Èया है? (देह सǑहत सभी कुछ भूलना) छोड़ो या भूलो, भूलना भी छोड़ना है। 

पास रहते भी अगर भूले हु ए हɇ तो छोड़ा हुआ है। भलूना भी गोया छोड़ना 

है।  

  

Ĥæन 3 :- बाबा बÍचो के "ĤारÞध का आधार" के संबंध मे Èया बता रहे है? 

उƣर 3 :- बाबा बÍचो के ĤारÞध का आधार के संबंध मे बता रहे है ͩक :- 



          ❶ यहाँ उस वेला के समय िèथǓत को देखा जाता है। जÛमते हȣ 

ͩकस िèथǓत मɅ रहे, उसी आधार पर यहाँ भी हरेक के भͪवçय ĤारÞध का 

आधार है। तो आप लोग भी इन तीनɉ बातɉ कȧ Ǔतͬथ, वेला और िèथǓत 

को जानते हु ए अपने संगमयुग कȧ ĤारÞध व संगमयुग कȧ भͪवçय िèथǓत 

और भͪवçय जÛम कȧ ĤारÞध अपने-आप भी जान सकते हो। एक-एक 

बात कȧ ĤािÜत ĤैिÈटकल जीवन के साथ सàबिÛधत है। यह है हȣ अपने 

तकदȣर को जानने का नेğ। इससे आप हरेक अपनी फाइनल èटेज के 

नàबर को जान सकते हो।  

          ❷ सभी सÞजेÈटस ्  मɅ यथाथ[ Ǿप से कहाँ तक बहु त समय से रहते 

आये हɇ, इसका Ǒहसाब जमा होगा। मानो कोई को 35 वष[ हु ए हɇ लेͩकन 

अपने पुǾषाथ[ कȧ सफलता मɅ बहु त समय नहȣं ǒबताया है तो उनकȧ 

ͬगनती बहु त समय मɅ नहȣं आयेगी। अगर कोई 35 वष[ के बदले 15 वष[ 

से आ रहे हɇ लेͩकन 15 वष[ मɅ बहु त समय पुǾषाथ[ कȧ सफलता मɅ रहा है 

तो उनकȧ ͬगनती जाèती मɅ आयेगी। बहु त समय सफलता के आधार पर 

ͬगना जाता है। तो वेला का आधार हȣ हुआ ना? 

          ❸ बहु त समय के लगन मɅ मÊन रहने वाले को ĤारÞध भी बहु त 

समय तक ĤाÜत होती है। अãप काल कȧ सफलता वालɉ कȧ अãपकाल 

अथा[त ्  21 जÛमɉ मɅ थोड़े जÛम कȧ हȣ ĤारÞध होती है। बाकȧ साधारण 

ĤारÞध। इसͧलये ÏयोǓतषी लोग भी वेला को मह×व देते हɇ।  



          ❹ बहुत काल से Ǔनͪव[Ëन अथा[त ्  कमɟ कȧ रेखा िÈलयर हो, उसका 

आधार जÛमपğी पर होता है। जैसे हèतɉ कȧ लाइन मɅ अगर बीच-बीच मɅ 

लकȧर कट होती हɇ तो Įेçठ भाÊय नहȣं ͬगना जाता है व बड़ी आयु नहȣं 

मानी जाती है। वैसे हȣ यहाँ भी अगर बीच-बीच मɅ ͪवËनɉ के कारण बाप 

से जुटȣ हु ई बुɮͬध कȧ लाइन कट होती रहती है, व िÈलयर नहȣं रहती है 

तो बड़ी ĤारÞध नहȣं हो सकती। 

          ❺ अभी अपन-ेआपको जान सकɅ गे ͩक हमारȣ जÛमपğी Èया है? 

ͩकस पद कȧ ĤािÜत नू ँधी हु ई है? जÛमपğी मɅ दशायɅ भी देखते हɇ। जैसे 

बृहèपǓत कȧ दशा रहती है। Èया बहु त समय बृहèपǓत कȧ दशा रहती है 

या बार-बार दशा बदलती रहती है? कभी बृहèपǓत कȧ, कभी राहू  कȧ? अगर 

बार-बार बदलती है अथा[त ्  Ǔनͪव[Ëन नहȣं है तो ĤारÞध भी बहु त समय के 

ͧलए Ǔनͪव[Ëन राÏय मɅ नहȣं पा सकते। 

 

 Ĥæन 4 :- जब इस ͪवनाश कȧ आग चारो ओर लगेगी, उस समय आप Įेçठ 

आ×माओं का पहला-पहला कƣ[åय कौन-सा है? 

उƣर 4 :- बाबा कह रहे है ͩक :- 

          ❶ जब इस ͪवनाश कȧ आग चारो ओर लगेगी तो शािÛत का दान 

अथा[त ्  शीतलता का जल देना। पानी डालने के बाद ͩफर Èया-Èया करते 

हɇ? िजसको जो-कुछ आवæयकता होती है वह उन कȧ आवæयकताएं पूण[ 



करते हɇ। ͩकसी को आराम चाǑहए, ͩकसी को Ǒठकाना चाǑहए, मतलब 

िजसकȧ जैसी आवæयकता होती है वहȣ पूरȣ करते हɇ।  

          ❷ आप लोगɉ को कौन-सी आवæयकताएं पूण[ करनी पड़Ʌगी, वह 

जानते हो? उस समय हरेक को अलग-अलग शिÈत कȧ आवæयकता होगी। 

ͩकसी को सहनशिÈत कȧ आवæयकता, ͩकसी को समेटने कȧ शिÈत कȧ 

आवæयकता, ͩकसी को Ǔनण[य करने कȧ शिÈत कȧ आवæयकता और ͩकसी 

को अपने-आप को परखने कȧ शिÈत कȧ आवæयकता होगी। ͩकसी को 

मुिÈत के Ǒठकाने कȧ आवæयकता होगी। ͧभÛन-ͧभÛन शिÈतयɉ कȧ उन 

आ×माओं को उस समय आवæयकता होगी।  

          ❸ बाप के पǐरचय ɮवारा एक सेकेÖड मɅ अशाÛत आ×माओं को 

शाÛत कराने कȧ शिÈत भी उस समय आवæयक है। वह अभी से हȣ 

इकɪठȤ करनी होगी। नहȣं तो उस समय लगी हु ई आग से कैसे बचा 

सकɅ गे? जी-दान कैसे दे सकɅ गे? यह अपन-ेआप को पहले से हȣ तैयारȣ करने 

के ͧलए देखना पड़ेगा। जैसे छ: मास का èटॉक रखते हो न, ͩक छ: मास 

मɅ इस-इस वèतु कȧ आवæयकता होगी। चेक करके ͩफर भर देते हो। इस 

Ĥकार Èया यह èटॉक भी चेक करते हो? सारे ͪवæव कȧ सभी आ×माओं को 

शिÈत का दान देना पड़ेगा। इतना èटॉक जमा ͩकया है जो èवयं भी 

अपने को शिÈत के आधार से चला सकɅ  और दूसरɉ को भी शिÈत दे सकɅ  

ताͩक कोई भी वंͬचत न रहे।  



          ❹ अगर अपने पास शिÈतयाँ जमा नहȣं हɇ और एक भी आ×मा 

वंͬचत रह गई तो इसका बोझा ͩकस पर होगा? जो Ǔनͧमƣ बनी हु ई हɇ। 

सदैव अपनी हर शिÈत का èटॉक चेक करो। िजसके पास सव[-शिÈतयɉ का 

èटॉक जमा है वहȣ मुÉय गाये जाते हɇ।  

 

 Ĥæन 5 :- बाबा महारͬथयɉ ĤǓत शिÈतयɉ के संबंध मे Èया कह रहे है?  

उƣर 5 :- बाबा महारͬथयɉ ĤǓत शिÈतयɉ के संबंध मे कह रहे है ͩक :- 

          ❶ जैसे èटास[ Ǒदखाते हɇ उनमɅ भी नàबरवार होते हɇ। िजन के पास 

èटॉक जमा है वहȣ लÈकȧ èटास[ के Ǿप मɅ चमकते हु ए ͪवæव ͩक 

आ×माओं के बीच नजर आयɅगे। तो यह चैͩकंग करनी है ͩक Èया 

सव[शिÈतयɉ का èटॉक है? महारͬथयɉ का हर संकãप पर पहले से हȣ 

अटेÛशन रहता है।  

          ❷ महारͬथयɉ के चेक करने कȧ Ǿप-रेखा हȣ Ûयारȣ है। योग कȧ 

शिÈत होने के कारण ऑटोमेǑटकलȣ युिÈत-युÈत संकãप, बोल और कम[ 

हɉगे। अभी यह नेचरल Ǿप हो गया है। महारͬथयɉ के चैͩकंग का Ǿप भी 

यह है। सव[शिÈतयɉ मɅ ͩकस शिÈत का ͩकतना èटॉक जमा है। उस जमा 

ͩकऐ हु ए èटॉक से ͩकतनी आ×माओं का कãयाण कर सकते हɇ।  

           ❸ जैसे èथूल èटॉक कȧ देख-रेख करना और जमा करना यह ɬयूटȣ 

है। वैसे हȣ सव[शिÈतयɉ के èटॉक जमा करने कȧ भी िज़àमेवारȣ है। यह 



होता है ऑलराउÖडर का हर चीज के èटॉक कȧ आवæयकता Ĥमाण जमा 

करना। अमृतबेले उठकर अपने को अटेÛशन के पɪटे पर चलाना तो पɪटे 

पर गाड़ी ठȤक चलेगी। ͩफर नीच-ेऊपर होना सàभव हȣ नहȣं। तो अभी यह 

èटॉक जमा करने कȧ चैͩकंग रखनी है। सारे ͪवæव को िजàमेवारȣ तुम 

बÍचɉ पर है। ͧसफ[  भारत कȧ नहȣं। महारͬथयɉ का हर कम[ महान ्  होना 

चाǑहए।  

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

( ×याग, £ान, दु Ǔनया, èटॉक, महारथी, सàबÛध, भͪवçय, िèथǓत, èटास[, शिÈत, 

Ĝामा, लकȧरɉ, बुɮͬध, नजर, कãयाण ) 

 

 1   िजÛहɉने जब से मन से ______ ͩकया अथा[त ्कोई भी देह के बÛधन व देह के 

______ को एक सेकेÖड मɅ ×याग कर Ǒदया उन कȧ वह Ǔतͬथ-तारȣख और वेला 

सभी ______ मɅ व बापदादा के पास नू ँधी हु ई है।  

×याग / सàबÛध /  Ĝामा 

 

 2  माèटर ǒğकालदशȸ का ______-èवǾप बन अपनी जÛमपğी èवय ंहȣ चेक करो 

और अपने ______ को देखो। राͧश को व दशा को व ______ को बदल भी सकते 

हɇ। 



£ान /  भͪवçय /  लकȧरɉ 

 

 3  कोई भी देह कȧ वा देह कȧ ______ कȧ पǐरिèथǓत, ______ को Ǒहला न सके 

इसी िèथǓत का हȣ तो गायन है ‘अंगद’ के Ǿप मɅ, जो ______ Ǿपी पाँव को ĤकृǓत 

कȧ पǐरिèथǓतया ँǑहला न सकȧं।    

£ान /  िèथǓत /  बुɮͬध 

 

 4  िजन के पास शिÈतयɉ का ______ जमा हो वहȣ लÈकȧ ______ के Ǿप मɅ 

चमकते हु ए ͪवæव कȧ आ×माओं के बीच ______ आयɅगे।  

èटॉक /  èटास[ /  नजर 

 

 5  _____ वह जो यह चेक करता रहे ͩक सव[शिÈतयɉ मɅ ͩकस ______ का ͩकतना 

èटॉक जमा है, उस जमा ͩकये हु ए èटॉक से ͩकतनी आ×माओ ंका ______ कर 

सकते हɇ।  

महारथी /  शिÈत /  कãयाण 

 

सहȣ गलत वाÈयो को ͬचिÛहत करे:-  

  



 1  :- िजस वèत ुसे मोह अथा[त ्लगन होती है, वह अपनी तरफ बार-बार ͪवकͪष[त 

करती है। 【✖】 

िजस वèतु से मोह अथा[त ्  लगन होती है, वह अपनी तरफ बार-बार 

आकͪष[त करती है।   

 

 2  :- छोडऩे का अथ[ है मन से छोड़ना। 【✔】  

 

3  :- èवय ंमɅ भी कोई मनसा का ͪवËन है तो दूसरɉ को ͪवËन-Ĥूफ कभी भी बना न 

सकɅ गे। 【✔】   

 

4  :- अभी तो समय ऐसा आ रहा है जो सारे भंभोर को आग लगेगी। 【✔】 

 

5   :- जैसे èटास[ मɅ भी नàबरवार होते हɇ, इसी Ĥकार £ान ͧसतारɉ मɅ भी 

नàबरवार होते हɇ। 【✔】   

 


