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09-11-72   ओम शाि᭠त    अ᳞Ღ बापदादा    मधुबन 

 

᭄ान-िसतारᲂ का स᭥ब᭠ध ᭄ान-सूयᭅ और ᭄ान-च᭠ᮤमा के साथ 

 

᭭मृित᭭वᱨप ᭭प᳥ िसतारे सदैव अपने को ᳰद᳞ िसतारा समझते हो? वतᭅमान समय 
का ᮰े᳧ भाय बापदादा के नैनᲂ के िसतारे और भिव᭬य जो ᮧा᳙ होने वाली तकदीर 
बना रहे हो, उन ᮰े᳧ तकदीर के िसतारे अपने को देखते ᱟए चलते हो? जब अपने को 
ᳰद᳞ िसतारा नहᱭ समझते हो तो यह दोनᲂ िसतारे भी ᭭मृित मᱶ नहᱭ रहते। तो अपने 
िᮢमूᳶतᭅ िसतारा ᱨप को सदैव ᭭मृित मᱶ रखो। जैसे िसतारᲂ का स᭥ब᭠ध च᭠ᮤमा और 
सूयᭅ के साथ है। गु᳙ ᱨप मᱶ सूयᭅ के साथ रहता है और ᮧ᭜यᭃ ᱨप मᱶ च᭠ᮤमा के साथ 
रहता है। आप चैत᭠य िसतारᲂ का स᭥ब᭠ध भी ᮧैिटकल ᱨप मᱶ ᳰकसके साथ रहा? 
च᭠ᮤमा के साथ रहा ना। ᭄ानसूयᭅ तो गु᳙ ही है। लेᳰकन साकार ᱨप मᱶ ᮧिस ᱨप मᱶ 
तो बड़ी मां ही के साथ संबंध रहा ना। तो अपने को िसतारा समझते रहना है। जैसे 
िसतारᲂ का स᭥ब᭠ध च᭠ᮤमा और सूयᭅ के साथ रहता ह,ै ऐसे सदा बापदादा के साथ ही 
स᭥ब᭠ध रहे। जैसे िसतारे चमकते हᱹ वैसे ही अपने चमकते ᱟए ᭔योित-᭭वᱨप मᱶ सदैव 
ि᭭थत रहना है। िसतारे आपस मᱶ संगठन मᱶ रहते सदा एक दो के ᳩेही और सहयोगी 
रहᱶगे। आप चैत᭠य िसतारᲂ कᳱ यादगार यह िसतारे हᱹ। तो ऐसे ᮰े᳧ िसतारे बने हो? 
चैत᭠य और िचᮢ समान ᱟए ह?ᱹ अपने िभ᳖-िभ᳖ ᱨप के िभ᳖-िभ᳖ कᱫᭅ᳞ के 
यादगार िचᮢ देखत,े समझते हो ᳰक यह मुझ चैत᭠य का ही िचᮢ ह?ै चैत᭠य और िचᮢ 



मᱶ अंतर समा᳙ हो गया है वा अजुन समीप आ रहे हो? िसतारे कब आपस मᱶ संगठन मᱶ 
रहते एक दो के ᳩेह और सहयोग से दूर रहते हᱹ या? आप लोगᲂ ने कब स᭥मेलन नहᱭ 
ᳰकया ह?ै संदेश देने के स᭥मेलन तो बᱟत ᳰकये हᱹ। बाकᳱ कौनसा स᭥मेलन रहा ᱟआ ह?ै 
जो अंितम स᭥मेलन है उसका उे᭫य या ह?ै स᭥मेलन के पहले उे᭫य सभी को सुनाते 
हो ना। तो अंितम स᭥मेलन का उे᭫य सभी को सुनाते हो ना। तो अंितम स᭥मेलन का 
उे᭫य या ह?ै उसकᳱ डेट ᳰफस कᳱ है? जैसे और स᭥मेलन कᳱ डेट ᳰफस करते हो 
ना, यह ᳰफस कᳱ ह?ै वह स᭥मेलन तो सभी को िमल कर करना है। आपके उस अंितम 
स᭥मेलन का िचᮢ है। जो िचᮢ है उसको ही ᮧैिटकल मᱶ लाना है। सभी का सहयोग, 
सभी का ᳩेह और सभी का एकरस ि᭭थित मᱶ ि᭭थत रहने का िचᮢ भी है ना। जैसे 
गोवधᭅन पवᭅत पर अंगुली ᳰदखाते ह,ᱹ तो अंगुली को िब᭨कुल सीधा ᳰदखायᱶगे। अगर 
टेढ़ी-बांकᳱ होगी तो िहलती रहेगी। सीधा और ि᭭थत, उसकᳱ िनशानी इस ᱨप मᱶ 
ᳰदखाई है। ऐसे ही अपने पुᱨषाथᭅ को भी िब᭨कुल ही सीधा रखना है। बीच-बीच मᱶ जो 
टेढ़ा-बांका रा᭭ता हो जाता है अथाᭅत् बुि यहां-वहां भटक जाती ह,ै वह समा᳙ हो 
एकरस ि᭭थित मᱶ ि᭭थत हो जाना है। ऐसा पुᱨषाथᭅ कर रहे हो? लेᳰकन अपने पुᱨषाथᭅ 
से ᭭वयं संतु᳥ हो? वा जैसे भᲦᲂ को कहते हो ᳰक चाहना ᮰े᳧ है लेᳰकन शिᲦहीन होने 
कारण जो चाहते हᱹ वह कर नहᱭ पाते ह,ᱹ ऐसे ही आप भी जो चाहते हो ᳰक ऐसे ᮰े᳧ 
बनᱶ, चाहना ᮰े᳧  और पुᱨषाथᭅ कम, ल᭯य अपने स᭠तु᳥ता के आधार से दूर ᳰदखाई दे 
तो उसको या कहा जावेगा? महान ᭄ानी? अपने को सवᭅ- शिᲦवान् कᳱ स᭠तान कहते 
हो लेᳰकन स᭠तान होने के बाद भी अपने मᱶ शिᲦ नहᱭ ह?ै मनु᭬य जो चाहे सो कर 
सकता है, ऐसे समझते हो ना? तो आप भी मा᭭टर सवᭅ-शिᲦवान् के नाते जो आप 3 
वषᭅ कᳱ बात सोचते हो वह अभी नहᱭ कर सकते हो? अपनी वह अंितम ᭭टेज अभी 
ᮧैिटकल मᱶ नहᱭ ला सकते हो? ᳰक अंितम है इसिलये अंत मᱶ हो जावेगी? यह कब भी 
नहᱭ समझना ᳰक अंितम ᭭टेज का अथᭅ यह है ᳰक वह ᭭टेज अंत मᱶ ही आवेगी। लेᳰकन 
अभी से उस स᭥पूणᭅ ᭭टेज को जब ᮧैिटकल मᱶ लाते जावᱶगे तब अंितम ᭭टेज को अंत मᱶ 
पा सकᱶ गे। अगर अभी से उस ᭭टेज को समीप नहᱭ लाते रहᱶगे तो दूर ही रह जावᱶगे, पा 
न सकᱶ गे। इसिलये अब पुᱨषाथᭅ मᱶ ज᭥प लगाओ। चलत-े चलते पुᱨषाथᭅ कᳱ परसे᭠टेज 



मᱶ कमी पड़ जाती है। इसिलये आप पुᱨषाथᭅ कᳱ ᭭टेज पर हो लेᳰकन ᭭टेज पर होते भी 
परसे᭠टेज को भरो। परसे᭠टेज मᱶ बᱟत कमी है। जैसे मुय स᭣जेट ‘याद कᳱ याᮢा’ जो 
है वह नंबरवार बना भी चुके हो लेᳰकन ᭭टेज के साथ जो परसे᭠टेज होनी चािहए वह 
अब कम है। इसिलये जो ᮧभाव ᳰदखाई देना चािहए, वह कम ᳰदखता है। जब तक 
परसे᭠टेज नहᱭ बढ़ाई है तब तक ᮧभाव फैल नहᱭ सकता है। फैलाव के िलये परसे᭠टेज 
चािहए। जैसे ब᭨ब होते ह,ᱹ लाइट तो सभी मᱶ होती है लेᳰकन िजतनी लाइट कᳱ 
परसे᭠टेज होगी इतनी जा᭭ती फैलेगी। तो ब᭨ब बने हो लेᳰकन लाइट कᳱ जो परसे᭠टेज 
होनी चािहए, वह अभी नहᱭ ह,ै उसको बढ़ाओ। सुनाया था ना - एक है लाइट, दूसरी 
है सचᭅलाइट, तीसरा है लाइट-हाऊस। िभ᳖ ᭭टेजेस हᱹ ना। लाइट तो बने हो लेᳰकन 
लाइट-हाऊस हो चारᲂ ओर अंधकार को दूर कर लाइट फैलाओ। सभी को इतनी 
रोशनी ᮧा᳙ कराओ जो वह अपने आपको देख सकᱶ । अभी तो अपने आपको भी देख 
नहᱭ सकते। जैसे बᱟत अंधकार होता है तो न अपने को, न दूसरे को देख सकते हᱹ। तो 
ऐसे लाइट-हाऊस बनो जो सभी अपने आपको तो देख सकᱶ । जैसे दपᭅण के आगे जो भी 
होता है उसको ᭭वयं का साᭃा᭜कार होता है। ऐसे दपᭅण बने हो? अगर इतन ेसभी 
दपᭅण बन अपना कᱫᭅ᳞ करने शुᱨ कर दᱶ तो या चारᲂ ओर सवाᭅ᭜माᲐ को ᭭वयं का 
साᭃा᭜कार नहᱭ हो जावेगा? जब ᳰकसको साᭃा᭜कार हो जाता है तो उनके मुख से 
जय-जय का नारा ज़ᱨर िनकलता है। ऐसे दपᭅण तो बने हो ना? सारे ᳰदन मᱶ ᳰकतनᲂ 
को ᭭वयं का साᭃा᭜कार कराते हो? जो सामने आता है वह साᭃा᭜कार करता ह?ै अगर 
दपᭅण पावरफुल न हो तो रीयल ᱨप के बजाय और ᱨप ᳰदखाई देता है। होगा पतला, 
ᳰदखाई पड़ेगा मोटा। तो ऐसे पावरफुल दपᭅण बनो जो सभी को ᭭वयं का साᭃा᭜कार 
करा सको अथाᭅत् आप लोगᲂ के सामने आते ही देह को भूल अपने देही ᱨप मᱶ ि᭭थत 
हो जायᱶ। वा᭭तिवक सᳶवᭅस अथवा सᳶवᭅस कᳱ सफलता का ᱨप यह है। अ᭒छा! 

सदा सफलतामूतᭅ, सं᭭कारᲂ के िमलन का स᭥मेलन करने वाल,े अपने स᭥पूणᭅ ि᭭थित को 
समीप लाने वाले ᳰद᳞ िसतारᲂ को, बापदादा के नैनᲂ के िसतारᲂ को, तकदीर के 
िसतारे को जगाने वालᲂ को याद-᭡यार और नम᭭ते। 



 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 
============================================================================ 

 

 Ůʲ 1 :- लाइट तो बने गये, लेिकन अब बापदादा की बǄो ंके Ůित 
कौन-सी आशा है? 

 Ůʲ 2 :- अगर इतने सभी दपŊण बन अपना कȅŊʩ करने शुŝ कर दŐ , 
तो Ɛा Ůभाव होगा? पॉवरफुल और रीयल दपŊण की िनशानी Ɛा होगी? 

 Ůʲ 3 :- अपने िकस िũमूितŊ िसतारा ŝप को सदैव ˝ृित मŐ रखना है? 
ˢयं को चैतɊ िसतारे समझते Šए Ɛा चेिकंग करनी है? 

 Ůʲ 4 :- संदेश देने के सʃेलन तो बŠत िकये हœ; बाकी कौन-सा 
सʃेलन रहा Šआ है? 

 Ůʲ 5 :- अपने पुŜषाथŊ की Ɛा जाँच करनी है? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

( सɥेƃ, जɼ, सɼूणŊ, लाइट, बʛ, नंबरवार, परसेȴेज, Ůैİƃकल, सचŊलाइट, 
अभी, ːेज, कमी, अंितम, लाइटहाऊस, बढ़ाओ ) 

 

 1   _____ बने हो, लेिकन लाइट की जो परसेȴेज होनी चािहए, वह _____ 
नही ंहै, उसको _____। 



 2  एक है _____, दूसरी है _____, तीसरा है _____। िभɄ ːेजेस हœ ना। 

 3  अभी से उस _____ ːेज को जब _____ मŐ लाते जावŐगे, तब _____ 
ːेज को अंत मŐ पा सकŐ गे। 

 4  अब पुŝषाथŊ मŐ _____ लगाओ। चलते- चलते पुŝषाथŊ की _____ मŐ 
_____ पड़ जाती है। 

 5  जैसे मुƥ _____ ‘याद की याũा’ जो है, वह _____ बना भी चुके हो, 
लेिकन _____ के साथ जो परसेȴेज होनी चािहए, वह अब कम है। 

 

सही-गलत वाƐो ंको िचि˥त करŐ:- 

  

 1  :- यह समझना िक अंितम ːेज का अथŊ यह है िक वह ːेज अंत मŐ 
ही आवेगी।  

 2  :- अगर अभी से उस ːेज को समीप लाते रहŐगे, तो दूर ही रह 
जावŐगे, पा न सकŐ गे।  

 3  :- आप पुŝषाथŊ की ːेज पर हो,  लेिकन परसेȴेज होते भी ːेज को 
भरो। 

 4  :- परसेȴेज मŐ बŠत कमी है। फैलाव के िलये परसेȴेज चािहए। 

 5   :- जब तक परसेȴेज नही ंबढ़ाई है, तब तक मनमुटाव फैल नही ं
सकता है। 

 

 

============================================================================ 



QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 

 Ĥæन 1 :- लाइट तो बने गये, लेͩकन अब बापदादा कȧ बÍचɉ के ĤǓत 

कौन-सी आशा है? 

उᱫर 1 :-बाबा ने समझाया ᳰक लाइट तो बने हो, लेᳰकन लाइट-हाऊस हो चारᲂ ओर 
अंधकार को दूर कर लाइट फैलाओ। सभी को इतनी रोशनी ᮧा᳙ कराओ, जो वह अपने 
आपको देख सकᱶ । अभी तो अपने आपको भी देख नहᱭ सकते। जैसे बᱟत अंधकार होता 
ह,ै तो न अपने को, न दूसरे को देख सकते ह।ᱹ तो ऐसे लाइट-हाऊस बनो, जो सभी 
अपने आपको तो देख सकᱶ । 

 

 Ĥæन 2 :- अगर इतने सभी दप[ण बन अपना कƣ[åय करने शुǾ कर दɅ, 

तो Èया Ĥभाव होगा? पॉवरफुल और रȣयल दप[ण कȧ Ǔनशानी Èया होगी? 

उᱫर 2 :-बाबा ने दपᭅण के उदाहरण के मा᭟यम से ᭭प᳥ ᳰकया ᳰक जैसे दपᭅण के आगे 
जो भी होता है उसको ᭭वयं का साᭃा᭜कार होता है। ऐसे अगर इतने सभी (बᲬे) दपᭅण 
बन अपना कᱫᭅ᳞ करने शुᱨ कर दᱶ, तो: 

           ❶ चारᲂ ओर सवाᭅ᭜माᲐ को ᭭वयं का साᭃा᭜कार हो जावेगा। 

           ❷ सबके मुख से जय-जय का नारा ज़ᱨर िनकलता ह।ै  पॉवरफुल और रीयल 
दपᭅण कᳱ िनशानी होगी ᳰक वह साᭃा᭜कारमूᱫᭅ बन कर सारे ᳰदन मᱶ सवᭅ को ᭭वयं का 
साᭃा᭜कार कराते रहᱶगे। चेक करना है ᳰक जो सामने आता ह,ै वह साᭃा᭜कार करता 
है!  



           ❶ अगर दपᭅण पावरफुल न हो, तो रीयल ᱨप के बजाय और ᱨप ᳰदखाई देता 
है। होगा पतला, ᳰदखाई पड़ेगा मोटा। तो ऐसे पावरफुल दपᭅण बनो, जो सभी को ᭭वयं 
का साᭃा᭜कार करा सको अथाᭅत् आप लोगᲂ के सामने आते ही देह को भूल अपने देही 
ᱨप मᱶ ि᭭थत हो जायᱶ।  

           ❷ वा᭭तिवक सᳶवᭅस अथवा सᳶवᭅस कᳱ सफलता का ᱨप यह है।  

            

 Ĥæन 3 :- अपने ͩकस ǒğमूǓत [ ͧसतारा Ǿप को सदैव èमृ Ǔत मɅ रखना है? 

èवयं को चैतÛय ͧसतारे समझते हु ए Èया चेͩकंग करनी है? 

उᱫर 3 :-बाबा ने समझाया ᳰक सदैव अपने ᭭मृित᭭वᱨप ᭭प᳥ ᳰद᳞ िसतारा ᭭वᱨप, 
वतᭅमान समय का ᮰े᳧ भाय बापदादा के नैनᲂ के िसतारे और भिव᭬य जो ᮧा᳙ होने 
वाली तकदीर बना रहे हो, उन ᮰े᳧ तकदीर के िसतारे अपने को देखते ᱟए चलना है। 
जब अपने को ᳰद᳞ िसतारा नहᱭ समझते हो, तो यह दोनᲂ िसतारे भी ᭭मृित मᱶ नहᱭ 
रहते। आप चैत᭠य िसतारᲂ कᳱ यादगार यह िसतारे हᱹ।  

           ❶ जैसे िसतारᲂ का स᭥ब᭠ध च᭠ᮤमा और सूयᭅ के साथ ह;ै गु᳙ ᱨप मᱶ सूयᭅ के 
साथ रहता है और ᮧ᭜यᭃ ᱨप मᱶ च᭠ᮤमा के साथ रहता ह,ै ऐसे आप चैत᭠य िसतारᲂ 
का स᭥ब᭠ध भी सदा बापदादा के साथ ही रहे।  

           ❷ जैसे िसतारे चमकते ह,ᱹ वैसे ही अपने चमकते ᱟए ᭔योित-᭭वᱨप मᱶ सदैव 
ि᭭थत रहना है।  

           ❸ िसतारे आपस मᱶ संगठन मᱶ रहते सदा एक-दो के ᳩेही और सहयोगी रहᱶगे।  
᭭वयं को चैत᭠य िसतारे समझते ᱟए अपनी चे᳴कंग करनी है ᳰक: 

           ❶ या हम ऐसे ᮰े᳧ िसतारे बने ह?ᱹ  

           ❷ चैत᭠य और िचᮢ समान ᱟए ह?ᱹ  



           ❸ अपने िभ᳖-िभ᳖ ᱨप के, िभ᳖-िभ᳖ कᱫᭅ᳞ के यादगार िचᮢ देखत,े यह 
समझते हᱹ ᳰक यह मुझ चैत᭠य का ही िचᮢ ह?ै 

           ❹ चैत᭠य और िचᮢ मᱶ अंतर समा᳙ हो गया है वा अजुन समीप आ रहे हो?  

           ❺ िसतारे कब आपस मᱶ संगठन मᱶ रहते एक-दो के ᳩेह और सहयोग से दूर 
रहते हᱹ या? 

  

 Ĥæन 4 :- संदेश देने के सàमेलन तो बहु त ͩकये हɇ; बाकȧ कौन-सा 

सàमेलन रहा हुआ है? 

उᱫर 4 :-बाबा ने समझाया ᳰक संदेश देने के स᭥मेलन तो बᱟत ᳰकये ह;ᱹ बाकᳱ  जो 
अंितम स᭥मेलन ह,ै वह रहा ᱟआ है। वह स᭥मेलन तो सभी को िमल कर करना है। 

           ❶ आपके उस अंितम स᭥मेलन का जो िचᮢ ह,ै उसको ही ᮧैिटकल मᱶ लाना 
है। सभी का सहयोग, सभी का ᳩेह और सभी का एकरस ि᭭थित मᱶ ि᭭थत रहने का 
िचᮢ भी है ना। 

          ❷ जैसे गोवधᭅन पवᭅत पर अंगुली ᳰदखाते ह,ᱹ तो अंगुली को िब᭨कुल सीधा 
ᳰदखायᱶगे। अगर टेढ़ी-बांकᳱ होगी, तो िहलती रहेगी। सीधा और ि᭭थत, उसकᳱ िनशानी 
इस ᱨप मᱶ ᳰदखाई है। ऐसे ही अपने पुᱨषाथᭅ को भी िब᭨कुल ही सीधा रखना है। 
बीच-बीच मᱶ जो टेढ़ा-बांका रा᭭ता हो जाता है अथाᭅत् बुि यहां-वहां भटक जाती ह,ै 
वह समा᳙ हो एकरस ि᭭थित मᱶ ि᭭थत हो जाना है।  

           ❸ अंितम स᭥मेलन का उे᭫य सभी को सुनाना है और उसकᳱ डेट भी ᳰफस 
करनी है। 

            



 Ĥæन 5 :- अपने पुǽषाथ[ कȧ Èया जाँच करनी है? 

उᱫर 5 :-अपने पुᱨषाथᭅ कᳱ जाँच करनी है ᳰक: 

           ❶ या हम अपने पुᱨषाथᭅ से ᭭वयं संतु᳥ ह?ᱹ  

           ❷ या चाहना ᮰े᳧ ह,ै लेᳰकन शिᲦहीन होने कारण, जो चाहते हᱹ वह कर 
नहᱭ पाते ह?ᱹ 

           ❸ चाहना ᮰े᳧ और पुᱨषाथᭅ कम तथा ल᭯य अपने स᭠तु᳥ता के आधार से दूर 
तो ᳰदखाई नहᱭ देता ह?ै 

           ❹ अपने को सवᭅ-शिᲦवान् कᳱ स᭠तान कहते ᱟए भी अपने मᱶ शिᲦ नहᱭ ह–ै
ऐसा तो नहᱭ समझते ह?ᱹ 

           ❺ मनु᭬य जो चाह,े सो कर सकता ह,ै ऐसे या हम भी मा᭭टर सवᭅ-शिᲦवान् 
के नाते जो (3 वषᭅ कᳱ) बात सोचते ह,ᱹ वह अभी नहᱭ कर सकते ह?ᱹ 

          ❻ अपनी वह अंितम ᭭टेज अभी ᮧैिटकल मᱶ नहᱭ ला सकते ह?ᱹ  

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

( सÞजेÈट, जàप, सàपूण[, लाइट, बãब, नंबरवार, परसेÛटेज, ĤैिÈटकल, 

सच[लाइट, अभी, èटेज, कमी, अंǓतम, लाइटहाऊस, बढ़ाओ ) 

 

 1   _____ बने हो, लेͩकन लाइट कȧ जो परसेÛटेज होनी चाǑहए, वह 

_____ नहȣं है, उसको _____। 



 ब᭨ब  / अभी /  बढ़ाओ 

  

2  एक है _____, दूसरȣ है _____, तीसरा है _____। ͧभÛन èटेजेस हɇ 

ना।  

लाइट /  सचᭅलाइट  / लाइटहाऊस 

 

3   अभी से उस _____ èटेज को जब _____ मɅ लाते जावɅगे, तब 

_____ èटेज को अंत मɅ पा सकɅ गे।  

स᭥पूणᭅ  / ᮧैिटकल  / अंितम 

 

 4  अब पुǾषाथ[ मɅ _____ लगाओ। चलते- चलते पुǾषाथ[ कȧ _____ मɅ 

_____ पड़ जाती है। 

 ज᭥प /  परसे᭠टेज /  कमी 

 

 5  जैसे मुÉय _____ ‘याद कȧ याğा’ जो है, वह _____ बना भी चुके 

हो, लेͩकन _____ के साथ जो परसेÛटेज होनी चाǑहए, वह अब कम है। 

स᭣जेट /  नंबरवार /  ᭭टेज 

 



सहȣ-गलत वाÈयɉ को ͬचिéनत करɅ:-【✔】【✖】 

  

 1  :- यह समझना ͩक अंǓतम èटेज का अथ[ यह है ͩक वह èटेज अंत मɅ हȣ 

आवेगी।【✖】 

यह कब भी नहᱭ समझना ᳰक अंितम ᭭टेज का अथᭅ यह है ᳰक वह ᭭टेज अंत मᱶ ही 
आवेगी। 

 

 2  :- अगर अभी से उस èटेज को समीप लाते रहɅगे, तो दूर हȣ रह जावɅग,े पा न 

सकɅ गे। 【✖】 

अगर अभी से उस ᭭टेज को समीप नहᱭ लाते रहᱶगे, तो दूर ही रह जावᱶगे, पा न सकᱶ गे।  

 

 3  :- आप पुǾषाथ[ कȧ èटेज पर हो,  लेͩकन परसेÛटेज होते भी èटेज को 

भरो।【✖】 

आप पुᱨषाथᭅ कᳱ ᭭टेज पर हो, लेᳰकन ᭭टेज पर होते भी परसे᭠टेज को भरो।  

 

 4  :- परसेÛटेज मɅ बहुत कमी है। फैलाव के ͧलये परसेÛटेज चाǑहए।【✔】 

 

 5   :- जब तक परसे᭠टेज नहᱭ बढ़ाई ह,ै तब तक मनमुटाव फैल नहᱭ सकता 
है।【✖】 



जब तक परसे᭠टेज नहᱭ बढ़ाई ह,ै तब तक ᮧभाव फैल नहᱭ सकता है। 


