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12-07-72   ओम शाि᭠त    अ᳞Ღ बापदादा    मधुबन 

मरजीवापन कᳱ ᭭मृित से गृह᭭थी वा ᮧवृिᱫ कᳱ िव᭭मृित 

(अधरकुमारᲂ कᳱ भᲶी मᱶ) 
 

अपने आपको जहᱼ चाहो, जब चाहो ऐसे पᳯरवतᭅन कर सकते हो? भᲶी मᱶ अपने 
आपको पᳯरवतᭅन करने के िलए आते हो ना। तो पᳯरवतᭅन करने कᳱ शिᲦ अनुभव करते 
हो? कैसा भी वायुम᭛डल हो, कोई भी पᳯरि᭭थित हो लेᳰकन अपनी ᭭व-ि᭭थित के 
आधार से वायुम᭛डल को पᳯरवतᭅन मᱶ ला सकते हो? वायुम᭛डल के ᮧभाव मᱶ आने 
वाली आ᭜मायᱶ हो वा वायुम᭛डल को सतोᮧधान बनाने वाली आ᭜मायᱶ हो? अपने को 
या समझते हो? इतना अनुभव करते हो ᳰक अभी कोई भी वायुम᭛डल हमᱶ अपनी 
तरफ आकᳶषᭅत नहᱭ कर सकता? जो समझते हᱹ ᳰक भᲶी मᱶ आने के बाद इतनी िह᭥मत 
वा शिᲦ अपने मᱶ जमा कᳱ है जो कहᱭ भी, ᳰकसी ᭭थान पर जाते, जमा कᳱ ᱟई 
शिᲦयᲂ के आधार से वायुम᭛डल वा पᳯरि᭭थित मुझ मा᭭टर सवᭅशिᲦवान को िहला 
नहᱭ सकती ह,ै अपनी ि᭭थित को एकरस वा अटल, अचल बना सकते ह,ᱹ वह हाथ 
उठावᱶ। यह बातᱶ तो ᭭प᳥ हᱹ ही ᳰक ᳰदन- ᮧितᳰदन पᳯरि᭭थितयां अित तमोᮧधान 
बननी हᱹ। पᳯरि᭭थितयां वा वायुम᭛डल अभी सतोᮧधान नहᱭ बनने वाला है। अित 
तमोᮧधान के बाद ही ᳰफर सतोᮧधान बनने वाला है। तो ᳰदन-ᮧितᳰदन वायुम᭛डल 
िबगड़ने वाला ह,ै ना ᳰक सुधरने वाला। तो जैसे कमल पु᭬प कᳱचड़ मᱶ रहते ᱟए ᭠यारा 



रहता ह,ै वैसे अित तमोᮧधान, तमोगुणी वायुम᭛डल मᱶ होते ᱟए भी अपनी ि᭭थित 
सदा सतोᮧधान रहे - इतनी िह᭥मत समझ कर हाथ उठाया ना? ᳰफर ऐसे तो नहᱭ 
कहᱶगे ᳰक यह बात ऐसे ᱟई, इसिलए अव᭭था नीचे-ऊपर ᱟई? चाहे ᮧकृित ᳇ारा, चाहे 
लौᳰकक स᭥ब᭠ध ᳇ारा, चाहे दैवी पᳯरवार ᳇ारा कोई भी परीᭃा आवे वा कोई भी 
पᳯरि᭭थित सामने आवे उसमᱶ भी अपने आपको अचल, अटल बना सकᱶ गे ना। इतनी 
िह᭥मत समझते हो ना? परीᭃाएं बᱟत आनी हᱹ। पेपर तो होने ही हᱹ। जैसे-जैसे अि᭠तम 
फाइनल ᳯरज᭨ट का समय समीप आ रहा है वैसे समय-ᮧित-समय ᮧैिटकल पेपर 
᭭वत: ही होते रहते हᱹ। पेपर ᮧोᮕाम से नहᱭ िलया जाता। आटोमेᳯटकली ᮟामा 
अनुसार समय ᮧित समय हरेक का ᮧैिटकल पेपर होता रहता है। तो पेपर मᱶ पास 
होने कᳱ िह᭥मत अपने मᱶ समझते हो? घबराने वाले तो नहᱭ हो ना? अंगद के माᳰफक 
ज़रा भी अपने बुियोग को िहलाने वाले नहᱭ हो? यह भᲶी अधर-कुमारᲂ कᳱ है ना। 
अपने को अधर कुमार तो समझते हो ना? संक᭨प वा स᭥ब᭠ध मᱶ अधर-कुमार कᳱ ᭭मृित 
नहᱭ रहती ह?ै जैसे देखो, पहले बहन-भाई कᳱ ᭭मृित मᱶ ि᭭थत ᳰकया गया, उसमᱶ भी 
देखा गया ᳰक बहन-भाई कᳱ ᭭मृित मᱶ भी कुछ देह-अिभमान मᱶ आ जाते ह,ᱹ इसिलए 
उससे भी ऊंची ᭭टेज भाई-भाई कᳱ बताई। ऐसे ही अपने को अधर कुमार समझ कर 
चलते हो गोया ᮧवृित मागᭅ के ब᭠धन मᱶ बंधी ᱟई आ᭜मा समझ कर चलते हो। इसिलए 
अब इस ᭭मृित से भी परे। अधर कुमार नहᱭ, लेᳰकन ᮩᳬा कुमार ᱠँ। अब मरजीवा बन 
गये तो मरजीवा जीवन मᱶ अधर-कुमार का स᭥ब᭠ध है या? मरजीवा जीवन मᱶ ᮧवृित 
वा गृह᭭थी है या? मरजीवा जीवन मᱶ बाप-दादा ने ᳰकसको गृह᭭थी बना कर नहᱭ दी 
है। एक बाप और सभी बᲬे हᱹ ना, इसमᱶ गृह᭭थीपन कहां से आया? तो अपने को ᮩᳬा-
कुमार समझ कर चलना है। अगर अधर-कुमार कᳱ ᭭मृित भी रहती है तो जैसी ᭭मृित 
वैसी ही ि᭭थित भी रहती है। इस कारण अभी इस ᭭मृित को भी ख᭜म करो ᳰक हम 
अधर-कुमार हᱹ। नहᱭ। ᮩᳬा-कुमार ᱠँ। जो बाप-दादा ने Ჽूटी दी है उस Ჽूटी पर 
᮰ीमत के आधार पर जा रहा ᱠँ। मेरी ᮧवृित है या मेरी युगल है - यह ᭭मृित भी रᱼग 
है। युगल को युगल कᳱ वृित से देखना वा घर को अपनी ᮧवृित कᳱ ᭭मृित से देखना, 
इसको मरजीवा कहᱶगे? जैसे देखो, हर चीज़ को स᭥भालने के िलए ᮝ᭭टी मुकरᭅ ᳰकये 



जाते हᱹ। यह भी ऐसे समझकर चलो -- यह जो हद कᳱ रचना बाप-दादा ने ᮝ᭭टी 
बनाकर स᭥भालने के िलए दी ह,ै वह मेरी रचना नहᱭ लेᳰकन बाप-दादा ᳇ारा ᮝ᭭टी 
बन इसको स᭥भालने के िलए िनिमᱫ बना ᱟआ ᱠँ। ᮝ᭭टीपन मᱶ मेरापन नहᱭ होता। 
ᮝ᭭टी िनिमᱫ होता है। ᮧवृित-मागᭅ कᳱ वृित भी िब᭨कुल ना हो। यह ई᳡रीय आ᭜मायᱶ 
ह,ᱹ ना ᳰक मेरे बᲬे हᱹ। भले छोटे-छोटे बᲬे हᲂ, तो भी या बाप-दादा ने छोटे बᲬᲂ कᳱ 
पालना नहᱭ कᳱ या? जैसे बाप-दादा ने छोटे बᲬᲂ कᳱ पालना करते ᱟए ई᳡रीय कायᭅ 
के िनिमᱫ बना ᳰदया, वैसे ही छोटे-छोटे बᲬे वा बड़,े िज᭠हᲂ के ᮧित भी बाप ᳇ारा 
िनिमत बने हो, उन आ᭜माᲐ ᮧित भी यह वृित रहनी चािहए ᳰक इन आ᭜माᲐ को 
ई᳡रीय सेवा के योय बना कर इसमᱶ लगा देना है। घर मᱶ रहते ऐसी ᭭मृित रहती ह?ै 
जैसे ई᳡रीय पᳯरवार कᳱ अनेक आ᭜माᲐ के स᭥ब᭠ध वा स᭥पकᭅ  मᱶ रहते हो वैसे ही 
िजन आ᭜माᲐ कᳱ Ჽूटी िमली ह,ै उ᭠हᲂ के साथ भी ऐसे ही स᭥पकᭅ  मᱶ आते वा फकᭅ  
रहता ह?ै जो आप लोगᲂ के स᭥पकᭅ  मᱶ रहने वाली आ᭜मायᱶ ह,ᱹ उ᭠हᲂ से ᳯरज᭨ट मंगाई 
जायेगी। जैसे सेवा-के᭠ᮤ कᳱ िनिमᱫ बनी ᱟई बहनᲂ वा भाईयᲂ से उस ई᳡रीय दृि᳥, 
वृित से स᭥पकᭅ  मᱶ आते हो, वैसे ही उन आ᭜माᲐ से स᭥पकᭅ  मᱶ आते हो वा िपछले ज᭠म 
का अिधकार समझ चलते हो? समय-ᮧित-समय ि᭭थित और वृित ऊंची होती जा रही 
है ना। और जब तक समय के ᮧमाण अपनी ि᭭थित और वृित को ऊंचा नहᱭ बनाया है 
वा पᳯरवतᭅन मᱶ नहᱭ लाया है तब तक ऊंच पद कैसे पा सकᱶ गे? जैसे साकार मᱶ बाप को 
देखा - लौᳰकक स᭥ब᭠ध कᳱ वृित, दृि᳥ वा ᭭मृित ᭭व᳘ मᱶ थी? तो फालो फादर करना है 
ना। या वही लौᳰकक स᭥ब᭠धी साथ नहᱭ रहते थे या? तो आप लोगᲂ को भी साथ 
रहते ᱟए इस ᭭मृित और वृित मᱶ चलने कᳱ िह᭥मत रखनी है। इस भᲶी मᱶ या 
पᳯरवतᭅन करके जायᱶगे? अधरकुमार का नाम-िनशान समा᳙। जैसे भᲶी मᱶ पड़ने से हर 
व᭭तु का ᱨप पᳯरवतᭅन हो जाता ह,ै वैसे इस भᲶी मᱶ ‘‘मᱹ ᮧवृित मागᭅ वाला ᱠ,ँ मᱹ अधर 
कुमार ᱠ’ँ’ - इस ᭭मृित को भी समा᳙ करके यह समझना ᳰक मᱹ ᮩᳬाकुमार ᱠँ और इन 
िनिमᱫ बनी ᱟई आ᭜माᲐ कᳱ सेवा करने के िलए ᮝ᭭टी ᱠँ। इस ᭭मृित को मजबूत 
करके जाना। यही है भᲶी का पᳯरवतᭅन। इतना पᳯरवतᭅन करने कᳱ शिᲦ अपने मᱶ भरी 
है वा वहां जाकर ᳰफर ᮧवृित वाले बन जायᱶगे? अभी ᮧवृित नहᱭ समझना लेᳰकन इस 



गृह᭭थीपन कᳱ वृित से पर वृित अथाᭅत् दूर। गृह᭭थी कᳱ वृित से परे - ऐसी अव᭭था 
बना कर जाने से ही अ᭄ानी आ᭜मायᱶ भी आपकᳱ चलन से, आपके बोल से, नैनᲂ से जो 
᭠यारी और ᭡यारी ि᭭थित गाई जाती ह,ै उसका अनुभव कर सकᱶ गे। अब तक दुिनया के 
बीच रहते ᱟए दुिनया वालᲂ को ᭠यारी और ᭡यारी ि᭭थित का अनुभव नहᱭ करा पाते 
हो यᲂᳰक अपनी वृित इतनी ᭠यारी नहᱭ बनी है। ᭠यारी न बनने के कारण इतने ᭡यारे 
भी नहᱭ बने हो। ᭡यारी चीज़ सभी को ᭭वत: ही आकषᭅण करती है। तो दुिनया के बीच 
रहते ᱟए ऐसी ᭠यारी ि᭭थित बनायᱶगे तो ᭡यारी ि᭭थित भी ᭭वत: बन जायेगी। ऐसी 
᭡यारी ि᭭थित अनेक आ᭜माᲐ को आपकᳱ तरफ ᭭वत: ही आकषᭅण करेगी। अभी भी 
मेहनत करनी पड़ती है ना। यᲂᳰक अभी तक जो ᭠यारी और ᭡यारी ि᭭थित होनी 
चािहए वह ᮧ᭜यᭃ ᱨप मᱶ नहᱭ है। अपने आपको ᮧ᭜यᭃ करना पड़ता है। अगर ᮧ᭜यᭃ 
ᱨप मᱶ हᲂ तो ᮧ᭜यᭃ करने कᳱ मेहनत ना करनी पड़े। तो अब उस ᮰े᳧ ि᭭थित को कमᭅ 
मᱶ ᮧ᭜यᭃ ᱨप मᱶ लाओ। अब तक गु᳙ है। दुिनया के बीच अलौᳰकक ᳰदखाई देते हो? 
कोई भी दूर से आप लोगᲂ को देखते अलौᳰककता का अनुभव करते हᱹ ᳰक साधारण 
समझते ह?ᱹ ᮧैिटकल जीवन का इतना ᮧभाव है जो कोई भी देख कर समझे ᳰक यह 
कोई िवशेष आ᭜मायᱶ ह?ᱹ जैसे ᭭थूल ᮟेस को देख कर समझ लेते हᱹ ᳰक यह हम लोगᲂ से 
कोई ᭠यारे हᱹ। वैसे ही यह सूरत वा अ᳞Ღ मूतᭅ ᭠यारापन ᳰदखावे, तब ᮧभाव 
िनकलेगा। चलत-ेᳰफरते ऐसी ᮰े᳧ ि᭭थित हो, ऐसी ᮰े᳧ ᭭मृित और वृित हो जो चारᲂ 
ओर कᳱ वृितयᲂ को अपनी तरफ आकषᭅण करे। जैसे कोई आकषᭅण कᳱ चीज़ आस-पास 
वालᲂ को अपनी तरफ आकᳶषᭅत करती है ना। सभी का अटे᭠शन जाता है। वैसे यह 
ᱨहािनयत वा अलौᳰककता आस-पास वालᲂ कᳱ वृितयᲂ को अपनी तरफ आकᳶषᭅत 
नहᱭ कर सकती ह?ै या यह ᭭टेज अ᭠त मᱶ आनी ह?ै साधारण रीित भी कोई रायल 
फैमली के बᲬे होते हᱹ तो उनकᳱ एिटिवटी से, उ᭠हᲂ के बोल से ना पᳯरिचत होते ᱟए 
भी जान लेते हᱹ ᳰक यह कोई रायल फैमली कᳱ आ᭜मायᱶ हᱹ। तो या अलौᳰकक वृित मᱶ 
ि᭭थत रहने वाली ᮰े᳧ आ᭜माᲐ का दूर से इतना ᮧभाव नहᱭ पड़ सकता ह?ै या 
मुि᭫कल ह?ै जो सहज बात होती है वह करने मᱶ देरी लगती है या? ऐसे समझᱶ ᳰक 
भᲶी मᱶ इतने सभी अलौᳰकक शिᲦशाली, मा᭭टर ᭄ान-सूयᭅ जब चारᲂ ओर जायᱶगे तो 



जैसे सूयᭅ िछप नहᱭ सकता, वैसे मा᭭टर ᭄ान-सूयᭅ का ᮧकाश वा ᮧभाव चारᲂ ओर 
फैलने से यहां तक भी ᮧैिटकल सबूत आयेगा? सबूत कौन-सा? कम से कम जो आप 
᳇ारा ᮧभािवत ᱟई आ᭜मायᱶ हᲂ, उ᭠हᲂ का समाचार तो आवे। ᭭वयं ना आवᱶ, समाचार 
तक तो आवे। हरेक एक-एक तरफ जाकर ᮧभाव डाले तो ᳰकतने समाचार-पᮢ आयᱶगे? 
ऐसा सबूत दᱶगे? वा जैसे भᲶी करके जाते ह,ᱹ कुछ समय ᮧभावशाली रहते ᳰफर ᮧभाव 
मᱶ आ जाते ह?ᱹ बाप तो सदैव उ᭥मीदवार ही रहते हᱹ। अब ᳯरज᭨ट देखᱶगे ᳰक कहां तक 
अिवनाशी ᳯरज᭨ट चलती है और कहां तक अटल-अचल रहते ह?ᱹ 
 

वरदान-भूिम मᱶ वरदानᲂ कᳱ ᮧाि᳙ जो कᳱ ह,ै उन ᮧा᳙ ᱟए वरदानᲂ से अब 
वरदातामूतᭅ बन कर िनकलना है। कोई भी आ᭜मा स᭥ब᭠ध वा स᭥पकᭅ  मᱶ आवे तो 
महादानी और महावरदानी, इसी ᭭मृित मᱶ रहते ᱟए हर आ᭜मा को कुछ ना कुछ ᮧाि᳙ 
Nजᱨर करानी है। कोई भी आ᭜मा खाली हाथ नहᱭ जानी चािहए। आप तो महादानी 
हो ना। उस दान को स᭥भालते हᱹ वा नहᱭ, वह उनकᳱ तकदीर ᱟई। आप तो महादानी 
बन अपना कᱫᭅ᳞ करते रहो उसी क᭨याणकारी वृित और दृि᳥ से। िव᳡-क᭨याणकारी 
ᱠ,ँ महादानी ᱠ,ँ वरदानी ᱠँ - इसी पावरफुल वृित मᱶ रहने से आ᭜माᲐ को पᳯरवतᭅन 
कर सकᱶ गे। अभी अपनी वृित को पावरफुल बनाओ। अ᭒छा। 
 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 
============================================================================ 

  

  1 :- तमोᮧधान पᳯरि᭭थितयᲂ के संदभᭅ मᱶ बाबा मुरली मᱶ या समझानी दे रहे है 
? 



  2 :- बाबा अधर कुमारᲂ को कौन सी ᭭मृित मᱶ रहने कᳱ समझानी दे रहे हᱹ ? 

  3 :- "ᮝ᭭टीपन" कᳱ या ᱨपरेखा बाबा ने मुरली मᱶ आलेखी है ? 

  4 :- ᮧ᭜यᭃता कᳱ ᮰े᳧ ि᭭थित को बाबा ने मुरली मᱶ कैसे उजागर ᳰकया ह?ै 

  5 :- "वरदान-भूिम" के वरदानᲂ कᳱ ᮧाि᳙ के स᭠दभᭅ मᱶ महादानी कᳱ या 
िवशेषता बाबा ने मुरली मᱶ समझाई हᱹ ? 

  

      FILL IN THE BLANKS:-      

( पर, ᮧवृित, युगल, बापदादा, राँग, ᮰ीमत, ᮩᳬाकुमार, गृह᭭थीपन, भाई-भाई, Ჽूटी, 
ᮧवृित, दूर, अधर कुमार, बहन-भाई ) 

 

 1   ______  कᳱ ᭭मृित मᱶ भी कुछ देह-अिभमान मᱶ आ जाते ह,ै इसिलए उससे भी 
ऊंची ᭭टेज ______ कᳱ बताई। 

 2  जो  _______ ने _____ दी हᱹ उस Ჽूटी पर _______ के आधार पर जा रहा ᱠँ। 

 3  मेरी ______ है या मेरी _____ हᱹ - यह ᭭मृित भी ______ हᱹ। 

 4  मᱹ _______ मागᭅ वाला ᱠँ, मᱹ ______ ᱠँ - इस ᭭मृित को भी समा᳙ करके यह 
समझना ᳰक मᱹ _______ ᱠँ। 

 5  अभी ᮧवृित नहᱭ समझना लेᳰकन इस ________ कᳱ वृिᱫ से ______ वृित अथाᭅत 
_______। 

 

सही गलत वायो को िचि᭠हत करे:- 

  



 1  :- वायुम᭛डल के ᮧभाव मᱶ आने वाली आ᭜मायᱶ हो वा वायुम᭛डल को तमोᮧधान 
बनाने वाली आ᭜मायᱶ हो ? 

 2  :- समय -ᮧित-समय ि᭭थित और वृित नीचे होती जा रही है ना। 

 3  :- ᭠यारी न बनने के कारण इतने ᭡यारे भी नहᱭ बने हो। 

 4  :- जमा कᳱ ᱟई शिᲦयᲂ के आधार से वायुम᭛डल वा पᳯरि᭭थित मुझ मा᭭टर 
सवᭅशिᲦमान को िहला नहᱭ सकती हᱹ। 

 5   :- जैसे साकार मᱶ बाप को देखा -  लौᳰकक स᭥ब᭠ध कᳱ वृिᱫ, दृि᳥ वा ᭭मृित ᭭व᳘ 
मᱶ थी ? तो फॉलो फादर करना है ना। 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 

 Ĥæन 1 :- तमोĤधान पǐरिèथǓतयɉ के संदभ[ मɅ बाबा मुरलȣ मɅ Èया 

समझानी दे रहे है ? 

उᱫर 1 :- तमोᮧधान पᳯरि᭭थितयᲂ के संदभᭅ मᱶ बाबा मुरली मᱶ समझानी दे रहे है ᳰक : 

          ❶ ᳰदन - ᮧितᳰदन पᳯरि᭭थितयां अित तमोᮧधान बननी हᱹ। 

          ❷ पᳯरि᭭थतयां व वायुमंडल अभी सतोᮧधान नहᱭ बनने वाला है। 

          ❸ अित तमोᮧधान के बाद ही ᳰफर सतोᮧधान बनने वाला हᱹ। 

          ❹ ᳰदन - ᮧितᳰदन वायुम᭛डल िबगड़ने वाला ह,ै न ᳰक सुधरने वाला। 



          ❺ जैसे कमल पु᭬प कᳱचड़ मᱶ रहते ᱟए ᭠यारा रहता ह,ै वैसे अित तमोᮧधान, 
तमोगुणी वायुम᭛डल मᱶ होते ᱟए भी अपनी ि᭭थित सदा सतोᮧधान रहे। 

          ❻ परीᭃाएं बᱟत आनी है। पेपर तो होने ही हᱹ। 

          ❼ जैसे जैसे अि᭠तम फाइनल ᳯरज᭨ट का समय समीप आ रहा है वैसे समय-
ᮧित-समय ᮧेिटकल पेपर ᭭वतः ही होते रहते हᱹ। 

          ❽ पेपर ᮧोᮕाम से नहᱭ िलया जाता। आटोमेᳯटकली ᮟामा अनुसार समय ᮧित 
समय हरेक का ᮧैिटकल पेपर होता रहता हᱹ। 

         

 Ĥæन 2 :- बाबा अधर कुमारɉ को कौन सी èमृ Ǔत मɅ रहने कȧ समझानी दे 

रहे हɇ ? 

उᱫर 2 :-बाबा अधर कुमारᲂ को ᮩᳬा-कुमार कᳱ ि᭭थित मᱶ रहने कᳱ समझानी दे रहे 
हᱹ। बाबा समझ रहे हᱹ ᳰक : 

         ❶ अगर अपने को अधर कुमार समझ कर चलते हो तो ᮧवृित मागᭅ के ब᭠धन मᱶ 
बंधी ᱟई आ᭜मा समझ कर चलते हो। 

          ❷ इसीिलए इस ᭭मृित से भी परे। अधर कुमार नहᱭ, लेᳰकन ᮩᳬा कुमार ᱠँ। 

          ❸ अब मरजीवा बन गये तो मरजीवा जीवन मे अधर - कुमार का या 
स᭥ब᭠ध ? ᮧवृित वा गृह᭭थी या हᱹ ? 

          ❹ ᳰदन - ᮧितᳰदन वायुम᭛डल िबगड़ने वाला ह,ै न ᳰक सुधरने वाला। 

          ❺ मरजीवा जीवन मे बाप-दादा ने ᳰकसको गृह᭭थी बना कर नहᱭ दी हᱹ। 

          ❻ एक बाप और सभी बᲬᱶ ह,ै इसमᱶ गृह᭭थीपन नहᱭ आता। 



          ❼ अगर अधर-कुमार कᳱ ᭭मृित भी रहती है तो जैसी ᭭मृित वैसी ही ि᭭थित 
भी रहती हᱹ। 

           

 Ĥæन 3 :- "Ěèटȣपन" कȧ Èया Ǿपरेखा बाबा ने मुरलȣ मɅ आलेखी है ? 

उᱫर 3 :- "ᮝ᭭टीपन" कᳱ ᱨपरेखा के बारे मᱶ बाबा ने मुरली मᱶ आलेखा है कᳱ :    

          ❶ यह जो हद कᳱ रचना बाप-दादा ᳇ारा ᮝ᭭टी बनाकर स᭥भालने के िलए दी 
ह,ै वह मेरी रचना नही लेᳰकन बापदादा ᳇ारा ᮝ᭭टी बन इसको स᭥भालने के िलए 
िनिमत बना ᱟआ ᱠँ। 

          ❷ ᮝ᭭टीपन मᱶ मेरापन नहᱭ होता हᱹ। ᮝ᭭टी िनि᭥मत होता हᱹ। 

          ❸ ᮧवृित-मागᭅ कᳱ वृिᱫ भी िब᭨कुल ना हो।          

          ❹ यह ई᳡रीय आ᭜मायᱶ ह,ै ना ᳰक मेरे बᲬे हᱹ। 

          ❺ जैसे बाप-दादा ने छोटे बᲬᲂ कᳱ पालना करते ᱟए ई᳡रीय कायᭅ के िनि᭥मत 
बना ᳰदया, वैसे ही छोटे-छोटे बᲬे व बड़,े िज᭠हᲂ के ᮧित भी बाप ᳇ारा िनिमत बने हो, 
उन आ᭜माओ ᮧित भी यह वृित रहनी चािहए ᳰक इन आ᭜माᲐ को ई᳡रीय सेवा के 
योय बना कर इसमᱶ लगा देना हᱹ। 

           

 Ĥæन 4 :- Ĥ×य¢ता कȧ Įेçठ िèथǓत को बाबा ने मुरलȣ मɅ कैसे उजागर 

ͩकया है? 

उᱫर 4 :- ᮧ᭜यᭃता कᳱ ᮰े᳧ ि᭭थित के बारे मᱶ बाबा ने मुरली मᱶ उजागर ᳰकया है ᳰक : 

          ❶ अपने आप को ᮧ᭜यᭃ करना पड़ता है। 



          ❷ अभी तक जो ᭠यारी और ᭡यारी ि᭭थित होनी चािहये वह ᮧ᭜यᭃ ᱨप मᱶ हᱹ 
नही। 

          ❸ अगर ᮧ᭜यᭃ ᱨप मᱶ हो तो ᮧ᭜यᭃ करने कᳱ मेहनत ना करनी पड़े। अब उस 
᮰े᳧ ि᭭थित को कमᭅ मᱶ ᮧ᭜यᭃ ᱨप मᱶ लाओ। 

         ❹ दुिनया के बीच अलौᳰकक ᳰदखाई देते हᱹ। 

          ❺ कोई भी दूर से आप लोगो को देखते अलौᳰककता का अनुभव करᱶ। 

          ❻ ᮧेिटकल जीवन का इतना ᮧभाव हो जो कोई भी देख कर समझे ᳰक यह 
कोई िवशेष आ᭜माये है। 

          ❼ यह सूरत व अ᳞Ღ मूतᭅ ᭠यारापन ᳰदखावे, तब ᮧभाव िनकलेगा। चलत-े
ᳰफरते ऐसी ᮰े᳧ ि᭭थित हो, ऐसी ᮰े᳧  ᭭मृित और वृित हो जो चारो ओर कᳱ वृितयᲂ 
को अपनी तरफ आकषᭅण करे। 

 

 Ĥæन 5 :- "वरदान-भूͧम" के वरदानɉ कȧ ĤािÜत के सÛदभ[ मɅ महादानी 

कȧ Èया ͪवशेषता बाबा ने मुरलȣ मɅ समझाई हɇ ? 

उᱫर 5 :- "वरदान-भूिम" के वरदानᲂ कᳱ ᮧाि᳙ के स᭠दभᭅ मᱶ महादानी कᳱ िवशेषता 
बाबा ने मुरली मᱶ समझाई हᱹ ᳰक : 

          ❶ वरदान-भूिम मᱶ वरदानो कᳱ ᮧाि᳙ जो कᳱ ह,ै उन ᮧा᳙ ᱟए वरदानᲂ से अब 
वरदातामूतᭅ बन कर िनकलना हᱹ। 

          ❷ कोई भी आ᭜मा स᭥ब᭠ध वा स᭥पकᭅ  मᱶ आवे तो महादानी और महावरदानी, 
इसी ᭭मृित मᱶ रहते ᱟए हर आ᭜मा को कुछ ना कुछ ᮧाि᳙ जᱨर करानी हᱹ। 

          ❸ कोई भी आ᭜मा खाली हाथ नहᱭ जानी चािहए।  



          ❹ उस दान को स᭥भालते है वा नहᱭ, वह उनकᳱ तकदीर ᱟई। 

          ❺ आप तो महादानी बन अपना कतᭅ᳞ करते रहो उसी क᭨याणकारी वृित 
औऱ दृि᳥ से। 

          ❻ िव᳡-क᭨याणकारी ᱠ,ँ महादानी ᱠ,ँ वरदानी ᱠँ - इसी पावरफुल वृित मᱶ 
रहने से आ᭜माᲐ को पᳯरवतᭅन कर सकᱶ गे। 

           

       FILL IN THE BLANKS:-      

( पर, Ĥवृ Ǔत, युगल, बापदादा, राँग, Įीमत, Ħéमाकुमार, गृ हèथीपन, भाई-

भाई, ɬयूटȣ, Ĥवृ Ǔत, दूर, अधर कुमार, बहन-भाई ) 

 

 1   ______  कȧ èमृ Ǔत मɅ भी कुछ देह-अͧभमान मɅ आ जाते है, 

इसͧलए उससे भी ऊंची èटेज _______ कȧ बताई। 

 बहन-भाई /  भाई-भाई 

 

 2  जो  ______ ने ______ दȣ हɇ  उस ɬयूटȣ पर ______ के आधार 

पर जा रहा हू ँ। 

 बाप-दादा /  Ჽूटी /  ᮰ीमत 

 

 3  मेरȣ ______ है या मेरȣ _____ हɇ - यह èमृ Ǔत भी ______ हɇ। 



 ᮧवृित /  युगल /  राँग 

 

 4  मɇ ______ माग[ वाला हू,ँ मɇ ______ हू ँ - इस èमृ Ǔत को भी 

समाÜत करके यह समझना ͩक मɇ ______ हू ँ। 

 ᮧवृित  / अधर कुमार  / ᮩᳬाकुमार 

 

 5  अभी Ĥवृ Ǔत नहȣं समझना लेͩकन इस ______ कȧ वृ ͪƣ से _____ 

वृ Ǔत अथा[त ______। 

 गृह᭭थीपन  / पर  / दूर 

 

सहȣ गलत वाÈयो को ͬचिÛहत करे:-  

  

 1  :- वायुमÖडल के Ĥभाव मɅ आने वालȣ आ×मायɅ हो वा वायुमÖडल को तमोĤधान 

बनाने वालȣ आ×मायɅ हो ?【✖】  

वायुम᭛डल के ᮧभाव मᱶ आने वाली आ᭜मायᱶ हो वा वायुम᭛डल को सतोᮧधान बनाने 
वाली आ᭜मायᱶ हो ? 

 

 2  :- समय-ĤǓत-समय िèथǓत और वृ Ǔत नीचे होती जा रहȣ है ना। 【✖】 

समय-ᮧित-समय ि᭭थित और वृित ऊंची होती जा रही है ना 



 

 3  :- Ûयारȣ न बनने के कारण इतने Üयारे भी नहȣं बने हो। 【✔】 

 

 4  :- जमा कȧ हु ई शिÈतयɉ के आधार से वायुमÖडल वा पǐरिèथǓत मुझ माèटर 

सव[शिÈतमान को Ǒहला नहȣं सकती हɇ। 【✔】 

 

 5   :- जैसे साकार मᱶ बाप को देखा -  लौᳰकक स᭥ब᭠ध कᳱ वृिᱫ, दृि᳥ वा ᭭मृित ᭭व᳘ 
मᱶ थी ? तो फॉलो फादर करना है ना।【✔】 

 

 


