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11-07-71  ओम शािÛत  अåयÈत बापदादा  मधुबन 

 

ͪवæव-कãयाणकारȣ बनने के ͧलए मुÉय धारणाए ं

 

आज के इस संगठन को कौनसा संगठन कहɅ? गुजरात का संगठन? अपने 

को गुजरात का तो नहȣं समझते हो? जैसे बाप बेहद का माͧलक है वैसे 

भले कहाँ भी Ǔनͧमƣ बने हु ए हो लेͩकन हो तो ͪवæव-कãयाणकारȣ। Ǻिçट 

और वृ ͪƣ अथवा èमृ Ǔत मɅ भी ͪवæव-कãयाणकारȣ कȧ भावना सदैव रहती 

है ͩक गुजरात के कãयाण कȧ भावना रहती है? गुजरात मɅ रहते लêय तो 

ͪवæव का रहता है ना। बेहद के सͪव[स मɅ हो ना? यह तो Ǔनͧमƣ ɬयूटȣ दȣ 

हु ई है, वह Ǔनͧमƣ बनकर के बजा रहे हो। लेͩकन नशा Èया रहता है? 

वण[न तो यहȣ करते हो ना हम - ͪवæव-कãयाणकारȣ हɇ, ͪवæव का पǐरवत[न 

करना है। जो भी सͪव[स करते हो वा सͪव[स के साधन बनाते हो उसमɅ भी 

शÞद तो ͪवæव का ͧलखते हो ना। ͪवæव का नव Ǔनमा[ण करने वाले हो। 

ͪवæव का पǐरवत[न होता जाता है। आवाज़ एक जगह ͩकया जाता है, 

लेͩकन फैलता तो चारɉ ओर है ना। भले Ǔनͧमƣ एक èथान पर आवाज़ 



बुलुÛद करते हो लेͩकन फैलता तो चारɉ ओर है ना। तो ͪवæव-कãयाणकारȣ 

बनने के ͧलए मुÉय दो धारणाएं आवæयक हɇ, िजससे हद मɅ रहते भी बेहद 

का कãयाणकारȣ बन सकते हɇ। अगर वह धारणा न रहे तो उनका आवाज़, 

उनकȧ Ǻिçट बेहद ͪवæव के तरफ नहȣं पहु ँच सकती। ͪवæव-कãयाणकारȣ 

बनने ͧलए दो धारणाएं कौनसी हɇ? आप ͩकन दो धारणाओं के आधार पर 

ͪवæव के कãयाण का कƣ[åय कर रहȣ हो? ͪवæव-कãयाण कȧ जो शुभ 

भावना है उसका Ĥ×य¢ फल तो ज़Ǿर ͧमलता है। भावना का फल तो 

भिÈत माग[ मɅ भी ͧमलता है, लेͩकन वह अãपकाल, यहाँ है सदाकाल। उस 

Ĥ×य¢ फल कȧ ĤािÜत के ͧलए मुÉय दो धारणाएं कौनसी हɇ? ǒबगर धारणा 

के तो अपनी वा सͪव[स कȧ उÛनǓत नहȣं हो सकती। वह कर रहे हो और 

करनी हȣ है। करɅगे - यह शÞद भी नहȣं। करना हȣ है। मुÉय दो धारणायɅ 

हɇ। ईæवरȣय Ǿहाब और साथ मɅ रहम। अगर Ǿहाब और रहम दोनɉ हȣ 

साथ-साथ मɅ हɇ और समान हɇ तो दोनɉ गुणɉ कȧ समानता से ǾहाǓनयत 

कȧ èटेज बन जाती। इसको हȣ ǾहाǓनयत वा Ǿहानी िèथǓत कहा जाता है। 

Ǿहाब भी पूरा हो और रहम भी पूरा हो। अभी Ǿहाब को छोड़ ͧसफ[  रहम 

करते हो वा रहम को छोड़ ͧसफ[  Ǿहाब मɅ आते हो, इसͧलए दोनɉ कȧ 

समानता से जो ǾहाǓनयत कȧ िèथǓत बनती है, उसकȧ कमी हो जाती है। 

इसͧलए सदैव जो कोई भी कƣ[åय करते हो वा मुख से शÞद वण[न करते 

हो तो पहले चेक करो ͩक रहम और Ǿहाब - दोनɉ समान Ǿप मɅ हɇ? दोनɉ 

को समान करने से एक तो अपना èवमान èवयं रख सकɅ गे, दूसरा सव[ 



आ×माओं से भी èवमान कȧ ĤािÜत होगी। èवमान को छोड़ मान कȧ इÍछा 

रखने से सफलता नहȣं हो पाती है। मान कȧ इÍछा को छोड़ èवमान मɅ 

Ǒटक जाओ तो मान परछाई के समान आपके ͪपछाड़ी मɅ आयेगा। जैसे 

भÈत अपने देवताओं वा देͪवयɉ के पीछे अÛधĮɮधा वश भी ͩकतने भाग-

दौड़ करते हɇ। वैसे चैतÛय èवǾप मɅ èवमान मɅ िèथत हु ई आ×माओं के 

पीछे सव[ आ×माएं मान देने के ͧलए आयɅगी, दौड़Ʌगी। भÈतɉ कȧ भाग दौड़ 

देखी है? आप लोगɉ के यादगार जड़ ͬचğ हɇ। उनमɅ भी ͬचğकार मुÉय यहȣ 

धारणा भरते हɇ - एक तरफ शिÈतयɉ का Ǿहाब भी फुल फोस[ मɅ Ǒदखाते 

हɇ और साथ-साथ रहम का भी Ǒदखाते हɇ। एक हȣ ͬचğ मɅ दोनɉ हȣ भाव 

Ĥकट करते हɇ ना। यह Èयɉ बना है? Èयɉͩक ĤैिÈटकल मɅ आप Ǿहाब और 

रहमǑदल-मूत[ बने हो। तो जड़ ͬचğɉ मɅ भी यहȣ मुÉय धारणाएं Ǒदखाते हɇ। 

तो आप लोग अभी जब सͪव[स पर हो तो सͪव[स के Ĥ×य¢फल का आधार 

इन दो मुÉय धारणाओं के ऊपर है। रहमǑदल जǾर बनना है, लेͩकन ͩकस 

आधार पर और कब? यह भी देखना है। Ǿहाब रखना ज़Ǿर है, लेͩकन कैसे 

और ͩकस तरȣके से Ĥ×य¢ करना है, यह भी देखना है। Ǿहाब कोई वण[न 

करने वा Ǒदखाने से Ǒदखाई नहȣं देता, Ǿहाब नैन-चैन से èवयं हȣ अपना 

सा¢ा×कार कराता है। अगर उसका वण[न करते हɇ तो Ǿहाब बदलकर रोब 

मɅ Ǒदखाई देता है। तो रोब नहȣं Ǒदखाना है, Ǿहाब मɅ रहना है।  

 



रोब को भी अहंकार वा Đोध कȧ वंशावलȣ कहɅगे। इसͧलए रोब नहȣं 

Ǒदखाना है, लेͩकन Ǿहाब मɅ जǾर रहना है। िजतना-िजतना रहमǑदल के 

साथ Ǿहाब मɅ रहɅगे तो ͩफर रोब ख×म हो हȣ जायेगा। कोई कैसी भी 

आ×मा हो, रोब Ǒदलाने वाला भी हो, तो Ǿहाब और रहमǑदल बनने से रोब 

मɅ कभी नहȣं आयɅगे। ऐसे नहȣं ͩक सरकमèटाÛसेज ऐसे थे वा ऐसे शÞद 

बोले तो यह करना हȣ पड़ा। करना हȣ पड़ेगा, यह तो होगा हȣ, अभी तो 

सàपूण[ बने हȣ नहȣं हɇ- यह शÞद अथवा भाषा इस संगठन मɅ नहȣं होनी 

चाǑहए। Èयɉͩक आप Ǔनͧमƣ सͪव[स के हो इसͧलए इस संगठन को माèटर 

नॉलेजफुल और सͪव[सएबल, सÈसेसफुल संगठन कहɅगे। जो सÈसेसफुल हɇ 

वह कोई कारण नहȣं बनाते। वह कारण को Ǔनवारण मɅ पǐरवत[न कर देते 

हɇ। कारण को आगे नहȣं रखɅगे। माèटर नॉलेजफुल, सÈसेसफुल आ×मायɅ 

कोई कारण के ऊपर सÈसेसफुल नहȣं बन सकती? जो माèटर नॉलेजफुल, 

सÈसेसफुल होते हɇ वह अपनी नॉलेज कȧ शिÈत से कारण को Ǔनवारण मɅ 

बदलȣ कर दɅगे, ͩफर कारण ख×म हो जायेगा। Ǔनͧमƣ बनने वालɉ को 

ͪवशेष अपने हर संकãप के ऊपर भी अटेÛशन रखना पड़े। Èयɉͩक Ǔनͧमƣ 

बनी हु ई आ×माओं के ऊपर हȣ सभी कȧ नज़र होती है। अगर Ǔनͧमƣ बने 

हु ए हȣ ऐसे-ऐसे कारण कहते चलते तो दूसरे जो आपको देख आगे बढ़ते 

हɇ, वह आप को Èया उƣर दɅगे? इस कारण से हम आ नहȣं सकते, चल नहȣं 

सकते। जब èवयं हȣ कारण बताने वाले हɇ तो दूसरे के कारण को Ǔनवारण 

कैसे करɅगे? Èयɉͩक लोग सभी जानने वाले हो गये हɇ। जैसे यहाँ Ǒदन-



ĤǓतǑदन नॉलेजफुल बनते जाते हो, वैसे हȣ दुǓनयां के लोग भी ͪव£ान कȧ 

शिÈत से, ͪव£ान कȧ रȣǓत से नॉलेजफुल होते जाते हɇ। वह आप लोगɉ के 

संकãपɉ को भी मèतक से, नयनɉ से चेहरे से, चेक कर लेते हɇ। जैसे यहाँ 

£ान कȧ शिÈत भरती जाती है, वहाँ भी ͪव£ान कȧ शिÈत कम नहȣं है। 

दोनɉ का फोस[ है। अगर Ǔनͧमƣ बनने वालɉ मɅ कोई कमी है तो वह Ǔछप 

नहȣं सकते। इसͧलए तुम Ǔनͧमƣ बनी हु ई आ×माओं को इतना हȣ ͪवशेष 

अपने संकãप, वाणी और कम[ के ऊपर अटेÛशन रखना पड़े। अगर 

अटेÛशन नहȣं होता है तो आप लोगɉ के चेहरे मɅ हȣ रेखाएं टेÛशन कȧ 

Ǒदखाई पड़ती हɇ। जैसे रेखाओं से लोग जान लेते हɇ ͩक यह Èया-Èया 

अपना भाÊय बना सकते हɇ। तो अगर अटेÛशन कम रहता है तो चेहर पर 

टेÛशन कȧ रेखाएं Ǒदखाई पड़ती हɇ। उस माया के नॉलेजफुल जान लेते हɇ, 

वह भी कम नहȣं। आप लोग अपने आपको भी कभी अलबेले होने कारण 

परख न सको लेͩकन वह लोग इस बात मɅ आप लोगɉ से तेज हɇ। Èयɉͩक 

उÛहɉ का कƣ[åय हȣ यहȣ है। इसͧलए Ǔनͧमƣ बने हु ए को इतनी िज़àमेदारȣ 

लेनी पड़े। कोई भी बात मुिæकल लगती है तो कोई कमी है ज़Ǿर। अपने 

आप मɅ Ǔनæचयबुɮͬध बनने मɅ कब कुछ कमी कर लेते हɇ। जैसे बाप मɅ 

100£् हɇ, चाहे एक तरफ आप एक Ǔनæचयबुɮͬध हो, दूसरे तरफ सारे ͪवæव 

कȧ आ×माएं Èयɉ न हो, लेͩकन इसमɅ डगमग नहȣं हो सकɅ गे। ऐसे हȣ चाहे 

दैवी वा ईæवरȣय आ×माओं ɮवारा वा संसारȣ आ×माओं ɮवारा भले कोई भी 

डगमग कराने के कारण बनɅ। लेͩकन अपने आप मɅ भी Ǔनæचयबुɮͬध कȧ 



कमी नहȣं होनी चाǑहए। इसͧलए Ǿहाब के साथ रहम भी रखना है। अकेला 

Ǿहाब नहȣं, रहम भी हो। 

 

Ǔनæचयबुɮͬध हो कãयाण कȧ भावना रखने से Ǻिçट और वृ ͪƣ दोनɉ हȣ 

बदल जाते हɇ। कैसा भी कोई Đोधी आदमी सामना करने वाला वा कोई 

इÛसãट करने वाला, गालȣ देने वाला हो, लेͩकन जब कãयाण कȧ भावना 

हर आ×मा ĤǓत रहती है तो रोब बदलकर रहम हो जायेगा। ͩफर ǐरजãट 

Èया होगी? उसको Ǒहला सकɅ गे? वह शुभ कãयाण कȧ भावना उसके 

संèकारɉ को पǐरवत[न करने का फल Ǒदखायेगी। यह ज़Ǿर होता है -- कोई 

बीज़ से Ĥ×य¢ फल Ǔनकलता है, कोई फौरन Ĥ×य¢ फल नहȣं देते, कुछ 

समय लगता है। इसमɅ अधीर नहȣं होना है ͩक फल तो Ǔनकलता हȣ नहȣं 

है। सभी फल फौरन नहȣं ͧमलते। कोई-कोई बीज फल तब देता है जब 

नेचरल वषा[ होती है, पानी देने से नहȣं Ǔनकलता। यह भी Ĝामा कȧ नू ँध है। 

अब अͪवनाशी बीज़ जो डाल रहे हो - कोई तो Ĥ×य¢फल Ǒदखाई दɅगे। 

कोई ͩफर नेचरल केलेͧमटȣज हɉगी, जब Ĝामा का सीन बदलने वाला होगा 

तो वह नेचरल वायुमÖडल वातावरण उस बीज़ का फल Ǔनकालेगा। ͪवनाश 

तो होगा यह तो गारÖटȣ है। जब बीज़ हȣ अͪवनाशी है तो फल न Ǔनकले 

- यह तो हो नहȣं सकता। लेͩकन कोई नज़दȣक आते हɇ, कोई पीछे आने 

वाले हɇ तो अभी आयɅगे कैसे? वह फल भी पीछे दɅगे। इसͧलए कभी भी 

सͪव[स करते यह नहȣं देखना वा यह नहȣं सोचना ͩक जो ͩकया वह कोई 



åयथ[ गया। नàबरवार समय Ĥमाण फल Ǒदखाई देते जायɅगे। 
 

तो यह सÈसेसफुल Ēुप है, नॉलेजफुल है, सͪव[सएबल है। यह छाप है। अपने 

इस Ěेड-माक[  को सदैव देखते रहना। ǒğमूǓत [ छाप लगी ना। और यहȣ 

èमृ Ǔत मɅ रख कर हर सͪव[स के कदम को पदमɉ कȧ कमाई मɅ पǐरवत[न 

कर चलना है। यह चेक करो ͩक हर संकãप से पदमɉ कȧ कमाई जमा 

कȧ? हर वचन से, हर कम[ से, हर कदम से पदमɉ कȧ कमाई जमा कȧ? नहȣं 

तो यह कहावत ͩकसͧलए है - हर कदम मɅ पदम हɇ? पदम कमल पुçप को 

भी कहते हɇ ना। तो पदम समान बनकर चलने से हर संकãप और हर 

कदम मɅ पदमɉ कȧ कमाई कर सकɅ गे। एक संकãप भी ǒबना कमाई के 

नहȣं होगा। अब तो ऐसा अटेÛशन रखने का समय है - एक कदम भी 

ǒबना पदम कȧ कमाई के न हो। Ǔनͧमƣ बना हुआ Ēुप है ना। ताजधारȣ 

तो होना हȣ है। अपनी िज़àमेवारȣ का ताज िजतना-िजतना धारण करɅगे 

उतना दूसरे कȧ िज़àमेवारȣ का ताज भी धारण कर सकɅ गे। जो Ǔनͧमƣ 

टȣचस[ हɇ, Ïयादा नज़र तो आप लोगɉ मɅ सभी कȧ है। सामने एÊज़ाàपल तो 

आप हो। इसͧलए Ïयादा िज़àमेवारȣ आप लोगɉ के ऊपर है। आप लोग 

एक दप[ण के Ǿप मɅ उÛहɉ के आगे हो। आपके नॉलेज कȧ िèथǓत के 

दप[ण से अपने èवǾप का सा¢ा×कार कराने वाले दप[ण आप हो। तो 

िजतना दप[ण पावरफुल उतना सा¢ा×कार èपçट। तो उसकȧ èमृ Ǔत 

पावरफुल रहेगी। तो ऐसा दप[ण हरेक हो जो सामने कोई आवे तो अपना 



सा¢ा×कार ऐसा èपçट करे जो वह èमृ Ǔत उसको कभी न भूले। जैसे 

अपनी देह का सा¢ा×कार होने बाद भूलते हो? जब देह अͪवनाशी èमृ Ǔत मɅ 

रहती है तो यह भी ऐसा सा¢ा×कार कराओ, जो वह èमृ Ǔत कभी भूले नहȣं। 

पावरफुल दप[ण बनने के ͧलए मुÉय धारणा कौनसी है? िजतना-िजतना 

èवयं अप[णमय होगा उतना हȣ दप[ण पावरफुल। ऐसे तो अप[णमय हो। 

लेͩकन जो संकãप भी करते हो, कदम उठाते हो वह पहले बाप के आगे 

अप[ण करो। जैसे भोग लगाते हो तो बाप के आगे अप[ण करते हो ना। 

उसमɅ शिÈत भर जाती है। तो यह भी ऐसे हर संकãप, हर कदम बाप को 

अप[ण करो - जो ͩकया, जो सोचा। बाप कȧ याद अथा[त ्  बाप के कƣ[åय कȧ 

याद। िजतना अप[णमय के संèकार उतना पावरफुल दप[ण। हर संकãप 

Ǔनͧमƣ बनकर करɅगे। तो Ǔनͧमƣ बनना अथा[त ्  अप[ण। नĨͬचƣ जो होते हɇ 

वह झुकते हɇ। िजतना संèकारɉ मɅ संकãपɉ मɅ, झुकɅ गे उतना ͪवæव आपके 

आगे झुकेगी। झुकना अथा[त ्  झुकाना। संèकार मɅ भी झुकना। यह संकãप 

भी न हो - दूसरे हमारे आगे भी तो कुछ झुकɅ? हम झुकɅ गे तो सभी 

झुकɅ गे। सÍचे सेवाधारȣ होते हɇ वह जब सभी के आगे झुकɅ गे तब तो सेवा 

करɅगे। छोटे भी और Üयारे होते हɇ। इसͧलए अपने को ͧसकȧलधे समझो। 

सव[ के èनेहȣ हो। बड़ɉ को तो ͩफर भी कहɅगे, छोटे तो छूट जाते हɇ। लेͩकन 

अपने मɅ कोई कमी नहȣं रखना। सभी के आगे जाने का लêय जǾर रखना 

है। आगे बढ़ते हु ए भी आगे बढ़ाने वालɉ का ǐरगाड[ नहȣं छोड़ना है। बढ़ाने 

वालɉ का ǐरगाड[ रखɅगे तब वह आपका ǐरगाड[ रखɅगे, आपको देख अÛय 



करɅगे। 

 

हɇɬस अथा[त ्  ͪवशालबुɮͬध, वे सभी तरफ देखते हɇ ͩक नुकसान ͩकस मɅ हɇ, 

लाभ ͩकस मɅ है। सभी ͪवशालबुɮͬध, ǒğनेğी, ǒğकालदशȸ हो। कोई भी कम[ 

देखकर पीछे करो। ͩफर यह कभी नहȣं कहɅगे ͩक न मालूम कैसे यह हो 

गया। जब चेͩकंग कम होती है तब हो जाता। ǒğकालदशȸ के यह शÞद 

नहȣं हɇ ͩक चाहते तो नहȣं थे लेͩकन हो गया। माèटर सव[शिÈतमान चाहे 

और वह न कर सके, हो सकता है? अब यह भाषा ख×म करो। शिÈतयां हो 

ना। शिÈतयɉ का कम[ और संकãप समान होता है। संकãप एक और कम[ 

दूसरे - तो यह शिÈत कȧ कमी है। अÍछा। 

 
 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 

 Ĥæन 1 :- जो सÈसेसफुल हɉगे उनकȧ Èया Ǔनशानी होगी? 

 Ĥæन 2 :- Ǔनͧमƣ बनी आ×माओं ĤǓत बापदादा ने ͪवशेष Èया समझानी दȣ 

है? 



 Ĥæन 3 :- 'कãयाण कȧ भावना Èया रंग लाती है, इसके ĤǓत बाबा Èया 

समझानी दे रहे है? 

 Ĥæन 4 :- आज बाबा ने बीज से फल Ǔनकलने के बारे मɅ Èया समझाया? 

 Ĥæन 5 :- आज बाबा ने अप[णमय होने के ͧलए Èया समझाया है? 

     

       FILL IN THE BLANKS:-      

( ǽहाब, दो, दप[ण, धारण, ͧसकȧलधे, रहम, Üयारे, सा¢ा×कार, िजàमेदारȣ, 

कãयाणकारȣ, ǾहाǓनयत, èमृ Ǔत ) 

 

 1   अगर ______ और ______ दोनɉ हȣ साथ-साथ मɅ हɇ और समान हɇ तो 

दोनɉ गुणɉ कȧ समानता से _______ कȧ èटेज बन जाती।  

 2  ͪवæव-कãयाणकारȣ बनने के ͧलए मुÉय ____धारणाएं आवæयक हɇ, 

िजससे हद मɅ रहते भी बेहद का _______ बन सकते हɇ। 

 3   ऐसा ______ हरेक हो जो सामने कोई आवे तो अपना _______ ऐसा 

èपçट करे जो वह _______ उसको कभी न भूले। 

 4  अपनी िज़àमेवारȣ का ताज िजतना-िजतना ______ करɅगे उतना दूसरे 

कȧ ______ का ताज भी धारण कर सकɅ गे। 

 5  छोटे भी और _____ होते हɇ, इसͧलए अपने को ______ समझो। 



 

सहȣ गलत वाÈयो को ͬचिÛहत करे:-  

  

 1  :- भावना का फल तो भिÈत माग[ मɅ भी ͧमलता है, लेͩकन वह 

सदाकाल, यहाँ है अãपकाल। 

 2  :- ͪवæव-कãयाण कȧ जो शुभ भावना है उसका अĤ×य¢ फल तो ज़Ǿर 

ͧमलता है।  

 3  :- ǒबगर धारणा के तो अपनी वा सͪव[स कȧ उÛनǓत नहȣं हो सकती। 

 4  :- ǒğकालदशȸ के यह शÞद हɇ ͩक चाहते तो नहȣं थे लेͩकन हो गया। 

 5   :- बढ़ाने वालɉ का ǐरगाड[ रखɅगे तब वह आपका ǐरगाड[ रखɅगे, आपको 

देख अÛय करɅगे। 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 

 Ĥæन 1 :- जो सÈसेसफुल हɉगे उनकȧ Èया Ǔनशानी होगी? 



उƣर 1 :- जो सÈसेसफुल हɇ वह कोई कारण नहȣं बनाते। वह कारण को 

Ǔनवारण मɅ पǐरवत[न कर देते हɇ।  

          ..❶ कारण को आगे नहȣं रखɅगे। माèटर नॉलेजफुल, सÈसेसफुल 

आ×मायɅ कोई कारण के ऊपर सÈसेसफुल नहȣं बन सकती?  

          ..❷ जो माèटर नॉलेजफुल, सÈसेसफुल होते हɇ वह अपनी नॉलेज कȧ 

शिÈत से कारण को Ǔनवारण मɅ बदलȣ कर दɅगे, ͩफर कारण ख×म हो 

जायेगा। Ǔनͧमƣ बनने वालɉ को ͪवशेष अपने हर संकãप के ऊपर भी 

अटेÛशन रखना पड़े।  

 

 Ĥæन 2 :- Ǔनͧमƣ बनी आ×माओं ĤǓत बापदादा ने ͪवशेष Èया समझानी 

दȣ है? 

उƣर 2 :-बाबा ने कहा ͩक :- 

          ..❶ तुम Ǔनͧमƣ बनी हु ई आ×माओं को इतना हȣ ͪवशेष अपने 

संकãप, वाणी और कम[ के ऊपर अटेÛशन रखना पड़े।  

          ..❷ अगर अटेÛशन नहȣं होता है तो आप लोगɉ के चेहरे मɅ हȣ 

रेखाएं टेÛशन कȧ Ǒदखाई पड़ती हɇ। जैसे रेखाओं से लोग जान लेते हɇ ͩक 

यह Èया-Èया अपना भाÊय बना सकते हɇ। तो अगर अटेÛशन कम रहता है 

तो चेहरे पर टेÛशन कȧ रेखाएं Ǒदखाई पड़ती हɇ।  



          ..❸ माया को नॉलेजफुल जान लेते हɇ, वह भी कम नहȣं। आप लोग 

अपने आपको भी कभी अलबेले होने कारण परख न सको लेͩकन वह लोग 

इस बात मɅ आप लोगɉ से तेज हɇ। Èयɉͩक उÛहɉ का कƣ[åय हȣ यहȣ है।  

          ..❹ इसͧलए Ǔनͧमƣ बने हु ए को इतनी िज़àमेदारȣ लेनी पड़े। कोई 

भी बात मुिæकल लगती है तो कोई कमी है ज़Ǿर। 

 

 Ĥæन 3 :- 'कãयाण कȧ भावना रंग लाती है' इसके ĤǓत बाबा Èया 

समझानी दे रहे है? 

 उƣर 3 :- Ǔनæचयबुɮͬध हो कãयाण कȧ भावना रखने से Ǻिçट और वृ ͪƣ 

दोनɉ हȣ बदल जाते हɇ। 

          ..❶कैसा भी कोई Đोधी आदमी सामना करने वाला वा कोई इÛसãट 

करने वाला, गालȣ देने वाला हो, लेͩकन जब कãयाण कȧ भावना हर आ×मा 

ĤǓत रहती है तो रोब बदलकर रहम हो जायेगा। ͩफर ǐरजãट Èया होगी? 

उसको Ǒहला सकɅ गे?  

          ..❷ वह शुभ कãयाण कȧ भावना उसके संèकारɉ को पǐरवत[न करने 

का फल Ǒदखायेगी। 

  

Ĥæन 4 :- आज बाबा ने बीज से फल Ǔनकलने के बारे मɅ Èया समझाया? 



उƣर 4 :-बाबा ने समझाया ͩक :- 

          ..❶ कोई बीज़ से Ĥ×य¢ फल Ǔनकलता है, कोई फौरन Ĥ×य¢ फल 

नहȣं देते, कुछ समय लगता है।  

          ..❷ इसमɅ अधीर नहȣं होना है ͩक फल तो Ǔनकलता हȣ नहȣं है। 

सभी फल फौरन नहȣं ͧमलते। 

          ..❸ कोई-कोई बीज फल तब देता है जब नेचरल वषा[ होती है, पानी 

देने से नहȣं Ǔनकलता। यह भी Ĝामा कȧ नू ँध है।  

          ..❹ अब अͪवनाशी बीज़ जो डाल रहे हो - कोई तो Ĥ×य¢फल 

Ǒदखाई दɅगे। कोई ͩफर नेचरल केलेͧमटȣज हɉगी, जब Ĝामा का सीन बदलने 

वाला होगा तो वह नेचरल वायुमÖडल वातावरण उस बीज़ का फल 

Ǔनकालेगा।  

          ..❺ ͪवनाश तो होगा यह तो गारÖटȣ है। जब बीज़ हȣ अͪवनाशी है 

तो फल न Ǔनकले - यह तो हो नहȣं सकता। लेͩकन कोई नज़दȣक आते हɇ, 

कोई पीछे आने वाले हɇ तो अभी आयɅगे कैसे? वह फल भी पीछे दɅगे।  

          ..❻ इसͧलए कभी भी सͪव[स करते यह नहȣं देखना वा यह नहȣं 

सोचना ͩक जो ͩकया वह कोई åयथ[ गया।नàबरवार समय Ĥमाण फल 

Ǒदखाई देते जायɅगे। 

 



 Ĥæन 5 :- आज बाबा ने अप[णमय होने के ͧलए Èया समझाया है? 

उƣर 5 :-बाबा ने समझाया ͩक :- 

          ..❶ जो संकãप भी करते हो, कदम उठाते हो वह पहले बाप के आगे 

अप[ण करो। जैसे भोग लगाते हो तो बाप के आगे अप[ण करते हो ना। 

उसमɅ शिÈत भर जाती है।तो यह भी ऐसे हर संकãप, हर कदम बाप को 

अप[ण करो - जो ͩकया, जो सोचा।  

          ..❷ बाप कȧ याद अथा[त ्  बाप के कƣ[åय कȧ याद। िजतना अप[णमय 

के संèकार उतना पावरफुल दप[ण। 

          ..❸हर संकãप Ǔनͧमƣ बनकर करɅगे। तो Ǔनͧमƣ बनना अथा[त ्  

अप[ण। नĨͬचƣ जो होते हɇ वह झुकते हɇ। िजतना संèकारɉ मɅ संकãपɉ मɅ, 

झुकɅ गे उतना ͪवæव आपके आगे झुकेगी। झुकना अथा[त ्  झुकाना। संèकार 

मɅ भी झुकना।  

          ..❹यह संकãप भी न हो - दूसरे हमारे आगे भी तो कुछ झुकɅ? हम 

झुकɅ गे तो सभी झुकɅ गे। सÍचे सेवाधारȣ होते हɇ वह जब सभी के आगे 

झुकɅ गे तब तो सेवा करɅगे। 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      



( ǽहाब, दो, दप[ण, धारण, ͧसकȧलधे, रहम, Üयारे, सा¢ा×कार, िजàमेदारȣ, 

कãयाणकारȣ, ǾहाǓनयत, èमृ Ǔत ) 

 

 1   अगर ______ और ______ दोनɉ हȣ साथ-साथ मɅ हɇ और समान 

हɇ तो दोनɉ गुणɉ कȧ समानता से ________ कȧ èटेज बन जाती।  

  ..   ǽहाब /  रहम /  ǾहाǓनयत 

 

 2  ͪवæव-कãयाणकारȣ बनने के ͧलए मुÉय ____धारणाएं आवæयक हɇ, 

िजससे हद मɅ रहते भी बेहद का _______ बन सकते हɇ। 

 ..   दो  /  कãयाणकारȣ 

 

 3   ऐसा ______ हरेक हो जो सामने कोई आवे तो अपना _______ 

ऐसा èपçट करे जो वह ______ उसको कभी न भूले। 

 ..   दप[ण /  सा¢ा×कार /  èमृ Ǔत 

 

 4  अपनी िज़àमेवारȣ का ताज िजतना-िजतना ______ करɅगे उतना दूसरे 

कȧ ______ का ताज भी धारण कर सकɅ गे। 

 ..   धारण /  िजàमेदारȣ 



  

 5  छोटे भी और _____ होते हɇ, इसͧलए अपने को ______ समझो। 

 ..   Üयारे /  ͧसकȧलधे 

  

सहȣ गलत वाÈयो को ͬचिÛहत करे:-  

  

 1  :- भावना का फल तो भिÈत माग[ मɅ भी ͧमलता है, लेͩकन वह सदाकाल, यहाँ है 

अãपकाल।【✖】 

..  भावना का फल तो भिÈत माग[ मɅ भी ͧमलता है, लेͩकन वह अãपकाल, 

यहाँ है सदाकाल। 

 

 2  :- ͪवæव-कãयाण कȧ जो शुभ भावना है उसका अĤ×य¢ फल तो ज़Ǿर ͧमलता 

है।【✖】 

..  ͪवæव-कãयाण कȧ जो शुभ भावना है उसका Ĥ×य¢ फल तो ज़Ǿर 

ͧमलता है। 

 

 3  :- ǒबगर धारणा के तो अपनी वा सͪव[स कȧ उÛनǓत नहȣ ंहो सकती।【✔】  

 



 4  :- ǒğकालदशȸ के यह शÞद हɇ ͩक चाहते तो नहȣं थे लेͩकन हो गया।【✖】 

..  ǒğकालदशȸ के यह शÞद नहȣं हɇ ͩक चाहते तो नहȣं थे लेͩकन हो गया। 

 

 5   :- बढ़ाने वालɉ का ǐरगाड[ रखɅगे तब वह आपका ǐरगाड[ रखɅगे, आपको 

देख अÛय करɅगे।【✔】 

 


