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25-03-71  ओम शािÛत  अåयÈत बापदादा  मधुबन 

  

Ûयारे और ͪवæव के Üयारे बनने कȧ ͪवͬध 

  

सभी अपने अलौͩकक और पारलौͩकक नशे और Ǔनशाने मɅ सदैव रहते हो? 

अलौͩकक नशा और Ǔनशाना और पारलौͩकक नशा और Ǔनशाना, दोनɉ को 

जानते हो? दोनɉ मɅ फक[  है वा एक है? अलौͩकक नशा और Ǔनशाना हुआ 

इस ईæवरȣय जÛम का और पारलौͩकक नशा और Ǔनशाना हुआ भͪवçय 

जÛम का। तो ईæवरȣय जÛम का नशा और Ǔनशाना याद रहता है? साथ-

साथ पारलौͩकक अथा[त ्  भͪवçय का नशा और Ǔनशाना याद रहता है? अगर 

दोनɉ हȣ हर समय रहɅ तो Èया बन जायɅगे? अलौͩकक नशे और Ǔनशाने से 

बनɅगे Ûयारे और पारलौͩकक नशे और Ǔनशाने से बनɅगे ͪवæव के Üयारे। तो 

दोनɉ हȣ नशे और Ǔनशाने से Ûयारे और Üयारे बन जायɅगे। समझा? 

अभी सभी से Ûयारा बनना है। अपनी देह से हȣ जब Ûयारे बनना है, तो 

सभी बातɉ मɅ भी Ûयारे हो जायɅगे। अब पुǾषाथ[ कर रहे हो Ûयारे बनने 



का। Ûयारे बनने से ͩफर èवत: हȣ सभी के Üयारे बन जाते हो। Üयारे बनने 

का पुǾषाथ[ नहȣं होता है, पुǾषाथ[ Ûयारे बनने का होता है। अगर सबका 

Üयारा बनना है तो पुǾषाथ[ Èया करना है? सव[ से Ûयारे बनने का। अपनी 

देह से Ûयारे तो बनते हȣ हो लेͩकन आ×मा मɅ जो पुराने संèकार हɇ उÛहɉ 

से भी Ûयारे बनो। Üयारे बनने के पुǾषाथ[ से Üयारे बनɅगे तो ǐरजãट Èया 

होगी? और हȣ Üयारे बनने कȧ बजाय बापदादा के Ǒदल Ǿपी तÉत से दूर 

हो जायɅगे। इसͧलए यह पुǾषाथ[ नहȣं करना है। कोई भी Ûयारȣ चीज़ Üयारȣ 

ज़Ǿर होती है। इस संगठन मɅ अगर कोई Ûयारȣ चीज़ Ǒदखाई दे तो सभी 

का लगाव और सभी का Üयार उस तरफ चला जायेगा। तो आप भी Ûयारे 

बनो। सहज पुǾषाथ[ है ना। Ûयारे नहȣं बन पाते हɇ, इसका कारण Èया है? 

आजकल का लगाव सारȣ दु Ǔनया मɅ ͩकस कारण से होता है? (अĚेÈशन 

पर) अĚेÈशन भी èवाथ[ से है। इस समय का लगाव èनेह से नहȣं लेͩकन 

èवाथ[ से है। तो èवाथ[ के कारण लगाव और लगाव के कारण Ûयारे नहȣं 

बन सकते। तो उसके ͧलये Èया करना पड़े? èवाथ[ का अथ[ Èया है? èवाथ[ 

अथा[त ्  èव के रथ को èवाहा करो। यह जो रथ अथा[त ्  देह-अͧभमान, देह 

कȧ èमृ Ǔत, देह का लगाव लगा हुआ है। इस èवाथ[ को कैसे ख×म करɅगे? 

उसका सहज पुǾषाथ[, ‘èवाथ[’ शÞद के अथ[ को समझो। èवाथ[ गया तो 

Ûयारे बन हȣ जायɅगे। ͧसफ[  एक अथ[ को जानना है, जानकर अथ[-èवǾप 

बनना है। तो एक हȣ शÞद का अथ[ जानने से सदा एक के और एकरस 

बन जायɅगे। अÍछा। 



आज टȣचस[ के उɮघाटन का Ǒदन है। सàपूण[ आहु Ǔत डालने कȧ सामØय[ 

है? यह Ēुप इÛचाज[ टȣचस[ का है ना। अभी हɇ वा बनने वालȣ हɇ? मुÉय 

धारणा यहȣ है ͪव सदैव अपनी सàपूण[ िèथǓत का वा अपने सàपूण[ 

èवǾप का आéवान करते रहो। जैसे कोई का आéवान ͩकया जाता है तो 

बुɮͬध मɅ वहȣ èमृ Ǔत मɅ रहता है ना। इस रȣǓत से सदैव अपने सàपूण[ 

èवǾप का आéवान करते रहɅगे तो सदैव वहȣ èमृ Ǔत मɅ रहेगा। और इसी 

èमृ Ǔत मɅ रहने के कारण ǐरजãट Èया होगी? यह जो आवागमन का चĐ 

चलता रहता है; आवागमन का चĐ कौनसा? कभी ऊंच िèथǓत मɅ ठहरते 

हो, कभी नीचे आ जाते हो। यह जो ऊपर-नीचे आन-े जाने का आवागमन 

का चĐ है इस चĐ से मुÈत हो जायɅगे। वह लोग जÛम- मरण के चĐ से 

छूटने चाहते हɇ और आप लोग यह जो èमृ Ǔत और ͪवèमृ Ǔत का आवागमन 

का चĐ है, इससे मुÈत होने का पुǾषाथ[ करते हो। तो सदैव अपने सàपूण[ 

èवǾप का आéवान करने से आवागमन से छूट जायɅगे अथा[त ्  इन åयथ[ 

बातɉ से ͩकनारा करने से सदैव चमकता हुआ लÈकȧ ͧसतारा बन जायɅगे। 

इÛचाज[ टȣचर बनने के ͧलए पहले अपनी आ×मा कȧ बैटरȣ चाज[ करो। 

िजतनी िजसकȧ बैटरȣ चाज[ है उतना हȣ अÍछा इÛचाज[ टȣचर बन सकती 

है। समझा? जब यह याद आये ͩक मɇ इÛचाज[ हू,ँ तो पहले यह अपने से 

पूछो ͩक मेरȣ बैटरȣ चाज[ हु ई है? अगर बैटरȣ चाज[ कम होगी तो इÛचाज[ 

टȣचर मɅ भी उतनी कमी Ǒदखाई देगी। तो अब Èया करना है? अÍछȤ तरह 

से बैटरȣ चाज[ करके ͩफर इÛचाज[ बनकर जाना। ऐसे हȣ ͧसफ[  इÛचाज[ नहȣं 



बन करजाना। अगर बैटरȣ चाज[ के ǒबना इÛचाज[ बनɅगी तो Èया होगा? 

चाज[ अ¢र के दो-तीन मतलब होते हɇ। एक होता है बैटरȣ चाज[, दूसरा 

चाज[ अथा[त ्  ɬयूटȣ भी होता है और तीसरा चाज[ अथा[त ्  दोष को कहते हɇ। 

कोई पर चाज[ लगाते हɇ ना। तो इÛचाज[ होने से अगर बैटरȣ चाज[ है तो 

ͩफर इÛचाज[ यथाथ[ रȣǓत बनते हɇ। अगर बैटरȣ चाज[ नहȣं, यथाथ[ Ǿप नहȣं 

तो ͩफर ͧभÛन-ͧभÛन चाजȶज़ लग जाते हɇ। तो अब समझा, कैसे इÛचाज[ 

बनɅगे? धम[राजपुरȣ मɅ पहले चाज[ लगाकर ͩफर सज़ा दɅगे। तो अगर बैटरȣ 

चाज[ नहȣं होगी तो चाजȶज लगɅगी। अभी ऐसे बनकर जाना जो सभी कȧ 

Ǔनगाहɉ मɅ यह Ēुप आ जाये। सभी अनुभव करɅ ͩक बड़े तो बड़े लेͩकन 

छोटे सुभान अãलाह। ऐसा लêय रख, भɪठȤ से ऐसे हȣ ल¢ण धारण करके 

जाना। ऐसा कोमल होना है जो अपने को जहां मोड़ने चाहो वहाँ मोड़ 

सकते हो। कोमल चीज़ को जहाँ मोड़ने चाहते हɇ वहाँ मोड़ सकते हɇ। 

लेͩकन सÉत को कोई मोड़ नहȣं सकɅ गे। कोमल बनना है लेͩकन ͩकस मɅ? 

संèकार मोड़ने मɅ कोमल बनो। लेͩकन कोमल Ǒदल से बचकर रहना। यह 

लêय और ल¢ण धारण करके जाना है। इस èनेहȣ और सहयोगी बनने 

वाले Ēुप के ͧलये सलोगन है - ‘अͬधकारȣ बनɅगे और अधीनता को 

ͧमटायɅगे’। कभी अधीन नहȣं बनना - चाहे संकãपɉ के, चाहे माया के। और 

भी कोई Ǿपɉ के अधीन नहȣं बनना। इस शरȣर के भी अͬधकारȣ बनकर 

चलना और माया से भी अͬधकारȣ बन उसको अपने अधीन करना है। 

सàबÛध कȧ अधीनता मɅ भी नहȣं आना है। चाहे लौͩकक, चाहे ईæवरȣय 



सàबÛध कȧ भी अधीनता मɅ न आना। सदा अͬधकारȣ बनना है। यह 

सलोगन सदैव याद रखना। ऐसा बनकर के हȣ Ǔनकलना। जैसे कहावत है 

ना ͩक मान सरोवर मɅ नहाने से पǐरयां बन जाते थे। इस Ēुप को भी 

भɪठȤ Ǿपी £ानमानसरोवर मɅ नहाकर फǐरæता बनकर Ǔनकलना है। 

जब फǐरæता बन गया तो फǐरæते अथा[त ्  Ĥकाशमय काया। इस देह कȧ 

èमृ Ǔत से भी परे। उनके पांव अथा[त ्  बुɮͬध इस पांच त×व के आकष[ण से 

ऊंची अथा[त ्  परे होती है। ऐसे फǐरæतɉ को माया व कोई भी मायावी टच 

नहȣं कर सकɅ गे। तो ऐसे बनकर जाना जो न कोई मायावी मनुçय, न माया 

टच कर सके। कुमाǐरयɉ कȧ मǑहमा बहु त गाई हु ई है। लेͩकन कौनसी 

कुमारȣ? Ħéमाकुमाǐरयɉ कȧ मǑहमा गाई हु ई है। Ħéमाकुमारȣ अथा[त ्  Ħéमा 

बाप को Ĥ×य¢ करने वालȣ कुमारȣ। जो टȣचस[ बनती हɇ उÛहɉ को ͧसफ[  

ÜवाइÛट बुɮͬध मɅ नहȣं रखनी है वा वण[न करनी है लेͩकन ÜवाइÛट Ǿप 

बनकर ÜवाइÛट वण[न करनी है। अगर èवयं ÜवाइÛट िèथǓत मɅ िèथत नहȣं 

हɉगे तो ÜवाइÛट का कोई Ĥभाव नहȣं पड़ेगा। इसͧलए ÜवाइÛɪ इकɪठȤ 

करने के साथ अपना ÜवाइÛट Ǿप भी याद करते जाना। जब काͪपयां 

भरती हो तो कापी को देख यह सब चेक करना ͩक साकार Ħéमा बाप के 

चǐरğɉ कȧ कापी बनी हू?ँ कापी जो कȧ जाती है वह तो हू बहू  होगी ना। ऐसे 

बाप समान Ǒदखाई पड़ो। सुनाया था ना ͩक िजतनी समानता होगी उतनी 

सामना करने कȧ शिÈत होगी। समानता लाने से सामना करने कȧ शिÈत 

èवत: आ जायेगी। अÍछा। 



यह Ēुप कम नहȣं है। इतना बड़ा शिÈतदल जब कोने-कोने मɅ सͪव[स पर 

फैल जायेगा तो Èया होगा? आवाज़ बुलÛद हो जायेगा - Ħéमाकुमाǐरयɉ कȧ 

जय। अभी तो गाͧलयां देते हɇ ना। यहां हȣ आप लोगɉ के सामने मǑहमा 

के पुçप चढ़ायɅगे। इसͧलए कहा ͩक ऐसे बनकर के जाना जो देखते हȣ 

सभी के मुख से यह आवाज़ बुलÛद हो Ǔनकले। इस Ēुप को यह ĤैिÈटकल 

पेपर देना है। चारɉ ओर बापदादा और मददगार बÍचɉ कȧ जय-जयकार हो 

जाये। ऐसी शिÈत है? एक के संग मɅ रहने से संगदोष से छूट जायɅगे। 

सदैव चेͪवंग करो ͩक बुɮͬध का संग ͩकसके साथ है? एक के साथ है? 

अगर एक का संग है तो अनेक संगदोष से छूट जायɅगे। संगदोष कई 

Ĥकार के दोष पैदा कर देते हɇ। इसͧलए इसका बहु त Úयान रखना। एक 

बाप दूसरे हम, तीसरा न कोई। जब ऐसी िèथǓत होगी तो ͩफर सदैव आप 

लोगɉ के मèतक से तीसरे नेğ का सा¢ा×कार होगा। यहाँ का जो यादगार 

है उसमɅ योग कȧ Ǔनशानी Èया Ǒदखाई है? तीसरा नेğ। अगर बुɮͬध मɅ 

तीसरा कोई आ गया तो ͩफर तीसरा नेğ बÛदȣ जायेगा। इसͧलए सदैव 

तीसरा नेğ खुला रहे, इसके ͧलए यह याद रखना ͩक तीसरा न कोई। 

अÍछा। 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 
============================================================================ 



  

Ĥæन 1 :- Ûयारे और ͪवæव के Üयारे बनने के ͧलए बापदादा ने Èया 

समझानी दȣ है?  

 Ĥæन 2 :- èवाथ[ के सÛदभ[ मɅ बापदादा के महावाÈय Èया है? 

 Ĥæन 3 :- बापदादा इÛचाज[ टȣचस[ को आवागमन के सàबÛध पर Èया 

समझाते हɇ? 

 Ĥæन 4 :- 'इÛचाज[ टȣचर बनने के ͧलए पहले अपनी आ×मा कȧ बैटरȣ चाज[ 

करो।' इसके ͧलये बापदादा के महावाÈय Èया है? 

 Ĥæन 5 :- बापदादा टȣचस[ को Èया सावधानी देते हɇ? 

       

 FILL IN THE BLANKS:-      

( अͬधकारȣ, बड़ा, लगाव, लौͩकक, चीज, सÉत, èवाथ[, सͪव[स, सàबÛध, माया, 

मोड़, अधीन, बुलÛद, दु Ǔनया, बनना ) 

  

1    कोमल ____ को जहाँ मोड़ने चाहते हɇ वहाँ मोड़ सकते हɇ। लेͩकन ____ 

को कोई ____ नहȣं सकɅ गे।  

 2  इस शरȣर के भी अͬधकारȣ बनकर चलना और ____ से भी ____  बन 

उसको अपने ____ करना है। 



 3  आजकल का ____  सारȣ ____  मɅ ͩकस कारण से होता है? (अĚेÈशन 

पर) अĚेÈशन भी ____ से है। 

 4  सàबÛध कȧ अधीनता मɅ भी नहȣं आना है। चाहे ____, चाहे ईæवरȣय 

____  कȧ भी अधीनता मɅ न आना। सदा अͬधकारȣ ____  है। 

 5   इतना ____ शिÈतदल जब कोने-कोने मɅ ____ पर फैल जायेगा तो Èया 

होगा? आवाज़ ____ हो जायेगा - Ħéमाकुमाǐरयɉ कȧ जय। 

 

सहȣ गलत वाÈयो को ͬचिÛहत करे:- 

  

 1  :-   जैसे कहावत है ना ͩक मान सरोवर मɅ नहाने से पǐरयां बन जाते 

थे।  

 2  :-   अभी तो गाͧलयां देते हɇ ना। यहां हȣ आप लोगɉ के सामने मǑहमा 

के पुçप चढ़ायɅगे।  

 3  :-   अगर बुɮͬध मɅ तीसरा कोई आ गया तो ͩफर तीसरा नेğ बÛदȣ 

जायेगा। इसͧलए सदैव तीसरा नेğ खुला रहे, इसके ͧलए यह याद रखना 

ͩक तीसरा न कोई।  

 4  :-   Ûयारे बनने का पुǾषाथ[ नहȣं होता है, पुǾषाथ[ Üयारे बनने का होता 

है।  



 5   :-   इस Ēुप को भी भɪठȤ Ǿपी £ानमानसरोवर मɅ नहाकर Ħाéमण 

बनकर Ǔनकलना है। 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 
============================================================================ 

 

 Ĥæन 1 :-  Ûयारे और ͪवæव के Üयारे बनने के ͧलए बापदादा ने Èया 

समझानी दȣ है?  

उƣर 1 :- Ûयारे और ͪवæव के Üयारे बनने के ͧलए बापदादा समझाते हɇ 

ͩक:- 

           ..❶ अलौͩकक नशा और Ǔनशाना हुआ इस ईæवरȣय जÛम का और 

पारलौͩकक नशा और Ǔनशाना हुआ भͪवçय जÛम का।  

           ..❷ अलौͩकक नशे और Ǔनशाने से बनɅगे Ûयारे और पारलौͩकक 

नशे और Ǔनशाने से बनɅगे ͪवæव के Üयारे। 

           ..❸ अपनी देह से Ûयारे तो बनते हȣ हो लेͩकन आ×मा मɅ जो पुराने 

संèकार हɇ उÛहɉ से भी Ûयारे बनो।  



           ..❹ Üयारे बनने के पुǾषाथ[ से Üयारे बनɅगे तो ǐरजãट Èया होगी? 

और हȣ Üयारे बनने कȧ बजाय बापदादा के Ǒदल Ǿपी तÉत से दूर हो 

जायɅगे। 

          ..❺  इसͧलए यह पुǾषाथ[ नहȣं करना है। कोई भी Ûयारȣ चीज़ Üयारȣ 

ज़Ǿर होती है। 

          ..❻  इस संगठन मɅ अगर कोई Ûयारȣ चीज़ Ǒदखाई दे तो सभी का 

लगाव और सभी का Üयार उस तरफ चला जायेगा। तो आप भी Ûयारे 

बनो। सहज पुǾषाथ[ है ना। 

  

Ĥæन 2 :- èवाथ[ के सÛदभ[ मɅ बापदादा के महावाÈय Èया है? 

उƣर 2 :- èवाथ[ के सÛदभ[ मɅ बापदादा कहते हɇ ͩक :- 

           ..❶ èवाथ[ अथा[त ्  èव के रथ को èवाहा करो। यह जो रथ अथा[त ्  

देह-अͧभमान, देह कȧ èमृ Ǔत, देह का लगाव लगा हुआ है।  

          ..❷ इस समय का लगाव èनेह से नहȣं लेͩकन èवाथ[ से है। तो 

èवाथ[ के कारण लगाव और लगाव के कारण Ûयारे नहȣं बन सकते।  

          ..❸ तो उसके ͧलये  सहज पुǾषाथ[, ‘èवाथ[’ शÞद के अथ[ को 

समझना हɇ। èवाथ[ गया तो Ûयारे बन हȣ जायɅगे।  



          ..❹ ͧसफ[  एक अथ[ को जानना है, जानकर अथ[-èवǾप बनना है। तो 

एक हȣ शÞद का अथ[ जानने से सदा एक के और एकरस बन जायɅगे। 

  

Ĥæन 3 :- बापदादा इÛचाज[ टȣचस[ को आवागमन के सàबÛध पर Èया 

समझाते हɇ? 

 उƣर 3 :- बापदादा इÛचाज[ टȣचस[ को आवागमन के सàबÛध पर समझाते 

हɇ ͩक :- 

           ..❶ मुÉय धारणा यहȣ है ͩक सदैव अपनी सàपूण[ िèथǓत का वा 

अपने सàपूण[ èवǾप का आéवान करते रहो।  

           ..❷ जैसे कोई का आéवान ͩकया जाता है तो बुɮͬध मɅ वहȣ èमृ Ǔत 

मɅ रहता है ना।इस रȣǓत से सदैव अपने सàपूण[ èवǾप का आéवान करते 

रहɅगे तो सदैव वहȣ èमृ Ǔत मɅ रहेगा। 

          ..❸ और इसी èमृ Ǔत मɅ रहने के कारण यह जो आवागमन का चĐ 

चलता रहता है; माना कभी ऊंच िèथǓत मɅ ठहरते हो, कभी नीचे आ जाते 

हो। यह जो ऊपर-नीचे आन-े जाने का आवागमन का चĐ है इस चĐ से 

मुÈत हो जायɅगे। 

           ..❹ वह लोग जÛम-मरण के चĐ से छूटने चाहते हɇ और आप लोग 

यह जो èमृ Ǔत और ͪवèमृ Ǔत का आवागमन का चĐ है, इससे मुÈत होने 

का पुǾषाथ[ करते हो।  



           ..❺ तो सदैव अपने सàपूण[ èवǾप का आéवान करने से आवागमन 

से छूट जायɅगे अथा[त ्  इन åयथ[ बातɉ से ͩकनारा करने से सदैव चमकता 

हुआ लÈकȧ ͧसतारा बन जायɅगे। 

       

 Ĥæन 4 :- 'इÛचाज[ टȣचर बनने के ͧलए पहले अपनी आ×मा कȧ बैटरȣ 

चाज[ करो।' इसके ͧलये बापदादा के महावाÈय Èया है? 

उƣर 4 :- बापदादा कहते हɇ ͩक:- 

          ..❶ इÛचाज[ टȣचर बनने के ͧलए पहले अपनी आ×मा कȧ बैटरȣ चाज[ 

करो। िजतनी िजसकȧ बैटरȣ चाज[ है उतना हȣ अÍछा इÛचाज[ टȣचर बन 

सकती है।  

           ..❷ अगर बैटरȣ चाज[ कम होगी तो इÛचाज[ टȣचर मɅ भी उतनी 

कमी Ǒदखाई देगी। अगर बैटरȣ चाज[ के ǒबना इÛचाज[ बनɅगी तो Èया 

होगा? 

           ..❸ चाज[ अ¢र के दो-तीन मतलब होते हɇ। एक होता है बैटरȣ 

चाज[, दूसरा चाज[ अथा[त ्  ɬयूटȣ भी होता है और तीसरा चाज[ अथा[त ्  दोष 

को कहते हɇ। कोई पर चाज[ लगाते हɇ ना।  

           ..❹ अगर बैटरȣ चाज[ है तो ͩफर इÛचाज[ यथाथ[ रȣǓत बनते हɇ। 

अगर बैटरȣ चाज[ नहȣ,ं यथाथ[ Ǿप नहȣं तो ͩफर ͧभÛन-ͧभÛन चाजȶज़ लग 

जाते हɇ। 



            ..❺ तो अब समझा, कैसे इÛचाज[ बनɅगे? धम[राजपुरȣ मɅ पहले चाज[ 

लगाकर ͩफर सज़ा दɅगे। 

            ..❻ तो अगर बैटरȣ चाज[ नहȣं होगी तो चाजȶज लगɅगी। अभी ऐसे 

बनकर जाना जो सभी कȧ Ǔनगाहɉ मɅ यह Ēुप आ जाये। सभी अनुभव करɅ 

ͩक बड़े तो बड़े लेͩकन छोटे सुभान अãलाह। 

           ..❼ ऐसा लêय रख, भɪठȤ से ऐसे हȣ ल¢ण धारण करके जाना। 

ऐसा कोमल होना है जो अपने जहां मोड़ने चाहो वहाँ मोड़ सकते हो। 

           ..❽ संèकार मोड़ने मɅ कोमल बनो। लेͩकन कोमल Ǒदल से बचकर 

रहना। यह लêय और ल¢ण धारण करके जाना है।  

           ..❾ इस èनेहȣ और सहयोगी बनने वाले Ēुप के ͧलये सलोगन है - 

'अͬधकारȣ बनɅगे और अधीनता को ͧमटायɅगे’।             

  

Ĥæन 5 :- बापदादा टȣचस[ को Èया सावधानी देते हɇ? 

उƣर 5 :- बापदादा टȣचस[ को सावधानी देते हɇ ͩक :-  

           ..❶  जो टȣचस[ बनती हɇ उÛहɉ को ͧसफ[  ÜवाइÛट बुɮͬध मɅ नहȣं 

रखनी है वा वण[न करनी है लेͩकन ÜवाइÛट Ǿप बनकर ÜवाइÛट वण[न 

करनी है।  



           ..❷ अगर èवयं ÜवाइÛट िèथǓत मɅ िèथत नहȣं हɉगे तो ÜवाइÛट का 

कोई Ĥभाव नहȣं पड़ेगा। इसͧलए ÜवाइÛɪ इकɪठȤ करने के साथ अपना 

ÜवाइÛट Ǿप भी याद करते जाना।  

           ..❸ जब काͪपयां भरती हो तो कापी को देख यह सब चेक करना 

ͩक साकार Ħéमा बाप के चǐरğɉ कȧ कापी बनी हू?ँ  

           ..❹ कापी जो कȧ जाती है वह तो हू बहू  होगी ना। ऐसे बाप समान 

Ǒदखाई पड़ो। सुनाया था ना ͩक िजतनी समानता होगी उतनी सामना 

करने कȧ शिÈत होगी। 

           ..❺ फǐरæते अथा[त ्  Ĥकाशमय काया। इस देह कȧ èमृ Ǔत से भी परे। 

उनके पांव अथा[त ्  बुɮͬध इस पांच त×व के आकष[ण से ऊंची अथा[त ्  परे 

होती है। 

           ..❻ ऐसे फǐरæतɉ को माया व कोई भी मायावी टच नहȣं कर सकɅ गे। 

तो ऐसे बनकर जाना जो न कोई मायावी मनुçय, न माया टच कर सके। 

           ..❼ कुमाǐरयɉ कȧ मǑहमा बहुत गाई हु ई है। Ħéमाकुमारȣ अथा[त ्  

Ħéमा बाप को Ĥ×य¢ करने वालȣ कुमारȣ। 

           ..❽ सदैव चेͩकंग करो ͩक बुɮͬध का संग ͩकसके साथ है? अगर 

एक का संग है तो अनेक संगदोष से छूट जायɅगे।. 



           ..❾  संगदोष कई Ĥकार के दोष पैदा कर देते हɇ। इसͧलए इसका 

बहु त Úयान रखना। एक बाप दूसरे हम, तीसरा न कोई। 

            ..❿ जब ऐसी िèथǓत होगी तो ͩफर सदैव आप लोगɉ के मèतक से 

तीसरे नेğ का सा¢ा×कार होगा।         

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

 

( अͬधकारȣ, बड़ा, लगाव, लौͩकक, चीज, सÉत, èवाथ[, सͪव[स, सàबÛध, 

माया, मोड़, अधीन, बुलÛद, दु Ǔनया, बनना ) 

 

 1   कोमल ____ को जहाँ मोड़ने चाहते हɇ वहाँ मोड़ सकते हɇ। लेͩकन 

____ को कोई ____ नहȣं सकɅ गे।  

 ..  चीज /  सÉत /  मोड़ 

 

 2  इस शरȣर के भी अͬधकारȣ बनकर चलना और ____ से भी ____  

बन उसको अपने ____ करना है। 

..  अͬधकारȣ /  माया /  अधीन 

 



 3   आजकल का ____  सारȣ ____  मɅ ͩकस कारण से होता है? 

(अĚेÈशन पर) अĚेÈशन भी ____ से है। 

 ..  लगाव /  दु Ǔनया /  èवाथ[ 

 

 4  सàबÛध कȧ अधीनता मɅ भी नहȣं आना है। चाहे ____, चाहे ईæवरȣय 

____  कȧ भी अधीनता मɅ न आना। सदा अͬधकारȣ ____  है| 

..  लौͩकक /  सàबÛध /  बनना 

 

 5  इतना ____ शिÈतदल जब कोने-कोने मɅ ____ पर फैल जायेगा तो 

Èया होगा? आवाज़ ____ हो जायेगा - Ħéमाकुमाǐरयɉ कȧ जय। 

 ..  बड़ा /  सͪव[स /  बुलÛद 

 

सहȣ गलत वाÈयो को ͬचिÛहत करे:- 【✔】【✖】 

  

 1  :-  जैसे कहावत है ना ͩक मान सरोवर मɅ नहाने से पǐरया ंबन जाते थे। 【✔】  

 

 2  :-  अभी तो गाͧलयां देते हɇ ना। यहां हȣ आप लोगɉ के सामन ेमǑहमा के पुçप 

चढ़ायɅगे। 【✔】 



 

 3  :-. अगर बुɮͬध मɅ तीसरा कोई आ गया तो ͩफर तीसरा नेğ बÛदȣ जायेगा। 

इसͧलए सदैव तीसरा नेğ खुला रहे, इसके ͧलए यह याद रखना ͩक तीसरा न कोई। 
【✔】 

 

 4  :-  Ûयारे बनने का पुǾषाथ[ नहȣं होता है, पुǾषाथ[ Üयारे बनने का होता है। 
【✖】 

..  Üयारे बनने का पुǾषाथ[ नहȣं होता है, पुǾषाथ[ Ûयारे बनने का होता है। 

 

 5   :-  इस Ēुप को भी भɪठȤ Ǿपी £ानमानसरोवर   मɅ नहाकर Ħाéमण 

बनकर Ǔनकलना है। 【✖】 

..  इस Ēुप को भी भɪठȤ Ǿपी £ानमानसरोवर मɅ नहाकर फǐरæता बनकर 

Ǔनकलना है। 

 


