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25-10-69 ओम शाि�त अ
य�त बापदादा मधुबन 

 

माला का मणका बनने के �लए �वजयी बनो 

 

बाप-दादा जब ब�च! को देखते ह$ तो मु%य बात �या देखते ह$? आज यह' 

देखने आये है )क हरेक र+न अपने म, �या-�या प-रवत.न लाया है तो 

आज प-रवत.न देखने �लये आये है। हरेक ने यथाशि�त प-रवत.न तो लाया 

ह' है। ले)कन बाप-दादा कौन-सा प-रवत.न देखने चाहते है? उसको भी 

जानते हो ना। बाप-दादा प-रवत.न के साथ प-रप�वता भी देखने चाहते है। 

प-रवत.न तो देखा ले)कन प-रवत.न के साथ अपने म, प-रप�वता भी लाई? 

बाप को अ�वनाशी स+य बोलते हो ना। तो ऐसे ह' बाप के साथ अ�वनाशी 

प-रवत.न लाया है? जो खजाना �मलता है वह भी अ�वनाशी है, जो 7ाल8ध 

�मलती है, वह भी अ�वनाशी है। तो प-रवत.न भी अ�वनाशी लाया है वा 

सोचते हो )क जाने के बाद मालमू पड़गेा। न मालमू कौन-सी प-रि<थ=तयाँ 

आये, न मालमू प-रप�व रह सके वा नह'ं, वायदा तो करके जाते है ले)कन 

कहाँ तक =नभा सकते है, वह देख,गे। एक तो यह सोचते है। )फर दसूरे है 

=नAचय बु�B िज�ह! का बाप के साथ अपने म, भी पूरा =नAचय है )क जो 



प-रवत.न लाया है वह सदा कायम रख,गे। और जो वायदा करके जाते हो 

वह करके Dदखाय,गे। वह है सEपूण. =नAचयबु�B और कोई तो Fबचारे 

DहEमत धारण करने कG को�शश करते है, ले)कन अब तक अगर ऐसे ह' 

करते चल,गे तो अ�त तक भी �या को�शश करते रह,गे? ऐसे पुHषाथJ को 

झाटकू कह,गे? दे�वय! पर ब�ल चढ़ते है तो शि�तयाँ वा दे�वयाँ ह' Fबगर 

झाटकू <वीकार नह'ं करती है तो �या बाप-दादा ऐसे को <वीकार कर 

सकता है। अगर यहाँ <वीकार न )कया तो <वग. म, ऊँच पद कG <वीकृ=त 

नह'ं �मलेगी। इस�लये सनुाया था )क जो सोचना है वह' कहना है, जो 

कहना है वह' करना है। सोचना, कहना, करना तीन! ह' एक होना चाDहये। 

ले)कन वत.मान समय कई ऐसे ब�चे ह$ जो सोचते बहुत ह$, कहते भी बहुत 

ह$ ले)कन करने के समय कम रह जाते ह$। इस�लये कहा था इस भQी म, 

प�का कर जाना अथा.त ्प�का वायदा करके जाना है। पहले तो वायदा 

करने �लये DहEमत है )क DहEमत धारण कर,गे? जो DहEमतवान ब�चे ह$ 

उनकG =नशानी �या है? वह कभी हार नह'ं खाते। अगर आप सभी 

DहEमतवान ह$ तो जHर आज से कभी हार,गे नह'ं। बहुत समय से जो 

�वजयी बनते ह$ वह' �वजय माला के मणके बनते है। अगर �वजय माला 

म, �परोने चाहते है तो �वजयी बनने का प-रवत.न लाना पड़गेा। प-रवत.न 

म, मु%य- मु%य बात, चेक करनी है। बहुत सहज है। 

 



दो श8द याद रखना है। एक तो आकष.ण मू=त . बनना है और दसूरा ह�ष.त 

मुख। आकष.ण करने वाला है Sह। Sहानी ि<थ=त म, ह' एक दो को 

आकष.ण कर सक, गे। अगर यह दोन! बात, अपने म, धारण कर ल' तो 

सEपूण. �वजयी है ह'। मैजारट' ब�च! म, मु%य कौन-सी बात है वह भी 

आज सनुा रहे है। =नAचय बु�B तो हो तब तो यहाँ आये हो। बाप म, 

=नAचय है, Tान म, भी =नAचय है ले)कन अपने म, =नAचय कहाँ-कहाँ 

डगमगा देता है। मु%य कमी यह है जो कंVो�लगं पावर नह'ं है। यह न 

होने कारण समझते हुए, सोचते हुए, अपने को महसूस करते हुए भी )फर 

वह' बात कर लेते है। इसका कारण )क कंVो�लगं पावर कG आवAयकता 

है। म�सा म,, वाचा म, और कम.णा म, भी और साथ-साथ लौ)कक 

सEबि�धय! अथवा दैवी प-रवार के सEब�ध म, आने म, भी। कहाँ तक �या 

करना है, �या कहना है। �या नह'ं कहना है। और जो नह'ं करना है उसको 

कंVोल करना - यह पूर' पावर न होने कारण सफल नह'ं होते हो। तो 

कंVो�लगं पावर कG कमी कैसे �मटाव,गे? कई बार आप गोप! ने देखा होगा 

कोई भी चीज़ को कहाँ बहुत ज़ोर से कंVोल करना होता है तो कंVोल 

करने �लये भी कई चीज! को हXका छोड़ना पड़ता है। पतंग कब उड़ाया है? 

पतंग को कंVोल करने और ऊँचा उड़ाने �लये �या )कया जाता है? यह भी 

ऐसे है। अपनी ब�ुB को कंVोल करने के �लये कई बात! को हXका करना 

पड़ता है। सभी से हXकG �या चीज़ होती है? आ+मा (Fब�द')। तो जब 

अपने को कंVोल करना हो तो अपने को FबXकुल हXका Fब�द ुSप म, 



ि<थत करना है। कंVोल करने �लये फुल<टाप करना होता है। तो आप भी 

Fब�द' लगा दो। जो बीत चुका उसको FबXकुल भूल जाओ। देखा, )कया 

ले)कन )फर एकदम उसको समा\त कर दो। समा\त करना अथा.त ्Fब�द', 

फुल<टाप करना। कॉमा (,) लगाने आती है, या �वेAचन (?) करने भी आता 

है। अजब कG =नशानी (!) भी लगाने आती है, ले)कन फुल<टाप लगाना 

नह'ं आता है। कागज़ पर =नशा=नयाँ लगाना तो सहज है ले)कन अपने 

कम_ के ऊपर यह =नशा=नयाँ लगाना इसम, मुिAकल �य!? कागज पर 

=नशा=नयाँ लगात ेहो ना। और जो =नशानी जहाँ लगानी है वहाँ ह' लगती 

ह$ इसको कहा जाता है 7वीण। अगर कॉमा के बदल' कोई फुल<टाप �लख 

दे तो 7वीण नह'ं कहा जायेगा। जहाँ �वेAचन करना है वहाँ �वेAचन न 

करे तो भी 7वीण नह'ं कह,गे। यहाँ भी �वेAचन )कस बात म,, अजब )कस 

बात म,, फुल<टाप )कस बात म, देना है, यह पूर' पहचान न होने कारण 

7वीण नह'ं बनत ेहै। अब समझा। कंVोल �य! नह'ं कर पाते �य!)क उस 

समय Tान का पैVोल कम हो जाता है। अगर Tान का पैVोल है तो 

कंVोल है। इस�लये अपने बु�B Sपी टंकG म, पैVोल को जमा रखो। माइनस 

और \लस का Dहसाब सीखे हो? और बैल�स =नकालना भी सीखे हो? ऐसे 

तो नह'ं �सफ.  जोड़ )कया, कट )कया ले)कन जमा करना भी सीखो। अगर 

जमा नह'ं होगा तो न और! को दे सक, गे न अपने को आगे बढ़ा सक, गे। 

जमा )कया जाता है दसूरो को देने के �लये, अपनी आवAयकता के समय 

काम म, लाने के �लये। तो यह भी देखना है )कतना जमा )कया है? �सफ.  



कमाना और खाना है वा जमा भी होता है? कब Dहसाब )कया है? 25 

7=तशत जमा तो बहुत कम है। अगर 25 7=तशत जमा )कया है तो अभी 

के Dहसाब से बाप-दादा भी कौन सी िजEमेवार' द,गे? यहाँ से जा<ती याद 

)कतने Dदन! म, कर,गे? तीव पुHषाथJ कभी �वनाश कG डटे का नह'ं सोचते। 

बहुत समय से अगर सEपूण.ता के सं<कार ह!गे तो अ�त म, भी सEपूण. हो 

सक, गे। अगर अतं म, बन,गे तो )फर बाप दादा भी अतं म, थोड़ा दे द,गे। 

जो अभी करते ह$ उनको बाप-दादा भी सतयगु के आरEभ म, कहत-ेआओ। 

बाप-दादा तो हरेक र+न म, उEमीद रखते है )क यह अनेक! को उEमीदवार 

बनाय,गे। जो अनेक! के उEमीदवार ह$ वह अपने �लये )फर अतं कG उEमीद 

कैसे रख सकते ह$। अ�छा। इस `ुप कG भQी भी समा\त हुई। समा\त हुई 

वा आरEभ हुई? इस `ुप का एaज़ा�मन (पर'bा) नह'ं �लया है। जो 

एaज़ाEपल देखा उसको सदा काल के �लये कायम रखते आय,गे तो )फर 

इिEतहान ल,गे। कोई भी चीज़ को मजबूत करना होता है तो �या )कया 

जाता है? फाउ�डेशन मजबूत रखने के �लये घेराव कG आवAयकता होती है। 

िजतना-िजतना घेराव म, जाय,गे इतना मजबूती होगी। ऊपर-ऊपर से नींव 

लगाने से मजबतूी नह'ं होती। िजतना गहराई से Tान को धारण )कया 

होगा, उतना ह' अपनी मजबूती लाई होगी। प-रवत.न तो सभी ने कुछ न 

कुछ लाया ह' है, ले)कन कुछ न कुछ �य! कहते है। �य!)क फाइनल 

सDट.)फकेट 7ैि�टकल लाने के बाद द,गे। अभी सDट.)फकेट नह'ं द,गे। अभी 

ह�ष.त होते है )क हरेक ब�चा उमंग-उ+साह से अपने पुHषाथ. को आगे 



बढ़ाने म, बहुत त+पर है। ले)कन सDट.)फकेट तब �मलेगा जब 7ैि�टकल म, 

-रजXट आउट होगी। ऐसे नह'ं समझना )क भQी समा\त हुई, ले)कन 

आरEभ हुई है। अभी सनुना हुआ, )फर करना है। करने के बाद सDट.)फकेट 

�मलेगा। 

 

इस `ुप कG मु%य खूबी यह देखी )क एकता है। ले)कन एकता के साथ-

साथ अब दसूरा श8द भी एड करना है। एकता के साथ एका�त�7य बनना 

है। जसेै एकता म, नEबरवन है वैसे एका�त म, भी नEबर वन आना है। 

यह धारण कर लो तो यह `ुप बहुत! से आगे जा सकता है। एकता के 

साथ एका�तवासी कैसे बने यह भी अपने म, भरना है। एका�त�7य वह 

होगा िजनका अनेक तरफ से बु�B योग टूटा हुआ होगा और एक का ह' 

�7य होगा। एक �7य होने कारण एक ह' कG याद म, रह सकता। अनेक के 

�7य होने के कारण एक ह' याद म, रह नह'ं सकता, अनेक तरफ से 

बु�Bयोग टूटा हुआ हो। एक तरफ जटुा हुआ हो अथा.त ्एक के �सवाय 

दसूरा न कोई - ऐसी ि<थ=त वाला जो होगा वह एका�त �7य हो सकता 

है। नह'ं तो एका�त म, बैठने का 7य+न करते हुए भी अनेक तरफ बु�B 

भटकेगी। एका�त का आनद अनुभव कर नह'ं सक, गे। सव. सEब�ध, सव. 

रसनाएँ एक से लेने वाला ह' एका�त�7य हो सकता है। जब एक eवारा 

सव. रसनाएँ 7ा\त हो सकती हाँ। तो अनेक तरफ जाने कG आवAयकता ह' 

�या? ले)कन जो एक eवारा सव. रसनाओ ंको लेने के अfयासी नह'ं होते 



वह अनेक तरफ रस लेने कG को�शश करते। तो )फर एक भी 7ाि\त नह'ं 

होती। और एक बाप के साथ लगाने से अनेक 7ाि\तयाँ होती है। �सफ.  एक 

श8द भी याद रखो तो उसम, सारा Tान आ जाता, <म=ृत भी आ जाती, 

सEब�ध भी आ जाता, ि<थ=त भी आ जाती। और साथ-साथ जो 7ाि\त 

होती है वह भी उस एक श8द से <पgट हो जाती। एक कG याद, ि<थ=त 

एकरस और Tान भी सारा एक कG याद का ह' �मलता है। 7ाि\त भी जो 

होती है वह भी एकरस रहती है। आज बहुत खशुी कल गमु हो जाती 

इसम, 7ाि\त नह'ं होती। जो अतीि�hय सुख है वह भी एकरस नह'ं रहता। 

कभी बहुत तो कभी कम। अब तो एकरस अव<था म, ि<थत होने का पेपर 

देने �लये जा रहे हो। देख,गे पेपर म, )कतने मा�स. लेते है। हमेशा यह 

को�शश करो हम और! को कर के Dदखाये। हमारे कम. और हमार' चलन 

और! कG पढ़ाई कराये। कोई भी बात म, फेल न हो इसके �लये सहज बात 

सनुा रहे है। तो कोई भी बात म, फेल न हो इसके �लये एक बात याद 

रखना फालो फादर। साकार Sप म, जो कर के Dदखाया वह फालो करो तो 

कोई भी बात म, फेल नह'ं हो सकते। कहाँ भी जब फेल होने कG बात 

सामने आये तो यह' याद रखना फालो फादर कर रहा हँू? जो इतने वष. 

साकार Sप म, कम. )कये, वह एक श8द भी सामने आ जाता है। तो जब 

फालोफादर कर,गे तो जो भी कोई ऐसे काय. ह!गे तो वह करने म, iेक आ 

जायेगी, जज कर,गे यह कम. हम कर सकते है। फालो फादर। फादर कहने 

म, दोन! ह' आ जाते है। फालो फादर याद आने से फेल नह'ं ह!गे। 



jलोलेस बन जाय,गे। बाप-दादा ब�च! को jलोलेस बनाना चाहत ेहै। माला 

म, नजद'क लाने �लये यह सहज युि�त बता रहे है। देखना आप को 

सनुाई युि�त आप से पहले और कोई 7योग न कर ले। बापदादा तो हरेक 

�सतारे म, उEमीद रखते है। इस�लए कहतेह$ उEमीदवार �सतारे। 

 

�वशषे <नेह है तब तो ऐसे समय भी आये ह$। +याग भी है ना। अपनी 

नींद का +याग है तो यह भी <नेह। बापदादा अभी <नेह का -रटन. देते है। 

अभी जाने के बाद देख,गे। जाते हो आने के �लये। जाना और आना। जाना 

तो है ह'। ले)कन जाना है आने के �लये। िजतना-िजतना अ
य�त ि<थ=त 

के अनभुवी होते जाय,गे उतना ह' अ
य�त मधुबन म, आक�ष.त हो आय,गे। 

अब 
य�त मधबुन नह'ं है।  

 

अ�छा !!! 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================  

 

  7Aन 1 :- आज बापदादा जब ब�च! को देखते ह$, तो मु%य बात �या 

देखते ह$? अगर �वजय माला म, �परोने चाहते ह$, तो कौन-सा प-रव+त.न 

लाना पड़गेा? 



 

 7Aन 2 :- =नAचयबु�B ब�च! कG �या =नशा=नयाँ ह!गी? बाप म, =नAचय है, 

Tान म, भी =नAचय है, ले)कन अपने म, =नAचय कहाँ-कहाँ डगमगा देता है, 

�य!? 

 

 7Aन 3 :- बाबा फाइनल सDट.)फकेट कब द,गे? माइनस और \लस के Dहसाब 

और बैल�स =नकालने के सEब�ध म,  बाबा ने �या �शbा द' है? 

 

 7Aन 4 :- एक बाप के साथ योग लगाने से �या 7ाि\तयाँ होती है? कोई भी 

चीज़ के फाउ�डेशन को मजबूत करना होता है, तो �या )कया जाता है? 

 

 7Aन 5 :- एकता के साथ-साथ एकांत�7य बनने कG सहज �वkध कौन-सी 

है? पेपर म, अ�छे मा�स. लेने और कोई भी बात म, फेल न हो–इसके �लये 

एक सहज बात कौन-सी याद रखनी है? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

 

(झाटकू, युि�त, एकरस, <नेह, नींद, <वग., पहले, पेपर, समय, <नेह, <वीकृ=त, 

7योग, मा�स., +याग, -रटन.) 



 

1 अपनी _____ का +याग )कया है, तो यह भी _____ Dदखाया। बापदादा 

अभी <नेह का _____ देते है।  

 

2 �वशषे _____ है, तब तो ऐसे _____ भी आये ह$। +याग_____ भी है ना। 

 

3 अब तो _____ अव<था म, ि<थत होने का _____ देने �लये जा रहे हो। 

देख,गे, पेपर म, )कतने ____ लेते है। 

 

4 देखना, आप को सनुाई _____ आप से _____ और कोई _____ न कर ले। 

 

 5  दे�वय! पर ब�ल चढ़ते है, तो शि�तयाँ वा दे�वयाँ ह' Fबगर _____ 

<वीकार नह'ं करती है, तो �या बाप-दादा ऐसे को <वीकार कर सकता है! 

अगर यहाँ <वीकार न )कया, तो _____ म, ऊँच पद कG _____ नह'ं �मलेगी। 

 

सह' गलत वा�यो को kचि�हत करे:-【【【【✔✔✔✔】【】【】【】【✖✖✖✖】】】】    

 

1 :- इस भQी म, प�का कर जाना अथा.त ्प�का फायदा करके जाना है। 

 



2 :- बापदादा तो हरेक �सतारे म, उEमीद रखते है। इस�लए कहते ह$, 

उEमीदवार �सतारे। 

 

3 :- िजतना-िजतना 
य�त ि<थ=त के अनभुवी होते जाय,गे, उतना ह' 

अ
य�त मधुबन म, आक�ष.त हो आय,गे। अब अ
य�त मधुबन नह'ं है। 

 

4 :- फुल<टाप लगाने आती है, या �वेAचन करने भी आता है। अजब कG 

=नशानी भी लगाने आती है, ले)कन कॉमा लगाना नह'ं आता है। 

 

 5   :- झाड़ म, नजद'क लाने �लये यह सहज युि�त बता रहे है। 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================  

 

 7Aन 1 :- आज बापदादा जब ब�च! को देखते ह$, तो मु%य बात �या देखते 

ह$? अगर �वजय माला म, �परोने चाहते ह$, तो कौन-सा प-रव+त.न लाना 

पड़गेा? 



उ+तर 1 :-आज बापदादा मु%य बात यह' देखते ह$ )क हरेक र+न ने अपने 

म, �या-�या प-रवत.न लाया है! हरेक ने यथाशि�त प-रवत.न तो लाया ह' 

है। ले)कन: 

          ..❶ बाप-दादा कौन-सा प-रवत.न देखने चाहत ेहै?  

–बाप-दादा प-रवत.न के साथ प-रप�वता भी देखने चाहते है। 

          ..❷ जब बाप को अ�वनाशी स+य बोलते हो, तो ऐसे ह' बाप के साथ 

अ�वनाशी प-रवत.न लाया है?  

–जो खजाना �मलता है, वह भी अ�वनाशी है, जो 7ाल8ध �मलती है, वह भी 

अ�वनाशी है।  

           ..❸ जो वायदा करके जाते है, वह कहाँ तक =नभा सकते है?  

 –प-रवत.न भी अ�वनाशी लाया है वा सोचते हो )क जाने के बाद मालमू 

पड़गेा–न मालमू कौन-सी प-रि<थ=तयाँ आये, न मालमू प-रप�व रह सके 

वा नह'ं। 

   

अगर �वजय माला म, �परोने चाहते ह$, तो �वजयी बनने का प-रवत.न लाना 

पड़गेा।   



           ..❶ प-रवत.न म, म%ुय- म%ुय बात, चेक करनी है। दो श8द याद 

रखना है; एक तो आकष.ण मू=त . बनना है और दसूरा ह�ष.त मुख। अगर 

यह दोन! बात, अपने म, धारण कर ल', तो सEपूण. �वजयी है ह'।  

           ..❷ आकष.ण करने वाल' है Sह। Sहानी ि<थ=त म, ह' एक-दो को 

आकष.ण कर सक, गे।  

 

 7Aन 2 :- =नAचयबु�B ब�च! कG �या =नशा=नयाँ ह!गी? बाप म, =नAचय है, 

Tान म, भी =नAचय है, ले)कन अपने म, =नAचय कहाँ-कहाँ डगमगा देता है, 

�य!? 

उ+तर 2 :-=नAचयबु�B ब�च! को बाप पर सEपूण. =नAचय के साथ अपने म, 

भी पूरा =नAचय होगा )क: 

           ..❶ जो प-रवत.न लाया है, वह सदा कायम रख,गे। उनम, बहुत समय 

से �वजयीपन के सं<कार ह!गे।  

           ..❷  जो वायदा करके जाते ह$, वह करके Dदखाय,गे। वह कभी हार 

नह'ं खाते। 

           ..❸ जो सोचना है, वह' कहना है, जो कहना है, वह' करना है।  

बाप और Tान म, =नAचय है, ले)कन अपने म, =नAचय कहाँ-कहाँ डगमगा 

देता है, �य!)क मु%य कंVो�लगं पावर कG कमी है। जसेै पतंग  को कंVोल 



करने और ऊँचा उड़ाने �लये डोर को हXका छोड़ना पड़ता है, ऐसे ह' 

कंVो�लगं पावर कG कमी को �मटाने के �लए अथवा अपनी बु�B को कंVोल 

करने के �लये कई बात! को हXका करना पड़ता है।  

           ..❶ यह न होने कारण समझते हुए, सोचत ेहुए, अपने को महसूस 

करते हुए भी, )फर वह' बात कर लेते है।  

           ..❷ कंVो�लगं पावर कG आवAयकता है– म�सा म,, वाचा म, और 

कम.णा म, भी और साथ-साथ लौ)कक सEबि�धय! अथवा दैवी प-रवार के 

सEब�ध म, आने म, भी।  

           ..❸ कहाँ तक, �या करना है; �या कहना है; �या नह'ं कहना है; और 

जो नह'ं करना है, उसको कंVोल करना–यह पूर' पावर न होने कारण सफल 

नह'ं होते हो। 

          ..❹ सभी से हXकG चीज़ होती है आ+मा (Fब�द')। तो जब अपने को 

कंVोल करना हो, तो अपने को FबXकुल हXका Fब�द ुSप म, ि<थत करना 

है।  

          ..❺ कंVोल करने �लये फुल<टाप करना होता है। तो आप भी Fब�द' 

लगा दो। जो बीत चुका, उसको FबXकुल भूल जाओ। देखा, )कया, ले)कन 

)फर एकदम उसको समा\त कर दो। समा\त करना अथा.त ्Fब�द', 

फुल<टाप करना। 



          ..❻ अगर Tान का पैVोल है, तो कंVोल है। इस�लये अपने ब�ुB Sपी 

टंकG म, पैVोल को जमा रखो।  

        

 7Aन 3 :- बाबा फाइनल सDट.)फकेट कब द,गे? माइनस और \लस के Dहसाब 

और बैल�स =नकालने के सEब�ध म,  बाबा ने �या �शbा द' है? 

 उ+तर 3 :-प-रवत.न तो सभी ने कुछ न कुछ लाया ह' है, ले)कन बाबा अभी 

सDट.)फकेट नह'ं द,गे। 

           ..❶ फाइनल सDट.)फकेट 7ैि�टकल लाने के बाद द,गे।  

           ..❷ सDट.)फकेट तब �मलेगा, जब 7ैि�टकल म, -रजXट आउट होगी। 

           ..❸ अभी सनुना हुआ, )फर करना है। करने के बाद सDट.)फकेट 

�मलेगा। 

बाबा ने समझाया )क ऐसे तो नह'ं �सफ.  जोड़ )कया, कट )कया;  ले)कन 

जमा करना भी सीखो। यह भी देखना है )कतना जमा )कया है? �सफ.  

कमाना और खाना है वा जमा भी होता है?  

          ..❶ अगर जमा नह'ं होगा, तो न और! को दे सक, गे, न अपने को 

आगे बढ़ा सक, गे। 

           ..❷ जमा )कया जाता है दसूरो को देने के �लये; अपनी आवAयकता 

के समय काम म, लाने के �लये।  



           ..❸ तीm पुHषाथJ कभी �वनाश कG डटे का नह'ं सोचते। बहुत समय 

से अगर सEपूण.ता के सं<कार ह!गे, तो अ�त म, भी सEपूण. हो सक, गे।  

           ..❹ अगर अतं म, बन,गे,तो )फर बाप दादा भी अतं म, थोड़ा दे द,गे। 

 

 7Aन 4 :- एक बाप के साथ योग लगाने से �या 7ाि\तयाँ होती है? कोई भी 

चीज़ के फाउ�डेशन को मजबूत करना होता है, तो �या )कया जाता है? 

 उ+तर 4 :-बाबा ने बतलाया )क एक बाप के साथ योग लगाने से अनेक 

7ाि\तयाँ होती है।  

           ..❶ �सफ.  एक श8द भी याद रखो, तो उसम, सारा Tान आ जाता है; 

<म=ृत भी आ जाती, सEब�ध भी आ जाता, ि<थ=त भी आ जाती। एक कG 

याद, ि<थ=त एकरस और Tान भी सारा एक कG याद का ह' �मलता है। 

           ..❷ 7ाि\त भी जो होती है, वह भी एकरस रहती है।  

फाउ�डशेन मजबूत रखने के �लये: 

           ..❶ घेराव कG आवAयकता होती है। िजतना-िजतना घेराव म, जाय,गे, 

इतना मजबूती होगी। 

           ..❷ गहराई से Tान को धारण करना है। ऊपर-ऊपर से नींव लगाने 

से मजबूती नह'ं होती; िजतना गहराई से Tान को धारण )कया होगा, उतना 

ह' अपनी मजबूती लाई होगी।  



 

 7Aन 5 :- एकता के साथ-साथ एकांत�7य बनने कG सहज �वkध कौन-सी 

है? पेपर म, अ�छे मा�स. लेने और कोई भी बात म, फेल न हो–इसके �लये 

एक सहज बात कौन-सी याद रखनी है? 

 उ+तर 5 :-एकता के साथ एका�त�7य श8द भी जSर एड कर याद रखना 

है।  

           ..❶ जसेै एकता म, नEबरवन है, वैसे एका�त म, भी नEबर वन 

आना है। एकता के साथ एका�तवासी कैसे बने–यह भी अपने म, भरना है।  

           ..❷ एका�त�7य वह होगा, िजनका अनेक तरफ से बु�B योग टूटा 

हुआ होगा और एक का ह' �7य होगा। एक �7य होने कारण एक ह' कG 

याद म, रह सकते ह$।  

           ..❸ एक के �सवाय दसूरा न कोई–ऐसी ि<थ=त वाला और सव. 

सEब�ध, सव. रसनाएँ एक से लेने वाला ह' एका�त�7य हो सकता है। 

            

पेपर म, अ�छे मा�स. लेने के �लए  और कोई भी बात म, फेल न हो–

इसके �लये एक बात याद रखनी है– फालो फादर। हमेशा यह' को�शश 

करनी है )क: 

           ..❶ हम और! को कर के Dदखाये। हमारे कम. और हमार' चलन 

और! कG पढ़ाई कराये।  



           ..❷ बाप-दादा तो हरेक र+न म, उEमीद रखते है )क यह अनेक! को 

उEमीदवार बनाय,गे। जो अनेक! के उEमीदवार ह$, वह अपने �लये )फर अतं 

कG उEमीद कैसे रख सकते ह$! 

           ..❸ साकार Sप म, जो कर के Dदखाया, वह फालो करो, तो कोई भी 

बात म, फेल नह'ं हो सकते। jलोलेस बन जाय,गे। 

           ..❹ जब फालोफादर कर,गे, तो जो भी कोई ऐसे काय. ह!गे, तो वह 

करने म, iेक आ जायेगी, जज कर,गे–यह कम. हम कर सकते है।  

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

 

(झाटकू, युि�त, एकरस, <नेह, नींद, <वग., पहले, पेपर, समय, <नेह, <वीकृ=त, 

7योग, मा�स., +याग, -रटन.) 

 

 1   अपनी _____ का +याग )कया है, तो यह भी _____ Dदखाया। बापदादा 

अभी <नेह का _____ देते है।  

नींद / <नेह / -रटन. 

 

 2  �वशषे _____ है, तब तो ऐसे _____ भी आये ह$। +याग_____ भी है ना। 



 <नेह / समय / +याग 

 

 3   अब तो _____ अव<था म, ि<थत होने का _____ देने �लये जा रहे हो। 

देख,गे, पेपर म, )कतने ____ लेते है। 

एकरस / पेपर / मा�स. 

 

 4  देखना, आप को सनुाई _____ आप से _____ और कोई _____ न कर 

ले। 

युि�त / पहले / 7योग 

 

 5  दे�वय! पर ब�ल चढ़ते है, तो शि�तयाँ वा दे�वयाँ ह' Fबगर _____ 

<वीकार नह'ं करती है, तो �या बाप-दादा ऐसे को <वीकार कर सकता है! 

अगर यहाँ <वीकार न )कया, तो _____ म, ऊँच पद कG _____ नह'ं �मलेगी। 

 झाटकू / <वग. / <वीकृ=त 

 

सह' गलत वा�यो को kचि�हत करे:-【【【【✔✔✔✔】【】【】【】【✖✖✖✖】】】】    

 



 1  :- इस भQी म, प�का कर जाना अथा.त ्प�का फायदा करके जाना 

है।【✖】 

  इस भQी म, प�का कर जाना अथा.त ्प�का वायदा करके जाना है।  

 

 2  :- बापदादा तो हरेक �सतारे म, उEमीद रखते है। इस�लए कहत ेह$, 

उEमीदवार �सतारे।【✔】 

 

 3  :- िजतना-िजतना 
य�त ि<थ=त के अनभुवी होते जाय,गे, उतना ह' 

अ
य�त मधुबन म, आक�ष.त हो आय,गे। अब अ
य�त मधुबन नह'ं 

है।【✖】 

  िजतना-िजतना अ
य�त ि<थ=त के अनभुवी होते जाय,गे, उतना ह' 

अ
य�त मधुबन म, आक�ष.त हो आय,गे। अब 
य�त मधबुन नह'ं है। 

 

 4  :- फुल<टाप लगाने आती है, या �वेAचन करने भी आता है। अजब कG 

=नशानी भी लगाने आती है, ले)कन कॉमा लगाना नह'ं आता है।【✖】 

  कॉमा लगाने आती है, या �वेAचन करने भी आता है। अजब कG =नशानी 

भी लगाने आती है, ले)कन फुल<टाप लगाना नह'ं आता है। 

 



 5   :- झाड़ म, नजद'क लाने �लये यह सहज युि�त बता रहे है।【✖】 

  माला म, नजद'क लाने �लये यह सहज युि�त बता रहे है। 

 


