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16-07-69 ओम शाि�त अ
य�त बापदादा मधुबन 

 

“मधुबन �नवासी गोप� के साथ अ
य�त बापदादा क� अ
य�त �ह-�हान”  

आज "कस#लये �नम�%ण 'दया है? #मलने के #लए ह* बुलाया है या और 

कुछ ल.य है? आप सभी इस संगठन म3 "कस �नम�%ण पर आये हो? 

मधुबन �नवासी गोप� का "कस ल.य से यह समागम हुआ है?बापदादा तो 

इस#लए आये ह4 "क आप सभी ब5च� का प7रवत8न समारोह है। तो 

प7रवत8न समारोह पर आये हुए ह4। भ:ी म3 "कस #लए बैठे थ?ै प7रवत8न के 

#लए। तो आज प7रवत8न समरोह म3 #मल रहे ह4। प7रवत8न क� उ<कंठा 

सभी म3 बहुत अ5छ= है। उ<साह भी है, 'ह>मत भी है। आज क� भ:ी के 

चाट8 से ये देखने म3 आ रहा है। इन गोप� के प7रवत8न के उ<साह से 

आपको (कुमारका दाद* को) �या-�या देखने म3 आता है? जसेै आधंी को 

देखकर मालमू पड़ता है "क वषा8 आने वाल* है। इस प7रवत8न के उमंग से 

आप �या समझती हो? प7र- वत8न �या पहचान देता ह4? इस प7रवत8न का 

उमंग खास इस बात क� पहचान देता ह "क अभी E<यFता का समय 

नजद*क है। पहले E<यFाता होगी "फर इस सिृIट पर Jवग8 EKयात होगा। 

तो यह पहचान देता है E<यFता क�। वत8मान समय देखा जाता है "क 



हरेक व<स अपनी-अपनी E<यFता E<यF �प म3 ला रहे ह4। पहले गुLत 

था। जसेै सयू8 के रोशनी म3 #सतारे �छपे हुये होते ह4। जब सूय8 दसूरे 

"कनारे चला जाता है तो #सतार� क� चमक E<यF होती है। तो अब Mान-

सूय8 
य�त "कनारा छोड़ अ
यव<त वतन म3 खड़ ेह4 तो आप 
य�त देश म3 

#सतार� क� E<यFता देखने म3 आती है। पहले से अभी एक दो को Nयादा 

पहचानते हो ना। जसेै कहते ह4 ना एक-एक Jटार म3 द�ुनया है। ले"कन 

यह पता नह*ं ह4 "क एक-एक Jटार क� कौन सी द�ुनया है। इस आकाश के 

#सतार� म3 कोई द�ुनया नह*ं है। ले"कन यह धरनी के चैत�य #सतार� म3 

एक-एक द�ुनया है। अपनी द�ुनया का साFा<कार होता जाता है? थोड़ े

समय म3 ह* देख3गे जो संगम का स>पूण8 �प आप सभी का है। मालमू है 

संगम का स>पणू8 �प कौनसा है? शि�तय� और पाQडव� के �प म3। तो 

यह संगम का जो स>पूण8 Jव�प है वह अब E<यF आप सभी को अपने 

म3 महसूस होगा। मालमू पड़गेा हमारे कौन से भ�त ह4, कौन सी Eजा है। 

जो Eजा होगी वह तो नजद*क आय3गे और जो भ�त ह�गे वह आखर*न 

Sपछाड़ी म3 चरण� पर झुक3 गे। तो हरेक #सतारे के अ�दर जो राजधानी 

अथवा द�ुनया बनी हुई है, वह अब E<यF �प लेगी। जब वह E<यFता 

होगी तब सभी अहो Eभ ुका नारा लगाय3गे। अब यह समय नजद*क आ 

रहा है। इस#लए अब जTद* प7रवत8न को लाना है। 

 



आप रच�यता हो ना! जसैा रच�यता होगा वैसी रचना होगी। रच�यता को 

अपने रचना का Uयान रखना है। इस समय पर बापदादा को भी हष8 हो 

रहा है - Jनेह और साहस यह दो चीज देख- कर के हSष8त हो रहे ह4। हरेक 

म3 Jनेह और साहस है। उसका #सफ8  बीज नह*ं ले"कन बीज का कुछ 

E<यF फल भी देखने म3 आता है। वह E<यFफल देखकर हSष8त होते ह4। 

ले"कन जब फल �नकलता है तो "फर उनक� बहुत स>भाल करनी पड़ती 

है। तो आप भी इस फल क� बहुत स>भाल रखना। �य�"क यह फल 

बापदादा को ह* Jवीकार कराना है। ले"कन यह खबरदार* रखनी है "क बीच 

म3 माया �पी VचWडया फल को जूठा न कर देवे। फल जब पक जाता ह4 तो 

"फर पFी उसको खाने क� VचWड़या बहुत को#शश करते ह4 तो यह माया भी 

इस फल को खाने के #लए को#शश करेगी। ले"कन आप लोग� ने "कसके 

#लए फल पकाया है! तो स>भाल भी पूर* करनी है। अभी अजनु फल 

�नकला है पूरा पक जायेगा "फर Jवीकार कर3गे। तब तक स>भाल करनी 

है। फल के स>भाल के #लए �या Eय<न कर3गे? उसका �या साधन है 

आपके पास? जरा भी फल अगर जठूा हो गया "फर Jवीकार थोड़हे* होगा। 

अब उ>मीद तो बहुत अ5छ= है। सभी के मJतक पर आ<मा का #सतारा 

तो देखने म3 आता ह* है ले"कन उसके साथ-साथ आपके मJतक पर �या 

चमक रहा है? उ>मीद� का #सतारा चमकता हुआ बाप दादा देख रहे ह4। 

#सफ8  इस #सतारे के आगे बादल को आने नह*ं देना। नह*ं तो #सतारा �छप 

जायेगा। यह जो उ>मीद का #सतारा चम- कता हुआ देखने म3 आ रहा है 



उसक� परव7रश करते रहना। कभी भी कोई काय8 म3 चाहे Jथूल, चाहे स.ूम 

एक तो कभी साहस नह*ं छोड़ना दसूरा आपस म3 Jनेह कायम रखना। तो 

"फर पाQडव� क� जय-जयकार हो जायेगी। जय-जयकार के नारे सनुने म3 

आयेग3। अभी तो कभी कुछ कभी कुछ हो रहा है। जब जय-जयकार हो 

जाती है तो "फर नाटक समाLत हो जाता है। "फर आप सभी को अ
य�त 

िJथ�त का झंडा दरू से देखने म3 आयेगा। आप सभी क� अ
य�त, ए�य 

रस िJथ�त का झंडा सार* द�ुनया को लहराता हुआ देखने म3 आयेगा। आज 

जो यह प7रवत8न क� E�तMा का कंगन बांधा है - यह अSवनाशी रखना। 

कंगन उतारना नह*ं है। कोई भी कंगन बाधते ह4 तो जब तक वह काय8 

सफल न हो तब तक उतार नह*ं सकते ह4। तो यह कंगन भी कभी 

उतारना नह*ं है। 

 

आगे चल कर बहुत अ5छ= सीन-सीन7रयॉ आय3गी। ले"कन वह सीन-

सीन7रयॉ आपका प7रवत8न ह* नजद*क लायेगा। अपनी वैTयू का भी पता 

पड़गेा जब अपनी वैTय ुका पता पड़गेा तब वह नशा चढ़ेगा। अभी कभी 

�या वैTय ुरखते हो कभी �या वैTय ुरखते हो। भाव म3 हेर-फेर होते ह4। 

जसेै कोई चीज �नकलती है तो पहले भाव थोड़ा नीचे ऊपर होता है "फर 

फाइनल हो जाता है। अपनी वैTय ूका अभी फाइनल मालमू नह*ं पड़ा है। 

कभी समझते हो बहुत वैTय ूहै, कभी कम समझते हो। ले"कन यथाथ8 हर 

एक क� वैTय ू�या है - वह अभी जTद* मालमू पड़गेा। 

 



यह मधुबन जहाँ आप बैठे हो यह सार* सिृIट के बीच म3 �या है? मधुबन 

है बापदादा का सार* द�ुनया के बीच म3 बड़ ेLयार से बनाया हुआ शो केस। 

जसेै शोकेस म3 बहुत अ5छ=-अ5छ= चीज़3 रखते ह4 और सभी चीज� से ऊंची 

चीज शोकेश म3 रखते ह4। तो मधबुन सार* द�ुनया के #लए शोकेस है। उस 

शोकेस म3 आप अमूTय र<न रखे हुए हो। यह मालमू है "क हम मधुबन 

शोकेस म3 अमूTय र<न ह4? शोकेस म3 जो चीज़3 रखी जाती ह4 उसका खास 

Uयान रखा जाता है। तो आप सभी भी शोकेस के मुKय र<न हो। आप को 

देखकर सभी समझ3गे "क अ�दर माल �या है। अगर एक बात याद रख3गे 

तो शोकेस से शो कर3गे। ' 'जो कम8 हम कर3गे हमको देख और कर3गे '' 

हरेक को समझना चा'हये म4 अकेला नह*ं हँू, मेरे आगे पीछे सार* राजधानी 

है। मेर* Eजा मेरे भ�त मुझे देख रहे ह4। हम अकेले नह*ं ह4। अकेला जो 

काम "कया जाता है उसका इतना Sवचार नह*ं रहता है। अभी अपने को, 

अपनी Eजा और भ�त� के बीच म3 समझना है। सभी आप को फालो 

कर3गे। जो भी सेकेQड-सेकेQड कदम चलता है वह त>ुहारा संJकार आपको 

जो भ�त और Eजा है, उनम3 भरता जायेगा। जसेै माँ के पेट म3 गभ8 होता 

है तो "कतनी स>भाल करते ह4। �य�"क माँ जो करेगी जो खायेगी वह 

संJकार ब5चे म3 भर3गे। तो आप सभी को भी इतना Uयान रखना है जो 

कम8 हम कर3गे हमको देख हमार* Eजा और हमारे ]वापर से क#लयगु तक 

के भ�त भी ऐसे बन3गे। मं'दर भी ऐसा बनेगा। म�ूत 8 भी ऐसी बनेगी, मं'दर 

को Jथान भी ऐसा #मलेगा। इस#लए हमेशा ल.य रखो "क हम अभी 



अकेले नह*ं ह4। हम माJटर रच�यता के साथ रचना भी है। माँ बाप जब 

अकेले होते ह4 तो जो भी कर3। ले"कन अपनी रचना के सामने होत ेह4 तो 

"कतना Uयान देते ह4। तो आप भी रच�यता हो! जो रच�यता कर3गे वह* 

रचना करेगी। जब अपने ऊपर िज>मेवार* समझ3गे तो िज>मेवार* पड़ने से 

अलबेलापन और आलJय ख<म हो जायेगा। कौन सी िज>मेवार*? जो कम8 

हम कर3गे। हरेक #सतारे को अपनी द�ुनया क� परख रखनी है। "फर कोई 

क� छोट* द�ुनया है, कोई क� बड़ी द�ुनया है। 

 

समारोह "कया ह* इस#लए जाता है "क जीवन भर के #लए यादगार बन 

जाये। यह समारोह भी इस#लए है। आज का 'दन यादगार है। समारोह म3 

�नशानी द* जाती है ना। बापदादा कौन सी �नशानी देते ह4? बाप दादा दो 

बात� क� सौगात देते ह4 - खास मधुबन वाल� को। #शFा तो #मल* है "क 

साहस और Jनेह नह*ं छोड़ना है। सौगात �या दे रहे ह4? (1) एक ह* लगन 

म3 हर व�त रहना। हमारा तो एक दसूरा न काई। और (2) ऐकानामी म3 

रहना। एक क� याद और एकानामी। यह दो सौगात आज के समारोह क� 

है। "कतना भी कोई अपनी तरफ खीच3 ले"कन एक के #सवाय दसूरा न 

कोई। यह है म�सा क� बात। और एकानामी है कम8णा क�। तो म�सा और 

कम8णा दोन� ह* ठ=क रहे तो वाणी ठ=क रहेगी। यह दो बात3 खास Uयान 

पर रखनी है। जैसे साकार �प म3 भी देखा ना "क एक ल_न और 

एकानामी। इस#लए याद है म�% कौन सा सनुाते थे? कम खच8 बालानशीन। 



एकानामी के साथ यह म�% भी नह*ं भूलना। एकानामी भी हो, साथ-साथ 

िजतनी एकानामी उतना ह* `ाक 'दल भी हो। `ाक 'दल म3 एकानामी 

समाई हुई हो। इसको कहा जाता है कम खच8 बालानशीन। 

 

आप और सभी से एकJaा भा_यशाल* हो �य�? कहते ह4 ना "क िजनके घर 

म3 बहुत मेहमान आत ेहो वह बहुत भा_यशाल* होते ह4। तो तमु एकJaा 

भा_यशाल* हो �य�"क सभी से Nयादा मेहमान यहा आते ह4। ले"कन 

मेहमान�नवाजी भी करनी पड़ती है। मेहमान�नवाजी ऐसी करनी है जो 

अपने घर से पूरा ह* मेहमान हो जाये। आप क� मेहमान�नवाजी उनको 

सदा के #लए मेहमान बना दे। बापदादा साकार म3 यह करके 'दखाते थे। 

एक 'दन क� मेहमान�नवाजी म3 पूरे जीवन के मेहमान बनाना। ऐसी 

मेहमान�नवाजी करनी है। इसको कहा जाता है सन शोज फादर। अ5छा- 

इस �लास के अ�दर सभी से Nयादा पुcषाथd कौन है? न>बरवन कौन है? 

एक दो से सभी अ5छे ह4। यह तो कमाल है। यह* eुप है जो सभी ने 

न>बरवन न>बर उठाया है। �य�"क कोई ने "कस बात म3 Sवशषे पुcषाथ8 

"कया है, कोई ने "कस बात म3 "कया है। इस#लये सभी न>बरवन ह4। इस 

eुप ने यह न>बरवन का ठLपा अपने ऊपर लगाया है। 

 



यह न>बरवन का ठLपा नह*ं भूलना। मुKय चार बात3 नह*ं भूलनी है। एक 

तो #शFा, सावधानी, ठLपा और एक दो को आगे कर उ�न�त को पाना। यह 

चार बात3 कभी भूलनी नह*ं है।  

अ5छा !!! 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================  

 

 Efन 1 :- प7रवत8न �या पहचान देता ह4, इसके बारे मे बाबा ने �या बताया 

है? 

 

 Efन 2 :- संगम का स>पूण8 �प कौनसा है, बाबा ने इस बारे मे �या 

बताया है? 

 

 Efन 3 :-  बाबा ने "कस फल क� बहुत स>भाल रखने को कहा है? 

 

 Efन 4 :- बाबा ने "कस कंगन को कभी नह* उतारने क� बात कह* है? 

 

 Efन 5 :- आज क� मुरल* मे बाबा ने "कसे शोकेस क� संMा द* है? 



 

       FILL IN THE BLANKS:-      

 

(#शFा, ऊपर, मंसा, कदम, ख<म, समारोह, सावधानी, ठ=क, भ�त, ठLपा, जीवन, 

अलबेलापन, Eजा, यादगार, दोनो) 

 

1 एक तो ____, ____, ____और एक दो को आगे कर उ�न�त को पाना। 

 

2 जो भी सेकेQड-सेकेQड  ____चलता है वह त>ुहारा संJकार आपको 

जो____  और____  है, उनम3 भरता जायेगा। 

 

3 जब अपने ____ िज>मेवार* समझ3गे तो िज>मेवार* पड़ने से  ____और 

आलJय____  हो जायेगा। 

 

4 ____ "कया ह* इस#लए जाता है "क ____ भर के #लए ____  बन जाये। 

 

 5  तो ____ और कम8णा ____ह* ____ रहे तो वाणी ठ=क रहेगी। 

 

सह* गलत वा�यो को Vचि�हत करे:-【【【【✔✔✔✔】【】【】【】【✖✖✖✖】】】】    



 

1 :-  मेहमान�नवाजी ऐसी करनी है जो आपके घर से पूरा ह* मेहमान हो 

जाये। 

 

2 :-  हरेक सूय8 को अपनी द�ुनया क� परख रखनी है।  

 

3 :- हमको देख हमार* Eजा और हमारे सतयगु से क#लयगु तक के भ�त 

भी ऐसे बन3गे।  

 

4 :-  ले"कन वह सीन-सीन7रयॉ आपका Sवनाश ह* नजद*क लायेगा। 

 

 5   :- एक ह* लगन म3 हर व�त रहना। हमारा तो एक दसूरा न काई। 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================  

 

 Efन 1 :- प7रवत8न �या पहचान देता ह4, इसके बारे मे बाबा ने �या बताया 

है? 

   उ<तर 1 :- इस बारे मे बाबा ने बताया है "क 



           ..❶ इस प7रवत8न का उमंग खास इस बात क� पहचान देता है "क 

अभी E<यFता का समय नजद*क है।  

           ..❷ पहले E<यFाता होगी "फर इस सिृIट पर Jवग8 EKयात होगा। 

तो यह पहचान देता है E<यFता क�। वत8मान समय देखा जाता है "क 

हरेक व<स अपनी-अपनी E<यFता E<यF �प म3 ला रहे ह4। 

           ..❸ पहले गुLत था। जसेै सूय8 के रोशनी म3 #सतारे �छपे हुये होते ह4। 

जब सूय8 दसूरे "कनारे चला जाता है तो #सतार� क� चमक E<यF होती है। 

तो अब Mान-सूय8 
य�त "कनारा छोड़ अ
यव<त वतन म3 खड़ ेह4 तो आप 


य�त देश म3 #सतार� क� E<यFता देखने म3 आती है 

 

 Efन 2 :-  संगम का स>पूण8 �प कौनसा है, बाबा ने इस बारे मे �या 

बताया है? 

 उ<तर 2 :-बाबा ने इस बारे मे बताया है "क 

           ..❶ शि�तय� और पाQडव� के �प म3। तो यह संगम का जो स>पूण8 

Jव�प है वह अब E<यF आप सभी को अपने म3 महसूस होगा 

          ..❷ कौन से भ�त ह4, कौन सी Eजा है। जो Eजा होगी वह तो 

नजद*क आय3गे और जो भ�त ह�गे वह आखर*न Sपछाड़ी म3 चरण� पर 

झुक3 गे। 



          ..❸ तो हरेक #सतारे के अ�दर जो राजधानी अथवा द�ुनया बनी हुई 

है, वह अब E<यF �प लेगी। जब वह E<यFता होगी तब सभी अहो Eभ ु

का नारा लगाय3गे।    

         ..❹अब यह समय नजद*क आ रहा है। इस#लए अब जTद* प7रवत8न 

को लाना है। 

 

 Efन 3 :- बाबा ने "कस फल क� बहुत स>भाल रखने को कहा है? 

   उ<तर 3 :-इस बारे मे बाबा ने कहा है "क       

           ..❶ इस समय पर बापदादा को भी हष8 हो रहा है - Jनेह और 

साहस यह दो चीज देख- कर के हSष8त हो रहे ह4। हरेक म3 Jनेह और 

साहस है। उसका #सफ8  बीज नह*ं ले"कन बीज का कुछ E<यF फल भी 

देखने म3 आता है।  

          ..❷ वह E<यFफल देखकर हSष8त होते ह4। ले"कन जब फल 

�नकलता है तो "फर उनक� बहुत स>भाल करनी पड़ती है। तो आप भी 

इस फल क� बहुत स>भाल रखना �य�"क यह फल बापदादा को ह* Jवीकार 

कराना है। 

          ..❸ ले"कन यह खबरदार* रखनी है "क बीच म3 माया �पी VचWडया 

फल को जठूा न कर देवे। फल जब पक जाता ह4 तो "फर पFी उसको 

खाने क� VचWड़या बहुत को#शश करते ह4 तो यह माया भी इस फल को 



खाने के #लए को#शश करेगी।  

          ..❹ले"कन आप लोग� ने "कसके #लए फल पकाया है! तो स>भाल 

भी पूर* करनी है। अभी अजनु फल �नकला है पूरा पक जायेगा "फर 

Jवीकार कर3गे। तब तक स>भाल करनी है। 

 

 Efन 4 :- बाबा ने "कस कंगन को कभी नह* उतारने  क� बात कह* है? 

   उ<तर 4 :- इस बारे मे बाबा ने बताया है "क 

           ..❶ कभी भी कोई काय8 म3 चाहे Jथूल, चाहे स.ूम एक तो कभी 

साहस नह*ं छोड़ना दसूरा आपस म3 Jनेह कायम रखना। तो "फर पाQडव� 

क� जय-जयकार हो जायेगी। जय-जयकार के नारे सनुने म3 आयेग3।  

          ..❷ अभी तो कभी कुछ कभी कुछ हो रहा है। जब जय-जयकार हो 

जाती है तो "फर नाटक समाLत हो जाता है। "फर आप सभी को अ
य�त 

िJथ�त का झंडा दरू से देखने म3 आयेगा। आप सभी क� अ
य�त, ए�य 

रस िJथ�त का झंडा सार* द�ुनया को लहराता हुआ देखने म3 आयेगा।  

          ..❸ आज जो यह प7रवत8न क� E�तMा का कंगन बांधा है - यह 

अSवनाशी रखना। कंगन उतारना नह*ं है। कोई भी कंगन बाधते ह4 तो जब 

तक वह काय8 सफल न हो तब तक उतार नह*ं सकते ह4। तो यह कंगन 

भी कभी उतारना नह*ं है। 

 



 Efन 5 :- आज क� मुरल* मे बाबा ने "कसे शोकेस क� संMा द* है? 

   उ<तर 5 :- बाबा ने कहा है "क- 

मधुबन है बापदादा का सार* द�ुनया के बीच म3 बड़ ेLयार से बनाया हुआ 

शो केस। जसेै शोकेस म3 बहुत अ5छ=-अ5छ= चीज़3 रखते ह4 और सभी 

चीज� से ऊंची चीज शोकेश म3 रखते ह4। तो मधबुन सार* द�ुनया के #लए 

शोकेस है। उस शोकेस म3 आप अमूTय र<न रखे हुए हो। 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

 

(#शFा, ऊपर, मंसा, कदम, ख<म, समारोह, सावधानी, ठ=क, भ�त, ठLपा, जीवन, 

अलबेलापन, Eजा, यादगार, दोनो) 

 

 1   एक तो ____, ____, ____और एक दो को आगे कर उ�न�त को पाना। 

    #शFा / सावधानी / ठLपा 

 

 2  जो भी सेकेQड-सेकेQड  ____ चलता है वह त>ुहारा संJकार आपके जो 

____  और ____  है, उनम3 भरता जायेगा। 

    कदम / भ�त / Eजा 



 

 3   जब अपने ____ िज>मेवार* समझ3गे तो िज>मेवार* पड़ने से  ____और 

आलJय ____  हो जायेगा। 

    ऊपर / अलबेलापन / ख<म 

 

 4  ____ "कया ह* इस#लए जाता है "क ____ भर के #लए ____  बन जाये। 

    समारोह / जीवन / यादगार 

 

 5   तो ____ और कम8णा ____ह* ____ रहे तो वाणी ठ=क रहेगी। 

    मंसा / दोनो / ठ=क 

 

सह* गलत वा�यो को Vचि�हत करे:-【【【【✔✔✔✔】【】【】【】【✖✖✖✖】】】】    

 

 1  :- मेहमान�नवाजी ऐसी करनी है जो आपके घर से पूरा ह* मेहमान हो 

जाये।【✖】   

  मेहमान�नवाजी ऐसी करनी है जो अपने घर से परूा ह* मेहमान हो जाये। 

 



 2  :- हरेक सूय8 को अपनी द�ुनया क� परख रखनी है।【✖】  

  हरेक #सतारे को अपनी द�ुनया क� परख रखनी है। 

 

 3  :- हमको देख हमार* Eजा और हमारे सतयगु से क#लयगु तक के भ�त 

भी ऐसे बन3गे 【✖】  

  हमको देख हमार* Eजा और हमारे ]वापर से क#लयगु तक के भ�त भी 

ऐसे बन3गे 

 

 4  :- ले"कन वह सीन-सीन7रयॉ आपका Sवनाश ह* नजद*क लायेगा। 【✖】 

  ले"कन वह सीन-सीन7रयॉ आपका प7रवत8न ह* नजद*क लायेगा। 

 

 5   :- एक ह* लगन म3 हर व�त रहना। हमारा तो एक दसूरा न काई। 

【✔】 


