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*ಬಾಲಕರಿಂದ ಮಾಲಿಕರು ಎಿಂಬ ನಶೆಯಲಿಿರಲು ಮನಸ್ಸಿನ  

ರಾಜರಾಗಿರ.* 

(बालक सो माललकपन के नशे में रहने के ललए मन का राजा बनो) 

 

ನಿರಾಕಾರನು, ಸರ್ವಶಕಿ್ತರ್ಿಂತನೂ ಆದ  ಶಿರ್ಪರಮಾತಮ ಈ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಅರ್ತರಸ್ಸ ಜ್ಞಾನ, ಯೇಗಗಳಿಂದ   

ಧಮವಸ್ಾಾಪನೆಯನುು ಮಾಡುತಿ್ತದ್ಾಾರೆ. 

ಮುರಳಿಯನ್ುು ಓದಬ ೋಕ ದರ  ಆತಿಿಕ್ ಸಿ್ಥತಿಯಲಿ್ಲದುು ತಂದ ಯಂದಿಗ  ಶಿಕ್ಷಕ್ನ್ ಸಂಬಂಧವ್ನ್ುು ಜ  ೋಡಿಸ್ಥ ಈಶ್ವರಿೋಯ 

ವಿದ ಯರ್ಥ್ಯ ಸಿ್ಥತಿಯಲಿ್ಲದುು ಮಹ ವ ಕ್ಯಗಳನ್ುು ಆತಿಕ ೆ ಅನ್ವಯಿಸ್ಥಕ  ಂಡು ಓದಿದ ಗ ಮುರಳಿ ಅರ್್ವ ಗುತತದ . ಮತುತ 

ಆ ಸಂಬಂಧಗಳ ಕ್ತ್ವ್ಯವ್ನ್ುು ಬ ಾಹ್ಿಣ ಜೋವ್ನ್ದಲಿ್ಲ ನಿಭ ಯಿಸ್ಥದ ಗ ಆತಿಿಕ್ ಸಿ್ಥತಿ ಸಹ್ಜವ ಗುತತದ . ಅದಕ ೆಗಿ ನ ವ್ು 

ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 

• ನ ನ ತಿ ನಿರ ಕ ರ ಜ  ಯೋತಿರ್್ಂದು ಸವರ ಪ ಶಿವ್ಪರಮ ತಿನ್ನ್ು ತಂದ . 

• ನ ನ್ು ಈಶ್ವರಿೋಯ ವಿದ ಯರ್ಥ್, ಶಿವ್ ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ಗ  ಟೋಚರ್ ಅರ್ವ  ಶಿಕ್ಷಕ್. 

• ಶಿವ್ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ಗ  ಸದುುರು, ನ ನ್ು ಮ ಸಟರ್ ಸದುುರು. 

• ಶಿವ್ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ಗ  ಜೋವ್ನ್ ಸಂಗ ತಿ, ನ ನ್ು ಶಿವ್ ಪರಮ ತಿನಿಗ  ಜೋವ್ನ್ ಸಂಗ ತಿ. 

 

             ಇಂದು ವಿಶ್ವದ ಮ ಲ್ಲಕ್ನ ದ ತಂದ ಯು ತನ್ು ನ ಲ್ ೆ ಕ್ಡ ಯ ಮ ಲ್ಲಕ್ರಿಂದ ಬ ಲ್ಕ್ರ ಗಿರುವ್ ಮಕ್ೆಳನ್ುು 

ನ  ೋಡುತ್ ತ ಇದ ುರ . ಬ ಲ್ಕ್ರ  ಆಗಿದಿುೋರಿ ಮ ಲ್ಲಕ್ರ  ಆಗಿದಿುೋರಿ. ವಿಶ್ವದ ಮ ಲ್ಲಕ್ರಂತ  ಭವಿಷ್ಯದಲಿ್ಲ ಆಗುವಿರಿ. ಆದರ  

ತಂದ ಯ ಸವ್್ ಖಜ ನ ಗಳ ಮ ಲ್ಲಕ್ರು ಈಗಲ ೋ ಆಗಿದಿುೋರಿ ವಿಶ್ವರ ಜ ಯಧಿಕ ರಿಯೋನ  ೋ ಭವಿಷ್ಯದಲಿ್ಲ ಆಗುವಿರಿ. ಆದರ  

ಈಗ ಸವರ ಜ ಯಧಿಕ ರಿ ಆಗಿದಿುೋರಿ. ಆದುರಿಂದ  ಬ ಲ್ಕ್ರ  ಆಗಿದಿುೋರಿ ಹ ಗ  ಮ ಲ್ಲಕ್ರ  ಆಗಿದಿುೋರಿ. ಇಬಬರ  

ಆಗಿದಿುೋರಲಿ್ವ ೋ. ಬ ಲ್ಕ್ತನ್ದ ನ್ಶ ಯು ಸದ  ಇದ ುೋ ಇರುತತದ  ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಏನ್ು ನ  ೋಡಿದರ ಂದರ  

ಬ ಲ್ಕ್ತನ್ದ ನ್ಶ ಯು ಪಾತಯಕ್ಷ ಅರ್ವ  ಗುಪತ  ರ ಪದಲಿ್ಲ ಅಧಿಕ್ ಮಕ್ೆಳಲಿ್ಲ ಇದ . ಏಕ ಂದರ  ಒಂದುವ ೋಳ  ಸೃತಿಯಲಿ್ಲ 

ಕ್ುಳಿತುಕ  ಂಡರ  ಸಹ್ ಏನ್ು ನ ನ್ಪಿರುತತದ ? ಬ ಬ  ಎಂದು. ಮಕ್ೆಳ ದ ಗಲ ೋ ಬ ಬ  ಎಂದು  ಯೋಚನ ಯನ್ ು 



ಮ ಡುತಿತೋರಿ ಅರ್ವ  ಹ ೋಳುತಿತೋರಿ ಕ್ ಡ.  ಹ ಗ  ಯ ರು ಸತಯವ ದ ಸ ೋವ ಧ ರಿಯ ಗಿದ ುರ  ೋ ಅವ್ರ ಬ ಯಿಂದ 

ಪದ ೋ ಪದ ೋ ಏನ್ು ಹ  ರಬರುತತದ ? ಬ ಬ ರವ್ರು ಹೋಗ  ಹ ೋಳಿದರು. ಬ ಬ ರವ್ರು ಇದನ್ುು ಹ ೋಳುತ್ ತರ  ಎಂದು ಇಡಿೋ 

ದಿನ್ದಲಿ್ಲ ಪರಿಶಿೋಲ್ನ  ಮ ಡಿದರ  ಎಷ್ುಟ ಸಲ್ ಬ ಬ , ಬ ಬ  ಎನ್ುುವ್ ಶ್ಬುವ್ನ್ುು ಸ ೋವ  ಮ ಡುವ ಗ ಹ ೋಳುತಿತರುತಿತೋರಿ? 

ಆದರ  ಎರಡು ಪಾಕ ರದವ್ರು ಮನ್ಸ್ಥಿನಿಂದ ಬ ಬ  ಎಂದು ನ್ುಡಿಯುತ್ ತರ . ಹ ಗ  ಇನ  ುಂದು ಪಾಕ ರದವ್ರು 

ಜ್ಞ ನ್ವಿರುವ್ ಕ ರಣ ಬುದಿಿಯಿಂದ ಹ ೋಳುವ್ವ್ರ ಗಿದ ುರ . ಯ ರು ಅಂತಃಕ್ರಣದಿಂದ ಬ ಬ  ಎಂದು ಹ ೋಳುತ್ ತರ  ೋ 

ಅವ್ರಿಗ  ಸಹ್ಜವ ಗಿ ಮನ್ಸ್ಥಿನ್ಲಿ್ಲ ತಂದ ಯ ಮ ಲ್ಕ್ ಪಾತಯಕ್ಷ ಪ್ ಾಪಿತಯ ಗಿ ಖುಷಿ ಹ ಗ  ಶ್ಕ್ತತಯು ದ  ರ ಯುತತದ . 

ಹ ಗ  ಯ ರು ಜ್ಞ ನ್ದ ಅನ್ುಸ ರವ ಗಿ ಕ ೋವ್ಲ್ ಬುದಿುಯು ಉತತಮವ ಗಿರುವ್ ಕ ರಣ ಜ್ಞ ನ್ದಲಿ್ಲ ಬ ಬ  ಬ ಬ  ಎನ್ುುವ್ 

ಶ್ಬುವ್ನ್ುು ಉಚಚರಿಸುತ್ ತರ ಯೋ ಅವ್ರಿಗ  ಆ ಸಮಯಕ ೆ ಹ ೋಳುವ್ುದರಲಿ್ಲ ಸವಯಂಗ  ಖುಷಿಯ ಗುತತದ  ಹ ಗ  

ಕ ೋಳುವ್ವ್ರಿಗ  ಸಹ್ ಆ ಸಮಯಕ ೆ ಖುಷಿಯ ಗುತತದ , ಹತವ ಸ್ಥಸುತತದ . ಆದರ  ಸದ ಕ ಲ್ದವ್ರ ಗ  ಮನ್ಸ್ಥಿನ್ಲಿ್ಲ ಖುಷಿ 

ಹ ಗ  ಶ್ಕ್ತತ ಎರಡ  ಇರುವ್ುದಿಲಿ್ ಒಮ್ಮಿಮ್ಮಿ ಇರುವ್ುದಿಲಿ್. ಏಕ ? ಹ್ೃದಯದಿಂದ ಬ ಬ  ಎಂದು ನ್ುಡಿಯಲ್ಲಲಿ್. ಹೋಗ  

ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಬ ಲ್ಕ್ತನ್ದ ನಿಶ್ಚಯವ್ು ಎಲಿ್ರಿಗ  ಇರುವ್ುದನ್ುು ನ  ೋಡಿದ ವ್ು. ನ್ಶ ಯು ಒಮ್ಮಿಮ್ಮಿ ಇದ . 

ಒಮ್ಮಿಮ್ಮಿ ಇಲಿ್. ನ ನ್ು ತಂದ ಯ ಸಂತ್ ನ್ ಆಗಿದ ುೋನ  ಎನ್ುುವ್ ನಿಶ್ಚಯದಲಿ್ಲ ಮ್ಮಜ ರಿಟ ಮಕ್ೆಳು ಸಯ ಗಿದ ುರ . 

ಬ ಲ್ಕ್ರಂತ  ಆಗಿಯೋ ಇದಿುೋರಿ. ಆದರ  ನಿೋವ್ು ಕ ೋವ್ಲ್ ಬ ಲ್ಕ್ರಷ ಟೋ ಅಲಿ್, ಬ ಲ್ಕ್ರಿಂದ ಮ ಲ್ಲೋಕ್ರಗಿದಿುೋರಿ. ಡಬಲ್ 

ಆಗಿದಿುೋರಿ. 

               ಮ ಲ್ಲಕ್ತನ್ದಲಿ್ಲ  1. ಸವರ ಜ ಯಧಿಕ ರಿೋ ಮ ಲ್ಲಕ್ರು ಹ ಗ  2. ಎರಡನ ಯದ ಗಿ ತಂದ ಯ ಸವ್್ 

ಖಜ ನ ಗಳನ್ ು ನಿಮಿ ಸವಂತ  ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದಿುೋರಿ, ನಿಮಿದ ೋ ವ ರಸತವ(ಆಸ್ಥತ)ವ ಗಿದ . ದ ತ್  ಅಂತ  

ತಂದ ಯ ಗಿದ ುರ . ಆದರ  ತಂದ ಯು ಕ  ಟ್ಟರ  ೋ ಅರ್ವ  ನಿೋವ್ು ಮ ಲ್ಲಕ್ರ ಗಿದಿುೋರ  ೋ, ಎಲಿ್ರಿಗ  ವ ರಸತವವ್ು 

ಸ್ಥಕ್ತೆದ ಯೋ? ಕ ಲ್ವ್ರಿಗ  ಕ್ಡಿಮ್ಮ,  ಕ ಲ್ವ್ರಿಗ  ಜ ಸ್ಥತ ಸ್ಥಕ್ತೆಲಿ್ ತ್ ನ ೋ? ಎಲಿ್ರಿಗ  ಒಂದ ೋ ಸಮನ ಗಿ ಸ್ಥಕ್ತೆದ ಯಲಿ್ವ ೋ? 

ಅರ್ವ  ಕ ಲ್ವ್ರಿಗ  ಒಂದು ಕ  ೋಟ ಸ್ಥಕ್ತೆದ  ಹ ಗ  ಇನ್ ು ಕ ಲ್ವ್ರಿಗ  10 ಕ  ೋಟ ಸ್ಥಕ್ತೆದ ಯೋ? ಹ ಗ ೋನ್  

ವ್ಯತ್ ಯಸವ ಗಿಲಿ್ ತ್ ನ ೋ. ಏಕ ಂದರ  ತಂದ ಯ ಖಜ ನ ಯು ಬ ೋಹ್ದಿುನ್ದ ಗಿದ  (ಅಪರಿಮಿತವ ಗಿದ ). ಎಷ್ುಟ ಮಕ್ೆಳಿಗ  

ಹ್ಂಚಿದರ   ತಂದ ಯ ಖಜ ನ ಯು ಕ್ಡಿಮ್ಮಯ ಗುವ್ುದಿಲಿ್. ತ್ ರ ದ ಭಂಡ ರವ ಗಿದ  ಹ ಗ  ಸಂಪನ್ು ಭಂಡ ರವ ಗಿದ . 

ಆದುರಿಂದ ತಂದ ಯು ಯ ರಿಗ ದರ  ಕ್ಡಿಮ್ಮ ಏಕ  ಕ  ಡುತ್ ತರ ? ಖಜ ನ ಯು ಮಕ್ೆಳ ಸಲ್ುವ ಗಿಯೋ ಇದ ಯಂದ ಗ 

ಒಬಬರಿಗ  ಹ ಚುಚ, ಇನ  ುಬಬರಿಗ  ಕ್ಡಿಮ್ಮ ಏಕ  ಕ  ಡುತ್ ತರ ? ಹೋಗ  ಒಬಬ ತಂದ ಯ ಆಸ್ಥತಗ  ಅಧಿಕ ರಿೋ ಮ ಲ್ಲಕ್ರು ಹ ಗ  

ಇನ  ುಂದು ಸವರ ಜಯದ ಮ ಲ್ಲಕ್ರ ಗಿದಿುೋರಿ. ಹ ಗ ದರ  ಸವರ ಜಯವ್ು ಸ್ಥಕ್ತೆದ ಯೋ? ಹೋಗ  ಎರಡರ ಮ ಲ್ಲಕ್ರ ಗಿದಿುೋರ ? 

ಮ ಲ್ಲಕ್ರ ಗಿದಿುೋರಲಿ್ವ ೋ?  ಪಕ ೆ ಮ ಲ್ಲಕ್ರ ಗಿದಿುೋರಲಿ್ವ ೋ? ಆದುರಿಂದ ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಏನ್ು ನ  ೋಡಿದರ ಂದರ  

ಮ ಲ್ಲಕ್ತನ್ದಲಿ್ಲ ಎಷ್ುಟ ಸಮಯ ಇರುತಿತೋರಿ? ಮ ಲ್ಲಕ್ರ ಗಿ ಎಷ್ುಟ ಸಮಯ ನ್ಡ ಯುತಿತೋರಿ?  ಹ ೋಳುವ್ುದ ೋನ  ೋ 

ಸವರ ಜಯವ್ು ನ್ಮಿ ಜನ್ಿಸ್ಥದು ಅಧಿಕ ರವ ಗಿದ  ಎಂದು ಹ ೋಳುತಿತೋರಿ. ಹೋಗ  ಹ ೋಳುತಿತೋರಲಿ್ವ ೋ? ಅರ್ವ  ಮಹ ರರ್ಥಗಳ 



ಜನ್ಿಸ್ಥದು ಅಧಿಕ ರವ ಗಿದ  ನ್ಮಿದಲಿ್ ಎಂದು ಹ ೋಳುತಿತೋರ  ೋ. ಪೂತಿ್  ನಿಮಿದ ಗಿದ ಯೋ?   ಮ ತ್ ಯರದ  ಪೂತಿ್ 

ಅಧಿಕ ರವಿದ ಯೋ?  ಪ್ ಂಡವ್ರಿಗ  ಪೂತಿ್  ರ ಜ ಯಧಿಕ ರವ್ು ಸ್ಥಕ್ತೆದ ಯೋ? ಅರ್ವ  ಅಲ್ಪಸವಲ್ಪ ಸ್ಥಕ್ತೆದ ಯೋ? ಇದರಲಿ್ಲ 

ಪಕ ೆ ಆಗಿ ಇರಿ. ಪೂತಿ್ ಪಕ ೆ ಆಗಿರಿ.  ಸವರ ಜ ಯಧಿಕ ರಿ ಮಕ್ೆಳ ಕ್ಮ್ಚ ರಿ ಆಗಿರುವ್ ಸವ್್ ಕ್ಮ್ಮೋ್ಂದಿಾಯಗಳೂ 

ಕ್ಮ್ಚ ರಿಯ ಗಿವ ಯಲಿ್ವ ೋ? ಮ ಲ್ಲಕ್ರಂತ  ಆಗಿಲಿ್ ತ್ ನ ೋ?  ನಿೋವ್ು ಮ ಲ್ಲಕ್ರ ಗಿದಿುೋರಿ ಅಲಿ್ವ ೋ. ಇದು 

ಸರಿಯ ಗಿದ ಯಲಿ್ವ ೋ? ಅರ್ವ  ಕ್ಮ್ಚ ರಿಗಳು ಮ ಲ್ಲೋಕ್ರ ಗಿ ನಿೋವ್ು ಕ್ಮ್ಚ ರಿ ಆಗುತಿತದಿುೋರ ? 

          ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಏನ್ು ನ  ೋಡಿದರು- ಮಕ್ೆಳ ಸಿ್ಥತಿಯಲಿ್ಲ ಮ ಲ್ಲಕ್ತನ್ವ್ನ್ುು ಎಲಿ್ಕ್ತೆಂತಲ್  ಹ ಚುಚ ಮರ ಸುವ್ುದು 

ಮತುತ ಸಮಯದನ್ುಸ ರ ರ ಜನ್ನ್ುು ವ್ಶ್ ಮ ಡಿಕ  ಳುುವ್ುದು- ಮನ್ಸುಿ. ಆದುರಿಂದ ತಂದ ಯ ಮಂತಾವ್ೂ ಸಹ್ 

ಮನ್ಿನ ಭವ್ ಆಗಿದ  ತನ್ಿನ ಭವ್, ಧನ್ಿನ ಭವ್ ಅರ್ವ  ಬುದಿು ಮನ ಭವ್ ಎನ್ುುವ್ ಮಂತಾವ್ನ್ುು ತಂದ ಯು ಹ ೋಳಿಲಿ್. 

ಮನ್ಿನ ಭವ್ ಆಗಿದ . ಹೋಗ  ಮನ್ಸುಿ ತನ್ು ಪಾಭ ವ್ವ್ನ್ುು ರ್ೋರುತತದ . ಮನ್ಸ್ಥಿನ್ ವ್ಶ್ದಲಿ್ಲ ಬಂದು ರ್ಡುತ್ ತರ . ನ  ೋಡಿರಿ 

ಯ ವ್ುದ ದರ  ಅತಿ ಸಣಣ ವ್ಯರ್್ ವಿಷ್ಯ, ವ್ಯರ್್ ವ ತ್ ವ್ರಣ, ವ್ಯರ್್ ದೃಶ್ಯ ಎಲಿ್ದರ ಪಾಭ ವ್ವ್ು ಮ್ಮದಲ್ು 

ಯ ವ್ುದರ ಮ್ಮೋಲ  ರ್ೋಳುತತದ ? ಮನ್ಸ್ಥಿನ್ ಮ್ಮೋಲ  ರ್ೋಳುತತದ  ಅಲಿ್ವ ೋ. ಆನ್ಂತರ ಬುದಿಿಯು ಅದಕ ೆ ಸಹ್ಯೋಗ 

ಕ  ಡುತತದ  ಹ ಗ  ಮನ್ಸುಿ ಮತುತ ಬುದಿಿಯು ಒಂದುವ ೋಳ  ಅದ ೋ ಪಾಕ ರ ನ್ಡ ಯುತಿತದುರ  ಸಂಸ ೆರವ ಗಿ ರ್ಡುತತದ . 

ಈಗಲ್  ಸಹ್ ನಿಮಿನ್ುು ಪರಿಶಿೋಲ್ನ  ಮ ಡಿಕ  ಳಿುರಿ. ನ್ನ್ು ವ್ಯರ್್ ಸಂಸ ೆರವ ೋನಿದ ಯೋ ಅದು ಹ ೋಗ  ರ ಪುಗ  ಂಡಿತು? 

ಯ ರದ ದರ  ಸಂಸ ೆರವ್ು ಸಣಣಪುಟ್ಟ ವಿಷ್ಯದಿಂದ ಒಂದು ಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ ಮನ್ಸ್ಥಿನ್ಲಿ್ಲ ಫೋಲ್ಲಂಗ್‌ ತರುವ್ಂತ್  ತಯ ರ ದರ  

ಅದು ಹ ೋಗ  ತಯ ರ ಯಿತು? ಆಮ್ಮೋಲ   ನ ನ ೋನ್  ಬಯಸುವ್ುದಿಲಿ್, ವಿಚ ರವ್ನ್ ು ಮ ಡುತ್ ತೋನ , ಆದರ  ಆಗಿ 

ರ್ಡುತತದ  ಎಂದು ಹ ೋಳುತ್ ತರ . ಅವ್ರನ್ುು ಸಂಸ ೆರಕ ೆ ವ್ಶ್ರ ಗುವ್ವ್ರ ಂದು ಹ ೋಳಲ ಗುತತದ . ಒಬ  ಬಬರ ಮನ್ಸುಿ ಸವಲ್ಪ 

ಸಮಯದಲಿ್ಲಯೋ ಬ ೋಸರಗ  ಳುತತದ . ಸವಲ್ಪ ಏನ ದರ  ನ  ೋಡಿದರ . ಅರ್ವ  ಕ ೋಳಿದರ , ಮನ್ಸುಿ ವ ಯಕ್ುಲ್ವ ಗಿ 

ರ್ಡುತತದ . ಒಂದುವ ೋಳ  ಯ ರ ದರ  ಕ ೋಳಿದರ , ಏನ್ು ಹ ೋಳುತ್ ತರ ? ಅಂತಹ್ದ ೋನ್  ಆಗಿಲಿ್. ಇದು ನ್ನ್ು 

ಸಂಸ ೆರವ ಗಿದ  ಎಂದು ಹ ೋಳುತ್ ತರ . ಸರಿಹ  ೋಗಿರ್ಡುತತದ . ಸಂಸ ೆರವ ಗಿದ  ಎಂದು ಹ ೋಳುತ್ ತರ . ಆದರ  ಅದು ಹ ೋಗ  

ಸಂಸ ೆರವ ಯಿತು? ಮನ್ಸುಿ ಹ ಗ  ಬುದಿುಯ ಆಧ ರದಿಂದ ಸಂಸ ೆರವ ಗಿ ರ್ಟಟತು. ಬ ಾಹ್ಿಣ ಸಂಸ ೆರವ್ಲಿ್ದ ಭಿನ್ು 

ಭಿನ್ು ಸಂಸ ೆರಗಳು ಇನ್ ು ಇವ . ಯ ರ  ಂದಿಗ ದರ  ನಿೋವ್ು ಯ ರ ಗಿದಿುೋರಿ ಎಂದು ಕ ೋಳಿದರ  ಏನ್ು 

ಹ ೋಳಿಕ  ಳುುತ್ ತರ ? ಬಾಹ ಿಕ್ುಮ ರಿ ಅರ್ವ  ಬಾಹ ಿಕ್ುಮ ರ ಆಗಿದ ುೋನ ಂದು ಹ ೋಳಿಕ  ಳುುತ್ ತರ . ಬಾಹ ಿರವ್ರ ಮಕ್ೆಳು 

ಯ ರ ದರು? ಬ ಾಹ್ಿಣ ಆದರ  ಯ ವ ಗ ವ್ಯರ್್ ಸಂಸ ೆರದ ವ್ಶ್ವ ಗಿ ರ್ಡುತ್ ತರ  ೋ ಆ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಬಾಹ್ಿಕ್ುಮ ರ, 

ಬ ಾಹ್ಿಣ ಆಗಿರುತ್ ತರ ಯೋ ಅರ್ವ  ಕ್ಷತಿಾಯರ ಗಿರುತ್ ತರ ಯೋ? ಇದಲಿ್. ಇದಲಿ್ ಎಂದು ತಮ್ಮಿಂದಿಗ  ತ್ ವ್ು ಯುದಿ 

ಮ ಡುತ್ ತರಲಿ್ವ ೋ. ಆದುರಿಂದ ಬ ಾಹ್ಿಣರ ದರ  ೋ ಅರ್ವ  ಕ್ಷತಿಾಯರ ದರ  ೋ? ಹ್ಲ್ವ್ು ಮಕ್ೆಳು ಎರಡು ದಿನ್ಗಳಿಂದ 

ನ್ನ್ು ಮನ್ಸ್ಥಿನ್ಲಿ್ಲ ಖುಷಿಯು ಮ ಯವ ಗಿ ರ್ಟ್ಟದ , ಏನ್ು ಕ ರಣವೋ ಗ  ತಿತಲಿ್ ಎಂದು ಹ ೋಳುತ್ ತರ . ವ ಸತವ್ವ ಗಿ 

ಆಂತಯ್ದಲಿ್ಲ ತಿಳಿದುಕ  ಂಡಿರುತ್ ತರ . ಆದರ  ಬ ಹ್ಯದಲಿ್ಲ ಏನ್ು ಕ ರಣವೋ ಗ  ತಿತಲಿ್ ಎಂದು ಹ ೋಳುತ್ ತರ . ಹ ಗ ದರ  



ಆ ದಿನ್ ಬ ಾಹ್ಿಣರ ಗಿರುತ್ ತರ ಯೋ ಅರ್ವ  ಕ್ಷತಿಾಯರ ಗಿರುತ್ ತರ ಯೋ? ಯ ರ ಖುಷಿಯು ಮ ಯವ ಗುತತದ ಯೋ 

ಅವ್ರು ಬ ಾಹ್ಿಣರ ಗಿದ ುರ ಯೋ? ಹ ಗ ದರ  ಒಮ್ಮಿಮ್ಮಿ ಬ ಾಹ್ಿಣ ಒಮ್ಮಿಮ್ಮಿ ಕ್ಷತಿಾಯರ ಗುತಿತೋರ ? ಪಕ ೆ ಮ ಲ್ಲಕ್ 

ಆಗಿದ ುೋನ  ಎಂದು ಎಲಿ್ರಿಗ  ಹ ೋಳಿದಿುರಲಿ್ವ ೋ. ಆದರ  ಆ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಮ ಲ್ಲಕ್ರ ಗಿದಿುೋರ  ಅರ್ವ  ಪರವ್ಶ್ರ ಗಿದಿುೋರ ? 

               ಬ ಪ್‌ದ ದರವ್ರು ಏನ್ು ನ  ೋಡಿದರ ಂದರ . ಮ ಲ್ಲಕ್ತನ್ದ ಸಿ್ಥತಿಯನ್ುು ಅಲ್ುಗ ಡುವ್ಂತ್  ಮ ಡುವ್ುದು 

ವಿಶ ೋಷ್ವ ಗಿ ಮನ್ಸ ಿಗಿದ .   ನಿೋವ್ು ಸವರ ಜ ಯಧಿಕ ರಿ ರ ಜ  ಆಗಿದಿುೋರಿ. ಹ ಗ  ಮನ್ಸುಿ ನಿಮಿ ಮಂತಿಾಯ ಗಿದ  

ಅರ್ವ  ಮನ್ಸುಿ ಮ ಲ್ಲಕ್ ಹ ಗ  ನಿೋವ್ು ಮಂತಿಾಯ ಗಿದಿುೋರ ? ನಿೋವ್ು ರ ಜ  ಆಗಿದಿುೋರಲಿ್ವ ೋ, ಮನ್ಸುಿ ರ ಜ ಆಗಿಲಿ್, 

ಮಂತಿಾಯ ಗಿದ  ತ್ ನ ೋ?  ಸಹ್ಯೋಗಿಯ ಗಿದ ಯಲಿ್ವ ೋ. ಹೋಗ  ಮನ್ಸ್ಥಿನ್ ಮ್ಮೋಲ  ಮ ಲ್ಲಕ್ತನ್ವ್ೂ ಸದ  ಇರಬ ೋಕ್ು. 

ಆಗ ಸವರ ಜ ಯಧಿಕ ರಿ ಆಗಿದಿುೋರ ಂದು ಹ ೋಳಬಹ್ುದು. ಇಲಿ್ದಿದುರ  ಒಮ್ಮಿಮ್ಮಿ ರ ಜ ಯಧಿಕ ರಿ ಒಮ್ಮಿಮ್ಮಿ ಅಧಿೋನ್ 

ಆಗುವಿರಿ. ಇದರ ಕ ರಣವ್ು ಏನ ಗಿದ  ಏಕ  ಪರಿವ್ತ್ನ ಯ ಗುತಿತಲಿ್? ತಿಳಿದಿದುರ  ಸಹ್ ಸಂಸ ೆರಕ ೆ ವ್ಶ್ವ ಗಿ 

ರ್ಡುತಿತೋರಿ. ಆದುರಿಂದ ಮ್ಮದಲ್ು ಮನ್ಸಿನ್ುು ನಿಯಂತಿಾಸ್ಥಕ  ಳಿುರಿ. ಸಂಸ ೆರವ್ು ಹ ೋಗ  ರ ಪುಗ  ಂಡಿತು ಎಂಬುದನ್ುು 

ಇಂದು ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು  ತಿಳಿಸ್ಥಕ  ಟ್ಟರು. ರ ಜ  ಆಗಿದ ುೋನ  ಎಂದು ಹ ೋಳುತಿತೋರಿ. ಆದರ  ರ ಜನ್ ಅರ್್ವ ೋನ ಂದರ  

ಯ ರಲಿ್ಲ ರ ಲ್ಲಂಗ ಪವ್ರ್ (ಆಡಳಿತ ಶ್ಕ್ತತ) ಇದ ಯೋ ಅವ್ರು. ಒಂದುವ ೋಳ  ಹ ಸರು ರ ಜ  ಆಗಿದುು ಅವ್ರಲಿ್ಲ ಆಡಳಿತಶ್ಕ್ತತ 

ಇಲಿ್ದಿದುರ  ಅವ್ರ ಗತಿಯು ಏನ ಗುವ್ುದು? ಅವ್ರ ರ ಜಯವ್ು ನ್ಡ ಯುತತದ ಯೋ? ನ್ಡ ಯುವ್ುದಿಲಿ್. ಹ ಗ ದರ  ಆಡಳಿತ 

ಶ್ಕ್ತತಯು ಬಂದಿದ ಯೋ? ಎಷ್ುಟ ಬಂದಿದ  ಶ ೋಕ್ಡ  ಎಷ್ುಟ ಪಾಮ ಣದಲಿ್ಲ ಧ ರಣ ಯ ಗಿದ  ಎಂಬುದನ್ುು ಪರಿಶಿೋಲ್ನ  

ಮ ಡಿಕ  ಳಿುರಿ. 

         ಒಂದು ತಪಪನ್ುು ತುಂಬ  ಮ ಡುತಿತದಿುೋರಿ. ಅದರ ಕ ರಣದಿಂದಲ್  ಸಹ್ ಸಂಸ ೆರದ ಮ್ಮೋಲ  ವಿಜಯ ಪಡ ಯಲ್ು 

ಸ ಧಯವ ಗುವ್ುದಿಲಿ್. ತುಂಬ  ಸಮಯವ್ು ಹಡಿಯುತತದ  ನ ಳ ಯಿಂದ ಮ ಡುವ್ುದಿಲಿ್ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕ  ಳುುತಿತೋರಿ. ಆದರ  

ಯ ವ ಗ ನ ಳ ಯ ಗುತತದ ಯೋ ಆಗ ಇಂದಿಗಿಂತಲ್  ನ ಳ  ಇಂದಿನ್ ಸಮಸ ಯಯು ದ  ಡಡದ ಗಿ ರ್ಡುತತದ . ಆಗ ಏನ್ು 

ಹ ೋಳುತಿತೋರ ಂದರ , ನಿನ ು ಸಣಣ ಸಮಸ ಯಯ ಗಿತುತ ಈ ದಿನ್  ಬಹ್ಳ ದ  ಡಡ ಸಮಸ ಯಯ ಗಿತುತ. ಆದುರಿಂದ ದ  ಡಡ 

ಸಮಸ ಯಯ ಗಿರುವ್ ಕ ರಣ ಸವಲ್ಪ ತಪ್ ಪಗಿ ರ್ಟಟತು ಮುಂದ  ಸರಿಪಡಿಸ್ಥಕ  ಳುುವ ನ್ು, ಎಂದು ಹರಿಯರಿಗ  ಅರ್ವ  ನಿಮಿ 

ಮನ್ಸ್ಥಿಗ  ಭರವ್ಸ  ಕ  ಡುತಿತೋರಿ ಹ ಗ  ಈ ಭರವ್ಸ  ಕ  ಡುತ್ ತ ನ್ಡ ಯುತಿತೋರಿ. ಆದರ  ಇದು ಭರವ್ಸ ಯಲಿ್ ಇದು 

ಮ್ಮೋಸವ ಗಿದ . ಆ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಸವಲ್ಪ ಸಮಯದವ್ರ ಗ  ನಿಮಗ  ಅರ್ವ  ಅನ್ಯರಿಗ  ಭರವ್ಸ  ಕ  ಡಬ ೋಕ್ು. ಆಮ್ಮೋಲ  

ಸರಿಯ ಗಿ ರ್ಡುತ್ ತೋನ  ಎಂದು ನಿೋವ್ು ತಿಳಿದುಕ  ಳುುತಿತೋರಿ. ಆದರ  ಹೋಗ  ಸವಯಂ ನಿಮಗ  ಮ್ಮೋಸ ಮ ಡಿಕ  ಳುುವ್ 

ಅಭ ಯಸವ್ನ್ುು ಪಕ ೆ ಮ ಡಿಕ  ಳುುತ್ ತ ಹ  ೋಗುತಿತೋರಿ. ಅದು ಈ ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಗ  ತ್ ತಗುವ್ುದಿಲಿ್. ಆದರ  ಯ ವ ಗ 

ಪಾತಯಕ್ಷದಲಿ್ಲ ಮ್ಮೋಸವ ಗುತತದ ಯೋ ಆಗ ಇದು ಮ್ಮೋಸವ ೋ ಆಗಿದ ಯಂದು ತಿಳಿದುಕ  ಳುುತಿತೋರಿ. ಹೋಗ  ಏನ್ು ತಪುಪ 

ಮ ಡುತಿತೋರಿ?  ದ  ಡಡವ್ರ ಗಲ್ಲೋ ಅರ್ವ  ಸಣಣವ್ರ ಗಲ್ಲೋ ಒಬಬರಿಗ  ಬಬರು ಶಿಕ್ಷಣ ನಿೋಡುವ ಗ ಏನ್ು ಹ ೋಳುತಿತೋರಿ? ಇದು 

ನ್ನ್ು ಸವಭ ವ್ವ ಗಿದ , ನ್ನ್ು ಸಂಸ ೆರವ ಗಿದ  ಎಂದು. ಕ ಲ್ವ್ರದು ಅಭಿಮ ನ್ದ ಸಂಸ ೆರ, ಕ ಲ್ವ್ರದು ದ ರಸರಿಸುವ್ 



ಸಂಸ ೆರ, ಕ ಲ್ವ್ರದು ಮ ತುಮ ತಿಗ  ಪರಚಿಂತನ  ಮ ಡುವ್ ಸಂಸ ೆರ, ಕ ಲ್ವ್ರದು ಪರ ಚಿಂತನ ಯನ್ುು ಕ ೋಳುವ್ 

ಸಂಸ ೆರ, ವಿಧವಿಧವ ದ ಸಂಸ ೆರಗಳು...ಇವ್ುಗಳ ಬಗ ುಯಂತ  ತಂದ ಗಿಂತಲ್  ಹ ಚ ಚಗಿ ನಿಮಗ ೋ ತಿಳಿದಿದ . ಆದರ  

ಬ ಪ್‌ದ ದ  ಕ ೋಳುತಿತದ ುರ - ಯ ವ್ುಗಳನ ುದರ  ನ್ನ್ು ಸಂಸ ೆರ ಎಂದು ಹ ೋಳುತಿತದಿುೋರ  ೋ ಅವ್ು ನಿಮಿವ ೋ? ಯ ರವ್ು? 

(ರ ವ್ಣನ್ ಸಂಸ ೆರಗಳು) ನ್ನ್ುವ್ು ಎಂದು ಏಕ  ಹ ೋಳುತಿತದಿುೋರಿ? ರ ವ್ಣ ಸುರನ್ ಸಂಸ ೆರಗಳು ಎಂದು ಏಕ  ಹ ೋಳುತಿತಲಿ್? 

ನ್ನ್ು ಸಂಸ ೆರ ಎನ್ುುತಿತದಿುೋರಿ. ಈ "ನ್ನ್ುದು" ಎಂಬ ಮ ತು ಪುರುಷ ರ್್ದಲಿ್ಲ ಬಲ್ಹೋನ್(ದುಬ್ಲ್)ರನ ುಗಿ 

ಮ ಡಿರ್ಡುತತದ . ರ ವ್ಣನ್ ವ್ಸುತಗಳನ್ುು ಏಕ  ಒಳಗಡ   ಬಚಿಚಟ್ುಟಕ  ಳುುತಿತದಿುೋರಿ?  ಜನ್ರಂತ  ರ ವ್ಣನ್ ಬ  ಂಬ ಯನ್ುು 

ಸುಟ್ುಟಹ ಕ್ುತ್ ತರ . ಕ  ಂದ ನ್ಂತರ ಸುಡುತ್ ತರ . ಸುಟ್ಟಮ್ಮೋಲ  ಏನ್ು ಸವಲ್ಪ ಉಳಿಯುತತದ ಯೋ ಅದನ್ ು ಸಹ್ ನ್ದಿಯ 

ನಿೋರಿನ್ಲಿ್ಲ ವಿಸಜ್ನ  ಮ ಡಿರ್ಡುತ್ ತರ . ಆದರ  ನಿೋವ್ು ನ್ನ್ುದ ಗಿದ ಯಂದು ಹ ೋಳಿ ಇಟ್ುಟಕ  ಂಡಿದಿುೋರಿ. ಆದುರಿಂದ ಎಲಿ್ಲ 

ರ ವ್ಣನ್ ವ್ಸುತವ್ು ಇರುತತದ ಯೋ ಅಲಿ್ಲ ಅಶ್ುದಿುಯ ಜ  ತ್ ಯಲಿ್ಲ ಶ್ುದು ಸಂಸ ೆರವ್ು ಒಟಟಗ  ಇರುತತದ ಯೋ? ಇರುತತದ ಯೋ? 

ಹ ಗ  ರ ಜಯವ್ು ಯ ರದ ಗಿದ ? ಅಶ್ುದಿದುು. ಶ್ುದಿದ ರ ಜಯವ್ಂತ  ಅಲಿ್ವ್ಲಿ್ವ ೋ. ಹೋಗ  ರ ಜಯವ್ು ಅಶ್ುದಿದ ುಗಿದ  ಹ ಗ  

ಅಶ್ುದಿ ವ್ಸುತವ್ನ್ುು ನಿಮಿ ಬಳಿ ಜ  ೋಪ್ ನ್ ಮ ಡಿ ಇಟ್ುಟಕ  ಂಡಿದಿುೋರಿ. ಹ ೋಗ  ಚಿನ್ು ಅರ್ವ  ವ್ಜಾವ್ನ್ುು ಜ  ೋಪ್ ನ್ವ ಗಿ 

ಇಟ್ುಟಕ  ಳುುತ್ ತರ . ಹೋಗ  ಅಶ್ುದಿ ಹ ಗ  ಶ್ುದಿ ಇವ ರಡರ ಯುದಿವ್ು ನ್ಡ ಯುತಿತರುವ್ುದರಿಂದ ಪದ ೋ ಪದ ೋ ಬ ಾಹ್ಿಣರಿಂದ 

ಕ್ಷತಿಾಯರ ಗಿ ರ್ಡುತಿತೋರಿ. ನ್ನ್ು ಸಂಸ ೆರವ್ು ಯ ವ್ುದ ಗಿದ ? ಯ ವ್ುದು ತಂದ ಯ ಸಂಸ ೆರವ ಗಿದ ಯೋ ಅದು, 

ವಿಶ ೋಷ್ವ ಗಿ ವಿಶ್ವಕ್ಲ ಯಣಕ ರಿ, ಶ್ುಭಚಿಂತನ್ಧ ರಿ, ಸವ್್ರ ಪಾತಿ ಶ್ುಭಭ ವ್ನ  ಶ್ುಭಕ ಮನ ಧ ರಿ, ಇವ ೋ ನ್ಮಿ 

(ಒರಿಜನ್ಲ್) ಮ ಲ್ ಸಂಸ ೆರವ ಗಿವ . ಉಳಿದವ್ುಗಳಲಿ್ ಹ ಗ  ಇದ ೋ ಒಳಗಡ  ಅಡಗಿರುವ್ ಅಶ್ುದಿಿಯು ಸಂಪೂಣ್ 

ಶ್ುದಿ ಆಗುವ್ುದರಲಿ್ಲ ವಿಘ್ುವ್ನ್ುು ಹ ಕ್ುತತದ . ಆದುರಿಂದ ಏನ್ು ಆಗಲ್ು ಬಯಸುತಿತೋರ  , ಲ್ಕ್ಷಯವ್ನ್ುು ಇಟ್ುಟಕ  ಳುುತಿತೋರ  ೋ 

ಅದರ ಪಾತಯಕ್ಷ ಲ್ಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ ಅಂತರವ್ುಂಟ ಗಿ ರ್ಡುತತದ . 

             ಅಧಿಕ್ ಸಂಖ್ ಯಯ ಮಕ್ೆಳು ವಿಚ ರ ಮ ಡಿದಿುೋರಿ. ಅನ ೋಕ್ರು ಸಂಕ್ಲ್ಪವ್ನ್ ು ಮ ಡಿದಿುೋರಿ. ಬರ ದ  ಇದಿುೋರಿ ಈ 

ಡ ೈಮಂಡ್ ಜ ರ್ಿಯಲಿ್ಲ ತಂದ ಯ ಸಮ ನ್ ವ್ಜಾವ ಗಲ ೋ ಬ ೋಕ್ು ಎಂದು. ಈ ಸಂಕ್ಲ್ಪವಿದ ಯೋ? ಅರ್ವ  ವಿಚ ರ 

ಮ ಡಬ ೋಕ ಗುತತದ ಯೋ? ವಿಚ ರ ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿದುರ  ವಿಚ ರಮ ಡಿರಿ. ಲ  ೋಕ  ೋಕ್ತತಯ  ಇದ  "ಏನ್ು ಮ ಡಿದರ  

ಅದನ ುೋ ಪಡ ಯುತಿತೋರಿ" ಎಂದು ಅಷ ಟೋ ಹ  ರತು ಏನ್ು ಯೋಚಿಸ್ಥದರ  ಅದನ ುೋ ಪಡ ಯುತಿತೋರಿ ಎನ್ುುವ್ುದಿಲಿ್ವ್ಲಿ್. ಹೋಗ  

ಸಂಕ್ಲ್ಪವ ೋನ  ೋ ತುಂಬ  ಉತತಮವ ದುದನ್ುು ಮ ಡುತಿತೋರಿ. ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಸಹ್ ಓದಿ ಅರ್ವ  ಅದನ್ುು 

ಕ ೋಳಿಸ್ಥಕ  ಂಡು ಖುಷಿಪಡುತಿತದ ುರ . ಆದರ  ಯ ವ್ ರ ವ್ಣ ಸುರನ್ ವ್ಸುತಗಳನ್ುು ಬಚಿಚಟಟದಿುೋರ  ೋ ಅವ್ು ಮನ್ಸ್ಥಿನ್ 

ಅಧಿಕ ರಿಯ ಗಲ್ು ರ್ಡುತಿತಲಿ್. ನ್ನ್ು ಅಭ ಯಸ, ನ್ನ್ು ಸವಭ ವ್, ನ್ನ್ು ಸಂಸ ೆರ, ನ್ನ್ು ಪಾವ್ತ್ನ , ಇವ ಲಿ್ವ್ೂ ರ ವ್ಣನ್ 

ಆಸ್ಥತ. ಇವ ಲಿ್ವ್ೂ ಮನ್ಸ್ಥಿನ್ಲಿ್ಲ ಇಟ್ುಟಕ  ಂಡರ  ಇನ್ ು ಮನ್ಸ್ಥಿನ್ಲಿ್ಲ ಹ್ೃದಯರ ಮನ್ು ಎಲಿ್ಲ ಕ್ುಳಿತುಕ  ಳುುತ್ ತರ ? ರ ವ್ಣನ್ 

ಆಸ್ಥತಯ ಮ್ಮೋಲ  ಕ್ುಳಿತುಕ  ಳುಬ ೋಕ ೋ? ಆದುರಿಂದ ಈಗ ಇದನ್ುು ನಿಮ ್ಲ್ ಮ ಡಿರಿ.  



                ಯ ವ ಗ ನ್ನ್ುದು ಎನ್ುುವ್ ಶ್ಬುವ್ನ್ುು ನ್ುಡಿಯುತಿತೋರ  ೋ ಆಗ ನ್ನ್ು ಸವಭ ವ್ ಅರ್ವ  ನ್ನ್ು ಸಂಸ ೆರವ್ು 

ಏನ ಗಿದ ಯಂದು ವಿಚ ರ ಮ ಡಿರಿ ಅಲಿ್ದ  ಮನ್ಸಿನ್ುು ಪ್ ಾಪಂಚಿಕ್ ಜನ್ರ  ಸಹ್ ಕ್ುದುರ ಯ ಗಿದ  ಎಂದು ಹ ೋಳುತ್ ತರ . 

ಅದು ತುಂಬ  ಓಡುತತದ . ಹ ಗ  ತಿೋವ್ಾ ವ ೋಗದಿಂದ ಓಡುತತದ . ಆದರ  ನಿಮಿ ಮನ್ಸುಿ ಓಡಬ ೋಕ ೋ? ನಿಮಗ  

ಶ್ಕ್ತತಶ ಲ್ಲಯ ದ ಶಿಾೋಮತದ ಲ್ಗ ಮು ಇದ . ಒಂದುವ ೋಳ  ಲ್ಗ ಮು ರ್ಗಿಯ ಗಿದುರ   ಚಂಚಲ್ವ ಗಲ್ು  

ಸ ಧಯವ ಗುವ್ುದಿಲಿ್. ಆದರ   ಏನ್ು ಮ ಡುತಿತದಿುೋರಿ? ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ನ  ೋಡುತ್ ತ ಇರುವ್ುದರಿಂದ ನ್ಗು ಕ್ ಡ  

ಬರುತತದ . ಸವ ರಿ   ಮ ಡುತಿತದ ುಗ ಲ್ಗ ಮ  ಕ ೈಯಲಿ್ಲ ಇದ . ಆದರ  ಒಂದುವ ೋಳ  ನ್ಡ ಯುತ್ ತ ನ್ಡ ಯುತ್ ತ ಲ್ಗ ಮು 

ಹಡಿದುಕ  ಂಡಿರುವ್ವ್ರ ಬುದಿಿ ಅರ್ವ  ಮನ್ಸುಿ ಯ ವ್ುದ ದರ  ಸ ೈಡ್ ಸ್ಥೋನ್ (ರಸ ತಯ ಬದಿಯ ದೃಶ್ಯದ) ಕ್ಡ  

ಆಕ್ಷಿ್ತವ ಗಿರ್ಟ್ಟರ  ಏನ ಗುತತದ ? ಲ್ಗ ಮ  ಸಡಿಲ್ವ ಗುತತದ  ಹ ಗ  ಲ್ಗ ಮು ಸಡಿಲ್ವ ಗುವ್ುದರಿಂದ ಮನ್ಸುಿ 

ಅವ್ಶ್ಯವ ಗಿ ಚಂಚಲ್ವ ಗಿಯೋ ಆಗುತತದ . ಅದುರಿಂದ ಶಿಾೋಮತದ ಲ್ಗ ಮನ್ುು ಸದ   ಸೃತಿಯಲಿ್ಲಟ್ುಟಕ  ಳಿುರಿ. 

ಯ ವ ಗಲ ದರ  ಮನ್ಸುಿ ಚಂಚಲ್ವ ಗುವ್ಂತಹ್ ಪರಿಸಿ್ಥತಿಯೋನ ದರ  ಬಂದರ  ಶಿಾೋಮತದ ಲ್ಗ ಮನ್ುು ರ್ಗಿ 

ಮ ಡಿರಿ ಆಗ ಏನ್  ಆಗುವ್ುದಿಲಿ್. ಇದರಿಂದ ಲ್ಕ್ಷಯವ್ನ್ುು ಮುಟಟರ್ಡುವಿರಿ,  ಪಾತಿಯಂದು ಹ ಜ ೆಗ   ಶಿಾೋಮತವಿದ . ಕ ೋವ್ಲ್ 

ಬಾಹ್ಿಚ ರಿಯ ಗಿರಿ ಎಂಬುದ ೋ ಶಿಾೋಮತವ್ಲಿ್. ಪಾತಿಯಂದು ಕ್ಮ್ದ ಸಲ್ುವ ಗಿಯ  ಶಿಾೋಮತವಿದ . ನ್ಡ ಯುವ್ುದು, 

ಊಟ್ ಮ ಡುವ್ುದು, ಪ್ ನಿೋಯ ಸ ೋವಿಸುವ್ುದು, ಕ ೋಳುವ್ುದು, ಮ ತನ ಡುವ್ುದು ಎಲಿ್ದರ ಸಲ್ುವ ಗಿಯ  

ಶಿಾೋಮತವಿದ . ಇದ ಯೋ, ಇಲಿ್ವೋ? ಒಂದುವ ೋಳ  ನಿೋವ್ು ಪರಚಿಂತನ  ಮ ಡುತ್ ತ ಇದುರ  ಅದು ಶಿಾೋಮತವ ಗಿದ ಯೋ? 

ಆದುರಿಂದ ಶಿಾೋಮತವ್ನ್ುು ಲ್ ಜ್(ನಿಲ್್ಕ್ಷಯ) ಮ ಡಿದರ . ಮನ್ಸ್ಥಿಗ  ಚಂಚಲ್ವ ಗಲ್ು ಅವ್ಕ ಶ್ವ್ು ದ  ರ ಯುತತದ . 

ಆಮ್ಮೋಲ  ಅದಕ ೆ ಅಭ ಯಸವ ಗಿ ರ್ಡುತತದ . ಹೋಗ  ಅಭ ಯಸ ಮ ಡಿಸುವ್ವ್ರು ಯ ರ ಗಿದ ುರ . ನಿೋವ ೋ ಆಗಿದಿುೋರಲಿ್ವ ೋ. 

ಆದುರಿಂದ ಮ್ಮದಲ್ು ಮನ್ಸ್ಥಿನ್ ರ ಜ  ಆಗಿರಿ. ಪರಿಶಿೋಲ್ನ  ಮ ಡಿಕ  ಳಿುರಿ - ಒಳಗ  ಳಗ ೋ ಈ ಮಂತಿಾಯು ತನ್ು 

ರ ಜಯವ್ನ್ುು ಸ ಿಪನ  ಮ ಡುತ್ ತ ಇಲಿ್ವ್ಲಿ್ ಎಂದು? ಹ ೋಗ  ಈಗಿನ್ ಕ ಲ್ದ ರ ಜಯದಲಿ್ಲ ಪಾತ್ ಯೋಕ್ ಗುಂಪನ್ುು ಮ ಡಿಕ  ಂಡು 

ಅಧಿಕ ರದಲಿ್ಲ ಬಂದುರ್ಡುತ್ ತರ  ಹ ಗ  ಮುಂಚ  ಅಧಿಕ ರದಲಿ್ಲದುವ್ರನ್ುು ಪದಚುಯತಗ  ಳಿಸಲ್ು ಪಾಯತು ಮ ಡುತ್ ತರ . 

ಈ ಮನ್ಸ ಿ ಸಹ್ ಹ ಗ ಯೋ ಮ ಡುತತದ . ಬುದಿುಯನ್ ು ಸಹ್ ತನ್ು ಪರವ ಗಿ ಮ ಡಿಕ  ಂಡು ರ್ಡುತತದ . ಬ ಯಿಯನ್ುು, 

ಕ್ತವಿಗಳನ್ುು, ಎಲ ಿ... ಕ್ಮ್ಮೋ್ಂದಿಾಯಗಳನ್ ು ತನ್ು ವ್ಶ್ಮ ಡಿಕ  ಂಡು ರ್ಡುತತದ . ಆದುರಿಂದ ಪಾತಿದಿನ್ವ್ೂ ಪರಿಶಿೋಲ್ನ  

ಮ ಡಿಕ  ಳಿುರಿ. ಸಮ ಚ ರವ್ನ್ುು ಕ ೋಳಿರಿ. ಹ ೋ ಮಂತಿಾ ಮನ್ಸ ಿೋ ನಿೋನ್ು ಏನ್ು ಮ ಡಿದ ? ಏನ ದರ  ಮ್ಮೋಸ ಮ ಡಲ್ಲಲಿ್ 

ತ್ ನ ೋ? ಎಲಿ್ಲಯ ದರ  ಒಳ ೂಳಗ ೋ ಗುಂಪು ಕ್ಟಟಕ  ಂಡು ನಿಮಿನ್ುು ರ ಜನಿಗ  ಬದಲ ಗಿ ಗುಲ ಮನ್ನ ುಗಿ 

ಮ ಡಿರ್ಡಬಹ್ುದು, ಹ ಗ  ಆಗಬ ರದು. ನ  ೋಡಿರಿ ಬಾಹ ಿಬ ಬ  ಆದಿಯಲಿ್ಲ ಪಾತಿದಿನ್ವ್ೂ ಈ ದಬ ್ರನ್ುು 

ನ್ಡ ಸುತಿತದುರು. ಅದರಲಿ್ಲ ಎಲ ಿ ಸಹ್ಯೋಗಿೋ ಸ ರ್ಥಗಳಿಂದ ಸಮ ಚ ರ ಕ ೋಳುತಿತದುರು. ಇದು ಪಾತಿದಿನ್ದ 

ಬಾಹ ಿಬ ಬ ರವ್ರ ಆದಿಯ ದಿನ್ಚರಿಯ ಗಿತುತ. ಕ ೋಳಿದಿುೋರಲಿ್ವ ೋ? ಹೋಗ  ಬಾಹ ಿಬ ಬ ರವ್ರ  ಸಹ್ ಪರಿಶ್ಾಮ 

ಮ ಡಿದ ುರಲಿ್ವ ೋ. ಗಮನ್ ಇಟ್ುಟಕ  ಂಡರು ಆದುರಿಂದ ಸವರ ಜಯ ಅಧಿಕ ರಿಯ ದರು. ಶಿವ್ತಂದ ಯಂತ  ನಿರ ಕ ರ 

ಆಗಿದ ುರ . ಆದರ  ಬಾಹ ಿಬ ಬ ರವ್ರಂತ  ನಿಮಿ ಸಮ ನ್ ಇಡಿೋ ಜೋವ್ನ್ದ ಪುರುಷ ರ್್ದಿಂದ  ಪ್ ಾಲ್ಬಿವ್ನ್ುು ಪ್ ಾಪಿತ 



ಮ ಡಿಕ  ಂಡರು. ಆದುರಿಂದ ಬಾಹ ಿಬ ಬ ರವ್ರನ್ುು ಅನ್ುಕ್ರಣ  ಮ ಡಿರಿ(ಅನ್ುಸರಿಸ್ಥರಿ). ಮನ್ಸುಿ ತುಂಬ  ಚಂಚಲ್ 

ಆಗಿದ  ಹ ಗ  ತುಂಬ  ತಿೋವ್ಾಗತಿಯುಳುದ ಗಿದ . ಒಂದು ಸ ಕ ಂಡಿನ್ಲಿ್ಲ ನಿಮಿನ್ುು ವಿದ ೋಶ್ದಲಿ್ಲ ಎಲ ಿಡ ಯ  

ಸುತಿತಸ್ಥಕ  ಂಡು ಬರಬಲಿ್ದು. ಆದುರಿಂದ ಏನ್ು ಕ ೋಳಿದಿರಿ? ಬ ಲ್ಕ್ರಿಂದ ಮ ಲ್ಲಕ್ರ ಗಿರಿ. ಬ ಲ್ಕ್ನ ಗಿ ರ್ಟ ಟನ್ು. ಆಸ್ಥತಯು 

ಸ್ಥಕ್ತೆರ್ಟಟತ್ ಂದು ಖುಷಿಯ ಗಿರುವ್ುದು ಸರಿಯಲಿ್. ಆದರ  ಒಂದುವ ೋಳ  ಆಸ್ಥತಗ  ಮ ಲ್ಲಕ್ರ ಗದಿದುರ .  ಬ ಲ್ಕ್ತನ್ದಿಂದ 

ಏನ್ು ಲ ಭವ ಯಿತು? ಬ ಲ್ಕ್ನ್ ಅರ್್ವ ೋ ಮ ಲ್ಲಕ್ನ ಗುವ್ುದ ಗಿದ .  ಮ ಲ್ಲಕ್ನ್  ಆಗಿರಿ, ಕ ೋವ್ಲ್ 

ಆಸ್ಥತಯನ್ುು(ವ ರಸತವ) ನ  ೋಡಿಕ  ಂಡು ಖುಷಿಯ ಗಬ ೋಡಿರಿ. ಸವರ ಜಯ ಅಧಿಕ ರಿಯ ಗಿರಿ ಇಷ್ುಟ ಸಣಣದ ದ ಕ್ಣುಣ 

ರ್ಂದುವ ಗಿದ  ಅದ  ಸಹ್ ಮ್ಮೋಸ ಮ ಡಿರ್ಡುತತದ  ಆದುರಿಂದ ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಎಲ ಿ ಮಕ್ೆಳೂ ಸವರ ಜ ಯಧಿಕ ರಿ 

ರ ಜನ ಗುವ್ುದನ್ುು ನ  ೋಡಲ್ು ಬಯಸುತ್ ತರ . ಅಧಿಕ ರಿಯು ಅಧಿೋನ್ವ ಗಿರುವ್ುದಿಲಿ್. ಏನ್ು ಆಗುವಿರಿ? ಬ ಲ್ಕ್ನಿಂದ 

ಮ ಲ್ಲಕ್ ಹಂದ  ಕ್ುಳಿತಿರುವ್ವ್ರು ಏನ ಗುವಿರಿ? ಬ ಲ್ಕ್ನಿಂದ ಮ ಲ್ಲಕ್ ಆಗುವ ವ ಂದು ಜ  ೋರ ಗಿ ಹ ೋಳಿರಿ. ಮ ತ್ ಯರು 

ಏನ ಗುವಿರಿ?  ಬ ಲ್ಕ್ನಿಂದ ಮ ಲ್ಲಕ್ ಹ ಗ  ರ ವ್ಣನ್ ವ್ಸುತವ್ನ್ುಂತ  ಇಲಿ್ಲ ಸಭ ಂಗಣದಲಿ್ಲಯೋ ರ್ಟ್ುಟ ಹ  ೋಗಿರಿ. ಇದು 

ತಪಸ್ಥಿನ್ ಸ ಿನ್ವ ಗಿದ ಯಲಿ್ವ ೋ? ತಪಸಿನ್ುು ಅಗಿುಯಂದು ಕ್ರ ಯಲ ಗುತತದ . ಆದುರಿಂದ ಅಗಿುಯಲಿ್ಲ ರ ವ್ಣನ್ ವ್ಸುತವ್ು 

ವಿನ ಶ್ವ ಗಿ ರ್ಡುತತದ . 

              ಮಕ್ೆಳಿಗ  ಇನ್ ು ರ ವ್ಣನ  ಂದಿಗ  ಪಿಾೋತಿಯಿರುವ್ುದನ್ುು ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ನ  ೋಡಿದರು. ಪಿಾೋತಿಯಿದ ಯೋ? 

ಮನ್ಸ್ಥಿನಿಂದ ಪಿಾೋತಿಸುವ್ುದಿಲಿ್. ಆದರ  ಉಳಿದು ರ್ಟಟದ . ಈಗ ಇದನ್ುು ವಿನ ಶ್ಮ ಡಿರಿ. ಶಿಕ್ಷಕ್ತಯರು ಏನ್ು ಮ ಡುವಿರಿ? 

ಇಲಿ್ಲಯೋ ರ್ಟ್ುಟ ಹ  ೋಗುವಿರ  ೋ ಅರ್ವ  ಟ ೈನಿನ್ಲಿ್ಲ ಎಸ ದು ರ್ಡುವಿರ  ೋ? ಏಕ ಂದರ  63 ಜನ್ಿಗಳ ಹ್ಳ ಯ 

ವ್ಸುತವ ಗಿರುವ್ುದರಿಂದ ಸವಲ್ಪ ಪಿಾೋತಿಯೋನ  ೋ ಇದ . ಆದುರಿಂದ ಪ್ ಂಡವ್ರು ಏನ್ು ಮ ಡುವಿರಿ? ಇಲಿ್ಲಯೋ ರ್ಟ್ುಟ 

ಹ  ೋಗುವಿರ  ೋ ಅರ್ವ  ಕ ಳಗ  ಅಬ ರ  ೋಡ್ ನ್ಲಿ್ಲ ರ್ಡುವಿರ  ೋ? ಇಲಿ್ಲಯೋ ರ್ಟ್ುಟ ಹ  ೋಗಿರಿ ರ್ಡಲ್ು ತಯ ರ ಗಿದಿುೋರ ? 

ಅರ  ಮನ್ಸ್ಥಿನ್ಲಿ್ಲ ಆಗಲ್ಲ ಎಂದು ಹ ೋಳುತಿತದಿುೋರಿ. ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಪಾತಿದಿನ್ವ್ೂ ಮಕ್ೆಳಲಿ್ಲ ಯ ರ ದರ  ಬಬರ 

ನ್ ಯನ್ತ್ ಗಳನ್ುು ಪರಿಶಿೋಲ್ನ  ಮ ಡುತ್ ತರ . ಏಕ ಂದರ  ಪರಿವ್ತ್ನ . ಆಗಬ ೋಕ್ಲಿ್ವ ೋ. ಆದುರಿಂದ ಚ ಕ್ ಮ ಡಿಕ  ಂಡರ  

ಚ ೋಂಜ್ (ಪರಿವ್ತ್ನ ) ಆಗುವಿರಲಿ್ವ ೋ. 

               ಒಳ ುಯದು. ಈಗಂತ  ಹ ಚಿಚನ್ ಅವ್ಕ ಶ್ವ್ು ದ  ರ ತಿದ . ಮ್ಮದಲ್ನ ಯ ಸಲ್ ಯ ರು ಬಂದಿದಿುೋರ  ೋ ಅವ್ರು ಕ ೈ 

ಎತಿತರಿ. ಇದಂತ  ಹ  ಸಬರಿಗ  ಅರ್ವ  ಹ್ಳಬರಿಗ  ಇದುಕ್ತೆದುಂತ್ ಯೋ ಲ ಟ್ರಿಯು ಸ್ಥಕ್ತೆದ . ಹೋಗ , ಅನಿರಿೋಕ್ಷಿತವ ದ 

ಲ ಟ್ರಿಯ ಮಹ್ತವವ್ು ಇರುತತದ . ಆದುರಿಂದ ಈ ಲ ಟ್ರಿಯನ್ುು ಸದ  ಪಾತಯಕ್ಷ ಕ್ಮ್ದಲಿ್ಲ ತರುತ್ ತ ವ್ೃದಿಿ ಮ ಡಿಕ  ಳುುತ್ ತ 

ಇರಿ. ಎಷ್ುಟ ಸವಯಂ ನಿಮಿ ಸಲ್ುವ ಗಿ ಅರ್ವ  ಅನ್ಯರ ಸಲ್ುವ ಗಿ ಕ ಯ್ದಲಿ್ಲ ಉಪಯೋಗಿಸುವಿರ  ೋ? ಅಷ್ುಟ 

ವ್ೃದಿಿಯ ಗುತ್ ತ ಇರುವ್ುದು. ಆದುರಿಂದ ವ್ೃದಿಿ ಮ ಡಿಕ  ಳುುತ್ ತ ಇರಿ. ಈ ಲ ಟ್ರಿಯ ದಿನ್ವ್ನ್ುು ಮರ ಯಬ ೋಡಿರಿ. 

ನ ನ್ಪಿಟ್ುಟಕ  ಳಿುರಿ. 



ನಾಲೂೂ ಕಡೆಯ ಬಾಲಕರಿಂದ ಮಾಲಿಕರಾಗಿ ಡಬಲ್ ಅಧಿಕಾರರ್ನುು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುರ್ ಶೆರೇಷ್ಠ ಆತಮರು, ಸದ್ಾ 

ಸವರಾಜ್ಾಾಧಿಕಾರಯಾಗಿ ನಿಮಮ ರಾಜಾರ್ನುು ನಡೆಸುರ್ ಭಾಗಾರ್ಿಂತ ಆತಮರು, ಸದ್ಾ ನಿಮಮ ತಿಂದ್ೆಯ ಸಿಂಸ್ಾೂರವೆೇ ನನು 

ಸಿಂಸ್ಾೂರವಾಗಿದ್ೆ ಎನುುರ್ ವಿಧಿಯಿಂದ ಸ್ೆೇವೆಯಲಿಿ ಮುನುಡೆಯುರ್ ಶೆರೇಷ್ಠ ಸ್ೆೇವಾಧಾರೇ ಅತಮರಗೆ ಬಾಪ್‌ದ್ಾದ್ಾರರ್ರ 

ನೆನಪು ಪ್ರೇತ್ತ ಹಾಗೂ ನಮಸ್ೆಿ. 

 

ರಿವ ೈಸ್ ಕ  ೋಸ್್ 09-01-1996 

*ಬಾಲಕರಿಂದ ಮಾಲಿಕರು ಎಿಂಬ ನಶೆಯಲಿಿರಲು ಮನಸ್ಸಿನ ರಾಜರಾಗಿರ* 

ನಿೋವ್ು ಬ ಲ್ಕ್ರ  ಆಗಿದಿುೋರಿ.  ಮ ಲ್ಲೋಕ್ರ  ಆಗಿದಿುೋರಿ. ವಿಶ್ವದ ಮ ಲ್ಲೋಕ್ರಂತ  ಭವಿಷ್ಯದಲಿ್ಲ ಆಗುವಿರಿ ಆದರ  ತಂದ ಯ 

ಸವ್್ ಖಜ ನ ಗಳ ಮ ಲ್ಲಕ್ರು ಈಗಲ ೋ ಆಗಿದಿುೋರಿ. ವಿಶ್ವ ರ ಜ ಯಧಿಕ ರಿ ಅಂತ  ಭವಿಷ್ಯದಲಿ್ಲ ಆಗುವಿರಿ. 

ಸವರ ಜ ಯಧಿಕ ರಿಯ ಗಿ ಈಗಲ ೋ ಆಗುವಿರಿ. ಆದುರಿಂದ ಬ ಲ್ಕ್ರ  ಆಗಿದಿುೋರಿ ಹ ಗ  ಮ ಲ್ಲಕ್ರು ಆಗಿದಿುೋರಿ. 

ಬ ಲ್ಕ್ತನ್ದ ನ್ಶ ಯಂತ  ಸದ  ಇದ ುೋ ಇರುತತದ .  ಏಕ ಂದರ  ಒಂದು ವ ೋಳ  ಸೃತಿಯಲಿ್ಲ ಕ್ುಳಿತ್ ಗಲ್ು ಬ ಬ  ಎಂಬ 

ನ ನ್ಪಂತ  ಇದ ುೋ ಇರುತತದ . ಮಕ್ೆಳ ದ ಗಲ ೋ ಬ ಬ  ಎಂದು ಹ ೋಳಬಲಿ್ಲರಿ. ಆದುರಿಂದ ಗುಪತ ಅರ್ವ  ಪಾತಯಕ್ಷ ರ ಪದಲಿ್ಲ 

ಬ ಲ್ಕ್ತನ್ದ ನ್ಶ ಯು ಇದ . ಮ ಲ್ಲೋಕ್ತನ್ದ ಸಿ್ಥತಿಯನ್ುು ಅಲ್ುಗ ಡುವ್ಂತ್  ಮ ಡುವ್ುದು ವಿಶ ೋಷ್ವ ಗಿ ಮನ್ಸ ಿೋ ಆಗಿದ  

ಆದುರಿಂದ ಮನ್ಸ್ಥಿನ್ ಮ್ಮೋಲ  ರ ಜರ ಗಿರಿ ಎಂದು ತಿಳಿಸುತ್ ತ ಶಿವ್ಪರಮ ತಿ ಹ ೋಳಿರುವ್ ಮಹ  ವ ಕ್ಯಗಳಿಂದ ಆತಿಿಕ್ 

ಸಿ್ಥತಿಯಲಿ್ಲದುು ಮನ್ನ್ ಚಿಂತನ  ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 

ಆತ್ತಮಕ ಸ್ಸಾತ್ತ/ಯೇಗ ಸ್ಸಾತ್ತ. 

ನ ನ್ು ಆತಿ ಶ ಂತ ಸವರ ಪ,  ಶಿವ್ ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ು ತಂದ . 

1. ನ ನ್ು ವ್ತ್ಮ ನ್ದಲಿ್ಲ ಸವರ ಜ ಯಧಿಕ ರಿ ಮತುತ ಭವಿಷ್ಯದಲಿ್ಲ ವಿಶ್ವ ರ ಜ ಧಿಕ ರಿ ಯ ಗಿದ ುೋನ . 

2. ನ ನ್ು ಸ ೋವ ಯಲಿ್ಲ ಮನ್ಸ್ಥಿನಿಂದ ಬ ಬ  ಬ ಬ  ಎನ್ುುತ್ ತ ಪಾತಯಕ್ಷ ಫಲ್ವ ಗಿ ಸದ  ಖುಷಿ ಮತುತ ಶ್ಕ್ತತಯನ್ುು ಅನ್ುಭವ್ 

ಮ ಡುವ್ ಸತಯವ ದ ಸ ೋವ ದ ರಿಯ ಗಿದ ುೋನ . 

3. ನ ನ್ು ಬ ಲ್ಕ್ನಿಂದ ಸವರ ಜ ಯಧಿಕ ರಿಯ ಗಿ, ಸವ್್ಖಜ ನ ಗಳಿಗ   ಮ ಲ್ಲಕ್ನ ಗುವ್ ಡಬಲ್ ಮ ಲ್ಲೋಕ್ನ್ು, 

ಅಧಿಕ ರಿ.  

4. ಸವರ ಜಯವ್ು ನ್ನ್ು ಜನ್ಿಸ್ಥದಿ ಅಧಿಕ ರವ ಗಿದ . 



5. ನ ನ್ು ಕ್ಮ್ಮೋ್ಂದಿಾಯಗಳನ್ುು ಕ್ಮ್ಚ ರಿಗಳನ ುಗಿ ಮ ಡುವ್ ಸವರ ಜ ಯಧಿಕ ರಿ ಮತುತ ಕ್ಮ್ಮೋ್ಂದಿಾಯ ಜೋತ್ 

ಸವರ ಪ. 

6. ನ ನ್ು ಮನ್ಿನ ಭವ್ ಎಂಬ ಮಂತಾದಿಂದ ಮನ್ಸಿನ್ುು ನಿಯಂತಿಾಸುವ್ ರ ಜನ ಗಿದ ುೋನ . 

7. ನ ನ್ು ಮ ಲ್ಲಕ್ನ ಗಿ ವ್ಯರ್್ ಸಂಸ ೆರಗಳನ್ುು ಸಮ ಪಿತ ಮ ಡಿ ಖುಷಿಯನ್ುು ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುವ್ ಬ ಾಹ್ಿಣನ್ು. 

8. ನ್ನ್ಗ  ಮನ್ಸ್ಥಿನ್ ಮ್ಮೋಲ  ಮ ಲ್ಲೋಕ್ತನ್ದ ಸಿ್ಥತಿ ಸದ  ಇದ . 

9. ನ ನ್ು ನ್ನ್ುಲಿ್ಲ ಆಡಳಿತ ಶ್ಕ್ತತ ಎಷ್ುಟ ಪಾತಿಶ್ತವಿದ  ಎಂದು ಪರಿಶಿೋಲ್ಲಸ್ಥಕ  ಂಡು ಪರಿವ್ತ್ನ  ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದ ುೋನ . 

10. ನ ನ್ು ಇದು ನ್ನ್ು ಸವಭ ವ್,  ಇದು ನ್ನ್ು ಸಂಸ ೆರ, ಇದು ನ್ನ್ು ಅಭ ಯಸ, ನ್ನ್ು ಪಾವ್ತ್ನ , ಈ ನ್ನ್ುದು ಎಂಬ 

ರ ವ್ಣನ್ ಸಂಸ ೆರಗಳನ್ುು ಸಮ ಪಿತ ಮ ಡಿ ಹ್ೃದಯದಲಿ್ಲ ಹ್ೃದಯ ರ ಮನ್ನಿುಟ್ುಟಕ  ಂಡು ತಂದ ಯ ಸಂಸ ೆರಗಳು 

ಅರ್ ್ತ್ ವಿಶ್ವಕ್ಲ ಯಣಕ ರಿ, ಶ್ುಭ ಚಿಂತನ್ಧ ರಿ, ಶ್ುಭ ಭ ವ್ನ , ಶ್ುಭಕ ಮನ ಗಳನ್ುು ನ್ನ್ು ಸಂಸ ೆರಗಳನ ುಗಿಸ್ಥ 

ಕ  ಂಡಿರುವ್ ಬ ಪ ಸಮ ನ್ಸವರ ಪ. 

11. ನ ನ್ು ಶಿಾೋಮತ ಎಂಬ ಲ್ಗ ಮನ್ುು ರ್ಗಿಯ ಗಿಟ್ುಟಕ  ಂಡು ನ್ನ್ು ಮನ್ಸುಿ, ಬುದಿಿಯನ್ುು ಸಿ್ಥರವ ಗಿ ಇಟ್ುಟಕ  ಂಡು 

ಲ್ಕ್ಷಯವ್ನ್ುು ತಲ್ುಪಿದ ುೋನ . 

12. ನ ನ್ು ನ್ಡ ದ ಡುವ್ುದು, ತಿನ್ುುವ್ುದು, ಪ್ ನಿಯ ಸ ೋವಿಸುವ್ುದು, ಕ ೋಳಿಸ್ಥಕ  ಳುುವ್ುದು, ಹ ೋಳುವ್ುದು ಪಾತಿಯಂದು 

ಕ್ಮ್ದ ಶಿಾೋಮತದ ಮ್ಮೋಲ  ನ್ಡ ಯುವ್ ಆಜ್ಞ ಕ ರಿ. 

13. ನ್ನ್ು ಮನ್ಸುಿ ಎಂಬ ಮಂತಿಾಯಂದಿಗ  ಪಾತಿದಿನ್ ದಬ ್ರನ್ುು (ಏನ್ು ಮ ಡಿರುವ , ಎಲಿ್ಲಯ  ಮ್ಮೋಸ ಮ ಡಲ್ಲಲಿ್ 

ತ್ ನ ೋ) ಇಟ್ುಟಕ  ಳುುವ್ ಸವರ ಜ ಯಧಿಕ ರಿಯ ಗಿದ ುೋನ . 

14. ನ ನ್ು ತಪಸ್ಥಿನಿಂದ  ರ ವ್ಣನ್ ವ್ಸುತಗಳನ್ುು (ಸಂಸ ೆರಗಳನ್ುು) ತಪಸುಿ ಎಂಬ ಅಗಿುಯಲಿ್ಲ  ಹ ಕ್ತ ಸಮ ಪಿತ 

ಮ ಡಿದ ುೋನ . 

15. ನ ನ್ು ನ್ನ  ುಳಗಿನ್ ನ್ ಯನ್ತ್ ಗಳನ್ುು ಪರಿಶಿೋಲ್ಲಸ್ಥಕ  ಂಡು ಪರಿವ್ತ್ನ  ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದ ುೋನ . 


	*ಬಾಲಕರಿಂದ ಮಾಲಿಕರು ಎಂಬ ನಶೆಯಲ್ಲಿರಲು ಮನಸ್ಸಿನ  ರಾಜರಾಗಿರಿ.*

