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ನಿರಥಕಥರನ್ನ, ಸವಾಶಕ್ತುವಂತ್ನ್  ಆದ  ಶಿವಪರಮಥತ್ಮ ಈ ಭ ಮಿಯ ಮೋಲ  ಅವತ್ರಿಸಿ ಜ್ಞಥನ್, ಯೋಗಗಳಂದ   

ಧಮಾಸ್ಥಾಪನ ಯನ್ನು ಮಥಡನತ್ತುದ್ಥಾರ . 

ಮುರಳಿಯನ್ುು ಓದಬ ೋಕ ದರ  ಆತಿಿಕ್ ಸಿ್ಥತಿಯಲಿ್ಲದುು ತಂದ ಯಂದಿಗ  ಶಿಕ್ಷಕ್ನ್ ಸಂಬಂಧವ್ನ್ುು ಜ  ೋಡಿಸ್ಥ ಈಶ್ವರಿೋಯ 

ವಿದ ಯರ್ಥ್ಯ ಸಿ್ಥತಿಯಲಿ್ಲದುು ಮಹ ವ ಕ್ಯಗಳನ್ುು ಆತಿಕ ೆ ಅನ್ವಯಿಸ್ಥಕ  ಂಡು ಓದಿದ ಗ ಮುರಳಿ ಅರ್್ವ ಗುತತದ . ಮತುತ 

ಆ ಸಂಬಂಧಗಳ ಕ್ತ್ವ್ಯವ್ನ್ುು ಬ ಾಹ್ಿಣ ಜೋವ್ನ್ದಲಿ್ಲ ನಿಭ ಯಿಸ್ಥದ ಗ ಆತಿಿಕ್ ಸಿ್ಥತಿ ಸಹ್ಜವ ಗುತತದ . ಅದಕ ೆಗಿ ನ ವ್ು 

ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 

• ನ ನ ತಿ ಆನ್ಂದ ಸವರ ಪ ಶಿವ್ಪರಮ ತಿನ್ನ್ು ತಂದ . 

• ನ ನ್ು ಈಶ್ವರಿೋಯ ವಿದ ಯರ್ಥ್, ಶಿವ್ ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ಗ  ಟೋಚರ್ ಅರ್ವ  ಶಿಕ್ಷಕ್. 

• ಶಿವ್ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ಗ  ಸದುುರು, ನ ನ್ು ಮ ಸಟರ್ ಸದುುರು. 

• ಶಿವ್ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ಗ  ಜೋವ್ನ್ ಸಂಗ ತಿ, ನ ನ್ು ಶಿವ್ ಪರಮ ತಿನಿಗ  ಜೋವ್ನ್ ಸಂಗ ತಿ. 

 

ಸೃಷ್ಟಿ ಚಕ್ರದಲಿಿ ಎಲಿ್ರಿಗಂತ್ಲ್  ಉನ್ುತ್ವಥದ ಪಥತ್ರವನ್ನು ಅಭಿನ್ಯಿಸನವ ಉನ್ುತ್ ಆತ್ಮರ  ಂದಿಗ  ಬಥಪ್‌ದ್ಥದ್ಥ 

ಮಥತ್ನಥಡನತ್ತುದ್ಥಾರ . 

             ಇಂದು ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ತನ್ು ಸವ್್ ಶ ಾೋಷ್ಠ (ಹ ೈಯೆಸ್ಟ) ಮತುತ ಪವಿತಾ (ಹ  ೋಲ್ಲಯೆಸ್ಟ) ಮಕ್ೆಳನ್ುು 

ನ  ೋಡುತಿತದ ುರ . ಎಲ್ ಿ ಮಕ್ೆಳು ಈ ಬ ೋಹ್ದಿುನ್ ಡ್ ಾಮ ದಲಿ್ಲ ಹ ಗ  ಸೃಷ್ಟಟ ಚಕ್ಾದಲಿ್ಲ ಎಲಿ್ರಿಗಿಂತ ಶ ಾೋಷ್ಠರು ಹ ಗ  

ಎಲಿ್ರಿಗಿಂತ ಹ ಚುು ಪವಿತಾರ  ಆಗಿದ ುರ . ಆದಿಯಿಂದ ಇದುವ್ರ ಗ , ಸಂಗಮದ ಸಮಯದವ್ರ ಗ  ನ  ೋಡಿ - 

ನಿೋವ ತಿರ ಗಿಂತ ಯ ರ ದರ  ಶ ಾೋಷ್ಠರಿದ ುರ ಯೆೋ? ಎಷ್ುಟ ನಿೋವ್ು ಶ ಾೋಷ್ಠ ಸಿ್ಥತಿಯನ್ುು ಶ ಾೋಷ್ಠ ಪದವಿಯನ್ುು ಪ್ ಾಪ್ತತ 



ಮ ಡಿಕ  ಳುುವಿರ  ೋ ಅಷ್ುಟ ಅನ್ಯ ಯ ವ್ ಅತಿರ  ಸಹ್, ಧಮ್ ಪ್ತತರ ಗಲ್ಲ, ಮಹ ನ್ ಅತಿರ ಗಲ್ಲ, ಯ ರ  ಕ್ ಡ 

ಇಷ್ುಟ ಶ ಾೋಷ್ಠರ ಗುವ್ುದಿಲಿ್. ಏಕ ಂದರ  ನಿೋವ್ು ಶ ಾೋಷ್ ಠತಿಶ ಾೋಷ್ಠ ಭಗವ್ಂತನ್ ಮ ಲ್ಕ್ ಡ್ ೈರ ಕ್ಟಟ ಪ್ ಲ್ನ , ವಿದ ಯ ಹ ಗ  ಶ ಾೋಷ್ಠ 

ಜೋವ್ನ್ದ ಶಿಾೋಮತವ್ನ್ುು ತ ಗ ದುಕ  ಳುುವ್ಂತಹ್ ಆತಿರ ಗಿದಿುೋರಿ. ತಮಿನ್ುು ತ ವ್ು ತಿಳಿದುಕ  ಂಡಿದಿುೋರಲಿ್ವ ೋ ಅನ ದಿ 

ಕ ಲ್ವ್ನ್ುು ನ  ೋಡಿ. ಅನ ದಿ ಕ ಲ್ದಲಿ್ಲ ಪರಂಧ ಮದಲಿ್ಲ ತಂದ ಯ ಸಮೋಪ ಇರುವ್ಂತಹ್ವ್ರ ಗಿದಿುೋರಿ. ತಮಿ ಸ್ ಿನ್ 

ನ ನ್ಪ್ತದ ಯಲಿ್ವ ೋ ಎಂದ ಮೋಲ್  ಅನ ದಿ ಕ ಲ್ದಲಿ್ಲಯ  ಶ ಾೋಷ್ಠರು ನಿೋವ ಗಿದಿುೋರಿ, ಸಮೋಪ ಜ  ತ ಗ ರರು ಹ ಗ  

ಆದಿಕ ಲ್ದಲಿ್ಲಯ  - ಸೃಷ್ಟಟ ಚಕ್ಾದ ಸತಯಯುಗ ಕ ಲ್ದಲಿ್ಲ ದ ೈವಿೋ ಪದವಿ ಪ್ ಾಪ್ತತ ಮ ಡಿಕ  ಳುುವ್ಂತಹ್ ಆತಿರ ಗಿದಿುೋರಿ, 

ದ ೈವಿೋ ಆತಿರ ಸಮಯ 'ಆದಿ ಕ ಲ್'ದಲ್ ಿ ಸವ್್ ಶ ಾೋಷ್ಠರ ಗಿದಿುೋರಿ ಹ ಗ  ಸ್ ಕ ರ ಮನ್ುಷ್ಯ ಜೋವ್ನ್ದಲಿ್ಲ ಸವ್್ ಪ್ ಾಪ್ತತ 

ಸಂಪನ್ು, ಶ ಾೋಷ್ಠರ ಗಿದಿುೋರಿ. ಶ ಾೋಷ್ಠ ಚಕ್ಾದಲಿ್ಲ ಈ ದ ೈವಿೋ ಪದವಿ ಅರ್ ್ತ್ ದ ೋವ್ತ  ಜೋವ್ನ್ವ ೋ ಇಂತಹ್ದ ುಗಿದ . ಇಲಿ್ಲ 

ತನ್ು, ಮನ್, ಧನ್, ಜನ್ - ನ ಲ್ ೆ ಪಾಕ ರದಲಿ್ಲಯ  ಸವ್್ ಪ್ ಾಪ್ತತಗಳು ಪ್ ಾಪತವ ಗಿವ . ತಮಿ ದ ೈವಿೋ ಜೋವ್ನ್ ನ ನ್ಪ್ತದ ಯೆ 

ಅರ್ವ  ಮರ ತು ಹ  ೋಗಿದಿುೋರ ? ಅನ ದಿ ಕ ಲ್ವ್ು ಸಹ್ ನ ನ್ಪು ಬಂದಿತಲಿ್ವ ೋ, ಆದಿಕ ಲ್ವ್ು ನ ನ್ಪು ಬಂದಿತ ೋ! ಒಳ್ ುಯ 

ರಿೋತಿಯಲಿ್ಲ ನ ನ್ಪು ಮ ಡಿ ಅಂದ ಮೋಲ್  ಎರಡು ಸಮಯದಲಿ್ಲ ಶ ಾೋಷ್ಠರ ಗಿದಿುರಲಿ್ವ ೋ. 

              ಅದರ ನ್ಂತರ ಮಧಯಕ ಲ್ದಲಿ್ಲ ಬನಿು, ದ ವಪರದಲಿ್ಲ ನಿಮಿ ಜಡ ಚಿತಾ ತಯ ರಿಸುತ ತರ  ಅರ್ ್ತ್ ಪೂಜಯ 

ಅತಿರ ಗುವಿರಿ. ಪೂಜಯರಲಿ್ಲಯ  ನ  ೋಡಿ – ಎಲಿ್ರಿಗಿಂತ ವಿಧಿಪೂವ್್ಕ್ ಪೂಜ  ದ ೈವಿ ಆತಿರದ ೋ ಆಗುತತದ . ನಿಮಿಲಿ್ರ 

ಮಂದಿರಗಳು ತಯ ರ ಗಿವ . ಡಬಲ್ ವಿದ ೋಶಿಯರ ಮಂದಿರ ತಯ ರ ಗಿದ ಯೆೋ? ಅರ್ವ  ಕ ೋವ್ಲ್ 

ಭ ರತವ ಸ್ಥಯರದ ುಗಿದ ಯೆೋ? ನಿಮಿದ  ಆಗಿದ ಯಲಿ್ವ ೋ!  ದ ೈವಿೋ ಆತಿರ ಪೂಜ ಯಂತ  ಬ ೋರ  ಯ ವ್ ಆತಿರ 

ಪೂಜ ಯ  ಆಗುವ್ುದಿಲಿ್. ಯ ವ್ುದ ೋ ಮಹ ತಿ ಮುಂತ ದವ್ರನ್ುು ಮಂದಿರದಲಿ್ಲ ಕ್ುಳಿುರಿಸ್ಥ ಬಿಡುತ ತರ  ಆದರ  ಇಂತಹ್ 

ಭ ವ್ನ  ಹ ಗ  ವಿಧಿಪೂವ್್ಕ್ ಪಾತಿ ಕ್ಮ್ದ ಪೂಜ ಯ ಗಲ್ಲ - ಈ ರಿೋತಿಯ ಪೂಜ ಯ ಗಲ್ು ಸ್ ಧಯವಿಲಿ್. 

ಮಧಯಕ ಲ್ದಲಿ್ಲಯ  ನಿೋವ್ು ಪೂಜಯ ರ ಪದಲಿ್ಲ ಶ ಾೋಷ್ಠರ ಗಿದಿುೋರಿ. ಶ ಾೋಷ್ಠ ಆಗಿದಿುೋರಿ. 

            ಈಗ ಅಂತಯದಲಿ್ಲ ಬನಿು, ಈಗ ಸಂಗಮಯುಗದಲಿ್ಲಯ  ಶ ಾೋಷ್ ಠತಿಶ ಾೋಷ್ಠ ಬ ಾಹ್ಿಣ ಆತಿರು. 'ಬ ಾಹ್ಿಣ ಸ್  ೋ 

ಫರಿಶ ತ ಅತಿರ ಗುತಿತದಿುೋರಿ. ಎಂದ ಮೋಲ್  ಅನ ದಿ, ಆದಿ, ಮಧಯ ಹ ಗ  ಅಂತಯದಲಿ್ಲ ಶ ಾೋಷ್ಠರ ದಿರಲಿ್ವ ೋ. ಇಷ್ುಟ 

ನ್ಶ ಯಿದ ಯೆೋ, ಆತಿಿಕ್ ನ್ಶ ಯಿದ ಯಲಿ್ವ ೋ? ಅಭಿಮ ನ್ವ್ಲಿ್ ಆದರ  ಸವಮ ನ್ವ ಗಿದ . ಸವಮ ನ್ದ ನ್ಶ ಯಿದ . ಸವ 

ಅರ್ ್ತ್ ಆತಿನ್, ಶ ಾೋಷ್ಠ ಆತಿನ್ ಅತಿಿಕ್ ನ್ಶ ಯಿದ  ಇಡಿೋ ಚಕ್ಾದಲಿ್ಲ ಶ ಾೋಷ್ಠರು ಆಗಿದಿುೋರಿ ಜ  ತ  ಜ  ತ  ಪವಿತಾರು ಆಗಿದಿುೋರಿ. 

ಬ ೋರ  ಆತಿರು ಸಹ್ ಹ  ೋಲ್ಲ ಅರ್ ್ತ್ ಪವಿತಾರ ಗುತ ತರ  ಆದರ  ನಿಮಿ ವ್ತ್ಮ ನ್ ಸಮಯದ ಪವಿತಾತ  ಹ ಗ  

ದ ೋವ್ತ  ಜೋವ್ನ್ದ ಪವಿತಾತ  ಎಲಿ್ರಿಗಿಂತ ಶ ಾೋಷ್ಠ ಹ ಗ  ಭಿನ್ುವ ಗಿದ . ಈ ಸಮಯದಲಿ್ಲಯ  ಸಂಪೂಣ್ ಪವಿತಾತ  

ಅರ್ ್ತ್ ಹ  ೋಲ್ಲಯ ಗುತಿತೋರಿ. 

                ಸಂಪೂಣ್ ಪವಿತಾತ ಯ ಪರಿಭ ಷ್  ಬಹ್ಳ ಶ ಾೋಷ್ಠ ಹ ಗ  ಸಹ್ಜವ್ೂ ಆಗಿದ . ಸಂಪೂಣ್ ಪವಿತಾತ ಯ ಅರ್್ವ ೋ 

ಆಗಿದ  - ಸವಪು ಮ ತಾದಲಿ್ಲಯು ಅಪವಿತಾತ  ಮನ್ಸಸನ್ುು ಹ ಗ  ಬುದಿಿಯನ್ುು ಟಚ್ ಮ ಡದಿರಲ್ಲ. ಇವ್ರನ ುೋ  ಸತಯವ ದ 



ವ ೈಷ್ಣವ್ರು ಎಂದು ಕ್ರ ಯಲ್ ಗುವ್ುದು. ಈಗ ಬ ೋಕ ದರ  ನ್ಂಬರ್ ವ ರ್ ಪುರುಷ್ ರ್ಥ್ಯ ಗಿದಿುೋರಿ. ಆದರ  ಪುರುಷ್ ರ್್ದ 

ಲ್ಕ್ಷಯ ಸಂಪೂಣ್ ಪವಿತಾತ ಯದ ೋ ಆಗಿದ  ಹ ಗ  ಸಹ್ಜ ಪವಿತಾತ ಯನ್ುು ಧ ರಣ  ಮ ಡುವ್ಂತಹ್ ಆತಿರ ಗಿದಿುರಿ ಸಹ್ಜ 

ಏಕ ? ಏಕ ಂದರ  ಧ ೈಯ್ ಮಕ್ೆಳದುು ಹ ಗು ಸಹ್ಯೋಗ ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ ತಂದ ಯದುು ಆದುರಿಂದ ಕ್ಷ್ಟ ಅರ್ವ  

ಅಸಂಭವ್ವ್ೂ ಸಹ್ ಸಂಭವ್ವ ಗಿದ  ಹ ಗ  ನ್ಂಬರ್್‌ವ ರ್ ಆಗುತಿತದ . ಹ  ೋಲ್ಲ ಅರ್ ್ತ್ ಪವಿತಾತ ಯ ಶ ಾೋಷ್ಠ ಸಿ್ಥತಿಯ 

ಅನ್ುಭವ್  ಬ ಾಹ್ಿಣ ಆತಿರ ದ ನಿಮಗಿದ . ಸಹ್ಜವ ನಿಸುತತದ ಯೆೋ ಅರ್ವ  ಕ್ಷ್ಟ ಎನಿಸುತತದ ಯೆೋ? ಸಂಪೂಣ್ ಪವಿತಾತ  

ಕ್ಠಿಣವ ೋ ಅರ್ವ  ಸಹ್ಜವ ೋ? ಕ ಲ್ವೊಮಿ ಕ್ಠಿಣ. ಕ ಲ್ವೊಮಿ ಸಹ್ಜವ ನಿಸುತತದ ಯೆೋ? ಸಂಪೂಣ್ರ ಗಲ್ ೋಬ ೋಕ್ು – 

ಇದ ೋ ಲ್ಕ್ಷಯವಿದ ಯಲಿ್ವ ೋ, ಲ್ಕ್ಷಯವ್ಂತ  ಶ ಾೋಷ್ಠವ ಗಿದ ಯಲಿ್ವ ೋ! -  ಪರವ ಗಿಲಿ್ ಎಲ್ ಿ ನ್ಡ್ ಯುತತದ  ಎಂದು ಲ್ಕ್ಷಯವ್ೂ 

ಸಡಿಲ್ವ ಗಿದ ಯೆೋ? ಈ ರಿೋತಿ ಇರಬ ರದು. ಸವಲ್ಪ ಯ ವ್ುದ ದರ  ಂದು ವಿಷ್ಯ ನ್ಡ್ ಯುತತಲ್ ೋ ಇರುತತದ  ಎಂದು 

ಯೋಚಿಸುತಿತಲಿ್ ತ ನ ೋ? ಸವಲ್ಪ ಹ ಗ ಯೆೋ ನ್ಡ್ ಯುತಿತರುತತವ , ಪರವ ಗಿಲಿ್, ಯ ರಿಗ  ತಿಳಿಯುತತದ , ಯ ರು 

ಮನ್ಸಸನ್ುಂತು ನ  ೋಡಲ್ ಗುವ್ುದಿಲಿ್, ಕ್ಮ್ದಲಿ್ಂತ  ಬರುತಿತಲಿ್ ಹೋಗ  ಯೋಚಿಸುತಿತಲಿ್ ತ ನ ೋ? ಆದರ  ನಿಮಿ ಮನ್ಸ್ಥಸನ್ 

ತರಂಗಗಳನ್ುು ಕ್ ಡ ನಿೋವ್ು ಬಚಿುಡಲ್ು ಸ್ ಧಯವಿಲಿ್. ನ್ಡ್ ಸುವ್ವ್ರನ್ುು ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಚ ನ ುಗಿ ತಿಳಿದಿದ ುರ . ಈ 

ರಿೋತಿ ಬಹರಂಗವ ಗಿ ಹ ೋಳುವ್ುದಿಲಿ್. ಇಲಿ್ವ ದರ  ಹ ಸರ  ಕ್ ಡ ಔಟ್ ಮ ಡಬಹ್ುದು. ಆದರ  ಈಗ ಮ ಡುವ್ುದಿಲಿ್. 

ನ್ಡ್ ಸುವ್ವ್ರು ಸವಯಂ ನ್ಡ್ ಯುತ ತ ನ್ಡ್ ಯುತ ತ, ನ್ಡ್ ಸುತ ತ ನ್ಡ್ ಸುತ ತ ಶಿಾೋಮತದವ್ರ ಗ  ತಲ್ುಪ್ತ ಬಿಡುವ್ರು. ಆದರ  

ಲ್ಕ್ಷಯ ಎಲಿ್ರದುು ಸಂಪೂಣ್ ಪವಿತಾತ ಯೆೋ ಆಗಿದ . 

           ಇಡಿೋ ಚಕ್ಾದಲಿ್ಲ ನ  ೋಡಿ – ಕ ೋವ್ಲ್ ದ ೈವಿೋ ಆತಿರದ ೋ ಶ್ರಿೋರವ್ೂ ಸಹ್ ಪವಿತಾವ ಗಿದ  ಮತುತ ಆತಿವ್ು ಪವಿತಾವ ಗಿದ . 

ಬ ೋರ  ಯ ರ ಲ್ ಿ ಬಂದರ - ಆತಿ ಪವಿತಾವ ಗಿ ಬಿಟಟರ  ಸಹ್ ಶ್ರಿೋರ ಪವಿತಾವಿಲಿ್. ನಿೋವ್ು ಅತಿರು ಬ ಾಹ್ಿಣ ಜೋವ್ನ್ದಲಿ್ಲ 

ಈ ರಿೋತಿ ಪವಿತಾರ ಗುವಿರಿ ಅದರಿಂದಲ್ ೋ ಶ್ರಿೋರವ್ನ್ುು ಮತುತ ಪಾಕ್ೃತಿಯನ್ ು ಸಹ್ ಪವಿತಾ ಮ ಡಿ ಬಿಡುವಿರಿ. ಆದುರಿಂದಲ್ ೋ 

ಶ್ರಿೋರವ್ು ಪವಿತಾವ ಗಿದ  ಮತುತ ಆತಿವ್ು ಪವಿತಾವ ಗಿದ  ಆದರ   ಶ್ರಿೋರ ಹ ಗ  ಅತಿ ಎರಡ  ಪವಿತಾವ ಗಿರುವ್ 

ಆತಿರನ್ುು ನ  ೋಡಿದಿುೋರ ? ಆ ಆತಿರು ಎಲಿ್ಲದ ುರ ? ಆ ಆತಿರು ನಿೋವ ೋ ಆಗಿದಿುೋರಿ! ನಿೋವ ಲಿ್ರು ಆಗಿದಿುೋರ  ಅರ್ವ  ಕ ಲ್ವ್ರ ೋ 

ಆಗಿದಿುೋರ ? ಪಕ ೆ ಇದ ಯಲಿ್ವ ೋ ನ ವ  ಆಗಿದ ುವ್ು. ನ ವ ೋ ಆಗುತಿತದ ುೋವ . ಹ ೈಯೆಸ್ಟ ಸಹ್ ಹ ಗ  ಹ  ೋಲ್ಲಯೆಸ್ಟ ಸಹ್ 

ನಿೋವ ೋ ಆಗಿದಿುೋರಿ. ಎರಡ  ಆಗಿದಿುೋರಲಿ್ವ ೋ! ಹ ೋಗ  ಆದಿರಿ? ಬಹ್ಳ ಅಲ್ೌಕ್ತಕ್ ಆತಿಿಕ್ ಹ  ೋಲ್ಲ ಆಚರಿಸುವ್ುದರಿಂದ ಹ  ೋಲ್ಲ 

ಆಗಿ ಬಿಟಟರಿ.  ಹ  ೋಲ್ಲ ಆಡಿದಿರಿ ಅದರಿಂದ ಹ  ೋಲ್ಲಯೆಸ್ಟ ಸಹ್ ಆದಿರಿ ಹ ಗ  ಹ ೈಯೆಸ್ಟ ಸಹ್ ಆಗಿದಿುೋರಿ. 

              ಎಲಿ್ದಕ್ತೆಂತ ಒಳ್ ುಯ ಶ್ೃಂಗ ರ ಯ ವ್ುದ ಗಿದ ? ಎಲಿ್ದಕ್ತೆಂತ ಅವಿನ ಶಿ ಬಣಣವ ಗಿದ  ತಂದ ಯ ಸಂಗದ ಬಣಣ. 

ಯ ವ್ ರಿೋತಿಯ ಸಂಗವಿರುತತದ ಯೋ ಆದ ೋ ರಿೋತಿಯ ಬಣಣ ಏರುತತದ . ನಿಮಗ  ಯ ರ ರಂಗು ಏರಿದ ? ತಂದ ಯ 

ಬಣಣವ್ಲಿ್ವ ೋ? ಎಂದ ಮೋಲ್  ತಂದ ಯ ಸಂಗದ ರಂಗು ಎಷ್ುಟ ಪಕ ೆ ಏರಿರುತತದ ಯೋ ಅಷ್ ಟೋ ಹ  ೋಲ್ಲ ಆಗಿಬಿಡುವಿರಿ. 

ಸಂಪೂಣ್ ಪವಿತಾರ ಗಿ ಬಿಡುವಿರಿ. ಸಂಗದ ರಂಗಂತ  ಸಹ್ಜವ ಗಿದ ಯಲಿ್ವ ೋ! ಸಂಗದಲಿ್ಲರಿ. ರಂಗು ಸವತಃವ ಗಿ ಎರಿ 

ಬಿಡುವ್ುದು. ಪರಿಶ್ಾಮ ಪಡುವ್ ಅವ್ಶ್ಯಕ್ತ ಯ  ಇಲಿ್. ಸಂಗದಲಿ್ಲ ಇರುವ್ುದು ಬರುತತದ ಯಲಿ್ವ ೋ? ಅರ್ವ  ಡಬಲ್ 



ವಿದ ೋಶಿಯರಿಗ  ಒಬಬಂಟಯ ಗಿರುವ್ುದು, ಒಂಟತನ್ದ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುವ್ುದು ಬ ೋಗ ಬರುತತದ ಯೋ? ಆಗ ಗ ಕ್ಂಪ್ ಿೋಂಟ್ 

ಬರುತಿತರುತತದ ಯಲಿ್ವ ೋ - ನ ನ್ು ನ್ನ್ುನ್ುು ಅಲ್  ೋನ್ (ಒಂಟ)ಯ ಗಿ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುತ ತೋನ . ಏಕ  ಒಂಟಯ ಗಿರುತಿತೋರಿ? 

ಏಕ  ಒಂಟತನ್ವ ನಿಸುತತದ ? ಅಭ ಯಸವ ಗಿದ  ಆದುರಿಂದಲ್ ೋ? ಬ ಾಹ್ಿಣ ಆತಿರು ಒಂದು ಸ್ ಕ ಂಡ್ ಸಹ್ ಒಂಟಯ ಗಿರಲ್ು 

ಸ್ ಧಯವಿಲಿ್. ಸ್ ಧಯವ ೋ? (ಇಲಿ್) ಇರಬ ರದು ಆದರ  ಇದುು ಬಿಡುತ ತೋವ ! ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರು ಸವಯಂ ತನ್ು 

ಜ  ತ ಗ ರರನ ುಗಿ ಮ ಡಿ ಕ  ಂಡಿದ ುರ . ಮತ ತ ಒಂಟ ಆಗಲ್ು ಹ ೋಗ  ಸ್ ಧಯ! ಕ ಲ್ವ್ು ಮಕ್ೆಳು ಹ ೋಳುತ ತರ - ತಂದ ಯನ್ುು 

'ಕ್ಂಪ್ ಯನಿಯನ್' (ಜ  ತ ಗ ರ) ಅಂತ  ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದ ುೋವ . ಆದರ  ಸದ  ಕ್ಂಪನಿ(ಜ  ತ ) ಇರುವ್ುದಿಲಿ್. ಯ ಕ ? 

ಕ್ಂಪ್ ಯನಿಯನ್ ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದಿುೋರಿ. ಇದಂತ  ಸರಿಯ ಗಿದ . ಎಲಿ್ರಿಗ  ಕ ೋಳುತ ತೋವ  - ನಿಮಿ ಕ್ಂಪ್ ನಿಯನ್ 

ಯ ರ ಗಿದ ುರ ? ಎಂದು. 'ಬ ಬ  ಎಂದ ೋ ಹ ೋಳುತ ತರ '. 

           ಬ ಬ ರವ್ರು ನ  ೋಡಿದರು - ಕ ೋವ್ಲ್ ಕ್ಂಪ್ ಯನಿಯನ್ ಮ ಡಿಕ  ಳುುವ್ುದರಿಂದ ಕ ಲ್ಸ ನ್ಡ್ ಯುವ್ುದಿಲಿ್. 

ಕ ಲ್ವೊಮಿ ಒಂಟಯ ಗಿ ಬಿಡುವಿರಿ, ಈಗ ಮತ ತ ಯ ವ್ ಯುಕ್ತತಯನ್ುು ತಮಿದ ಗಿಸ್ಥಕ  ಳುಬ ೋಕ್ು? ಕ್ಂಪ್ ಯನಿಯನ್ 

ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದಿುೋರಿ ಆದರ  ಕ್ಂಬ ೈಂಡ್ ಆಗಿಲಿ್. ಕ್ಂಬ ೈಂಡ್ ಸವರ ಪ ಎಂದಿಗ  ಬ ೋರ ಯ ಗುವ್ುದಿಲಿ್. ಕ್ಂಪ್ ಯನಿಯನಿುಂದ 

ಕ ಲ್ವೊಮಿ ಫ ಾಂಡ್್‌ಲ್ಲೋಃ ಜಗಳವ್ೂ ಸಹ್ ಆಗಿ ಹ  ೋಗುತತದ  ಎಂದ ಗ ಬ ೋರ ಯ ಗಿಹ  ೋಗುತಿತೋರಿ. ಕ ಲ್ವೊಮಿ ಎಂತಹ್ 

ಮ ತು ಆಗಿ ಹ  ೋಗುತತದ  ಎಂದರ  ತಂದ ಯಿಂದ ಬ ೋರ ಯ ಗಿ ಒಂಟಯ ಗಿ ಬಿಡುವಿರಿ. ಕ್ಂಪ್ ಯನಿಯನ್ುಂತ  

ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದಿುೋರಿ ಆದರ  ಕ್ಂಪ್ ಯನಿಯನ್ ಅನ್ುು ಕ್ಂಬ ೈನ್್ ರ ಪದಲಿ್ಲ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿ. ಆಗ ಬ ೋರ  ಆಗಲ್ು ಸ್ ಧಯವಿಲಿ್. 

ನ್ಮಿ ಕ್ಂಬ ೈಂಡ್ ರ ಪವ್ನ್ುು ಬ ೋಪ್ಡಿಸಲ್ು ಯ ರಿಂದಲ್  ಸ್ ಧಯವಿಲಿ್ ಇಂತಹ್ ಅನ್ುಭವ್ವ್ನ್ುು ಮತ ತ ಮತ ತ ಸೃತಿಯಲಿ್ಲ 

ತಂದು ಸೃತಿ - ಸವರ ಪರ ಗಿ ಬಿಡಿ. ಮತ ತ ಮತ ತ ಚಿಕ್ಟ ಮ ಡಿಕ  ಳಿು  ಕ್ಂಬ ೈನ್್ ಆಗಿದ ುೋನ ಯೆೋ ಬದಿಗ  ಸರಿಸ್ಥಲಿ್ವ ೋ? ಎಷ್ುಟ 

ಕ್ಂಬ ೈನ್್ ರ ಪದ ಅನ್ುಭವ್ವ್ನ್ುು ಹ ಚಿುಸುತ ತ ಹ  ೋಗುತಿತೋರ  ೋ  ಅಷ್ುಟ ಬ ಾಹ್ಿಣ ಜೋವ್ನ್ ಬಹ್ಳ ಪ್ತಾಯವ ಗಿ, 

ಮನ  ೋರಂಜಕ್ವ ಗಿ  ಅನ್ುಭವ್ವ ಗುವ್ುದು. ಎಂದ ಮೋಲ್  ಇಂತಹ್ ಹ  ೋಲ್ಲಯನ ುಚರಿಸಲ್ು ಬಂದಿದಿುೋರಿ ಅಲಿ್ವ ೋ ಅರ್ವ  

ಕ ೋವ್ಲ್ ರಂಗಿನ್ ಹ  ೋಲ್ಲ ಆಚರಿಸ್ಥ  ಹ  ೋಲ್ಲ ಆಗಿ ಹ  ೋಯಿತು ಎಂದು ಹ ೋಳುತಿತೋರ , ಸದ ೈವ್ ನ ನ್ಪ್ತಟುಟಕ  ಳಿು ಸಂಗದ 

ರಂಗಿನ್ ಹ  ೋಲ್ಲಯಿಂದ ಸಹ್ಜವ ಗಿ ಹ  ೋಲ್ಲಯೆಸ್ಟ ಹ ಗು ಹ ೈಯೆಸ್ಟ  ಆಗಿಬಿಡುವಿರಿ, ಕ್ಷ್ಟವಿಲಿ್ ಸಹ್ಜವ ಗಿರುವ್ುದು. 

ಪರಮ ತಿನ್ ಸಂಗ ಎಂದಿಗ  ಕ್ಷ್ಟದ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿಸುವ್ುದಿಲಿ್. ಬ ಪ್‌ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ಮಕ್ೆಳ ಪರಿಶ್ಾಮ ಅರ್ವ  

ಕ್ಷ್ಟ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿಸುವ್ುದು ಚ ನ ುಗಿ ಅನಿಸುವ್ುದಿಲಿ್. ಮ ಸಟರ್ ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತ ಹ ಗ  ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತನ್ ಕ್ಂಬ ೈಡ್ 

ರ ಪ ಮತುತ ಕ್ಷ್ಟ ಎಂದು ಹ ೋಳಲ್ು ಹ ೋಗ  ಸ್ ಧಯ. ಅವ್ಶ್ಯವ ಗಿ ಯ ವ್ುದ  ೋ ನಿಲ್್ಕ್ಷಯ ಅರ್ವ  ಅಲ್ಸಯ ಅರ್ವ  ಹ್ಳ್ ಯ 

ಪ್ ಸ್ಟ ಜೋವ್ನ್ದ ಸಂಸ್ ೆರ ಇಮರ್ಜ್ ಆಗುತತದ  ಹ ಗ ಗಿ ಕ್ಷ್ಟ ಎನಿಸುತತದ . ಮರುಜೋವ್ ಆಗಿಬಿಟಟದಿುೋರಿ ಅಂದ ಗ ಹ್ಳ್ ಯ 

ಸಂಸ್ ೆರದ ಮೃತುಯವ್ು ಆಗಿ ಹ  ೋಯಿತು. ಹ್ಳ್ ಯ ಸಂಸ್ ೆರ ಇಮರ್ಜ್ ಆಗಲ್ು ಸ್ ಧಯವಿಲಿ್. ಸಂಪೂಣ್ವ ಗಿ ಮರ ತುಬಿಡಿ. 

ಇವ ಲ್ ಿ ಹ್ಳ್ ಯ ಜನ್ಿದ ುಗಿದ . ಬ ಾಹ್ಿಣ ಜನ್ಿದುಲಿ್. ಹ್ಳ್ ಯ ಜನ್ಿ ಸಮ ಪ್ತತಯ ಗಿ ಹ  ಸ ಜನ್ಿ ಧ ರಣ  ಮ ಡಿದಿರಿ 

ಅರ್ ್ತ್ ಹ  ಸ ಜನ್ಿ ಹ  ಸ ಸಂಸ್ ೆರವಿರಬ ೋಕ್ು. 



                  ಒಂದು ವ ೋಳ್  ಮ ಯೆ ಹ್ಳ್ ಯ ಸಂಸ್ ೆರವ್ನ್ುು ಇಮರ್ಜ್ ಮ ಡಿಸ್ಥದರ  ಯೋಚಿಸ್ಥ ಒಂದು ವ ೋಳ್  ಬ ೋರ ಯವ್ರ 

ವ್ಸುತವ್ನ್ುು ಯ ರ ದರ  ತ ಗ ದುಕ  ಂಡು ಬಂದು ಕ  ಟಟರ  ನಿೋವ್ು ಏನ್ು ಮ ಡುವಿರಿ? ಇಟುಟಕ  ಳುುತಿತೋರ ? ಸ್ಥವೋಕ ರ 

ಮ ಡುವಿರ ? ಯೋಚಿಸುತಿತೋರಲಿ್ವ ೋ - ಇದು ನ್ಮಿ ವ್ಸುತ ಅಲಿ್. ಇದು ಬ ೋರ ಯವ್ರ ವ್ಸುತ ನ ನ್ು ಹ ೋಗ  ತ ಗ ದುಕ  ಳುಲ್ಲ. 

ಒಂದು ವ ೋಳ್  ಮ ಯೆ ಹ್ಳ್ ಯ ಜನ್ಿದ ಸಂಸ್ ೆರ ಇಮರ್ಜ್ ಮ ಡುವ್ ರ ಪದಲಿ್ಲ ಬರುತತದ  ಎಂದರ  ನಿಮಿ ವ್ಸುತವ್ಂತ  

ಬಂದಿಲಿ್ವ್ಲಿ್. ಯೋಚಿಸ್ಥ - ಇದು ನ್ನ್ು ವ್ಸುತವ್ಲಿ್. ಇದು ಪರರ ವ್ಸುತವ ಗಿದ  ಪರರ ವ್ಸುತವ್ನ್ುು ಸಂಕ್ಲ್ಪದಲಿ್ಲಯ  

ತನ್ುದ ಂದು ಅಂದುಕ  ಳುಬ ೋಡಿ. ಅಂದುಕ  ಳುಲ್ು ಸ್ ಧಯವ ೋ? ಯೋಚಿಸ್ಥ - ಬ ೋರ ಯವ್ರ ವ್ಸುತ ಅವ್ಶ್ಯವ ಗಿ ಮೋಸ 

ಮ ಡುವ್ುದು, ದುಃಖ ಕ  ಡುವ್ುದು. ಯೋಚಿಸ್ಥ ಆದ ೋ ಸ್ ಕ ಂಡ್ ಬ ೋರ ಯವ್ರ ವ್ಸುತವ್ನ್ುು ಬಿಟುಟಬಿಡಿ. ಎಸ್ ದುಬಿಡಿ ಅರ್ ್ತ್ 

ಬುದಿುಯಿಂದ ತ ಗ ದು ಹ ಕ್ತ. ಬ ೋರ ಯವ್ರ ವ್ಸುತವ್ನ್ುು ತನ್ು ಬುದಿಿಯಲಿ್ಲ ಇಟುಟಕ  ಳುಬ ೋಡಿ. ಇಲಿ್ವ ದರ  ಬ ೋಸರ 

ಪಡಿಸುತಿತರುತತದ . ಸದ  ಈ ಯೋಚನ  ಮ ಡಿ - "ಬ ಾಹ್ಿಣ ಜೋವ್ನ್ದಲಿ್ಲ ತಂದ  ಏನ ೋನ್ು ಕ  ಟಟರು! ಬ ಾಹ್ಿಣ ಜೋವ್ನ್ 

ಅರ್ ್ತ್ ನ್ನ್ು ನಿಜ ಸವಭ ವ್. ಸಂಸ್ ೆರ, ವ್ೃತಿತ, ದೃಷ್ಟಟ, ಸೃತಿ ಏನ ಗಿದ  ?" ಇದು ನಿಜವ ಗಿದ ಯೆೋ ಅದು 

ಬ ೋರ ಯವ್ರದ ುಗಿದ . ಬ ೋರ ಯವ್ರ ವ್ಸುತ ಚ ನ ುಗ ನಿಸುತತದ ಯೋ ಅರ್ವ  ತನ್ು ವ್ಸುತ ಚ ನ ುಗ ನಿಸುತತದ ಯೋ? ಅದು 

ರ ವ್ಣನ್ ವ್ಸುತವ ಗಿದ  ಹ ಗ  ಇದು ತಂದ ಯ ವ್ಸುತವ ಗಿದ  ಯ ವ್ುದು ಚ ನ ುಗ ನಿಸುತತದ ? ಕ ಲ್ವೊಮಿ ತಪ್ ಪಗಿಯ  

ಸಂಸ್ ೆರದಲಿ್ಲಯ  ತರಬ ೋಡಿ - "ಏನ್ು ಮ ಡುವ್ುದು, ನ್ನ್ು ಸವಭ ವ್ವ ೋ ಹೋಗಿದ . ನ್ನ್ು ಸಂಸ್ ೆರವ ೋ ಹೋಗಿದ ? ಏನ್ು 

ಮ ಡುವ್ುದು. ಸಂಸ್ ೆರವ್ನ್ುು ಅಳಿಸುವ್ುದು ಬಹ್ಳ ಕ್ಷ್ಟವ ಗಿದ " ನಿಮಿದು ಅಲಿ್ವ ೋ ಅಲಿ್. ನ್ನ್ುದು ಎಂದು ಏಕ  

ಹ ೋಳುವಿರಿ? ನ್ನ್ುದು ಇಲಿ್ವ ೋ ಇಲಿ್. ರ ವ್ಣನ್ ವ್ಸುತವ್ನ್ುು ನ್ನ್ುದು ಎನ್ುುತಿತೋರಿ! ನ್ನ್ುದನ ುಗಿಸ್ಥಕ  ಳುುತಿತೋರಲಿ್ವ ೋ ಆಗಲ್ ೋ 

ಆ ಸಂಸ್ ೆರವ್ು ಇವ್ರು ತನ್ುವ್ರನ ುಗಿಸ್ಥಕ  ಂಡರು ಎಂದು ತಿಳಿಯುತತದ , ಈಗ ಚ ನ ುಗಿ ಇವ್ರ ಖ ತಿರಿ ಮ ಡುವ . ನಿಜ 

ಸಂಸ್ ೆರ, ನಿಜ ಸವಭ ವ್ವ್ನ್ುು ಇಮರ್ಜ್ ಮ ಡಿ ಆಗ ಅದು ಸವತಃವ ಗಿಯೆೋ ಮರ್ಜ್ ಆಗಿ ಬಿಡುವ್ುದು. ಏನ್ು ಮ ಡಬ ೋಕ್ು 

ಎಂದು ತಿಳಿಯಿತ ೋ? 

              ಎಂದ ಮೋಲ್  ಈ ರಿೋತಿ ಹ  ೋಲ್ಲಯನ್ುು ಆಚರಿಸಲ್ು ಬಂದಿದಿುೋರಿ ಅಲಿ್ವ ೋ. ಅವ್ರು ಒಂದು ದಿನ್ ಹ ೋಳುತ ತರ . 

ಹ  ೋಲ್ಲಯ ಗಿದ . ಎರಡನ ಯ ದಿನ್ ಹ ೋಳುವ್ರು ಹ  ೋಲ್ಲ ಆಗಿ ಹ  ೋಯಿತು. ಹ ಗ  ನಿೋವ್ು ಏನ್ು ಹ ೋಳುವಿರಿ? ನಿೋವ್ು 

ಹ ೋಳುವಿರಿ ನ ವ್ು ಸದ  ಸಂಗದ ರಂಗಿನ್ಲಿ್ಲ ಹ  ೋಲ್ಲಯನ್ುು ಆಚರಿಸುತ ತ ಇದ ುೋವ . ಹ ಗ  ಹ  ೋಲ್ಲ ಆಗಿ ಹ  ೋಗಿದ ುೋವ . 

ಹ  ೋಲ್ಲಯನ್ುು ಆಚರಿಸುತ ತ ಆಚರಿಸುತ ತ ಹ  ೋಲ್ಲ ಆಗಿ ಬಿಟ್ ಟವ್ು. ಹ  ೋಲ್ಲಯನ್ುು ಆಚರಿಸ್ಥ ಬಿಟಟದಿುೋರ  ಅರ್ವ  

ಹ  ೋಲ್ಲಯನ್ುು ಆಚರಿಸಬ ೋಕ ? ಯ ವ ಗಿನಿಂದ ಬ ಾಹ್ಿಣರ ದಿರ  ೋ ಆಗಿನಿಂದ ಹ  ೋಲ್ಲಯನ್ುು ಆಚರಿಸುತಿತದಿುೋರ ೋ? 

ಏಕ ಂದರ  ಸಂಗಮಯುಗದ ಸಮಯವ ೋ ಸದ  ಉತ ಸಹ್ದ ಸಮಯವ ಗಿದ . ಪಾಪಂಚದವ್ರು ಎಕ್ಟಸ್‌ ಟ್ ಾ ಖಚ್ನ್ುು ಮ ಡಿ 

ಮೋಜನ್ುು ಮ ಡುವ್ರು. ಆದರ  ನಿೋವ್ು ಸದ  ಪಾತಿೋ ಸ್ ಕ ಂಡು ಮಜನ್ುು ಆಚರಿಸುವ್ವ್ರ ಗಿದಿುೋರಿ. ಪಾತಿೋ ಸ್ ಕ ಂಡ್ 

ಹ ಡುತ ತ ಕ್ುಣಿಯುತ ತ ಇರುತಿತೋರಿ. ಸದ  ಖುಷ್ಟಯಲಿ್ಲ ಕ್ುಣಿಯುತಿತೋರ  ೋ ಅರ್ವ  ಸ್ ಂಸೃತಿಕ್ ಪ್ಾೋಗ ಾಂ ಆಗುತತದ  

ಎಂದರ  ಆಗ ಮ ತಾ ಕ್ುಣಿಯುತಿತೋರ  ೋ. ಸದ  ಕ್ುಣಿಯುತಿತೋರಲಿ್ವ ೋ? ಸದ  ತಂದ ಯ ಮಹಮ ಹ ಗ  ತನ್ು ಪ್ ಾಪ್ತತಗಳ 



ಗಿೋತ ಯನ್ುು ಹ ಡುತಿತೋರಿ. ಎಲಿ್ರಿಗ  ಹ ಡಲ್ು ಬರುತತದ ಯಲಿ್ವ ೋ. ಎಲಿ್ರ  ಹ ಡಬಲಿ್ಲರಿ. ಎಲಿ್ರ  ಕ್ುಣಿಯಬಲಿ್ಲರಿ. ಸದ  

ಕ್ುಣಿಯುವ್ುದು ಹ ಡುವ್ುದು ಕ್ಷ್ಟವ ೋನ್ು! ಸಹ್ಜವ ಗಿದ  ಹ ಗ  ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುತ ತ ಸಂಪನ್ುರ ಗಲ್ ೋಬ ೋಕ ಗಿದ . 

ಎಂದಿಗ  ಈ ರಿೋತಿ ಯೋಚಿಸಬ ೋಡಿ - ಗ  ತಿತಲಿ್. ನ ವ್ು, ಸಂಪನ್ುರ ಗುತ ತೋವೊೋ ಇಲಿ್ವೊೋ. ಈ ಬಲ್ಹೋನ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪ 

ಎಂದಿಗ  ಬರಲ್ು ಬಿಡಬ ೋಡಿ. ಸದ  ಇದನ ುೋ ಯೋಚಿಸ್ಥ - ಅನ ೋಕ್ ಬ ರಿ ನ ನ  ಆಗಿದ ುೋನ  ಹ ಗ  ನ ನ ೋ ಆಗಬ ೋಕ ಗಿದ . 

ಒಳ್ ುಯದು. 

ನಥಲಥಾರನ ಕ್ಡ ಯ ಸದ್ಥ ಪರಮಥತ್ಮನ್ ಸಂಗದ ರಂಗನ್ಲಿಿ ಹ  ೋಲಿ ಆಚರಣ  ಮಥಡನವಂತ್ಹ ಶ ರೋಷ್ಠ ಆತ್ಮರಿಗ , ಸೃಷ್ಟಿ 

ಚಕ್ರದಲಿಿ ಸದ್ಥ ಹ ೈಯೆಸ್ಟಿ ಪಥತ್ರವನ್ನು ಅಭಿನ್ಯಿಸನವಂತ್ಹ ಶ ರೋಷ್ಠ ಅತ್ಮರಿಗ , ಸವಾ ಆತ್ಮರಿಗಂತ್ ಶ ರೋಷ್ಠ ಹ  ೋಲಿಯೆಸ್ಟಿ 

ಅತ್ಮರಿಗ , ಸದ್ಥ ಕ್ಂಬ ೈಂಡ್ ಇರನವಂತ್ಹ ಪದಮಥಪದಮ್ ಭಥಗಯವಂತ್ ಆತ್ಮರಿಗ , ಸದ್ಥ ಸವಾರ ಕ್ಷ್ಿವನ್ ು ಸಹ ಸಹಜ 

ಮಥಡನವಂತ್ಹ ಬಥರಹಮಣ ಆತ್ಮರಿಗ , ಸದ್ಥ ಹ  ಸ ಜನ್ಮದ ಹ  ಸ ಸವಭಥವ - ಸಂಸ್ಥಾರ, ಹ  ಸ ಉಲಥಿಸ ಹಥಗ  

ಉತ್ಥಾಹದಲಿಿರನವಂತ್ಹ ಹಥರನವ ಕ್ಲ ಯ ಅನ್ನಭವಿೋ ಆತ್ಮರಿಗ  ಬಥಪ ದ್ಥದ್ಥರವರ ನ ನ್ಪು, ಪ್ರೋತ್ತ ಹಥಗ  ನ್ಮಸ್ ು. 

ದ್ಥದಿ ಜಥನ್ಕ್ತೋಜಿಯವರ  ಂದಿಗ  ಭ ೋಟಿ. 

ಚ ನ ುಗಿ ನ್ಡ್ ಯುತಿತದ ಯಲಿ್ವ ೋ ರರ್ವ್ನ್ುು ನ್ಡ್ ಸುವ್ ವಿಧಿ ಬಂದಿತು. ದ ದಿಯವ್ರನ್ುು ಚ ನ ುಗಿ ಇರುವ್ುದನ್ುು ನ  ೋಡಿ 

ಖುಷ್ಟಯ ಗಿ ಆಡುತ ತರ . ಶ್ರಿೋರದ ನ ಲ್ ರ್ಜ ಫುಲ್, ಆತಿದ ನ ಲ್ ರ್ಜ ಫುಲ್ ಸಹ್ ಆಗಿಬಿಟಟದಿುೋರಿ. ಹಂದಿನ್ 

ಲ್ ಕ ೆಚ ರಗಳನ್ುು ಚುಕ್ತ ಮ ಡಲ್ ೋಬ ೋಕ ಗುತತದ . ಆದರ  ನ ಲ್ ರ್ಜ ಫುಲ್ ಆಗಿರುವ್ುದರಿಂದ ಸಹ್ಜವ ಗಿ ಚುಕ್ತವ ಗುತತದ . 

ವಿಧಿ ಬಂದುಬಿಟಟತಲಿ್. ನ್ಡ್ ಯುವ್ುದು ಹ ಗ  ನ್ಡ್ ಸುವ್ುದು - ಎರಡರ ವಿಧಿಯು ಬಂದು ಬಿಟಟತು. ಆದರ  ಸಹ್ ಸ್ ೋವ ಯ 

ಬಲ್ ಆಶಿೋವ ್ದಗಳ ಕ ಲ್ಸ ಮ ಡುತಿತದ . ಈ ಆಶಿೋವ ್ದವ ೋ ಔಷ್ಧಿಯ ಕ ಲ್ಸ ಮ ಡುತಿತದ . ಸ್ ೋವ ಯ ಉಮಂಗ 

ಬರುತತದ ಯಲಿ್ವ ೋ - ಬ ೋಗ ಬ ೋಗ ತಯ ರ ಗಿ ಬಿಡಬ ೋಕ್ು ಎಂದ ಮೋಲ್  ಸ್ ೋವ  ಮ ಡಿ. ಯ ವ್ ಉತ ಸಹ್ ಬರುತತದ ಯೋ ಆ 

ಉತ ಸಹ್ ತಿಾಶ್ೂಲ್ದಿಂದ ಮುಳುನ ುಗಿಸ್ಥ ಬಿಡುವ್ುದು. ಒಳ್ ುಯದು. ಆದರ  ಸ್ ಹ್ಸ ಚ ನ ುಗಿ ಇಟುಟಕ  ಂಡಿದಿುೋರಿ. 

                   (ಎಲಿ್ರ  ಂದಿಗ ) ನಿಮತತ ಆತಿರನ್ುು ನ  ೋಡಿ ಖುಷ್ಟ ಪಡುತಿತೋರಲಿ್ವ ೋ. ಈಗ ಅವ್ಯಕ್ತ ವ್ಷ್್ದಲಿ್ಲ ಪಾತಿಯಬಬರು 

ಯ ವ್ುದ ದರ  ಕ್ಮ ಲ್ ಮ ಡಿ ತ  ೋರಿಸ್ಥ. ಸ್ ೋವ ಯಲಿ್ಲ ಕ್ಮ ಲ್ ಆಗುತಿತದ , ಅದಂತ  ಆಗಲ್ ೋ ಬ ೋಕ್ು. ಆದರ  

ಪಸ್ನ್ಲ್ ಪುರುಷ್ ರ್್ದಲಿ್ಲ ಇಂತಹ್ ತಮ ಲ್ ತ  ೋರಿಸ್ಥ, ನ  ೋಡುವ್ವ್ರು ಹ ೋಳಲ್ಲ - ಹ  ಕ್ಮ ಲ್ ಆಗಿದ ! ಬ ೋರ ಯವ್ರ 

ಮುಖದಿಂದ ಬರಲ್ಲ - ಕ್ಮ ಲ್ ಆಗಿದ . ಕ ೋವ್ಲ್ ಹೋಗಲಿ್ - ನ್ಡ್ ಯುತಿತದ ುೋವ . ಸ್ ಗುತಿತದ ುೋವ . ಆದರ  ಅದುುತ ಏನ್ನ್ುು 

ಮ ಡಿದಿರಿ. ಅಸಂಭವ್ವ್ನ್ುು ಸಂಭವ್ವ್ನ ುಗಿ ಮ ಡಿ ತ  ೋರಿಸುವ್ುದನ ುೋ ಅದುುತ ಎಂದು ಹ ೋಳಲ್ ಗುತತದ . 

ಪರಿಶ್ಾಮವ್ನ್ುು ಸಹ್ಜ ಮ ಡಿ ತ  ೋರಿಸಲ್ಲ. ಯ ರ ಸವಪುದಲಿ್ಲಯ  ಇರಲ್ಲಲಿ್ ಆ ಮ ತನ್ುು ಸ್ ಕ ರದಲಿ್ಲ ಮ ಡಿ 

ತ  ೋರಿಸ್ಥದರು - ಇದಕ ೆೋ ಹ ೋಳಲ್ ಗುತತದ  ಅದುುತ. ಸಮಯ ಪಾಮ ಣ ಅದುುತಗಳು ಆಗಲ್ ೋಬ ೋಕ್ು – ಅದು ಬ ೋರ  

ಮ ತ ಗಿದ . ಅದಂತ  ಆಗಲ್ ೋಬ ೋಕ್ು, ಆಗಿಯೆೋ ಬಿಟಟವ . ಆದರ  ಸವಯಂನ್ ಅಟ್ ನ್ಶನ್್‌ನಿಂದ ಇಂತಹ್ ಯ ವ್ುದ ದರ  



ಅದುುತವ್ನ್ುು ಮ ಡಿ ತ  ೋರಿಸ್ಥ. ಬಾಹ ಿತಂದ ಯ 25 ವ್ಷ್್ಗಳು ಪೂತಿ್ಯ ದವ್ು. ಯ ವ ಗ ಯ ವ್ುದ ದರ  

ಉತಸವ್ವ್ನ್ುು ಆಚರಿಸುತಿತೋರ ಂದರ  ಯ ರ ಉತಸವ್ವ್ನ್ುು ಆಚರಿಸುತಿತೋರ  ೋ ಅವ್ರಿಗ  ಹ್ೃದಯ ಮಚುುವ್ ಬಹ್ುಮ ನ್ವ್ನ್ುು 

ಕ  ಡಲ್ ಗುತತದ . ಬಾಹ ಿತಂದ ಯ ಹ್ೃದಯ ಮಚುುವ್ ಗಿಫ್ಟಟ ಏನ ಗಿದ ? ಅದಂತ  ತಿಳಿದುಕ  ಂಡಿದಿುೋರಲಿ್ವ ೋ. ಈ ವ್ಷ್್ 

ತಂದ ಗ  ಏನ್ು ಇಷ್ಟವಿದ ಯೋ ಆ ಮಚುುಗ ಯ ಗಿದುನ್ುು ಕ  ಡಬ ೋಕ ಗಿದ . ಎಲಿ್ರ  ಈ ರಿೋತಿ ಮ ಡಿತ  ೋರಿಸುತಿತೋರಲಿ್ವ ೋ! 

ಅರ್ವ  ಸವಯಂಗ  ಪರಿಶ್ಾಮ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುತಿತೋರ , ಅವ್ರಿಗ  ಹೋಗ  ಸಹ್ಜವ ಗಿ ಬಿಡುವ್ುದು ಯ ವ್ುದು ಸವಯಂ ಸಹ್ 

ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುವಿರಿ ಇದಂತ  ಅದುುತವ ಯಿತು ಎಂದು. ಸರಿಯೆೋ, ಏನ್ು ಮ ಡುವಿರಿ? ತಂದ ಯ ಹ್ೃದಯ 

ಮಚುುವ್ವ್ರ ಗಿ ತ  ೋರಿಸ್ಥ. ಏನ ೋನ್ು ಹ್ೃದಯ ಮಚುುವ್ುದ ಗಿದ  - ಇದಂತ  ತಿಳಿದುಕ  ಂಡಿದಿುೋರಿ. ತಂದ ಗ  ಏನ್ು 

ಪ್ತಾಯವ ಗಿದ . ಗ  ತಿತದ ಯಲಿ್ವ ೋ. ಒಳ್ ುಯದು! ನ  ೋಡುತ ತೋವ . ಯ ವ್ ಯ ವ್ ಗಿಫ್ಟಟ ಕ  ಡುವಿರಿ. ಡಬಲ್ ವಿದ ೋಶಿ ತಮಿ 

ಭ ಗಯವ್ನ್ುು ಚ ನ ುಗಿ ಪ್ ಾಪ್ತತ ಮ ಡಿಕ  ಳುುತಿತದಿುೋರಿ. ವ್ೃದಿಿ ಮ ಡಿಕ  ಳುುತಿತದಿುೋರಲಿ್ವ ೋ, ವ್ೃದಿಿ ಮ ಡುವ್ವ್ರಿಗ  ಮದಲ್ು 

ತಪಸ್ಥಸನ್ ಜ  ತ ಗ  ತ ಯಗ ಮ ಡಲ್ ೋ ಬ ೋಕ ಗುತತದ . ವ್ೃದಿಿ ಆಗುತತದ ಯೆಂದರ  ಖುಷ್ಟಯ ಗುತತದ  ಅರ್ವ  ಹೋಗ  

ತಿಳಿಯುತಿತೋರ  ನ್ಮಗ  ಕ್ಡಿಮಯ ಗಿ ಬಿಡುವ್ುದು? ಒಳ್ ುಯದು ವ್ೃದಿಿ ಚ ನ ುಗಿ ಮ ಡುತಿತದಿುೋರಿ. ಈ ರಿೋತಿ ಯೋಚಿಸಬ ೋಡಿ 

ವ್ೃದಿಿಯ ಗುತಿತದ . ಇಡಿೋ ಮಷ್ನ್ರಿ ಸ ಕ್ಷಮ ವ್ತನ್ದಿಂದ ನ್ಡ್ ಯುತಿತದ . ನ್ಮಗ  ಕ್ಡಿಮಯ ಗಿ ಬಿಡುತತದ . 

ವ್ೃದಿಿಯ ಗುತತದ . ಇಡಿೋ ಮಷ್ನ್ರಿ ಸ ಕ್ಷಮವ್ತನ್ದಿಂದ ನ್ಡ್ ಯುತತದ . 

 

ರಿವ ೈಸ್ ಕ  ೋಸ್್ 07-03-1993. 

*ಹ  ೋಲಿಯನ್ನು ಆಚರಿಸನವುದನ ಅರ್ಥಾತ್ ಶ ರೋಷ್ಠ ಮತ್ನು ಪವಿತ್ರರಥಗನವುದನ* 

 

ಎಲಿ್ದಕ್ತೆಂತ ಅವಿನ ಶಿ ಬಣಣವ ಗಿದ  ತಂದ ಯ ಸಂಗದ ಬಣಣ. ಅಂದಮೋಲ್  ತಂದ ಯ ಸಂಗದ ಹ  ೋಲ್ಲ ಎಷ್ುಟ ಪಕ ೆ 

ಏರುತತದ ಯೋ ಅಷ್ುಟ ಸಂಪೂಣ್ ಪವಿತಾರ ಗಿ ಬಿಡುವಿರಿ. ತಂದ  ಮತುತ ನ ನ್ು ಕ್ಂಬ ೈನ್್ ರ ಪ, ಈ ರ ಪವ್ನ್ುು ಯ ರ  

ಬ ೋಪ್ಡಿಸಲ್ು ಸ್ ಧಯವಿಲಿ್ ಇಂತಹ್ ಅನ್ುಭವ್ವ್ನ್ುು ಮತ ತ ಮತ ತ ಸೃತಿಯಲಿ್ಲ ತಂದು ಸೃತಿ ಸವರ ಪರ ಗಿಬಿಡಿ. ಎಷ್ುಟ 

ಕ್ಂಬ ೈನ್್ ರ ಪವ್ನ್ುು ಹ ಚಿುಸುತ ತ ಹ  ೋಗುತಿತೋರ  ೋ ಅಷ್ುಟ ಬ ಾಹ್ಿಣ ಜೋವ್ನ್ ಬಹ್ಳ ಪ್ತಾಯವ ಗಿ ಮನ  ೋರಂಜಕ್ವ ಗಿ 

ಅನ್ುಭವ್ವ ಗುವ್ುದು. ಸದ ೈವ್ ನ ನ್ಪ್ತಟುಟಕ  ಳಿು ಸಂಗದ ರಂಗಿನ್ ಹ  ೋಲ್ಲಯಿಂದ ಸಹ್ಜವ ಗಿ ಹ  ೋಲ್ಲಯೆಸ್ಟ(ಪವಿತಾ) 

ಹ ಗ  ಹ ೈಯೆಸ್ಟ(ಶ ಾೋಷ್ಠ) ಆಗಿ ಬಿಡುವಿರಿ ಎಂದು ಹ ೋಳುತ ತ ಶಿವ್ಪರಮ ತಿ ತಿಳಿಸ್ಥರುವ್ ಮಹ ವ ಕ್ಯಗಳಿಂದ 

ಸಿ್ಥತಿಯಲಿ್ಲದುು ಮನ್ನ್ ಚಿಂತನ  ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 

ಆತ್ತಮಕ್ ಸಿಾತ್ತ/ಯೋಗ ಸಿಾತ್ತ. 

ನ ನ್ು ಆತಿ ಶ ಂತ ಸವರ ಪ, ಶಿವ್ ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ು ತಂದ . 



1. ನ ನ್ು ಸೃಷ್ಟಟಚಕ್ಾದಲಿ್ಲ ಎಲಿ್ರಿಗಿಂತಲ್  ಉನ್ುತ ಮತುತ ಪವಿತಾವ ಗಿದ ುೋನ . 

2. ನ ನ್ು ಸವಯಂ ಪರಮ ತಿನ್ ಮ ಲ್ಕ್ ಡ್ ೈರ ಕ್ಟಟ ಪ್ ಲ್ನ , ವಿದ ಯ, ಹ ಗ  ಶ ಾೋಷ್ಠ ಜೋವ್ನ್ದ ಶಿಾೋಮತವ್ನ್ುು 

ಪಡ್ ದುಕ  ಂಡಿದ ುೋನ . 

3. ನ ನ್ು ಅನ ದಿಯಲಿ್ಲ ಪರಂಧ ಮದಲಿ್ಲ ತಂದ ಯ ಸಮೋಪ ಮತುತ ಆದಿಕ ಲ್ದಲಿ್ಲ ದ ೋವ್ತ  ಜೋವ್ನ್ದಲಿ್ಲ ತನ್ು, ಮನ್, 

ಧನ್, ಜನ್ ನ ಲ್ುೆ ಪಾಕ ರದ ಸವ್್ಪ್ ಾಪ್ತತಗಳಿಂದ ಸಂಪನ್ುವ ಗಿ, ಮಧಯಕ ಲ್ದಲಿ್ಲ ಎಲಿ್ರಿಗಿಂತಲ್  ವಿಧಿಪೂವ್್ಕ್ವ ದ 

ಪೂಜ ಯನ್ುು ಪಡ್ ಯುವ್ ಪೂಜಯ ಸವರ ಪವ ಗಿ, ಅಂತಿಮದಲಿ್ಲ ಶ ಾೋಷ್ ಠತಿ ಶ ಾೋಷ್ಠ ಬ ಾಹ್ಿಣ, ಬ ಾಹ್ಿಣ ಸ್  ೋ ಡಬಲ್ ಲ್ ೈಟ್ 

ಫರಿಶ ತ ಆಗಿದ ುೋನ . 

4. ನ ನ್ು ವ್ತ್ಮ ನ್ದಲಿ್ಲ ಮನ್ಸ್ಥಸನಿಂದಲ್  ಕ್ ಡ ಯ ವ್ುದ ೋ ವಿಕ ರವ್ನ್ುು ಟಚ್ ಮ ಡದ ಸಂಪೂಣ್ ಪವಿತಾ 

ಸವರ ಪ, ಸತಯವ ದ ವ ೈಷ್ಣವ್. 

5. ನ ನ್ು ಸವಯಂ ಧ ೈಯ್ದಿಂದ ತಂದ ಯ ಜ  ತ  ಇದುು ಸಂಪೂಣ್ ಪವಿತಾತ ಯನ್ುು ಸಹ್ಜವ ಗಿ ಧ ರಣ  ಮ ಡಿದ ುೋನ . 

6. ನ ನ್ು ಸಂಪನ್ುವ ಗಲ್ ೋಬ ೋಕ್ು ಎಂಬ ಶ ಾೋಷ್ಠ ಲ್ಕ್ಷಯಧ ರಿ. 

7. ನ ನ್ು ಆತಿ ಮತುತ ಶ್ರಿೋರವ್ನ್ುು ಪವಿತಾವ ಗಿಸ್ಥಕ  ಂಡು  ಪಾಕ್ೃತಿಯನ್ುು ಕ್ ಡ ಪವಿತಾವ ಗಿ ತಯ ರು ಮ ಡುವ್ 

ದ ೋವ ತಿನ್ು. 

8. ನ ನ್ು ತಂದ ಯ ಸ್ ಂಗತಯವ ಂಬ ರಂಗಿನಿಂದ ಸಂಪೂಣ್ವ ಗಿ ಮತುತ ಪವಿತಾವ ಗಿ ತಯ ರ ಗುವ್ 

ಭ ಗಯಶ ಲ್ಲಯ ಗಿದ ುೋನ . 

9. ನ ನ್ು ಸವ್್ಶ್ಕ್ತತವ್ಂತನ  ಂದಿಗಿನ್ ಕ್ಂಬ ೈನ್್ ಸ್ ವೋರ ಪದಿಂದ ಈ ಬ ಾಹ್ಿಣ ಜೋವ್ನ್ವ್ನ್ುು ಮನ  ೋರಂಜಕ್ವ ಗಿ 

ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿಕ  ಂಡು ಸಹ್ಜವ ಗಿ ಉನ್ುತವ ಗಿ ಮತುತ ಪವಿತಾವ ಗಿ ತಯ ರರ ಗಿದ ುೋನ . 

10. ನ ನ್ು ಆಲ್ಸಯ ಮತುತ ನಿಲ್್ಕ್ಷಯ ಅರ್ವ  ಯ ವ್ುದ ೋ ಮ ಯೆಯ ಹ್ಳ್ ಯ ಸವಭ ವ್ ಸಂಸ್ ೆರಗಳನ್ುು ಸಂಪೂಣ್ವ ಗಿ 

ಮರ ತಿರುವ್ ಮರುಜೋವ್ ಜನ್ಿವ್ನ್ುು ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುತಿತದ ುೋನ . 

11. ನ ನ್ು ರ ವ್ಣನ್ (ಪರ)ವ್ಸುತವ್ನ್ುು ನ್ನ್ುದ ಗಿ ಭ ವಿಸುವ್ುದನ್ುು ಸಮ ಪ್ತತ ಮ ಡಿ, ಬ ಾಹ್ಿಣ ಜೋವ್ನ್ದ ನಿಜ 

ಸಂಸ್ ೆರಗಳನ್ುು ನ್ನ್ುದ ಗಿಸ್ಥಕ  ಂಡಿದ ುೋನ . 

12. ನ ನ್ು ನಿಶ್ುಯ ಬುದಿಿಯಿಂದ ಸಂಪನ್ುವ ಗಿ ತಯ ರ ಗಿದ ುೋನ . 


	*ಹೋಲಿಯನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದು ಅರ್ಥಾತ್ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮತ್ತು ಪವಿತ್ರರಾಗುವುದು*

