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                      "ಸರ್ವ ಹದ್ದುಗಳಿಂದ್ ಹ ೊರ ಬಿಂದ್ದ ಬ ೇಹದ್ದುನ ವ ೈರಾಗಿ ಆಗಿರಿ" 

                                                               (सर्व हदों से निकल बेहद के रै्रागी बिो) 

 

ನಿರಾಕಾರನದ, ಸರ್ವಶಕ್ತರಿ್ಿಂತನೊ ಆದ್  ಶಿರ್ಪರಮಾತಮ ಈ ಭೊಮಿಯ ಮೇಲ  ಅರ್ತರಿಸಿ ಜ್ಞಾನ, ಯೇಗಗಳಿಂದ್   

ಧರ್ವಸ್ಾಾಪನ ಯನದು ಮಾಡದತ್ತಿದ್ಾುರ . 

ಮುರಳಿಯನ್ುು ಓದಬ ೋಕ ದರ  ಆತಿಿಕ್ ಸ್ಥತಿಿಯಲ್ಲಿದುು ತಂದ ಯಂದಿಗ  ಶಿಕ್ಷಕ್ನ್ ಸಂಬಂಧವ್ನ್ುು ಜ  ೋಡಿಸ್ಥ ಈಶ್ವರಿೋಯ ವಿದ ಯರ್ಥ್ಯ 

ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದುು ಮಹ ವ ಕ್ಯಗಳನ್ುು ಆತಿಕ ೆ ಅನ್ವಯಿಸ್ಥಕ  ಂಡು ಓದಿದ ಗ ಮುರಳಿ ಅರ್್ವ ಗುತತದ . ಅದಕ ೆಗಿ ನ ವ್ು 
ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 

• ನ ನ ತಿ ನಿರ ಕ ರ ಜ  ಯೋತಿರ್್ಂದು ಸವರ ಪ ಶಿವ್ಪರಮ ತಿನ್ನ್ು ತಂದ . 

• ನ ನ್ು ಈಶ್ವರಿೋಯ ವಿದ ಯರ್ಥ್, ಶಿವ್ ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ಗ  ಟೋಚರ್ ಅರ್ವ  ಶಿಕ್ಷಕ್. 

• ಶಿವ್ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ಗ  ಸದುುರು, ನ ನ್ು ಮ ಸಟರ್ ಸದುುರು. 

• ಶಿವ್ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ಗ  ಜೋವ್ನ್ ಸಂಗ ತಿ, ನ ನ್ು ಶಿವ್ ಪರಮ ತಿನಿಗ  ಜೋವ್ನ್ ಸಂಗ ತಿ. 

 

                ಇಂದು ಕ್ಲ್ಪದ ನ್ಂತರ ಮತ್ ತ ಮಿಲ್ನ್ ಮ ಡಲ್ು ಎಲ್ ಿ ಮಕ್ೆಳು ತಮಿ ಮಧುರ ಮನ  ಮಧುಬನ್ಕ ೆ ಬಂದು ತಲ್ುಪಿದಿುೋರಿ. 

ಸ ಕ ರಿ ವ್ತನ್ದ ಮಧುರ ಮನ  ಮಧುಬನ್ವ ೋ ಆಗಿದ  ಇಲ್ಲಿ ತಂದ  ಮತುತ ಮಕ್ೆಳ ಅತಿಿಕ್ ಮೋಳವ ಗುತತದ . ಮಿಲ್ನ್ದ  

ಮೋಳವ ಗುತತದ . ಎಲ್ ಿ ಮಕ್ೆಳು ಮಿಲ್ನ್ದ ಮೋಳದಲ್ಲಿ ಬಂದಿದಿುೋರಿ. ಇದು ತಂದ  ಮತುತ ಮಕ್ೆಳ ಮಿಲ್ನ್ದ ಮೋಳ ಕ ೋವ್ಲ್ 

ಸಂಗಮಯುಗದಲ್ಲಿ ಮತುತ ಮಧುಬನ್ದಲ್ಲಿಯೋ ಆಗುತತದ . ಆದುರಿಂದ ಎಲ್ಿರ   ಓಡಿಬಂದು ಮಧುಬನ್ಕ ೆ ತಲ್ುಪಿದಿುೋರಿ. ಮಧುಬನ್ದಲ್ಲ ಿ

ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರು ಸ ಕ ರ ರ ಪದಲ್ಲ ಿ ಮಿಲ್ನ್ ಮ ಡಿಸುತ್ ತರ  ಮತುತ ಜ  ತ್ -ಜ  ತ್  ಸಹಜ ನ ನ್ಪಿನ್ ಮುಖ ಂತರ ಅವ್ಯಕ್ತ 
ಮಿಲ್ನ್ವ್ೂ ಮ ಡಿಸುತ್ ತರ  ಏಕ ಂದರ  ಮಧುಬನ್ದ ಧರಣಿ ಆತಿಿಕ್ ಮಿಲ್ನ್ ಮ ಡುವ್ಂತಹದುು, ಸ ಕ ರ ರ ಪದಲ್ಲಿ ಮಿಲ್ನ್ದ 

ಅನ್ುಭ ತಿ ಮ ಡುವ್ಂತಹ ವ್ರದ ನ್ ಸ್ಥಕ್ಕೆದ . ವ್ರದ ನಿ ಭ ಮಿ ಆಗಿರುವ್ ಕ ರಣ ಸಹಜವ ಗಿ ಮಿಲ್ನ್ದ ಅನ್ುಭವ್ವ್ನ್ುು 
ಮ ಡುತಿತೋರಿ. ಮತ್ ತ ಯ ವ್ುದ ೋ ಸ ಿನ್ದಲ್ಲಿ ಜ್ಞ ನ್ಸ ಗರ ಮತುತ ಜ್ಞ ನ್ನ್ದಿಗಳ ಮಿಲ್ನ್ದ ಮೋಳ ಆಗುವ್ುದಿಲ್ಿ. ಸ ಗರ ಮತುತ ನ್ದಿಗಳ 

ಮಿಲ್ನ್ದ ಮೋಳ ಈ ಒಂದ ೋ ಸ ನಿ್ದಲ್ಲಿ ಆಗುತತದ . ಅಂತಹ ಮಹ ನ್ ವ್ರದ ನಿ ಧರಣಿಗ  ಬಂದಿದಿುೋರ ಂದು ತಿಳಿದಿದಿುೋರ ? 

                    ತಪಸ ಯ ವ್ರ್್ದಲ್ಲಿ ವಿಶ ೋರ್ವ ಗಿ ಈ ಕ್ಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಮೊದಲ್ನ ೋ ಬ ರಿ ಮಿಲ್ನ್ ಮ ಡುವ್ ಮಕ್ೆಳಿಗ  ಗ  ೋಲ್ಡನ್ ಚ ನ್್ 
(ಸವಣಿ್ಮ ಅವ್ಕ ಶ್) ಸ್ಥಕ್ಕೆದ . ಎರ್ುಟ ಅದೃರ್ಟವ್ಂತರು? ತಪಸ್ಥ್ನ್ ಆದಿಯಲ್ ೊೀ ಹ  ಸ ಮಕ್ೆಳಿಗ  ಅಧಿಕ್ ಬಲ್ ಸ್ಥಕ್ಕೆದ . ಅಂದ ಗ 

ಅದಿಯಲ್ ಿೋ ಈ ಅಧಿಕ್ ಬಲ್ ಭವಿರ್ಯದಲ್ಲಿ ಮುಂದುವ್ರ ಯಲ್ು ಸಹಯೋಗಿ ಆಗುತತದ . ಆದುರಿಂದ ಹ  ಸ ಮಕ್ೆಳಿಗ  ಡ್ ಾಮ  ಸಹ 

ಮುಂದ ವ್ರ ಯಲ್ು ಸಹಯೋಗ ಕ  ಟಟದ . ಅದುರಿಂದ ನ ವ್ು ಹಂದ  ಬಂದಿದ ುೋವ  ಎಂದು ದ ರು ಹ ೋಳಲ್ು ಸ ಧಯವಿಲ್ಿ, ತಪಸ ಯ ವ್ರ್್ದ 



ವ್ರದ ನ್ವ್ೂ ಸಹ ಸ್ಥಕ್ಕೆದ . ತಪಸ ಯ ವ್ರ್್ದಲ್ಲಿ ವ್ರದ ನಿ ಭ ಮಿಗ  ಬರುವ್ಂತಹ ಅಧಿಕ ರ, ಅವ್ಕ ಶ್ ಸ್ಥಕ್ಕೆದ . ಈ ಅಧಿಕ್ ಭ ಗಯ 
ಕ್ಡಿಮ ಅಲ್ಿ. ಈ ವ್ರ್್ದ, ಮಧುಬನ್ದ ಮತುತ ಸವಯಂ ಪುರುಷ ರ್್ದ ಮ ರ  ವ್ರದ ನ್ಗಳು ವಿಶ ೋರ್ವ ಗಿ ಹ  ಸ ಮಕ್ೆಳಿಗ  
ಸ್ಥಕ್ಕೆದ . ಅಂದ ಗ ಎರ್ುಟ ಅದೃರ್ಟವ್ಂತರ ಗಿದಿುೋರಿ. ಇರ್ುಟ ಅವಿನ ಶಿ ಭ ಗಯದ ನ್ಶ  ಜ  ತ್ ಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ುಟಕ  ಳಳಬ ೋಕ್ು. ಕ ೋವ್ಲ್ 

ಇಲ್ಲಿಯವ್ರ ಗ  ನ್ಶ  ಇರುವ್ುದಲ್ಿ, ಆದರ  ತಂದ  ಅವಿನ ಶಿ ಆಗಿದ ುರ , ತ್ ವ್ು ಅವಿನ ಶಿ ಶ ಾೋರ್ಠ ಆತಿರ ಗಿದಿುೋರಿ ಅಂದ ಗ ಭ ಗಯವ್ೂ 

ಅವಿನ ಶಿಯ ಗಿದ . ಅವಿನ ಶಿ ಭ ಗಯವ್ನ್ುು ಅವಿನ ಶಿಯ ಗಿ ಇಟ್ುಟಕ  ಳಳಬ ೋಕ್ು. ಇದು ಕ ೋವ್ಲ್ ಸಹಜ ಕ  ಡುವ್ಂತಹ ಮ ತ್ ಗಿದ . 
ಟ ನ್ಶನ್ ಇರುವ್ವ್ರಿಗ  ಅಟ ನ್ಶನ್ (ಗಮನ್) ಇರುವ್ುದಿಲ್ಿ. ಅಟ ನ್ಶನ್ ಸಹಜವ ಗಿರಬ ೋಕ್ು, ಕ್ರ್ಟ ಆಗುತತದ ೋನ್ು? ನ್ನ್ುಬ ಬ  ಎಂದು 
ತಿಳಿದುಕ  ಂಡಿದ ುೋವ , ಒಪಿಪಕ  ಂಡಿದ ುೋವ . ಅಂದ ಗ ಯ ವ್ುದನ್ುು ತಿಳಿದುಕ  ಂಡಿದ ುೋವ . ಒಪಿಪಕ  ಂಡಿದ ುೋವ , ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿದ ುೋವ , 
ಅಧಿಕ ರವ್ನ್ುು ಪ್ ಾಪಿತ ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದ ುೋವ  ಅಂದ ಗ ಕ್ರ್ಟವ ೋನಿದ ? ಕ ೋವ್ಲ್ ನ್ನ್ು ಬ ಬ  ಎನ್ುುವ್ುದು ಒಂದ ೋ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುತ್ ತ 
ಇರಬ ೋಕ್ು. ಇದ ೋ ಪೂತಿ್ ಜ್ಞ ನ್ವ ಗಿದ . 

                       ಒಂದು "ಬ ಬ " ಶ್ಬುದಲ್ಲಿ ಪೂತಿ್ ಆದಿ-ಮಧಯ-ಅಂತಯದ ಜ್ಞ ನ್ ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಿದ  ಏಕ ಂದರ  ರ್ೋಜ ಆಗಿದ ುರಲ್ಿವ ೋ. 

ಸದ  ಸಹಜವ ಗಿಯಲ್ಿವ ೋ. ಕ ಲ್ವೊಮಿ ಸಹಜ. ಕ ಲ್ವೊಮಿ ಕ್ರ್ಟವ ಗಿರಬ ರದು ಸದ  ಬ ಬ  ನ್ನ್ುವ್ರ ಗಿದ ುರ ಯೋ ಅರ್ವ  

ಕ ಲ್ವೊಮಿ ಆಗಿದ ುರ ಯೋ? ಯ ವ ಗ ಸದ  ಬ ಬ  ನ್ನ್ುವ್ರು ಅಂದಮೋಲ್  ನ ನ್ಪೂ ಸಹ ಸದ  ಸಹಜವ ಗಿರಬ ೋಕ್ು. ಯ ವ್ುದ ೋ 

ಕ್ರ್ಟದ ಮ ತಿಲ್ಿ. ಭಗವ್ಂತ ನ್ನ್ುವ್ರು ಎಂದು ಹ ೋಳಿದ ುರ  ಮತ್ ತ ತ್ ವ್ು ನ್ನ್ುವ್ರು ಎಂದು ಹ ೋಳಿದಿುೋರಿ. ಮತ್ ತ ಏನ್ು ಕ್ರ್ಟವಿದ  ಆದುರಿಂದ 

ವಿಶ ೋರ್ವ ಗಿ ಹ  ಸ ಮಕ್ೆಳು ಇನ್ ು ಮುಂದ ವ್ರ ಯಬ ೋಕ್ು. ಈಗಲೊ ಸಹ ರ್ದಿಂದ್  ಹ ೊೇಗಲದ ಅರ್ಕಾಶವಿದ್ . ಈಗ ಅಿಂತಯದ್ 

ಸಮಾಪ್ತಿಯ ಗಿಂಟ  ಬಾರಿಸಿಲಲ. ಆದ್ುರಿಿಂದ್ ಹಾರದತ್ಾಿ ಇರಿ ರ್ತ್ ಿ ಅನಯರನದು ಹಾರಿಸದತ್ಾಿ ಇರಿ. ಇದ್ಕ ೆ ವಿಧಿಯಾಗಿದ್  - ರ್ಯರ್ವರ್ನದು 
ಸಮಾಪ್ತಿ ಮಾಡದರ್ುದ್ದ. ಜಮಾದ್ ಖಾತ್  ಹ ಚ್ಚಿಸಿಕ ೊಳ್ಳುತ್ಾಿ ಹ ೊೇಗಿ ಏಕ ಿಂದ್ರ  63 ಜನಮಗಳಿಂದ್ ಉಳತ್ಾಯ ಮಾಡಿರಲಿಲಲ ಆದ್ರ  
ಕಳ ದ್ದಕ ೊಿಂಡಿದ್ ುೇವ . ಎಲಾಲ ಖಾತ್ ಗಳ್ನದು ರ್ಯರ್ವವಾಗಿ ಕಳ ದ್ದಕ ೊಿಂಡದ ಸಮಾಪ್ತಿ ಮಾಡಿಬಿಟ್ಟಿದ್ ುೇವ . ಶ್ಾಾಸದ್ ಖಜಾನ , ಸಿಂಕಲಪದ್ 

ಖಜಾನ . ಸರ್ಯದ್ ಖಜಾನ . ಗದಣಗಳ್ ಖಜಾನ , ಶಕ್ತಿಗಳ್ ಖಜಾನ , ಜ್ಞಾನದ್ ಖಜಾನ ಯನೊು ಸಹ ಕಳ ದ್ದಕ ೊಿಂಡಿದ್ ುೇವ . ಎಷ್ದಿ ಖಾತ್  
ಖಾಲಿಯಾಗಿದ್ . ಈಗ ಈ ಎಲಾಲ ಖಾತ್ ಗಳ್ನದು ಜಮಾ ಮಾಡಿಕ ೊಳ್ುಬ ೇಕದ. ಜಮಾ ಮಾಡಿಕ ೊಳ್ಳುರ್ಿಂತಹ ಸರ್ಯರ್ೂ ಇದ್ ೇ ಆಗಿದ್ . 
ವಿಧಿಯೊ ಸಹ ತಿಂದ್ ಯ ರ್ದಖಾಿಂತರ ಸಹಜವಾಗಿ ಸಿಗದತ್ತಿದ್ . ವಿನಾಶಿ ಖಜಾನ ಗಳ್ಳ ಖರ್ದವ ಮಾಡದರ್ುದ್ರಿಿಂದ್ ಕಡಿಮಯಾಗದತಿದ್ . 
ರ್ತ್ ಿ ಈ ಎಲಾಲ ಖಜಾನ ಗಳ್ಳ ಎಷ್ದಿ ಸಾಯಿಂ ಪರತ್ತ ರ್ತ್ ಿ ಅನಯರ ಪರತ್ತ ಶದಭರ್ೃತ್ತಯಿಿಂದ್ ಕಾಯವದ್ಲಿಲ ಉಪಯೇಗ ಮಾಡದತ್ತಿೇರ ೊೇ 

ಅಷ ಿೇ ರ್ೃದ್ದಯಿಾಗದತಿವ . ಇದ್ದ ಜಮಾ ಮಾಡಿಕ ೊಳ್ಳುರ್ಿಂತಹ ವಿಧಿಯಾಗಿದ್ . ಅಲಿಲ ಇಟ್ದಿಕ ೊಳ್ಳುರ್ುದ್ದ ಜಮಾ ಮಾಡಿಕ ೊಳ್ಳುರ್ 

ನಿಧಿಯಾಗಿದ್ . ಇಲಿಲ ಉಪಯೇಗಿಸದರ್ುದ್ದ ಜಮಾ ಮಾಡಿಕ ೊಳ್ಳುರ್ ವಿಧಿಯಾಗಿದ್ . ವ್ಯತ್ ಯಸವಿದ . ಸಮಯವ್ನ್ುು ಸವಯಂನ್ ಮತುತ 
ಅನ್ಯರ ಪಾತಿ ಶ್ುಭಕ ಯ್ದಲ್ಲಿ ತ್  ಡಗಿಸುತ್ ತ ಹ  ೋಗಿ. ಜ್ಞ ನ್ವ್ನ್ುು ಕ ಯ್ದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸ್ಥ. ಈ ರಿೋತಿ ಗುಣಗಳನ್ುು, ಶ್ಕ್ಕತಗಳನ್ುು 
ಎರ್ುಟ ಕ ಯ್ದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತಿತೋರ  ೋ ಅರ್ುಟ ವ್ೃದಿಿಯ ಗುತತದ . ಹ ೋಗ  ಅವ್ರು ಲ್ ಕ್ರ್ ಲ್ಲಿ ಕ್ ಡಿಟ್ುಟಕ  ಳುಳತ್ ತರ  ಮತ್ ತ ಬಹಳ 

ಜಮ  ಆಗಿದ  ಎಂದು ತಿಳಿದುಕ  ಳುಳತ್ ತರ . ಅದ ೋ ರಿೋತಿ ತ್ ವ್ು ನ್ನ್ು ಬುದಿುಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಜ್ಞ ನ್ವಿದ , ಗುಣಗಳು, ಶ್ಕ್ಕತಗಳೂ ಸಹ ಬಹಳ 

ಇದ  ಎಂದು ಯೋಚನ  ಮ ಡಬ ರದು. ರ್ೋಗವ್ನ್ುು ಹ ಕ್ಕಡಬ ೋಡಿ, ಉಪಯೋಗ ಮ ಡಿ. ತಿಳಿದಿದ ಯೋ? ಜಮ  ಮ ಡಿಕ  ಳುಳವ್ ವಿಧಿ 

ಯ ವ್ುದು? ಕ ಯ್ದಲ್ಲಿ ತ್  ಡಗುವ್ುದು. ಸವಯಂನ್ ಪಾತಿ ಉಪಯೋಗ ಮ ಡಿ ಇಲ್ಿವ ಂದರ  ಕ್ಳ ದುಹ  ೋಗುತತದ . ಕ ಲ್ವ್ು ಮಕ್ೆಳು 
ನ್ನ್ುಲ್ಲಿ ಎಲ್ ಿ ಖಜ ನ ಗಳು ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಿದ  ಎಂದು ಹ ೋಳುತ್ ತರ . ಆದರ  ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಿರುವ್ ಚಿಹ ು ಏನ್ು? 

ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಿದ  ಅರ್ ್ತ್ ಜಮ  ಆಗಿದ  ಎಂದರ್್. ಆದುರಿಂದ ಅದರ ಚಿಹ ು ಸವಯಂನ್ ಪಾತಿ ಮತುತ ಅನ್ಯರ ಪಾತಿ ಸಮಯದಲ್ಲ ಿ

ಕ ಲ್ಸಕ ೆ ಬರಬ ೋಕ್ು. ಕ ಲ್ಸಕ ೆ ಬರುತಿತಲ್ಿ ಆದರ  ಬಹಳ ಜಮ  ಆಗಿದ  ಅರ್ ್ಥ್ ಯ ರ್ ರ್್ ಜಮ ದ ವಿಧಿ ಎಂದು ಕ್ರ ಯುವ್ುದಿಲ್ಿ. 



ಆದುರಿಂದ ಒಂದುವ ೋಳ  ಯರ್ ರ್್ ವಿಧಿ ಇಲ್ಿವ ಂದರ  ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸಂಪೂಣ್ತ್ ಯ ಸ್ಥದಿು ಸ್ಥಗುವ್ುದಿಲ್ಿ. ಮೊೋಸವ ಗಿರ್ಡುತತದ , ಸ್ಥದಿ ಿ

ಸ್ಥಗುವ್ುದಿಲ್ಿ. 

                   ಗುಣಗಳನ್ುು, ಶ್ಕ್ಕತಗಳನ್ುು ಕ ಯ್ದಲ್ಲಿ ತ್  ಡಗಿಸ್ಥದರ  ವ್ೃದಿಿ ಆಗುತ್ ತ ಇರುತತದ . ಅಂದ ಗ ಜಮ  ಮ ಡುವ್ ವಿಧಿ 

ತಮಿದನ ುಗಿ ಮ ಡಿಕ  ಳಿಳ. ಮತ್ ತ ವ್ಯರ್್ದ ಖ ತ್  ಸವತಹವ ಗಿಯೋ ಪರಿವ್ತ್ನ ಯ ಗಿ ಸಫಲ್ ಆಗಿರ್ಡುತತದ . ಹ ೋಗ  
ಭಕ್ಕತಮ ಗ್ದಲ್ಲಿ ನಿಯಮವಿರುತತದ  ಎರ್ುಟ ತಮಿ ಹತಿತರ ಸ ಿಲ್ ಧನ್ವಿರುತತದ , ಅದನ್ುು ದ ನ್ ಮ ಡಿ ಸಫಲ್ ಮ ಡಿದ ುೋ ಆದರ  
ವ್ೃದಿಿಯ ಗುತತದ ಂದು ಹ ೋಳುತ್ ತರ . ಭಕ್ಕತಯಲ್ ಿ ಸಹ ಸಫಲ್ ಮ ಡಿಕ  ಳಳಲ್ು ಎರ್ುಟ ಉಮಿಂಗ- ಉತ್ ್ಹವ್ನ್ುು ಕ  ಡುತ್ ತರ . 
ಅಂದ ಗ ತ್ ವ್ೂ ಸಹ ಈ ತಪಸ ಯವ್ರ್್ದ  ಕ ೋವ್ಲ್ ಎರ್ುಟ ವ್ಯರ್್ವ ಗಿ ಹ  ೋಗಿದ ? ಎಂದು ಪರಿಶಿೋಲ್ನ  ಮ ಡಿಕ  ಳುಳವ್ುದಲ್ಿ. 
ವ್ಯರ್್ವ ಗಿ ಹ  ೋದರ  ಅದು ಬ ೋರ  ಮ ತ್ ಗಿದ  ಆದರ  ಎರ್ುಟ ಸಫಲ್ ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದ ುೋವ ಂದು ಚ ಕ್ (ಪರಿಶಿೋಲ್ನ ) 
ಮ ಡಿಕ  ಳಳಬ ೋಕ್ು. ಏನ ಲ್ ಿ ಖಜ ನ ಗಳನ್ುು ಮುಂಚ  ತಿಳಿಸ್ಥದ ುರ ಯೋ ಅವ ಲ್ವಿ್ನ್ ು ಸಫಲ್ ಮ ಡಿಕ  ಳಳಬ ೋಕ್ು. ಗುಣಗಳೂ ಸಹ 

ಪಾಭುವಿನ್ ಊಡುಗ  ರ ಯ ಗಿದ . ಇದು ನ್ನ್ು ಗುಣ, ನ್ನ್ು ಶ್ಕ್ಕತಯ ಗಿದ  ಎನ್ುುವ್ುದು ಸವಪುದಲ್  ಿ ಯೋಚನ  ಮ ಡಬ ರದು. 
ಯ ವ್ುದು ತಂದ ಯ, ಪಾಭುವಿನ್, ಪರಮ ತಿನ್ ಊಡುಗ  ರ ಯ ಗಿದ  ಅದು ನ್ನ್ುದು ಎಂದು ತಿಳಿದುಕ  ಳುಳವ್ುದು 
ಮಹ ಪ್ ಪವ ಗಿದ . ಕ ಲ್ವೊಮಿ ಕ ಲ್ವ್ು ಮಕ್ೆಳು ಸ ಧ ರಣ ಭ ಷ ಯಲ್ಲಿ ನ್ನ್ು ಗುಣವ್ನ್ುು ಉಪಯೋಗಿಸುವ್ುದಿಲ್ಿ. ನ್ನ್ು ಈ 

ಶ್ಕ್ಕತಯಿದ , ನ್ನ್ು ಬುದಿು ಬಹಳ ಚ ನ ುಗಿದ . ಇದನ್ುು ಉಪಯೋಗಿಸುವ್ುದಿಲ್ಿ ಎಂದು ಹ ೋಳುತ್ ತರ . "ನ್ನ್ುದು" ಎನ್ುುವ್ುದು ಎಲ್ಲಿಂದ 

ಬಂದಿದ ? ನ್ನ್ುದು ಎಂದು ಹ ೋಳಿದ ಗ ಮೈಲ್ಲಗ ಯ ಗಿರ್ಡುತತದ . ಭಕ್ಕತಯಲ್ ಿ ಸಹ 63 ಜನ್ಿಗಳಿಂದ ನ್ನ್ುದು ಎಂದು ತಿಳಿಯಬ ೋಡಿ, 

ನಿಮಿದು ಎಂದು ತಿಳಿಯಬ ೋಕ ಂದು ಶಿಕ್ಷಣ ಕ  ಡುತಿತದುರು. ಆದರ  ಒಪಿಪಕ  ಂಡಿಲ್ಿ. ಅಂದ ಗ ಜ್ಞ ನ್ಮ ಗ್ದಲ್ಲಿ ನಿಮಿದು ಎಂದು 
ಹ ೋಳಿ ನ್ನ್ುದು ಎಂದು ತಿಳಿದುಕ  ಳುಳವ್ುದು ಮೊೋಸವ ಗಿದ . ಇದು ಇಲ್ಲ ಿನ್ಡ್ ಯುವ್ುದಿಲ್ಿ!. ಆದುರಿಂದ ಪಾಭು ಪಾಸ ದವ್ನ್ುು ನ್ನ್ುದು 
ಎಂದು ತಿಳಿದುಕ  ಳುಳವ್ುದು ಅಭಿಮ ನ್ ಮತುತ ಅಪಮ ನ್ವ ಗಿದ . "ಬ ಬ -ಬ ಬ " ಎನ್ುುವ್ ಶ್ಬುವ್ನ್ುು ಎಂದ  ಮರ ಯಬ ರದು. 
ಬ ಬ ನ ೋ ಶ್ಕ್ಕತ ಕ  ಟಟದ ುರ . ಬುದಿು ಕ  ಟಟದ ುರ . ತಂದ ಯ ಕ ಯ್ವ ಗಿದ . ಬ ಬನ್ ಸ ಂಟ್ರ್. ಎಲ್ ಿ ಜ ನ್ ವ್ಸುತಗಳ ಗಿವ . ನ್ನ್ು 
ಸ ಂಟ್ರ್. ನ ನ್ು ಮ ಡಿದುು, ನ್ನ್ಗ  ಅಧಿಕ ರವಿದ  ಎಂದು ತಿಳಿಯಬ ರದು. "ನ್ನ್ುದು" ಎನ್ುುವ್ ಶ್ಬು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂದಿದ ? ನಿಮಿದ ೋನ್ು? 

ಮ ಟ  ಕ್ಟಟ ಇಟಟದಿುೋರ ? ಕ ಲ್ವ್ು ಮಕ್ೆಳು ನ ವ್ು ಸ ಂಟ್ರ್ ಮ ಡಲ್ು ಮನ ಯನ್ುು ಮ ಡಿದ ುೋವ . ಅಂದ ಗ ನ್ಮಗ  ಅಧಿಕ ರವಿದ  
ಎಂದು ನ್ಶ ಯಲ್ಲ ಿ ಇರುತ್ ತರ . ಆದರ  ಯ ರ ಸ ಂಟ್ರ್ ಮ ಡಿದಿುೋರಿ ? ಬ ಬ ನ್ ಸ ಂಟ್ರ್ ಆಗಿದ ಯಲ್ಿವ ೋ. ಅಂದ ಗ ಯ ವ ಗ 

ತಂದ ಗ  ಅಪ್ಣ  ಮ ಡಿದ ಗ ಮತ್ ತ ನಿಮಿದು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂದಿದ ? ನ್ನ್ುದು ಎನ್ುುವ್ುದು ಎಲ್ಲಂಿದ ಬಂದಿದ ? ಯ ವ ಗ ಬುದಿ ಿ

ಬದಲ್ ವ್ಣ ಯ ಗುತತದ  ೋ ಆಗ ನ್ನ್ುದು ಎನ್ುುತಿತೋರಿ. ನ್ನ್ುದು-ನ್ನ್ುದು ಎನ್ುುವ್ುದ ೋ ಮೈಲ್ಲಗ  ಮ ಡಿರ್ಟಟದ  ಮತ್ ತ ಮೈಲ್ಲಗ  
ಆಗಬ ೋಕ ೋನ್ು? ಯ ವ ಗ ಬ ಾಹಿಣರ ಗಿದಿುೋರ  ೋ ಬ ಾಹಿಣಜೋವ್ನ್ದಲ್ಲಿ ತಂದ ಗ  ಮೊದಲ್ು ಯ ವ್ ಪಾತಿಜ್ಞ ಯನ್ುು ಮ ಡಿದಿುೋರಿ? 

ಹ  ಸಬರು ಪಾತಿಜ್ಞ  ಮ ಡಿದಿರ  ಅರ್ವ  ಹಳಬರು ಪಾತಿಜ್ಞ ಯನ್ುು ಮ ಡಿದಿರ ? ಹ  ಸಬರ  ಸಹ ಈಗ ಹಳಬರು ಆಗಿ 

ಬಂದಿದಿುೋರಲ್ಿವ ೋ? ನಿಶ್ಚಯಬುದಿುಯ ಫ ರಂ ತುಂರ್ಸ್ಥ ಬಂದಿದಿುೋರಲ್ಿವ ೋ? ಅಂದ ಗ ತನ್ು-ಮನ್-ಧನ್ ಮತುತ ಬುದಿು ಎಲ್ ಿ ನಿನ್ುದು 
ಎಂದು ಎಲ್ಿರ ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲ್ನ ೋ ಪಾತಿಜ್ಞ ಯ ಗಿದ . ಈ ಪಾತಿಜ್ಞ ಯನ್ುು ಎಲ್ಿರ  ಮ ಡಿದಿುೋರ ? 

                 ಈಗ ಪಾತಿಜ್ಞ  ಮ ಡುವ್ವ್ರು ಕ ೈ ಎತಿತ. ಯ ರು ಸವಲ್ಪ ಜ ೋಬು ಖಚಿ್ಗ  ಬ ೋಕ ಂದು ತಿಳಿಯುತ್ ತರ  ೋ, ಎಲ್ ಿ ತಂದ ಗ  
ಕ  ಟಟರ್ಟ್ಟರ  ಹ ೋಗ ? ಸವಲ್ಪ ಅಂತ  ಹತಿತರ ಇಟ್ುಟಕ  ಳಳಬ ೋಕ್ು, ಯ ರು ಇದು ಬುದಿುವ್ಂತಿಕ ಯ ಕ ಲ್ಸ ಎಂದು ತಿಳಿಯುತ್ ತರ  ೋ ಅವ್ರು 
ಕ ೈ ಎತಿತ? ಸವಲ್ಪ ಹತಿತರ ಇಟ್ುಟಕ  ಂಡಿದಿುೋರ ೋನ್ು? ನ  ೋಡಿ ನ್ಂತರ ನ್ಮಿನ್ುು ಯ ರು ನ  ೋಡುತ್ ತರ " ಎಂದು ಹ ೋಳಬ ರದು. ಇರ್ುಟ 
ಗುಂಪಲ್ ಿಯ ರು ನ  ೋಡುತ್ ತರ ?  ತಂದ ಯ ಹತಿತರ ಟ.ವಿ ಬಹಳ ಸಪರ್ಟವ ಗಿದ . ಅದರಿಂದ ಬಚಿಚಟ್ುಟಕ  ಳಳಲ್ು ಸ ಧಯವಿಲ್ಿ. ಆದುರಿಂದ 

ಯೋಚನ  ಮ ಡಿ. ಅರ್್ ಮ ಡಿಕ  ಂಡು. ಸವಲ್ಪ ಇಟ್ುಟಕ  ಳಳಬ ೋಕ್ು. ಭಲ್  ಇಟ್ುಟಕ  ಳಿಳ. ಪ್ ಂಡವ್ರು ಏನ್ು ತಿಳಿದುಕ  ಂಡಿದಿುೋರಿ? ಸವಲ್ಪ 



ಇಟ್ುಟಕ  ಳಳಬ ೋಕ ೋನ್ು? ಚ ನ ುಗಿ ಯೋಚನ  ಮ ಡಿ. ಯ ರು ಇಟ್ುಟಗ  ಳಳಬ ೋಕ  ೋ ಅವ್ರು ಕ ೈ ಎತಿತ, ಪ್ ರ ಗುತ್ ತರ . ಇಲ್ಿವ ಂದರ  ಈ 

ಸಮಯ. ಈ ಸಭ , ನಿಮಿ ಭುಜಗಳನ್ುು ಅಲ್ುಗ ಡಿಸುವ್ುದು ಎಲ್ ಿ ಕ ಣಿಸುತತದ .ಎಂದ  ನ್ನ್ುತನ್ವ್ನ್ುು ಇಟ್ುಟಕ  ಳಳಬ ರದು. ತಂದ  
ಎಂದು ಹ ೋಳಿದ ಗ ಪ್ ಪವ ಲ್ ಿ ಹ  ೋಗುತತದ . ತಂದ  ಎಂದು ಹ ೋಳಿಲ್ಿವ ಂದರ  ಪ್ ಪವ ಗಿಡುತತದ . ಪ್ ಪಕ ೆ ವ್ಶ್ರ ದ ಗ ಬುದಿು ಕ ಲ್ಸ 

ಮ ಡುವ್ುದಿಲ್ಿ. ಎರ್ುಟ ತಿಳಿಸ್ಥದರ  ಇದು ಸರಿಯ ಗದ , ತಪಪಲ್ಿ ಎಂದು ಹ ೋಳಿರ್ಡುತ್ ತರ . ಈ ರಿೋತಿ ಆಗಲ್ ೋಬ ೋಕ್ು. ತಂದ ಗ  ದಯ 

ಬರುತತದ  ಏಕ ಂದರ  ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಪ್ ಪಕ ೆ ವ್ಶ್ನ ಗಿರ್ಡುತ್ ತರ . ತಂದ ಯನ್ುು ಮರ ತುರ್ಟ್ಟರ  ಪ್ ಪವ ಗಿರ್ಡುತತದ . ಮತ್ ತ 
ಪ್ ಪಕ ೆ ವ್ಶ್ವ ಗಿರುವ್ ಕ ರಣ ಏನ ಲ್ ಿ ಮ ತನ ಡುತ್ ತರ  , ಏನ್ು ಮ ಡುತ್ ತರ  ೋ ಅದನ್ುು ಸವಯಂ ಕ್ ಡ ಅರ್್ 

ಮ ಡಿಕ  ಳುಳವ್ುದಿಲ್ಿ ಏಕ ಂದರ  ಪರವ್ಶ್ ಆಗುತ್ ತರ . ಅಂದ ಗ ಸದ  ಜ್ಞ ನ್ದ ನ್ಶ ಯಲ್ಲಿ ಇರಬ ೋಕ್ು. ಪ್ ಪದಲ್ಲಿ ಬರಬ ೋಡಿ. ಮಧಯ-
ಮಧಯದಲ್ಲಿ ಮ ಯಯ ಅಲ್ ಗಳು ಬರುತತವ . ತ್ ವ್ು ಹ  ಸಬರು ಈ ವಿರ್ಯಗಳಿಂದ ಬಚ ವ  ಆಗಿರ್ಡಿ. ನ್ನ್ುದು-ನ್ನ್ುದು 
ಎನ್ುುವ್ುದರಲ್ಲ ಿಬರಬ ರದು. ಸವಲ್ಪ ಹಳಬರ ಗಿದ ುೋ ಆದರ  ನ್ನ್ುದು-ನ್ನ್ುದು ಎನ್ುುವ್ ಮ ಯ ಬಹಳ ಬಂದುರ್ಡುತತದ . ನ್ನ್ು ವಿಚ ರ, 

ನ್ನ್ು ಬುದಿುಯೋ ಇಲ್ಿವ ಂದರ  ನ್ನ್ು ವಿಚ ರ ಎಲ್ಲಂಿದ ಬಂದಿತು ಅಂದ ಗ ಜಮ  ಮ ಡಿಕ  ಳುಳವ್ ವಿಧಿ ಏನ್ು? ಕ ಯ್ದಲ್ಲ ಿ

ಉಪಯೋಗಿಸುವ್ುದು. ಸಫಲ್ ಮ ಡಿ. ತಮಿ ಈಶ್ವರಿೋಯ ಸಂಸ ೆರಗಳಲ್ಲಿ ಸಫಲ್ ಮ ಡಿದ ುೋ ಆದರ  ವ್ಯರ್್ ಸಂಸ ೆರ ಸವತಹವ ಗಿ 

ಸಮ ಪಿತಯ ಗಿರ್ಡುತತದ . ಈಶ್ವರಿೋಯ ಸಂಸ ೆರಗಳನ್ುು ಕ ಯ್ದಲ್ಲ ಿಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಲಲ್ಿವ ಂದರ , ಲ್ ಕ್ರ್ ಲ್ಲಿ ಇಟ್ುಟ ಮುಚಿಚಟಟದ ುೋ 

ಆದರ  ಹಳ ಯದು ಕ ಲ್ಸ ಮ ಡುತತದ . ಕ ಲ್ವ್ರಿಗ  ಬ ಯಂಕ್ಕನ್ಲ್ಲ ಿ ಅರ್ವ  ರ್ೋರುವ ನ್ಲ್ಲ ಿ ಇಟ್ುಟಕ  ಳುಳವ್ಂತಹ ಅಭ ಯಸವಿರುತತದ . 
ಚ ನ ುಗಿರುವ್ ಬಟ ಟ. ಹಣ, ವ್ಸುತಗಳು ಎಲ್ ಿ ಇರುತತದ  ಆದರ  ಹಳ ಯದನ ುೋ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ ತರ . ಹಳ ಯ ವ್ಸುತಗಳ ಮೋಲ್  
ಅವ್ರಿಗ  ಪಿಾೋತಿ ಇರುತತದ . ರ್ೋರುವ ನ್ಲ್ಲಿ ಇರುವ್ ವ್ಸುತಗಳು ರ್ರುವ ನ್ಲ್ ಿೋ ಇರುತತದ . ಮತುತ ಹಳ ಯದರಿಂದಲ್ ೋ 

ಸಮ ಪಿತಯ ಗಿರ್ಡುತ್ ತರ . ಅಂದ ಗ ಹಳ ಯ ಸಂಸ ೆರವ್ನ್ುು ಉಪಯೋಗಿಸುವ್ುದು ಈಶ್ವರಿೋಯ ಸಂಸ ೆರಗಳನ್ುು ಲ್ ಕ್ನ್್ಲ್ಲ ಿ

ಇಟ್ುಟಕ  ಳುಳವ್ುದು ಈ ರಿೋತಿ ಮ ಡಬ ರದು. ಕ ಯ್ದಲ್ಲಿ ತ್  ಡಗಿಸಬ ೋಕ್ು. ಸಫಲ್ ಮ ಡಿಕ  ಳಳಬ ೋಕ್ು. ಎರ್ುಟ ಸಫಲ್ವ ಗಿದ  ಎಂದು 
ಚ ರ್ಟ್ ಇಟ್ುಟಕ  ಳಳಬ ೋಕ್ು. ಸಫಲ್ ಮ ಡುವ್ುದು ಅರ್ ್ತ್ ಬ ಚ ವ ಮ ಡುವ್ುದು ಮತ್ ತ ವ್ೃದಿಿ ಮ ಡಿಕ  ಳುಳವ್ುದು. ಮನ್ಸ್ನ್ುು 
ಶ್ಕ್ಕತಶ ಲ್ಲ ವ್ೃತಿತಯ ಮುಖ ಂತರ ಸಫಲ್ ಮ ಡಿ,  ನ್ನ್ು ವ್ೃತಿತಯಂತ  ಚ ನ ುಗಿರುತತದ  ಆದರ  ಎರ್ುಟ ಸಫಲ್ವ ಗಿದ ? ನ್ನ್ು 
ಸಂಸ ೆರವ ೋ ಶ ಂತಿಯ ಸಂಸ ೆರವ ಗಿದ  ಎಂಬ ರಿೋತಿ ಅಲ್ಿ. ಆದರ  ಎರ್ುಟ ಸಫಲ್ ಆಯಿತು? ಕ ಯ್ದಲ್ಲಿ ತ್  ಡಗಿಸ್ಥದ ುೋನ ಯೋ? 

ಅಂದ ಗ ಈ ವಿಧಿಯನ್ುು ತಮಿದನ ುಗಿ ಮ ಡಿಕ  ಂಡ್ ಗ ಸಂಪೂಣ್ತ್ ಯ ಸ್ಥದಿಯಿನ್ುು ಸಹಜವ ಗಿ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುತಿತೋರಿ. ಸಫಲ್ 

ಮ ಡುವ್ುದ ೋ ಸಫಲ್ತ್ ಯ ರ್ೋಗದ ಕ ೈಯ ಗಿದ . ಏನ್ು ಮ ಡಬ ೋಕ ೋಂದು ತಿಳಿದಿದ ಯೋ? ನ ನ್ು ಬಹಳ ಗುಣವ್ಂತ, ನ ನ್ು ಚ ನ ುಗಿ 

ಭ ರ್ಣ ಮ ಡುತ್ ತೋನ . ನ ನ್ು ಬಹಳ ಒಳ ಳಯ ಜ್ಞ ನಿ ಆಗಿದ ುೋನ . ನ್ನ್ು ಯೋಗವ್ೂ ಬಹಳ ಚ ನ ುಗಿರುತತದ ಂದು ಕ ೋವ್ಲ್ ನಿಮಿಲ್ಲಯಿೋ 

ಖುಷಿ ಪಡ್ ಯಬ ೋಡಿ. ಅದರ  ಚ ನ ುಗಿದುರ  ಉಪಯೋಗ ಮ ಡಿರಿ. ಅದನ್ುು ಸಫಲ್ ಮ ಡಿ. ಕ ಯ್ದಲ್ಲಿ ತ್  ಡಗಿಸುವ್ುದು ಮತ್ ತ ವ್ೃದಿ ಿ

ಮ ಡುವ್ುದು ಸಹಜ ವಿಧಿಯ ಗಿದ . ಪರಿಶ್ಾಮವಿಲ್ಿದ  ವ್ೃದಿಯಿ ಗಿರ್ಡುತತದ  ಮತ್ ತ 21 ಜನ್ಿಗಳು ಆರ ಮವ ಗಿ ತಿನ್ುುತಿತರಿ. ಅಲ್ಲ ಿ

ಪರಿಶ್ಾಮ ಪಡಬ ೋಕ ಗಿಲ್ಿ. ಒಳ ಳಯದು.  

 ನಾಲಾೆರದ ಕಡ ಯ ಎಲಾಲ ಮಿಲನ ಮಾಡದರ್, ಜ್ಞಾನರತುಗಳ್ನದು ಧಾರಣ  ಮಾಡದರ್ ಚಾತರಕ ಆತಮರಿಗ , ಆಕಾರ ರೊಪದ್ಲಿಲ ಅರ್ವಾ 

ಸ್ಾಕಾರ ರೊಪದ್ಲಿಲ ಮಿಲನದ್ ಮೇಳ್ ಮಾಡದರ್ಿಂತಹ ಶ್ ರೇಷ್ಠ ಆತಮರಿಗ , ಸದ್ಾ ಸರ್ವ ಖಜಾನ ಗಳ್ನದು ಸಫಲ ಮಾಡಿ ಸಫಲತ್ಾ 

ಸಾರೊಪರಾಗದರ್ಿಂತಹ ಆತಮರಿಗ , ಸದ್ಾ ನನು ಬಾಬಾ ರ್ತ್ಾಿರ್ುದ್ ೇ ಹದ್ದುನ ನನುತನದ್ ಅಿಂಶರ್ನೊು ಸಹ ಇಟ್ದಿಕ ೊಳ್ುದ್ ೇ 

ಇರದರ್ಿಂತಹ ಬ ೇಹದ್ದುನ ವ ೈರಾಗಿ ಆತಮರಿಗ , ಸದ್ಾ ಪರತ್ತ ಸರ್ಯದ್ಲಿಲ ವಿಧಿಯ ರ್ೊಲಕ ಸಿಂಪೂಣವತ್ ಯ ಸಿದ್ದಿಯನದು ಪ್ಾರಪ್ತ ಿ

ಮಾಡಿಕ ೊಳ್ಳುರ್ಿಂತಹ ರ್ಕೆಳಗ , ಬಾಪ್‌ದ್ಾದ್ಾರರ್ರ ನ ನಪು, ಪ್ತರೇತ್ತ ಹಾಗೊ ನರ್ಸ್ ಿ. 

 



ರಿವ ೈಸ್ ಕ  ೋಸ್್ 03-04-1991. 

*ಸರ್ವ ಹದ್ದುಗಳಿಂದ್ ಹ ೊರಬಿಂದ್ದ ಬ ೇಹದ್ದುನ ವ ೈರಾಗಿಯಾಗಿರಿ.* 

 

ಸದ  ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ುವ್ರ ಗಿದ ುರ , ಎಂದ ಮೋಲ್  ನ ನ್ಪು ಸಹ ಸದ  ಸಹಜವ ಗಿರಬ ೋಕ್ು. ಭಗವ್ಂತ ನಿಮಿನ್ುು ನ್ನ್ುವ್ರು ಎಂದು 
ಹ ೋಳಿದ ುರ  ಮತುತ ತ್ ವ್ು ಪರಮ ತಿನ್ನ್ುು ನ್ನ್ುವ್ರ ಂದು ಹ ೋಳಿದಿುೋರಿ. ಮತ್ ತ ಇನ ುೋನ್ು ಕ್ರ್ಟವಿದ ? ಈಗ ಇನ್ ು ಸಮ ಪಿತಯ ಗಂಟ  
ಬ ರಿಸ್ಥಲ್ಿ ಆದುರಿಂದ ಹ ರುತ್ ತ ಇರಿ ಮತುತ ಅನ್ಯರನ್ುು ಹ ರಿಸುತ್ ತ ಇರಿ. ಅದಕ ೆಗಿ ವ್ಯರ್್ವ್ನ್ುು ಸಮ ಪಿತ ಮ ಡಿ ಜಮ  

ಖ ತ್ ಯನ್ುು ಹ ಚಿಚಸ್ಥಕ  ಳುಳತ್ ತ ಹ  ೋಗುವ್ುದ ೋ ವಿಧಿಯ ಗಿದ . ವಿನ ಶಿ ಖಜ ನ ಗಳನ್ುು ಖಚು್ ಮ ಡುವ್ುದರಿಂದ 

ಕ್ಡಿಮಯ ಗುತತವ . ಆದರ  ಅವಿನ ಶಿ ಅರ್ ್ಥ್ ಶ ವಸದ ಖಜ ನ , ಸಂಕ್ಲ್ಪದ ಖಜ ನ , ಸಮಯದ ಖಜ ನ , ಗುಣಗಳ ಖಜ ನ , 
ಶ್ಕ್ಕತಯ ಖಜ ನ , ಜ್ಞ ನ್ದ ಖಜ ನ  ಈ ಎಲ್ ಿ ಖಜ ನ ಗಳು ಎರ್ುಟ ಸವಯಂ ಮತುತ ಅನ್ಯರ ಪಾತಿ ಶ್ುಭವ್ೃತಿತಯಿಂದ ಕ ಯ್ದಲ್ಲ ಿ

ಉಪಯೋಗಿಸುತಿತರ  ೋ ಅರ್ುಟ ವ್ೃದಿಿಯ ಗುತತದ . ಈ ಎಲ್ ಿ ಖಜ ನ ಗಳು ಪಾಭುವಿನ್ ಉಡುಗ  ರ ಯ ಗಿದ . ಇದು ನ್ನ್ು ಗುಣ, ನ್ನ್ು 
ಶ್ಕ್ಕತಯ ಗಿದ  ಎನ್ುುವ್ುದು ಸವಪುದಲ್ಲಿಯ  ಯೋಚಿಸಬ ರದು. ಯ ವ್ುದು  ಪಾಭುವಿನ್, ಪರಮ ತಿನ್ ಉಡುಗ  ರ ಯ ಗಿದ ಯೋ 

ಅದು ನ್ನ್ುದು ಎಂದು ತಿಳಿದುಕ  ಳುಳವ್ುದು ಮಹ  ಪ್ ಪವ ಗಿದ . ಈ ನ್ನ್ುದು ಎನ್ುುವ್ುದು ಎಲ್ಲಂಿದ ಬಂದಿತು? ಮ ಟ  ಕ್ಟಟ 
ಇಟಟದಿುೋರ ? ನ್ನ್ುದು ಎಂದು ಹ ೋಳಿದ ಗಲ್ ೋ ಕ  ಳಕ ಗಿರ್ಡುತತದ . ಎಂದು ತಿಳಿಸುತ್ ತ ಶಿವ್ ಪರಮ ತಿ ತಿಳಿಸ್ಥರುವ್ ಮಹ  

ವ ಕ್ಯಗಳಿಂದ ಆತಿಿಕ್ ಸ್ಥತಿಿಯಲ್ಲಿದುು ಮನ್ನ್ ಚಿಂತನ  ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 

 

ಆತ್ತಮಕ ಸಿಾತ್ತ/ಯೇಗ ಸಿಾತ್ತ. 

ನ ನ ತಿ ನಿರ ಕ ರ ಜ  ಯೋತಿರ್್ಂದು ಸವರ ಪ, ಶಿವ್ ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ು ತಂದ . 

1. ನ ನ್ು ತಂದ  ಮತುತ ನ್ನ್ು ಮಿಲ್ನ್ದ ಆತಿಿಕ್ ಮೋಳವ್ನ್ುು ಆಚರಿಸ್ಥಕ  ಂಡಿದ ುೋನ . 

2. ನ ನ್ು ಕ ೋವ್ಲ್ ನ್ನ್ು ತಂದ   ಎಂಬ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುವ್ ಸಂಪೂಣ್ ಜ್ಞ ನಿ. 

3. ಭಗವ್ಂತನ್ು ನ್ನ್ುನ್ುು ನ್ನ್ುವ್ರು ಎಂದರು, ನ ನ್ು ಭಗವ್ಂತನ್ನ್ುು ನ್ನ್ುವ್ರು ಎನ್ುುವ್ುದರಿಂದ ಸೃತಿ ಸಹಜವ ಗಿ ಇದ . 

4. ನ ನ್ು ವ್ಯರ್್ವ್ನ್ುು ಸಮ ಪಿತ ಮ ಡಿ ನ ನ್  ಹ ರುತ್ ತ ಇತರರನ್ುು ಕ್ ಡ ಹ ರಿಸುತ್ ತ ಇದ ುೋನ . 

5. ನ ನ್ು ಅವಿನ ಶಿ ಖಜ ನ ಗಳನ್ುು ಸವಯಂ ಮತುತ ಇತರರ ಪಾತಿ ಶ್ುಭವ್ೃತಿತಯಿಂದ ಕ ಯ್ದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ ತ ಜಮ  

ಖ ತ್ ಯನ್ುು ಬ ಳ ಸ್ಥಕ  ಂಡಿದ ುೋನ . (ಅವಿನ ಶಿ ಖ ಜ ನ ಗಳು ಅರ್ ್ತ್ ಶ ವಸದ ಖಜ ನ , ಸಮಯದ ಖಜ ನ , ಸಂಕ್ಲ್ಪದ ಖಜ ನ , 
ಶ್ಕ್ಕತಗಳ ಖಜ ನ , ಗುಣದ ಖಜ ನ  ಮತುತ ಜ್ಞ ನ್ದ ಖಜ ನ ). 

6. ನ ನ್ು ಸವ್್ ಖಜ ನ ಗಳನ್ುು ಪಾಭುವಿನ್ ಉಡುಗ  ರ ಯ ಗಿ ಭ ವಿಸ್ಥರುವ್ ಬ ಾಹಿಣ ಸವರ ಪ. 

7. ನ ನ್ು ಈಶ್ವರಿೋಯ ಸಂಸ ೆರಗಳನ್ುು ಕ ಯ್ದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ ತ ವ್ಯರ್್ ಸಂಸ ೆರಗಳನ್ುು ಸಮ ಪಿತ ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದ ುೋನ . 



8. ನ ನ್ು ಮನ್ಸ್ಥ್ನಿಂದ, ವ ಣಿಯಿಂದ, ಸಂಬಂಧ ಸಂಪಕ್್ಗಳಿಂದ, ಕ್ಮ್ದಿಂದ, ನ್ನ್ು ಶ ಾೋರ್ಠ ಸ ಂಗತಯದಿಂದ, ನ್ನ್ು ಅತಿ ಶ್ಕ್ಕತಶ ಲ್ಲ 

ವ್ೃತಿತಯಿಂದ ಈಶ್ವರಿೋಯ ಸಂಸ ೆರಗಳನ್ುು ಸಫಲ್ ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದ ುೋನ . 
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