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                          ಒಂದು ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ವ ಣಿಯಂದ ದೂರದ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತರ ಗಬಲ್ಲಿರ ? ಹೆೇಗೆ ಕ್ರೇಮಂದ್ರಿಯಗಳನ್ುು ಯ ವ ಗ 

ಬೆೇಕೊೇ, ಹೆೇಗೆ ಬೆೇಕೊೇ ಅಲುಗ ಡಿಸಬಲ್ಲರಿಿ. ಹ ಗೆಯೇ ಬುದ್ರಿಯ ಲಗನ ನ್ುು ಎಲ್ಲಿ ಬೆೇಕೊೇ, ಯ ವ ಗ ಬೆೇಕೊೇ ಹ ಗೆಯೇ ಸ್ಥತಿ 

ಮ ಡಬಲ್ಲಿರ ? ಇಷ್ುು ಪವ್ರ ಫುಲ್ ಆಗಿದ್ರದೇರ ? ಈ ವಿಧಿಯು ವ್ೃದ್ರಿಯ ಗುತ್ ತ ಹೊೇಗುತಿತದೆಯೇ? ಒಂದುವೆೇಳೆ ವಿಧಿಯು 
ಯಥ ರ್ಮವ ಗಿದದರೆ ವಿಧಿಯಂದ ಸ್ಥದ್ರಿ ಅಥ ಮತ್ ಸಫಲತ್ೆ ಮತುತ ಶೆಿೇಷ್ಠತ್ೆಯು ಅವ್ಶ್ಯವ ಗಿ ದ್ರನ್-ಪಿತಿದ್ರನ್ ವ್ೃದ್ರಿಯ ಗುವ್ ಅನ್ುಭವ್ 

ಮ ಡುತಿತೇರಿ. ಈ ಪರಿಣ ಮದ್ರಂದ ತಮಮ ಪುರುಷ ರ್ಮದ ಯಥ ರ್ಮ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ುು ಪರಿಶೇಲ್ಲಸಬಹುದು. ಈ ಸ್ಥದ್ರಿಯು ವಿಧಿಯನ್ುು 
ಗುರುತಿಸುವ್ ಮುಖ್ಯ ಚಿಹೆುಯ ಗಿದೆ. ಯ ವ್ುದೆೇ ಮ ತನ್ುು ಗುರುತಿಸಲು ಚಿಹೆುಗಳಿರುತತವೆ ಅಂದರೇಲೆ ಈ ಚಿಹೆುಯಂದ ತಮಮ 
ಸಂಪೂಣಮ ಬುದ್ರಿಯ ಲಕ್ಷಣವ್ನ್ುು ಗುರುತಿಸಬಹುದು. ಇತಿತೇಚೆಗೆ ಯ ವ್ ಪುರುಷ ರ್ಮ ನ್ಡೆಯುತಿತದೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಪುರುಷ ರ್ಥಮಗಳ ಮುಖ್ಯ 
ಬಲಹೇನ್ತ್ೆಗಳು ಯ ವ್ುದು ಕ ಣಿಸುತಿತದೆ? ಒಂದನೆಯದು 1. ಸೃತಿಯಲ್ಲಿ ಸ ಮರ್ಯಮವಿಲಿ. 2. ದೃಷ್ಟುಯಲ್ಲಿ ದ್ರವ್ಯತ್ೆ ಮತುತ 
ಅಲೌಕಿಕ್ತ್ೆಯು ಯಥ ಶ್ಕಿತ, ನ್ಂಬರ ವ ರ ಬಂದ್ರದೆ. 3. ವ್ೃತಿತಯಲ್ಲ ಿ ವಿಲ್ ಪವ್ರ ಇಲಿದ್ರರುವ್ಕ ರಣ ವ್ೃತಿತ ಏಕ್ರಸವ ಗಿರದೆ 
ಚಂಚಲವ ಗುತತದೆ. 4. ನಿರ ಕ ರಿ ಸ್ಥಿತಿಯ ಅಟೆನ್ುನ ಕ್ಡಿರಯರುವ್ ಕ ರಣ ಮುಖ್ಯವಿಕ ರಗಳ ದ ದೆೇಹ ಭಿಮ ನ್, ಕ ಮ ಮತುತ 
ಕೊಿೇಧ - ಈ ಮೂರು ಸಮಯ-ಪಿತಿಸಮಯ ದ ಳಿ ಮ ಡುತಿತರುತತದೆ. 5. ಸಂಘಟನೆಯಲ್ಲಿರುತ್ ತ ಹ ಗೂ ಸಂಪಕ್ಮದಲ್ಲಿ ಬರುತ್ ತ 
ವ ಯುಮಂಡಲ, ವೆೈಬೆಿೇಷ್ನ ತನ್ು ಪಿಭ ವ್ ಬೇರುತತದೆ. 6. ಅವ್ಯಕ್ತ ಫರಿಶ ಸ್ಥಿತಿಯು ಕ್ಡಿರಯರುವ್ ಕ ರಣ ಒಳೆೆಯ ಹ ಗೂ 

ಕೆಟುಮ ತುಗಳ ಫೇಲ್ಲಂಗ್ ಬರುತತದೆ, ಇದರಿಂದ ಫೆೇಲ್ ಆಗಿಬಡುತ್ ತರೆ. 7, ತಮಮ ನೆನ್ಪಿನ್ ಯ ತ್ೆಿಯಂದ ಪೂಣಮಸಂತುಷ್ುರ ಗಿಲಿ. 
ಇದ ಗಿದೆ- ಪುರುಷ ರ್ಥಮಗಳ ಪುರುಷ ರ್ಮದ ನ್ಂಬರ ವ ರ ರಿಸಲ್ು. 

                        ಈಗ ಈ ಏಳು ವಿಷ್ಯಗಳನ್ುು ಕ್ಳೆಯುವ್ುದಕ ಾಗಿ ಪುನ್ಃ ಏಳು ದ್ರನ್ದ ಕೊೇರ್ಸಮ ಪಡೆಯಬೆೇಕ ಗಿದೆ. ಈ ಏಳು 
ವಿಷ್ಯಗಳನ್ುು ಮುಂದ್ರಟುು ಕೊಂಡು ಏಳು ದ್ರನ್ದ ಕೊೇರ್ಸಮ ಹೆೇಗೆ ಅನ್ಯರಿಗೆ ಮ ಡಿಸುತಿತೇರೊೇ ಹ ಗೆಯೇ ತಮಗೆ ತ್ ವ್ು ಈಗ 

ರಿವೆೈಜ್ ಮ ಡಿಕೊಳಿೆರಿ. ಹೆೇಗೆ ಮುರುಳಿಗಳನ್ುು ಈಗ ರಿವೆೈಜ್ ಮ ಡಿಕೊಳುೆತಿತದ್ರದೇರಿ, ರಿವೆೈಜ್ ಮ ಡುವ್ುದರಿಂದ ನ್ವಿೇನ್ತ್ೆ ಮತುತ 
ಶ್ಕಿತ ಹೆಚುುವ್ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುತಿತೇರಿ ಹ ಗೆಯೇ ಈಗ ಏಕ ಂತದಲ್ಲಿ ಕ್ುಳಿತು ಅಮೃತವೆೇಳೆ ಯ ವ್ ಏಳು ಮ ತುಗಳನ್ುು 
ತಿಳಿಸ್ಥದೆವೇ ಅದರ ಒಂದೊಂದು ಮ ತಿನ್ ನಿವ ರಣೆಯು ಪಿತಿೇದ್ರನ್ದ ಪ ಠದಲ್ಲಿ ಹೆೇಗೆ ಸಮ ವೆೇಶ್ವ ಗಿದೆ. ಅದನ್ುು ಮನ್ನ್ 

ಮ ಡಿ ಬೆಣೆೆ ಅಥ ಮತ್ ಸ ರವ್ನ್ುು ತ್ೆಗೆಯರಿ ಹ ಗೂ ಪರಸಪರ ವ ತ್ ಮಲ ಪ ಮ ಡಿ. ಕೊೇಸಮಂತೂ ತ್ೆಗೆದುಕೊಂಡಿದ್ರದೇರಿ ಆದರೆ 
ಹೆೇಗೆ ಹೊಸದ ಗಿ ಬರುವ್ವ್ರಿಗೆ ಕೊೇರ್ಸಮ ಕೊಟುನ್ಂತರ ಪಿತಿೇ ಪ ಠದ ಯುಕಿತಯನ್ುು ಹೆೇಳಿಕೊಡುತಿತೇರಿ ಹ ಗೂ ಅಟೆನ್ಶನ 

ತರಿಸುತಿತೇರಿ. ಹ ಗೆಯೇ ತ್ ವ್ು ಪಿತಿಯೊಬಬ ರೆಗುಯಲರ ಈಶ್ವರಿೇಯ ವಿದ ಯರ್ಥಮಯು ಈಗ ಪುನ್ಃ ಒಂದುವ ರ ಒಂದೊಂದು ಪ ಠವ್ನ್ುು 
ಪ ಿ ಯಕಿುರ್ಸ ಮತುತ ಪ ಿಕಿುಕ್ಲ್ ನ್ಲ್ಲಿ ತನಿುರಿ. ಹೆೇಗೆ ಸ ಪ ತಹಕ್ ಪ ಠ ಮ ಡುತ್ ತರಲಿವೆ. ತ್ ವ್ೂ ಸಹ ಸೆೇವೆಯಲ್ಲಿ ಪವಿತಿತ್ೆಯ ಸಪ ತಹ, 

ಶ ಂತಿಸಪ ತಹದ ಕ ಯಮಕ್ಿಮಗಳನ್ುು ಇಡುತಿತೇರಲಿವೆ ಹ ಗೆಯೇ ತಮಮ ಉನ್ುತಿಗ ಗಿ ಪಿತಿೇ ಪ ಠದ ಸ ಪ ತಹಕ್ ಪ ಠವ್ನ್ುು 
ಪ ಿಕಿುಕ್ಲ್ ಮತುತ ಪ ಿಕಿುರ್ಸ ನ್ಲ್ಲಿ ತನಿುರಿ. ರಿವೆೈಜ್ ಆಗುವ್ುದರಿಂದ ಏನ ಗುವ್ುದು? ಸಫಲತ್ೆಯು ಸಮೇಪ ಸಹಜ ಮತುತ ಸಪಷ್ುವ ಗಿ 

ಕ ಣುವ್ುದು. ಅಂದರೇಲೆ ಶೆಿೇಷ್ಠರ ಗಿಬಡುವಿರಿ. ತಮಮನ್ುು ತ್ ವ್ು ಪಿತಿೇ ಸಂಕ್ಲಪ ಹ ಗೂ ಕ್ಮಮದಲ್ಲ ಿಮಹ ನ ಮ ಡಿಕೊಳೆಲು 
ಎಲಿರಿಗೆ ಸಹಜಯುಕಿತಯ ಮೂರುಮ ತುಗಳನ್ುು ತಿಳಿಸ್ಥ. ಮನ್-ವ್ಚನ್-ಕ್ಮಮದಲ್ಲಿ ಮಹ ನ್ತ್ೆಗ ಗಿಯೇ ಕೆೇಳುತಿತದೆದೇವೆ. 



                  ಶೆಿೇಷ್ಠ(ಮಹ ನ)ರ ಗಬೆೇಕೆಂದರೆ ಮೊದಲನೆಯದ ಗಿ ತಮಮನ್ುು ಈ ಹಳೆಯ ಪಿಪಂಚದಲ್ಲಿ ರಹಮ ನ  (ಅತಿರ್ಥ) 

ಎಂದು ಎರಡನೆಯ ಮ ತು ಯ ವ್ುದೆೇ ಸಂಕ್ಲಪ ಹ ಗೂ ಕ್ಮಮ ಮ ಡುತಿತೇರೆಂದರೆ ಮಹ ನ ಅಂತರವ್ನ್ುು ಬುದ್ರಿಯಲ್ಲಿಟುುಕೊಂಡು 
ಸಂಕ್ಲಪ ಹ ಗೂ ಕ್ಮಮ ಮ ಡಿ. ಮೂರನೆಯ ಮ ತ್ೆೇನೆಂದರೆ ತಂದೆ ಹ ಗೂ ತನ್ು ದೆೈವಿೇ ಪರಿವ ರದ ಪಿತಿಯೊಂದು ಆತಮನ್ ಗುಣ 

ಹ ಗೂ ಶೆಿೇಷ್ಠಕ್ತಮವ್ಯದ ಮಹರ ಮ ಡುತ್ ತ ಇರಿ, I. ರಹಮ ನ 2, ಮಹ ನ ಅಂತರ ಮತುತ 3. ಮಹರ. ಈ ಮೂರೂ 

ಮ ತುಗಳು ನ್ಡೆಯುತಿತದದರೆ ಏಳು ಬಲಹೇನ್ತ್ೆಗಳು ಸಮ ಪಿತಯ ಗುವ್ವ್ು. ರಹಮ ನ  ಎಂದು ತಿಳಿಯದ್ರರುವ್ ಕ ರಣ ಯ ರದೆೇ 
ರೂಪ ಹ ಗೂ ರಂಗಿನ್ಲ್ಲಿ ಆಕ್ಷ್ಮಣೆ ಹ ಗೂ ಅಟೆನ್ಶನ ಹೊೇಗುತತದೆ. ಮಹ ನ ಅಂತರವ್ನ್ುು ಮುಂದ್ರಟುು ಕೊಳುೆವ್ುದರಿಂದ ಎಂದೂ 

ದೆೇಹ ಅಹಂಕ ರ, ಕೊಿೇಧದ ಅಂಶ್ ಹ ಗೂ ವ್ಂಶ್ವ್ೂ ಇರುವ್ುದ್ರಲಿ. ಮೂರನೆಯ ಮ ತು ತಂದೆ ಹ ಗೂ ಪಿತಿಯೊಂದು ಆತಮನ್ 

ಗುಣಗಳ ಮಹರ ಹ ಗೂ ಕ್ತಮವ್ಯದ ಮಹರ ಮ ಡುತಿತದ ದಗ ಯ ರದೆೇ ಮೂಲಕ್ ಯ ವ್ುದೆೇ ಮ ತಿನ್ ಫೇಲ್ಲಂಗ್ ಬರುವ್ುದ್ರಲ ಿ

ಮತುತ ಸದ  ಗುಣಗಳು ಹ ಗೂ ಕ್ತಮವ್ಯಗಳ ಮಹರ ಮ ಡುವ್ುದರಿಂದ ನೆನ್ಪಿನ್ ಯ ತ್ೆಿಯ ಕೊರತ್ೆಯೂ ಸಹ ನಿರಂತರ ಹ ಗೂ 

ಸಹಜ ನೆನ್ಪಿನ್ಲ್ಲಿ ಪರಿವ್ತಮನೆಯ ಗಿಬಡುವ್ುದು. ಈ ಮೂರೂ ಶ್ಬದಗಳನ್ುು ಸದ  ಸೃತಿಯಲ್ಲಿಟುುಕೊಳಿೆ ಆಗ 

ಸಮರ್ಮವ್ಂತರ ಗಿಬಡುತಿತೇರಿ. ದೃಷ್ಟು, ವ್ೃತಿತ, ವ ಯುಮಂಡಲ ಎಲವಿ್ೂ ಪರಿವ್ತಮನೆಯ ಗಿಬಡುವ್ುದು. ದ ವಪರದ್ರಂದ ಹಡಿದು 
ಇಂದ್ರನ್ವ್ರೆಗೆ ತಮಮ ಹ ಗೂ ತಮಮ ದೆೈವಿೇಪರಿವ ರದ ಆತಮರ ಮಹರ ಮ ಡುತ್ ತ ಬಂದ್ರದ್ರದೇರಿ, ಕಿೇತಮನೆ ಮ ಡುತ್ ತ ಬಂದ್ರದ್ರದೇರಿ. 

ಅಂದರೇಲೆ ಈಗ ಚೆೈತನ್ಯವ ಗಿ ಪರಿಚಿತರ ಗಿರುವ್ ಆತಮರ ಅವ್ಗುಣಗಳನ್ುು ಹ ಗೂ ನಿಬಮಲತ್ೆಗಳನ್ುು ಏಕೆ ನೊೇಡುತಿತೇರಿ ಹ ಗೂ 

ಬುದ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಏಕೆ ಧ ರಣೆ ಮ ಡಿಕೊಳುೆತಿತೇರಿ? ಈಗಲೂ ಸಹ ಇಡಿೇ ವಿಶ್ವದ್ರಂದ ಆಯಾಮ ಡಲಪಟ್ಟುರುವ್ ಶೆಿೇಷ ಠತಮರ ಗುಣಗ ನ್ 

ಮ ಡಿ. ಬುದ್ರಿಯ ಮೂಲಕ್ ಗುಣಗಳನ್ುು ಗಿಹಸ್ಥ ಮತುತ ಬ ಯಯ ಮೂಲಕ್ ಒಬಬರು ಇನೊುಬಬರ ಗುಣಗ ನ್ ಮ ಡಿ ಆಗ ದೃಷ್ಟು ಹ ಗೂ 

ವ್ೃತಿತ ಚಂಚಲವ ಗುವ್ುದೆೇ? ಯ ರದೆೇ ಬಲಹೇನ್ತ್ೆಯ ಫೇಲ್ಲಂಗ್ ಬರುವ್ುದೆೇ? ಈಗಲೂ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುತಿತೇರಿ- ಯ ವ್ುದೆೇ 
ಮಂದ್ರರದ ಮೂತಿಮ ಎಷ ುದರೂ ಆಕ್ಷ್ಮಣಿೇಯ ಹ ಗೂ ಸುಂದರವ ಗಿ ಶ್ೃಂಗರಿಸಲಪಟ್ಟುರಲ್ಲ ಆದರೆ ಎಂದೂ ಸಹ ದೃಷ್ಟುಯು ಅವ್ರ 

ಸುಂದರತ್ೆ ಹ ಗೂ ಶ್ೃಂಗ ರದಕ್ಡೆ ಹೊೇಗಿ ಬುದ್ರದ ಸಂಕ್ಲಪಮ ತಿದಲ್ಲಯಿೂ ಚಂಚಲವ ಗುವ್ುದ್ರಲಿ. ಆದೆೇ ಒಂದುವೆೇಳೆ ಯ ವ್ುದೆೇ 
ಸ್ಥನಿಮ  ಹ ಗೂ ಯ ವ್ುದೆೇ ಅಂತಹ ಪುಸತಕ್ಗಳಲ್ಲಿ ಆಕ್ಷ್ಮಣೆ ಹ ಗೂ ಶ್ೃಂಗ ರಿತ ಚಿತಿವ್ನ್ುು ನೊೇಡಿದರೆ ಅರ್ವ  ಯ ವ್ುದೆೇ 
ಬೊೇಡಮನ್ುು ನೊೇಡಿದ ಗಲೂ ವ್ೃತಿತ ಮತುತ ದೃಷ್ಟುಯು ಚಂಚಲವ ಗಿಬಡುತತದೆ ಏಕೆ? ವ ಸತವ್ದಲ್ಲಿ ಮೂತಿಮ ಗಳಲ್ಲಯಿೂ 

ಆಕ್ಷ್ಮಣೆಯದೆ. ಶ್ೃಂಗ ರ, ರೂಪ ಹ ಗೂ ಸೌಂದಯಮ ಮೂತಿಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ ಆದರೂ ಸಹ ವ್ೃತಿತ ಮತುತ ದೃಷ್ಟು ಏಕೆ 
ಚಂಚಲವ ಗುವ್ುದ್ರಲಿ. ಎರಡೂ ಚಿತಿಗಳನ್ುು ಮುಂದ್ರಟುುಕೊಳಿೆ ಹ ಗೂ ಒಂದೆೇ ಕೊೇಣೆಯಲ್ಲಿಟುುಕೊಳಿೆರಿ. ಒಂದು ಕ್ಷಣದಲ್ಲ ಿ ಆ 

ಚಿತಿವ್ನ್ುು ನೊೇಡಿದ ಗ, ವ್ೃತಿತ ಚಂಚಲವ ಗುತತದೆ ಮತುತ ದೆೇವ್ತ್ೆಗಳ ಚಿತಿದಕ್ಡೆ ನೊೇಡಿದ ಗ ವ್ೃತಿತಯು ಪವಿತಿವ ಗಿಬಡುತತದೆ. 
ಈ ಪವಿತಿತ್ೆ ಹ ಗೂ ಅಪವಿತಿತ್ೆಗೆ ಕ ರಣವೆೇನ ಗುತತದೆ? ಸೃತಿ. ಇವ್ರು ದೆೇವಿಯ ಗಿದ ದರೆ ಎಂಬ ಸೃತಿಯು ದೃಷ್ಟು ಮತುತ 
ವ್ೃತಿತಯನ್ುು ಪವಿತಿವ್ನ ುಗಿ ಮ ಡುತತದೆ ಮತುತ ಇವ್ರು ಸ್ಥರೇಯ ಗಿದ ದರೆ ಎಂಬ ಸೃತಿಯು ವ್ೃತಿತ ಹ ಗೂ ದೃಷ್ಟುಯನ್ುು ಅಪವಿತಿತ್ೆಯ 

ಕ್ಡೆ ಸೆಳೆಯುತತದೆ ಏಕೆಂದರೆ ದೆೇವಿಯರಲ್ಲಿ ಆತಿೀಯತ್ೆಯನ್ುು ನೊೇಡುತ್ ತರೆ. ಅಲ್ಲಿ ರೂಪವ್ನ್ುು ನೊೇಡುತ್ ತರೆ. ತಮಮದೂ ಈ 

ರಿೇತಿಯ ಅನ್ುಭವ್ವಿರಬೆೇಕ್ಲಿವೆ. ವ್ತಮಮ ನ್ದಲ್ಲಿಯೂ ಪಸೆಮಂಟೆೇಜ್ ನ್ಲ್ಲಿದೆ ಆದರೆ ಇದನ್ುು ಕ್ಳೆಯುವ್ುದಕ ಾಗಿ ಎಲ್ಲಯಿೇ 
ನೊೇಡುತಿತೇರಿ. ಯ ರೊಂದ್ರಗ ದರೂ ಮ ತನ ಡುತಿತೇರಿ, ಆದರೆ ಸೃತಿಯಲ್ಲಿ ಏನ್ು ಇಟುುಕೊಳುೆವಿರಿ? ಆತಮವೆಂದು 
ತಿಳಿದುಕೊಳುೆವ್ುದು ಮೊದಲಸೆುೇಜ್ ಆಯತು. ಕ್ಮಮದಲ್ಲಿ ಬರುತ್ ತ, ಸಂಪಕ್ಮದಲ್ಲಿ ಬರುತ್ ತ, ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಬರುತ್ ತ ಇದೆೇ 
ಸೃತಿಯನ್ುು ಇಟುುಕೊಳಿೆ ಇವ್ರೆಲಿರೂ ಜಡಚಿತಿಗಳ ಚೆೈತನ್ಯ ದೆೇವಿ ಹ ಗೂ ದೆೇವ್ತ್ೆಗಳ ರೂಪವ ಗಿದ ದರೆ. ದೆೇವಿಯ ರೂಪವ್ು 
ಸೃತಿಯಲ್ಲಿ ಬಂದ ಗ ಹೆೇಗೆ ಜಡಚಿತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎಂದೂ ಸಂಕ್ಲಪಮ ತಿವ್ೂ ಅಪವಿತಿತ್ೆ ಹ ಗೂ ದೆೇಹದ ಆಕ್ಷ್ಮಣೆ 
ಆಗುವ್ುದ್ರಲಿವೇ ಹ ಗೆಯೇ ಚೆೈತನ್ಯರೂಪದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಸೃತಿಯಟುುಕೊಳುೆವ್ುದರಿಂದ ಸಂಕ್ಲಪದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಕ್ಂಪೆಿೇಂಟ್ 



ಇರುವ್ುದ್ರಲಿ ಮತುತ ಕ್ಂಪಿಿಟ್ ಆಗಿಬಡುತಿತೇರಿ. ತಿಳಿಯತ್ೆೇ. ಇವ್ು ವ್ತಮಮ ನ್ ಪುರುಷ ರ್ಥಮಗಳ ಕ್ಂಪೆಿೇಂಟ್ ನ್ ರೇಲೆ ಕ್ಂಪಿಿಟ್ ಆಗುವ್ 

ಯುಕಿತಗಳ ಗಿವೆ. ಒಳೆೆಯದು  

             ಭಟ್ಟುಯಲ್ಲಿರುವ್ವ್ರು ತಮಮ ಉನ್ುತಿ ಮ ಡಿ ಕೊಳುೆತಿತದ್ರದೇರಿ. ಪುರುಷ ರ್ಮದ ಗತಿಯೂ ತಿೇವ್ಿವ ಗಿದೆಯೇ? ಸಮ ಪಿತಯ 

ನ್ಂತರ ಕೆಳಗಿಳಿಯುತ್ ತ ಪುರುಷ ರ್ಮದ ಗತಿಯು ಕ್ಡಿರಯ ಗಿ ಬಡಬ ರದು. ಹ ಗೆಯೇ ಪುರುಷ ರ್ಮ ಮ ಡುತಿತದ್ರದೇರಲಿವೆ. 
ಒಳೆೆಯದು. 

 

ಅವ್ಯಕ್ತ ಮುರಳಿ 25-08-2971. 

*ಮುಖ್ಯವಾದ ಏಳು ಬಲಹೀನತೆಗಳು ಮತ್ುು ಅವುಗಳನುು ತೆೊಲಗಿಸುವ ಯುಕ್ತುಗಳು* 

 

ಆತಿಮಕ್ ಸ್ಥತಿಿಯಲ್ಲಿದುದ ಮನ್ನ್ ಚಿಂತನೆ ಮ ಡಬೆೇಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲಪಗಳು. 

*ಆತ್ಮಿಕ ಸ್ಥತಿ್ಮ/ಯೀಗ ಸ್ಥಿತ್ಮ.* 

ನ ನ್ು ಆತಮ ಆನ್ಂದ ಸವರೂಪ, ಶವ್ ಪರಮ ತಮ ನ್ನ್ು ತಂದೆ. 

1. ನ ನ್ು ಒಂದು ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ವ ಣಿಗೆ ಅತಿೇತವ ಗಿರುವ್ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ತಲುಪಿ, ಬುದ್ರಿಯ ಸಂಲಗುತ್ೆಯನ್ುು ಎಲ್ಲಿ ಬೆೇಕೊೇ, ಯ ವ ಗ ಬೆೇಕೊೇ 
ಆಗ ಸ್ಥತಿ ಮ ಡಬಲಿ ಶ್ಕಿತ ಸವರೂಪ. 

2. ನ ನ್ು ವಿಧಿಯಂದ ಸ್ಥದ್ರದಯನ್ುು ಹೊಂದ್ರ ಸಫಲತ್ೆಯನ್ುು ಪಡೆದ್ರದೆದೇನೆ. 

3. ನ ನ್ು ಸೃತಿಯಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಮತ್ೆಯನ್ುು, ದೃಷ್ಟುಯಲ್ಲಿ ದ್ರವ್ಯತ್ೆಯನ್ುು, ವ್ೃತಿತಯಲ್ಲಿ ವಿಲ್ ಪವ್ರನ್ುು, ಸಂಘಟನೆಯಲ್ಲಿ ಇರುತತಲೂ, 

ಸಂಪಕ್ಮದಲ್ಲ ಿಬರುತತಲೂ, ನಿರ ಕ ರ ಸ್ಥತಿಿಯಂದ ವ ಯುಮಂಡಲವ್ನ್ುು ಅವ್ಯಕ್ತವ ಗಿ ತಯ ರು ಮ ಡುವ್ ಅವ್ಯಕ್ತ ಫರಿಶ ತ. 

4. ನ ನ್ು ಸವಉನ್ುತಿಗ ಗಿ ಪಿತಿ ಪ ಠವ್ನ್ುು ಧ ರಣೆ ಮ ಡಿ ಸಫಲತ್ೆಯನ್ುು ಸಮೇಪವ ಗಿ, ಸಹಜವ ಗಿ, ಸಪಷ್ುವ ಗಿ ಮ ಡಿಕೊಂಡು 
ಪಿತಿ ಸಂಕ್ಲಪ, ಪಿತಿ ಕ್ಮಮದಲ್ಲಿ ಶೆಿೇಷ್ಠವ ಗಿ (ಮಹ ನ) ತಯ ರ ಗಿದೆದೇನೆ. 

5.ನ ನ್ು ಮನ್ಸ , ವ ಚ , ಕ್ಮಮಣ ದಲ್ಲಿ ಮಹ ನ್ತ್ೆಯನ್ುು ತಂದ್ರರುವ್ ಮಹ ನ ಸವರೂಪ. 

6. ನ ನ್ು ಈ ಹಳೆಯ ಪಿಪಂಚದಲ್ಲ ಿಅತಿರ್ಥ ಎಂದು ಭ ವಿಸ್ಥ ಮಹ ನ ಅಂತರವ್ನ್ುು ಬುದ್ರಿಯಲ್ಲಿಟುುಕೊಂಡು ಸಂಕ್ಲಪ ಅರ್ವ  

ಕ್ಮಮವ್ನ್ುು ಮ ಡುವ್ ಮಹ ನ ಸವರೂಪ. 

7. ನ ನ್ು ತಂದೆ ಮತುತ ದೆೈವಿೇ ಪರಿವ ರದಲ್ಲಿರುವ್ ಪಿತಿಯೊಬಬರ ಗುಣಗಳನ್ುು, ಶೆಿೇಷ್ಠ ಕ್ತಮವ್ಯದ ಮಹರಯನ್ುು ಮ ಡುವ್ 

ಮಹ ನ ಸವರೂಪ. 

8. ನ ನ್ು ಯ ರನ್ುು ನೊೇಡಿದರೂ, ಯ ರೊಂದ್ರಗೆ ಮ ತನ ಡಿದರೂ, ಪಿತಿ ಕ್ಮಮದಲ್ಲಿರುತತಲೂ, ಸಂಪಕ್ಮದಲ್ಲ ಿಇರುತತಲೂ ಇವ್ರು 
ಚೆೈತನ್ಯ ದೆೇವಿ ದೆೇವ್ತ್ೆಯರು ಎಂಬ ಆತಿಮಕ್ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುವ್ ಪವಿತಿ ಸವರೂಪ. 



9. ನ ನ್ು ನ್ನ್ು ವ್ೃತಿತಯನ್ುು ಮತುತ ದೃಷ್ಟುಯನ್ುು ಪವಿತಿವ ಗಿ ತಯ ರು ಮ ಡಿಕೊಂಡಿದೆದೇನೆ. 


