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                    ಶುದ್ಧ ಸಂಕ್ಲ್ಪ ಸವರೂಪ ಸ್ಥತಿಿಯ ಅನುಭವ್ ಮ ಡುತಿತೀರ ? ಅನ ೀಕ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳ ಸಮ ಪ್ತತಯ ಗಿ ಒಂದ ೀ ಶುದ್ಧ ಸಂಕ್ಲ್ಪ 
ಉಳಿಯುತ್ತದ . ಈ ಸ್ಥತಿಿಯ ಅನುಭವ್ ಮ ಡುತಿತರುವಿರ ? ಈ ಸ್ಥಿತಿಯನ ನೀ ಶಕ್ತತಶ ಲಿ, ಸವ್ವ ಕ್ಮವ- ಬಂಧನದಂದ್ ಅತಿೀತ್ ಮತ್ುತ 
ಅತಿಪ್ತಿಯ ಸ್ಥಿತಿ ಎಂದ್ು ಹ ೀಳಲ ಗುತ್ತದ . ಇಂತ್ಹ ಭಿನನ ಮತ್ುತ ಪ್ತಿಯ ಸ್ಥತಿಿಯಲಿಿ ಸ್ಥಿತ್ರ ಗಿ ಮತ್ ತ ಕ್ಮವ ಮ ಡಲ್ು ಕ ಳಗ  ಬರುತಿತೀರಿ. 

ಯ ರದ ದ್ರೂ ಮನ  ಎತ್ತರದ್ಲಿಿದ್ದರ , ಏನ ದ್ರೂ ಕ ಲ್ಸಕ ೆ ಕ ಳಗ  ಬಂದ್ರೂ ತ್ಮಮ ನಿಜವ ದ್ ಸ್ ಿನವ್ನುನ ಮರ ಯುವ್ುದಲ್ಿ. ಅದ ೀ 
ರಿೀತಿ ತ್ಮಮ ಉನನತ್ ಸ್ಥತಿಿ ಎಂದ್ರ  ಅಸಲಿ ಸ್ ನಿವ್ನುನ ಏಕ  ಮರ ಯುತಿತೀರಿ? ಅದ ೀ ರಿೀತಿ ಈಗಿೀಗ ಸವಲ್ಪ ಸಮಯಕ ೆ ಕ ಲ್ಸಕ ೆಗಿ ಕ ಳಗ  
ಇಳಿದದ ದೀವ . ಆದ್ರ  ಸದ ಕ ಲ್ದ್ ಮೂಲ್ಸ್ಥಿತಿ ಅದ ೀ ಆಗಿದ  ಎಂದ್ು ತಿಳಿಯಿರಿ, ಆಮೀಲ  ಎಷ ಟೀ ಕ ಲ್ಸ ಮ ಡಿದ್ರೂ ಕ್ಮವಯೀಗಿಯ 

ಸಮ ನ ಕ್ಮವ ಮ ಡುತ್ತಲ ೀ ತ್ಮಮ ನಿಜಸ್ಥಿತಿ ಮತ್ುತ ಸ್ ಿನವ್ನುನ ಮರ ಯುವ್ುದಲ್ಿ. ಈ ಸೃತಿಯೀ ಸ್ ಮರ್ಥಯವವ್ನುನ ಕ ೂಡುತ್ತದ . 
ಸೃತಿ ಕ್ಡಿಮಯಿದ್ದರ  ಸ್ ಮರ್ಥಯವವ್ೂ ಕ್ಡಿಮಯಿರುವ್ುದ್ು. ಸ್ ಮರ್ಥಯವ ಎಂದ್ರ  ಶಕ್ತತಗಳು. ಮ ಸಟರ್ ಸವ್ವಶಕ್ತತವ್ಂತ್ನ ಜನಮಸ್ಥದ್ಧ 
ಅಧಿಕ ರ ಯ ವ್ುದ್ು? ಸವ್ವಶಕ್ತತಗಳ ೀ ಮ ಸಟರ್ ಸವ್ವಶಕ್ತತವ್ಂತ್ನ ಜನಮಸ್ಥದ್ಧ ಅಧಿಕ ರವ ಗಿದ . ಈ ಸೃತಿಯ ಸ್ ಟೀಜ್ ಜನಮಸ್ಥದ್ಧ 
ಅಧಿಕ ರದ್ ರೂಪದ್ಲಿಿ ಸದ  ಇರಬ ೀಕ್ು. ಆದ್ದರಿಂದ್ ಸದ  ತ್ಮಮ ಜನಮಸ್ಥದ್ಧ ಅಧಿಕ ರ ಜ ೂತ್ ಗಿದ  ಎಂದ್ು ಅನುಭವ್ ಮ ಡುತಿತೀರ ? 

ತ್ಮಮನುನ ಸುಪುತ್ಿರು ಎಂದ್ು ತಿಳಿಯುತಿತೀರ ? (ಕ ಲ್ವ್ರು ಸುಪುತ್ಿರ ಗಿದ ದೀವ , ಇನುನ ಕ ಲ್ವ್ರು ಆಗುತಿತದ ದೀವ  ಎಂದ್ು ಹ ೀಳಿದ್ರು) 
ಸುಪುತ್ಿರ ಗುತಿತದದೀರ  ಅರ್ಥವ  ಪಿಮ ಣವ್ನುನ ಕ ೂಡುತಿತದದೀರ ? (ಎರಡೂ), ಸುಪುತ್ಿರ ಗದದ್ದರ  ನ ನಪ್ತನ ಯ ತ್ ಿಯೂ 

ನಿಲ್ುಿವ್ುದಲ್ಿ. ಅಂತ್ಯದ್ವ್ರ ಗ  ಸುಪುತ್ಿರ ಗುವ್ ಪುರುಷ ರ್ಥವವ್ನುನ ಮ ಡುತಿತದ್ದರ  ಪಿಮ ಣವ್ನುನ ಯ ವ ಗ ಕ ೂಡುವಿರಿ? 2-4 

ವ್ರ್ವಗಳಲಿಿ ಸುಪುತ್ಿರ ಗುವಿರಿ, ನಂತ್ರ 2-4 ವ್ರ್ವಗಳಲಿಿ ಪಿಮ ಣ ಕ ೂಡುವಿರಿ? ಸುಪುತ್ಿರ ಗಿದದೀರಿ. ಇಲ್ಿದದ್ದರ  ತ್ಮಮನುನ ಏಕ  
ಸಮಪ್ತವತ್ ಎಂದ್ು ತಿಳಿಯುತಿತದದರಿ? ಸಮಪ್ತವತ್ರ ಗಿದದೀರ ೂೀ ಅರ್ಥವ  ಈಗ ಸಮಪ್ತವತ್ರ ಗಬ ೀಕ ೂೀ? ಸಮಪ್ತವತ್ರ ಗುವ್ುದ್ು 
ಸುಪುತ್ಿರ ಗುವ್ುದ್ಲ್ಿವ ೀ, ತಿಳಿಯಿತ್ ೀ?  

                      ಯಾರು ಶ್ರೀಮತದ ಆಧಾರದಂತೆ ಆದೆೀಶದನುಸಾರ ನಡೆಯುತಾಾರೆ ೀ, ತಮಮನುು ಟ್ರಸ್ಟಿ ಎಂದು ತಳಿದಿರುತಾಾರೆ ೀ, 
ಅವ್ರಿಗೆ ಸುಪುತರರೆಂದು ಹೆೀಳುತಾಾರಲಲವೆೀ? ಕ ಲ್ವ ಡ  ಬಹಳ ವಿಚ ರವ್ೂ ಫಲಿತ್ ಂಶವ್ನುನ ಬದ್ಲಿಸುತ್ತದ . ಪರಿೀಕ್ಷ ಯಲಿ ಿಉತ್ತರಿಸುವ್ 

ಬದ್ಲ್ು ಪಿಶ ನಯ ವಿಚ ರದ್ಲಿದಿ್ದರ  ಪ ೀಪರ್ ಹ ಗ ಯೀ ಉಳಿಯುತ್ತದ . ಆದ್ದರಿಂದ್ ಹ ಚ್ುು ವಿಚ ರದ್ಲಿಿ ಹ ೂೀಗಬ ರದ್ು. 
ಸುಪುತ್ಿರ ಗಿರುವ್ ಕ ರಣ ಶ್ಿೀಮತ್ದ್ಂತ್  ನಡ ಯುತಿತರುವಿರಿ ತ್ಂದ  ತಿಳಿಸುತ್ ತರ . ಪಿಮ ಣವ್ನುನ ಕ ೂಡುವ್ ಮ ತ್ು ಉಳಿಯಿತ್ು, 
ಅದ್ನೂನ ಸಹ ಪಿತಿಯಬಬರೂ ಯಥ ಶಕ್ತತ ತ್ ೂೀರಿಸುತಿತದದೀರಿ ಮತ್ುತ ತ್ ೂೀರಿಸುವಿರಿ. ಎರ್ುಟ ತ್ಂದ  ಮಕ್ೆಳ ಮೀಲ  
ನಿಶುಯಬುದಧಯವ್ರ ಗಿದ ದರ ೂೀ, ಮಕ್ೆಳು ತ್ಮಮ ಮೀಲ  ಕ್ಡಿಮ ನಿಶುಯಬುದಧಯವ್ರ ಗಿದ ದರ . ಆದ್ದರಿಂದ್ ಪಿತಿಯಂದ್ು 
ಕ ಯವದ್ಲಿಿ ಫಲಿತ್ ಂಶವ ಗಿ ವಿಜಯವ್ು ಒಮ್ಮಮಮಮ ಕ್ಂಡುಬರುತ್ತದ . ತ್ಂದ ಯಲಿಿ ನಿಶುಯ, ಅಧಯಯನದ್ಲಿಿ(ಜ್ಞ ನ) ನಿಶುಯವಿದ  
ಹ ಗ ಯೀ ತ್ಮಮಲಿಿ ಎಲ ಿ ಸಮಯ ಮತ್ುತ ಪಿತಿ ಸಂಕ್ಲ್ಪ ನಿಶುಯ ಬುದಧಯ ಗಿ ಮ ಡುವ್ುದ್ರ ಕ ೂರತ್ ಯಿದ . ಈ ಕ ೂರತ್ ಯನುನ 
ಎಲಿಿಯವ್ರ ಗ  ಭತಿವ ಮ ಡುವಿರಿ? 2-3 ವ್ರ್ವಗಳಲಿಿ? 2-3 ವ್ರ್ವವ ಂದ್ು ಸವಪನದ್ಲಿಿಯೂ ಎಂದ್ೂ ಯೀಚಿಸಬ ೀಡಿ. ಏನ ಂದ್ು 
ಹ ೀಳಬ ೀಕ್ು? ಈಗಲ ೀ. ತಿೀವ್ಿ ಪುರುಷ ರ್ಥವಗಳ ಮುಖದಂದ್ "ಯ ವ ಗಲ ದ್ರೂ" ಎಂಬ ಶಬದ ಬರಬ ರದ್ು. ಅವ್ರು ಸದ  

'ಈಗಲ ೀ", ಎಂದ್ು ಕ ೀವ್ಲ್ ಹ ೀಳುವ್ುದಲ್ಿ ಆದ್ರ  ಈಗಲ ೀ ಮ ಡಿ ತ್ ೂೀರಿಸುವ್ರು. ಇದ ಗಿದ . ತಿೀವ್ಿ ಪುರುಷ ರ್ಥವ. ಮೀಲ್ಕ ೆ 
ಹ ೂೀಗುತಿತದದೀರಿ ಎಂದ್ರ  ಸಮೀಪವ ಗಿರಬ ೀಕ್ಲ್ಿವ ೀ? 2- 3 ವ್ರ್ವದ್ ಸಮಯ ಇಟ್ುಟಕ ೂಂಡರ  ತಿೀವ್ಿ ಪುರುಷ ರ್ಥವಯ ಸ್ ಲಿನಲಿ ಿ



ಎಣಿಕ ಯ ಗುವ್ುದ ? ತಿೀವ್ಿ ಪುರುಷ ರ್ಥವಯ ಅರ್ಥವವ ೀ ಆಗಿದ  ಕ್ಂಡು ಬರುವ್ ದ್ುಬವಲ್ತ್ ಯ ಅರ್ಥವ  ಕ ೂರತ್ ಯ ಮ ತ್ನುನ 
ಈಗಲ ೀ ನ ಶ ಮ ಡುವ್ುದ್ು. ಸೃತಿಯಿದ ದಗ ಜ ೂತ್ ಗ  ಸ್ ಮರ್ಥಯವವಿರುವ್ ಕ ರಣ ಯ ವ್ುದ ೀ ಕ ೂರತ್ ಯನುನ ಪೂಣವ ಮ ಡುವ್ುದ್ು 
ಸ್ ಧ ರಣ ಕ ಯವವ್ನುನ ಯೀಚಿಸದ  ಸಹಜವ ಗಿ ಮ ಡಿದ್ಂತ್  ಅನಿಸುತ್ತದ . ಇದ್ು ಸ್ ವಭ ವಿಕ್ವ ಗುತ್ತದ . ಇಂತ್ಹ ಪುರುಷ ರ್ಥವ 

ಮ ಡಲ್ು ದನದನಕ ೆ ಸ್ಥಗುವ್ ಶ್ಕ್ಷಣದ್ ಸವರೂಪವ ಗಿ, ಶ್ಕ್ಷಣವ್ನುನ ಪ ಠದ್ ರೂಪದ್ಲಿಿ ಬುದಧಯಲಿಿ ಇಟ್ುಟಕ ೂಳಳಬ ೀಡಿ ಆದ್ರ  ಅದ್ರ 

ಸವರೂಪರ ಗಿ, ಆಗ ಏನ ಗುವಿರಿ? ಜ್ಞ ನ-ಸವರೂಪ, ಪ ಿೀಮ-ಸವರೂಪ, ಆನಂದ್-ಸವರೂಪವ ಂದ್ು ನಿಮಮ ನಿಜಸ್ಥತಿಿಯ 

ಗ ಯನವ ೀನಿದ ಯೀ ಆ ಸ್ಥಿತಿಯ ಗುವ್ುದ್ು. ಪ ಯಿಂಟ್ ನ ರಿೀತಿಯಿಂದ್ ಬುದಧಯಲಿಿ ಇಡಬ ೀಡಿ ಆದ್ರ  ಪ ಯಿಂಟ್ನುನ ಪ ಿಕ್ತಟಕ್ಲ್ 

ಸವರೂಪ ಮ ಡಿಕ ೂಳಿಳ. ಆಗ ಸದ  ಪ ಯಿಂಟ್ ಸವರೂಪದ್ಲಿ ಿಸ್ಥತಿ್ರ ಗುವಿರಿ. ಈಗ ಬಹು ಸಂಖ್ ಯಯಲಿಿ ಪ ಯಿಂಟ್ನುನ ಪ ಯಿಂಟ್ 

ರಿೀತಿ ಧ ರಣ  ಮ ಡುತಿತೀರಿ, ವ್ಣವನ  ಮ ಡುತಿತೀರಿ. ಆದ್ರ  ಪ ಯಿಂಟ್ ಸವರೂಪದ್ಲಿಿ ತ್ಂದ ಗ ವ್ಣವನ  ಮ ಡುವ್ ಬದ್ಲ್ು 
ಸ್ ಕ್ಷ ತ್ ೆರ ಮೂತಿವಯ ಗುವಿರಿ. ಆದ್ದರಿಂದ್ ಇದ ೀ ಪುರುಷ ರ್ಥವ ಮ ಡಿ. ವ್ಣವನ  ಮ ಡುವ್ುದ್ು ಬಹಳ ಸಹಜವ ಗಿದ . ಮನನ 

ಮ ಡುವ್ುದ್ೂ ಸಹಜವ ಗಿದ . ಏನನುನ ಮನನ ಮ ಡುತಿತೀರ ೂೀ, ವ್ಣವನ  ಮ ಡುತಿತೀರ ೂೀ ಅದ್ರ ಸವರೂಪವ ಗಿ ಅನಯ ಆತ್ಮರಿಗ  ಸಹ 

ಸವರೂಪಗಳ ಅನುಭವ್ ಮ ಡಿಸ್ಥ, ಅವ್ರನ ನೀ ಸುಪುತ್ಿ ಮತ್ುತ ಪಿಮ ಣ ತ್ ೂೀರಿಸುವ್ಂತ್ಹವ್ರು ಎಂದ್ು ಹ ೀಳುತ್ ತರ . ಸುಪುತ್ಿರಿಗ  
ಪ ಿಮ ಣಿಕ್ ಮತ್ುತ ಆಜ್ಞ ಕ ರಿ ಎಂದ್ು ಹ ೀಳಲ ಗುತ್ತದ . ಎಲ್ರಿೂ ತ್ಮಮನುನ ಆಜ್ಞ ಪ ಲ್ಕ್ ಎಂದ್ು ತಿಳಿಯುತಿತೀರ ? ವಿಜಯದ್ 

ವ್ರದ ನವಿರುವ ಗ, ಯ ವ್ುದ್ರಿಂದ್ ವಿಜಯ ಸ್ಥಗುತ್ತದ ? ಆದ ೀಶದ್ಂತ್  ನಡ ದ ಗ, ಹ ಗ ದ್ರ  ಆಜ್ಞ ಕ ರಿಗಳ ಗಿಲ್ಿವ ೀ? ಸೂಿಲ್ದ್ಲಿ ಿ

ಆದ ೀಶ ಪ ಲ್ನ  ಮ ಡುವ್ ಶಕ್ತತಯು ಸೂಕ್ಷಮದ್ ಆಧ ರದ್ ಮೀಲಿದ . ನಿರಂತ್ರ ಪ ಲ್ನ ಯ ಗುತ್ತದ ಯೀ? ಹ ಗ ದ್ರ  ಮುಖಯ ಆದ ೀಶ 

ಯ ವ್ುದ್ು? ನಿರಂತ್ರ ನ ನಪ್ತನಲಿರಿಿ ಮತ್ುತ ಮನ, ವ ಣಿ, ಕ್ಮವದ್ಲಿಿ ಪವಿತ್ಿತ್ ಯಿರಲಿ, ಪವಿತ್ಿರ ಗಿ, ಯೀಗಿಗಳ ಗಿ ಎಂದ್ು 
ಬ ೀರ ಯವ್ರಿಗೂ ಹ ೀಳುತಿತೀರಿ. ಹ ಗ ದ್ರ  ಬ ೀರ ಯವ್ರಿಗ  ಹ ೀಳುವ್ುದ ೀ ಮುಖಯ ಆದ ೀಶವ ಯಿತ್ಲ್ಿವ ೀ? ಸಂಕಲಪದಲ್ಲಲಯ  

ಅಪವಿತರತೆ ಅಥವಾ ಅಶುದಧತೆಯಿಲಲದಿರುವ್ುದಕ್ೆೆ ಸಂಪೂಣಿ ಪವಿತರ ಎಂದು ಹೆೀಳುತಾಾರೆ. ಹೀಗ  ಆಜ್ಞ ಕ ರಿಗಳು ಆಗಿರುವಿರ ೀ? ಎಲ  ಿ

ಶಕ್ತತ-ಸ್ ೀನ  ಪವಿತ್ಿ ಮತ್ುತ ಯೀಗಿಯ ಗಿದದೀರ  ಅರ್ಥವ  ಇನೂನ ಆಗಬ ೀಕ ೂೀ? ನಿರಂತ್ರ ಯೀಗಿಯೂ ಆಗಿರುವಿರಿ, ನಿರಂತ್ರ ಎಂದ್ರ  
ಸಂಕ್ಲ್ಪದ್ಲಿಯಿೂ ಅಶುದ್ಧತ್ ಯಿಲ್ಿ. ಸಂಕ್ಲ್ಪದ್ಲಿಿಯೂ ಹಳ ಯ ಅಶುದ್ಧ ಸಂಸ್ ೆರಗಳು ಸಪಶವವ ದ್ರ  ಸಂಪೂಣವ ಪವಿತ್ಿತ್  
ಎನನಲ ಗುವ್ುದಲ್ಿ. ವ ೈರ್ಣವ್ರು ಯ ರದ ೀ ಸೂಿಲ್ ಭ ೂೀಜನವ್ನುನ ಸ್ಥವೀಕ ರ ಮ ಡುವ್ುದಲ್ಿ ಆದ್ರ  ಯ ರದ ದ್ರೂ ಕ ೈ ತ್ ಗಿದ್ರೂ 

ತ್ಮಮನುನ ನಿಜವ ದ್ ವ ೈರ್ಣವ್ನ ಂದ್ು ತಿಳಿಯುವ್ುದಲ್ಿ. ಒಂದ್ು ವ ೀಳ  ಬುದಧಯಿಂದ್ ಅಶುದ್ಧ ಸಂಕ್ಲ್ಪ ಅರ್ಥವ  ಹಳ ಯ ಸಂಸ್ ೆರ 

ಸಂಕ್ಲ್ಪ ರೂಪದ್ಲಿಿ ಸಪಶವವ ದ್ರ  ಸಂಪೂಣವ ವ ೈರ್ಣವ್ ಎನನಲ ಗುವ್ುದ ೀ? ಆ ಕ್ತ್ವವ್ಯದ್ ಕ ಯವವ್ನುನ ಯ ರ ದ್ರೂ ನ ೂೀಡಿದ್ರ  
ಅದ್ರ ಪಿಭ ವ್ವ ಗುತ್ತದ . ಅದ್ರ ಲ ಕ ೆಚ ರವ್ೂ ಇರುತ್ತದ  ಎಂದ್ು ಹ ೀಳಲ ಗುತ್ತದ . ಈ ಲ ಕ್ೆದಂದ್ ಯೀಚಿಸ್ಥ ಹಳ ಯ ಸಂಸ್ ೆರ 

ಮತ್ುತ ಅಶುದ್ಧ ಸಂಕ್ಲ್ಪ ಬುದಧಯನುನ ಸಪಶ್ವಸ್ಥದ್ರೂ ಸಂಪೂಣವ ವ ೈರ್ಣವ್ ಅರ್ಥವ  ಸಂಪೂಣವ ಪವಿತ್ಿತ್  ಎಂದ್ು ಹ ೀಳುವ್ುದಲ್ಿ. 
ಪುರುಷ ರ್ಥವದ್ ಗುರಿಯನುನ ಎಲಿಯಿವ್ರ ಗ  ಇಟ್ುಟಕ ೂಂಡಿರುವಿರಿ? ಈ ಸ್ಥಿತಿಯವ್ರ ಗ  ಹ ೂೀಗಬ ೀಕ ದ್ರ  ಈ ಚಿಕ್ೆಪುಟ್ಟ ಮ ತ್ುಗಳು 
ಈಗ ಈ ಸಮಯದ್ಲಿಿ ಶ  ೀಭಿಸುತ್ತವ ಯೀ? ಎಂದ್ು ಯೀಚಿಸ್ಥ, ಇಲಿಯಿವ್ರ ಗೂ ಬ ಲ್ಯದ್ ಆಟ್ ಆಡುತಿತರುವಿರ ೂೀ ಅರ್ಥವ  ಬ ಲ್ಯದ್ 

ಆಟ್ಗಳನುನ ಆಡುವ್ ಮನಸ್ ಾಗುತ್ತದ ಯೀ? ಅಲಿಿಯೀ ರಚ್ನ  ಮ ಡಿದರಿ, ಅಲಿಿಯೀ ಪ ಲ್ನ  ಮ ಡಿದರಿ ಮತ್ುತ ಅಲಿಿಯೀ ವಿನ ಶ 

ಮ ಡಿದ್ರ  ಇದ್ನುನ ಯ ವ್ ಆಟ್ ಎಂದ್ು ಕ್ರ ಯಲ ಗುತ್ತದ ? ಅದ್ು ಭಕ್ತತಮ ಗವದ್ ಅಂಧಶಿದ ದಯ ಆಟ್ವ ಯಿತ್ು. ಈಗಿನ 

ಸ್ಥಿತಿಗನುಸ್ ರ ಮ ಯ ಅವ್ಶಯವ ಗಿ ಬರುವ್ುದ್ು, ಸಮಯ ನುಸ್ ರ ವಿದ ಯ ಪಡ ಯಲ್ು ಬರಬ ೀಕ್ು. ಆದ್ರ  ಈ ರೂಪದ್ಲಿಿ ಅಲ್ಿ. 
ನಮಸ್ ೆರ ಮ ಡಲ್ು ಬರಬ ೀಕ್ು. ಇನೂನ ವ ಪಸುಾ ಹ ೂೀಗುವ್ ತ್ಯ ರಿ ಮ ಡುವ್ುದಲ್ಿವ ೀ? ಸವಲ್ಪ ಸಮಯ ನಮಸ್ ೆರ 

ನ ೂೀಡುವಿರ  ಅರ್ಥವ  ನಡ ಯುವಿರ ?  



                          ಶಕ್ತತಯರು ಎಲ್ಿವ್ನೂನ ಅನುಭವ್ ಮ ಡಬ ೀಕ್ು. ಬ ಪ್ ದ ದ  ಇದ್ನೂನ ತ್ ಯಗ ಮ ಡಿ ಈ ಭ ಗಯವ್ನುನ 
ಪ ಂಡವ್ರಿಗ  ಮತ್ುತ ಶಕ್ತತಯರಿಗ  ವ್ರದ ನದ್ಲಿ ಿ ಕ ೂಡುತ್ ತರ . ಆದ್ದರಿಂದ್ ಶಕ್ತತಯರಿಗ  ಪೂಜ  ಬಹಳ ಆಗುತ್ತದ . ಈಗಿನಿಂದ್ಲ ೀ 
ಶಕ್ತತಯರನುನ ಭಕ್ತರು ಕ್ರ ಯಲ್ು ಶುರು ಮ ಡಿದ ದರ . ಧವನಿ ಕ ೀಳಲ್ು ಬರುತ್ತದ ಯೀ? ಮುಂದ್ುವ್ರ ದ್ಂತ್  ಮೂತಿವಯ ಮುಂದ  ಭಕ್ತರು 
ಧೂಪ ಉರಿಸುತ್ ತರ  ಅರ್ಥವ  ಗುಣಗ ನ ಮ ಡುತ್ ತರ , ಆ ಪ ಿ ಯಕ್ತಟಕ್ಲ್ ಸುಗಂಧವ್ನುನ ಅನುಭವ್ ಮ ಡುವಿರಿ ಮತ್ುತ ಅವ್ರ 

ಮ್ಮರ ಯನುನ ಸಮುಮಖದ್ಲಿಿ ಕ ೀಳುವ್ಂತ್  ಅನುಭವ್ ಮ ಡುವಿರಿ. ದ್ುರ್ಬವನ್ ನಲಿಿ ದ್ೂರದ್ ದ್ೃಶಯ ಹ ೀಗ  ಸಮೀಪ ಕ್ಂಡುಬರುವ್ುದ ೂೀ 
ಹ ಗ ಯೀ ದವ್ಯ ಸ್ಥಿತಿ ದ್ುರ್ಬೀವನನ ಕ ಯವ ಮ ಡುವ್ುದ್ು. ಇದ ಗಿದ  ಶಕ್ತತಯರ ಸೃತಿಯ ಸ್ಥದಧಯ ಗುವ್ುದ್ು ಮತ್ುತ ಈ ಅಂತಿಮ 

ಸ್ಥದಧಯನುನ ಪ ಿಪ್ತತ ಮ ಡಿಕ ೂಳುಳವ್ ಕ ರಣ ಶಕ್ತತಯರ ಭಕ್ತರು ಶಕ್ತತಯರಿಂದ್ ರಿದಧ-ಸ್ಥದಧಯ ಇಚ ುಯನುನ ಇಟ್ುಟಕ ೂಳುಳವ್ರು. ಯ ವ ಗ 

ಸ್ಥದಧಯನುನ ನ ೂೀಡುವಿರ ೂೀ ಆಗಲ ದ್ರೂ ಸಂಸ್ ೆರವ್ನುನ ತ್ುಂರ್ಬಕ ೂಳುಳವಿರಲ್ಿವ ೀ? ಹ ಗ ದ್ರ  ತ್ಮಮ ಸೃತಿಯ ಸ್ಥದಧಯ ಸವರೂಪ 

ಎದ್ುರಿಗ  ಬರುತ್ತದ ಯೀ? ಮಗ ತ್ಂದ ಯನುನ ತ್ ೂೀರಿಸುವ್ಂತ್ , ಪುತ್ಿರ ಗಿ ತ್ಂದ ಯನುನ ಪಿತ್ಯಕ್ಷತ್  ಮ ಡುವಿರ ೀ? ಬ ಪ್ ದ ದ  

ಪಿತ್ಯಕ್ಷ ರೂಪದ್ಲಿಿ ಈ ಪ ತ್ಿ ನ ೂೀಡುವ್ುದಲ್ಿ, ಆದ್ರ  ಶಕ್ತತಯರು ಮತ್ುತ ಪ ಂಡವ್ರ ಈ ಪ ತ್ಿವಿದ . ಆದ್ದರಿಂದ್ ಒಂದು ಕ್ಷಣವ್ೂ, ಒಂದು 
ಸಂಕಲಪವ್ೂ ಆದೆೀಶಕ್ೆೆ ಹೆ ರತಾಗಿರದಷ್ುಿ ಪ್ಾರಮಾಣಿಕ ಮತುಾ ಆಜ್ಞಾಕ್ಾರಿಯಾಗಬೆೀಕು. ಇದಕ್ೆೆ ಆಜ್ಞಾಕ್ಾರಿ. ಎಂದ್ು ಹ ೀಳುತ್ ತರ . 
ಮತ್ುತ  ಪ್ಾರಮಾಣಿಕ ಎಂದು ಯಾರಿಗೆ ಹೆೀಳುತಾಾರೆ? ಯಾರಿಗೆ ಸಂಕಲಪದಲ್ಲಲ ಅಥವಾ ಸವಪುದಲ್ಲಲ ತಂದೆಯ ಅಥವಾ ತಂದೆಯ ಕತಿವ್ಯ 
ಅಥವಾ ತಂದೆಯ ಮಹಿಮೆ, ತಂದೆಯ ಜ್ಞಾನದ ಹೆ ರತು ಏನ  ಕ್ಾಣುವ್ುದಿಲಲವೀ ಅವ್ರಿಗೆ ಸಂಪೂಣಿ ಪ್ಾರಮಾಣಿಕ ಎಂದು 
ಹೆೀಳಲಾಗುತಾದೆ.  ಒಬ್ಬ ತಂದೆಯ ಹೆ ರತು ಮತಾಯರ  ಇಲಲ, ಎರಡನೆಯ ಯಾವ್ ಮಾತು ಸವಪುದಲ್ಲಲ, ಸೃತಯಲ್ಲಲ 
ಕಂಡುಬ್ರಬಾರದು. ಅಂತಹವ್ರಿಗೆ ಸಂಪೂಣಿ ಪ್ಾರಮಾಣಿಕ ಎಂದು ಹೆೀಳಲಾಗುತಾದೆ. ಇದ ೀ ರಿೀತಿ ಆಜ್ಞ ಕ ರಿಯ ಪ ಿಕ್ತಟಕ್ಲ್ 

ನಡತ್ ಯನುನ ಹ ೀಗ  ಗುರುತಿಸುವ್ುದ್ು? ಸತ್ಯತ್  ಮತ್ುತ ಸವಚ್ುತ್ , ಸಂಕ್ಲ್ಪದ್ವ್ರ ಗ  ಸತ್ಯತ್  ಮತ್ುತ ಸವಚ್ುತ್  ಬ ೀಕ್ು. ಕ ೀವ್ಲ್ 

ವ ಣಿಯವ್ರ ಗಲ್ಿ. ಎಲಿಯಿವ್ರ ಗ  ಪ ಿಮ ಣಿಕ್ ಮತ್ುತ ಆಜ್ಞ ಕ ರಿ ಆಗಿದ ದೀವ  ಎಂದ್ು ತ್ಮಮನುನ ತ್ ವ್ು ನ ೂೀಡಿಕ ೂಳಿಳ. ಒಬಬನ ಜ ೂತ್ ಗ  
ಸದ  ಬುದಧಯ ನ ನಪ್ತದ್ದರ  ಅನ ೀಕ್ ಸಂಗದ್ ರಂಗು ಹತ್ುತವ್ುದಲ್ಿ. ಬುದಧಯ ಎಳ ತ್ ಕ್ಡಿಮಯ ಗಲ್ು ಕ ರಣ ಅನ ೀಕ್ ಪಿಕ ರದ್ ಸಂಗದ್ 

ಆಕ್ರ್ವಣ  ತ್ನ ನಡ ಗ  ಸ್ ಳ ಯುತ್ತದ . ಆದ್ದರಿಂದ್ ಎಲ ಿ ಸಂಗವ್ನುನ ಕ್ತ್ತರಿಸ್ಥ, ಒಬಬನ ಸಂಗವ್ನುನ ಜ ೂೀಡಿಸುವ್ುದ ೀ ವ ಯಿದ ಯ ಗಿದ . 
ಮ್ಮದ್ಲ್ ಈ ವ ಯಿದ ಯನುನ ನಿಭ ಯಿಸುವ್ುದ ೀ ಸಂಪೂಣವ ಪ ಿಮ ಣಿಕ್ತ್ ಯ ಗಿದ . ತಿಳಿಯಿತ್ ೀ? 

 

ಅವ್ಯಕ್ತ ಮುರಳಿ 22-06-1971. 

*ತೀವ್ರ ಪುರುಷಾರ್ಥಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು* 

 

ಆತಿಮಕ್ ಸ್ಥತಿಿಯಲಿಿದ್ುದ ಮನನ ಚಿಂತ್ನ  ಮ ಡಬ ೀಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 

ಆತಮಕ ಸ್ಟತಿ/ಯೀಗ ಸ್ಟಿತ.  

ನ ನು ಆತ್ಮ ಜ್ಞ ನ ಸವರೂಪ, ಶ್ವ್ ಪರಮ ತ್ಮ ನನನ ತ್ಂದ . 

1. ನ ನು ಸದ  ಒಂದ ೀ ಶುದ್ಧ ಸಂಕ್ಲ್ಪದ್ಲಿರಿುವ್ ಶಕ್ತತಶ ಲಿ ಸ್ಥಿತಿ ಸವರೂಪ. 

2. ನ ನು ಪಿತಿಯಂದ್ು ಕ್ಮವವ್ನುನ ಬಂಧನಗಳಿಗ  ಅತಿೀತ್ವ ಗಿ ಮತ್ುತ ಅತಿಪ್ತಿಯವ ಗಿ ಮ ಡುವ್ ಕ್ಮವಯೀಗಿ. 



3. ನ ನು ಸವ್ವಶಕ್ತತಗಳನುನ ಮತ್ುತ ಸೃತಿಯನುನ ಜನಮಸ್ಥದ್ಧ ಅಧಿಕ ರವ ಗಿ ಪಡ ದದ ದೀನ . 

4. ನ ನು ತ್ಂದ ಯ ಶ್ಿೀಮತ್ ಮತ್ುತ ಆದ ೀಶದ್ನುಸ್ ರವ ಗಿ ನಡ ದ್ುಕ ೂಂಡು ಪಿತ್ಯಕ್ಷ ಪಿಮ ಣವ್ನುನ ತ್ ೂೀರಿಸುವ್ ಸುಪುತ್ಿನು. 

5. ನ ನು ತ್ಂದ ಯ ಮೀಲ  ನಿಶುಯ, ಅಧಯಯನದ್ ಮೀಲ  ನಿಶುಯ ಮತ್ುತ ಸವಯಂನ ಮೀಲ  ನಿಶುಯದ ೂಂದಗ  ಪಿತಿ ಸಮಯ, ಪಿತಿ 

ಸಂಕ್ಲ್ಪದ್ಲಿಿ ನಿಶುಯ ಬುದಧಯಿಂದ್ ವಿಜಯಿಯ ಗಿರುವ್ ತಿೀವ್ಿ ಪುರುಷ ರ್ಥವ. 

6.ನ ನು ಯ ವ್ುದ ೀ ಲ ೂೀಪ ಅರ್ಥವ  ಬಲ್ಹೀನತ್  ನನನಲಿಿ ಕ ಣಿಸ್ಥಕ ೂಂಡ ಗಲ ೀ ಸೃತಿ ಮತ್ುತ ಸಮರ್ಥವತ್ ಯಿಂದ್ ಅದ್ನುನ ಸಮ ಪ್ತತ 
ಮ ಡಿರುವ್ ತಿೀವ್ಿ ಪುರುಷ ರ್ಥವ. 

7. ನ ನು ಶ್ಕ್ಷಣ  ಸವರೂಪವ ಗಿ ಪಿತಿಯಂದ್ು ಜ್ಞ ನರ್ಬಂದ್ುವಿನ ಪಿತ್ಯಕ್ಷ ಸವರೂಪವ ಗಿರುವ್ ಸ್ ಕ್ಷ ತ್ ೆರ ಮೂತಿವ. 

8. ಸುಪುತ್ಿನ ದ್ ನ ನು ಪ ಿಮ ಣಿಕ್ ಮತ್ುತ ಆಜ್ಞ ಕ ರಿ. 

9. ನನನ ಸಂಕ್ಲ್ಪದ್ಲಿಿ ಮತ್ುತ ಸವಪನದ್ಲಿಿ ಒಬಬ ತ್ಂದ ಯ ಕ್ತ್ವವ್ಯ, ತ್ಂದ ಯ ಮಹಮ, ತ್ಂದ ಯ ಜ್ಞ ನವ ೀ ಇರುವ್ ಸತ್ಯತ್  ಮತ್ುತ 
ಸವಚ್ಛತ್ ಯ ಸವರೂಪ. 

10. ನ ನು ಬುದಧಯ ಸಂಲ್ಗನತ್ ಯಂದಗ  ಇತ್ರರ ಸಂಗವ್ನುನ ರ್ಬಟ್ುಟ ಒಬಬ ತ್ಂದ ಯ ಸಂಗದ್ ರಂಗಿನಲಿಿ ಇದ ದೀನ . 


