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                         ಇಂದು ಭಟ್ಟಿಯ ಸಮ ಪ್ತತ ಇದೆಯೇ ಅಥವ  ಪ್ರ ್ ಯಕ್ಟಿಕ್ಲ್ ಪರೇಕ್ಷೆಯ ಆರಂಭವೇ? ಈಗ ನೇವ್ು ಎಲ್ಲ ಿ

ಹೆ ೇಗುತಿತರುವಿರ? ಪರೇಕ್ಷೆಯ ಹ ಲ್ ಗೆ ಹೆ ೇಗುತಿತರುವಿರೆ ೇ ಅಥವ  ನಮಮ ನಮಮ ಸ್ ಾನಕೆ ಕೇ? ಪರೇಕ್ಷೆಯ ಹ ಲ್ ಎಂದು ತಿಳಿದ ಗ 

ಪ್ರ ್ ಯಕ್ಟಿಕ್ಲ್ ನಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಸ್ ಆಗಿ ತೆ ೇರಸುವಿರ. ನಮಮ ಮನೆಗೆ ಹೆ ೇಗುತಿತದೆದೇವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೆೇಡಿ. ಇಲ್ಿ. ಅತ್ಯಂತ್ ದೆ ಡ್ಡ ಕೆ ೇಸ್್ 

ಮ ಡಿ ಅತ್ಯಂತ್ ದೆ ಡ್ಡ ಪರೇಕ್ಷೆ ಕೆ ಡ್ಲ್ು ಪರೇಕ್ಷ  ಹ ಲ್ ಗೆ ಹೆ ೇಗುತಿತದೆದೇನೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಿರ. ಸ್ೆಂಟರ್ ನಲ್ಲಿ ವಿದ ಯಭ್ ಯಸ 

ಮ ಡ್ುವ ಗ ಅದು ಶ ಲೆಯ ಅಭ್ ಯಸ ಆಯಿತ್ು. ಆದರೆ ಮಧುಬನವೆಂಬ ವ್ರದ ನ ಭ ಮಿಗೆ ಬಂದ ಗ ಡೆೈರೆಕ್ಟಿ ಬ ಪ್ ದ ದ  

ಮತ್ುತ ನಮಿತ್ತ ಮಹ ರಥಿಗಳಿಂದ ಟೆ್ೇನಂಗ್ ಅಥವ  ವಿದ ಯಭ್ ಯಸ ಮ ಡ್ುತಿತೇರ ಆಗ ಕ ಲೆೇಜ್' ಅಥವ  ವಿಶ್ವ ವಿದ ಯಲ್ಯದ 

ವಿದ ಯಥಿ್ ಎಂದು ತಿಳಿಯಿರ. ಶ ಲೆಯ ಪರೇಕ್ಷೆಗ  ಮತ್ುತ ವಿಶ್ವ ವಿದ ಯಲ್ಯದ ಪರೇಕ್ಷೆಗ  ವ್ಯತ ಯಸ ಇರುತ್ತದೆ. 
ವಿದ ಯಭ್ ಯಸದಲ್ಲಿಯ  ವ್ಯತ ಯಸ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಭಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಟೆ್ೇನಂಗ್ (ತ್ರಬೆೇತಿ) ತೆಗೆದುಕೆ ಳ್ಳುವ್ುದು ಎಂದರೆ ವಿಶ್ವ ವಿದ ಯಲ್ಯದ 

ವಿದ ಯಥಿ್ ಆಗುವ್ುದು. ಆದದರಂದ ಈಗ ವಿಶ್ವ ವಿದ ಯಲ್ಯದ ಪರೇಕ್ಷೆ ಕೆ ಡ್ಲ್ು ಹೆ ೇಗುತಿತರುವಿರ. ವಿಶ್ವ ವಿದ ಯಲ್ಯದ ಪರೇಕ್ಷೆಯ 

ನಂತ್ರವೆೇ ಪದವಿ ಪ್ರ ್ಪ್ತತ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅದೆೇ ರೇತಿ ಭಟ್ಟಿಗೆ ಬಂದ ನಂತ್ರ ಯ ರು ಪ್ರ ್ಕ್ಟಿಕ್ಲ್ ಪರೇಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಸ್  ಆಗುತ ತರೆಯೇ 
ಅವ್ರಗೆ ವ್ತ್್ಮ ನದಲ್ಲಿ ಮತ್ುತ ಭವಿಷ್ಯದಲ್ಲ ಿಪದವಿ ಮತ್ುತ ಸ್ ಾನ ಪ್ರ ್ಪ್ತತ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆ ಕ ರಣ ಇದನುು ಸ್ ಧ ರಣ ಮ ತ್ು ಎಂದು 
ತಿಳಿಯಬ ರದು. ಮೊದಲ್ು ಸ್ೆಂಟರ್ ನಲ್ಲಿ ವಿದ ಯಭ್ ಯಸ ಮ ಡಿರಬಹುದು ಮತ್ುತ ಪರೇಕ್ಷೆಯನ ು ಕೆ ಟ್ಟಿರಬಹುದು ಆದರೆ ಇದು 
ವಿಶ್ವವಿದ ಯಲ್ಯದ ಪರೇಕ್ಷೆಯ ಗಿದೆ. ಬ ಪ್ ದ ದ ರವ್ರ ಮ ಲ್ಕ್ ತಿಲ್ಕ್ ಮತ್ುತ ಮುದೆ್ ಪಡೆದ ನಂತ್ರ ಪ್ರ ್ಕ್ಟಿಕ್ಲ್ ಪರೇಕ್ಷೆಯಲ್ಲ ಿ

ಯ ರ ದರ  ನ ಪ್ರ ಸ್ ದರೆ ಏನ ಗುತ್ತದೆ? ಜನಮ ಜನ ಮಂತ್ರಕೆಕ ಅನುತಿತೇಣ್ದ ಕ್ಲೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಆದದರಂದ ಯ ವ್ುದ ದರ  

ನ ಪ್ರ ಸ್ ಆಗುವ್ ಸಂಸ್ ಕರ ಅಥವ  ಚಲ್ನೆಯ ಅನುಭವ್ ಆದರೆ ಇಂದು ಉಳಿದುಕೆ ಂಡಿರುವ್ ಆ ಕ್ಲೆ ಅಥವ  ದುಬ್ಲ್ತೆಯ 

ಚಲ್ನೆಯನುು ಮತ್ುತ ಸಂಸ್ ಕರವ್ನುು ಅಳಿಸಿಹ ಕ್ಟ ಹೆ ೇಗಿರ. ಇದರಂದ ಪರೇಕ್ಷೆಯ ಹ ಲ್ ಗೆ ಹೆ ೇಗಿ ಪರೇಕ್ಷೆಯಲ್ಲ ಿ ನ ಪ್ರ ಸ್ 

ಆಗಬ ರದು. ತಿಳಿಯಿತೆ? ಆ ಪರೇಕ್ಷೆಯಂತ್  ಕೆ ಟ್ಟಿರ. ಅದು ಸಹಜ ಆಗಿದೆ ಆದರೆ ಅಂತಿಮ ಅಂಕ್ಗಳ್ಳ ಅಥವ  ನಂಬರ್ ಪ್ರ ್ಕ್ಟಿಕ್ಲ್ 

ಪರೇಕ್ಷೆಯ ನಂತ್ರವೆೇ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಆದದರಂದ ಈ ಸೃತಿ ಮತ್ುತ ದೃಷ್ಟಿ ಎರಡ್ನ ು ಪರವ್ತ್್ನೆ ಮ ಡಿಕೆ ಂಡ್ು ಹೆ ೇಗಬೆೇಕ್ು. ಪ್ತಿ 

ಸ್ೆಕೆಂಡ್ ನನು ಪರೇಕ್ಷೆ ನಡೆಯುತಿತದೆ ಎನುುವ್ುದು ಸೃತಿಯಲ್ಲರಿಬೆೇಕ್ು. ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಏನರಬೆೇಕೆಂದರೆ ಓದಿಸುವ್ಂತ್ಹ ತ್ಂದೆ ಮತ್ುತ 
ಓದುವ್ಂತ್ಹ ನ ನು ವಿದ ಯಥಿ್ ಆತ್ಮ ಆಗಿದೆದೇನೆ. ಈ ಸೃತಿ, ವ್ೃತಿತ ಮತ್ುತ ದೃಷ್ಟಿ ಬದಲ ವ್ಣೆ ಮ ಡಿಕೆ ಂಡ್ು ಹೆ ೇದ ಗ ನ ಪ್ರ ಸ್ 

ಆಗುವ್ುದಿಲ್ಿ ಆದರೆ ಪೂಣ್ ಪ್ರ ಸ್  ಆಗುತಿತೇರ. ಆದದರಂದ ಭಟ್ಟಿಯನುು ಸ್ ಧ ರಣ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೆೇಡಿ. ಈ ಭಟ್ಟಿಯ ಮುದೆ್ ಮತ್ುತ 
ತಿಲ್ಕ್ ಸದ  ಕ ಯಂ ಆಗಿಟುಿಕೆ ಳಿು. ಯ ವ್ ರೇತಿ ಯುನವ್ಸಿ್ಟ್ಟಯ ಸಟ್ಟ್ಫಿಕೆೇಟ ನಂದ ಕೆಲ್ಸ ಸಿಗುತ್ತದೆ, ಪದವಿಯ ಪ್ರ ್ಪ್ತತಯ  

ಆಗುತ್ತದೆ, ಅದೆೇ ರೇತಿ ಈ ಭಟ್ಟಿಯ ತಿಲ್ಕ್ ಮತ್ುತ ಮುದೆ್ ಪ್ರ ್ಕ್ಟಿಕ್ಲ್ ನಲ್ಲಿ ಸದ  ನಮಮ ಜೆ ತೆ ಇಟುಿಕೆ ಳಿು - ಇದು ಅತಿ ದೆ ಡ್ಡ 
ಸಟ್ಟ್ಫಿಕೆೇಟ ಆಗಿದೆ. ಯ ರಗೆ ಸಟ್ಟ್ಫಿಕೆೇಟ ಇರುವ್ುದಿಲ್ಿವೇ ಅವ್ರು ಎಂದ  ಯ ವ್ ಪದವಿಯನ ು ಪಡೆಯಲ್ು 
ಸ್ ಧಯವ ಗುವ್ುದಿಲ್ಿ. ಅದೆೇ ರೇತಿ ಇದ  ಸಹ ಸಟ್ಟ್ಫಿಕೆೇಟ ಆಗಿದೆ. ವ್ತ್್ಮ ನ ಮತ್ುತ ಭವಿಷ್ಯದ ಪದವಿಯ ಪ್ರ ್ಪ್ತತಯ ಮತ್ುತ 
ಸಫಲ್ತೆಯ ಸಟ್ಟ್ಫಿಕೆೇಟ ಆಗಿದೆ. ಸಟ್ಟ್ಫಿಕೆೇಟ ನುು ಬಹಳ್ ಸಂಭ್ ಲ್ನೆ ಮ ಡಿಟುಿಕೆ ಂಡಿರುತ ತರೆ. ಅಲ್ಕ್ಷತ್ನದಿಂದ 

ಕ್ಳೆದುಹೆ ೇಗುತ್ತದೆ. ಎಂದ  ಮ ಯಗೆ ಅಧೇನರ ಗಿ ಅಂದರೆ ವ್ಶ್ರ ಗಿ ಪುರುಷ ಥ್ದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಕ್ಷತ್ನ ಮ ಡ್ಬ ರದು. ಇಲ್ದಿಿದದರೆ 
ನೇವ್ು ಸಟ್ಟ್ಫಿಕೆೇಟ ಇದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೆ ಂಡಿರುತಿತೇರ ಆದರೆ ಮ ಯ ಅಥವ  ರ ವ್ಣ ಕ್ದುದಬಿಟ್ಟಿರುತ ತನೆ. ಹೆೇಗೆ ಈಗಿನ ಕ ಲ್ದ 



ಡ ಕ ಯಿತ್ರು ಮತ್ುತ ಜೆೇಬುಗಳ್ುರು ಯುಕ್ಟತಯಿಂದ ಕೆಲ್ಸ ಮ ಡ್ುತ ತರೆ, ಹೆ ರಗಿನಂದ ಏನ  ಗೆ ತ ತಗುವ್ುದಿಲ್ ಿಆದರೆ ಒಳ್ಗೆ 
ಎಲ್ಿವ್ೂ ಖ ಲ್ಲಯ ಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದೆೇ ರೇತಿ ಪುರುಷ ಥ್ದಲ್ಲಿ ಹುಡ್ುಗ ಟ್ಟಕೆ ಮ ಡಿದರೆ ರ ವ್ಣ ಒಳ್ಗಿಂದೆ ಳ್ಗೆ ಸಟ್ಟ್ಫಿಕೆೇಟ 

ಕ್ದುದಬಿಡ್ುತ ತರೆ ಆದದರಂದ ಎಚಚರಕೆಯಿರಲ್ಲ! ನೇವ್ು ಪದವಿ ಪಡೆಯಲ್ು ಸ್ ಧಯವ ಗುವ್ುದಿಲ್ಿ, ತಿಳಿಯಿತೆ. 

                    ಇದು ಸ್ೆೇವ ಧ ರ ಗುಂಪ್ರ ಗಿದೆ, ಈಗ ಏನು ಆಗಬೆಕ್ು? ಸ್ೆೇವ ಧ ರ ಹೆೇಗೆ ಆಗಿದಿದೇರೆ ೇ ಅದೆೇ ರೇತಿ ಈಗ ಸ್ೆೇವೆಯಲ್ಲ ಿ

ಒಂದು ತಿ್ಕ ಲ್ದರ್ಶ್ತ್ನದ ಬುದಿವಿ್ಂತಿಕೆ ತ್ುಂಬಬೆೇಕ್ು ಮತ್ುತ ಎರಡ್ನೆೇಯದು ಆತಿೀಯತೆಯ ಸುಗಂಧ ತ್ುಂಬಬೆೇಕ್ು. ಆಗ ಮ ರ  

ಮ ತ್ುಗಳ್ಳ ಒಂದ ಗುತ್ತವೆ. ಸ್ೆೇವೆ, ಬುದಿವಿ್ಂತಿಕೆ ಮತ್ುತ ಸುಗಂಧ, ಸುಗಂಧ ಸ ಕ್ಷಮವ ಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಆತಿೀಯತೆಯ ಸುಗಂಧ 

ಮತ್ುತ ತಿ್ಕ ಲ್ದರ್ಶ್ತ್ನದ ಬುದಿದವ್ಂತಿಕೆ ತ್ುಂಬುವ್ುದರಂದ ಸ್ೆೇವ ಧ ರಯ ಜೆ ತೆ ಸಫಲ್ತ  ಪೂಣ್ರ  ಆಗುತಿತೇರ. ಆದದರಂದ 

ಬುದಿಿವ್ಂತಿಕೆ ಮತ್ುತ ಸುಗಂಧ ಎರಡ್ನ ು ಎಲ್ಲಯಿವ್ರೆಗೆ ಪ್ತಿಯಬಬರ  ತ್ಮಮಲ್ಲಿ ತ್ುಂಬಿಕೆ ಂಡಿದ ದರೆ - ಇದನುು ಪರರ್ಶೇಲ್ನೆ 
ಮ ಡ್ಬೆೇಕ್ು. ಈಗ ಸಮಯ ಇದೆ. ಪರೇಕ್ಷೆಯ ಹ ಲ್ ಗೆ ಹೆ ೇಗುವ್ ಎರಡ್ು ಗಂಟೆ ಮೊದಲ್ು ಸಹ ತ್ಯ ರ ಮ ಡಿಕೆ ಂಡ್ು 
ಹೆ ೇಗುತ ತರೆ. ನಮಗ  ಪರೇಕ್ಷೆಯ ಹ ಲ್ ಗೆ ಹೆ ೇಗುವ್ ಮೊದಲ್ು ತ್ಯ ರ ಮ ಡಿಕೆ ಳ್ುಲ್ು ಈಗ ಸಮಯವಿದೆ. ಬ್ಹ ಮಕ್ುಮ ರನ 

ಜೆ ತೆ ತ್ಪಸಿವೇಕ್ುಮ ರ ಸಹ ಕ್ಂಡ್ುಬರಬೆೇಕ್ು ಎಂದು ಹೆೇಳ್ಲ ಗಿತ್ತಲ್ಿವೆ. ಹೆ ೇದ ತ್ಕ್ಷಣವೆೇ ಭಿನು ಮತ್ುತ ಎಲ್ಿರಗ  ಪ್ತ್ಯರ ಗಿ 

ಕ ಣುವ್ಂತೆ ನಮಮ ನಯನಗಳ್ಲ್ಲಿ ಚಹರೆಯಲ್ಲಿ ಆತಿೀಯತೆ ಧ ರಣೆ ಮ ಡಿಕೆ ಂಡಿರುವಿರ ? ಕೆೇವ್ಲ್ ಭಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಬಂದವ್ರಷೆಿೇ ಅಲ್ ಿ

ಯ ರು ಮಧುಬನಕೆಕ ಬರುತಿತೇರೆ ೇ ಅವ್ರೆಲ್ರಿ  ಈ ಧ ರಣೆಯನುು ವಿಶೆೇಷ್ ರ ಪದಲ್ಲಿ ಮ ಡ್ಬೆೇಕ್ು. ಭಟ್ಟಿ ಸಫಲ್ ಇತೆತೇ? ಇವ್ರ 

ವಿದ ಯಭ್ ಯಸದ ತಿೇವ್್ತೆಯಿಂದ ನೇವ್ು ಸಂತ್ುಷ್ಿ ಆಗಿರುವಿರ ? ನೇವ್ು ವಿದೆಯಯಿಂದ ನಮಮ ಪುರುಷ ಥ್ದಿಂದ ಸಂತ್ುಷ್ಿ ಅಗಿದಿದೇರ ? 

ಏನ ದರ  ಉಳಿದುಕೆ ಂಡಿಲ್ಿ ತ ನೆ (ಈಗ ಉಳಿದುಕೆ ಂಡಿಲ್ಿ) ಮುಂದೆ ಎಂದ ದರು. ಉಳಿದುಕೆ ಳ್ಳುತ್ತದೆಯೇನು?  

                            ಇದು ನಮಮ ಸುರಕ್ಷತೆಯ ಸ್ ಧನವ್ನುು ಹುಡ್ುಕ್ುವ್ುದ ಗಿದೆ. ಏನ ದರ  ಆದರೆ ಇದನುು ಹೆೇಳ್ಬಹುದು ಎಂದು 
ತಿಳಿದುಕೆ ಂಡಿದ ದರೆ. ಆದರೆ ಇದರಂದಲ್  ದುಬ್ಲ್ತೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಆದದರಂದ ಇದನ ು ಎಂದ  ವಿಚ ರ ಮ ಡ್ಬೆೇಡಿ. ಎಂದ  

ನ ಪ್ರ ಸ್ ಆಗುವ್ುದಿಲ್ ಿಎಂದು ವಿಚ ರ ಮ ಡಿರ. ಈಗಲ್  ಇದೆ ಮತ್ುತ ಜನಮ ಜನ ಮಂತ್ರದ ಗ ಯರಂಟ್ಟ ಇದೆ ಎಂದ  ನ ಪ್ರ ಸ್ 

ಆಗುವ್ುದಿಲ್ಿ. ಇದಕೆಕ ಪೂಣ್ ಪ್ರ ಸ್ ಎಂದು ಹೆೇಳ್ಳತ ತರೆ. ಕ್ುಮ ರರ ವಿಶೆೇಷ್ತೆಯ ಗಿದೆ ಏನು ಬೆೇಕ್ು ಅದನುು ಮ ಡ್ಲ್ು ಸ್ ಧಯವಿದೆ. 
ಈ ಸಂಕ್ಲ್ಪ ಶ್ಕ್ಟತ ಅವ್ಶ್ಯ ಇದೆ. ಆದರೆ ಪ್ತಿ ಸ್ೆಕೆಂಡ್, ಪ್ತಿ ಸಂಕ್ಲ್ಪ ಅಪ್ಣೆ ಮ ಡ್ುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪ ಶ್ಕ್ಟತ ಬೆೇಕ್ು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಎಲ್ವಿ್ನ ು 
ವಿಲ್(ಅಪ್ಣೆ) ಮ ಡ್ುತ ತರಲ್ಿವೆ. ಏನೆಲ್ಿ ಇರುತ್ತದೆಯೇ ಅದನುು ವಿಲ್ ಮ ಡ್ುತ ತರೆ. ಅದೆೇ ರೇತಿ ನೇವ್ೂ ಸಹ ವ ರಸುದ ರರನುು 
ತ್ಯ ರು ಮ ಡ್ುತಿತೇರ ಮತ್ುತ ತ್ಯ ರ ಗುತಿತೇರ. ಹೆೇಗೆ ಸಂಕ್ಲ್ಪ ಶ್ಕ್ಟತ ಇದೆಯೇ ಅದೆೇ ರೇತಿ ಎಲ್ವಿ್ನ ು ವಿಲ್ ಮ ಡ್ುವ್ ಶ್ಕ್ಟತಯ  

ಇರಬೆೇಕ್ು. ಇದನುು ಇಲ್ಲಿಂದ ತ್ುಂಬಿಕೆ ಂಡ್ು ಹೆ ೇಗಿರ. ಎಲ್ಿವ್ನ ು ವಿಲ್ ಮ ಡಿದ ಗ ಏನ ಗಿಬಿಡ್ುವಿರ, ನಷ್ಿಮೊೇಹಿ, ಯ ವ ಗ 

ಮೊೇಹ ನಷ್ಿ ಆಗುತ್ತದೆ ಆಗ ಬಂಧನ ಮುಕ್ತ ಆಗುತಿತೇರ ಮತ್ುತ ಬಂಧನಮುಕ್ತ ಆದವ್ರೆೇ ಯೇಗ ಯುಕ್ತ ಮತ್ುತ ಜೇವ್ನ ಮುಕ್ತ ಆಗಲ್ು 
ಸ್ ಧಯ ತಿಳಿಯಿತೆ? ಸಂಗಮ ಯುಗದ ಯ ವ್ ಖಜ ನೆ ಈಗ ನಮಮ ಬಳಿ ಇದೆ? ಈ ಸಮುಯ ಮತ್ುತ ಸಂಕ್ಲ್ಪ. ಯ ವ್ ರೇತಿ ತ್ಂದೆ 
ಪೂಣ್ವ ಗಿ ತ್ಮಮನುು ತ ವ್ು ಅಪ್ಣೆ ಮ ಡಿಕೆ ಂಡ್ರು, ಅದೆೇ ರೇತಿ ನಮಮ ಸೃತಿ ಏನದೆ. ಅದನ ು ಪೂಣ್ವ ಗಿ ಅಪ್ಣೆ 
ಮ ಡ್ಬೆೇಕ್ು. ಯ ವ್ ರೇತಿ ಸ ಾಲ್ ಖಜ ನೆಯಿಂದ ಏನು ಬೆೇಕೆ ೇ ಅದನುು ಪ್ರ ್ಪ್ತತ ಮ ಡಿಕೆ ಳ್ಳುತಿತೇರ ತ ನೆ. ಅದೆೇ ರೇತಿ ಈ 

ಸಮಯದ ಈ ಖಜ ನೆ “ಸಮಯ ಮತ್ುತ ಸಂಕ್ಲ್ಪ" ಇದರಂದಲ್  ನೇವ್ು ಏನು ಪ್ರ ್ಪ್ತತ ಮ ಡಿಕೆ ಳ್ುಬೆೇಕೆನುುತಿತೇರ ಅದನುು ಪ್ರ ್ಪ್ತತ 
ಮ ಡಿಕೆ ಳ್ುಲ್ು ಸ್ ಧಯವಿದೆ. ಸವ್್ ಪ್ರ ್ಪ್ತತಗಳ್ ಆಧ ರ ಸಂಗಮ ಯುಗದ ಸಮಯ ಮತ್ುತ ಶೆ್ೇಷ್ಠ ಸೃತಿ ಅರ್ ್ತ್ ನೆನಪ್ರ ಗಿದೆ. ಇದೆೇ 
ಖಜ ನೆಯ ಗಿದೆ. ಇದನೆುೇ ಅಪ್ಣೆ ಮ ಡ್ಬೆೇಕ್ು. ಪೂಣ್ವ ಗಿ ವಿೇಲ್ ಮ ಡಿ ಹೆ ೇಗುತಿತರುವಿರೆ ೇ ಅಥವ  ಜೆೇಬು ಖರ್ಚ್ಗ ಗಿ 

ಇಟುಿಕೆ ಂಡಿದಿದೇರೆ ? ಸಮಯಕೆಕ ಇರಲ್ಲ' ಎಂದು ಏನ ದರ  ಸವಲ್ಪ ಮ ಲೆಯಲ್ಲಿ ಮುರ್ಚಚ ಇಟುಿಕೆ ಂಡಿಲ್ಿ ತ ನೆೇ, ಜೆೇಬು ಪೂಣ್ 

ಖ ಲ್ಲಯ ಗಿದೆಯೇ? 



                                      (ಕ್ುಮ ರರು ಒಂದು ಗಿೇತೆಯನುು ಬ ಬ ರವ್ರ ಮುಂದೆ ಹ ಡಿದರು) ಈಗ ಮಧುಬನದ ಯ ವ್ 

ಮ ಲೆಯ  ಖ ಲ್ಲ ಇಲ್ ಿಆದರೆ ಈ ಎಲ  ಿಸ್ ಾನದಲ್ಲ ಿನಕ್ಷತ್್ಗಳ್ ಹೆ ಳ್ಪು ಕ ಣಿಸುತಿತದೆ. ಅಂದ ಮೇಲೆ ಖ ಲ್ಲ ಎಂದು ಏಕೆ ಹೆೇಳ್ಳತಿತೇರ? 

ಯ ವ ಗ ಸ ಯ್ ವ್ಯಕ್ತ ದಿಂದ ಅವ್ಯಕ್ತ ಆಗುತ ತನೆಯೇ ಆಗ ನಕ್ಷತ್್ಗಳ್ಳ ಸಪಷ್ಿವ ಗಿ ಕ ಣಿಸುತ್ತವೆ. ಈಗ ತ್ಂದೆ ವ್ಯಕ್ತದಿಂದ ಅವ್ಯಕ್ತ 
ಆಗಿರುವ್ುದು ವಿಶ್ವಕೆಕ ನಕ್ಷತ್್ಗಳ್ನುು ಸಪಷ್ಿವ ಗಿ ತೆ ೇರಸಲ್ು. ಅಂದ ಗ ಖ ಲ್ಲ ಎಂದು ಏಕೆ ಹೆೇಳ್ಳತಿತರ? ಸ ಾಲ್ ಸ ಯ್ ಅಸತವ ದ 

ಎಂದು ಹೆೇಳ್ಳತ ತರೆ ಆದರೆ ಈ ಜ್ಞ ನ ಸ ಯ್ ವ್ಯಕ್ತದಿಂದ ಅವ್ಯಕ್ತ ರ ಪ ಆಗಿದ ದರೆ ಆದರೆ ಸಕ್ಷತ್್ಗಳ್ ಜೆ ತೆ ಇದ ದರೆ. ಸ್ ಕ ರ 

ರ ಪದಿಂದ ಸದ  ಜೆ ತೆಗ ರ ಆಗಲ್ು ಸ್ ಧಯವಿಲ್ಿ. ಸ್ ಕ ರದಲ್ಲಿದದರ  ಸದ  ಜೆ ತೆಯಲ್ಲಿರಲ್ು ಸ್ ಧಯವಿಲ್ಿ. ಸ್ ಕ ರದಲ್ಲಿದದರ  ಸಹ 

ಸದ  ಜೆ ತೆಯಲ್ಲರಿಲ್ು ಅವ್ಯಕ್ತ ಸಿಾತಿ ಮತ್ುತ ಅವ್ಯಕ್ತ ಸಂಗ ತಿ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೆ ಳ್ಳುತಿತದಿದರ. ಆದದರಂದ ಈಗಲ್  ಸದ  ಅವ್ಯಕ್ತ 
ಸಿಾತಿಯಲ್ಲಿದ ದಗ ಮ ತ್್ ಸದ  ಜೆ ತೆಯಲ್ಲಿರಲ್ು ಸ್ ಧಯವ ಗುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವ್ಯಕ್ತ ರ ಪ ವ್ಯಕ್ತ ಶ್ರೇರದ ಬಂಧನದಿಂದ 

ಮುಕ್ತವ ಗಿದೆ. ಆದದರಂದ ನೇವ್ೂ ಸಹ ಸದ  ಜೆ ತೆಯಲ್ಲರಿಲ್ು ಈ ಶ್ರೇರದ ಸೃತಿಯಿಂದ ದ ರ ಮ ಡ್ಲ್ು ಈ ಅವ್ಯಕ್ತ ಪ್ರ ತ್್ 
ನಡೆಯುತಿತದೆ. ಬ ಪ್ ದ ದ  ಅಂತ್  ಎಲ ಿ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳ್ ಜೆ ತೆಯಲ್ಲಯಿೇ ಇದ ದರೆ. ಮೊದಲ್ು ಒಂದು ಗಿೇತೆಯನುು 
ಮ ಡಿದಿದೇರ 'ಏಕೆ ಅಧೇರರ ಗುತಿತೇರ ಮ ತೆಯರೆ. (ಈ ಹ ಡ್ನುು ಅಕ್ಕಂದಿರು ಹ ಡಿದರು) ಈಗಲ್  ಸದ  ಪ್ತಿಯಬಬರ ಜೆ ತೆಗ ರ 

ಆಗಿದೆದೇನೆ. ಆದರೆ ಯ ರು ಬೆೇಕ್ು ಅವ್ರು ಅನುಭವ್ ಮ ಡ್ಬಹುದು. ಈಗ ಅನುಭವ್ ಮ ಡ್ಲ್ು ಯ ವ್ ರೇತಿ ತ್ಂದೆ ಅವ್ಯಕ್ತ 
ಆಗಿದ ದರೆಯೇ ಅದೆೇ ರೇತಿ ಅವ್ಯಕ್ತ ಆಗಿಯೇ ಅನುಭವ್ ಮ ಡ್ಲ್ು ಸ್ ಧಯ. ಈ ಅಲೌಕ್ಟಕ್ ಅನುಭವ್ ಮ ಡ್ಲ್ು ಸದ  ವ್ಯಕ್ತ ಭ್ ವ್ದಿಂದ 

ದ ರ, ವ್ಯಕ್ತ ದೆೇಶ್ದ ಸೃತಿಯಿಂದ ಉಪರ ಮ ಅರ್ ್ತ್  ಸ್ ಕ್ಷಿ ಆಗಿರುವ್ುದರಂದ ಮ ತ್್ ಪ್ತಿ ಸಮಯ ಜೆ ತೆಯ ಅನುಭವ್ 

ಮ ಡ್ಲ್ು ಸ್ ಧಯ ತಿಳಿಯಿತೆ? ಒಳ ುೆಯದು. 

 

ಅವ್ಯಕ್ತ ಮುರಳಿ 29-04-1971. 

*ಬ ೇಹದ್ ಪರೇಕ್ಷ ಯಲ್ಲಿ ಪಾಸ್ ಆಗಲು ಸಾಧನ* 

 

ಆತಿಮಕ್ ಸಿಾತಿಯಲ್ಲಿದುದ ಮನನ ರ್ಚಂತ್ನೆ ಮ ಡ್ಬೆೇಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳ್ಳ. 

ಆತ್ಮಿಕ ಸ್ಥತಿ್ಮ/ಯೇಗ ಸ್ಥಿತ್ಮ. 

ನ ನ ತ್ಮ ಜ್ಞ ನ ಸವರ ಪ, ರ್ಶವ್ ಪರಮ ತ್ಮ ನನು ತ್ಂದೆ. 

 

1. ನನು ಸೃತಿಯನುು (ನನಗೆ ಪ್ತಿೇ ಕ್ಷಣ ಪರೇಕ್ಷೆ ನಡೆಯುತಿತದೆ), ವ್ೃತಿತಯನುು ಮತ್ುತ ದೃಷ್ಟಿಯನುು (ರ್ಶಕ್ಷಣ ಕೆ ಡ್ುವ್ವ್ರು ತ್ಂದೆ ಮತ್ುತ 
ನ ನು ಈಶ್ವರೇಯ ವಿದ ಯಥಿ್) ಬದಲ ಯಿಸಿಕೆ ಂಡ್ು ನ ನು ಸಂಪೂಣ್ ಪ್ರ ಸ್ ಆಗಿದೆದೇನೆ. 

2. ನ ನು ಪುರುಷ ಥ್ದ ಮೇಲೆ ಗಮನವಿಟುಿ ಉನುತ್ ಪದವಿಯನುು ಪಡೆದಿದೆದೇನೆ. 

3. ನನೆ ುಳ್ಗಿನ ಆತಿೀಯತೆ ಎಂಬ ಸುವ ಸನೆಯನುು, ತಿ್ಕ ಲ್ದರ್ಶ್ತ್ನದ ಬುದಿವಿ್ಂತಿಕೆಯನುು ತ್ುಂಬಿಕೆ ಂಡ್ು ಸ್ೆೇವ ಧ ರ 

ಹ ಗ  ವಿಜಯಿೇ ಆಗಿದೆದೇನೆ. 



4. ನ ನು ನನು ನಯನಗಳ್ಲ್ಲಿ ಮತ್ುತ ಮುಖದಲ್ಲಿ ಆತಿೀಯತೆಯನುು ಧ ರಣೆ ಮ ಡಿ ಅಲೌಕ್ಟಕ್ವ ಗಿ, ಅತಿೇತ್ವ ಗಿ ಮತ್ುತ ಎಲ್ಿರಗ  

ಪ್ತ್ಯವ ಗಿ ಕ ಣಿಸುವ್ ತ್ಪಸಿವ ಮ ತಿ್. 

5. ನ ನು ಎಲ್ವಿ್ನ ು ತ್ಂದೆಗೆ ಅಪ್ಣೆ ಮ ಡಿ ನಷ್ಿಮೊೇಹಿಯ ದ ಬಂಧನ ಮುಕ್ತ, ಯೇಗಯುಕ್ತ ಮತ್ುತ ಜೇವ್ನ್ ಮುಕ್ತ ಸವರ ಪ. 

6. ತ್ಂದೆ ಯ ವ್ ರೇತಿಯ ಗಿ ತ್ನುದೆಲ್ಿವ್ನುು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅಪ್ಣೆ ಮ ಡಿದರೆ ೇ ಅದೆೇ ರೇತಿ ನನು ಹತಿತರ ಇರುವ್ ಸಮಯ ಮತ್ುತ 
ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳ್ ಖಜ ನೆಯನುು ಸಂಪೂಣ್ವ ಗಿ ಅಪ್ಣೆ ಮ ಡಿ ಸವ್್ಪ್ರ ್ಪ್ತತಗಳಿಗೆ ಅಧಕ ರಯ ಗಿದೆದೇನೆ. 

7. ನ ನು ವ್ಯಕ್ತ ರ ಪದಲ್ಲದಿುದ ಅವ್ಯಕ್ತದಲ್ಲರಿುವ್ ತ್ಂದೆಯನುು ಸದ  ನನು ಜೆ ತೆಗ ರನನ ುಗಿ ಮ ಡಿಕೆ ಂಡಿದೆದೇನೆ. 


