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                                                     *ಭಟ್ಟಿಯ ಅಲೌಕಿಕ ಮುದ್ರೆ* (भट्ठी की अलौककक छाप) 

 

                               ಇಂದು ಬ ಪ್ ದ ದ  ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ಮಸ್ತಕ್ದಲ್ಲಿ ಯ ವ್ ಎರಡು ವಿಷಯಗಳನ್ುು ನ  ೋಡುತಿತದದರು? ಒಂದು 
ಭ ಗಯ ಮತ  ತಂದು ಸ್ುಹ ಗ್ (ಸ್ುಮಂಗಲ್ಲತನ್,ಸೌಭ ಗಯ), ಎರಡ  ವಿಷಯಗಳನ್ುು ನ  ೋಡುತಿತದದರು. ಭಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ತಮಮ ಭ ಗಯ ಮತುತ 
ಸೌಭ ಗಯವ್ನ್ುು ಚ ನ ುಗಿ ನ  ೋಡಬ್ಲ್ಲಿರ , ೧೦೦%? ತಮಮ ಮಸ್ತಕ್ದಲ್ಲಿ ಹ  ಳ ಯುವ್ ಭ ಗಯದ ನ್ಕ್ಷತರಗಳನ್ುು ನ  ೋಡಬ್ಲ್ಲಿರ ? 

ಭಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಂತಹ ಈ ದಪ್ಪಣದಂದ ತಮಮ ಭ ಗಯ ಮತುತ ಸ್ುಹ ಗನ್ುು ನ  ೋಡಿಕ  ಳಿಿ. ಭಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಬ್ರುವ್ುದು ಎಂದರ  ಯ ವ್ 

ಎರಡು ವಿಷಯಗಳನ್ುು ಪ್ ರಪ್ತತ ಮ ಡಿಕ  ಳಳಿವ್ುದು? ಇಂದು ಭಟ್ಟಿಯವ್ರ  ಂದಗ  ಮಿಲನ್ ಮ ಡಲು ಬ್ಂದದ ದೋವ . ಆದದರಂದ ಅವ್ರ 

ಪ್ರೋಕ್ಷ  ತ ಗ ದುಕ  ಳಳಿತ ತೋವ . ಮುಖ್ಯ ಯ ವ್ ಎರಡು ಮ ತುಗಳಳ ಸಿಗುತತವ . ಹ ೋಳಿ? (ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ  ಭಿನ್ು ಭಿನ್ು ಮ ತುಗಳನ್ುು 
ಹ ೋಳಿದರು) ಬ್ಹಳ ಚ ನ ುಗಿ ಹ ೋಳಿದರ, ಏಕ ಂದರ  ಮ ತ ಯರು ಇಷುಿ ಹ ೋಳಲು ಯೊೋಗಯರ ದರ  ಬ್ಹಳ ಸ ೋವ  ಮ ಡಬ್ಹುದು. 
ಹ ಗ ದರ  ಭಟ್ಟಿಯಂದ ಸಿಕ್ಕಂತಹ ಎರಡು ಮುಖ್ಯ ಮ ತುಗಳನ್ುು ಜ  ತ ಗ  ತ ಗ ದುಕ  ಂಡು ಹ  ೋಗಿ. ಒಂದು ಸ್ವಯಂನ್ುು 
ನ  ೋಡಿಕ  ಳಳಿವ್ ದಪ್ಪಣ ಇನ  ುಂದು ಯೊೋಗ ಎಂದರ  ನ ನ್ಪ್ತನ್ ಗ  ೋಳ, ಪ್ರಕ ಶದ ಗ  ೋಳವ್ನ್ುು ಸ್ದ  ಜ  ತ ಗ  ಇಟ್ುಿಕ  ಳಳಿವ್ವ್ರ 

ಕ ೈಯಲ್ಲಿ ಮತ ತ ಯ ವ್ ಗ  ೋಳ ಬ್ರುವ್ುದು? ಅದು ತಮಮ ಸ್ೃತಿ ಚಿಹ ುಯ ಚಿತರವ ಗಿದ . ಕ್ೃಷಣನ್ ಚಿತರದಲ್ಲಿ ಸ್ೃಷ್ಟಿಯ ಗ  ೋಳವಿದ . 
ಪ್ರಕ ಶದ ಗ  ೋಳ ಎಂದರ  ಪ್ರಕ ಶದ ಚಿತರದ ಒಳಗ  ಸ್ದ  ಇರಬ ೋಕ್ು. ಪ್ರಕ ಶದ ಗ  ೋಳವ ದ ಗ ವಿಶವದ ರ ಜ್ಯದ ಗ  ೋಳವ್ನ್ುು 
ಪ್ಡ ಯಬ್ಹುದು. ಈಗಿದ  ಪ್ರಕ ಶದ ಗ  ೋಳ ಭವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಈ ರ ಜ್ಯದ ಗ  ೋಳ, ಹ ಗ ದರ  ಭಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ದಪ್ಪಣ ಸಿಗುವ್ುದು 
ಮತುತ ಎರಡನ ಯದು ನ ನ್ಪ್ತನ್ ಯ ತ ರಯನ್ುು ನಿರಂತರ ಶ ರೋಷಠ ಮ ಡಿಕ  ಳಿಲು ಪ್ರಕ ಶದ ಗ  ೋಳ ಉಡುಗ  ರ ಯ ಗಿದ . ಆದರ  
ಎರಡನ್ ು ತ ಗ ದುಕ  ಂಡು ಹ  ೋಗಬ ೋಕ್ು. ಇಲ್ಲಿಯೋ ಬಿಟ್ುಿ ಹ  ೋಗುವ್ುದಲಿ. ಎರಡ  ಉಡುಗ  ರ ಯನ್ುು ಜ  ತ ಗ  ತ ಗ ದುಕ  ಂಡು 
ಹ  ೋಗಿ ಜ  ತ ಗ  ಇಟ್ುಿಕ  ಂಡರ  ಮತ ತ ಏನ ಗುವಿರ? ತಂದ ಯ ಮಹಿಮೆಯ ಗಿೋತ ಯ ದ ಸ್ತಯಂ, ಶಿವ್ಂ, ಸ್ುಂದರಂ..... ಹ ೋಗ  
ಮ ಡಲಪಟ್ಟಿದ ಯೊೋ ಅದ ೋ ರೋತಿ ತ ವ್ೂ ಸ್ಹ ಮ ಸ್ಿರ್ ಸ್ತಯಂ, ಶಿವ್ಂ, ಸ್ುಂದರಂ.... ಆಗುವಿರ. ಆ ದಪ್ಪಣದಂದ ಸ್ತಯ ಮತುತ ಅಸ್ಲ್ಲ 

ಸ್ುಂದರತ ಯ ಸ ಕ್ಷ ತ ಕರವ ಗುವ್ುದು. ಈ ರೋತಿ ತಮಮ ಮುಖ್ಚಯಪಯನ್ುು ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿರುವಿರ ? ಲೌಕಿಕ್ತನ್ವ್ನ್ುು ಈಗ 

ಭಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಸ ವಹ  ಮ ಡಿರುವಿರ ? ಯ ವ್ುದ ೋ ಪ್ರಕ ರದ ಲೌಕಿಕ್ ವ್ೃತಿತ, ಸ್ಂಬ್ಂಧದ ಕ್ೃತಿ, ಲೌಕಿಕ್ ಮಯ ಪದ ಗಳಳ, ಲೌಕಿಕ್ ರೋತಿ-

ಪ್ದಧತಿಗಳಿಗ  ವ್ಶರ ಗಿ ಅಲೌಕಿಕ್ ರೋತಿ  ಮತುತ ಪ್ತರೋತಿಯನ್ುು ಮರ ಯುತಿತಲಿ ತ ನ ? ಅಲೌಕಿಕ್ ಪ್ತರೋತಿ ಮತುತ ಅಲೌಕಿಕ್ ರೋತಿ(ಪ್ದಧತಿ) 

ಯ ಪ್ೂಣಪ ಮುದ ರ ಅಥವ  ಛ ಪ್ು ಹ ಕಿದ ಯೋ? ಯ ರು ಎಷ ಿೋ ಅಳಿಸ್ಲು ಪ್ರಯತು ಪ್ಟ್ಿರ  ಅಳಿಸ್ದ ೋ ಇರುವ್ಂತಹ ಮುದ ರಯನ್ುು 
ಪ್ೂಣಪ ಹ ಕ್ಲ ಗಿದ . ಈ ರೋತಿ ಮುದ ರಯನ್ುು ಹ ಕಿಸಿಕ  ಂಡವ್ರು ಕ ೈಯತಿತ. ಲೌಕಿಕ್ ರೋತಿ- ಪ್ದಧತಿಯ ಬ್ಹಳ ಕ್ಠಿಣ ಪ್ರೋಕ್ಷ  
ಬ್ರುವ್ುದು. (ಕ ಲವ್ರು ಕ ೈ ಎತತಲ್ಲಲಿ) ಇವ್ರುಗಳಳ ನ್ಮಮ ಸ್ುರಕ್ಷಿತತ ಯನ್ುು ಇಟ್ುಿಕ  ಳ ್ ಿೋಣ ಎಂದು ತಿಳಿಯುತ ತರ . ಆದರ  ಯ ರು 
ಎಷುಿ ಸ ಹಸ್ವ್ನ್ುು ಇಟ್ುಿಕ  ಳಳಿವ್ರ  ೋ ಅಷುಿ ಸ್ಹಯೊೋಗ ಸಿಗುವ್ುದರಲ್ಲಿ ಸ್ುರಕ್ಷಿತತ ಯದ . ಮೊದಲ ೋ ತಮಮಲ್ಲಿ ಸ್ಂಶಯ 

ಬ್ುದಧಯದದರ  ಸ  ೋಲ ಗುವ್ುದು. ನ ವ್ು ನ ಪ್ ಸ ದರ , ಗ  ತಿತಲಿ ಎಂದು ತಮಮಲ್ಲಿ ಸ್ಂಶಯವ್ನ್ುು ಏಕ  ಇಟ್ುಿಕ  ಳಳಿತಿತೋರ. ನ ವ್ು 
ವಿಜ್ಯ ಪ್ ರಪ್ತತ ಮ ಡಿಕ  ಂಡು ತ  ೋರಸ್ುತ ತೋವ  ಎಂದು ಏಕ  ಯೊೋಚಿಸ್ುವ್ುದಲಿ. ವಿಜ್ಯೋ ರತುಗಳ ಗಿದದೋರಲಿವ ? ಆದದರಂದ 

ಎಂದಗ  ತಮಮ ಪ್ುರುಷ ಥಪದಲ್ಲ ಿ ಸ್ಂಶಯ ಬ್ುದಧಯವ್ರ ಗಬ ರದು. ಸ್ಂಶಯ ಬ್ುದಧಯ ಗುವ್ುದರಂದ ಸ  ೋಲ ಗುತತದ . 
ತಮಮದ ೋ ಸ್ಂಶಯದ ಸ್ಂಕ್ಲಪ ಮ ಯ ಜೋತ್ ರ ಗಲು ಬಿಡುವ್ುದಲಿ.  



                                        ಬ್ಹುಸ್ಂಖ್ ಯತರು ವಿಜ್ಯೋ ರತುಗಳ ಗಿದ ದರ . ವಿಜ್ಯದ ತಿಲಕ್ವ್ನ್ ು ಹಚಿಿಕ  ಂಡು 
ಹ  ೋಗುತಿತರುವಿರಲಿವ ೋ? "ಸ್ದ  ವಿಜ್ಯದ ತಿಲಕ್ ನ್ಮಮ ಜ್ನ್ಮಸಿದಧ ಅಧಿಕ ರ" ಎಂಬ್ುದನ್ುು ಸ್ಮರಣ ಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ುಿಕ  ಂಡು 
ಹ ಜ ೆಯನಿುಡಬ ೋಕ್ು. ಅಧಿಕ ರಯ ಗಿ ಕ್ಮಪ ಮ ಡುವ್ುದರಂದ ವಿಜ್ಯ ಎಂದರ  ಸ್ಫಲತ ಯ ಅಧಿಕ ರ ಅವ್ಶಯ ಪ್ ರಪ್ತತಯ ಗುವ್ುದು. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಯ ವ್ುದ ೋ ಸ್ಂಕ್ಲಪ ಬ್ರುವ್ ಅವ್ಶಯಕ್ತ ಯಲಿ. "ವಿಜ್ಯ ಸಿಗುವ್ುದ  ೋ ಇಲಿವೋ ಗ  ತಿತಲಿ ಎಂದು ಎಂದಗ  ಸ್ವಪ್ುದಲ್ಲಿಯ , 

ಸ್ಂಕ್ಲಪದಲ್ಲಯಿ  ಬ್ರಬ ರದು. ಮ ಸ್ಿರ್ ಜ್ಞ ನ್ಪ್ೂಣಪರ ಮುಖ್ದಂದ ಗ  ತಿತಲ'ಿ ಎಂಬ್ ಶಬ್ದ ಬ್ರಬ ರದು. ಸ್ೃಷ್ಟಿಯ ಆದ-ಮಧಯ-
ಆಂತಯವ್ನ್ುು, ಮ ರು ಕ ಲಗಳನ್ುು ತಿಳಿದ ಮೆೋಲ  ಮ ಸ್ಿರ್ ಜ್ಞ ನ್ಪ್ೂಣಪರ ಗಿದದೋರ. ಹ ಗ ದರ  ಅಂತಹ ಮ ಸ್ಿರ್ ಜ್ಞ ನ್ಪ್ೂಣಪರ 

ಮುಖ್ದಂದ ಗ  ತಿತಲಿ ಎಂಬ್ ಶಬ್ದ ಬ್ರಬ ರದು. ಅವ್ರಗ  ಎಲವಿ್ೂ ಗ  ತಿತದ . ಇದು ಅಜ್ಞ ನಿಗಳ ಭ ಷ . ಜ್ಞ ನಿಗಳ ಭ ಷ ಯಲಿ, 
ಏನ ದರ  ತಪ್ುಪ ಮ ಡಿದರ  ಜ್ಞ ನ್ದ ಆಧ ರದ ಮೆೋಲ  ಈ ತಪ್ುಪ ಕ ಲಸ್ವ್ನ್ುು ಮ ಡಿದ ದನ್ು ಎಂದು ಗ  ತ ತಗುತತದ ಯಲಿವ ೋ? 

ಗ  ತಿತಲಿ, ಇದು ಆಗುವ್ುದ  ೋ ಇಲಿವೋ ಎಂದು ಹ ೋಳಳವ್ುದು ಬ ರಹಮಣರ ಭ ಷ ಯಲಿ. ಆದದರಂದ ಭಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಮುದ ರಯನ್ುು 21 

ಜ್ನ್ಮಗಳವ್ರ ಗ  ಅವಿನ ಶಿಯ ಗಿರುವ್ಂತ  ಹ ಕಿಕ  ಂಡು ಹ  ೋಗಿ. ಭಟ್ಟಿಯ ಎರಡ  ಉಡುಗ  ರ ಗಳನ್ುು ಎಲಿರ  ತಮಮ ಬ್ಳಿ 

ಇಟ್ುಿಕ  ಂಡಿರುವಿರ ? ಈಗ ಭಟ್ಟಿಯಂದ ಹ  ೋಗಿ ಏನ್ು ಮ ಡುವಿರ? ತಮಮನ್ುು ಪ್ರವ್ತಪನ  ಮ ಡಿಕ  ಳಿಲು ಭಟ್ಟಿಯಲ್ಲ ಿ

ಬ್ಂದರುವಿರ. ಯ ರು ಎಷುಿ ಸ್ವಯಂ ಪ್ರವ್ತಪನ  ಮ ಡಿಕ  ಳಳಿವಿರ  ೋ ಅವ್ರು ಅಷುಿ ಬ ೋರ ಯವ್ರನ್ುು ಪ್ರವ್ತಪನ  ಮ ಡಬ್ಹುದು. 
ಪ್ರವ್ತಪನ  ಕ್ಡಿಮೆ ಆಗುತಿತದ  ಎಂದು ಸ ೋವ ಯಲ್ಲಿ ಕ್ಂಡ ಗ, ತಮಮಲ್ಲ ಿಪ್ರವ್ತಪನ ಯನ್ುು ತರುವ್ಂತಹ ಶಕಿತ ಬ್ಂದದ ಯೋ ಎಂದು 
ತ ಗ ದುಕ  ಂಡು ಹ  ೋಗುತಿತರುವ್ ದಪ್ಪಣದಲ್ಲ ಿನ  ೋಡಿಕ  ಳಿಿ ತಮಮಲ್ಲಿ ಪ್ರವ್ತಪನ  ಮ ಡುವ್ ಶಕಿತ ಕ್ಡಿಮೆಯದದರ  ಬ ೋರ ಯವ್ರಲ್ಲಿಯ  

ಪ್ರವ್ತಪನ ಯನ್ುು ತರಲ ರರ. ಈ ಎರಡು ಮ ತುಗಳನ್ುು ನ ನ್ಪ್ತಡಿ. ಒಂದು ಎಲ ಿ ಮ ತುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವ್ತಪನ ಯನ್ುು ತರುವ್ುದು, 
ಲೌಕಿಕ್ದಂದ ಅಲೌಕಿಕ್ಕ ಕ ಬ್ರುವ್ುದು. ಇನ  ುಂದು ಪ್ರಪ್ಕ್ವತ ಯನ್ುು(ಲ  ೋಪ್ಮುಕ್ತ) ತರುವ್ುದು. ಪ್ರಪ್ಕ್ವತ ಯಲದಿದದರ  ಸ್ಫಲತ  
ಸಿಗುವ್ುದಲಿ. ಪ್ರವ್ತಪನ ಯನ್ ು ತರಬ ೋಕ್ು ಮತುತ ತಮಮಲ್ಲಿ ಪ್ರಪ್ಕ್ವತ  ಎಂದರ  ಬ್ಲವ್ನ್ ು ತರಬ ೋಕ್ು. ಈ ಮುಖ್ಯ ಎರಡ  

ಮ ತುಗಳನ್ುು ಪ್ರವ್ೃತಿತಯಲ್ಲಿರುತ ತ ಕ ಲಸ್ ಮ ಡುವ್ ಸ್ಮಯ ನ ನ್ಪ್ತಡಬ ೋಕ್ು. ಎರಡ  ಮ ತುಗಳನ್ುು ನ ನ್ಪ್ತಟ್ುಿಕ  ಂಡರ  
ನಿಶಿಯವ ೋ ವಿಜ್ಯವ ಗಿದ . ಸ್ಹಜ್ ಮ ತನ್ುು ಹ ೋಳಿದ ವ್ಲಿವ ೋ? ಮ ತ ಯರಗ  ಸ್ಹಜ್ ಮ ತುಗಳಳ ಬ ೋಕ್ು. ಮ ತ ಯರು 
ಶೃಂಗ ರಕ ಕಗಿ ದಪ್ಪಣದಲ್ಲಿ ನ  ೋಡುತಿತರುತ ತರ  ಆದದರಂದ ಬ ಪ್ ದ ದ  ಸ್ಹ ಅದ ೋ ಕ ಲಸ್ ಕ  ಟ್ಟಿದ ದರ . ಒಳ ಿಯದು.  

                            ಮಧುಬ್ನ್ದ ಭಟ್ಟಿ ಬ ೋಹದದನ್ ಭಟ್ಟಿಯ ಗಿದ , ಆದದರಂದ ತಮಮ ಪ್ರವ್ೃತಿತಯನ್ ು ಈ ಬ ೋಹದದನ್ ಭಟ್ಟಿಯ 

ಮ ದರಯ ರ ಪ್ವ ಂದು ತಿಳಿದು ನ್ಡ ಯರ. ಯ ವ್ುದ ೋ ವ್ಸ್ುತವಿನ್ ಮ ದರಯನ್ುು ಚಿಕ್ಕದ ಗಿ ಮ ಡುತ ತರ . ಹ ೋಗ  ಇಲ್ಲಿ ಭಟ್ಟಿ ಮ ಡಿ 

ಹ  ೋಗುತಿತರುವಿರ  ೋ ಅದ ೋ ರೋತಿ ಪ್ರವ್ೃತಿತಯನ್ ು ಮ ದರಯ ಹ ಗ  ಮ ಡಿ. ಆಗ ಏನ ಗುವ್ುದು? ಅದ ೋ ಭಟ್ಟಿಯ ಮ ತುಗಳಳ, 
ಧ ರಣ , ದನ್ಚರಯನ್ುು ಇಟ್ುಿಕ  ಳಿಲು ಸ ಧಯವ ೋ? ಆದದರಂದ ಪ್ರವ್ೃತಿತಯಲ್ಲಿ ಬ್ಂದು ತಮಮ ವ್ೃತಿತಯನ್ುು ಭಟ್ಟಿಯಲ್ಲಯಿದದಂತ ಯೋ 

ಇಟ್ುಿಕ  ಳಿಬ ೋಕ್ು. ವ್ೃತಿತಯನ್ುು ಬ್ದಲ್ಲಸ್ಬ ೋಡಿ. ಹ ೋಗ  ಭಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಶ ರೋಷಠ ವ್ೃತಿತಯರುವ್ುದ  ೋ ಹ ಗ  ಪ್ರವ್ೃತಿತಯಲ್ಲಯಿ  ಇರಬ ೋಕ್ು. 
ವ್ೃತಿತ ಬ್ದಲ ದರ  ಪ್ರವ್ೃತಿತಯ ಪ್ರಸಿತಿಿಗಳಳ ಸಿಿತಿಯನ್ುು ಅಲುಗ ಡಿಸ್ುತತವ . ಆದರ  ವ್ೃತಿತಯನ್ುು ಅಷ ಿೋ ಶ ರೋಷಠವ ಗಿಟ್ುಿಕ  ಂಡರ  
ಪ್ರವ್ೃತಿತಯಲ್ಲಿ ಬ್ರುವ್ ಅನ ೋಕ್ ಪ್ರಸಿಿತಿಗಳಳ ತಮಮ ಸಿಿತಿಯನ್ುು ಅಲುಗ ಡಿಸ್ುವ್ುದಲಿ. ತಿಳಿಯತ ೋ? ವ್ೃತಿತಯನ್ುು ಜ  ತ ಗ  
ತ ಗ ದುಕ  ಂಡು ಹ  ೋಗಿ ನ್ಂತರ ಹ ೋಗ  ವಿಜ್ಯಯ ಗಿರುವಿರ ಎಂಬ್ುದನ್ುು ನ  ೋಡಿ. ಮ ತ ಯರ ಜ  ತ ಗ  ಎಲಿರ ಸ ುೋಹವಿದ  
ಏಕ ಂದರ  ಮ ತ ಯರು ಬ್ಹಳ ದುುಃಖ್ವ್ನ್ುು ಸ್ಹನ  ಮ ಡಿದ ದರ . ಆದದರಂದ ಮ ತ ಯರ ೋ ಹ ಚುಿ ಮೊರ ಯಟ್ಟಿದ ದರ . ಬ್ಹಳ ದುುಃಖ್ 

ಸ್ಹನ  ಮ ಡಿರುವ್ ಕ ರಣ, ಪ್ ಟ್ಿನ್ುು ಸ್ಹಿಸಿದ ಮ ಡಿರುವ್ ಕ ರಣ, ದಣಿದ ಕ ರಣ ತಂದ  ಸ ುೋಹದಂದ ಕ ಲು ಒತುತತ ತರ . ಇಲ್ಲಿ ಕ ಲು 
ಎಂದರ  ಸ್ ಲಿವ ದ ಕ ಲಲಿ. ವಿಶ ೋಷ ಸ ುೋಹವ್ನ್ುು ಕ  ಡುವ್ುದ ೋ ಕ ಲನ್ುು ಒತುತವ್ುದ ಗಿದ . ಇವ್ರಗ  ಸ ುೋಹ ಮತುತ ಸ ಹಸ್ವ್ನ್ುು 
ಕ  ಡಿ. ಕ ೋವ್ಲ ಸ ುೋಹವ್ನ್ುು ನ ನ್ಪ್ತಡುವ್ುದಲಿ. ಆದರ  ಕ  ಟ್ಿಂತಹ ಸ ಹಸ್ವ್ನ್ುು ಸ್ಹ ನ ನ್ಪ್ತಟ್ುಿಕ  ಳಿಬ ೋಕ್ು. ಒಳ ಿಯದು. 



                                     ಭಟ್ಟಿಯ ಎಲ ಿ ಅಭ ಯಸ್ ಅಥವ  ಶಿಕ್ಷಣದ ಸ ರ ಮ ರು ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ ನ ನ್ಪ್ತಡಿ. ಯ ವ್ ಮ ರು ಶಬ್ದಗಳಳ? 

ಕತ್ತರಿಸುವುದು, ಪರಿವರ್ತಿಸುವುದು, ಜರ ೋಡಿಸುವುದು, ಕಮಿಬಂಧನ ಕತ್ತರಿಸುವುದನುು ಕಲಿರ್ತರುವಿರಲ್ಲವರೋ? ಮತ್ರತ ತ್ಮಮ 
ಸಂಸ್ಕಾರಗಳನುು, ಸವಭಕವಗಳನುು ಪರಿವರ್ತಿಸುವುದನುು ಕಲಿರ್ತರುವಿರಿ ಮತ್ುತ ಜರ ೋಡಿಸುವುದನುು ಕಲಿರ್ತರುವಿರಿ ಆದದರಿಂದ ಈ 

ಮ ರು ಶಬದಗಳನುು ನರನಪಿಡಬರೋಕು. ಮತುತ 'ಕ್ತತರಸ್ುತಿತದ ದೋನ ಯೋ, ಪ್ರವ್ತಿಪಸ್ುತಿತದ ದೋನ ಯೋ ಮತುತ ಜ  ೋಡಿಸ್ುತಿತದ ದೋನ ಯೋ, ಈ 

ಮ ರರಲ್ಲಿ ಯ ವ್ ಕ  ರತ  ಇಲಿವ ೋ' ಎಂದು ಸ್ದ  ತಮಮನ್ುು ನ  ೋಡಿಕ  ಳಿಬ ೋಕ್ು ಆಗ ಬ ೋಗನ ೋ ಸ್ಂಪ್ೂಣಪರ ಗುವಿರ. ಈ ಗುಂಪ್ತಗ  
ವಿಶ ೋಷ ಈ ಸ್ೃತಿಯ ತಿಲಕ್ವ್ನ್ುು ಕ  ಡುತಿತದ ದೋವ . ತಿಲಕ್ ಸ್ೃತಿಯ ಚಿಹ ುಯ ಗಿದ . ಆದದರಂದ ಸ್ದ  ಈ ಸ್ೃತಿಯರಬ ೋಕ್ು ಈ 

ಕ್ಣುಣಗಳಿಂದ ಯ ವ ಲ  ಿ ವಿನ ಶಿ ವ್ಸ್ುತಗಳನ್ುು ನ  ೋಡುತಿತದದರ  ತಮಮ ಹ  ಸ್ ಸ್ಂಬ್ಂಧ, ಹ  ಸ್ ಸ್ೃಷ್ಟಿಯನ ುೋ ನ  ೋಡಬ ೋಕ್ು. ಈ 

ಕ್ಣುಣಗಳಿಂದ ಯ ವ್ ವಿನ ಶಿ ವ್ಸ್ುತಗಳಳ ಕ್ಂಡು ಬ್ರುತತವ ಯೊೋ ಅವ್ುಗಳಲ್ಲಿ ವಿನ ಶದ ಸ್ೃತಿಯರಲ್ಲ. ಈ ಸ್ೃತಿಯ ತಿಲಕ್ ಈ ಗುಂಪ್ತಗ  
ಕ  ಡುತಿತದ ದೋವ . ಆಗ ಯ ವ್ ಮ ತಿನ್ಲ್ಲಯಿ  ಸ  ೋಲ ಗಲ ರದು ಏಕ ಂದರ  ವಿನ ಶಿ ವ್ಸ್ುತಗಳನ್ುು ನ  ೋಡುತಿತೋರ, ಆದದರಂದ 

ವಿಜ್ಯಯ ಗಲು ಪ್ರತಿದನ್ವ್ೂ ಅಮೃತ ವ ೋಳ  ಸ್ವಯಂ ಸ್ೃತಿಯ ತಿಲಕ್ವ್ನ್ುು ಹಚಿಿಕ  ಳಿಬ ೋಕ್ು. ಮ ತ ಯರು ಮುಗಧ ಈ 

ಮ ತ ಯರು ಮೆೈದ ನ್ಕ ಕ ಬ್ಂದರ  ಇಂದು ತಮಮನ್ುು ಸಿಂಹವ ಂದು ತಿಳಿದವ್ರು ಕ್ುರಯ ಗಿ ತಮಮ ಕ ಲುಗಳಿಗ  ಬಿೋಳಳತ ತರ . 
ಏಕ ಂದರ , ಯ ವ್ ಮ ತಿನ್ಲ್ಲಿ ಅವ್ರು ದುಬ್ಪಲ ಅಥವ  ಹ ೋಡಿಗಳ ್  ಆ ಮ ತಿನ್ಲ್ಲಿ ತ ವ್ು ಪ್ರತಯಕ್ಷ ಪ್ರಮ ಣವ ಗಿದದೋರ. ತಮಮ 
ಪ್ರತಯಕ್ಷ ಪ್ರಮ ಣವ್ನ್ುು ನ  ೋಡಿ ಅವ್ರು ನ ಚಿಕ  ಪ್ಡುವ್ರು ಎಂದರ  ಕ್ುರಯ ದರಲಿವ ೋ? ಮ ತ ಯರು ಒಂದು ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಸಿಂಹವ್ನ್ುು 
ಕ್ುರಯನ ುಗಿ ಮ ಡುವ್ಂತಹ ಶ ರೋಷಠ ಸ ೋವ ಯನ್ುು ಮ ಡಬ್ಲಿರು. ಇಂತಹ ಜ ದುಗ ರಣಿಯ ಗಿದದೋರ. ಜ ದ ದಂದ ಸಿಂಹವ್ನ್ುು 
ಕ್ುರ, ಕ್ುರಯನ್ುು ಸಿಂಹವ್ನ ುಗಿ ಮ ಡುತ ತರಲಿವ ೋ? ಮ ತ ಯರ  ಸ್ಹ ಈ ರೋತಿ ಜ ದ  ತ  ೋರಸ್ಬ್ಲ್ಲಿರ. ಕ ೋವ್ಲ 

ಸಿಂಹಿಣಿಯರ ಗಿ, ಆಗ ಆ ಸಿಂಹಗಳಳ ಕ್ುರಯ ಗುವ್ವ್ು. ಆದದರಂದ ತ  ೋರಸಿದಂತಹ ಅಂತಯದ ಈ ಧಮಪಯುದಧದಲ್ಲ ಿ

ಗಜ್ಪನ ಯ ಗುವ್ುದು. ನಿಮಮ ಈ ಸ ೋವ ಯಂದ ಸಿಂಹ ಕ್ುರಯ ದ ಗ ಅವ್ು ಅನ್ುಯ ಯಗಳಳ ಹಿಂಬ ಲ್ಲಸ್ುವ್ರು. ಕ ೋವ್ಲ ಒಂದು 
ಸಿಂಹವ್ನ್ುು ಕ್ುರ ಮ ಡಿದರ  ಅನ ೋಕ್ ಸಿಂಹಗಳಳ ಬ್ಲ ಯಲ್ಲ ಿ ಬ್ರುವ್ರು. ಆದದರಂದ ಮ ತ ಯರು ಇಷುಿ ಉನ್ುತ ಸ ೋವ ಗ  
ತಯ ರ ಗಿರಬ ೋಕ್ು. ಇಷುಿ ದ  ಡಡ ಶಕಿತದಳ ಆಕ್ರಮಣ ಮ ಡಿದರ  ಅವ್ರು ಉಳಿಯುವ್ರ ೋ? ಸ್ವ ಲು ಹ ಕ್ುವ್ ಸ ಹಸ್ ಬ ೋಕ್ು. ಈಗ 

ಪ್ ರ ಯಕಿಿಕ್ಲ್ ಪ್ರೋಕ್ಷ ಗಳನ್ುು  ಪ್ ರು ಮ ಡಬ ೋಕ್ು. ಒಂದು ಸ ೈದ ಧಂತಿಕ್ ಪ್ ೋಪ್ರ್  ಇನ  ುಂದು ಪ್ ರಕಿಿಕ್ಲ್  ಪ್ ೋಪ್ರ್, ಸಿದ ಧಂತದ 

ಪ್ ೋಪ್ರನ್ಲ್ಲ ಿಪ್ ಸ ಗಿದದೋರ, ಈಗ ಪ್ ರಯೊೋಗಿಕ್ (ಪ್ ರಕಿಿಕ್ಲ್) ಪ್ ೋಪ್ರ್ ನ್ಲ್ಲಿ ಪ್ ಸ ಗಬ ೋಕ್ು. ಸ ಹಸಿ ಶಕಿತಯರಗ  ಸ್ವ್ಪಶಕಿತವ್ಂತನ್ 

ಸ್ಹಯೊೋಗ ಇರುತತದ  ಎಂಬ್ುದು ಸ್ದ  ನ ನ್ಪ್ತದ ಯಲಿವ ೋ? ಪ್ಡ ದ ಪ್ರಶರಮವ್ನ್ುು ತಿರುಗಿ ಒಪ್ತಪಸ್ಬ ೋಕ್ು  ಇವ್ರ ಲ  ಿ

ಸಿಂಹಿಣಿಯರ ಗಿದ ದರ . ಸಿಂಹಿಣಿಯರು ಯ ರಗ  ಎಂದ  ಹ ದರುವ್ುದಲಿ. ನಿಭಪಯರ ಗಿರುತ ತರ . ಏನ ಗುವ್ುದ  ೋ ಎಂಬ್ 

ಭಯವ್ೂ ಇಲಿ. ಇದರಂದಲ  ನಿಭಪಯರ ಗಬ ೋಕ್ು. ಸಿಂಹಿಣಿಯರ ಗಿರುವಿರ ? (ಆಗುವ ವ್ು) ಯ ವ ಗ? ಭಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಬ್ರುವ್ುದು 
ಎಂದರ  ಬ್ದಲ ಗುವ್ುದು ತಿಳಿಯತ ೋ? ಪ್ರವ್ತಪನ ಯ ಸ್ಮ ರಂಭವ್ನ್ುು ಆಚರಸ್ುತಿತರುವಿರಲಿವ ೋ? ಬ ಪ್ ದ ದ  ಸ್ಹ 

ಪ್ರವ್ತಪನ ಯ ಸ್ಮ ರಂಭದಲ್ಲಿ ಬ್ಂದದ ದರ . ಇಂದು ಅಂತಿಮ ಮುದ ರಯನ್ುು ಹ ಕ್ಬ ೋಕ ಗಿದ . ಆಮೆೋಲ  ಈ ಪ್ರವ್ತಪನ ಯನ್ುು 
ಮರ ಯಬ ರದು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ  ತಮಮಲ್ಲಿ ಯ ವ್ುದ ದರ  ವಿಶ ೋಷತ ಯನ್ುು ತುಂಬಿಕ  ಳಿಬ ೋಕ್ು. ಯ ವ್ುದ ದರ  ಒಂದು 
ವಿಷಯದಲ ದಿರ  ನ್ಂಬ್ರವ್ನ್ ಆಗಲ ೋಬ ೋಕ್ು. ಆ ರೋತಿ ಎಲಿದರಲ  ಿಆಗಬ ೋಕ್ು, ಆಗದದದರ  ಯ ವ್ುದ ದರ  ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವಿಶ ೋಷ 

ನ್ಂಬ್ರವ್ನ್ ತಮಮನ್ುು ಅವ್ಶಯ ಮ ಡಿಕ  ಳಿಬ ೋಕ್ು. ಇಲ್ಲಂಿದ ಹ  ೋಗಿ ಇನ್ ು ಸ ೋವ ಯಲ್ಲಿ ಸ್ಹಯೊೋಗಿಗಳ ಗಲು ಹ ೋಳಲ ದ 

ಯೊೋಜ್ನ ಯನ್ುು ಮ ಡಿರುವಿರ ? ಮ ಡಿದ ಯೊೋಜ್ನ ಗನ್ುಸ ರ ಅವ್ಶಯವ ಗಿ ತಯ ರ ಗಿರಬ ೋಕ್ು. ವಿಘ್ುಗಳಳ ಬ್ರುತತವ  ಆದರ  
ಅವ್ಶಯಕ್ ಮ ತು ಎಂದು ತಿಳಿದ ಗ ಅದಕ ಕ ವ್ಯವ್ಸ ಿಯನ್ುು ಮ ಡಲ ಗುತತದ . ತಮಮ ಪ್ರವ್ೃತಿತಯಲ್ಲಿ ಅನ ೋಕ್ ಅವ್ಶಯಕ್ ಮ ತುಗಳಳ 
ಮುಂದ  ಬ್ರುವ್ವ್ು ಆಗ ವ್ಯವ್ಸ ಿ ಮ ಡುತಿತೋರಲಿವ ೋ? ಅದ ೋ ರೋತಿ ತಮಮನ್ುು ಸ್ವತಂತರ ಮ ಡಿಕ  ಳಿಲು ಯ ವ್ುದ ದರ  



ವ್ಯವ್ಸ ಿಯನ್ುು ಮ ಡಿ. ಜ  ತ ಗ ರರನ್ುು ಮ ಡಿಕ  ಳಿಿ. ಪ್ರಸ್ಪರರಲ್ಲಿ ದ ೈವಿ ಪ್ರವ ರದವ್ರು ಸ್ಹಯೊೋಗಿಗಳ ಗುವ್ರು ಆದರ  ಸ ುೋಹ 

ಮತುತ ಸ್ಹಯೊೋಗಿಯ ದ ಗ ಅವ್ರನ್ುು ಸ್ಹ ಮ ಡಿಕ  ಳಿಬ್ಹುದು. ತಮಮ ಬ್ಂಧನ್ವ್ನ್ುು ಹ ೋಗ  ಸ್ಡಿಲಗ  ಳಿಸ್ಬ ೋಕ ಂದು 
ಯೊೋಜ್ನ ಗಳನ್ುು ಮ ಡಬ ೋಕ್ು. ಚತುರರು ತಮಮ ಬ್ಂಧನ್ಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತರ ಗಲು ಯುಕಿತಯನ್ುು ರಚಿಸ್ುತ ತರ . ವ್ಯವ್ಸ ಯಿ ದರ  
ಬ್ರುವ ನ್ು ಎಂದಲಿ, ವ್ಯವ್ಸ ಿ ತ ವ ೋ ಮ ಡಿಕ  ಳಿಬ ೋಕ್ು. ತಮಮನ್ುು ತ ವ್ು ಸ್ವತಂತರ ಮ ಡಿಕ  ಳಿಬ ೋಕ್ು. ಬ ೋರ ಯವ್ರು 
ಮ ಡುವ್ುದಲಿ. ಯೊೋಗಯುಕ್ತರ ಗಿ ಈ ರೋತಿ ಯೊೋಜ್ನ ಗಳನ್ುು ಯೊೋಚಿಸ್ುವ್ುದರಂದ ಇಚ ಯೆ ಪ್ೂತಿಪಗ ಗಿ ವ್ಯವ್ಸ ಿಯ ಗುವ್ುದು. 
ಕ ೋವ್ಲ ನಿಶಿಯ ಬ್ುದಧಯ ಗಿ ತಮಮ ಉತ ಾಹವ್ನ್ುು ಹ ಚಿಿಸಿಕ  ಳಿಿ. ಉತ ಾಹ ಕ್ಡಿಮೆಯ ದರ  ವ್ಯವ್ಸ ಿಯ ಗುವ್ುದಲಿ. ಸ್ಹಯೊೋಗಿ 

ಯ ರ  ಸಿಗುವ್ುದಲಿ. ಸ ಹಸಿಗಳ ಗಿ ಆಗ ಯ ರ ದರ  ಸ್ಹಯೊೋಗಗಳ ಗುವ್ರು, ತಮಮನ್ುು ಸ್ವತಂತರ ಮ ಡಿಕ  ಳಿಲು ಯ ರು 
ಎಷುಿ ಶಕಿತಯನ್ುು ತುಂಬಿಕ  ಂಡಿರುವ್ರ ಂದು ಈಗ ನ  ೋಡ  ೋಣ. ಮ ಯ ಜೋತ್ ಆಗಿರುವಿರಲಿವ ೋ? ಆದರ  ತಮಮನ್ುು ಸ್ವತಂತರ 
ಮ ಡಿಕ  ಳಳಿವ್ ಶಕಿತಯ  ಬ್ಹಳ ಅವ್ಶಯಕ್ವ ಗಿದ . ಎಷುಿ ಶಕಿತಯನ್ುು ತುಂಬಿಕ  ಂಡಿರುವಿರ ಂಬ್ ಪ್ ೋಪ್ರ್ ಇರುವ್ುದು. 
ಪ್ರವ್ೃತಿತಯಲ್ಲರಿುತ ತ ಸ್ವತಂತರರ ಗಿ ಸ್ಹಯೊೋಗಿಗಳ ಗುವ್ವ್ರಗ  ಬ್ಹುಮ ನ್ವ್ನ್ುು ಕ್ಳಿಸ್ುವ ವ್ು.  

                                  ಚಿಕ್ಕವ್ರು ತಂದ ಯ ಸ್ಮ ನ್ರ ಗಿರುತ ತರ . ಎಲಿರ  ಒಂದ ೋ, ಆದರ  ಪ್ರಚಯಕ ಕಗಿ ಗುಜ್ರ ತಿ, ಪ್ಂಜ ಬಿ 

ಎಂದು ಕ್ರ ಯಲ ಗುತತದ . ಗುಜ್ರ ತಿ ನ್ಂಬ್ರವ್ನ್ ಆಗಿ ತ  ೋರಸ್ುವಿರಲಿವ ೋ? ಬ್ಹುಮ ನ್ಕ ಕ ಯೊೋಗಯರು ಯ ರು ಆಗುತ ತರ  ಎಂದು 
ನ  ೋಡುವ ವ್ು, ಒಂದ  ಂದು ರತುದ ವಿಶ ೋಷತ  ತನ್ುದ ೋ ಆಗಿದ . ಕ ಲವ್ರಲ್ಲಿ ಸ ುೋಹದ, ಕ ಲವ್ರಲ್ಲಿ ಸ್ಹಯೊೋಗದ, ಕ ಲವ್ರಲ್ಲಿ ಶಕಿತಯ 

ಕ ಲವ್ರಲ್ಲಿ ದವ್ಯಗುಣಗಳ ಮ ತಿಪಯ ಗುವ್, ಕ ಲವ್ರಲ್ಲಿ ಜ್ಞ ನ್ದ ವಿಶ ೋಷತ ಯದ . ಈಗ ಎಲ  ಿಶಕಿತಗಳನ್ುು ತಮಮಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಕ  ಳಿಿ, 
ಸ್ವ್ಪಗುಣ ಸ್ಂಪ್ನ್ು, 16 ಕ್ಲ  ಸ್ಂಪ್ೂಣಪರ ಗಬ ೋಕ್ು. ಸ್ವ್ಪಗುಣ ಸ್ಂಪ್ನ್ುರ ಗದದದರ  16 ಕ್ಲ ಯಂದ 14 ಕ್ಲ ಯವ್ರ ಗುವಿರ. 

ಚಂದರನ್ಲ್ಲಿ ಸ್ವಲಪ ಕ್ಲ  ಕ್ಡಿಮೆಯ ದರ  ಚ ನ ುಗಿರುವ್ುದಲಿ. ಸ್ಂಪ್ೂಣಪತ ಯಂದ ಸ್ುಂದರತ  ಬ್ರುತತದ . ತಿೋವ್ರ ಪ್ುರುಷ ರ್ಥಪಯ 

ಬ ಣ ಸ್ದ  ಗುರ ತಲುಪ್ುತತದ . ಎಂದಗ  ಮ ಯಯಂದ ಸ  ೋಲಬ ರದು. ಪ್ರಕ ಶದ  ಗ  ೋಳವ ಗಿ ಹ  ೋಗಿ. ಪ್ರಕ ಶ  ಎಂದು 
ಜ್ಞ ನ್ಕ್ ಕ ಹ ೋಳಲ ಗುತತದ  ಮತುತ ಶಕಿತಯ  ಆಗಿದ . "ಪ್ರಯತು" ಎಂಬ್ುದು ದುಬ್ಪಲತ ಯ ಶಬ್ದ ಎಲ್ಲಿ ದುಬ್ಪಲತ ಯದ ಯೊೋ ಅಲ್ಲ ಿ

ಮೊದಲು ಮ ಯ ತಯ ರ ಗುತತದ . ಹ ೋಗ  ದುಬ್ಪಲ ಶರೋರದಲ್ಲಿ ರ  ೋಗ ಬ ೋಗನ ೋ ಬ್ರುತತದ ಯೊೋ, ಹ ಗ  "ಪ್ರಯತು" ಎಂಬ್ 

ಶಬ್ದವ್ನ್ುು ಹ ೋಳಳವ್ುದು ಆತಮನ್ ದುಬ್ಪಲತ . ಇವ್ರು ನ್ಮಮ ಗಿರ ಕಿಯಂದು ಮ ಯ ಬ್ರುತತದ . ನಿಶಿಯದ ವಿಜ್ಯವಿದ . ಇಡಿೋ ದನ್ದ 

ಸ್ೃತಿ ಹ ೋಗಿರುವ್ುದ  ೋ ಹ ಗ ಯೋ ಸ್ವಪ್ುಗಳಳ ಬ್ರುತತವ . ಇಡಿೋ ದನ್ದಲ್ಲಿ ಶಕಿತರ ಪ್ದ ಸಿಿತಿಯದದರ  ದುಬ್ಪಲತ  ಸ್ವಪ್ುದಲ್ಲಿಯ  

ಬ್ರುವ್ುದಲಿ. ಒಳ ಿಯದು. 

 

ಅವ್ಯಕ್ತ ಮುರಳಿ 05-03-1971. 

*ಭಟ್ಟಿಯ ಅಲೌಕಿಕ ಮುದ್ರೆ* 

 

ಆತಿಮಕ್ ಸಿತಿಿಯಲ್ಲಿದುದ ಮನ್ನ್ ಚಿಂತನ  ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ ಸ್ಂಕ್ಲಪಗಳಳ. 

ಆರ್ತಮಕ ಸ್ಥರಿ್ತ/ಯೋಗ ಸ್ಥಿರ್ತ. 

ನ ನ ತಮ ಆನ್ಂದ ಸ್ವರ ಪ್, ಶಿವ್ಪ್ರಮ ತಮ ನ್ನ್ು ತಂದ . 

 



1. ನ್ನ್ು ಮಸ್ತಕ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ದ  ಭ ಗಯ ಮತುತ ಸೌಭ ಗಯದ ಎರಡ  ರ ೋಖ್ ಗಳಳ ಹ  ಳ ಯುತಿತವ . 

2. ನ ನ್ು ತಂದ ಯಂದ ಲಭಿಸಿರುವ್  

•ಸ್ವಯಂ ಅನ್ುು ನ  ೋಡಿಕ  ಳಳಿವ್ ದಪ್ಪಣ 

• ಸ್ೃತಿ ಯ ತ ರಯನ್ುು ನಿರಂತರ ಶ ರೋಷಠವ ಗಿ ತಯ ರಸಿಕ  ಳಳಿವ್ ಪ್ರಕ ಶದ ಗ  ೋಳ. ಈ ಎರಡನ್ುು ಸ್ದ  ಜ  ತ ಗಿಟ್ುಿಕ  ಂಡಿರುವ್ 

ತಂದ ಯ ಸ್ಮ ನ್ ಮ ಸ್ಿರ್ ಸ್ತಯಂ ಶಿವ್ಂ ಸ್ುಂದರಂ ಸ್ವರ ಪ್. 

3. ನ ನ್ು ಲೌಕಿಕ್ ಸಿಿತಿಯನ್ುು, ಲೌಕಿಕ್ ವ್ೃತಿತ, ದೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಂಬ್ಂಧದ ಸ್ೃತಿ, ಲೌಕಿಕ್ ಮಯ ಪದ ಗಳನ್ುು ಸ ವಹ  ಮ ಡಿ ಅಲೌಕಿಕ್ ರೋತಿ 

ಪ್ದಧತಿಗಳ ಮುದ ರಯನ್ುು ಪ್ಕ ಕ ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದ ದೋನ . 

4. ನ ನ್ು ವಿಜ್ಯೋ ರತು, ಸ್ದ  ವಿಜ್ಯ ನ್ನ್ು ಜ್ನ್ಮ ಸಿದಧ ಅಧಿಕ ರ. 

5. ನ ನ್ು ಆದ, ಮದಯ, ಅಂತಯ -  ಮ ರ  ಕ ಲಗಳನ್ುು ತಿಳಿದುಕ  ಂಡಿರುವ್ ಮ ಸ್ಿರ್ ನ ಲ ಜ್ ಫುಲ್ ಸ್ವರ ಪ್. 

6. ನ ನ್ು ನ್ನ್ು ಸ್ವ ಪ್ರವ್ತಪನ ಯಂದ ಇತರರನ್ುು ಪ್ರವ್ತಪನ  ಮ ಡುತಿತದ ದೋನ . 

7. ನ ನ್ು ಪ್ರತಿ ವಿಷಯದಲ್ಲ ಿ ಸ್ವ ಪ್ರವ್ತಪನ ಯ ಗುತ ತ...ಲೌಕಿಕ್ವ್ನ್ುು ಅಲೌಕಿಕ್ಕ ಕ ಪ್ರವ್ತಿಪಸಿ, ಪ್ರಪ್ಕ್ವವ ಗಿ, ನಿಶಿಯದಂದ 

ವಿಜ್ಯಯ ಗಿದ ದೋನ . 

8. ನ ನ್ು ಕ್ಮಪ ಬ್ಂಧನ್ಗಳನ್ುು ಕ್ತತರಸಿ, ನ್ನ್ು ಸ್ವಭ ವ್ ಸ್ಂಸ ಕರಗಳನ್ುು ಪ್ರವ್ತಿಪಸಿ, ನ್ನ್ು ಸ್ವ್ಪ ಸ್ಂಬ್ಂಧಗಳನ್ುು 
ತಂದ ಯೊಂದಗ  ಜ  ೋಡಿಸಿ ಸ್ಂಪ್ೂಣಪವ ಗಿ ತಯ ರ ಗಿದ ದೋನ . 

9. ನ ನ್ು ತಂದ  ಕ  ಟ್ಟಿರುವ್ ಸ್ೃತಿಯ ತಿಲಕ್ವ್ನ್ುು ಸ್ದ  ಉಳಿಸಿಕ  ಳಳಿವ್ ವಿಜ್ಯೋ ಸ್ವರ ಪ್. 

10. ನ ನ್ು ನಿಭಪಯ ಸ್ವರ ಪ್. 

11. ನ ನ್ು ಸ್ವತಂತರವ ಗಿದ ದೋನ . 

12. ನ ನ್ು ಮ ಯ ಜೋತ್ ಸ್ವರ ಪ್. 

13. ನ ನ್ು ಸ್ವ್ಪ ಗುಣ ಸ್ಂಪ್ನ್ುವ ಗಿ 16 ಕ್ಲ  ಸ್ಂಪ್ೂಣಪವ ಗಿ ಇದ ದೋನ . 

14. ತಿೋವ್ರ ಪ್ುರುಷ ರ್ಥಪಯ ದ ನ್ನ್ು ಬ ಣ ( ಗಮನ್) ಸ್ದ  ಗುರಯ ಕ್ಡ  ಇದ . 


