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                   *ಅಮೃತ ವೆೇಳೆಯಿಂದ ಪರಿವತತನಾ ಶಕ್ತಿಯ ಪರಯೇಗ* (अमतृवेले से परिवततन शक्तत का प्रयोग) 

 

                      ಇಂದು ಬ ಪ್ ದ ದ  ವ್ರ್ತಮ ನ ಮರ್ುತ ಭವಿಷ್ಯದ ರ ಜ್ಯ ಅಧಿಕ ರಿ ಎಂದರೆ ವಿಶ್ವಕ್ಲ್ ಯಣಕ ರಿ ಮರ್ುತ ವಿಶ್ವರ ಜ್ಯ 
ಅಧಿಕಾರಿ ಎರಡೂ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳನುು ನೊೋಡುತಿತದ ಾರೆ. ಎಷ್ುು ವಿಶ್ವಕ್ಲ್ ಯಣಕ ರಿಯೋ ಅಷೆುೋ ವಿಶ್ವರ ಜ್ ಯಧಿಕ ರಿಯ ಗುತ್ ತರೆ. 
ಈ ಎರಡೂ ಅಧಿಕ ರಗಳನುು ಪ್ ಾಪ್ತತ ಮ ಡಿಕೊಳಳಲು ವಿಶೆೋಷ್ ಸ್ವ-ಪರಿವ್ರ್ತನೆಯ ಶ್ಕ್ತತಬೆೋಕ್ು. ಪರಿವ್ರ್ತನೆಯ ಶ್ಕ್ತತಯನುು 
ಅಮೃರ್ವೆೋಳೆಯಂದ ರ ತಿಾಯವ್ರೆಗೆ ಹೆೋಗೆ ಕ ಯತದಲ್ಲಿ ವಿನಿಯೋಗಿಸ್ುವ್ುದು ಎಂದು ಆ ದಿನವ್ೂ ಹೆೋಳಿದೆಾವ್ು.  

 

 ಮೊದಲ ಪರಿವತತನೆ* – ಕಣ್ಣು ತೆರೆಯಣತಿಲೆೇ "ನಾನಣ ಶರಿೇರವಲಲ, ಆತಮನಾಗಿದೆದೇನೆ" ಇದ ಗಿದೆ. ಆದಿ ಸ್ಮಯದ ಆದಿ 

ಪರಿವ್ರ್ತನೆಯ ಸ್ಂಕ್ಲಪ, ಇದೆೋ ಆದಿ ಸ್ಮಯದ ಸ್ಂಕ್ಲಪದ ಜ್ೊತ್ೆಗೆ ಇಡಿೋ ದಿನದ ದಿನಚರಿಯ ಆಧ ರವಿದೆ. ಆದಿ ಸ್ಂಕ್ಲಪದಲ್ಲ ಿ

ಪರಿವ್ರ್ತನೆಯ ಗದಿದಾರೆ ಇಡಿೋ ದಿನ ಸ್ವರ ಜ್ಯ ಅಥವ  ವಿಶ್ವಕ್ಲ್ ಯಣದಲ್ಲಿ ಸ್ಫಲರ ಗುವ್ುದಿಲಿ. ಆದಿ ಸ್ಮಯದಿಂದ ಪರಿವ್ರ್ತನೆಯ 

ಶ್ಕ್ತತಯನುು ಕ ಯತದಲ್ಲಿ ರ್ನಿು, ಹೆೋಗೆ ಸ್ೃಷ್ಟುಯ ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಬ್ಾಹ್ಮನಿಂದ ದೆೋವ ರ್ಮ ಸ್ತ್ೊಪಾಧ ನ ಆರ್ಮ ಪ್ ರ್ಾದಲ್ಲಿ ಬ್ರುವ್ರೊೋ ಅದೆೋ 
ರಿೋತಿ  ನಿರ್ಯವ್ೂ ಅಮೃರ್ವೆೋಳೆ ಆದಿಕ ಲವ ಗಿದೆ. ಆದಾರಿಂದ ಈ ಆದಿಕ ಲದ ಸ್ಮಯ ಏಳುರ್ತಲ್ೆೋ ನೆನಪ್ತನಲ್ಲಯಿ ಮೊದಲ ಸ್ಂಕ್ಲಪ- 
"ಬ್ಾರಹ್ಮಣ್ ಆತಮನಾದ ನಾನಣ ತಿಂದೆಯಿಂದಿಗೆ ಮಿಲನ ಮಾಡಲಣ ಅವತರಿಸಿದೆದೇನೆ." ಇದೆೋ ಸ್ಮಥತ ಸ್ಂಕ್ಲಪ ಅಥವ  ಶೆಾೋಷ್ಠ 
ಸ್ಂಕ್ಲಪ ಶೆಾೋಷ್ಠ ಮ ರ್ು ಮರ್ುತ ಶೆಾೋಷ್ಠ ಕ್ಮತದ ಆಧ ರವ ಗುವ್ುದು. ಮೊದಲ ಪರಿವ್ರ್ತನೆ - "ನ ನು ಯ ರು". ಆದಾರಿಂದ ಇದೆೋ 
ರ್ಳಹ್ದಿ ಪರಿವ್ರ್ತನ  ಶ್ಕ್ತತಯ ಆಧ ರವ ಗಿದೆ. ಇದ ದ ಮೋಲ್ೆ….. 

 ಎರಡನೆಯ ಪರಿವತತನೆ-  "ನಾನಣ ಯಾರವನಾಗಿದೆದೇನೆ'' ಎಲಾಲ ಸಿಂಬಿಂಧಗಳು ಯಾರೆ ಿಂದಿಗೆ ಇವೆ, ಎಲಾಲ ಪ್ಾರಪ್ತಿಗಳು 
ಯಾರೆ ಿಂದಿಗಿವೆ? ಮೊದಲಣ ದೆೇಹ್ದ ಪರಿವತತನೆ ನಿಂತರ ದೆೇಹ್ದ ಸಿಂಬಿಂಧದ ಪರಿವತತನೆ, ನಿಂತರ ಸಿಂಬಿಂಧದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ 
ಪ್ಾರಪ್ತಿಗಳ ಪರಿವತತನೆ - ಈ ಪರಿವತತನೆಯನೆನೇ ಸಹ್ಜ ನೆನಪು ಎಿಂದಣ ಕರೆಯಲಾಗಣತಿದೆ. ಆದದರಿಿಂದ ಆದಿಯಲ್ಲಲ ಪರಿವತತನಾ 

ಶಕ್ತಿಯ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಾಗಬಲ್ಲಲರಿ.  ಅಮೃತವೆೇಳೆಯ ನಿಂತರ ತಮಮ ದೆೇಹ್ದ ಕಾಯತಕರಮವನಣನ ಮಾಡಣತಾ ಿ

ನಿರಿಂತರ ಸಹ್ಜಯೇಗಿ ಆಗಣವಿಂತಹ್ ಯಾವ ಪರಿವತತನೆಯ ಅವಶಯಕತೆಯದೆ? ಸದಾ ಈ ಸಿಂಕಲಪವನಣನ ಇಟ್ಣುಕೆ ಳ್ಳಿ “ನಾನಣ 
ಚೆೈತನಯ ಸವತಶೆರೇಷ್ಠ ಮ ರ್ತತಯಾಗಿದೆದೇನೆ ಮತಣ ಿಇದಣ ಮಿಂದಿರವಾಗಿದೆ, ಚೆೈತನಯ ಮ ರ್ತತಯ ಈ ದೆೇಹ್ ಚೆೈತನಯ ಮಿಂದಿರವಾಗಿದೆ. 
ಮಿಂದಿರವನಣನ ಶೃಿಂಗರಿಸಣರ್ತಿದೆದೇನೆ, ಮಿಂದಿರದ ಒಳಗೆ ಸವಯಿಂ ಬ್ಾಪ್ ದಾದಾರ ಪ್ತರಯ ಮ ರ್ತತ ವಿರಾಜಮಾನವಾಗಿದೆ. ಆ 

ಮ ರ್ತತಯ ಗಣಣ್ಗಳ ಮಾಲೆಯನಣನ ಸವಯಿಂ ಬ್ಾಪ್ ದಾದಾ ಸಮರಣೆ ಮಾಡಣತಾಿರೆ. ಈ ಮ ರ್ತತಯ ಮಹಿಮಯನಣನ ಸವಯಿಂ ತಿಂದೆ 
ಮಾಡಣತಾಿರೆ ಅಿಂತಹ್ ವಿಶೆೇಷ್ ಮ ರ್ತತಯ ವಿಶೆೇಷ್ ಮಿಂದಿರವಾಗಿದೆ". ಎಷ್ುು ಮೂತಿತ  ಬೆಲ್ೆಬ ಳುವ್ಂರ್ಹ್ುದೊೋ ಅಷೆುೋ 
ಮೂತಿತಯ ಆಧ ರದ ಮೋಲ್ೆ ಮಂದಿರದ ಬೆಲ್ೆಯರುರ್ತದೆ. ಹ ಗ ದರೆ ಯ ವ್ ಪರಿವ್ರ್ತನೆ ಮ ಡಬೆೋಕ್ು? ನನು ಶ್ರಿೋರವ್ಲಿ ಆದರೆ 
ರ್ಂದೆಯಂದಿಗೆ ಮಿಲನ ಮ ಡಲು ಬ ಪ್ ದ ದ ರ ಅಮೂಲಯ ಮೂತಿತಯ ಮಂದಿರವ ಗಿದೆ. ಸ್ವಯಂ ಮೂತಿತ, ಸ್ವಯಂ ಮಂದಿರದ 

ಟ್ಾಸ್ಟುಯ ಗಿ ಮಂದಿರವ್ನುು ಶ್ೃಂಗರಿಸ್ಟ. ಈ ಪರಿವ್ರ್ತನೆಯ ಸ್ಂಕ್ಲಪದ ಆಧ ರದ ಮೋಲ್ೆ ನನುದು ಎಂದರೆ ದೆೋಹ್ದ ಭ ವ್ನೆ 
ಪರಿವ್ರ್ತನೆಯ ಗುವ್ುದು. 



ಇದರ ನಿಂತರ ತಮಮ ಈಶವರಿೇಯ ವಿದಾಯರ್ಥತ ರ ಪ ಸದಾ ಸೃರ್ತಯಲ್ಲಲರಲ್ಲ. ಪಾತಿಕ್ಷಣದ ಅಧ್ಯಯನ, ಪಾತಿಯಂದು ಅಮೂಲಯ 
ಮ ತಿನ ಧ ರಣೆಯಂದ ಪಾತಿಕ್ಷಣ ವ್ರ್ತಮ ನ ಮರ್ುತ ಭವಿಷ್ಯ ಶೆಾೋಷ್ಠ ಪ್ ಾಲಬ್ಧವ ಗುವ್ಂರ್ಹ್ ವಿಶೆೋಷ್ ಯ ವ್ ಪರಿವ್ರ್ತನೆಯ 

ಸ್ಂಕ್ಲಪ ಇದರಲ್ಲಿ ಬೆೋಕ್ು? ನ ನು ಸ ಧ ರಣ ವಿದ ಯರ್ಥತಯಲಿ, ಇದು ಸ ಧ ರಣ ಅಧ್ಯಯನವ್ಲಿ ಆದರೆ ರ್ಂದೆ ದೂರದೆೋಶ್ದಿಂದ 

ಓದಿಸ್ಲು ಪಾರ್ಯಕ್ಷವ ಗಿ ನಿರ್ಯವ್ೂ ಬ್ರುತ್ ತರೆ. ಈಶ್ವರಿೋಯ ಮಹ ವ ಕ್ಯಗಳು ನಮಮ ಅಧ್ಯಯನವ ಗಿವೆ. ಶ್ಾೋ ಶ್ಾೋಯ ಶ್ಾೋಮರ್ ನಮಮ 
ಅಧ್ಯಯನವ ಗಿದೆ. ಈ ಅಧಯಯನದ ಪರರ್ತಯಿಂದಣ ವಾಕಯ ಪದಮದಷ್ಣು ಸಿಂಪ್ಾದನೆ ಮಾಡಿಸಣವಿಂತಹ್ಣದಣ. ಒಿಂದಣ ವಾಕಯವನಣನ 
ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿಕೆ ಳಿದಿದದರೆ ವಾಕಯವನಣನ ಬಿಡಲ್ಲಲಲ ಆದರೆ ಪದಮದಷ್ಣು ಸಿಂಪ್ಾದನೆ, ಅನೆೇಕ ಜನಮಗಳ ಶೆರೇಷ್ಠ ಪ್ಾರಲಬಧ ಅಥವಾ ಶೆರೇಷ್ಠ 
ಪದವಿಯ ಪ್ಾರಪ್ತಯಿಲ್ಲಲ ಕಡಿಮ ಮಾಡಿಕೆ ಿಂಡೆನಣ. ''ಭಗವಿಂತ ಮಾತನಾಡಣರ್ತಿರಣವನಣ", ನಾವು ಕೆೇಳುರ್ತಿರಣವೆವು, ನನಗಾಗಿ ತಿಂದೆ 
ಶಿಕ್ಷಕನಾಗಿ ಬಿಂದಿರಣವರಣ. ನಾನಣ ವಿಶೆೇಷ್ ಮಣದಿದನ ವಿದಾಯರ್ಥತಯಾಗಿರಣವ ಕಾರಣ್ ನನಗಾಗಿ ಬಿಂದಿರಣವರಣ ಎಿಂಬ ಪರಿವತತನೆಯ 

ಸಿಂಕಲಪಗಳು. ಎಲ್ಲಿಂದ ಬ್ಂದಿರುವ್ವ್ು, ಯ ರು ಬ್ಂದಿರುವ್ರು ಮರ್ುತ ಏನನುು ಓದಿಸ್ುತಿತರುವ್ರು? ಎಂಬ್ ಪರಿವ್ರ್ತನೆಯ ಶೆಾೋಷ್ಠ 
ಸ್ಂಕ್ಲಪ ನಿರ್ಯವ್ೂ ರ್ರಗತಿಯ ಸ್ಮಯದಲ್ಲಿ ಧ ರಣೆ ಮ ಡಿ ಅಧ್ಯಯನ ಮ ಡಿ, ಸ ಧ ರಣ ರ್ರಗತಿಯಲಿ, ಹೆೋಳುವ್ ವ್ಯಕ್ತತಯನುು 
ನೊೋಡಬೆೋಡಿ ಆದರೆ ಹೆೋಳುವ್ವ್ನ ವ ಕ್ಯ ಯ ರವ್ು ಅವ್ರನುು ಸ್ಮುಮಖದಲ್ಲಿ ಇಟ್ುುಕೊಳಿಳ. ವ್ಯಕ್ತದಲ್ಲಿ ಅವ್ಯಕ್ತ ರ್ಂದೆ ಮರ್ುತ ನಿರ ಕ ರಿ 

ರ್ಂದೆಯನುು ನೊೋಡಿ, ಹ ಗ ದರೆ ಯ ವ್ ಪರಿವ್ರ್ತನೆಯನುು ಮ ಡುವ್ುದು ಎಂದು ತಿಳಿಯತ್ೆೋ? ಮುಂದುವ್ರೆಯೋಣ 

ಅಧ್ಯಯನವ್ನೂು ಮ ಡಿದ ಾಯರ್ು. ಈಗ ಏನು ಮ ಡುವ್ುದು? ಈಗ ಸೆೋವೆಯ ಪ್ ರ್ಾ ಬ್ಂದಿರ್ು.  

                                    ಸೆೋವೆಯಲ್ಲಿ ಯ ವ್ುದೆೋ ಪಾಕ ರದ ಸೆೋವೆ - ಪಾವ್ೃತಿತಯದ ಗಿರಲ್ಲ ವ್ಯವ್ಹ ರದ ಾಗಿರಲ್ಲ, ಈಶ್ವರಿೋಯ 

ಸೆೋವೆಯ ಗಿರಲ್ಲ, ಪಾವ್ೃತಿತ ಲ್ೌಕ್ತಕ್ ಸ್ಂಬ್ಂಧ್ಪಟ್ುದ ಾಗಿರಲ್ಲ, ಕ್ಮತಬ್ಂಧ್ನದ ಆಧ ರದಿಂದ ಸ್ಂಬ್ಂಧ್ದ ಾಗಿರಲ್ಲ. ಆದರೆ ಪಾವ್ೃತಿತಯಲ್ಲ ಿ

ಸೆೋವೆ ಮ ಡುತ್ ತ ಪರಿವ್ರ್ತನೆಯ ಈ ಸ್ಂಕ್ಲಪವ್ನುು ಮ ಡಿ – ಮರಜೋವ್ ಜ್ನಮವ ಯರ್ು ಎಂದರೆ ಲ್ೌಕ್ತಕ್ ಕ್ಮತಬ್ಂಧ್ನ 

ಸ್ಮ ಪ್ತತಯ ಯರ್ು. ಕ್ಮತಬ್ಂಧ್ನ ಎಂದು ತಿಳಿದು ನಡೆಯಬೆೋಡಿ. ಕ್ಮತಬ್ಂಧ್ನ, ಕ್ಮತಬ್ಂಧ್ನ ಎಂದು ಯೋಚಿಸ್ುವ್ುದರಿಂದ 

ಮರ್ುತ ಹೆೋಳುವ್ುದರಿಂದ ಬ್ಂಧಿಸ್ಲಪಡುತಿತೋರಿ. ಆದರೆ ಈ ಲ್ೌಕ್ತಕ್ ಕ್ಮತಬ್ಂಧ್ನದ ಸ್ಂಬ್ಂಧ್ ಈಗ ಮರಜೋವ್ ಜ್ನಮದ ಕ ರಣ 

ಶ್ಾೋಮರ್ದ ಆಧ ರದಂತ್ೆ ಸೆೋವೆಯ ಸ್ಂಬ್ಂಧ್ದ ಆಧ ರವ ಗಿದೆ. ಕ್ಮತಬ್ಂಧ್ನವ್ಲಿ, ಸೆೋವೆಯ ಆಧ ರದ ವ ಗಿದೆ. ಸೆೋವೆಯ 

ಸ್ಂಬ್ಂಧ್ದಲ್ಲಿ ವಿಭಿನು ಪಾಕ ರದ ಆರ್ಮರು ಜ್ಞ ನದ ಧ ರಣೆ ಮ ಡಿ, ಸೆೋವೆಯ ಸ್ಂಬ್ಂಧ್ವೆಂದು ತಿಳಿದು ನಡೆದರೆ ಬ್ಂಧ್ನದಲ್ಲ ಿ

ತ್ೊಂದರೆ ಪಡುವ್ುದಿಲಿ. ಆದರೆ ಅತಿ ಪ್ ಪ್ ರ್ಮ, ಅತಿ ಅಪಕ ರಿ ಆರ್ಮ, ಕೊಕ್ಕರೆಯ ಮೋಲ್ೆಯೂ ತಿರಸ ಕರ ಬೆೋಡ, ದೆವೋಷ್ ಬೆೋಡ, 

ನಿರ ದರ ಬೆೋಡ ಆದರೆ ವಿಶ್ವಕ್ಲ್ ಯಣಕ ರಿ ಸ್ಟಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಟಿರ್ರ ಗಿ ದಯ ಹ್ೃದಯಗಳ ಗಿ ಕ್ರುಣೆಯ ಭ ವ್ನೆಯಟ್ುುಕೊಂಡು, ಸೆೋವೆಯ 

ಸ್ಂಬ್ಂಧ್ವೆಂದು ತಿಳಿದು ಸೆೋವೆ ಮ ಡಿರಿ ಮರ್ುತ ಎಷ್ುು ಆಶ ಹೋನರ ಸೆೋವೆ ಮ ಡುವಿರೊೋ ಅಷ್ುು ಬ್ಹ್ುಮ ನದ 

ಅಧಿಕ ರಿಗಳ ಗುವಿರಿ. ಪಾಸ್ಟದಧ ವಿಶ್ವಕ್ಲ್ ಯಣಕ ರಿ ಎಂದು ಗ ಯನ ಮ ಡಲಪಡುವಿರಿ. ಶ ಂತಿದೂರ್ ಎಂಬ್ ಸ್ನ ಮನ ಪಡೆಯುವಿರಿ. 

ಆದಾರಿಂದ ಪಾವ್ೃತಿತಯಲ್ಲ ಿಕ್ಮತ ಬ್ಂಧ್ನದ ಬ್ದಲ್ಲಗೆ ಸೆೋವೆಯ ಸ್ಂಬ್ಂಧ್ವಿದೆ - ಈ ಪರಿವ್ರ್ತನೆಯ ಸ್ಂಕ್ಲಪ ಮ ಡಿ, ಆದರೆ ಸೆೋವೆ 
ಮ ಡುತ್ ತ ಮೊೋಹ್ದಲ್ಲಿ ಬ್ರಬೆೋಡಿ. ಒಮೊಮಮಮ ವೆೈದಯರೂ ರೊೋಗಿಯಲ್ಲ ಿಆಸ್ಕ್ತರ ಗುತ್ ತರೆ. 

                                       ಸೆೋವೆಯ ಸ್ಂಬ್ಂಧ್ ಎಂದರೆ ತ್ ಯಗ ಮರ್ುತ ರ್ಪಸ್ಟವ ರೂಪ. ಸ್ರ್ಯ ಸೆೋವೆಯ ಲಕ್ಷಣವೆೋ ಈ ತ್ ಯಗ ಮರ್ುತ 
ರ್ಪಸ್ುು ಅದೆೋ ರಿೋತಿ ವ್ಯವ್ಹ ರದಲ್ಲಯಿೂ ಆದೆೋಶ್ದನುಸ ರ ನಿಮಿರ್ತ ಮ ರ್ಾ ಶ್ರಿೋರ ನಿವ್ತಹ್ಣೆ ಆದರೆ ಮೂಲ ಆಧ ರ ಆರ್ಮನ 

ನಿವ್ತಹ್ಣೆ. ಶ್ರಿೋರ ನಿವ್ತಹ್ಣೆಗ ಗಿ ಆರ್ಮನ ನಿವ್ತಹ್ಣೆ ಮರೆಯಬ ರದು. ವ್ಯವ್ಹ ರ ಮ ಡುತ್ ತ ಶ್ರಿೋರ ನಿವ್ತಹ್ಣೆ ಮರ್ುತ ಆರ್ಮ 
ನಿವ್ತಹ್ಣೆ ಎರಡರ ಸ್ಂರ್ುಲತ್ೆಯರಲ್ಲ, ಇಲಿದಿದಾರೆ ಮ ಯೆ ಬ್ಲ್ಲಯ ಗುರ್ತದೆ. ಎಷ್ುು ದೊಡಡದ ಗಿಸ್ುವಿರೊೋ ಅಷ್ುು ಅದರಲ್ಲ ಿ

ಸ್ಟಕ್ತಕಹ ಕ್ತಕೊಳುಳವ್ಂರ್ಹ್ ಬ್ಲ್ೆಯ ಗುರ್ತದೆ. ಧ್ನದ ವ್ೃದಿಧ ಮ ಡುರ್ತಲೂ ನೆನಪ್ತನ ವಿಧಿಯನುು ಮರೆಯಬ ರದು. ನೆನಪ್ತನ ವಿಧಿ ಮರ್ುತ 
ಧ್ನದ ವ್ೃದಿಧ ಎರಡೂ ಜ್ೊತ್ೆಗೆ ಇರಬೆೋಕ್ು. ಧ್ನದ ವ್ೃದಿಧಗ ಗಿ ವಿಧಿಯನುು ಬಿಡಬ ರದು. ಲ್ೌಕ್ತಕ್ ಸ್ೂಿಲ ಕ್ಮತವ್ನುು, ಕ್ಮತಯೋಗಿಯ 



ಸ್ಟಿತಿಯಲ್ಲಿ ಪರಿವ್ರ್ತನೆ ಮ ಡುವ್ುದು ಎಂದು ಇದನುು ಕ್ರೆಯಲ್ ಗುರ್ತದೆ. ಕೆೋವ್ಲ ಕ್ಮತ ಮ ಡುವ್ವ್ರಲ ಿ ಆದರೆ 
ಕ್ಮತಯೋಗಿಯ ಗಿದಿಾೋರಿ. ಕ್ಮತ ಎಂದರೆ ವ್ಯವ್ಹ ರ, ಯೋಗ ಎಂದರೆ ಪರಮ ಥತ, ಪರಮ ಥತ ಎಂದರೆ ಪರಮಪ್ತರ್ನ 

ಸೆೋವೆಗ ಗಿ ಮ ಡುತಿತರುವಿರಿ. ಆದಾರಿಂದ ವ್ಯವ್ಹ ರ ಮರ್ುತ ಪರಮ ಥತ ಎರಡೂ ಜ್ೊತ್ೆಗಿರಲ್ಲ ಇವ್ರನುು ಶ್ಾೋಮರ್ದಂತ್ೆ 
ನಡೆಯುವ್ಂರ್ಹ್ ಕ್ಮತಯೋಗಿ ಎಂದು ಕ್ರೆಯುತ್ ತರೆ. ವ್ಯವ್ಹ ರದ ಸ್ಮಯದಲ್ಲಿ ಯ ವ್ ಪರಿವ್ರ್ತನೆ ಮ ಡಬೆೋಕ್ು? ನ ನು ಕೆೋವ್ಲ 

ವ್ಯವ್ಹ ರಿಯಲಿ, ಆದರೆ ವ ಯವ್ಹ ರಿ ಮರ್ುತ ಪ್ ರಮ ರ್ಥತ ಎಂದರೆ ಏನನುು ಮ ಡುತಿತರುವೆನೊೋ ಅದು ಈಶ್ವರಿೋಯ ಸೆೋವೆಗ ಗಿ 

ಮ ಡುತಿತದೆಾೋನೆ. ವ್ಯವ್ಹ ರಿ ಮರ್ುತ ಪ್ ರಮ ರ್ಥತ ಸ್ಂಯುಕ್ತವ ಗಿದೆಾೋನೆ . ಇದೆೋ ಪರಿವ್ರ್ತನೆಯ ಅವಿನ ಶ್ ಸ್ಂಕ್ಲಪ ಸ್ದ  

ಸ್ೃತಿಯಲ್ಲಿದಾರೆ ಮನ ಮರ್ುತ ರ್ನು ಡಬ್ಲ್ ಸ್ಂಪ್ ದನೆ ಮ ಡುರ್ತವೆ. ಸ್ೂಿಲ ಧ್ನವ್ೂ ಬ್ರುವ್ುದು ಮರ್ುತ ಮನದಿಂದ 

ಸ್ಂಪ್ ದನೆಯ ಗುವ್ುದು. ಒಂದೆೋ ರ್ನುವಿನಿಂದ, ಒಂದೆೋ ಸ್ಮಯದಲ್ಲಿ ಮನ ಮರ್ುತ ಧ್ನದ ಡಬ್ಲ್ ಸ್ಂಪ್ ದನೆ ಆಗುತಿತರುವ್ುದು. 
ಆದಾರಿಂದ ಸ್ದ  ನ ನು ಡಬ್ಲ್ ಸ್ಂಪ್ ದನೆ ಮ ಡುವ್ವ್ನು ಎಂಬ್ುದು ನೆನಪ್ತರಲ್ಲ. ಈ ಈಶ್ವರಿೋಯ ಸೆೋವೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ದ  ನಿಮಿರ್ತ 
ಮ ರ್ಾದ ಮಂರ್ಾ ಅಥವ  ಮ ಡಿಸ್ುವ್ವ್ನ ಸ್ೃತಿ, ಸ್ಂಕ್ಲಪ ಸ್ದ  ನೆನಪ್ತರಲ್ಲ, ಮ ಡಿಸ್ುವ್ವ್ನನುು ಮರೆಯಬ ರದು. ಆಗ 

ಸೆೋವೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ದ  ನಿಮ ತಣವ್ನೆುೋ ಮ ಡುವಿರಿ. ಒಳ ಳೆಯದು .... ಮತ್ೆತ ಮುಂದೆ ನಡೆಯರಿ- ಮುಂದುವ್ರೆದು ಅನೆೋಕ್ ಪಾಕ ರದ ವ್ಯಕ್ತತ 
ಮರ್ುತ ವೆೈಭವ್ ಮರ್ುತ ಅನೆೋಕ್ ಪಾಕ ರದ ವ್ಸ್ುತಗಳ ಸ್ಂಪಕ್ತದಲ್ಲಿ ಬ್ರುತಿತೋರಿ. ಇದರಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ದ  ವ್ಯಕ್ತತಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತ ಭ ವ್ದ ಬ್ದಲ್ ಗಿ 

ಆತಿಮಕ್ ಭ ವ್ ಧ ರಣೆ ಮ ಡಿ, ವ್ಸ್ುತಗಳು ಮರ್ುತ ವೆೈಭವ್ದಲ್ಲಿ ಅನ ಸ್ಕ್ತ ಭ ವ್ವ್ನುು ಧ ರಣೆ ಮ ಡಿ ಆಗ ವೆೈಭವ್ ಮರ್ುತ ವ್ಸ್ುತ 
ಅನ ಸ್ಕ್ತರ ಮುಂದೆ ದ ಸ್ಟಯ ರೂಪದಲ್ಲರಿುವ್ವ್ು ಮರ್ುತ ಆಸ್ಕ್ತ ಭ ವ್ದವ್ರ ಮುಂದೆ ಚುಂಬ್ಕ್ದಂತ್ೆ ಸ್ಟಕ್ತಕಸ್ಟ ಹ ಕ್ುವ್ಂತಿರುವ್ವ್ು. 
ಬಿಡಿಸ್ಟಕೊಳಳಲು ಬ್ಯಸ್ಟದರೂ ಬಿಡುವ್ುದಿಲಿ. ಆದಾರಿಂದ ವ್ಯಕ್ತತ ಮರ್ುತ ವೆೈಭವ್ದಲ್ಲಿ ಆರ್ಮಭ ವ್ ಮರ್ುತ ಅನ ಸ್ಕ್ತ ಭ ವ್ದ ಪರಿವ್ರ್ತನೆ 
ಮ ಡಿ. ಮತ್ೆತ ಮುಂದೆ ನಡೆಯರಿ- ಯ ವ್ುದೆೋ ಹ್ಳೆಯ ಜ್ಗತಿತನ ಆಕ್ಷ್ತಣಮಯ ದೃಶ್ಯ ಅಲಪಕ ಲದ ಸ್ುಖದ ಸ ಧ್ನ 

ಉಪಯೋಗಿಸ್ುತಿತೋರಿ ಅಥವ  ನೊೋಡುತಿತೋರಿ ಆಗ ಆ ಸ ಧ್ನಗಳು ಅಥವ  ದೃಶ್ಯವ್ನುು ನೊೋಡಿ ಅಲಲಿ್ಲಿ ಸ ಧ್ನೆಯನುು ಮರೆರ್ು 
ಸ ಧ್ನಗಳಲ್ಲ ಿ ಬ್ರುತಿತೋರಿ. ಸ ಧ್ನೆಗಳಿಗೆ ವ್ಶ್ೋಭೂರ್ರ ಗುತಿತೋರಿ. ಸ ಧ್ನಗಳ ಆಧ ರದ ಮೋಲ್ೆ ಸ ಧ್ನೆ ಎಂದರೆ ಮರಳಿನ 

ಅಡಿಪ್ ಯದ ಮೋಲ್ೆ ಕ್ಟ್ುಡವ್ನುು ಕ್ಟ್ುುವ್ಂತ್ೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯರಿ. ಅದರ ಗತಿಯೆೋನು? ಬ ರಿಬ ರಿ ಅಲ್ೊೋಿಲ 

ಕ್ಲ್ೊಿೋಲವ ಗುವ್ುದರಿಂದ ರ್ರ್ತರಿಸ್ಟ ಹೊೋಗುವಿರಿ. ಬಿದಿಾರುವ್ಂರ್ಹ್ ಸ್ಟತಿಿಯ ಗುವ್ುದು. ಆದಾರಿಂದ ಸಾಧನಗಳು ವಿನಾಶಿ ಮತಣಿ 
ಸಾಧನೆ ಅವಿನಾಶಿ ಎಂಬ್ ಪರಿವ್ರ್ತನೆಯನುು ಮ ಡಿಕೊಳಿಳ. ವಿನ ಶ್ ಸ ಧ್ನಗಳ ಆಧ ರದ ಮೋಲ್ೆ ಅವಿನ ಶ್ 

ಸ ಧ್ನೆಯ ಗಲ್ ರದು. ಸ ಧ್ನಗಳು ನಿಮಿರ್ತ ಮ ರ್ಾ ಸ ಧ್ನೆಯು ನಿಮ ತಣದ ಆಧ ರವ ಗಿದೆ. ಆದಾರಿಂದ ಸ ಧ್ನಗಳಿಗೆ ಮಹ್ರ್ವ 
ಕೊಡದೆೋ ಸ ಧ್ನೆಗೆ ಮಹ್ರ್ವವ್ನುು ಕೊಡಿ. ಆದಾರಿಂದ ಸ್ದ  ನ ನು ಸ್ಟದಿಧ ಸ್ವರೂಪ ನ ಗಿದೆಾೋನೆಯೆೋ ಹೊರರ್ು ಸ ಧ್ನ ಸ್ವರೂಪನಲಿ. 
ಸ ಧ್ನೆ ಸ್ಟದಿಧಯನುು ಪ್ ಾಪ್ತತ ಮ ಡಿಸ್ುವ್ುದು. ಸ ಧ್ನೆಗಳ ಆಕ್ಷ್ತಣೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಟದಿಧ ಸ್ವರೂಪವ್ನುು ಮರೆಯಬೆೋಡಿ. ಪಾತಿಯಂದು ಲ್ೌಕ್ತಕ್ 

ವ್ಸ್ುತವ್ನುು ನೊೋಡಿ, ಲ್ೌಕ್ತಕ್ ಮ ರ್ುಗಳನುು ಕೆೋಳಿ, ಲ್ೌಕ್ತಕ್ ದೃಶ್ಯವ್ನುು ಮ ಡಿ ನೊೋಡಿ, ಲ್ೌಕ್ತಕ್ವ್ನುು ಅಲ್ೌಕ್ತಕ್ದಲ್ಲಿ ಪರಿವ್ರ್ತನೆ 
ಎಂದರೆ ಜ್ಞ ನಸ್ವರೂಪರ ಗಿ ಪಾತಿಯಂದು ಮ ತಿನಿಂದ ಜ್ಞ ನವ್ನುು ಗಾಹಸ್ಟ, ಮ ತಿನಲ್ಲಿ ಹೊೋಗದೆೋ ಜ್ಞ ನದಲ್ಲಿ ಹೊೋಗಿ, ಯ ವ್ 

ಪರಿವ್ರ್ತನೆ ಮ ಡಬೆೋಕ್ು ಎಂಬ್ುದು ತಿಳಿಯತ್ೆೋ? ಮತ್ೆತ ಮುಂದೆ ನಡೆಯರಿ- ಇನೆುೋನು ಉಳಿಯರ್ು? ಈಗ ನಿದಿಾಸ್ುವ್ುದು ಉಳಿಯರ್ು. 
ಸ್ವರ್ಣತಮ ಜ್ಗತಿತನಲ್ಲಿ ನಿದಿಾಸ್ುವ್ುದು. ನಿದಿಾಸ್ುವ್ುದನೂು ಪರಿವ್ರ್ತನೆ ಮ ಡಿ. ಹ ಸ್ಟಗೆಯ ಮೋಲ್ೆ ನಿದಿಾಸ್ಬೆೋಡಿ. ಆದರೆ ಎಲ್ಲ ಿ

ನಿದಿಾಸ್ುವಿರಿ? ರ್ಂದೆಯ ನೆನಪ್ತನ ಮಡಿಲಲ್ಲಿ ನಿದಿಾಸ್ಟ. ಫರಿಶೆತಗಳ ಪಾಪಂಚದಲ್ಲಿ ಸ್ವಪುಗಳಲ್ಲಿ ತಿರುಗ ಡಿ. ಆದಾರಿಂದ ಸ್ವಪುಗಳನೂು 
ಪರಿವ್ರ್ತನೆ ಮ ಡಿ ಮರ್ುತ ನಿದೆಾಯನೂು ಪರಿವ್ರ್ತನೆ ಮ ಡಿ. ಆದಿಯಂದ ಅಂರ್ಯದವ್ರೆಗೆ ಪರಿವ್ರ್ತನೆ ಮ ಡಿ. ಪರಿವ್ರ್ತನ  

ಶ್ಕ್ತತಯನುು ಹೆೋಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸ್ುವ್ುದು ಎಂದು ತಿಳಿಯತ್ೆೋ? 



                           ಈ ಹೊಸ್ ವ್ಷ್ತಕೆಕ ಕ ರ್ಣಕೆ ಪರಿವ್ರ್ತನೆಯ ಶ್ಕ್ತತಯ ಉಡುಗೊರೆಯ ಗಿದೆ. ಸ್ವಪರಿವ್ರ್ತನೆ ಮರ್ುತ 
ವಿಶ್ವಪರಿವ್ರ್ತನೆಯ ಈ ಉಡುಗೊರೆಯ ಲ್ಲಸ್ಟು ನಿಂದ ವಿಶ್ವ ಪರಿವ್ರ್ತನೆಯ ಸ್ಮಯವ್ನುು ಸ್ಮಿೋಪ ರ್ರುವಿರಿ. ಹೊಸ್ ವ್ಷ್ತದ 

ಶ್ುಭ ಶ್ಯಗಳನುು ಎಲಿರೂ ಕೊಡುತ್ ತರೆ ಆದರೆ ಬ ಪ್ ದ ದ  ಹೊಸ್ ವ್ಷ್ತದಲ್ಲಿ ಹೊಸ್ರ್ನದಿಂದ ಸ್ದ  ತಿೋವ್ಾ 
ಪುರುಷ ರ್ಥತಗಳ ಗಲು ಮುಂಚಿರ್ವ ಗಿ ಅಭಿನಂದನೆಗಳನುು ಕೊಡುತಿತದ ಾರೆ. ಹೊಸ್ ವ್ಷ್ತ, ಹೊಸ್ ಸ್ಂಸ ಕರ, ಹೊಸ್ ಸ್ವಭ ವ್, 

ಹೊಸ್ ಉತ್ ುಹ್-ಉಲ್ ಿಸ್, ವಿಶ್ವವ್ನುು ನವಿೋನಗೊಳಿಸ್ುವ್ ಶೆಾೋಷ್ಠ ಸ್ಂಕ್ಲಪ, ಸ್ವ್ತರಿಗೆ ಮುಕ್ತತ-ಜೋವ್ನುಮಕ್ತತಯ ವ್ರದ ನ ಕೊಡುವ್ 

ಸ್ದ  ಶೆಾೋಷ್ಠ ಸ್ಂಕ್ಲಪ, ಈ ರಿೋತಿಯ ನವಿೋನತ್ೆಗೆ ಅಭಿನಂದನೆಗಳು, ಶ್ುಭ ಶ್ಯಗಳು. ಹ್ಳೆಯ ಸ್ಂಸ ಕರಗಳು, ಹ್ಳೆಯ ನಡತ್ೆ, 
ಹ್ಳೆಯ ವಿಧಿ, ಹ್ಳೆಯದಕೆಕ ವಿದ ಯದ ಅಭಿನಂದನೆಗಳು. ಒಳ ಳೆಯದು. 

                   ಈ ರಿೋತಿ ಪಾತಿಯಂದು ಕ್ಮತದಲ್ಲಿ ಪರಿವ್ರ್ತನೆಯ ಶ್ಕ್ತತಯಂದ ಸ್ವಪರಿವ್ರ್ತನೆ ಮರ್ುತ ವಿಶ್ವಪರಿವ್ರ್ತನೆ 
ಮ ಡುವ್ಂರ್ಹ್, ಪಾತಿ ಕ್ಷಣ, ಪಾತಿ ಸ್ಂಕ್ಲಪ, ಹೊಸ್ ಎಂದರೆ ಸ್ುವ್ಣತಯುಗವ್ನುು ರ್ರುವ್ಂರ್ಹ್ ಶೆಾೋಷ್ಠ ಎಂದರೆ ಸ್ತ್ೊೋಪಾಧ ನ 

ಮ ಡುವ್ಂರ್ಹ್, ಹೊಸ್ ವ್ಷ್ತದ ಸೆೋವೆಯಲ್ಲಿ ಮರ್ುತ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಹೊಸ್ ಚಮತ್ ಕರ ತ್ೊೋರಿಸ್ುವ್ಂರ್ಹ್, ಸ್ವ್ತರ ಪಾತಿ ಅಥವ  ವಿಶ್ವದ 

ಪಾತಿ ಯ ವ್ುದನುು ಇಲ್ಲಿಯವ್ರೆಗೆ ಅಸ್ಂಭವ್ವೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವ್ರೊೋ ಅದನುು ಸ್ಂಭವ್ ಮ ಡುವ್ಂರ್ಹ್, ಸ್ದ  ಸ್ಫಲತ್ೆಯ ಮೂತಿತ, 

ಶೆಾೋಷ್ಠ ಸ್ಟದಿಧ ಸ್ವರೂಪ ಆರ್ಮರಿಗೆ ಬ ಪ್ ದ ದ ರ ನೆನಪು- ಪ್ತಾೋತಿ ಮರ್ುತ ನಮಸೆತ. 

 

ಅವ್ಯಕ್ತ ಮುರಳಿ 31-12-1970. 

ಅಮೃತ ವೆೇಳೆಯಿಂದ ಪರಿವತತನಾ ಶಕ್ತಿಯ ಪರಯೇಗ 

ಆತಿಮಕ್ ಸ್ಟತಿಿಯಲ್ಲಿದುಾ ಮನನ ಚಿಂರ್ನೆ ಮ ಡಬೆೋಕ ಗಿರುವ್ ಸ್ಂಕ್ಲಪಗಳು. 

ಆರ್ತಮಕ ಸಿರಿ್ತ/ಯೇಗ ಸಿಿರ್ತ. 

 ನ ನ ರ್ಮ ನಿರ ಕ ರ ಜ್ೊಯೋತಿಬಿತಂದು ಸ್ವರೂಪ, ಶ್ವ್ ಪರಮ ರ್ಮ ನ ನು ಕ್ಂಬೆೈನ್ಡಡ ಸ್ವರೂಪ. 

1. ನ ನು ಭವಿಷ್ಯದ ರ ಜ್ ಯಧಿಕ ರಿ ಮರ್ುತ ವಿಶ್ವಕ್ಲ್ ಯಣಕ ರಿ. 

2. "ನ ನು ಶ್ರಿೋರವ್ಲಿ, ಆರ್ಮನ ಗಿದೆಾೋನೆ ಮರ್ುತ ಬ ಾಹ್ಮಣ ಆರ್ಮನ ದ ನ ನು ಅವ್ರ್ರಿಸ್ಟದೆಾೋನೆ" ಎಂಬ್ ಸ್ಂಕ್ಲಪದಿಂದ ಪಾತಿಯಂದು 
ದಿನವ್ನುು ಆರಂಭ ಮ ಡಿದೆಾೋನೆ. 

3. ನ ನು ಅಮೂಲಯ ಚೆೈರ್ನಯ ಮೂತಿತಯ ಗಿದೆಾೋನೆ ಮರ್ುತ ಈ ದೆೋಹ್ ಅಮೂಲಯವ ದ ಮಂದಿರವ ಗಿದೆ ಎಂಬ್ ಭ ವ್ನೆಯಂದ 

ಟ್ಾಸ್ಟುಯ ಗಿ ಮಂದಿರವ್ನುು ಶ್ೃಂಗರಿಸ್ಟದೆಾೋನೆ. 

4. ನ ನು ಪಾತಿಕ್ಷಣ ಅಧ್ಯಯನ & ಪಾತಿಯಂದು ಅಮೂಲಯ ಮ ತಿನ ಧ ರಣೆ ಮ ಡಿರುವ್ ಈಶ್ವರಿೋಯ ವಿದ ಯರ್ಥತಯ ಗಿದೆಾೋನೆ. 

5. ನ ನು ಭಗವ್ಂರ್ನ ವಿಶೆೋಷ್ ಮುದಿಾನ ವಿದ ಯರ್ಥತಯ ಗಿದೆಾೋನೆ. 

6. ನ ನು ವ್ಯಕ್ತದಲ್ಲಿ ಅವ್ಯಕ್ತ ರ್ಂದೆ ಮರ್ುತ ನಿರ ಕ ರಿ ರ್ಂದೆಯನುು ನೊೋಡುವ್ ಪರಿವ್ರ್ತನ  ಸ್ವರೂಪ. 



7. ನ ನು ಯ ವ್ುದೆೋ ಪಾಕ ರದ ಸೆೋವೆ, ಪಾವ್ೃತಿತ, ವ್ಯವ್ಹ ರ, ಈಶ್ವರಿೋಯ ಸೆೋವೆ ಅಥವ  ಲ್ೌಕ್ತಕ್ಕೆಕ ಸ್ಂಬ್ಂಧ್ಪಟ್ುದ ಾಗಲ್ಲ ಎಲ್  ಿ

ಕ್ಮತ ಬ್ಂಧ್ನಗಳನುು ವಿಶ್ವಕ್ಲ್ ಯಣಕ ರಿ ಸ್ಟಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಟಿರ್ವ ಗಿ, ದಯ  ಹ್ೃದಯಯ ಗಿ, ಕ್ರುಣೆಯ ಭ ವ್ನೆಯಂದ ಸೆೋವೆಯನುು 
ಮ ಡಿ ಕ್ಮತ ಸ್ಂಬ್ಂಧ್ದಲ್ಲಿ ಪರಿವ್ರ್ತನೆ ಮ ಡಿಕೊಂಡಿದೆಾೋನೆ. 

8. ನ ನು ಶ್ರಿೋರ ನಿವ್ತಹ್ಣೆ ಮರ್ುತ ಆರ್ಮ ನಿವ್ತಹ್ಣೆ ಎರಡರ ಸ್ಂರ್ುಲನೆಯನುು ಮ ಡಿದೆಾೋನೆ. 

9. ನ ನು ಕ್ಮತಯೋಗಿ ಅರ್ ತತ್ ವ್ಯವ್ಹ ರಿ ಮರ್ುತ ಪ್ ರಮ ರ್ಥತ. 

10. "ನ ನು ಸ ಧ್ನಗಳು ವಿನ ಶ್ ಮರ್ುತ ಸ ಧ್ನೆ ಅವಿನ ಶ್" ಎಂಬ್ ಪರಿವ್ರ್ತನೆಯನುು ಮ ಡಿಕೊಂಡಿದೆಾೋನೆ. 

11. ನ ನು ಪಾತಿಯಂದು ಲ್ೌಕ್ತಕ್ ಮ ತಿನಿಂದಲೂ ಜ್ಞ ನವ್ನೆುೋ ಗಾಹಸ್ಟದೆಾೋನೆ. ಅರ್ ತತ್ ಲ್ೌಕ್ತಕ್ವ್ನುು ಅಲ್ೌಕ್ತಕ್ಕೆಕ ಪರಿವ್ರ್ತನೆ 
ಮ ಡಿಕೊಂಡಿದೆಾೋನೆ. 

12. ನ ನು ರ್ಂದೆಯ ನೆನಪ್ತನ ಮಡಿಲ್ಲನಲ್ಲಿ ನಿದಿಾಸ್ಟದೆಾೋನೆ. ಮರ್ುತ ಫರಿಶ ತಗಳ ಪಾಪಂಚದಲ್ಲಿ ಸ್ವಪುಗಳನುು ಪರಿವ್ರ್ತನೆ ಮ ಡಿದೆಾೋನೆ. 

13. ನ ನು ಸ್ವಪರಿವ್ರ್ತನೆಯ ಶ್ಕ್ತತಯಂದ ವಿಶ್ವ ಪರಿವ್ರ್ತನೆಯನುು ಮ ಡಿದೆಾೋನೆ. 

14. ನ ನು ಅಸ್ಂಭವ್ವ್ನುು ಸ್ಂಭವ್ ಮ ಡಿದೆಾೋನೆ. 


