
                                          ಓಂ ಶ ಂತಿ, ಬ ಪ್ ದ ದ , ಅವ್ಯಕ್ತ ಮುರಳಿ 05-04-1970 

                                               *ಸರ್ವ ಪಾಯಿಂಟ್ ಗಳ (ಮಹಾವಾಕ್ಯ) ಸಾರ (ಪಾಯಿಂಟ್) ಬಿಂದು ಆಗಿ* 
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                             ಎಲ್ಲರೂ ಕ ೇಳಲ್ು ಇಚ್ಚಿಸುವಿರ ೂೇ ಅಥವ  ಸಂಪೂರ್ಣರ ಗಲ್ು ಬಯಸುತಿತೇರ ೂೇ? ಸಂಪೂರ್ಣರ ದ ಮೇಲ  
ಕ ೇಳುವ್ುದು ಇರತ್ತದ ಯೇ? ಮೊದಲಿದ  ಕ ೇಳುವ್ುದು ನಂತ್ರ ಸಂಪೂರ್ಣವ ಗುವ್ುದು. ಇಷ್ ೆಲ ಲ ಜ್ಞ ನದ ವಿಚ ರಗಳನುು ಕ ೇಳಿರುವಿರಿ, 

ಏನ ಗಲ್ು ಈ ಎಲ್ಲ ಜ್ಞ ನದ ಬಂದುಗಳಿವ ? ಕ ೇಳಿದಂತ್ಹ ಎಲ ಲ ಬಂದುಗಳ ಸವರೂಪವ ೇನ ಗಬ ೇಕ್ು? ಎಲ ಲ ಬಂದುಗಳ ಸ ರ 

ಅಥವ  ಸವರೂಪ ಬಂದುವ ಗಬ ೇಕ್ು. ಎಲ ಲ ಬಂದುಗಳ ಸ ರವ್ೂ ಬಂದುವಿನಲಿಲ ಬರುತ್ತದ ಯ ದರ  ಬಂದುವ ಗಬ ೇಕ್ು. ಬಂದು ಅತಿ 

ಸೂಕ್ಷ್ಮವ ಗಿದ , ಅದರಲಿಲ ಎಲ್ಲವ್ೂ ಸಮ ವ ೇಶವ ಗಿದ . ಈ ಸಮಯ ಮುಖ್ಯ ಪುರುಷ್ ಥಣವ ೇನು? ಈಗಿನ ಪುರುಷ್ ಥಣವ ಗಿದ  
ವಿಸ ತರವ್ನುು ಸಮ ವ ೇಶಗ ೂಳಿಸುವ್ುದು. ಯ ರಿಗ  ವಿಸ ತರವ್ನುು ಅಳವ್ಡಿಸಿಕ ೂಳುುವ್ ರಿೇತಿ ಗ ೂತಿತದ ಯೇ ಅವ್ರ ೇ ಬ ಪ್ ದ ದ ರ 

ಸಮ ನವ ಗುತ್ ತರ . ಮೊದಲ್ೂ ಸಹ ಸಮ ವ ೇಶಗ ೂಳಿಸುವ್ುದು ಮತ್ುತ ಸಂಕ್ಷಿಪತಗ ೂಳಿಸುವ್ುದರ ಬಗ ೆ ಹ ೇಳಿದ ವೆ್ು. ಯ ರಿಗ  
ಸಂಕ್ಷಿಪತಗ ೂಳಿಸುವ್ುದು ಬರುತ್ತದ ಯೇ ಅವ್ರಿಗ  ಸಮ ವ ೇಶಗ ೂಳಿಸುವ್ುದೂ ಬರುತ್ತದ . ಬೇಜದಲಿಲ ಯ ವ್ ಶಕ್ತತಯಿದ ? ವ್ೃಕ್ಷ್ದ 

ವಿಸ ತರವ್ನುು ತ್ನುಲಿಲ ಸಮ ವ ೇಶಗ ೂಳಿಸುವ್ ಶಕ್ತತ ಇದ . ಹ ಗ ದರ  ಈಗ ಯ ವ್ ಪುರುಷ್ ಥಣ ಮ ಡಬ ೇಕ್ು? ಬೇಜ ರೂಪ ಸಿಿತಿಯಲಿಲ 
ಸಿಿತ್ರ ಗುವ್ ಅರ್ ಣತ್ ತ್ಮಮ ವಿಸ ತರವ್ನುು ಸಮ ವ ೇಶಗ ೂಳಿಸುವ್ ಪುರುಷ್ ಥಣ ಮ ಡಬ ೇಕ್ು. ಆದೆರಿಂದ ಈಗ ಇದನುು 
ಪರಿಶೇಲ್ನ  ಮ ಡಿ. ವಿಸ ತರ ಮ ಡುವ್ುದು ಸಹಜವ ಗಿದ  ಆದರ  ವಿಸ ತರವ್ನುು ಸಮ ವ ೇಶಗ ೂಳಿಸುವ್ುದು ಸರಳವಿದ ಯೇ? 

ಇತಿತೇಚ ಗ  ವಿಜ್ಞ ನಿಗಳು ಸಹ ವಿಸ ತರವ್ನುು ಸಮ ವ ೇಶಗ ೂಳಿಸುವ್ ಪುರುಷ್ ಥಣವ್ನ ುೇ ಮ ಡುತ್ ತರ . ವಿಜ್ಞ ನದ ಶಕ್ತತಯವ್ರೂ 

ಶ ಂತಿಯ ಶಕ್ತತಯವ್ರ ಅನುಸರಿಸುತ್ ತರ . ಶ ಂತಿಯ ಶಕ್ತತಯ ಸ ೇನ  ಹ ೇಗ  ಪುರುಷ್ ಥಣ ಮ ಡುತ್ತದ ಯೇ, ಹ ಗ ಯೇ ಅವ್ರೂ 

ಪುರುಷ್ ಥಣ ಮ ಡುತ್ ತರ . ಶ ಂತಿಯ ಶಕ್ತತಸ ೇನ  ಮೊದಲ್ು ಅವಿಷ್ ಾರ ಮ ಡುತ್ತದ  ನಂತ್ರ ವಿಜ್ಞ ನ ತ್ನು ರೂಪದ ಅವಿಷ್ ಾರ 

ಮ ಡುತ್ತದ . ಹ ೇಗ  ಇಲಿಲ ರಿಫ ೈನ್ ಆಗುತ್ ತರ ಯೇ ಹ ಗ  ವಿಜ್ಞ ನವ್ೂ ರಿಫ ೈನ್ ಆಗುತ್ತದ . ಯ ವ್ ಮ ತ್ುಗಳು ಮೊದಲ್ು ಅವ್ರಿಗ  
ಅಸಂಭವ್ ಎನಿಸುತಿತದೆವೇ ಅವ್ು ಈಗ ಸಂಭವ್ವ ಗುತಿತವ . ಅದ ೇ ರಿೇತಿ ಇಲಿಲಯೂ ಅಸಂಭವ್ ಮ ತ್ುಗಳು ಸರಳ ಮತ್ುತ 
ಸಂಭವ್ವ ಗುತಿತವ . ಈಗ ಶಬೆದಲಿಲ ಬರುವ್ುದು ಎಷ್ುೆ ಸಹಜವೇ ಅಷ್ುೆ ಶಬೆದಂದ ದೂರವ ಗುವ್ ಮುಖ್ಯ ಪುರುಷ್ ಥಣವ್ನ ುೇ 

ಮ ಡಬ ೇಕ ಗಿದ . ಇದನ ುೇ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸಿಿತಿಯ ಸಮೇಪದ ಸಿಿತಿ ಎಂದು ಹ ೇಳಲ ಗುತ್ತದ . 

                       ಇದು ಯ ವ್ ಗುಂಪ ಗಿದ ? ಈ ಗುಂಪಿನ ಪರತಿಯಂದು ಮೂತಿಣಯಲಿಲ ತ್ಮಮದ ೇ ಆದ ವಿಶ ೇಷ್ತ್ ಗಳಿವ . 
ವಿಶ ೇಷ್ತ್ ಗಳ ಕ ರರ್ದಂದಲ ೇ ಸೃಷ್ಟೆಯಲಿಲ ವಿಶ ೇಷ್ ಆತ್ಮರ ಗಿದೆೇರಿ, ವಿಶ ೇಷ್ ಆತ್ಮರಂತ್ೂ ಆಗಿದೆೇರಿ. ಈಗ ಏನ ಗಬ ೇಕ್ು? 

ಶ ರೇಷ್ಠವ ಗಬ ೇಕ್ು. ಶ ರೇಷ್ಠರ ಗಲ್ು ಭಟ್ಟೆಯಲಿಲ ಏನನುು ಮ ಡುವಿರಿ? ಈ ಗುಂಪಿನಲಿಲ ಯ ರಲಿಲಯೂ ಇರದಂತ್ಹ ಒಂದು 
ವಿಶ ೇಷ್ತ್ ಯಿದ . ಆ ಒಂದು ವಿಶ ೇಷ್ತ್  ಯ ವ್ುದು? ತ್ಮಮ ವಿಶ ೇಷ್ತ್ ಯನುು ತಿಳಿದದೆೇರ ? ಈ ಗುಂಪಿನಲಿಲ ಪುರುಷ್ ಥಣದ ಮಟ್ೆದಲಿಲ 
ಪರಸಪರರು ಸಮೇಪವ ಗಿದೆೇರಿ ಎಂಬ ಇದ ೇ ವಿಶ ೇಷ್ತ್ ಯನುು ನ ೂೇಡುತಿತದ ೆೇವ . ಪರತಿಯಬಬರ ಮನದಲಿಲ ಏನ ದರೂ 

ಮ ಡಬ ೇಕ ಂಬ ಉತ್ ಾಹವಿದ . ಆದೆರಿಂದ ಈ ಗುಂಪಿಗ  ಬ ಪ್ ದ ದ  "ಭ ವಿೇ ಮತ್ುತ ಭರವ್ಸ ಯುಳು ಗುಂಪು" ಎಂಬ ಹ ಸರನುು 
ಕ ೂಡುತಿತದ ೆರ  ಮತ್ುತ ಇದ ೇ ಸೃಷ್ಟೆಯ ಮುಂದ  ತ್ಮಮ ನಿಜ ರೂಪವ್ನುು ಪರತ್ಯಕ್ಷ್ ಮ ಡಿ ತ್ ೂೇರಿಸುವ್ ಗುಂಪ ಗಿದ . ಮೈದ ನದಲಿಲ 
ನಿಂತ್ಂತ್ಹ ಸ ೇನ  ಇದ ಗಿದ . ತ್ ವ ಲ್ಲರೂ ಬ ನ ುಲ್ುಬ ಗಿದೇೆರಿ. ಆದರೆಿಂದ ಬ ಪ್ ದ ದ ರ ಕ್ತ್ಣವ್ಯವ್ನುು ಪರತ್ಯಕ್ಷ್ಗ ೂಳಿಸುವ್ 

ಭುಜಗಳಲಿಲ ಯ ವ್ ಅಲ್ಂಕ ರಗಳಿರುತ್ತವ  ಎಂದು ತಿಳಿದರುವಿರ ? ಬ ಪ್ ದ ದ ರ ಭುಜಗಳು ಅಲ್ಂಕ ರಧ ರಿಗಳ ಗಿವ . 



ಹ ಗ ದರ  ನ ವ್ು ಅಲ್ಂಕ ರಿ ಭುಜಗಳ ಗಿದ ೆವ ಯೇ ಎಂದು ತ್ಮೊಮಂದಗ  ತ್ ವ ೇ ಕ ೇಳಿಕ ೂಳಿು ಯ ವ್ - ಯ ವ್ ಅಲ್ಂಕ ರಗಳನುು 
ಧರಿಸಿ ಮೈದ ನದಲಿಲ ಉಪಸಿಿತ್ರಿರುವಿರಿ? ಎಲ ಲ ಅಲ್ಂಕ ರಗಳನುು ತಿಳಿದರುವಿರಲ್ಲವ ೇ? ಅಲ್ಂಕ್ರಿತ್ ಭುಜಗಳ ಗಿದೆೇರಲ್ಲವ ೇ? 

ಅಲ್ಂಕ ರಧ ರಿ ಶಕ್ತತಗಳ ೇ ಬ ಪ್ ದ ದ ರ, ಪರತ್ಯಕ್ಷ್ತ್  ಮ ಡುವ್ರು. ಶಕ್ತತಯರ ಭುಜಗಳನುು ಎಂದೂ ಖ ಲಿ ತ್ ೂೇರಿಸುವ್ುದಲ್ಲ. 
ಅಲ್ಂಕ ರ ಕ ಯಂ ಆಗಿದೆರ  ಗಜಣನ ಯ ಗುವ್ುದು. ಬ ಪ್ ದ ದ  ಇಂದು ಏನನುು ನ ೂೇಡುತಿತದೆರು? ಒಂದ ೂಂದು ಭುಜದ 

ಅಲ್ಂಕ ರ ಮತ್ುತ ಗತಿಯನುು. ಈ ಭಟ್ಟೆಯಲಿಲ ಏನು ಮ ಡುವಿರಿ? ಶಕ್ತತಯರ ಮುಖ್ಯ ಗುರ್ ಯ ವ್ುದು?  

                          ಶಕ್ತತಯ ಮುಖ್ಯ ಗುರ್ವ ದ ನಿಭಣಯತ್  ಮತ್ುತ ವಿಸ ತರವ್ನುು ಒಂದು ಕ್ಷ್ರ್ದಲಿಲ ಸಮ ವ ೇಶಗ ೂಳಿಸುವ್ ಯುಕ್ತತಯನುು 
ಈ ಗುಂಪು ಕ್ಲಿಯಬ ೇಕ್ು. ಏಕ್ತ್  ಮತ್ುತ ಏಕ್ರಸ. ಅನ ೇಕ್ ಸಂಸ ಾರಗಳನುು ಒಂದು ಸಂಸ ಾರವ ಗಿ ಹ ೇಗ  ಮ ಡುವ್ುದು ಎಂದು ಈ 

ಭಟ್ಟೆಯಲಿಲ ಕ್ಲಿಸಬ ೇಕ್ು. ಕ್ಡಿಮ ಸಮಯ ಮತ್ುತ ಕ್ಡಿಮ ಮ ತ್ು, ಆದರ  ಸಫಲ್ತ್  ಹ ಚ ಿಗಿರಬ ೇಕ್ು. ಈ ವಿಧಿಯನುು ಸಹ 

ಕ್ಲಿಯಬ ೇಕ್ು. ಕ ೇಳಬ ೇಕ್ು ಮತ್ುತ ಸವರೂಪವ ಗಬ ೇಕ್ು. ಕ ೇಳುವ್ುದು ಹ ಚ್ುಿ ಮತ್ುತ ಸವರೂಪ ಕ್ಡಿಮಯ ಗಬ ರದು, ಕ ೇಳುತಿತರಿ ಮತ್ುತ 
ಆಗುತಿತರಿ. ಈಗ ಸ ಕ್ಷ ತ್ ಾರ ಮೂತಿಣಗಳ ಗಿ ಹ ೂೇಗಿ, ಮ ತಿನ ಮೂತಿಣಗಳ ಗಿ ಅಲ್ಲ. ಯ ರ ೇ ತ್ಮಮನುು ನ ೂೇಡಿದ ಗ ಆಕ ರಿ 

ಮತ್ುತ ಅಲ್ಂಕ ರಿಯ ಗಿ ನ ೂೇಡಲಿ. ಅರಿವ್ು ಬ ೇಕ ದಷ್ಟೆದ  ಆದರ  ಈಗ ಏನು ಮ ಡಬ ೇಕ್ು? ಜ್ಞ ನದ ಸುಗಂಧ ಅದರಲಿಲರಬ ೇಕ್ು. 
ಅರಿವ್ನುು ಜ್ಞ ನದ ಸುಗಂಧದಲಿಲಡಬ ೇಕ್ು. ಆಗಲ ೇ ಬ ಪ್ ದ ದ  ಇಟ್ುೆಕ ೂಂಡಿರುವ್ ಭರವ್ಸ ಗಳನುು ಪರತ್ಯಕ್ಷ್ ಮ ಡಿ ತ್ ೂೇರಿಸುವಿರಿ. 

ಜ್ಞ ನದ ಸ ರ ಏನ ಂದು ತಿಳಿದರುವಿರಲ್ಲವ ೇ? ಆದರೆಿಂದ ಈ ಜ್ಞ ನದ ಮುಖ್ಯ ವಿಷ್ಯಗಳನುು ಧ ರಣ  ಮ ಡಿದರ  ಎಲ ಲ 
ಅವ್ಶಯಕ್ತ್ ಗಳು ಪೂರ್ಣವ ಗುತ್ತವ . ಈಗ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ಆವ್ಶಯಕ್ತ್ ಗಳಿವ . ಆದರ  ಆವ್ಶಯಕ್ತ್ ಗಳನುು ಸದ  ಕ ಲ್ಕ್ೂಾ ಪೂರ್ಣ 

ಮ ಡಲ್ು ಮೊದಲ ೇ ಹ ೇಳಿದಂತ್  ಎರಡು ಆವ್ಶಯಕ್ ಮ ತ್ುಗಳ ದ ಆಕ ರಿ ಮತ್ುತ ಅಲ್ಂಕ ರಿಯ ಗಬ ೇಕ್ು. ಆಕ ರಿ ಮತ್ುತ 
ಅಲ್ಂಕ ರಿಯ ಗಲ್ು ಕ ೇವ್ಲ್ ಒಂದು ಶಬೆ ಧ ರಣ  ಮ ಡಬ ೇಕ್ು. ಅದರಲಿಲ ಈ ಎರಡೂ ಬರುತ್ತವ , ಆ ಶಬ ೆಯ ವ್ುದ ಗಿದ ? ಆ ಒಂದು 
ಶಬೆವ ಗಿದ   ಲ ೈಟ್, ಲ ೈಟ್ ನ ಒಿಂದು ಅರ್ವವಾಗಿದ  ಜ ್ಯೋತಿ ಮತ್ುು ಇನ ್ ನಿಂದು ಅರ್ವ ಹಗುರ‌ತ . ಹಗುರ ಮತ್ುು ಪ್ರಕಾಶಮಯ. 

ಅಲಿಂಕಾರಿ ಮತ್ುು ಆಕಾರಿ. ಜ ್ಯೋತಿ ಸವರ್ಪ್ ಹಾಗ್ ಜಾವಲಾ ಸವರ್ಪ್. ಆದದರಿಿಂದ ಒಿಂದ ೋ ಲ ೈಟ್ ಶಬ್ದದಲ್ಲಿ ಎರಡ್ ಮಾತ್ುಗಳು 
ಬ್ಿಂದರ್ು. ಇದರಲ್ಲಿ ಕ್ತ್ವರ್ಯರ್ೂ ಬ್ರುತ್ುದ . ಕ್ತ್ವರ್ಯ ಏನಾಗಿದ ? ಲ ೈಟ್ ಹೌಸ್ ಆಗುರ್ುದು. ಲ ೈಟ್ ನಲ್ಲ ಿಸವರ್ಪ್ರ್ೂ ಬ್ರುತ್ುದ  ಮತ್ುು 
ಕ್ತ್ವರ್ಯರ್ೂ ಬ್ರುತ್ುದ . 

ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಶಿಕ್ಷಕಿಗ್ ಬಾಪ್ ದಾದಾರಿಿಂದ ರ್ಯಕಿುಗತ್ವಾಗಿ ಜ್ಞಾನರತ್ನಗಳ ಉಡುಗ ್ ರ  ಸಿಕಿಿತ್ು. 

                  ತಿಲ್ಕ್ವ್ನುು ಏಕ  ಹಚ್ಿಲ ಗುತ್ತದ ? ತಿಲ್ಕ್ವ್ನುು ಮಸತಕ್ದಲಿಲಯೇ ಹಚ್ಿಲ ಗುತ್ತದ , ಅದ ೇ ರಿೇತಿ ಈ ತಿಲ್ಕ್ವ್ನುು 
ಹಚ್ಚಿಕ ೂಳುುವ್ುದು ಎಂದರ  ಬಂದು ಸವರೂಪದಲಿಲರುವ್ುದು, ಅದನುು ಸದ  ಹಚ್ಚಿಕ ೂಂಡಿರಬ ೇಕ್ು. ಎರಡನ ಯದು ಭವಿಷ್ಯದ 

ರ ಜಯತಿಲ್ಕ್, ಇದೂ ತಿಲ್ಕ್ವ ೇ ಆಗಿದ . ಇವ ರಡರ ಸೃತಿಯಿರಲಿ. ಅದರ ಚ್ಚಹ ು ಈ ತಿಲ್ಕ್ವ ಗಿದ . ಚ್ಚಹ ುಯನುು ನ ೂೇಡಿ ನಶ ಯಿರಲಿ. 

ಈ ಚ್ಚಹ ುಯನುು ಸದ  ಕ ಲ್ಕ ಾಗಿ ಕ ೂಡಲ ಗುತ್ತದ . ಮೊದಲ ೇ ಹ ೇಳಿದಂತ್  ಬಂದು, ಅದರಂತ್  ಈ ತಿಲ್ಕ್ವ್ೂ ಬಂದುವ ಗಿದ .  
ಸಂಕ್ಷಿಪತಗ ೂಳಿಸಲ್ು ಮತ್ುತ ಅಳವ್ಡಿಸಿಕ ೂಳುಲ್ು ಬರುತ್ತದ ಯೇ? ಇದು ಜ ದೂಗರಿಯ ಕ ಲ್ಸವ ಗಿದ . ಜ ದೂಗ ರರು ಯ ವ್ುದ ೇ 

ವ್ಸುತವ್ನುು ಸಂಕ್ಷಿಪತಗ ೂಳಿಸಿ ತ್ ೂೇರಿಸುತ್ ತರ , ಸಮ ವ ೇಶಗ ೂಳಿಸಿ ತ್ ೂೇರಿಸುತ್ ತರ . ಎಷ್ುೆ ದ ೂಡಡ ವ್ಸುತವ್ನುು ಚ್ಚಕ್ಾದರಲಿಲ ಅಳವ್ಡಿಸಿ 

ತ್ ೂೇರಿಸುತ್ ತರ . ಇದ ೇ ಜ ದೂ ಕ್ಲಿಯಬ ೇಕ ಗಿದ . ಇದನುು ಅಭ ಯಸ ಮ ಡಿ. ವಿಸ ತರದಲಿಲ ಹ ೂೇಗಿ ಅಲಿಲಯೇ ಸಮ ವ ೇಶಗ ೂಳಿಸುವ್ 

ಪುರುಷ್ ಥಣ ಮ ಡಿ. ಬಹಳ ವಿಸ ತರದಲಿಲ ಬುದ ಿ ಹ ೂೇದ ಸಮಯದಲಿಲ ಈ ಅಭ ಯಸ ಮ ಡಿ. ಇಷ್ ೂೆಂದು ವಿಸ ತರವ್ನುು 
ಅಳವ್ಡಿಸಿಕ ೂಳುಲ್ು ಬಂದ ಗ ನಿೇವ್ು ತ್ಂದ ಯ ಸಮ ನ ಆಗುತಿತೇರಿ. ತ್ಂದ ಗ  ಜ ದೂಗ ರ ಎಂದು ಕ್ರ ಯುತ್ ತರಲ್ಲವ ೇ, ಹ ಗ ದರ  
ಮಕ್ಾಳು ಏನ ಗಿದ ೆರ ? ಶೇತ್ಲ್ ಸವರೂಪ ಮತ್ುತ ಜ ೂಯೇತಿ ಸವರೂಪಗಳಲಿಲ ಸಿತಿ್ರ ಗಲ್ು ಬರುತ್ತದ ಯೇ? ಈಗಿೇಗ ಜ ೂಯೇತಿ ಸವರೂಪ, 



ಈಗಿೇಗಲ ೇ ಶೇತ್ಲ್ ಸವರೂಪ. ಎರಡೂ ಸವರೂಪದಲಿಲ ಸಿತಿ್ರ ಗಲ್ು ಯ ವ ಗ ಬರುತ್ತದ ಯೇ ಆಗ ಏಕ್ರಸ ಸಿತಿಿಯ ಗುವ್ುದು. 
ಎರಡರ ಸಮ ನತ್ ಯಿರುವ್ುದ ೇ ವ್ತ್ಣಮ ನದ ಪುರುಷ್ ಥಣವ ಗಿದ .  

                              ಈ ಹೂವ್ನುು ಏಕ  ಕ ೂಡುತಿತದ ೇೆವ ? ಅನ ೇಕ್ ಜನಮಗಳಲಿಲ ತ್ಂದ ಯ ಪೂಜ ಯನುು ಮ ಡಿದುದರ ರಿಟ್ನ್ಣ ಆಗಿ 

ಒಂದು ಜನಮದಲಿಲ ಬ ಪ್  ದ ದ  ಕ ೂಡುತ್ ತರ . ಯ ರು ಅತಿೇತ್(ನಿಲಿಣಪತ) ರ ಗಿರುತ್ ತರ ೂೇ ಅವ್ರ ೇ ಅತಿ ಪಿರಯರ ಗಿರುತ್ ತರ . ಸವ್ಣ 

ಮ ತ್ುಗಳಿಂದ ಎಷ್ುೆ ಅತಿೇತ್ರ ಗುವಿರ ೂೇ ಅಷ್ುೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಪಿರಯರ ಗುವಿರಿ. ಎಷ್ುೆ ಅತಿೇತ್ರ ೂೇ ಅಷ್ ೆೇ ಪಿರಯರು. ಯ ರು ಈ ರಿೇತಿ 

ಅತಿೇತ್ ಹ ಗೂ ಪಿರಯರ ೂೇ ಅವ್ರಿಗ  ಬ ಪ್ ದ ದ ರ ಆಸರ  ಸಿಗುತ್ತದ . ಅತಿೇತ್ರ ಗುವ್ುದು ಎಂದರ  ಪಿರಯರ ಗುವ್ುದು. ಒಂದು 
ವ ೇಳ  ಯ ವ್ುದ ೇ ಆತ್ಮನಿಗ  ಪಿರಯರ ಗದರುವ್ುದಕ ಾ ಕ ರರ್ವ ಗಿದ  ಆ ಆತ್ಮನ ಸಂಸ ಾರ ಮತ್ುತ ಸವಭ ವ್ದಂದ ನಿಲಿಣಪತರ ಗಿಲ್ಲ. 
ಎಷ್ುೆ ಯ ರಿಗ  ನಿಲಿಣಪತತ್ ಯ ಅನುಭವ್ವ ಗುವ್ುದ ೂೇ ಅಷ್ುೆ ಸವತ್ಃ ಪಿರಯರ ಗುವಿರಿ. ಪಿರಯರ ಗುವ್ ಪುರುಷ್ ಥಣವ್ಲ್ಲ, 
ನಿಲಿಣಪತರ ಗುವ್ ಪುರುಷ್ ಥಣವ್ನುು ಮ ಡಬ ೇಕ್ು. ನಿಲಿಣಪತರ ಗುವ್ ಪ ರಲ್ಬಿವ ಗಿದ  ಪಿರಯರ ಗುವ್ುದು. ಇದು. ಈಗಿನ 

ಪ ರಲ್ಬಿವ ಗಿದ . ಹ ೇಗ  ತ್ಂದ  ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಪಿರಯರ ಗಿದ ೆರ ಯೇ ಹ ಗ  ಮಕ್ಾಳು ಇಡಿೇ ಜಗತಿತನ ಆತ್ಮರಿಗ  ಪಿರಯರ ಗಬ ೇಕ್ು. ಅದರ 

ಪುರುಷ್ ಥಣವ ಗಿದ  ಅವ್ರ ನಡ ನುಡಿಯಲಿಲ ಅತಿೇತ್ತ್  ಎಂಬುದನುು ಕ ೇಳಿದರಿ. ಆದೆರಿಂದ ಜಗತಿತನಿಂದ ಅತಿೇತ್ ಮತ್ುತ ಜಗತಿತಗ  
ಪಿರಯರ ಗಲ್ು ಈ ಪುಷ್ಪವ್ನುು ಕ ೂಡಲ ಗಿದ .  ಈ ಗುಂಪಿನಲಿಲ ಹಷ್ಟಣತ್ತ್ ಯಿದ  ಆದರ  ಈಗ ಇದಕ ಾ ಏನನುು ಜ ೂೇಡಿಸಬ ೇಕ್ು? 

ಆಕ್ಷ್ಣಣ  ಮೂತಿಣಯ ಗಬ ೇಕ್ು, ಅವ್ರ ೇ ಆಕ ರಿ ಮೂತಿಣಗಳ ಗುವಿರಿ. ತ್ಂದ  ಆಕ ರಿಯ ಗಿದರೊ ಆಕ್ಷ್ಣಣ  

ಮೂತಿಣಗಳ ಗಿದರೆಲ್ಲವ ೇ? ಎಷ್ ೆಷ್ುೆ ಆಕ ರಿಯೇ ಅಷ್ೆಷ್ುೆ ಆಕ್ಷ್ಣಣ . ಹ ೇಗ  ಆ ಜನ ಪೃಥ್ವಿಯಿಂದ ದೂರ ಆಕ ಶದ ಡ ಗ  
ಹ ೂೇಗುತ್ ತರ , ಆಗ ಪೃಥ್ವಿಯ ಆಕ್ಷ್ಣಣ ಯಿಂದ ದೂರ ಹ ೂೇಗುತ್ ತರ . ನಿೇವ್ು ಹಳ ಯ ಜಗತಿತನ ಆಕ್ಷ್ಣಣ ಯಿಂದ ಅತಿೇತ್ವ ದ ಗ, 

ಇಚ ೆಯಿಲ್ಲದದೆರೂ ಆಕ್ಷ್ಣಣ  ಮೂತಿಣಯ ಗುತಿತೇರಿ. ಸ ಕ ರದಲಿಲರುತಿತದೆರೂ ಎಲ್ಲರನೂು ಆಕ ರಿಯ ಗಿ ನ ೂೇಡಬ ೇಕ್ು. ಸ ೇವ ಯ 

ಬಲ್ವ್ೂ ಸ ಕ್ಷ್ುೆ ಸಿಗುತ್ತದ . ಒಂದು ತ್ಮಮ ಪುರುಷ್ ಥಣದ ಬಲ್ ಮತ್ ೂತಂದು ಬ ೇರ ಯವ್ರ ಸ ೇವ  ಮ ಡುವ್ುದರಿಂದಲ್ೂ ಬಲ್ 

ಸಿಗುತ್ತದ . ಆದರೆಿಂದ ಎರಡೂ ಬಲ್ ಪ ರಪಿತಯ ಗುತ್ತವ . ಬ ಪ್ ದ ದ ರ ಸ ುೇಹ ಹ ೇಗ  ಸಿಗುತ್ತದ  ಗ ೂತಿತದ ಯ ? ಎಷ್ ೆಷ್ುೆ ತ್ಂದ ಯ 

ಕ್ತ್ಣವ್ಯದಲಿಲ ಸಹಯೇಗಿಯ ಗುವಿರ ೂೇ ಅಷ್ುೆ ಸ ುೇಹ, ಕ್ತ್ಣವ್ಯದ ಸಹಯೇಗದಂದ ಸ ುೇಹ ಸಿಗುವ್ ಅನುಭವ್ವಿದ ಯ ? ಯ ವ್ ದನ 

ಕ್ತ್ಣವ್ಯದಲಿಲ ಹ ಚ್ುಿ ಸಹಯೇಗಿಯ ಗುವಿರ ೂೇ ಆ ದನ ಅಧಿಕ್ ಸ ುೇಹದ ವಿಶ ೇಷ್ ಅನುಭವ್ವ ಗುವ್ುದು. ಸದ  ಸಹಯೇಗಿ ಸದ  

ಸ ುೇಹಿ. ಸವಮ ನ ಹ ೇಗ  ಸಿಗುತ್ತದ ? ಎಷ್ುೆ ನಿಮ ಣನವೇ ಅಷ್ುೆ ಸವಮ ನ ಮತ್ುತ ಎಷ್ ೆಷ್ುೆ ಬ ಪ್ ದ ದ ರ ಸಮ ನವೇ ಅಷ್ುೆ 
ಸೆಮ ನ. ನಿಮ ಣನವ್ೂ ಆಗಬ ೇಕ್ು, ಸಮ ನವ್ೂ ಆಗಬ ೇಕ್ು. ಇದ ೇ ರಿೇತಿ ಪುರುಷ್ ಥಣ ಮ ಡಬ ೇಕ್ು. ನಿಮ ಣನತ್ ಯಲಿಲ 
ಕ್ಡಿಮಯಿಲ್ಲದದ ೆಗ ಸಮ ನತ್ ಯಲಿಲಯೂ ಕ್ಡಿಮ ಇರುವ್ುದಲ್ಲ. ನಿಮ ಣನತ್ ಯಲಿಲ ಮತ್ುತ ಸವಮ ನದಲಿಲಯೂ ಲ ೂೇಪವಿರಬ ರದು. 
ತ್ಮಮ ಸವಮ ನವ್ನುು ಸಮ ನತ್ ಯಿಂದ ಪರಿಶೇಲಿಸಿಕ ೂಳುಬಹುದು. 

                                      ತ್ಮಮಂದ ಬ ಪ್ ದ ದ ರ ಸ ಕ್ಷ ತ್ ಾರ ಮ ಡಿಸಲ್ು ಏನನುು ಮ ಡಬ ೇಕ್ು? ಯ ವ್ುದ ೇ ವ್ಸುತವಿನ 

ಸ ಕ್ಷ ತ್ ಾರ ಯ ವ್ುದರಲಿಲ ಆಗುತ್ತದ ? ಕ್ನುಡಿಯಲಿಲ. ಹ ಗ ದರ  ತ್ಮಮನುು ಕ್ನುಡಿಯನ ುಗಿ ಮ ಡಿಕ ೂಳುಬ ೇಕ್ು. 
ಸಂಪೂರ್ಣವ ದ ಗ ಕ್ನುಡಿಯ ಗುವಿರಿ. ಸಂಪೂರ್ಣ ಅಪಣಣ ಯ ದ ಗ ಸಪಷ್ೆ ಸ ಕ್ಷ ತ್ ಾರವ ಗುವ್ಂತ್ಹ ಶ ರೇಷ್ಠ ದಪಣರ್ವ ಗುವಿರಿ. 

ಒಂದು ವ ೇಳ  ಯರ್ ಯೇಗಯ, ಯರ್ ಶಕ್ತತ ಅಪಣಣ ಯ ಗಿದೆರ  ದಪಣರ್ವ್ೂ ಯರ್ ಯೇಗಯ, ಯರ್ ಶಕ್ತತಯ ಗಿರುವ್ುದು. ಸಂಪೂರ್ಣ 

ಎಂದರ  ಸವಯಂನ ಭ ವ್ನ ಯಿಂದಲ್ೂ ಅಪಣಣ . 

                  ಬ ಪ್ ದ ದ ರ ಸ ಕ್ಷ ತ್ ಾರ ಮ ಡುವ್ುದ ೇ ಕ್ುಮ ರಿಯರ ವಿಶ ೇಷ್ ಕ್ತ್ಣವ್ಯವ ಗಿದ . ಕ ೇವ್ಲ್ ವ ಣಿಯಿಂದಲ್ಲ 
ಆದರ  ತ್ಮಮ ಮುಖ್ದಂದ, ಸ ಕ ರದಲಿಲ ತ್ಂದ ಯ ವಿಶ ೇಷ್ತ್ ಗಳನುು ತ್ಮಮಲಿಲ ತ್ರಬ ೇಕ್ು. ವಿಶ ೇಷ್ ಗುಂಪು ಇದ ಗಿದ . ಸ ಕ ರದಲಿಲ 



ಗ ದೆವ್ರ ೇ ಅಜುಣನ ಸಮ ನ "ಅಲ ಲ" ಎಂದು ಹ ೇಳುತಿತದೆರು. ಈ ಗುಂಪಿಗ  ಹ ಗ ಯೇ ಆಗಬ ೇಕ್ು. ಮಸತಕ್ದಲಿಲ ಈ ತಿಲ್ಕ್ ಹ ೂಳ ಯುವ್ 

ಹ ಗ  ಈ ಸೃಷ್ಟೆಯಲಿಲ ಸವಯಂನುು ಹ ೂಳ ಯುವ್ಂತ್  ತ್ಯ ರ ಗಿ ತ್ ೂೇರಿಸುವ್ಂತ್ಹ ಗುರಿಯನುು ಇಟ್ುೆಕ ೂಳುಬ ೇಕ್ು. ಸ ೇವ ಯಲಿಲ 
ಸಹಯೇಗಿಯ ಗಿರುವ್ ಕ ರರ್ ಬ ಪ್ ದ ದ ರ ವಿಶ ೇಷ್ ಸ ುೇಹವ್ೂ ಇದ . ಸಹಯೇಗ ಮತ್ುತ ಸ ುೇಹದ ಜ ೂತ್  ಈಗ ಶಕ್ತತಯನುು 
ತ್ುಂಬಕ ೂಳುಬ ೇಕ್ು. ಈಗ ಶಕ್ತತರೂಪವ ಗಬ ೇಕ್ು. ಶಕ್ತತಗಳಲಿಲ ವಿಶ ೇಷ್ ಯ ವ್ ಶಕ್ತತಯನುು ತ್ುಂಬಕ ೂಳುಬ ೇಕ್ು? ಸಹನಶಕ್ತತ. ಯ ರಲಿಲ 
ಸಹನಶಕ್ತತಯ ಕ ೂರತ್ ಯಿದ ಯೇ ಅವ್ರಲಿಲ ಸಂಪೂರ್ಣತ್ ಯೂ ಕ್ಡಿಮ. ವಿಶ ೇಷ್ ಈ ಶಕ್ತತಯನುು ಧ ರಣ  ಮ ಡಿಕ ೂಂಡು ಶಕ್ತತ 
ಸವರೂಪವ ಗಬ ೇಕ್ು. ನಿಭಣಯತ್  ಮತ್ುತ ಸಂತ್ುಷ್ೆತ್ ಗಳು ತ್ೃಪತ ಆತ್ಮನ ವಿಶ ೇಷ್ ಗುರ್ಗಳ ಗಿವ . ಯ ರು ಸವಯಂ 

ಸಂತ್ುಷ್ೆರ ಗಿರುವ್ರ ೂೇ ಮತ್ುತ ಬ ೇರ ಯವ್ರನುು ಸಂತ್ುಷ್ೆರ ಗಿಡುವ್ರ ೂೇ ಅವ್ರಲಿಲ ಎಲ ಲ ಗುರ್ಗಳು ಬರುತ್ತವ . ಎಷ್ುೆ ಶಕ್ತತ 
ಸವರೂಪರ ಗುವಿರ ೂೇ ಅಷ್ುೆ ದುಬಣಲ್ತ್  ಎದುರಿಗ  ನಿಲ್ುಲವ್ುದಲ್ಲ. ಆದರೆಿಂದ ಶಕ್ತತರೂಪರ ಗಿ ಹ ೂೇಗಿ.  ಬರಹ ಮಕ್ುಮ ರಿಯೂ ಅಲ್ಲ, 
ಏಕ ಂದರ  ಕ್ುಮ ರಿ ರೂಪದಲಿಲ ಅಲ್ಲಲಿಲ ದುಬಣಲ್ತ್  ಬರುತ್ತದ . ಶಕ್ತತರೂಪದಲಿಲ ಸಂಹ ರದ ಶಕ್ತತಯಿದ . ಶಕ್ತತ ಸದ  ವಿಜಯಿ. ಶಕ್ತತಯರ 

ಕ ೂರಳಲಿಲ ಸದ  ವಿಜಯದ ಮ ಲ ಯಿರುತ್ತದ . ಶಕ್ತತರೂಪದ ವಿಸೃತಿಯಿಂದ ವಿಜಯವ್ು ದೂರವ ಗುತ್ತದ . ಆದೆರಿಂದ ಸದ  ತ್ಮಮನುು 
ಶಕ್ತತ ಎಂದು ತಿಳಿಯಿರಿ. 

                               ಮಕ್ಾಳು ತ್ಂದ ಗಿಂತ್ ದ ೂಡಡ ಜ ದೂಗ ರ ಆಗಿದ ರೆ  ಏಕ ಂದರ  ತ್ಂದ ಯನುು ಹ ೇಗ  ಬ ೇಕ ದರ  ಹ ಗ  ತ್ಯ ರು 
ಮ ಡಿಕ ೂಳುುತಿತೇರಿ. "ಏನನುು ಬಯಸುತ್ ತರ ಯೇ ಅದನುು ಮ ಡಬಲ್ಲರು" ಎಂದು ತ್ಂದ ಗ  ಗ ಯನವಿದ  ಆದರ  ಅವ್ರನುು ಹ ೇಗ  
ಬ ೇಕ ೂೇ ಹ ಗ  ತ್ಯ ರು ಮ ಡಿಕ ೂಳುಬಹುದ ದವ್ರು ಯ ರು? ಮಕ್ಾಳು. ಅವ್ಯಕ್ತರ ದರೂ ವ್ಯಕ್ತದಲಿಲ ತ್ರುವ್ುದನುು ಜ ದೂ ಎಂದು 
ಹ ೇಳಬಹುದ ೇ? ಅವ್ಯಕ್ತರ ಗುವ್ ದನಗಳು ಸಮೇಪ ಇವ  ಆದರೆಿಂದ ಅವ್ಯಕ್ತರ ಲಿಫ್ಟೆ ಸಿಕ್ತಾದ . ಜ್ಞ ನಮೂತಿಣ ಮತ್ುತ ಗುರ್ಮೂತಿಣ 

ಎರಡರಲಿಲಯೂ ಸಮ ನರ ಗಬ ೇಕ್ು. ಯ ವ ಗ ಬ ೇಕ ೂೇ ಆಗ ಜ್ಞ ನಮೂತಿಣ ಮತ್ುತ ನ ನಪಿನ ಮೂತಿಣಯ ಗಬ ೇಕ್ು. ಯ ರು ಎಷ್ುೆ 
ನ ನಪಿನ ಮೂತಿಣಯೇ ಅಷ್ುೆ ಅವ್ರು ಬ ೇರ ಯವ್ರಿಗ  ತ್ಂದ ಯ ನ ನಪನುು ಕ ೂಡಿಸುತ್ ತರ . ನ ನಪಿನ ಮೂತಿಣಯ ಗಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 

ನ ನಪನುು ಕ ೂಡಬ ೇಕ್ು. ಸಮಯಕ ಾಗಿ ಕ ಯುತಿತೇರ ೂೇ ಅಥವ  ಸಮಯ ನಿಮಗ ಗಿ ಕ ಯುತ್ತದ ಯೇ? ಸಮಯಕ ಾಗಿ ತ್ ವ್ು 
ಕ ಯಬ ರದು. ಯ ವ ಗಲ ದರೂ ಸಮಯ ಬರಲಿ, ತ್ಮಮನುು ತ್ ವ್ು ಸದ  ಸಿದಿರನ ುಗಿ ಇಟ್ುೆಕ ೂಳುಬ ೇಕ್ು. ಕ ಯುವ್ುದನುು 
ಸಮ ಪಿತ ಮ ಡಿ ತ್ಯ ರು ಇಟ್ುೆಕ ೂಳುಬ ೇಕ್ು. ತ್ಮಮ ತ್ಯ ರಿ ಪೂರ್ಣವ ದ ಗ ಕ ಯುವ್ ಅವ್ಶಯಕ್ತ್ ಯಿರುವ್ುದಲ್ಲ. ಅವ್ರನ ುೇ 

ಸದ ಸಿದ ಿ(ಎವ್ರ ಡಿ) ಎಂದು ಹ ೇಳಲ ಗುತ್ತದ  .  ಎಲ್ಲದರಲಿಲಯೂ ಸಿದಿ. ಕ ೇವ್ಲ್ ಸ ೇವ ಯಲಿಲ ಅಲ್ಲ, ಪುರುಷ್ ಥಣದಲಿಲಯೂ ಸದ ಸಿದಿ. 
ಸಂಸ ಾರಗಳನುು ಸಮೇಪ ತ್ರುವ್ಲಿಲಯೂ ಸದ ಸಿದಿ, ವಿಶ ೇಷ್ ಸ ುೇಹವಿದ  ಆದೆರಿಂದ ತ್ಂದ  ವಿಶ ೇಷ್ವ ಗುವ್ ವಿಷ್ಯಗಳನುು 
ತಿಳಿಸುತಿತದ ೆರ . ವ್ೃಕ್ಷ್ದಲಿಲ ನಂತ್ರ ಬರುವ್ಂತ್ಹ ಎಲ  ಮತ್ುತ ಹೂಗಳು ಹ ೇಗಿರುತ್ತವ ? ಮೊದಲಿನವ್ು ಹಳ ಯವ ಗುತ್ತವ  ಮತ್ುತ 
ನಂತ್ರ ಬರುವ್ಂತ್ಹವ್ು ಸುಂದರವ ಗಿರುತ್ತವ . ಅದ ೇ ರಿೇತಿ ಇವ್ರೂ ನಂತ್ರ ಬಂದದ ೆರ . ಆದರ  ಬಹಳ ಪಿರಯರ ಗಿದ ೆರ . 
ನಂತ್ರದವ್ರು ಬಹಳ ಕ ೂೇಮಲ್ವ ಗಿದ ೆರ . ಕ ೂೇಮಲ್ತ್ ಯಲಿಲ ಏನಿದ ? ಎಷ್ುೆ ಕ ೂೇಮಲ್ವೇ ಅಷ್ುೆ ಕ್ಠಿರ್  ಕ ೇವ್ಲ್ 

ಕ ೂೇಮಲ್ವ ದರ  ಯ ರ ದರೂ ಕ್ಸಿದುಕ ೂಳುುತ್ ತರ . ಕ ೂೇಮಲ್ರ ಗುವ್ ಜ ೂತ್ ಗ  ಅದುುತ್ವ ದುದನುು ಮ ಡಬ ೇಕ್ು. ಕ ೂೇಮಲ್ತ್  
ಮತ್ುತ ಕ್ಮ ಲ್ ಎರಡೂ ಜ ೂತ್ ಗಿದ ೆಗ ಅದುುತ್ವ್ನುು ಮ ಡಿ ತ್ ೂೇರಿಸುವಿರಿ. ಈ ಇಡಿೇ ಗುಂಪು ಅದುುತ್ವ್ನುು ಮ ಡಿ 

ತ್ ೂೇರಿಸುವ್ಂತ್ಹುದು. ಏನ ದರೂ ಮ ಡಿ ತ್ ೂೇರಿಸುವ್ಂತ್ಹ ಗುರಿಯನುು ಇಟ್ುೆಕ ೂಳುಬ ೇಕ್ು. ದ ೂಡಡವ್ರಂತ್ೂ ದ ೂಡಡವ್ರ ೇ ಆದರ  
ಚ್ಚಕ್ಾವ್ರು ಅಲ ಲನ ಸಮ ನರ ಂದು ಆಗ ಹ ೇಳಲ ಗುತ್ತದ . ಹ ೇಗ  ಕ್ಮಣವ್ನುು ಮ ಡುವಿರ ೂೇ ಹ ಗ  ಹ ಸರು ಬರುವ್ುದು. ಶ ರೇಷ್ಠ 
ಕ ಲ್ಸವ್ನುು ಮ ಡಿದರ  "ಶ ರೇಷ್ಠಮಣಿ" ಎಂದು ಹ ಸರು ಬರುವ್ುದು ಶ ರೇಷ್ಠಮಣಿಗ  ಎಲ ಲ ಕ ಯಣಗಳನುು ಶ ರೇಷ್ಠ ಮ ಡಬ ೇಕ ಗುತ್ತದ . 
ಮನ, ವ ಣಿ, ಕ್ಮಣದಲಿಲ ಸರಳತ್  ಮತ್ುತ ಸಹನಶೇಲ್ತ್  ಈ ಎರಡೂ ಅವ್ಶಯಕ್ವ ಗಿವ . ಸರಳತ್ ಯಿದ  ಆದರ  ಸಹನಶೇಲ್ತ್  ಇಲ್ಲದದೆರ  
ಶ ರೇಷ್ಠವ್ಲ್ಲ. ಆದೆರಿಂದ ಸರಳತ್  ಮತ್ುತ ಸಹನಶೇಲ್ತ್  ಎರಡೂ ಜ ೂತ್ ಜ ೂತ್ ಗ  ಬ ೇಕ್ು. ಸಹನಶೇಲ್ತ್  ಇಲ್ಲದ ೇ ಸರಳತ್  ಬಂದರ  



ಮುಗಿತ್  ಎಂದು ಹ ೇಳಲ ಗುತ್ತದ . ಸರಳತ್ ಯ ಜ ೂತ್ ಗ  ಸಹನಶೇಲ್ತ್ ಯಿದೆರ  ಶಕ್ತತಸವರೂಪ ಎಂದು ಕ್ರ ಯಲ ಗುತ್ತದ . ಶಕ್ತತಯರಲಿಲ 
ಸರಳತ್  ಮತ್ುತ ಸಹನಶೇಲ್ತ್ ಯ ಗುರ್ಗಳು ಬ ೇಕ್ು. ಇಲಿಲಯವ್ರ ಗಿನ ಫಲಿತ್ ಂಶದಲಿಲ ಕ ಲ್ವ್ು ವ ೇಳ  ಸಹನಶೇಲ್ತ್  ಹ ಚ್ಚಿದ , ಇನುು 
ಕ ಲ್ವ್ು ವ ೇಳ  ಸರಳತ್  ಹ ಚ್ಚಿದ . ಈಗ ಇವ ರಡನೂು ಸಮ ನ ಮ ಡಬ ೇಕ್ು. ಮಧುರತ್ ಯೂ ಬ ೇಕ್ು. ಶಕ್ತತರೂಪವ್ೂ ಬ ೇಕ್ು. ದ ೇವಿಯರ 

ಚ್ಚತ್ರದಲಿಲ ಏನನುು ನ ೂೇಡುತಿತರಿ? ಎಷ್ುೆ ಶೇತ್ಲ್ವೇ ಅಷ್ುೆ ಜ ವಲ . ಕ್ತ್ಣವ್ಯ ಜ ವಲ ಯದು ಆದರ  ಮುಖ್ ಶೇತ್ಲ್ತ್ ಯದು. ಇದ ಗಿದ  
ಅಂತಿಮ ಸವರೂಪ. 

                              ಎಷ್ ೆಷ್ುೆ ತ್ಮಮ ದ ೇಹದಂದ ಅತಿೇತ್ರ ಗಿರುವಿರ ೂೇ ಅಷ್ುೆ ಸಮಯ ಮ ತಿನಿಂದಲ್ೂ ಅತಿೇತ್. ವ್ಸರ 
ತ್ ಗ ಯುವ್ುದು ಮತ್ುತ ಹ ಕ್ತಕ ೂಳುುವ್ುದು ಸಹಜವೇ ಕ್ಠಿರ್ವೇ? ಈ ರಿೇತಿ ಅತಿೇತ್ರ ದ ಗ ಶರಿೇರದ ಪರಿವ ಯಲಿಲ ಬರುವ್ುದು ಮತ್ುತ 
ಶರಿೇರದ ಪರಿವ ಯಿಂದ ಹ ೂರಗ  ಬರುವ್ುದು ಸಹ ಹಿೇಗ ಯೇ ಅನಿಸುವ್ುದು. ಈಗಿೇಗ ಶರಿೇರದ ವ್ಸರ ಧ ರಣ  ಮ ಡುವ್ುದು, ಈಗಿೇಗ 

ತ್ ಗ ಯುವ್ುದು. ಇಂದು ಈ ವಿಶ ೇಷ್ ಮ ತಿನ ಮೇಲ  ಮುಖ್ಯ ಪುರುಷ್ ಥಣವ್ನುು ಮ ಡಬ ೇಕ್ು. ಯ ವ ಗ ಈ ಮುಖ್ಯ ಪುರುಷ್ ಥಣ 

ಮ ಡುವಿರ ೂೇ ಆಗ ಮುಖ್ಯ ರತ್ುಗಳಲಿಲ ಬರುವಿರಿ. ತಿಲ್ಕ್ವ್ನುು ಹಚ್ುಿವ್ುದು ಎಷ್ುೆ ಸಹಜವೇ ಅಷ್ ೆೇ ಬಂದುರೂಪ ಆಗುವ್ುದು 
ಸಹಜವ ಗಿದ . 

                         ಬ ರಹಮರ್ರು ಏನನುು ಕ ೂಡು-ತ್ ಗ ದುಕ ೂಳುಬ ೇಕ್ು? ಸ ುೇಹವ್ನುು ಕ ೂಡುವ್ುದು ಮತ್ುತ ಸ ುೇಹವ್ನುು ಪಡ ಯುವ್ುದು. 
ಸ ುೇಹ ಕ ೂಡುವ್ುದರಿಂದ ಸ ುೇಹ ಸಿಗುತ್ತದ . ಸ ುೇಹವ್ನುು ಕ ೂಡುವ್ ಮತ್ುತ ತ್ ಗ ದುಕ ೂಳುುವ್ುದರಿಂದ ತ್ಂದ ಯ ಸ ುೇಹವ್ನುು 
ಪಡ ಯುತ್ ತರ  ಮತ್ುತ ಈ ರಿೇತಿಯ ಸ ುೇಹಿ ಸಮೇಪವ ಗುತ್ ತರ . ಸ ುೇಹವಿರುವ್ವ್ರು ದೂರವಿದರೊ ಸಮೇಪವ ೇ ಇದೆಂತ್ . ಬ ಪ್ 

ದ ದ ರ ಸಮೇಪ ಬರಲ್ು ಸ ುೇಹವ್ನುು ಕ ೂಟ್ುೆ-ತ್ ಗ ದುಕ ೂಳುುವ್ದನುು ಮ ಡಿ ಸಮೇಪ ಬರಬ ೇಕ್ು. ಈ ಕ ೂಡುವ್ – 

ತ್ ಗ ದುಕ ೂಳುುವ್ುದರಲಿಲ ಹಗಲ್ು ರ ತಿರಯನುು ಕ್ಳ ಯಬ ೇಕ್ು. ಇದ ೇ ಬ ರಹಮರ್ರ ಕ್ತ್ಣವ್ಯವ ಗಿದ , ಬ ರಹಮರ್ರ ಲ್ಕ್ಷ್ರ್ವ ಗಿದ . 
ಸ ುೇಹಿಯ ಗಲ್ು ಏನು ಮ ಡಬ ೇಕ್ು? ಯ ರು ಎಷ್ುೆ ವಿದ ೇಹಿಯ ಗುವ್ರ ೂೇ ಅವ್ರು ಅಷ್ುೆ ಸ ುೇಹಿಯ ಗುವ್ರು. ಆದೆರಿಂದ 

ವಿದ ೇಹಿಯ ಗುವ್ುದು ಎಂದರ  ಸ ುೇಹಿಯ ಗುವ್ುದು ಏಕ ಂದರ  ತ್ಂದ  ವಿದ ೇಹಿಯ ಗಿದ ೆರಲ್ಲವ ೇ? ಅದ ೇ ರಿೇತಿ ದ ೋಹದಲ್ಲಿರುತಾು 
ವಿದ ೋಹಿಯಾಗಿರುರ್ರ್ರು ಸರ್ವರ ಸ ನೋಹಿಯಾಗಿರುತಾುರ . ಆದೆರಿಂದ ಎಷ್ುೆ ವಿದ ೇಹಿಯ ಗಿರುತ್ ತೇವ  ಎಂದು ನ ೂೇಡಿಕ ೂಳಿು. ಇಂತ್ಹ 

ಶ ರೇಷ್ಠ ಸೌಭ ಗಯ ಎಂದ ದರೂ ಸವಪುದಲಿಲಯ ದರೂ ಇತ್ ತೇ? ಹ ೇಗ  ಇದು ಸವಪುದಲಿಲಯೂ, ಸಂಕ್ಲ್ಪದಲಿಲಯೂ ಇರಲಿಲ್ಲವೇ ಹ ಗ ಯೇ 

ಏನ ಲ್ಲ ದುಬಣಲ್ತ್ ಗಳಿವ ಯ ಅವ್ುಗಳ ಸಂಕ್ಲ್ಪವ್ೂ ಸವಪುದಲಿಲರಬ ರದು. ಈ ರಿೇತಿ ಪುರುಷ್ ಥಣ ಮ ಡಬ ೇಕ್ು ಈ ದುಬಣಲ್ತ್ ಗಳು 
ಪೂವ್ಣದ ಬಹಳ ಜನಮಗಳವ್ು. ವ್ತ್ಣಮ ನ ಜನಮಕ ಾ ಇಂತ್ಹ ದುಬಣಲ್ತ್ ಗಳನುು ದೂರ ಮ ಡುವ್ ಗುರಿಯನಿುಟ್ುೆಕ ೂಳಿು. ಮ ಸೆರ್ 

ಸವ್ಣಶಕ್ತತವ್ಂತ್ರ ಗಿದೇೆರ ? ಸವ್ಣಶಕ್ತತವ್ಂತ್ನ ಮಕ್ಾಳು ಎಂದರ  ಸವ್ಣಶಕ್ತತವ್ಂತ್ರು, ನ ನು ಇದನುು ಮ ಡಲ ರ  ಎಂದು ಎಂದೂ 

ಹ ೇಳಬ ರದು. ಎಲ್ಲವ್ನೂು ಮ ಡಬಲ ಲ, ಅಸಂಭವ್ವ ದ ಯ ವ್ ಮ ತ್ೂ ಇಲ್ಲ, ಯ ವ್ುದ ೇ ಕ್ಠಿರ್ ಮ ತ್ೂ ಸಹಜ. ಅವ್ರಿಗ  
ಯ ವ್ುದ ದರೂ ಕ್ಷ್ೆಕ್ರವ ೇ? ಇಲ್ಲ. ಮ ಸೆರ್ ಸವ್ಣಶಕ್ತತವ್ಂತ್ರ ಗಬ ೇಕ್ು. ಒಂದು ಶಕ್ತತಯ ಕ ೂರತ್ ಯೂ ಇರಬ ರದು. ಯ ವ ಗ 

ಒಂಟ್ಟ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವಿರ ೂೇ ಅಲಿಲ ಜ ೂತ್  ಎಂದು ತಿಳಿಯಿರಿ. ಎಲಿಲಯ ದರೂ ಒಂಟ್ಟಯ ಗಿ ಕ್ಳಿಸಿದರ  ತ್ಂದ  ಜ ೂತ್ ಗಿದ ೆರ  ಎಂದು 
ತಿಳಿಯುವಿರಲ್ಲವ ೇ? ಶವ್ತ್ಂದ  ಜ ೂತ್ ಗಿದೆರ  ಎಲಿಲಯ ದರೂ ಒಂಟ್ಟಯ ಗಿದೆರ  ಹ ಗ  ಅನಿಸುವ್ುದಲ್ಲ. ಒಂಟ್ಟಯ ಗಿದೆರೂ ಜ ೂತ್ ಯ 

ಅನುಭವ್ ಮ ಡಿ ಮತ್ುತ ಜ ೂತ್ ಗಿದರೊ ಒಂಟ್ಟ ಎಂದು ತಿಳಿಯಿರಿ, ಈ ಅಭ ಯಸವ್ೂ ಬ ೇಕ್ು. ಜ ೂತ್ ಗೂ ಇರಬ ೇಕ್ು ಮತ್ುತ 
ಒಂಟ್ಟಯ ಗಿಯೂ ಇರಬ ೇಕ್ು. ಒಂಟ್ಟ ಎಂದರ  ಅತಿೇತ್, ಸಂಘಟ್ನ  ಎಂದರ  ಪಿರಯ. ಅತಿೇತ್ರೂ ಹೌದು ಮತ್ುತ ಪಿರಯರೂ ಹೌದು. 
ಎರಡರ ಅಭ ಯಸ ಬ ೇಕ್ು. ತ್ಂದ  ಒಂಟ್ಟಯ ಗಿರುತ್ ತಯೇ ಅಥವ  ಜ ೂತ್ ಗಿರುತ್ ತರ ೂೇ? ಒಂಟ್ಟಯ ಗಿರುವ್ುದ ೇ ಜ ೂತ್ ಗಿರುವ್ುದು. 
ಹ ೂರಗಿನ ಒಂಟ್ಟತ್ನ ಮತ್ುತ ಒಳಗಡ ಯ ಜ ೂತ್ , ಹ ೂರಗಡ ಯ ಜ ೂತ್ ಯಿಂದ ಒಂಟ್ಟತ್ನ ಮರ ಯುತ್ತದ . ಆದರ  ಹ ೂರಗಡ ಯಿಂದ 

ಒಂಟ್ಟಯ ಗಿರುವ್ುದು ಆದರ  ಒಳಗಡ ಯಿಂದ ಒಂಟ್ಟಯ ಗಿ ಅಲ್ಲ. 



                              ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತ್ ಶ ರೇಷ್ಠಮಣಿ ಯ ರ ಗಿದ ೆರ ? ಬ ಪ್ ದ ದ ರವ್ರ ಮಸತಕ್ಮಣಿ ಯ ರ ಗುತ್ ತರ ? ಯ ರು 
ಮಸತಕ್ದಲಿಲ ವಿರ ಜಮ ನವ ದ ಆತಿಮಕ್ ಸಿತಿಿಯಲಿಲ ಹ ಚ್ುಿ ಸಮಯ ಸಿಿತ್ರ ಗಿರುತ್ ತರ ೂೇ ಅವ್ರು. ಮಸತಕ್ ಮಣಿಗಳು 
ಕ್ಡಿಮಯಿರುತ್ ತರ . ಮಸತಕ್ದಲಿಲ ಕ್ಡಿಮ, ಹೃದಯದಲಿಲ ಬಹಳಷ್ುೆ ಮಕ್ಾಳು ಇರುತ್ ತರ . ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತ್ ಮೊದಲ್ು ದೃಷ್ಟೆ ಎಲಿಲ 
ಹ ೂೇಗುತ್ತದ . ಇಂತ್ಹ ಮಸತಕ್ಮಣಿ ಆಗಬ ೇಕ್ು. ಯ ರು ಸದ  ಆಸಿತಕ್ರ ಗಿರುತ್ ತರ ೂೇ ಅವ್ರು ಮಸತಕ್ಮಣಿ ಆಗುತ್ ತರ . ಅವ್ರು ಸದ  

"ಆಗಲಿ" ಎನುುತ್ ರ , ಯ ರು ಆಸಿತಕ್ರ ಗಿದ ೆರ ೂೇ, ಅವ್ರ ೇ ಮಸತಕ್ಮಣಿ. ಯ ವ್ುದ ೇ ಮ ತಿನಲಿಲ "ಇಲ್ಲ" ಎಂಬ ಶಬ ೆ

ಸಂಕ್ಲ್ಪದಲಿಲಯೂ ಇರಬ ರದು. ಇಂತ್ಹ ಗುರ್ದವ್ರು ಮಸತಕ್ದಲಿಲ ಬರುತ್ ತರ . ಗ ಯನ ಯೇಗಯ ಯ ರ ಗುತ್ ತರ  ಮತ್ುತ ಪೂಜ ಗ  
ಯೇಗಯ ಯ ರ ಗುತ್ ತರ ? ಒಂದ ೇ ಮ ತಿನಿಂದ ಎರಡಕ್ೂಾ ಯೇಗಯರ ಗುತ್ ತರ ಯೇ ಅಥವ  ಎರಡಕ್ೂಾ ಎರಡು ವಿಶ ೇಷ್ 

ಮ ತ್ುಗಳಿವ ಯೇ? ಗ ಯನ ಜ ಸಿತಯಿದುೆ, ಪೂಜ  ಕ್ಡಿಮಯಿರುವ್ಂತ್ಹ ಕ ಲ್ವ್ು ದ ೇವಿಯರಿದ ೆರ . ಮತ್ ತ ಕ ಲ್ವ್ು ದ ೇವಿಯರಿಗ  
ಎರಡೂ ಆಗುತ್ತದ . ಕ ಲವೊಮ್ಮೆ ಒಿಂದು ರಿೋತಿ ಮತ ು ಕ ಲವೊಮ್ಮೆ ಮತ ್ ುಿಂದು ರಿೋತಿ ಇರುರ್ರ್ರ ಪ್ೂಜ  ಏಕ್ರಸವಾಗಿರುರ್ುದಿಲಿ ಮತ್ುು 
ಯಾರು ಸದಾ ತ್ಮೆ ಸಿತಿಿಯಲ್ಲಿರುತಾುರ ್ ೋ ಅರ್ರ ಪ್ೂಜ  ಸದಾ ಇರುತ್ುದ . ಏಕ್ರಸವಾಗಿರುರ್ರ್ರ ಪ್ೂಜ  ಏಕ್ರಸವಾಗಿರುತ್ುದ . 
ಪ್ುರುಷಾರ್ವದಲ್ಲ ಿ ಯಾವಾಗ ಎಿಂಬ್ ಶಬ್ದವಿರಬಾರದು. ಯಾವಾಗ ಎಿಂದು ಹ ೋಳದ ಯೋ ಈಗ ಎಿಂದು ಹ ೋಳುರ್ುದು ತಿೋರ್ರ 
ಪ್ುರುಷಾರ್ಥವಯ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿದ . ಯ ರು ಪುರುಷ್ ಥಣದಲಿಲ ಯ ವ ಗ ಎಂದು ಹ ೇಳುತ್ ತರ ಯೇ ಅವ್ರ ಪೂಜ ಯೂ 

ಕ್ಡಿಮಯ ಗುತ್ತದ . ಆದೆರಿಂದ ಯ ವ್ುದ ೇ ಮ ತಿನಲಿಲ ಯ ವ ಗಲ ದರೂ ನ ೂೇಡುತ್ ತೇವ , ಅಲ್ಲ, ಆದರ  ಈಗ ತ್ ೂೇರಿಸುತ್ ತೇನ . 
ಇವ್ರನುು ತಿೇವ್ರ ಪುರುಷ್ ಥ್ವಣ ಎಂದು ಹ ೇಳಲ ಗುತ್ತದ . ಸಂಪೂರ್ಣ ಸಿಿತಿಯಲಿಲ ಸವ್ಣಶಕ್ತತಗಳು ಸಂಪನುವ ಗಿರುತ್ತವ . ಸವ್ಣಶಕ್ತತ 
ಸಂಪನುರ ಗುವ್ುದರಿಂದ ಸವ್ಣಗುರ್ ಸಂಪನುರ ಗುವಿರಿ. ಭವಿಷ್ಯದಲಿಲ ಸವ್ಣಗುರ್ ಸಂಪನು, ಈಗ ಸವ್ಣಶಕ್ತತಸಂಪನು ಆಗಬ ೇಕ್ು. 
ಎಷ್ುೆ ಸವ್ಣಶಕ್ತತಸಂಪನುರ ೂೇ ಅಷ್ುೆ ಸವ್ಣಗುರ್ ಸಂಪನುರ ಗುವಿರಿ. 

                        ಎಷ್ುೆ ಶಕ್ತತಗಳು ಇವ  ಗ ೂತಿತದ ಯೇ? ಯ ವ್ ಶಕ್ತತಗಳ ಬಗ ೆ ಹ ೇಳಿದ ೆವ್ು. ಸ ುೇಹದ ಶಕ್ತತ ಸಂಬಂಧದ ಶಕ್ತತ, ಸಹಯೇಗದ 

ಶಕ್ತತ, ಸಹನ ಯ ಶಕ್ತತ. ಈ ನ ಲ್ುಾ ಶಕ್ತತಗಳಿದೆರ  ಸಂಬಂಧ ಸಮೇಪವ ಗಿರುತ್ತದ . ನ ಲ್ೂಾ ಸಮ ನವ ಗಿರಬ ೇಕ್ು. ಹ ಚ್ುಿ 
ಸ ಹಸವಿದ ಯೇ ಅಥವ  ಸಹನಶಕ್ತತಯಿದ ಯೇ? ಸ ಹಸವಿದವೆ್ರಿಗ  ಸಹಯೇಗ ಸಿಗುತ್ತದ . ಸಹಯೇಗ ಬ ೇಡುವ್ುದರಿಂದ 

ಸಿಗುವ್ುದಲ್ಲ. ಸ ಹಸ ಇಟ್ುೆಕ ೂಳುಬ ೇಕ ಗುತ್ತದ . ಪೂರ್ಣ ಸ ಹಸವಿಟ್ುೆಕ ೂಂಡರ  ಬಹಳ ಸಹಯೇಗ ಸಿಗುತ್ತದ . ಸ ಹಸವಿದೆರ  ಎಲ ಲ 
ಮ ತ್ುಗಳಲಿಲ ಸಹಯೇಗವಿದ . ಸದ  ಸ ಹಸಿಗರ ಗಬ ೇಕ್ು ಆಗ ಬ ಪ್ ದ ದ  ಮತ್ುತ ದ ೈವಿ ಪರಿವ ರದ ಸಹಯೇಗ ತ್ನಿುಂದ 

ತ್ ನ ೇ ಸಿಗುವ್ುದು. ಸ ುೇಹಮೂತಿಣ, ಶಕ್ತತಮೂತಿಣಗಳ ಗಿದೆೇರ ? ಸ ುೇಹ ಮತ್ುತ ಶಕ್ತತ ಎರಡರ ಅವ್ಶಯಕ್ತ್ ಯಿದ . ಶಕಿುರ್ಪ್ದಿಿಂದ 

ವಿಜಯ ಮತ್ುು ಸ ನೋಹರ್ಪ್ದಿಿಂದ ಸಿಂಬ್ಿಂಧದಲ್ಲಿ ಬ್ರುತಿುೋರಿ. ಶಕ್ತತಯಿಲ್ಲದದೆರ  ಮ ಯಯ ಮೇಲ  ವಿಜಯವ್ನುು ಪಡ ಯುವ್ುದಲ್ಲ. 
ಆದೆರಿಂದ ಶಕ್ತತ ರೂಪದಂದ ವಿಜಯಿ ಮತ್ುತ ಸ ುೇಹ ರೂಪದಂದ ಸಂಬಂಧವ್ೂ ಬ ೇಕ್ು. ತ್ಂದ ಗ  ಸವ್ಣ ಶಕ್ತತವ್ಂತ್ ಮತ್ುತ ಪಿರೇತಿಯ 

ಸ ಗರ ಎಂದು ಕ್ರ ಯುತ್ ತರ . ಆದೆರಿಂದ ಸ ುೇಹ ಮತ್ುತ ಶಕ್ತತ ಎರಡೂ ಬ ೇಕ್ು. ಎಷ್ುೆ ನಕ್ಷ್ತ್ರಗಳಿರುತ್ತವ ? ತ್ ವ್ು ತ್ಮಮನುು ಯ ವ್ 

ನಂಬರಿನ ನಕ್ಷ್ತ್ರ ಎಂದು ತಿಳಿದದೇೆರಿ? ಬ ಪ್ ದ ದ  ಯ ವ್ ಹ ಸರನುು ಇಟ್ಟೆರುವ್ರು? ಭ ಗಯಶ ಲಿೇ ನಕ್ಷ್ತ್ರಗಳು. ತ್ಮಮನುು 
ಭ ಗಯಶ ಲಿ ಎಂದು ತಿಳಿದದೆೇರ ? ತ್ಂದ ಯವ್ರ ದ ಗಿನಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ ಭ ಗಯಶ ಲಿ ಆಗಿದೆೇರಿ, ಭ ಗಯಶ ಲಿಯಲಿಲ ಕ ಲ್ವ್ರು ಸದ  

ಸಫಲ್ತ್ ಯ ನಕ್ಷ್ತ್ರಗಳು. ಕ ಲ್ವ್ರು ಸಮೇಪದ ನಕ್ಷ್ತ್ರಗಳು ಕ ಲ್ವ್ರು ಭರವ್ಸ ಯ ನಕ್ಷ್ತ್ರಗಳು. ಯ ರ ನಂಬರ್ ಅವ್ರದ ೇ ಆಗಿದ . 
ನ ನು ಯ ರ ಗಿದ ೆೇನ  ಎಂದು ಈಗ ಯೇಚ್ಚಸಬ ೇಕ ಗಿದ . ತ್ಮಮನುು ಸಫಲ್ತ್ ಯ ನಕ್ಷ್ತ್ರವ ಂದು ತಿಳಿಯಬ ೇಕ್ು. ಪರತ್ಯಕ್ಷ್ ಫಲ್ದ 

ಕ ಮನ ಯನುು ಇಟ್ುೆಕ ೂಳುದವ್ರು ಸಫಲ್ತ್ ಯನುು ಪಡ ಯುತ್ ತರ . 

 

ಅವ್ಯಕ್ತ ಮುರಳಿ 05-04-1970. 



*ಸರ್ವ ಪಾಯಿಂಟ್ ಗಳ(ಮಹಾವಾಕ್ಯ) ಸಾರ ಪಾಯಿಂಟ್ (ಬಿಂದು) ಆಗಿ.* 

 

ಆತಿಮಕ್ ಸಿತಿಿಯಲಿಲದುೆ ಮನನ ಚ್ಚಂತ್ನ  ಮ ಡಬ ೇಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 

ಆತಿೆಕ್ ಸಿತಿಿ/ಯೊೋಗ ಸಿಿತಿ. 

 ನ ನ ತ್ಮ ಪ ರೇಮ ಸವರೂಪ, ಶವ್ ಪರಮ ತ್ಮ ನನು ತ್ಂದ . 

1. ನ ನು ತ್ಂದ ಯಿಂದ ಕ ೇಳಿರುವ್ ಮಹ  ವ ಕ್ಯಗಳ ಸವರೂಪ. 

2. ನ ನು ಬೇಜ ರೂಪ ಸಿತಿಿಯಲಿಲದುೆ ವಿಸ ತರವ್ನುು ಅಳವ್ಡಿಸಿಕ ೂಳುುವ್ ಪುರುಷ್ ಥಣ ಮ ಡಿರುವ್ ಬ ಪ್ ಸಮ ನ ಸವರೂಪ. 

3. ನ ನು ಅಸಂಭವ್ ವಿಷ್ಯಗಳನುು ಸರಳವ ಗಿ ಮತ್ುತ ಸಂಭವ್ ಮ ಡಿ ಎಲ್ಲರನೂು ತ್ಂದ ಗ  ಸಮೇಪವ ಗಿ ತ್ರುವ್ ಮುಖ್ಯ 
ಪುರುಷ್ ಥಣ ಮ ಡಿದ ೇೆನ . 

4. ನ ನು ಎಷ್ುೆ ಸಹಜವ ಗಿ ಮ ತಿನಲಿಲ ಬರಬಲ ಲನ ೂೇ, ಅಷ್ ೆೇ ಸಹಜವ ಗಿ ಮ ತ್ುಗಳಿಂದ ಅತಿೇತ್ವ ಗಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸಿಿತಿಗ  
ಸಮೇಪ ತ್ಲ್ುಪಿದ ೆೇನ . 

5. ನ ನು ಬ ಪ್ ದ ದ ರವ್ರ ಕ್ತ್ಣವ್ಯವ್ನುು ಪರತ್ಯಕ್ಷ್ ಮ ಡುವ್ ಅಲ್ಂಕ ರಧ ರಿ. 

6. ನ ನು ತ್ಂದ ಯ "ಭ ವಿ ಮತ್ುತ ಭರವ್ಸ ಯುಳು" ಮಗುವ ಗಿದ ೇೆನ . 

7.ನ ನು ಪುರುಷ್ ಥಣದಂದ ಶ ರೇಷ್ಠವ ಗಿ ತ್ಯ ರ ಗಿದ ೆೇನ . 

8. ನ ನು ನಿಭಣಯತ್ ಯಿಂದ ವಿಸ ತರವ್ನುು ಒಂದು ಕ್ಷ್ರ್ದಲಿಲ ಸಮ ವ ೇಶಗ ೂಳಿಸಿಕ ೂಂಡು, ಏಕ್ತ್  ಮತ್ುತ ಏಕ್ರಸ ಸಿಿತಿಯಲಿಲದು ೆ
ಅನ ೇಕ್ ಸಂಸ ಾರಗಳನುು ಒಂದ ೇ ಶುದಿ ಸಂಸ ಾರದಲಿಲ ಪರಿವ್ತ್ಣನ  ಮ ಡಿಕ ೂಂಡಿದ ೆೇನ . 

9. ನ ನು ಕ್ಡಿಮ ಸಮಯದಲಿಲ ಸವಲ್ಪ ಮ ತ್ನ ಡಿ ಹ ಚ್ಚಿನ ಸಫಲ್ತ್ ಯನುು ಹ ೂಂದದ ೆೇನ . 

10. ನ ನು ಕ ೇಳಿರುವ್ ಮಹ  ವ ಕ್ಯದ ಸವರೂಪವ ಗಿ ತ್ಯ ರ ಗಿರುವ್ ಸ ಕ್ಷ ತ್ ಾರ ಮೂತಿಣ. 

11. ನ ನು ಜ್ಞ ನದ ಸ ರದಲಿಲ ಇರುತ್ ತ ಬ ಪ್ ದ ದ ರವ್ರ ಕ್ತ್ಣವ್ಯವ್ನುು ಪರತ್ಯಕ್ಷ್ ಮ ಡಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆಕ ರಿ ಮತ್ುತ 
ಅಲ್ಂಕ ರಿಯ ಗಿ ಕ ಣಿಸಿದ ೆೇನ . 

12. ನ ನು ಲ ೈಟ್ ಸವರೂಪದಂದ ಆಕ ರಿ ಮತ್ುತ ಅಲ್ಂಕ ರಿಯ ಗಿ, ಜ್ಞ ನದ ಮುಖ್ಯ ವಿಷ್ಯಗಳನುು ಧ ರಣ  ಮ ಡಿ ಎಲ ಲ 
ಅವ್ಶಯಕ್ತ್ ಗಳನುು ಸದ ಕ ಲ್ಕ ಾಗಿ ಪೂರ್ಣ ಮ ಡಿಕ ೂಂಡಿದ ೆೇನ . 

13. ನ ನು ಸಂಗಮ ಯುಗದಲಿಲ ಬಂದುಸವರೂಪದ ತಿಲ್ಕ್ಧ ರಿ ಮತ್ುತ ಭವಿಷ್ಯದಲಿಲ ರ ಜಯ ತಿಲ್ಕ್ಧ ರಿ. 

14. ನ ನು ಶೇತ್ಲ್ತ್  ಮತ್ುತ ಜ ೂಯೇತಿ ರೂಪದಂದ ಏಕ್ರಸವ ಗಿ ತ್ಯ ರ ಗಿದ ೆೇನ . 

15. ನ ನು ಅತಿೇತ್ ಸಿಿತಿಯಿಂದ ವಿಶವಕ ಾ ಪಿರಯವ ಗಿ ತ್ಯ ರ ಗಿದ ೆೇನ . 



16. ನ ನು ನನು ಬುದಿಯಲಿಲನ ಎಲ ಲ ಆಕ್ಷ್ಣಣ ಗಳನುು ತ್ ೂಲ್ಗಿಸಿಕ ೂಂಡಿರುವ್ ಆಕ ರಿ ಮತ್ುತ ಆಕ್ಷ್ಣಣ  ಮೂತಿಣ. 

17. ನ ನು ನಿಮ ಣನದಂದ ಬ ಪ್ ದ ದ ರವ್ರ ಸಮ ನವ ದ ಸವಮ ನವ್ನುು ಪಡ ದದ ೆೇನ . 

18. ನ ನು ಸಂಪೂರ್ಣ ಅಪಣಣ ಯಿಂದ ದಪಣರ್ದಂತ್  ತ್ಯ ರ ಗಿ ಬ ಪ್ ದ ದ ರವ್ರನುು ಪರತ್ಯಕ್ಷ್ ಮ ಡಿದ ೆೇನ . 

19.  ನ ನು ಸವಯಂ ನ ಅಭಿಮ ನವ್ನುು ಅಪಣಣ  ಮ ಡಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸಮಪಣಣ ಯ ಗಿದ ೆೇನ . 

20. ನ ನು ಸಹನ ಯ ಶಕ್ತತಯನುು ತ್ುಂಬಕ ೂಂಡಿರುವ್ ಸಂಪೂರ್ಣತ್  ಸವರೂಪ. 

21. ನ ನು ದೌಬಣಲ್ಯಗಳನುು ಸಂಹರಿಸಿ ಸದ  ವಿಜಯವ್ನುು ಹ ೂಂದರುವ್ ಶಕ್ತತ ಸವರೂಪ. 

22. ನ ನು ಜ್ಞ ನಮೂತಿಣ ಮತ್ುತ ಸೃತಿ ಮೂತಿಣ. 

23. ನ ನು ಸ ೇವ ಯಲಿಲ, ಪುರುಷ್ ಥಣದಲಿಲ, ಸಂಸ ಾರಗಳನುು ಸಮೇಪ ಮ ಡಿಕ ೂಳುುವ್ುದರಲಿಲ ಸದ  ಸಿದಿ. 

 24. ನ ನು ಸರಳತ್ , ಸಹನಶೇಲ್ತ್  ಎರಡನೂು ಸಮ ನವ ಗಿ ಧ ರಣ  ಮ ಡಿರುವ್ ಶಕ್ತತ ಸವರೂಪ. 

25. ನ ನು ಎಷ್ುೆ ದೂರವಿದರೊ ಸ ುೇಹದಂದ ತ್ಂದ ಗ  ಅತಿ ಸಮೇಪವ ಗಿ ಇದ ೇೆನ . 

26. ನ ನು ವಿದ ೇಹಿಯ ಗಿ ಸವ್ಣರಿಗೂ ಸ ುೇಹವ್ನುು ಕ ೂಡು-ತ್ ಗ ದುಕ ೂಳುುವಿಕ ಯಿಂದ ತ್ಂದ ಗ  ಸಮೇಪವ ಗಿ ಬಂದದ ೆೇನ . 

27. ನ ನು ಒಂಟ್ಟಯ ಗಿದ ೆಗ ಸದ  ತ್ಂದ ಯ ಜ ೂತ್ ಯನುು ಅನುಭವ್ ಮ ಡಿಕ ೂಂಡಿದ ೆೇನ . 

28. ನ ನು ಸಂಘಟ್ನ ಯಲಿಲ ಅತಿೇತ್ ಮತ್ುತ ಅತಿಪಿರಯವ ಗಿ ಇದ ೆೇನ . 

29. ನ ನು ಮಸತಕ್ದಲಿಲರುವ್ ಆತ್ಮನ ಸೃತಿಯಲಿಲ ಸದ  ಉಪಸಿತಿ್ವ ಗಿರುವ್ "ತ್ಂದ ಯ ಮಸತಕ್ದಲಿಲ ಹ ೂಳ ಯುವ್ ಮಸತಕ್ ಮಣಿ".  

30. ನನು ಸಿಿತಿಯನುು ಸದ  ಏಕ್ರಸವ ಗಿ ಇಟ್ುೆಕ ೂಂಡು ಸದ  ಗ ಯನಯೇಗಯವ ಗಿ, ಪೂಜ ಯೇಗಯವ ಗಿ ತ್ಯ ರ ಗಿದ ೆೇನ . 

31. ನ ನು ಪರತಿ ವಿಷ್ಯದಲಿಲ 'ಯ ವ ಗಲ ೂೇ ಅಲ್ಲ ಈಗಲ ೇ ಮ ಡುವ್' ತಿೇವ್ರ ಪುರುಷ್ ಥ್ವಣ. 

32. ನ ನು ಸವ್ಣ ಶಕ್ತತ ಸಂಪನುವ ದ ಸವ್ಣಗುರ್ಸಂಪನು ಸವರೂಪ. 

33. ನ ನು ಪೂತಿಣ ಧ ೈಯಣದಂದ ಸವ್ಣ ವಿಷ್ಯಗಳಲಿಲ ತ್ಂದ  ಮತ್ುತ ದ ೈವಿೇ ಪರಿವ ರದ ಸಹ ಯವ್ನುು ಪಡ ದದ ೆೇನ . 

34. ನ ನು ಶಕ್ತತ ರೂಪದಂದ ಮ ಯಯ ಮೇಲ  ವಿಜಯ ಮತ್ುತ ಸ ುೇಹ ರೂಪದಂದ ಸಂಬಂಧಗಳನುು ಶ ರೇಷ್ಠವ ಗಿ ತ್ಯ ರು 
ಮ ಡಿಕ ೂಂಡಿದ ೆೇನ . 

35. ನ ನು ಪರತ್ಯಕ್ಷ್ ಫಲ್ದ ಕ ಮನ  ಇಲ್ಲದ ಸಫಲ್ತ್  ಮೂತಿಣ. 


