
16-11-06 Deesced Meeefvle ``DeJ³ekeÌle yeeheoeoe'' ceOegyeve

Deheves mJeceeve ke¿er Meeve ceW jnes Deewj mece≥e kes¿ cenlJe ke¿es
peeve SJejjs[er yevees

Deepe yeeheoeoe ®eejeW Deesj kesÀ Deheves hejceelce h³eej kesÀ hee$e mJeceeve keÀer meerì hej mesì ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ meerì
hej mesì lees meye ye®®es nQ uesefkeÀve keÀF& ye®®es SkeÀeûe efmLeefle ceW mesì nQ Deewj keÀesF& ye®®es mebkeÀuhe ceW Leesæ[e-Leesæ[e Dehemesì nQ~
yeeheoeoe Jele&ceeve mece³e kesÀ ÒeceeCe nj ye®®es keÀes SkeÀeûelee kesÀ ªhe ceW mJeceeveOeejer mJeªhe ceW meoe osKeves ®eenles nQ~ meYeer
ye®®es Yeer SkeÀeûelee keÀer efmLeefle ceW efmLele nesvee ®eenles nQ~ Deheves efYevve-efYevve ÒekeÀej kesÀ mJeceeve peeveles Yeer nQ, mees®eles Yeer
nQ uesefkeÀve SkeÀeûelee nue®eue ceW ues Deeleer nw~ meoe SkeÀjme efmLeefle keÀce jnleer nw~ DevegYeJe neslee nw Deewj ³en efmLeefle
®eenles Yeer nQ uesefkeÀve keÀye-keÀye keÌ³eeW nesleer nw, keÀejCe! meoe DeìsvMeve keÀer keÀceer~ Deiej mJeceeve keÀer efuemì efvekeÀeuees lees
efkeÀleveer yeæ[er nw~ meyemes henuee mJeceeve nw - efpeme yeehe keÀes ³eeo keÀjles jns, GvekesÀ [e³ejskeÌì ye®®es yeves nes, vecyejJeve
mevleeve nes~ yeeheoeoe ves Deehe keÀesìeW ceW mes keÀesF& ye®®eeW keÀes keÀneB-keÀneB mes ®egvekeÀj Dehevee yevee efue³ee~ 5 ner KeC[eW mes
[e³ejskeÌì yeehe ves Deheves ye®®eeW keÀes Dehevee yevee efue³ee~ efkeÀlevee yeæ[e mJeceeve nw~ me=efä j®elee keÀer henueer j®evee Deehe nes~
peeveles nes vee Fme mJeceeve keÀes! yeeheoeoe ves Deheves meeLe-meeLe Deehe ye®®eeW keÀes meejs efJeée keÀer DeelceeDeeW kesÀ hetJe&pe yevee³ee
nw~ efJeée kesÀ hetJe&pe nes, hetp³e nes~ yeeheoeoe ves nj ye®®es keÀes efJeée kesÀ DeeOeejcetle&, GoenjCecetle& yevee³ee nw~ veMee nw?
Leesæ[e-Leesæ[e keÀYeer keÀce nes peelee nw~ mees®ees, meyemes Decetu³e pees meejs keÀuhe ceW Ssmee Decetu³e leKle efkeÀmekeÀes veneR Òeehle
neslee~ Jen hejceelce leKle, ueeFì keÀe leepe, mce=efle keÀe efleuekeÀ efo³ee~ mce=efle Dee jner nw vee - ceQ keÀewve! cesje mJeceeve
keÌ³ee! veMee ®eæ{ jne nw vee! efkeÀlevee Yeer meejs keÀuhe ceW mele³egieer Decetu³e leKle nw uesefkeÀve hejceelce efoueleKle Deehe ye®®eeW
keÀes ner Òeehle neslee nw~

yeeheoeoe meoe ueemì vecyej ye®®es keÀes Yeer HeÀefjMlee mees osJelee mJeªhe ceW osKeles nQ~ DeYeer-DeYeer yéeïeCe nQ, yeéïeCe mes
HeÀefjMlee, HeÀefjMlee mes osJelee yevevee ner nw~ peeveles nes Deheves mJeceeve keÀes? keÌ³eeWefkeÀ yeeheoeoe peeveles nQ efkeÀ mJeceeve keÀes
Yetueves kesÀ keÀejCe ner osnYeeve, osn DeefYeceeve Deelee nw~ hejsMeeve Yeer nesles nQ, peye yeeheoeoe osKeles nQ osn-DeefYeceeve Jee
osnYeeve Deelee nw lees efkeÀleves hejsMeeve nesles nQ~ meYeer DevegYeJeer nQ vee! mJeceeve keÀer Meeve ceW jnvee Deewj Fme Meeve mes hejs
hejsMeeve jnvee, oesveeW keÀes peeveles nes~ yeeheoeoe osKeles nQ efkeÀ meYeer ye®®es cewpee@efjìer vee@uespeHegÀue lees De®ís yeves nQ, uesefkeÀve
heeJej ceW HegÀue, heeJejHegÀue veneR nQ~ hejmesvìspe ceW nQ~

yeeheoeoe ves nj SkeÀ ye®®es keÀes Deheves meJe& KepeeveeW kesÀ yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀ yevee³ee, meYeer keÀes meJe& Kepeeves efo³es nQ,
keÀce p³eeoe veneR efo³es nQ keÌ³eeWefkeÀ Deveefievele Kepeevee nw, yesno Kepeevee nw~ FmeefueS nj ye®®es keÀes yesno keÀe yeeuekeÀ mees
ceeefuekeÀ yevee³ee nw~ lees DeYeer Deheves DeehekeÀes ®eskeÀ keÀjes - yesno keÀe yeehe, no keÀe yeehe veneR nw, yesno keÀe yeehe nw, yesno
Kepeevee nw~ lees DeehekesÀ heeme Yeer yesno nw? meoe nw efkeÀ keÀYeer-keÀYeer kegÀí ®eesjer nes peelee nw? iegce nes peelee nw? yeeyee keÌ³eeW
DeìsvMeve efouee jns nQ? hejsMeeve ve nes, mJeceeve keÀer meerì hej mesì jnes, Dehemesì veneR~ 63 pevce lees Dehemesì keÀe DevegYeJe
keÀj efue³ee vee! DeYeer Deewj keÀjves ®eenles nes? LekeÀ veneR ie³es nes? DeYeer mJeceeve ceW jnvee DeLee&led Deheves Tb®es les Tb®es Meeve
ceW jnvee~ keÌ³eeW? efkeÀlevee mece³e yeerle ie³ee~ 70 meeue cevee jns nes vee! lees mJe³eb keÀer hen®eeve DeLee&led mJeceeve keÀer hen®eeve,
mJeceeve ceW efmLele jnvee~ mece³e Devegmeej DeYeer meoe Meyo keÀes ÒewefkeÌìkeÀue ueeFHeÀ ceW ueevee, Meyo keÀes DeC[jueeFve veneR
keÀjvee uesefkeÀve ÒewefkeÌìkeÀue ueeFHeÀ ceW DeC[jueeFve keÀjes~ jnvee nw, jnWies, keÀj lees jns nQ.. keÀj ueWies~ ³en yesno kesÀ
yeeuekeÀ Deewj ceeefuekeÀ keÀe yeesue veneR nw~ DeYeer lees nj SkeÀ kesÀ efoue mes ³en Deveno Meyo efvekeÀues, heevee Lee Jen hee
efue³ee~ hee jns nQ, ³en yesno Kepeeves kesÀ yesno yeehe kesÀ ye®®es veneR yeesue mekeÀles~ hee efue³ee, peye yeeheoeoe keÀes hee efue³ee,
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cesje yeeyee keÀn efo³ee, ceeve efue³ee, peeve Yeer efue³ee, ceeve Yeer efue³ee, lees ³en Deveno Meyo hee efue³ee... keÌ³eeWefkeÀ yeeheoeoe
peeveles nQ efkeÀ ye®®es mJeceeve keÀYeer-keÀYeer nesves kesÀ keÀejCe mece³e kesÀ cenlJe keÀes Yeer mce=efle ceW keÀce jKeles nQ~ SkeÀ mJe³eb keÀe
mJeceeve, otmeje nw mece³e keÀe cenlJe~ Deehe meeOeejCe veneR nes, hetJe&pe nes, Deehe SkeÀ-SkeÀ kesÀ heerís efJeée keÀer DeelceeDeeW
keÀe DeeOeej nw~ mees®ees, Deiej Deehe nue®eue ceW Dee³eWies lees efJeée keÀer DeelceeDeeW keÀe keÌ³ee neue nesiee! Ssmes veneR mecePees efkeÀ
pees cenejLeer keÀnuee³es peeles nQ, GvekesÀ heerís efJeée keÀe DeeOeej nw, Deiej ve³es-ve³es Yeer nQ, keÌ³eeWefkeÀ Deepe ve³es Yeer yengle
Dee³es neWies~ ve³es nQ, efpemeves efoue mes ceevee ``cesje yeeyee''~ ceeve efue³ee nw? pees ve³es ve³es Dee³es nQ Jen ceeveles nQ? peeveles nQ
veneR, ceeveles nQ ``cesje yeeyee'' Jen neLe G"eDees~ uecyee G"eDees~ ve³es ve³es neLe G"e jns nQ~ hegjeves lees hekeÌkesÀ ner nQ vee,
efpemeves efoue mes ceevee cesje yeeyee Deewj yeehe ves Yeer ceevee cesje ye®®ee, Jen meYeer efpeccesJeej nQ~ keÌ³eeW? peye mes Deehe keÀnles nes
ceQ ye´ïeekegÀceej, ye´ïeekegÀceejer ntB, ye´ïeekegÀceej Deewj kegÀceejer nes Jee efMeJekegÀceej efMeJekegÀceejer nes, ³ee oesveeW kesÀ nes? efHeÀj lees
yebOe ie³es~ efpeccesJeejer keÀe leepe heæ[ ie³ee~ heæ[ ie³ee nw vee? heeC[Je yeleeDees efpeccesJeejer keÀe leepe heæ[e nw? Yeejer lees veneR
ueie jne nw? nukeÀe nw vee! nw ner ueeFì keÀe~ lees ueeFì efkeÀleveer nukeÀer nesleer nw~ lees mece³e keÀe Yeer cenlJe DeìsvMeve ceW
jKees~ mece³e hetí kesÀ veneR Deevee nw~ keÀF& ye®®es DeYeer Yeer keÀnles nQ, mees®eles nQ, efkeÀ Leesæ[e mee Devoepe ceeuetce nesvee
®eeefnS~ ®euees 20 meeue nQ, 10 meeue nQ, Leesæ[e ceeuetce nes~ uesefkeÀve yeeheoeoe keÀnles nQ mece³e keÀe HeÀeFveue efJeveeMe keÀe
íesæ[es, DeehekeÀes Deheves Mejerj kesÀ efJeveeMe keÀe helee nw? keÀesF& nw efpemekeÀes helee nw efkeÀ ceQ HeÀueeves leejerKe ceW Mejerj íes[tbiee,
nw helee? Deewj DeepekeÀue lees ye´eïeCeeW kesÀ peeves keÀe Yeesie yengle ueieeles nes~ keÀesF& Yejesmee veneR~ FmeefueS mece³e keÀe cenlJe
peevees~ ³en íesìe mee ³egie nw Dee³eg ceW íesìe, uesefkeÀve yeæ[s les yeæ[er Òeeefhle keÀe ³egie nw keÌ³eeWefkeÀ yeæ[s les yeæ[e yeehe Fme íesìs mes
³egie ceW ner Deelee nw Deewj yeæ[s ³egieeW ceW veneR Deelee~ ³ener íesìe mee ³egie nw efpemeceW meejs keÀuhe keÀer Òeeefhle keÀe yeerpe [eueves keÀe
mece³e nw~ ®eens efJeée keÀe jep³e Òeehle keÀjes, ®eens hetp³e yevees, meejs keÀuhe kesÀ yeerpe [eueves keÀe mece³e ³en nw Deewj [yeue
HeÀue Òeehle keÀjves keÀe mece³e nw~ YeefkeÌle keÀe HeÀue Yeer DeYeer efceuelee Deewj Òel³e#eHeÀue Yeer DeYeer efceuelee nw~ DeYeer-DeYeer
efkeÀ³ee, Òel³e#e HeÀue efceuelee nw Deewj YeefJe<³e Yeer yevelee nw~ Ssmee meejs keÀuhe ceW osKees, nw keÀesF& ³egie Ssmee? keÌ³eeWefkeÀ Fme
mece³e ner yeehe ves nj ye®®es keÀer nLesueer hej yeæ[s les yeæ[er meewieele oer nw, ³eeo nw meewieele Deheveer? mJeie& keÀe jepe-Yeeie~ veF&
ogefve³ee kesÀ mJeie& keÀer efieHeÌì, nj ye®®es keÀer nLesueer ceW oer nw~ Fleveer yeæ[er efieHeÌì keÀesF& veneR oslee Deewj keÀYeer veneR os mekeÀlee~
DeYeer efceueleer nw~ DeYeer Deehe ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve yeveles nes Deewj keÀesF& ³egie ceW ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve keÀe cele&yee veneR
efceuelee nw~ lees mJe³eb kesÀ mJeceeve ceW Yeer SkeÀeûe jnes Deewj mece³e kesÀ cenlJe keÀes Yeer peevees~ mJe³eb Deewj mece³e, mJe³eb
keÀes mJeceeve nw, mece³e keÀe cenlJe nw~ Deueyesuee veneR yevevee~ 70 meeue yeerle ®egkesÀ nQ, DeYeer Deiej Deueyesues yeveW lees yengle
kegÀí Deheveer Òeeefhle keÀce keÀj oWies~ keÌ³eeWefkeÀ efpelevee Deeies yeæ{les nQ vee Glevee SkeÀ Deueyesueeheve, yengle De®ís nQ, yengle
De®ís ®eue pee³eWies, hengb®e pee³eWies, osKevee heerís veneR jnWies, nes pee³esiee, ³en Deueyesueeheve Deewj je@³eue Deeuem³e~
Deueyesueeheve Deewj Deeuem³e~ keÀye Meyo nw Deeuem³e, Deye Meyo nw legjle oeve cenehegC³e~

lees DeYeer Deepe henuee ìve& nw vee! lees yeeheoeoe DeìsvMeve eEKe®eJee jne nw~ Fme meerpeve ceW ve mJeceeve mes Glejvee nw, ve
mece³e kesÀ cenlJe keÀes Yetuevee nw~ Deueì&, nesefMe³eej, Keyejoej~ h³eejs nQ vee! efpememes h³eej neslee nw vee GmekeÀer peje Yeer
keÀcepeesjer-keÀceer osKeer veneR peeleer nw~ megvee³ee vee efkeÀ yeeheoeoe keÀe ueemì ye®®ee Yeer nw lees Gmemes Yeer Deefle h³eej nw~ ye®®ee
lees nw vee~ lees DeYeer Fme ®eueleer ngF& meerpeve ceW, meerpeve Yeues Fefv[³ee JeeueeW keÀer nw uesefkeÀve [yeue efJeosMeer Yeer keÀce veneR nQ,
yeeheoeoe ves osKee nw, keÀesF& Yeer ìve& Ssmee veneR neslee efpemeceW [yeue efJeosMeer veneR nes~ ³en GvneW keÀer keÀceeue nw~ DeYeer neLe
G"eDees [yeue efJeosMeer~ osKees efkeÀleves nQ! mhesMeue meerpeve yeerle ieF&, efHeÀj Yeer osKees efkeÀleves nQ! cegyeejkeÀ nw~ Yeues heOeejs,
yengle-yengle cegyeejkeÀ nw~

lees megvee DeYeer keÌ³ee keÀjvee nw? Fme meerpeve ceW keÌ³ee-keÌ³ee keÀjvee nw, Jen nesce Jeke&À os efo³ee~ mJe³eb keÀes efj³eueeFpe
keÀjes, mJe³eb keÀes ner keÀjes, otmejs keÀes veneR Deewj jer³eue ieesu[ yevees keÌ³eesefkeÀ yeeheoeoe mecePeles nQ efpemeves cesje yeeyee keÀne,
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Jen meeLe ceW ®eues~ yejeleer neskesÀ veneR ®eues~ yeeheoeoe kesÀ meeLe Þeercele keÀe neLe hekeÀæ[ meeLe ®eues Deewj efHeÀj ye´ïee yeehe kesÀ
meeLe henues jep³e ceW DeeJes~ cepee lees henues ve³es Iej ceW neslee nw vee~ SkeÀ ceeme kesÀ yeeo Yeer keÀnles, SkeÀ ceeme hegjevee nw~
ve³ee Iej, veF& ogefve³ee, veF& ®eeue, ve³ee jmece efjJeepe Deewj yéïee yeehe kesÀ meeLe jep³e ceW Dee³es~ meYeer keÀnles nQ vee, yéïee yeehe
mes nceeje yengle h³eej nw~ lees h³eej keÀer efveMeeveer keÌ³ee nesleer nw? meeLe jns, meeLe ®eues, meeLe Dee³es~ ³en nw h³eej keÀe meyetle~
hemevo nw? meeLe jnvee, meeLe ®euevee, meeLe Deevee, hemevo nw? nw hemevo? lees pees ®eerpe hemevo nesleer nw GmekeÀes íesæ[e
Leesæ[sner peelee nw! lees yeehe keÀer nj ye®®es kesÀ meeLe Òeerle keÀer jerle ³ener nw efkeÀ meeLe ®eueW, heerís-heerís veneR~ Deiej kegÀí jn
pee³esiee lees Oece&jepe keÀer mepee kesÀ efueS ªkeÀvee heæ[siee~ neLe ceW neLe veneR nesiee, heerís-heerís Dee³eWies~ cepee efkeÀmeceW nw?
meeLe ceW nw vee! lees hekeÌkeÀe Jee³eoe nw vee? hekeÌkeÀe Jee³eoe nw meeLe ®euevee nw ³ee heerís-heerís Deevee nw? osKees neLe lees yengle
De®íe G"eles nQ~ neLe osKe keÀjkesÀ yeeheoeoe KegMe lees nesles nQ uesefkeÀve Þeercele keÀe neLe G"evee~ efMeJeyeeyee keÀes lees neLe
nesiee veneR, ye´ïee yeeyee, Deelcee keÀes Yeer neLe veneR nesiee, DeehekeÀes Yeer ³en mLetue neLe veneR nesiee, Þeercele keÀe neLe
hekeÀæ[keÀj meeLe ®euevee~ ®eueWies vee! keÀebOe lees efnueeDees~ De®íe neLe efnuee jns nQ~ yeeheoeoe ³ener ®eenles nQ SkeÀ Yeer
ye®®ee heerís veneR jns, meye meeLe-meeLe ®eueW~ SJejjs[er jnvee heæ[siee~ De®íe~

Deye yeeheoeoe ®eejeW Deesj kesÀ ye®®eeW keÀe jefpemìj osKelee jnsiee~ Jee³eoe efkeÀ³ee, efveYee³ee DeLee&led HeÀe³eoe G"e³ee~
efmeHe&À Jee³eoe veneR keÀjvee, HeÀe³eoe G"evee~ De®íe~ DeYeer meYeer ¢æ{ mebkeÀuhe keÀjWies! ¢æ{ mebkeÀuhe keÀer efmLeefle ceW efmLele
neskeÀj yew"es, keÀjvee ner nw, ®euevee ner nw~ meeLe ®euevee nw~ DeYeer ³en ¢æ{ mebkeÀuhe Deheves mes keÀjes, Fme efmLeefle ceW yew"
peeDees~ ies ies veneR keÀjvee~ keÀjvee ner nw~ De®íe~ DeYeer keÌ³ee keÀjvee nw!

mesJee keÀe ìve& keÀe jepemLeeve keÀe nw, Fvoewj, iegpejele men³eesieer nw:- De®íe pees Yeer mesJee kesÀ efueS Dee³es nQ,
meye G"es~ De®íe nw, DeeOee keÌueeme lees men³eesieer nw~ men³eesie osvee, osvee veneR nw yengle-yengle ogDee³eW uesvee nw keÌ³eeWefkeÀ
efpemekeÀer Yeer mesJee keÀjles nQ, Jen KegMe nesles nQ~ lees pees KegMe nesles nQ, GvekeÀer ogDee³eW Dee@ìescesefìkeÀueer efvekeÀueleer nQ, lees
efkeÀleveer ogDee³eW pecee keÀer! jepemLeeve nw vee~ efveefceÊe jepemLeeve nw lees ³en ieesu[ve ®eebme efceuelee nw, hegC³e keÀe Keelee pecee
keÀjves keÀe~ De®íe nw, jepemLeeve keÀes lees menpe veMee nw efkeÀ yeeheoeoe jepemLeeve ceW ner Dee³ee nw~ yeeheoeoe keÀes
jepemLeeve De®íe ueiee vee~ De®íe nw meeLe osves Jeeues iegpejele lees nw ner meeLeer, peye Yeer kegÀí neslee nw lees henues iegpejele
ner ceooieej yevelee nw~ lees iegpejele keÀes ìeFìue nw SJejjs[er ûeghe~ De®íe nw~ keÀYeer vee veneR keÀjles nQ, hengb®e ner peeles nQ~
keÀneB nw mejuee? De®íe iegpejele keÀes meeLeer yevee³ee nw~ jepemLeeve kesÀ vepeoerkeÀ iegpejele ner nw, FmeefueS p³eeoe hegC³e
pecee neslee nw~ DeYeer ìve& efveefceÊe jepemLeeve nw~ lees Deieueer meerpeve yeerleer, DeYeer otmejer meerpeve Megª ngF& nw, 6 ceeme yeer®e
ceW heæ[lee nw lees GmeceW jepemLeeve ves efkeÀleves Jeeefjme lew³eej efkeÀ³es nQ? veece ner nw jepemLeeve, yeehe Yeer jepemLeeve ceW Dee³ee nw,
lees yeesuees efkeÀleves Jeeefjme lew³eej efkeÀ³es nQ? keÌ³eeWefkeÀ yeeheoeoe ves keÀne Lee efkeÀ Jeeefjme efvekeÀeueves nQ, lees henuee ìve& DeehekeÀe
Dee³ee nw, efvekeÀues nQ, neLe G"eDees~ oes efvekeÀuee nes SkeÀ efvekeÀuee nes ³ee efvekeÀueves keÀer GcceeRo nes lees neLe G"eDees~
efkeÀleves SkeÀ ³ee 5, efkeÀleves? (pe³ehegj mes 3-4 efvekeÀues nQ, heg©<eeLe& peejer nw, peesOehegj mes 2 efvekeÀues nQ) 5 lees nes ie³es vee~
Deewj efkeÀleves nQ! osKeWies 5 keÀewve mes efvekeÀues nQ, lew³eej efkeÀ³ee GmekeÀer cegyeejkeÀ nw~ DeYeer keÀYeer yeguee³eWies Gve JeeefjmeeW keÀes~
De®íe nw, pees ]peesve mesJee ceW Dee³es, DeYeer lees henuee ìve& nw vee, lees pees peesve mesJee ceW Dee³es GvekeÀes JeeefjmeeW keÀer efuemì
peªj ueeveer nw~ "erkeÀ nw vee, DeehekeÀes hemevo nw vee~ [yeue HeÀejsve Yeer ueskeÀj Deevee~ [yeue HeÀejsveme& ves efkeÀme osMe ceW
efkeÀleves Jeeefjme efvekeÀeues, osKeWies keÌ³eeWefkeÀ DeYeer 108 keÀer ceeuee lees lew³eej keÀjveer nw vee~ yeeheoeoe ves megvee nw Deeyet Jeeues Yeer
mesJee keÀjles nQ~ Deeyet kesÀ Deeme heeme Yeer Deeyet Jeeues yengle mesJee keÀjles nQ, Deeyet Jeeues G"es~ %eeve mejesJej, heeC[Je YeJeve
meYeer G"es~ De®íe~ Deeyet efveJeemeer veer®es Thej SkeÀ ner Deeyet nw~ lees Deeyet efveJeemeer keÀnles nQ efkeÀ yeeheoeoe ncekeÀes
³eeoh³eej veneR osles nQ~ lees Deepe efJeMes<e Deeyet efveJeeefme³eeW keÀes ®eens ®eej Yegpee³eW nQ efJeMes<e, oeoer keÀes keÀnles nQ yengle
YegpeeOeejer nw, lees 4 cegK³e Yegpee³eW nQ lees meYeer keÀes yeeheoeoe mesJee kesÀ hegC³e kesÀ DeejcYe keÀer ogDee³eW Deewj cegyeejkeÀ os jns
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nQ keÌ³eeWefkeÀ ®eens mesJeeOeejer efkeÀleves Yeer Dee³es uesefkeÀve efHeÀj Yeer Deeyet efveJeeefme³eeW kesÀ efyevee lees keÀece veneR ®euelee~ FmeerefueS
DeehekesÀ hegC³e kesÀ Keeles keÀer YeC[ejer Kegue ieF& nw~ DeYeer osKeWies efkeÀleveer-efkeÀleveer Yejles nQ~ ieJecexvì Jen YeC[ejer yebo
keÀjeleer nQ vee lees yeeheoeoe hegC³e keÀer YeC[ejer Keesue jns nQ~ Deeyet efveJeeefme³eeW keÀes veMee nw vee, KegMeer nw vee, Iej yew"s hegC³e
pecee neslee jnlee nw, h³eej Deewj efve:mJeeLe& mes mesJee keÀjles lees hegC³e keÀer YeC[ejer Yejleer peeleer, Dee@ìescesefìkeÀ~ neLe mes
[eueves keÀer peªjle veneR nw efmeHe&À h³eej mes mesJee keÀjves keÀer yeele nw~ lees efoue Deewj ®egue hej lees nes ner~ ®egue hej Yeer nes efoue
hej Yeer nes, DeYeer Deeyet JeeueeW ves efkeÀleves Jeeefjme efvekeÀeues, efnmeeye lees hetíWies vee! Thej keÀe efveefceÊe keÀewve nw? heeC[Je YeJeve
keÀe~ keÀewve nw efveefceÊe! ce=l³egbpe³e, neB Deehe yeleeDees, Deeyet keÀer Sefj³ee mes efkeÀleves Jeeefjme efvekeÀues? efvekeÀues nQ efkeÀ efnmeeye
keÀjvee nw! DeYeer efnmeeye osKevee nw efkeÀleves efvekeÀues, ®euees otmejs ìve& ceW megveevee Deewj veer®es keÀewve nw! (Yetheeue YeeF&) neB
efkeÀleves Jeeefjme efvekeÀues, 6 ceeme lees hekeÌkeÀe nes ie³ee~ Deewj FmeceW meYeer ves mesJee keÀneB ve keÀneB keÀer nw, DeYeer efnmeeye veneR
efvekeÀeuee nw ®euees keÀesF& npee& veneR, yengle efyepeer jns neWies, otmejs ìve& ceW hetíWies~ veneR efvekeÀeues nes lees efvekeÀeuevee~ keÌ³eeWefkeÀ
Deeyet lees ns[ keÌJeeì&j nw vee, lees ns[ keÌJeeì&j keÀe mecee®eej Yeer ns[ nes~ De®íe nw~

Fvoewj nesmìue keÀer kegÀceeefj³eeb:- meYeer kegÀceeefj³eeb 100 yéeïeCe mes GÊece ieeF& peeleer nQ~ meeOeejCe kegÀceeefj³eeb veneR,
ye´ïeekegÀceeefj³eeb~ lees nj SkeÀ ye´ïeekegÀceejer 100 ye´eïeCe mes GÊece ieeF& peeleer nw lees Deehe kegÀceeefj³eeW ves efkeÀleves mìt[svì
lew³eej efkeÀ³es nQ! Jeeefjme veneR hetí jns nQ, Jeeefjme heerís hetíWies, mìt[svì efkeÀleves lew³eej efkeÀ³es nQ ³ee Deheves keÀes ner lew³eej keÀj
jns nQ? yeesuees, DeehekeÀer ìer®ej keÀneB nw! (ne@mìue keÀer ìer®ej, keÀªCee yenve, MekegÀvleuee yenve) Deeies DeeDees~ De®íe
efkeÀleves mìt[svì lew³eej ngS nQ~ (keÀF& kegÀceeefj³eeb, ye´ïeekegÀceeefj³eeb yeveer nQ, GvekesÀ ceelee efhelee Yeer %eeve ceW Dee peeles nQ)
efkeÀleves mìt[svì yeves nQ, SJejspe yeleeDees~ De®íe nw, kegÀceeefj³eeb lew³eej neskesÀ mesvìj mecYeeuesieer vee, efkeÀ veewkeÀjer keÀjWieer?
pees mesvìj mecYeeueves kesÀ efueS lew³eej nes jner nQ, Jen neLe G"eDees~ ³en yengle nQ~ lees FvneW keÀer ì^seEveie keÀye hetjer nesieer!
(DeYeer heæ{eF& ®eue jner nQ) keÀye lekeÀ heæ{Wieer? efpemekeÀe ûespegSMeve hetje ngDee nw Jen neLe G"eDees~ 3-4 nQ, ³en 3-4 ner
mesvìj mecYeeuesieer ³ee veewkeÀjer keÀjWieer ³ee oesveeW keÀjWieer! (Deesce ÒekeÀeMe YeeF& ves megvee³ee - DeYeer lekeÀ ueieYeie 450
kegÀceeefj³eeb Ssmeer nQ, pees heæ{keÀj mesvìj mecYeeue jner nQ) efHeÀj lees De®íe nw~ De®íe nw, nwC[me lees yeveles nQ, lees ìer®eme&
keÀes cegyeejkeÀ nes~ Deehe pees Yeer DeeF& nes, Jen heg©<eeLe& ceW mevlegä nes? Deheves heg©<eeLe& ceW mevlegä nes, heæ{eF& ceW mevlegä nes?
neB ³ee DeYeer veF& veF& nQ! KegMe jnleer nQ, mevlegä jnleer nQ? De®íe nwC[me lew³eej keÀjes keÌ³eeWefkeÀ mece³e keÀce nw, mesJee yengle
nw~ mesJee yengle-yengle jner ngF& nw~ DeehekeÀe ieerle Yeer nw, mece³e keÀer hegkeÀej keÀe Òeesûeece Yeer keÀjles nes vee, lees mece³e keÀer
hegkeÀej ìer®eme& keÀer yengle nw~ FmeefueS peuoer-peuoer lew³eej keÀjes~ De®íe - KegMe jnvee Deewj KegMeer mes Gæ[leer jnvee~

30 osMeeW mes ueieYeie 300 [yeue efJeosMeer YeeF& yeefnveW Dee³es ngS nQ:- lees [yeue efJeosefMe³eeW keÀe [yeue heg©<eeLe&
®euelee nw, SkeÀ nw mesJee keÀe, otmeje nw mJe³eb keÀe~ lees ìeFìue lees [yeue efJeosMeer De®íe nw, [yeue mesJee ®eue jner nw
meyekeÀer, Fefv[efJep³egDeue~ [yeue mesJee~ efkeÀme mece³e SkeÀ ®eueleer, efkeÀme mece³e otmejer ®eueleer ³ee meeLe-meeLe ®eueleer nw!
pees mecePeles nQ efkeÀ oesveeW ner mesJee mJe³eb keÀer Deewj meeLe keÀer pees Yeer Deelcee³eW nQ GvekeÀer mesJee meeLe-meeLe ®eueleer nw Jen neLe
G"eDees~ cewpeeefjìer heeme nQ~ "erkeÀ jHeÌleej mes ®eueleer nw Deewj Deeies yeæ{eDees keÌ³eeWefkeÀ DeYeer mece³e kesÀ Devegmeej SkeÀ ner
mece³e [yeue mesJee ®eeefnS~ efJeée keÀer Yeer Deewj mJe³eb keÀer Yeer~ meejs Jeu[& ceW megKe Meeefvle keÀer efkeÀjCeW osvee nw~ lees Deehe
mees®ees DeYeer efkeÀleveer Deelcee³eW jner ngF& nQ~ ®eens efJeosMe ceW ®eens osMe ceW, lees Jen mesJee keÀjveer nw vee~ nj jes]pe ³en ®eskeÀ
keÀjes - efkeÀ [yeue mesJee ngF&? efkeÀleveer hejmesvì ceW ngF&? heeJejHegÀue ngF& ³ee hejmesvìspe ceW ngF&? Jewmes meYeer kesÀ efueS ³en keÀn
jns nQ, efmeHe&À [yeue efJeosefMe³eeW kesÀ efueS veneR nw, YeejleJeeefme³eeW keÀes Yeer keÀjveer nw~ DeYeer Leesæ[er HeÀemì ieefle keÀjes, HeÀemì
ieefle mes Deelcee³eW efvekeÀueW, keÀce mes keÀce Flevee lees keÀnW efkeÀ nceeje yeeyee Dee ie³ee~ yeeyee Meyo lees yeesues efoue mes~ cegKe mes
veneR, efoue mes~ lees ³en DeYeer ®eeì& jKevee~ keÌ³eeWefkeÀ [yeue efJeosMeer lees [yeue jHeÌleej ceW peeves Jeeues nw vee? yeeheoeoe KegMe
nesles nQ keÌ³eeW? yeeheoeoe keÀes SkeÀ efJeMes<elee [yeue efJeosefMe³eeW keÀer yengle h³eejer ueieleer nw~ peeveles nes vee Jen! me®e yeesueles
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nQ~ ®eens efiejles Yeer nQ lees Yeer me®e yeesueles nQ, ®eæ{les nQ lees Yeer me®e yeesueles nQ~ lees me®®eer efoue hej meensye je]peer neslee nw~ Deye
Ssmee Jee³egceC[ue yeveeDees pees SkeÀ oes keÀes osKekeÀj meYeer pewmes jsme keÀjles nQ vee, jerme veneR jsme keÀjles nQ lees keÀesefMeMe
keÀjles nQ vecyej Deeies pee³eW~ uesefkeÀve Deehe Kego lees Deeies peeDees uesefkeÀve meeefLe³eeW keÀes Yeer Ssmeer efueHeÌì oes pees Jen Yeer Deeies
pee³eW~ "erkeÀ nw vee? Ssmeer efnccele nw vee? nj SkeÀ mesvìj keÀe Jee³egceC[ue Ssmee nes pewmes ceOegyeve keÀe Jee³egceC[ue~ ceOegyeve
Jeeues mechetCe& veneR yeve ie³es nQ uesefkeÀve pees Yeer Deeles nQ Jen ceOegyeve kesÀ Jee³egceC[ue mes KegMe nes peeles nQ, Ssmee mesvìj keÀe
Jee³egceC[ue nes~ pees iee³ee ngDee nw vee, Iej Iej mJeie& yevesiee~ lees meye mesvìj Fefv[³ee JeeueeW kesÀ efueS Yeer nw, lees meye mesvìj
Ssmes neW pees mJeie& keÀe vekeÌMee nes~ leye lees keÀnWies Iej-Iej mJeie& yeve ie³ee~ De®íe nw, HeÀejsveme& keÀer ³en Yeer efJeMes<elee nw
Deiej ¢æ{ mebkeÀuhe efkeÀ³ee efkeÀmeer Yeer yeele keÀe, lees Jen keÀjkesÀ efoKeeles nQ~ DeYeer Fme mebmkeÀej keÀes Fme keÀe³e& ceW ueieeDees,
keÀjkesÀ ner íesæ[vee nw~ "erkeÀ nw~ keÀjvee nw vee? lees Deieueer meerpeve ceW ³en efjpeuì hetíWies~ nj SkeÀ mesvìj mJeie& keÀe
vekeÌMee nes~ De®íe~ cegyeejkeÀ nes~

mÒeer®egDeuìer Fve efjme®expe [e³eueeie keÀjves kesÀ efueS hueweEveie ûeghe (jcesMe YeeF& ves yeeheoeoe keÀes megvee³ee efkeÀ nj
Jeie& ceW pees keÀesF& ve keÀesF& efJeMes<e efkeÀmeer efJe<e³e hej efjme®e& keÀj jns nQ, Gve cegK³e ueesieeW keÀe SkeÀ [e³eueeie keÀjves keÀe
efJe®eej nw, GmekeÀer ceereEìie ®eue jner nw) De®íe keÀesF& Òeesûeece yevee³ee~ De®íe - nj SkeÀ eEJeie Deheveer mesJee keÀjkesÀ GmeceW
mes efvekeÀeueWies, efHeÀj GmekeÀe [e³eueeie jKeWies, lees nj SkeÀ eEJeie keÀe yeeheoeoe Yeer osKeWies, efkeÀme eEJeie ves keÌ³ee efvekeÀeuee,
keÀewve meer, keÀewve meer Deelcee³eW ªef®e Jeeueer efvekeÀeueer, De®íe nw efHeÀj meye efceuekeÀj [e³e@ueeie keÀjWies, yengle De®íe~ (meYeer
eEJeime Deewj meYeer ]peesve kesÀ keÀveskeÌMeve mes meyekesÀ men³eesie mes ³eneB [e³eueeie keÀe keÀe³e&¬eÀce nesiee) henues nj SkeÀ eEJeie
Deheves Deheves peesve ceW keÀjWies, efHeÀj GmeceW pees efvekeÀues GvnW ³eneB FkeÌùs keÀjes, efHeÀj ³eneB [e³eueeie keÀjes~ "erkeÀ nw vee~
meeLe-meeLe mecee®eej osles jns, men³eesie osles jnW~ keÀjes nj SkeÀ Jeie&, osKeW efkeÀmeceW efkeÀleves efvekeÀueles nQ~ yengle De®íe~

efouueer keÀe Òeesûeece yengle De®íe jne:- pees efouueer mes Dee³es nQ Jen G"es~ De®íe Fleves Dee³es nQ, Yeues Dee³es~
efouueer keÀe cesuee lees De®íe ngDee, DeeJeepe HewÀuee~ DeeJeepe HewÀuee vee! keÌ³eeWefkeÀ ìer.Jeer. Üeje Yeer mevosMe efceuee~ ³en lees
De®íe ngDee keÌ³eeWefkeÀ 10 efove keÀjves mes ueesieeW keÀes mevosMe efceue ie³ee~ SkeÀ efove ceW lees efpeleves Deeles nQ Gleves ner megveles nQ
mevosMe~ uesefkeÀve 10 efove ceW Jewje³eìer DeeF& nesieer Deewj Dehevee Dehevee mevosMe efue³ee nesiee~ lees De®íe ueiee~ Deehe meyekeÀes
De®íe ueiee? cesuee keÀjvee De®íe ueiee? (yengle De®íe ueiee, yeeyee keÀes mhesMeue LeQkeÌme efouueer JeeueeW keÀer lejHeÀ mes)
yeeheoeoe ves osKee efkeÀ ®eejeW Deesj Deewj ]peesve JeeueeW ceW Yeer Gcebie nw efkeÀ Ssmee nce Yeer keÀjW, lees efouueer efveefceÊe yeve ieF&, DeewjeW
keÀes Yeer ÒesjCee osves kesÀ efueS~ De®íe ngDee yengle mece³e kesÀ yeeo cesuee Megª efkeÀ³ee nw~ henues lees cesuee ner Lee vee~ ®eejeW
Deesj cesues nesles Les, DeYeer yeæ[s Òeesûeece nes ie³es nQ, lees cesuee Yeer Jewje³eìer De®íe nw~ lees cegyeejkeÀ nes meYeer efouueer JeeueeW keÀes~
Deewj efouueer JeeueeW ves ner efkeÀ³ee FmekeÀer Yeer cegyeejkeÀ~ (FvìjvesMeveue Lee, Deeyet keÀe Yeer Lee) HeÀejsve JeeueeW keÀes Yeer
cegyeejkeÀ, Deeyet JeeueeW keÀes Yeer cegyeejkeÀ nw~ De®íe jne, yeeheoeoe keÀes mecee®eej efceuee~ SkeÀ oes keÀes osKe keÀjkesÀ Deeies
yeæ{les ®euees~ yeeheoeoe ³ener osKeves ®eenles nQ efkeÀ Fleveer keÀjesæ[ DeelceeDeeW keÀes keÀce mes keÀce ³en mevosMe lees efceues~ DeYeer
keÀeHeÀer jns ngS nQ, pewmes DeÖeÀerkeÀe ves efkeÀ³ee, yeeheoeoe ves megvee efkeÀ ³etjeshe ceW Yeer keÀesF& osMe veneR jne nw vee~ ³etjeshe Deewj
DeÖeÀerkeÀe oesveeW lejHeÀ keÀesF& efJeMes<e osMe veneR jns nQ, Ssmes meye lejHeÀ nesvee ®eeefnS~ mevosMe lees hengb®es vee~ veneR lees GunveW
yengle efceueWies DeehekeÀes~ meye Gunvee oWies nceeje yeehe Dee³ee Deewj Deeheves ncekeÀes megvee³ee Yeer veneR~ Gunvee veneR jn peeS~
De®íe~

nwojeyeeo, efmekeÀvêeyeeo mes Deesu[Spe nesce keÀe ûeghe Dee³ee nw:- (HeÀefjMlee YeJeve, DeesceefveJeeme yetæ{e Iej
yevee³ee nw~ GmeceW DeveskeÀ Jeer.DeeF&.heerpe osKeves kesÀ efueS Deeles nQ, meYeer efceuekeÀj yengle De®íe heg©<eeLe& keÀjles nQ) efYevve
efYevve mesJeeDeeW mes Deeies yeæ{ jns nQ, yeæ{les jnes~ De®íe~
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meye lejHeÀ kesÀ [yeue mesJeeOeejer ye®®eeW keÀes, ®eejeW Deesj kesÀ meoe SkeÀeûe mJeceeve keÀer meerì hej mesì jnves

Jeeues yeeheoeoe kesÀ cemlekeÀ ceefCe³eeb, ®eejeW Deesj kesÀ mece³e kesÀ cenlJe keÀes peeve leerJe´ heg©<eeLe& keÀe meyetle osves
Jeeues mehetle ye®®eeW keÀes, ®eejeW Deesj kesÀ Gcebie-Glmeen kesÀ hebKeeW mes meoe Gæ[les, Gæ[eves Jeeues [yeue ueeFì
HeÀefjMles ye®®eeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj vecemles~
oeefo³eeW mes:- meYeer meeLe osles ®eue jns nQ - ³en yeeheoeoe keÀes KegMeer nw, nj SkeÀ Deheveer efJeMes<elee keÀer Debiegueer os jns

nQ~ (oeoer peer mes) meYeer keÀes Deeefo jlve osKe keÀjkesÀ KegMeer nesleer nw vee~ Deeefo mes ueskesÀ mesJee ceW Deheveer nef·³eeb ueieeF& nw~
n·er mesJee keÀer nw~ yengle De®íe nw~ osKees kegÀí Yeer neslee nw uesefkeÀve SkeÀ yeele osKees, ®eens yes[ hej nQ, ®eens keÀneB Yeer nQ
uesefkeÀve yeehe keÀes veneR Yetues nQ~ yeehe efoue ceW mecee³ee ngDee nw~ Ssmes nw vee~ osKees efkeÀlevee De®íe cegmkeÀje jner nw~ yeekeÀer
Dee³eg yeæ[er nw, Deewj Oece&jepehegjer mes ìeìe keÀjkesÀ peevee nw, mepee veneR Keeveer nw, Oece&jepe keÀes Yeer efmej PegkeÀevee heæ[siee~
mJeeiele keÀjveer heæ[sieer vee~ ìeìe keÀjvee heæ[siee, FmeerefueS ³eneB Leesæ[e yengle yeehe keÀer ³eeo ceW efnmeeye hetje keÀj jns nQ~
yeekeÀer keÀä veneR nw, yeerceejer Yeues nw uesefkeÀve og:Ke keÀer cee$ee veneR nw~ (hejoeoer mes) ³en yengle cegmkeÀje jner nw~ meyekeÀes
¢efä oes~ De®íe~ (oeoer ves yeeyee keÀes YeekeÀer henveer) yengle De®íe~ (cegvveer yenve ves keÀne yeeyee nceves SkeÀ yeej efceme
efkeÀ³ee) efceme veneR efkeÀ³ee, yeeheoeoe ves lees osKee~

³eesefieveer yenve mes:- mesJee De®íer ueieer vee, cenejLeer mes cenejLeer GvekeÀer mesJee ceW cepee nw~ jewvekeÀ ueieer vee~ ®eens
ne@efmheìue nes, ®eens keÌ³ee Yeer nes uesefkeÀve jewvekeÀ ueie ieF& vee~ (cesnceeve-efveJeepeer De®íer keÀer) cesnceeve-efveJeepeer veneR keÀer,
Dehevee hegC³e pecee efkeÀ³ee~ efpevneWves Yeer mesJee keÀer, GvneWves Dehevee hegC³e keÀe Keelee pecee efkeÀ³ee~ (DeehekeÀer ieeF[svme ceW meye
De®íe ngDee) meyekeÀer mesJee keÀer ¢æ{lee ves keÀece efkeÀ³ee~ DeMeeskeÀ cesnlee keÀes yengle-yengle ³eeo~ pees Yeer [ekeÌìme& efveefceÊe
yeves, efpevneWves Yeer mesJee keÀer nw, efoue mes Deewj h³eej mes keÀer nw~ (yeeheoeoe DeehekeÀes yengle-yengle LeQkeÌme) yeeheoeoe keÀes lees
cegyeejkeÀ oer, uesefkeÀve yeeheoeoe ye®®eeW keÀes cegyeejkeÀ osles nQ~ (cegvveer yenve ves yengle Oew³e& jKee) Oew³e& lees jKevee ner heæ[siee~
yenglekeÀeue efkeÀ³ee nw~ osKees efHeÀj Yeer FvneWves (oeefo³eeW ves) efceuekesÀ pees ³eneB Les meyeves efceuekeÀj efkeÀ³ee vee~ (efveJezj YeeF& ves
keÀne - oeoer peer Deewj Yeer "erkeÀ nes pee³esieer Leesæ[e ìeFce ueiesiee) nes pee³esieer keÀesF& yeele veneR, ìeFce lees ueielee ner nw
keÌ³eeWefkeÀ yenglekeÀeue keÀe yengle mece³e osvee heæ[lee nw~ meye oeefo³eeW keÀes osKekeÀj efkeÀleveer KegMeer nw~ (yecyeF& kesÀ meYeer
mesJeeOeejer YeeF& yeefnveeW ves, efJeMes<e ìer®eme& yenveeW ves Yeer yengle-yengle ³eeo oer nw) Gve meYeer keÀes mesJee keÀer ogDee³eW Deewj
³eeoh³eej~ (ye=peceesnve YeeF& keÀes) De®íe efkeÀ³ee, cesues keÀer cegyeejkeÀ nes~


