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Dee

.

``J³eLe& yeesue, ef[mìye& keÀjves Jeeues
yeesue mes mJe³eb keÀes cegkeÌle keÀj
yeesue keÀer FkeÀe@vee@ceer keÀjes''

pe yeeheoeoe ®eejeW Deesj keÀer DeelceeDeeW keÀes Deehe meYeer kesÀ meeLe osKe jns
nQ~ ®eejeW Deesj kesÀ ye®®es DeekeÀej ªhe mes yeeheoeoe kesÀ meeceves nQ~ [yeue

meYee, meekeÀejer Deewj DeekeÀejer oesveeW efkeÀleveer yeæ[er meYee nw~ yeeheoeoe oesveeW meYee kesÀ
ye®®eeW keÀes osKe ne|<ele nes jns nQ~ keÌ³eeWefkeÀ yeeheoeoe nj ye®®es keÀes efJeMes<e oes ªheeW
mes osKe jns nQ~ SkeÀ ö nj SkeÀ ye®®ee Fme meJe& ceveg<³eelceeDeeW kesÀ hetJe&pe, meejs
Je=#e keÀe HeÀeGC[sMeve nw~ keÌ³eeWefkeÀ peæ[ mes meeje Je=#e efvekeÀuelee nw Deewj otmejs ªhe
ceW hetJe&pe yeæ[s keÀes Yeer keÀnles nQ~ lees me=efä kesÀ Deeefo ceW Deehe DeelceeDeeW keÀe ner heeì&
nw~ FmeefueS yeæ[s les yeæ[s nes, Fme keÀejCe meJe& DeelceeDeeW kesÀ hetJe&pe nes~ meeLe-meeLe
Tb®es les Tb®es yeehe keÀer henueer j®evee Deehe ye´eïeCe Deelcee³eW nes~ lees pewmes Tb®es les
Tb®ee YeieJeve nw Jewmes yeæ[s les yeæ[s hetJe&pe Deehe nes~ lees Fleves meejs hetJe&pe ye®®eeW keÀes
osKe yeehe ne|<ele nesle s nQ~ Deehe Yee r ne |<ele nesle s ne s e fkeÀ nce he tJe &pe nQ ö Gmee r
efve½e³e Deewj veMes ceW jnles nes? lees yeeheoeoe Deepe hetJe&peeW keÀer meYee osKe jns nQ~

Deehe meYeer pees Yeer yeehe kesÀ ye®®es nes, cee³ee mes ye®es ngS nes~ ye®®es keÀe DeLe&
ner nw yeehe keÀe yevevee DeLee&led ye®®es yevevee~ lees cee³ee mes ye®es ngS yeehe kesÀ ye®®es
yeveles nQ~ Deehe meYeer cee³ee mes ye®es ngS nes vee? efkeÀ keÀYeer ®ekeÌkeÀj ceW Dee peeles nes?
keÀnles nQ vee Ssmee Yeer ®e¬eÀJ³egn neslee nw pees yengle lejerkesÀ mes efvekeÀuevee neslee nw~
lees keÀesF& Yeer cee³ee kesÀ ®e¬eÀJ³egn ceW HebÀmeves Jeeues lees veneR nes? keÌ³ee keÀesF& ®ekeÌkeÀj
nw? ye®es ngS nes? (neB peer) Ssmes veneR keÀjvee efkeÀ ³eneB neB peer keÀjkesÀ peeDees Deewj
JeneB peekeÀj keÀnes vee peer~ peye SkeÀ yeej ®ekeÌkeÀj mes efvekeÀueves keÀe jemlee ³ee efJeefOe
Dee ieF&, lees efHeÀj HebÀmeves keÀer lees yeele ner veneR nw~ cee³ee keÀes Yeer De®íer lejn mes
peeve ie³es nes vee efkeÀ keÀYeer Devepeeve yeve peeles nes? efHeÀj keÀnles nQ ncekeÀes lees helee
ner veneR heæ[e efkeÀ ³es cee³ee nw~ keÌ³eeWefkeÀ pewmes DeepekeÀue keÀe HewÀMeve nw efYevve-efYevve
HesÀme yengle henve uesles nQ~ DeYeer-DeYeer keÌ³ee yeveWie s, DeYeer-DeYeer keÌ³ee yeveWie s~ lees
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cee³ee kesÀ heeme Yeer ³es HebÀmeeves kesÀ HesÀme yengle nQ~ GmekesÀ heeme De®íe yeæ[e ogkeÀeve
nw~ efpeme mece³e pees ªhe OeejCe keÀjvee ®eens Gme mece³e keÀj uesleer nw~ Deewj Deiej
peeves-Devepeeves HebÀme ie³es lees efvekeÀueves ceW yengle ìeFce ueielee nw~ Deewj mebiece keÀe
SkeÀ meskeÀC[ J³eLe& peevee DeLee&led SkeÀ Je<e& ieBJeevee nw, meskeÀC[ veneR~ Deehe mees®ees
me biece³egie e fkeÀlevee íesìe nw~ DeYee r lee s [e³eceC[ pegyeuee r cevee jns nes Dee wj Fme
Lees æ[s mes mece³e ceW pees yevevee nw, pees pecee keÀjvee nw Jees DeYeer yeve mekeÀles nQ~ lees
yeeheoeoe osKe jns Les efkeÀ yeveves keÀe mece³e efkeÀlevee Lees æ[e nw Deewj yeveles nes meeje
keÀuhe~ lees keÀneB 5 n]peej Deewj keÀneB DeYeer 60 Je<e&, ®euees Deeies efkeÀlevee Yeer mece³e
nesiee uese fkeÀve n]peejeW kesÀ efieveleer ceW lees veneR nesiee vee!

lees Fme Leesæ[s mes mece³e ceW jep³e DeefOekeÀejer yeveves Jee je@³eue HewÀefceueer ceW Deeves
kesÀ efueS keÌ³ee keÀjvee nesiee? Jewmes mebK³ee kesÀ efnmeeye mes mele³egie ceW efJeée keÀe leKle
meYeer keÀes lees efceue Yeer veneR mekeÀlee~ ceeveeW henues ue#ceer-veeje³eCe lees leKle hej
yew"Wie s uese fkeÀve pees henues ue#ceer-veeje³eCe keÀer je@³eue HewÀe fceueer nw, GvneW keÀes Yeer
Flevee ner meYeer Üeje mvesn Deewj mecceeve efceuelee nw~ lees Deiej henueer jepeOeeveer kesÀ
je@³eue HewÀefceueer ceW Yeer Deeles nQ lees Jees henuee vecyej nQ~ ®eens yeæ[s leKle hej veneR
yew"les uesefkeÀve ÒeeueyOe vecyejJeve kesÀ efnmeeye mes ner nw~ veneR lees Deehe meYeer ueesieeW
keÀes $eslee lekeÀ Yeer leKle Leesæ[sner efceuesiee~ uesefkeÀve efJeée jep³e DeefOekeÀejer keÀe ue#³e
meYeer keÀe nw vee? efkeÀ JeneB Yeer SkeÀ mìsì kesÀ jepee yeve pee³eWies? lees henues vecyej
kesÀ je@³eue HewÀefceueer ceW Deevee ³es Yeer Þesÿ heg©<eeLe& nw~ keÀesF& keÀes leKle efceuelee Deewj
efkeÀmekeÀes je@³eue HewÀefceueer efceueleer nw~ FmekesÀ Yeer ieg¿e jnm³e nQ~

pees meoe mebiece hej yeehe ke sÀ e foue leKleveMee rve mJele: Deewj meoe jnlee nw,
keÀYeer-keÀYeer veneR, pees meoe Deeefo mes Devle lekeÀ mJehve cee$e Yeer, mebkeÀuhe cee$e Yeer
heefJe$elee kesÀ Je´le ceW meoe jne nw, mJehve lekeÀ Yeer DeefJe$elee keÀes ì®e veneR efkeÀ³ee nw,
Ssmeer Þesÿ Deelcee³eW leKleveMeerve nes mekeÀleer nQ~ efpemeves ®eejeW ner meypeskeÌì ceW De®ís
ceekeÌme& efue³es nQ, Deeefo mes Devle lekeÀ De®ís vecyej mes heeme ngS nQ, Gmeer keÀes ner
heeme efJeod Dee@vej keÀne peelee nw~ yeer®e-yeer®e ceW ceekeÌme& keÀce ngF& nQ efHeÀj ceskeÀhe efkeÀ³ee
nw, ceskeÀhe Jeeuee veneR uesefkeÀve Deeefo mes ®eejeW ner meypeskeÌì ceW yeehe kesÀ efoue hemevo
nQ Jees leKle ues mekeÀlee nw~ meeLe-meeLe pees ye´eïeCe mebmeej ceW meJe& kesÀ h³eejs, meJe&

meoe Gæ[leer keÀuee ceW Gæ[vee ner PecesueeW kesÀ heneæ[ keÀes ¬eÀeme keÀjvee nw~
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kesÀ men³eesiee r jns nQ, ye´eïeCe hee fjJeej nj SkeÀ efoue mes mecceeve keÀjlee nw, Ssmee
mecceeveOeejer leKle veMeerve yeve mekeÀlee nw~ Deiej Fve yeeleeW ceW efkeÀmeer ve efkeÀmeer ceW
keÀceer nw lees Jees vecyejJeej je@³eue HewÀefceueer ceW Dee mekeÀlee nw~ ®eens henueer ceW DeeJes,
®eens Dee"JeeR ceW DeeS, ®eens $eslee ceW DeeS~ lees Deiej leKleveMeerve yevevee nw lees Fve
meYeer yeeleeW keÀes ®eskeÀ keÀjes~ Deiej mesJee ceW 100 ceekeÌme& pecee nQ Deewj OeejCee ceW 25
hejmesvì lees keÌ³ee nesiee? Jees DeefOekeÀejer yevesiee? keÀF& ye®®es Deewj meypeskeÌì ceW Deeies
®eues peeles nQ uesefkeÀve ÒewefkeÌìkeÀue OeejCee ceW pewmee mece³e nw Jewmee Deheves keÀes ceesu[
keÀjvee Jees nw jer³eue ieesu[~ keÀneB-keÀneB cee³ee ye®®eeW mes Yeer nesefMe³eej nes peeleer nw~
Jees HeÀì mes mece³e ÒeceeCe mJeªhe OeejCe keÀj uesleer nw Deewj ye®®es keÌ³ee keÀnles nQ?
yeehe kesÀ heeme lees meyekeÀer yeeleW Deeleer nQ vee! ceevees SkeÀ jebie nw Deewj otmeje jeFì
nw~ Ssmes Yeer neslee nw efkeÀ oesveeW lejHeÀ keÀer keÀesF& vee keÀesF& keÀceer nesleer nw uesefkeÀve ceeveeW
Deehe efyeukegÀue ner Deheves keÀes jeFì mecePeles nes Deewj otmeje efyeukegÀue ner jebie nw,
lees Deehe jeFì nes Deewj Jees jebie nw efHeÀj Yeer pewmee mece³e, pewmee Jee³egceC[ue osKee
peelee nw Jewmes Deheves keÀes ner, ®eens meceevee heæ[lee nw, ®eens efceìevee heæ[lee nw, ®eens
efkeÀveeje keÀjvee heæ[lee nw, uese fkeÀve ye®®es keÌ³ee keÀnles nQ efkeÀ keÌ³ee nj yeele ceW nj
mece³e ncekeÀes ner cejvee nw keÌ³ee! cejves kesÀ efue³es nce nQ Deewj ceewpe ceveeves kesÀ efueS
³es nQ! meoe ner cejvee nw, ³es cejvee lees yengle cege fMkeÀue nw, cejpeerJee lees yeve ie³es
Jees lees menpe nw~ ye´ïeekegÀceej, ye´ïeekegÀceejer yeve ie³es ³es Yeer lees cejpeerJee yeves vee!
³es cejvee lees yengle menpe nes ie³ee~ cej ie³es, ye´ïeekegÀceejer yeve ie³es~ uesefkeÀve ³es yeej-
yeej keÀe cejvee ³es yengle cege fMkeÀue nw! cege fMkeÀue nw vee? íese fì³eeB keÀnleer nQ e fkeÀ
ncekeÀes ner p³eeoe cejvee heæ[lee nw Deewj yeæ[s keÀnles nQ efkeÀ ncekeÀes ner p³eeoe megvevee
heæ[lee nw~ lees DeehekeÀes menve keÀjvee heæ[lee, GvneW keÀes megvevee heæ[lee, lees cejvee
efkeÀmekeÀes nw? keÀewve cejW? SkeÀ cejs, oesveeW cejW? oesveeW ner cej ie³es lees yeele Kelce,
Kesue Kelce~ lees cejvee Deelee nw ³ee Leesæ[e cegefMkeÀue ueielee nw? Leesæ[e meebme nebHeÀlee
nQ, cegefMkeÀue meebme efvekeÀuelee nw~ lekeÀueerHeÀ nesleer nw? Gme mece³e peye keÀnles nes vee
efkeÀ keÌ³ee nceW ner cejvee nw, nceW ner yeouevee nw, keÌ³ee cesjer ner efpeccesJeejer nw yeoueves
keÀer? otmejs keÀer Yeer lees nw! DeeOee-DeeOee yeebì ueesölegce Flevee cejes, ceQ Flevee ce©B~
yeeheoeoe keÀes lees Gme mece³e jnce Yeer yengle Deelee nw uesefkeÀve ³es cejvee, cejvee veneR

mebiece keÀe SkeÀ meskeÀC[ Yeer J³eLe& iebJeevee DeLee&led SkeÀ Je<e& iebJeevee~
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nw~ ³es cejvee meoe kesÀ efue³es peervee nw~ ueesie keÀnles nQ vee efkeÀ efyevee cejs mJeie& veneR
efceuesiee~ lees Gme cejves mes lees mJeie& efceuelee veneR uesefkeÀve Fme cejves mes mJeie& keÀe
DeefOekeÀej ]peªj efceuesiee~ FmeefueS ³es cejvee DeLee&led mJeie& keÀe DeefOekeÀejer yevevee~
[j peeles nes veeöcejvee heæ[siee, cejvee heæ[siee, menve keÀjvee heæ[siee lees íesìer yeele
yeæ[er nes peeleer nw~ Deehe mees®ees keÀesF& Yeer [eketÀ ³ee ®eesj nw veneR uesefkeÀve DeehekeÀes [j
yew" ie³ee efkeÀ [eketÀ nw, ®eesj nw lees Ye³e mes keÌ³ee neslee nw? Ye³e mes ³ee lees neì&
veer®es-Thej nesieer ³ee yue[ ÒesMej veer®es-Thej nesieer~ [j mes neslee nw vee? lees [j
peeles nes~ cejvee yeæ[er yeele veneR nw uese fkeÀve DeehekeÀe [j yeæ[er yeele yevee oslee nw
efHeÀj keÀnles nQ helee veneR ncekeÀes keÌ³ee neslee nw, helee veneR! uesefkeÀve pewmes efnccele mes
cejpeerJee yeveves ceW Ye³e veneR efkeÀ³ee, KegMeer-KegMeer mes efkeÀ³ee, Ssmes KegMeer-KegMeer mes
hee fjJele&ve keÀjvee nw~ cejvee Meyo veneR nw uese fkeÀve Deeheves cejvee-cejvee Meyo keÀn
efo³ee nw FmeefueS [j peeles nQ~ JeemleJe ceW ³es cejvee veneR nw uesefkeÀve Deheves OeejCee
keÀer meypeskeÌì ceW vecyej uesvee nw~ menve keÀjves ceW IeyejeDees cele~ keÌ³eeW Ieyejeles nes?
keÌ³eeWefkeÀ mecePeles nes efkeÀ Pet"er yeele ceW nce menve keÌ³eeW keÀjW? uesefkeÀve menve keÀjves
keÀer Dee%ee efkeÀmeves oer nw? Pet" yeesueves Jeeues ves oer nw? keÀF& ye®®es menve keÀjles Yeer
nQ uesefkeÀve ce]peyetjer mes menve keÀjvee Deewj ceesnyyele ceW menve keÀjvee, FmeceW Devlej
nw~ yeele kesÀ keÀejCe menve veneR keÀjles nes uesefkeÀve yeehe keÀer Dee%ee nw menveMeerue yevees~
lees yeehe keÀer Dee%ee ceeveles nes lees hejceelcee keÀer Dee%ee ceevevee ³es KegMeer keÀer yeele
nw vee efkeÀ cepeyetjer nw? lees keÀF& yeej menve keÀjles Yeer nes uesefkeÀve Leesæ[e efcekeÌme neslee
nw, ceesnyyele Yeer nesleer nw, cepeyetjerr Yeer nesleer nw~ menve keÀj ner jns nes lees keÌ³eeW veneR
KegMeer mes ner keÀjes~ cepeyetjer mes keÌ³eeW keÀjes! Jees J³eefkeÌle meeceves Deelee nw vee lees
cepeyetjer r ueieleer nw Deewj yeehe meeceves DeeJes, efkeÀ yeehe keÀer Dee%ee heeueve keÀj jns nQ
lees ceesnyyele ueiesieer, cepeyetjer veneR~ lees ³es Meyo veneR mees®ees~ DeepekeÀue ³es Lees æ[e
keÀe@ceve nes ie³ee nw ö cejvee heæ[siee, cejvee heæ[siee, keÀye lekeÀ cejvee heæ[siee, Devle
lekeÀ ³ee oes meeue, SkeÀ meeue, 6 ceeme, efHeÀj lees De®íe cej pee³eW... uesefkeÀve keÀye
lekeÀ cejvee nw? uese fkeÀve ³en cejvee veneR nw DeefOekeÀej heevee nw~ lees keÌ³ee keÀjWies?
cejWies? ³en cejvee Meyo Kelce keÀj oes~ cejvee mees®eles nes vee lees cejves mes lees [j
ueielee nw vee~ osKees Deheveer ce=l³eg lees íesæ[es, keÀesF&-keÀesF& lees otmejs keÀer ce=l³eg osKekeÀj

ye´eïeCe mebmeej ceW meJe& keÀe mecceeve Òeehle keÀjves Jeeues ner leKleveMeerve yeveles nQ~
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Yeer [j peeles nQ~ lees ³es Meyo heefjJele&ve keÀjes, Ssmes-Ssmes yeesue veneR yeesuees~ Meg×
Yee<ee yeesuees~ ye´eïeCeeW keÀer ef[keÌMevejer ceW ³en Meyo nw ner veneR~ helee veneR efkeÀmeves
Meg© efkeÀ³ee nw~ efkeÀ³ee lees Deehe ueesieeW ceW mes ner nw vee! Deehe ceevee pees meeceves yew"s
nQ, Jen veneR~ ye´eïeCeeW ves ner efkeÀ³ee nw~ yeeheoeoe ves ³es lees SkeÀ efcemeeue megvee³ee
uesefkeÀve meejs efove ceW Ssmes J³eLe& yeesue ³ee ce]peekeÀ kesÀ yeesue yengle yeesueles nQ, De®ís
Meyo veneR yee sue Wie s, uese fkeÀve keÀnWie s ce sje YeeJe veneR Lee, ³en lee s ce ]peekeÀ ce W keÀn
efo³ee~ lees Ssmee ce]peekeÀ keÌ³ee ye´eïeCe peerJeve ceW DeehekesÀ efve³eceeW ceW nw? efueKee ngDee
lee s veneR nw? keÀYee r he æ{e nw e fkeÀ ce]peekeÀ keÀj mekeÀles nQ? ce]peekeÀ keÀjes uese fkeÀve
%eeve³egke Ìle, ³eesie³egke Ìle~ yeekeÀe r J³eLe& ce]peekeÀ efpemekeÀe s Deehe ce]peekeÀ mecePeles nes
uesefkeÀve otmejs keÀer efmLeefle [ieceie nes peeleer nw, lees Jen ce]peekeÀ ngDee ³ee og:Ke osvee
ngDee?

lees Deepe yeeheoeoe ves osKee efkeÀ SkeÀ lees meYeer hetJe&pe nQ Deewj otmeje meyemes
yeæ[s les yeæ[s hetp³e Deelcee³eW Yeer Deehe nes~ Deehe pewmeer hetpee meejs keÀuhe ceW efkeÀmekeÀer
veneR nesleer~ lees hetJe&pe Yeer nes Deewj hetp³e Yeer~ uesefkeÀve hetp³e Yeer vecyejJeej nQ~ pees
Yeer ye´eïeCe yeveles nQ GvekeÀer hetpee nesleer ]peªj nw uesefkeÀve efkeÀmekeÀer efJeefOehetJe&keÀ nesleer
nw Deewj efkeÀmekeÀer keÀece ®eueeT nesleer nw~ lees pees ye´eïeCe ³eneB Yeer ³eesie ceW yew"les
nQ uese fkeÀve keÀece ®eueeT, kegÀí veeRo efkeÀ³ee, kegÀí ³eesie efkeÀ³ee, kegÀí J³eLe& mees®ee
Deewj kegÀí MegYe mees®ee~ lees ³en keÀece ®eueeT ngDee vee! meHesÀo yeÊeer peue ieF&,
keÀece hetje nes ie³ee~ Ssmes OeejCee ceW Yee r keÀece ®eueeT yengle nesle s nQ~ keÀe sF& Yee r
mejkeÀcemìe bme Dee³e siee lee s keÀnWie s DeYee r lee s Ssme s keÀjke sÀ ®eueeDee s, hee rís osKee
pee³esiee~ lees SsmeeW keÀer hetpee keÀece ®eueeT nesleer nw~ osKees ueeKeeW meeefueûeece yeveeles
nQ uesefkeÀve keÌ³ee neslee nw? efJeefOehetJe&keÀ hetpee nesleer nw? keÀece ®eueeT nesleer nw vee!
heeFhe mes venuee efo³ee Deewj efleuekeÀ Yeer keÀìesjer YejkesÀ heefC[le ueesie Ssmes-Ssmes keÀj
osles nQ~ (efíæ[keÀ osles nQ) efleuekeÀ ueie ie³ee~ lees ³es keÌ³ee ngDee? keÀece ®eueeT ngDee
vee~ hetp³e meYeer yeveles nes uesefkeÀve kewÀmes hetp³e yeveles nes Jees vecyejJeej nw~ efkeÀmekeÀer
nj keÀce& keÀer hetpee nesleer nw~ oeleve (oletve) keÀe Yeer oMe&ve neslee nw, oeleve nes jne
nw~ ceLegje ceW peeDees lees oeleve keÀe Yeer oMe&ve keÀjeles nQ, Fme mece³e oeleve keÀe mece³e
nw~ lees keÀece ®eueeT veneR yevevee~ veneR lees hetpee Yeer Ssmeer nesieer~

pewmee mece³e Jewmee Deheves keÀes ceesu[ keÀj uesveeö³ener nw jer³eue ieesu[ yevevee~
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ìer®eme& keÌ³ee mecePeleer nes? Deeies yew"leer nes lees vecyej Yeer Deeies uesvee nw vee!
keÀce veneR jn peevee~ veMee jKees efkeÀ nce hetJe&pe Yeer nQ Deewj hetp³e Yeer nQ~ lees efpeleves
yeæ[s, Gleveer yeæ[er efpeccesJeejer nw~ yeæ[e yevevee efmeHe&À KegMe nesves Jeeueer yeele veneR nw~
veece yeæ[e lees keÀece Yeer yeæ[e~ meYeer ìer®eme& KegMe nes? ³ee keÀesF&-keÀesF& F®íe DeYeer
Yeer ceve ceW nw? keÀesF& Yeer F®íe nesieer lees De®íe yeveves veneR osieer~ ³ee F®íe hetCe&
keÀjes ³ee De®íe yevees~ DeehekesÀ neLe ceW nw~ Deewj osKee peelee nw efkeÀ ³es F®íe Ssmeer
®eer]pe nw pewmes Oethe ceW Deehe ®eueles nes lees DeehekeÀer hejíeF& Deeies peeleer nw Deewj Deehe
GmekeÀes hekeÀæ[ves keÀer keÀesefMeMe keÀjes, lees hekeÀæ[er pee³esieer? Deewj Deehe heer" keÀjkesÀ
Dee peeDees lees Jees hejíeF& keÀneB pee³esieer? DeehekesÀ heerís-heerís Dee³esieer~ lees F®íe
Deheves lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀj ©ueeves Jeeueer nw Deewj F®íe keÀes íes æ[ oes lees F®íe
DeehekesÀ heerís-heerís Dee³esieer~ ceebieves Jeeuee keÀYeer Yeer mechevve veneR yeve mekeÀlee~ Deewj
kegÀí veneR ceebieles nes uesefkeÀve je@³eue ceebie lees yengle nw~ peeveles nes veeöje@³eue ceebie
ke Ì³ee nw? DeuhekeÀeue keÀe kegÀí veece efceue pee³es, kegÀí Meeve efceue pee³es, keÀYeer
nceeje Yeer veece efJeMes<e DeelceeDeeW ceW Dee pee³es, nce Yeer yeæ[s YeeF³eeW ceW efieves pee³eW,
nce Yeer yeæ[er yenveeW ceW efieves pee³eW, Deee] fKej ncekeÀes Yeer lees ®eebme efceuevee ®eeefnS~
uesefkeÀve peye lekeÀ cebielee nes leye lekeÀ keÀYeer KegMeer kesÀ Ke]peeves mes mechevve veneR nes
mekeÀles~ ³es ceebie kesÀ heerís ³ee keÀesF& Yeer no keÀer F®íeDeeW kesÀ heerís Yeeievee Ssmes ner
mecePees pewmes ce=iele=<Cee nw~ Fmemes meoe ner ye®ekeÀj jnes~ íesìe jnvee keÀesF& Kejeye
yeele veneR nw~ íesìs megYeeve Deuueen nQ~ keÌ³eeWefkeÀ yeeheoeoe kesÀ efoue hej vecyej Deeies
nQ~ DeuhekeÀeue keÀer F®íe keÀe DevegYeJe keÀjkesÀ osKee nesiee, lees ©ueeleer nw ³ee nbmeeleer
nw? ©ueeleer nw vee! lees jeJeCe keÀer Dee%ee nw ©ueeDees, Deehe lees yeehe kesÀ nes vee lees
yeehe nbmeeves Jeeuee nw ³ee ©ueeves Jeeuee?

Deepe yeeheoeoe efJeMes<e Fme hej DeìsvMeve e fouee jns nQ e fkeÀ J³eLe& yee sue pee s
efkeÀmekeÀes Yeer De®ís veneR ueieles, DeehekeÀes De®íe ueielee nw uesefkeÀve otmejs keÀes De®íe
veneR ueielee, lees meoe kesÀ efueS Gme Meyo keÀes meceehle keÀj oes~ Ssmes meejs efove ceW
Deiej yeeheoeoe Deheves heeme ye®®eeW kesÀ Meyo veesì keÀjs lees keÀeHeÀer HeÀeFue yeve mekeÀleer
n w~ ³en DeheMeyo, J³eLe & Meyo, ]pee sj me s yee suevee..... ³e s ]pee sj me s yee suevee Yee r
JeemleJe ceW DeveskeÀeW keÀes ef[mìye& keÀjvee nw~ ³es veneR yeesueesöcesje lees DeeJee]pe ner yeæ[e

mebiece hej menve keÀjvee DeLee&led cejvee ner mJeie& keÀe jep³e uesvee nw~
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nw~ cee³eepeerle yeve mekeÀles nes Deewj DeeJee]pe peerle veneR yeve mekeÀles! lees Ssmes efkeÀmeer
keÀes Yeer ef[mìye& keÀjves Jeeues yeesue Deewj J³eLe& yeesue veneR yeesuees~ yeele nesleer nw oes
MeyoeW keÀer uesefkeÀve DeeOee IeCìe Gme yeele keÀes yeesueles jnWies, yeesueles jnWies~ lees ³es
pees uecyee yeesue yeesueles nes, pees ®eej MeyoeW ceW keÀece nes mekeÀlee nw Jees 12-15
Meyo ceW veneR yeesuees~ Deehe ueesieeW keÀe mueesieve nw ``keÀce yeesuees, Oeerjs yeesuees''~ lees
pees keÀnles nQ vee nceeje DeeJee]pe yengle yeæ[e nw, nce ®eenles veneR nQ uesefkeÀve DeeJee]pe
ner yeæ[e nw, lees Jees ieues ceW SkeÀ mueesieve ueieekeÀj [eue uesJeW~ neslee keÌ³ee nw? Deehe
ueesie lees Deheveer Oegve ceW ]peesj mes yeesue jns nes uesefkeÀve Deeves-peeves Jeeues megve keÀjkesÀ
³es veneR mecePeles nQ efkeÀ FmekeÀe DeeJee]pe yeæ[e nw~ Jees mecePeles nQ helee veneR Peieæ[e
nes jne nw~ lees ³es Yeer ef[memee|Jeme ngF&~ FmeefueS Deepe keÀe hee" os jns nQ ö J³eLe&
yeesue ³ee efkeÀmeer keÀes Yeer ef[mìye& keÀjves Jeeues yeesue mes Deheves keÀes cegkeÌle keÀjes~ J³eLe&
yeesue cegkeÌle~ efHeÀj osKees DeJ³ekeÌle HeÀefjMlee yeveves ceW DeehekeÀes yengle ceoo efceuesieer~
yee sue, yee sue, yee sue, yee suele s ne r jnles nes~ Deiej yeeheoeoe ìshe YejkeÀj DeehekeÀe s
megvee³es vee lees DeehekeÀes Yeer nbmeer Dee³esieer~ lees keÌ³ee hee" hekeÌkeÀe efkeÀ³ee nw? yeesue keÀer
FkeÀe @vee @cee r keÀjes, Deheve s yee sue keÀe r Je wu³eg jKees~ pewme s cenelceeDee W keÀe s keÀnles nQ
veeömel³e Je®eve cenejepe lees DeehekesÀ yeesue meoe mele Je®eve DeLee&led keÀesF& ve keÀesF&
Òeeefhle keÀjeves Jeeues Je®eve neW~ efkeÀmekeÀes ®eueles-efHeÀjles nbmeer ceW keÀn osles nes ö ³es
lee s heeieue nw, ³e s lee s ye smecePe nw, Ssme s keÀF& Meyo yeeheoeoe DeYee r Ye tue ie³e s nQ
uese fkeÀve megveles nQ~ lees ye´eïeCeeW ke sÀ cegKe mes Ssmes Meyo efvekeÀuevee ³es ceevee W Deehe
meleJe®eve cenejepe Jeeues, efkeÀmeer keÀes Þeehe osles nes~ efkeÀmekeÀes Þeeefhele veneR keÀjes, megKe
oes~ ³ege fke Ìle³egkeÌle yeesue yeesuees Deewj keÀece keÀe yeesuees, J³eLe& veneR yeesuees~ lees peye
yeesuevee Meg© keÀjles nes lees SkeÀ IeCìs ceW ®eskeÀ keÀjes efkeÀ efkeÀleves yeesue J³eLe& ngS Deewj
efkeÀleves mele Je®eve ngS? DeehekeÀes Deheves yeesue keÀer Jewu³eg keÀe helee veneR, lees yeesue
keÀer Jewu³eg mecePees~ DeheMeyo veneR yeesuees, MegYe Meyo yeesuees~ keÌ³eeWefkeÀ DeYeer ueemì
ceeme nw Deewj Deeefo keÀe ceeme [e³eceC[ pegyeueer nw, lees meeje meeue [e³eceC[ yeveWies
³ee 6 ceeme yeveWies? meeje meeue yeveWies vee! FmeefueS yeeheoeoe [e³eceC[ pegyeueer kesÀ
henues ye®®eeW keÀes efJeMes<e DeìsvMeve efouee jns nQ~ yeeheoeoe ®eejeW Deesj kesÀ ¢M³e lees
osKeles ner jnles nQ~ meeje efove veneR osKeles jnles nQ, meskeÀC[ ceW meye osKe mekeÀles

menve keÀjvee nw lees KegMeer mes keÀjes, cepeyetjer mes veneR
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nQ~ lees hee" hekeÌkeÀe efkeÀ³ee ö cegkeÌle yevevee nw? ³ee Lees æ[e-Leesæ[e ³egkeÌle Deewj Lees æ[e-
Lees æ[e cegkeÌle? nj SkeÀ Deheves keÀes osKees~ ³es veneR Megª keÀjvee efkeÀ yeeyee ves JeeCeer
®eueeF& efHeÀj Yeer yeesue jne nw, otmejs keÀes veneR osKevee~ Deheves keÀes osKeesöceQves yeehe
keÀer Þeercele keÀes efkeÀlevee Dehevee³ee nw? DeYeer lees SkeÀ-oes keÀes osKeles nQö³es keÀj jne
nw... uesefkeÀve peye DeefOekeÀej efceueves ceW Jees veer®es heo ceW pee³esiee lees Gme mece³e Deehe
meeLe oWies? Gme mece³e osKeWies? Gme mece³e veneR osKeWies~ efHeÀj DeYeer keÌ³eeW osKeles nes~

De®íeömeYeer cegkeÌle yeveWies vee? pees mecePeles nQ efkeÀ cegkeÌle nesvee cege fMkeÀue nw
Jees neLe G"eDees~ Deieues yeej peye ef®eìkeÀer efueKeves kesÀ efueS keÀne Lee lees yeeheoeoe
kesÀ heeme efj]peuì DeeF&, DeYeer lees Jees ®eues ie³es uese fkeÀve yeeheoeoe Gve ye®®eeW keÀes
cegyeejkeÀ kesÀ meeLe-meeLe efnccele Deewj osles nQ efkeÀ pewmes mees®ee nw, keÀesF& ves efueKee nw
6 ceeme ®eeefn³es, efkeÀmeer ves efueKee nw 2 ceeme ®eeefn³es, efpelevee Yeer efueKee nw lees yeehe
keÀer cele mes DeJeM³e hetje nesiee~ yeekeÀer De®íe nw, me®e lees yeesuee vee~

De®íe, DeYeer SkeÀ ceeme ceW Yeer lees DeeOee ceeme ®euee ie³ee~ yeekeÀer nQ Lees æ[s mes
efove~ lees cegkeÌle yevevee ]peªj~ keÀce mes keÀce henues-otmejs vecyej kesÀ je@³eue HewÀefceueer
ceW lees Dee peeDees~ De®íe~

Fme keÀuhe ceW pees DeYeer henueer yeej Dee³es nQ Jees neLe G"eDees~ pees Yeer Dee³es
nQ Jees efnccele jKeles nes efkeÀ nce leerJe´ heg©<eeLeea yeve [e³eceC[ pegyeueer Deheves peerJeve
Deewj mesJee mes cevee³eW, Ssmeer efnccele Deheves ceW mecePeles nes? pees mecePeles nQ efkeÀ nce
yeehe keÀe s keÀjkesÀ ner e foKee³eWie s, Jee s neLe G"eDees~ pees henueer yeej ve³es Dee³es nQ
uesefkeÀve mecePeles nQ efkeÀ [e³eceC[ pegyeueer kesÀ Devle lekeÀ keÀj ueWies Jees neLe G"eDees~
Mece& veneR keÀjes~ neLe G"eves ceW Lees æ[e mebkeÀes®e nes jne nw~ uesefkeÀve yeeheoeoe GvneW
keÀes Yeer keÀnles nQ efkeÀ efnccele mes keÌ³ee veneR nes mekeÀlee! efnccele jKees~ efnccele uesves
kesÀ hee$e yevees lees Leesæ[s mece³e ceW Yeer Deeies pee mekeÀles nQ~ FmeefueS efoueefMekeÀmle veneR
yevees efkeÀ helee veneR nes mekesÀiee ³ee veneR nes mekesÀiee~

De®íe, DeYeer keÀewve mes ]peesve Dee³es nQ? (yeeheoeoe meYeer ]peesve mes neLe G"Jee
keÀj efceue jns nQ)

yeeheoeoe keÀes KegMeer nw Yeues Dee³es~ [yeue efJeosMeer pees Fme yeej Dee³es nQ Jees
neLe G"eDees~ De®íe~

keÀesF& Yeer F®íe, De®íe yeveves veneR osieer~
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³egJeeDeeW mes

meye lejHeÀ Jeeues ³egJee neLe G"eDees~ [e³eceC[ pegyeueer ceW ³egJee keÌ³ee keÀjWies?
³egJee ceW [yeue MeefkeÌle nw~ MeejerefjkeÀ MeefkeÌle Yeer nw lees DeeeflcekeÀ MeefkeÌle Yeer nw~ lees
[yeue MeefkeÌle mes [e³eceC[ pegyeueer ceW keÌ³ee efJeMes<elee efoKee³eWies? jwueer efvekeÀeuevee,
HebÀkeÌMeve keÀjvee ³es lees keÀjles ner jnles nes~ efkeÀleves yeejer efkeÀ³ee nw, yengle yeej efkeÀ³ee
nw~ DeYeer keÌ³ee keÀjWies? nj SkeÀ ³egJee pees DeepekeÀue kesÀ De%eeveer ³egJee SmeesefmeSMevme
nQ ³ee ûeghe nQ, pees Deewj Yeer osMe ceW vegkeÀmeeve keÀjles nQ, ieJeve&cesvì keÀes Yeer lebie keÀjles
nQ, Ssmes keÀesF& SmeesefmeSMeve lew³eej keÀjvee, GveceW mes pees Ssmes vegkeÀmeeve keÀjves Jeeues
nQ GvneW keÀes heefjJele&ve keÀjkesÀ efoKeeDees~ ÒewefkeÌìkeÀue ceW nj SkeÀ ³egJee Deheves-Deheves
mesJeemLeeve hej Ssmee heefjJele&ve efkeÀ³ee ngDee ûeghe lew³eej keÀjes~ pees Yeer ]peesve Dee³es nQ
njskeÀ ]peesve ceW keÀneB 100 nQ, keÀneB 50 mesJeekesÀvê nQ, ieerlee hee"Meeuee³eW lees yengle
nQ uese fkeÀve nj SkeÀ ]peesve Deheves Sefj³ee ceW peneB-peneB mesJeekesÀvê nQ, JeneB mes Ssmes
heefjJele&ve efkeÀ³ee ngDee meschegue lew³eej keÀjes~ Deehe ueesieeW keÀes ceeuetce nw, peye [ekegÀDeeW
keÀe ngDee Lee lees SkeÀ [eketÀ heefjJee|lele ngDee, SkeÀ Si]peecHeue efvekeÀuee Deewj osKee
ie³ee efkeÀ SkeÀ [eketÀ keÀneB Yeer Dehevee DevegYeJe megveelee Lee lees meYeer keÀes yengle ©ef®e
nesleer Leer~ lees Deehe ueesie efHeÀj Ssmes SmeesefmeSMevme peneB mebie"ve neslee nw, JeneB mes
efpeleves lew³eej keÀj mekeÀes Gleves efvekeÀeuees~ Si]peecHeue lew³eej keÀjes~ efHeÀj meYeer ]peesve
kesÀ pees efvekeÀueWies GvekeÀe efJeMes<e meYeer keÀe efceue keÀjkesÀ HebÀkeÌMeve jKeWies Deewj GmeceW
ieJeve&cesvì kesÀ ef[heeì&cesvì keÀes efoKee³eWies efkeÀ ³es ³egJee keÌ³ee keÀjles nQ Deewj Jees ³egJee
keÌ³ee keÀjles nQ~ lees ³egJee lew³eej nQ? vecyej uesvee nw? neB ³ee vee? efkeÀlevee ìeFce
®eeefn³es? [e³eceC[ pegyeueer kesÀ 6 ceeme ®eeefnS, 4 ceeme ®eeefnS, efkeÀlevee ìeFce
®eeefnS? cenejeä^ kesÀ ³egJee keÌ³ee keÀjWies? peJeeye oes~ cegefMkeÀue ueielee nw keÌ³ee? lees
pees neB keÀnles nQ, keÀjWies, Jees neLe G"eDees~ De®íe~ ³et.heer. Jeeues keÀjWies? neB yeesuees
³ee vee yeesuees~ efkeÀleves ìeFce ceW keÀjWies? [e³eceC[ pegyeueer kesÀ 6 ceeme ®eeefnS? 6
ceeme kesÀ yeeo Ssmes veneR keÀnvee, lees keÀesF& ceevelee veneR, ogyeeje ceekeÌme& os oes~ ®eens
keÀesF& p³eeoe Si]peecHeue lew³eej keÀjs, ®eens keÀce keÀjs, uesefkeÀve vee Meyo veneR Deevee
®eee fnS~ lees FmeceW henuee vecyej keÀe wve uesiee? ìer®eme& mecePelee r nQ nes pee³esiee?
nesvee ner nw~ ieJeve&cesvì keÀes Òewe fkeÌìkeÀue efcemeeue ®eeefnS~ Deehe ueesie keÀnles nes vee

ceebieves Jeeues keÀYeer mechevve veneR yeve mekeÀles~
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efkeÀ nce meesMeue Jeke&À yengle keÀjles nQ~ lees Jees efcemeeue ®eenleer nw~ lees Ssmee ûeghe
lew³eej keÀjvee Deewj ìer®eme& keÀe keÀece nw keÀjevee~ De®íe~

kegÀceeefj³eeW mes

meyemes p³eeoe kegÀceeefj³eeB keÀneB mes DeeF& nQ? kegÀceeefj³eeB lees nukeÀer nQ vee, G"keÀj
Keæ[er nes peeDees~ De®íe, peneB mes Yeer Dee³eer nes uesefkeÀve kegÀceeefj³eeW kesÀ efueS iee³ee
ngDee nw efkeÀ kegÀceejer Jees pees Deheves oes heefjJeej keÀe keÀu³eeCe keÀjs~ lees DeehekeÀes lees
SkeÀ ner heefjJeej nw~ otmeje lees nw veneR~ lees kegÀceeefj³eeB Deheves ûeghe ceW mes, pewmes ³egJee
keÀes keÀne Jewmes HeÀercesume keÀer Yeer Ssmeer Smeese fmeSMevme nQ, Deewj peneB-leneB nQ, lees
peneB Yeer jnles nes JeneB efyeieæ[er ngF& DeelceeDeeW keÀes heefjJele&ve keÀjkesÀ efoKeeDees~ Deehe
Yeer ûeghe yeveeDees~ lees [e³eceC[ pegyeueer ceW ieJeve&cesvì keÀes efoKee³eW efkeÀ osKees ceelee³eW
Yeer yeoue mekeÀleer Deewj ³egJee Yeer yeoue mekeÀles nQ~

ceeleeDeeW mes

ÒeJe=efÊe Jeeueer ceelee³eW keÌ³ee keÀjWieer? yengle Ssmeer og:Keer Deelcee³eW nQ pees Kejeye
mebie kesÀ keÀejCe HebÀme ieF& nQ~ Ssmeer SmeesefmeSMevme ceW efve³ece ÒeceeCe peevee, Ssmes veneR
®eues peevee pee s Fvmeuì keÀjs Dee wj uee wìkeÀj DeeDee s, keÀe³eos ÒeceeCe peevee Dee wj
ìer®eme& osKeW lee s FmekeÀe yeesue, ®eeue, ®eueve ÒeYeeJeMeeueer nw, Ssmee ûeghe ceeleeDeeW
keÀe, ®eens kegÀceeefj³eeW keÀe, ®eens ³etLe keÀe nes~ DeYeer ³es ceeuee lew³eej keÀjes, lees Deehe
ceeuee ceW Dee pee³eWies~ efyeieæ[s ngS keÀes megOeejes~ ceelee³eW keÀj mekeÀleer nQ? efyevee ígÆer
kesÀ keÀesF& veneR keÀjvee~ ìer®eme& keÀer ígÆer mes efve³ece ÒeceeCe 2-3 keÀe ûeghe yeveekeÀj
peevee~ Ssmes veneR efkeÀ meYeer ®eue heæ[es~ Ssmes veneR keÀjvee~ efve³ece ÒeceeCe ®euevee~
mecePee~ lees ceelee³eW Deewj ÒeJe=efÊe Jeeues heeC[Je keÌ³ee keÀjWies?

ÒeJe=efÊe JeeueeW mes

ÒeJe=efÊe Jeeues heeC[Je keÌ³ee keÀjWies? heeC[Je, pees Yeer efpeme ef[heeì&cesvì ceW keÀece
keÀjles nes, njskeÀ keÀe Dehevee-Dehevee #es$e nw, lees peneB Yeer ueewefkeÀkeÀ keÀece keÀjles nes
lees ueewefkeÀkeÀ keÀe³e& keÀjles ngS Yeer DeueewefkeÀkeÀ ®eeue-®eueve mes Dehevee ÒeYeeJe [eue
mekeÀles nQ~ lees heeC[JeeW keÀes keÀesF& ve keÀesF& Deheves pewmes oes-leerve keÀes lew³eej keÀjvee nw

F®íe³eW hejíeF& kesÀ meceeve nQ Deehe heer" keÀj oes lees heerís-heerís Dee³eWieer~
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keÌ³eeWefkeÀ [e³eceC[ pegyeueer ceW vecyej yeæ{evee nw~ FmeefueS heeC[JeeW keÀes Fme keÀe³e& ceW
men³eesie osvee nw~ mecePee~

De®íe, meYeer keÀes hee" ³eeo nw? keÀewve mee hee"? J³eLe& yeesue cegkeÌle... ³eeo
nw? Yetue lees veneR ie³ee? De®íe~

®eejeW Deesj kesÀ he tJe &pe DeelceeDeeW keÀe s, meoe Fme efve½e³e Deewj veMes ce W jnves Jeeueer
Þe sÿ DeelceeDee W keÀe s, meoe yeehe ke sÀ Þee rcele ÒeceeCe nj keÀce & keÀjve s Jeeue s keÀce &³ee siee r
DeelceeDeeW keÀes, meoe ¢æ{ mebkeÀuhe mes yeehe kesÀ nj keÀoce hej keÀoce jKeves Jeeues HeÀeuees
HeÀeoj ye®®ee W keÀe s yengle-yengle ³eeo-h³eej Dee wj vecemle s~ [yeue e fJeose fMe³ee W keÀe s [yeue
vecemles~

keÀesF& Yeer no keÀer F®íeDeeW kesÀ Heerís
Yeeievee Ssmes ner nw ö pewmes ce=iele=<Cee~
DeuHekeÀeue keÀe kegÀí veece efceue pee³es,
kegÀí Meeve efceue pee³es, keÀYeer nceeje
Yeer veece efJeMes<e DeelceeDeeW ceW Dee pee³es,
nce Yeer yeæ[s YeeF&-yenveeW ceW efieves pee³eW,
Deeef]Kej ncekeÀes Yeer lees ®eevme efceuevee
®eeefnS ö Fme ceebieves mes meoe ye®ekeÀj
jnes~ íesìe jnvee keÀesF& Kejeye yeele
veneR nw~ íesìs MegYeeve Deuueen nQ~

2

2

2

2

pees cebielee nw Jees KegMeer kesÀ Kepeeves mes mechevve veneR nes mekeÀlee~


