
®eejeW Deesj kesÀ meJe& Þesÿ lekeÀoerj keÀer Þesÿ lemJeerjmJeªhe ceneved DeelceeDeeW keÀes, meoe mJe³eb keÀes efJeée kesÀ DeeOeejcetle& DevegYeJe keÀjves Jeeueer 

DeelceeDeeW keÀes, meoe Deheves keÀes ÒeeefhlemJeªhe DevegYetefle³eeW Üeje DeewjeW keÀes Yeer ÒeeefhlemJeªhe DevegYeJe keÀjeves Jeeueer Þesÿ DeelceeDeeW keÀes, 

meoe yeehe kesÀ mvesn Deewj men³eesie kesÀ he¨eiegCee DeefOekeÀej Òeehle keÀjves Jeeues hetp³e ye´eïeCe mees osJe DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej 

Deewj vecemles~  

heme&veue cegueekeÀele - heee|ì³eeW mes  

yeehe keÀe neLe meoe cemlekeÀ hej nw ner - Ssmee DevegYeJe keÀjles nes? Þesÿ cele Þesÿ neLe nw~ lees peneB nj keÀoce ceW yeehe keÀe neLe DeLee&led Þesÿ 

cele nw, JeneB Þesÿ cele mes Þesÿ keÀe³e& mJele: ner neslee nw~ meoe neLe keÀer mce=efle mes meceLe& yeve Deeies yeæ{eles ®euees~ yeehe keÀe neLe meoe ner 

Deeies yeæ{eves keÀe DevegYeJe menpe keÀjelee nw~ FmeefueS, Fme Þesÿ Yeei³e keÀes nj keÀe³e& ceW mce=efle ceW jKe Deeies yeæ{les jnes~ meoe neLe nw, meoe 

peerle nw~  

19-3-88  
`³eeo' ceW jceCeerkeÀlee ueeves keÀer ³egefkeÌle³eeB 

Deheves Þesÿ keÀceeX keÀer efJeefOe mes efJeOeeve keÀe efvecee&Ce keÀjves Jeeues, meoe mesJee kesÀ Gcebie Glmeen ceW jnves Jeeues ye®®eeW keÀes F&éejer³e efme×evleeW 

keÀe cenlJe megveeles ngS efJeOeelee yeeheoeoe yeesues:-  

Deepe efJeOeelee, Jejoelee yeeheoeoe Deheves ceemìj efJeOeelee, Jejoelee ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ nj SkeÀ ye®®ee efJeOeelee Yeer yeves nes lees Jejoelee 

Yeer yeves nes~ meeLe-meeLe yeeheoeoe osKe jns Les efkeÀ ye®®eeW keÀe cele&yee efkeÀlevee ceneved nw, Fme mebiece³egie kesÀ ye´eïeCe peerJeve keÀe efkeÀlevee cenlJe 

nw! efJeOeelee, Jejoelee kesÀ meeLe efJeefOe-efJeOeelee Yeer Deehe ye´eïeCe nes~ DeehekeÀer nj efJeefOe mele³egie ceW kewÀmes heefjJee|lele nesleer nw - Jen henues 

megvee³ee nw~ Fme mece³e kesÀ nj keÀce& keÀer efJeefOe YeefJe<³e ceW ®eueleer ner nw uesefkeÀve Üehej kesÀ yeeo Yeer YeefkeÌleceeie& ceW Fme mece³e kesÀ Þesÿ keÀceeX 

keÀer efJeefOe YeefkeÌleceeie& keÀer efJeefOe yeve peeleer nw~ lees hetp³e ªhe ceW Yeer Fme mece³e keÀer efJeefOe peerJeve kesÀ Þesÿ efJeOeele kesÀ ªhe ceW ®eueleer nw Deewj 

hegpeejer ceeie& DeLee&led YeefkeÌleceeie& ceW Yeer DeehekeÀer nj efJeefOe veerefle Je jerefle ceW ®eueleer Deeleer nw~ lees efJeOeelee, Jejoelee Deewj efJeefOe-efJeOeelee Yeer 

nes~  

DeehekesÀ cetue efme×evle efmeef× Òeehle nesves kesÀ meeOeve yeve peeles nQ~ pewmes cetue efme×evle - ``yeehe SkeÀ nw~ Oece& Deelcee³eW, ceneve Deelcee³eW 

DeveskeÀ nQ uesefkeÀve hejce Deelcee SkeÀ nw''~ Fmeer cetue efme×evle Üeje DeeOeekeÀuhe Deehe Þesÿ DeelceeDeeW keÀes SkeÀ yeehe kesÀ Üeje Òeehle ngDee 

Jemee& efmeef× kesÀ ªhe ceW Òeehle neslee nw~ ÒeeueyOe efceuevee DeLee&led efmeef× mJeªhe yevevee~ keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ yeehe nw, yeekeÀer ceneve Deelcee³eW Jee Oece& 

Deelcee³eW nQ, yeehe veneR nw, YeeF&-YeeF& nQ~ Jemee& yeehe mes efceuelee nw, YeeF& mes veneR efceuelee~ lees Fme cetue efme×evle Üeje DeeOeekeÀuhe DeehekeÀes 

efmeef× Òeehle nesleer nw Deewj YeefkeÌle ceW Yeer `iee@[ Fme Jeve' - ³ener efme×evle efmeef× Òeehle keÀjves keÀe DeeOeej yevelee nw~ YeefkeÌle keÀe Deeefo 

DeeOeej Yeer SkeÀ yeehe kesÀ efMeJeeEueie ªhe mes DeejcYe neslee nw efpemekeÀes keÀne peelee nw `DeJ³eefYe®eejer YeefkeÌle'~ lees YeefkeÌleceeie& ceW Yeer Fmeer 

SkeÀ efme×evle Üeje ner efmeef× Òeehle nesleer nw efkeÀ yeehe SkeÀ nw~ Ssmes, pees Yeer DeehekesÀ cetue efme×evle nw, Gme SkeÀ-SkeÀ efme×evle Üeje efmeef× 

Òeehle nesleer jnleer nw~ pewmes Fme peerJeve keÀe cetue efme×evle heefJe$elee nw~ Fme heefJe$elee kesÀ efme×evle Üeje Deehe DeelceeDeeW keÀe YeefJe<³e ceW 

efmeef× mJeªhe ceW ªhe ceW ueeFì keÀe leepe meoe ner Òeehle nw efpemekeÀe ³eeoieej-ªhe [yeue leepe efoKeeles nQ Deewj YeefkeÌle ceW Yeer peye Yeer ³eLeeLe& 

Deewj efoue mes YeefkeÌle keÀjWies lees heefJe$elee kesÀ efme×evle keÀes cetue DeeOeej mecePeWies Deewj mecePeles nQ efkeÀ efmeJeeS heefJe$elee kesÀ YeefkeÌle keÀer efmeef× 

Òeehle veneR nes mekeÀleer nw~ ®eens DeuhekeÀeue kesÀ efueS, efpelevee mece³e YeefkeÌle keÀjles nQ, Glevee mece³e ner heefJe$elee keÀes Dehevee³eW uesefkeÀve `heefJe-

$elee ner efmeef× keÀe meeOeve nw' - Fme efme×evle keÀes Deheveeles DeJeM³e nQ~ Fmeer ÒekeÀej kesÀ nj SkeÀ %eeve keÀe efme×evle Jee OeejCee keÀe cetue 

efme×evle yegef× mes mees®es efkeÀ nj SkeÀ efme×evle efmeef× keÀe meeOeve kewÀmes yevelee nw? ³en ceveve keÀjves keÀe keÀece os jns nQ~ pewmes ¢äevle megvee³ee, 

Fmeer ÒekeÀej mes mees®evee~  

lees Deehe efJeefOe-efJeOeelee Yeer yeveles nes, efmeef×-oelee Yeer yeveles nes~ FmeefueS Deepe lekeÀ Yeer efpeve YekeÌleeW keÀes pees-pees efmeef× ®eenleer nw, Jees 

efYevve-efYevve osJeleeDeeW Üeje efYevve-efYevve efmeef× Òeehle keÀjves kesÀ efueS, GvneR osJelee keÀer hetpee keÀjles nQ~ lees efmeef×-oelee yeehe Üeje Deehe Yeer 

efmeef×-oelee yeveles nes - Ssmee Deheves keÀes mecePeles nes vee~ efpevekeÀes mJe³eb meJe& efmeef×³eeB Òeehle nw, JeneR DeewjeW keÀes Yeer efmeef× Òeehle keÀjeves kesÀ 

efveefceÊe yeve mekeÀles nQ~ efmeef× Kejeye ®eerpe veneR nw~ keÌ³eeWefkeÀ DeehekeÀer efjef×-efmeef× veneR nw~ efjef×-efmeef× pees nesleer nw Jen DeuhekeÀeue kesÀ 

efueS ÒeYeeJeMeeueer nesleer nw~ uesefkeÀve DeehekeÀer ³eLeeLe& efJeefOe Üeje efmeef× nw~ F&éejer³e efJeefOe Üeje pees efmeef× Òeehle nesleer nw, Jen efmeef× Yeer 

F&éejer³e efmeef× nw~ pewmes F&éej DeefJeveeMeer nw, lees F&éejer³e efJeefOe Deewj efmeef× Yeer DeefJeveeMeer nw~ efjef×-efmeef× efoKeeves Jeeues mJe³eb Yeer Deuhe%e 

Deelcee nQ, GvneW keÀer efmeef× Yeer DeuhekeÀeue keÀer nw~ uesefkeÀve DeehekeÀer efmeef×, efme×evle keÀer efJeefOe Üeje efmeef× nw~ FmeefueS DeeOeekeÀuhe mJe³eb 

efmeef×mJeªhe yeveles nes Deewj DeeOeekeÀuhe DeehekesÀ efme×evle Üeje YekeÌle Deelcee³eW ³eLee-MeefkeÌle, leLee-HeÀue keÀer Òeeefhle Jee efmeef× keÀer Òeeefhle 

keÀjles Deeles nQ~ keÌ³eeWefkeÀ YeefkeÌle keÀer MeefkeÌle Yeer mece³e ÒeceeCe keÀce nesleer Deeleer nw~ meleesÒeOeeve YeefkeÌle keÀer MeefkeÌle, YekeÌle DeelceeDeeW keÀes 



efmeef× keÀer DevegYetefle DeeuekeÀue kesÀ YekeÌleeW mes p³eeoe keÀjeleer nw~ Fme mece³e keÀer YeefkeÌle leceesÒeIeeve YeefkeÌle nesves kesÀ keÀejCe ve ³eLeeLe& efme×evle 

jne nw vee efmeef× jner nw~  

lees Flevee veMee jnlee nw efkeÀ nce keÀewve nQ! meoe Fme Þesÿ mJeceeve kesÀ efmLeefle keÀer meerì hej mesì jnles nes? efkeÀleveer Tb®eer meerì nw! peye Fme 

efmLeefle keÀer meerì hej mesì (efmLej) jnles nes lees yeej-yeej Dehemesì (DeefmLej) veneR neWies~ ³en heespeerMeve nw vee~efkeÀlevee yeæ[er heespeerMeve nw - 

efJeefOe-efJeOeeve, efmeef×-oelee! lees peye Fme heespeerMeve ceW efmLele neWies lees cee³ee DeeheespeerMeve veneR keÀjWieer~ meoe ner mesHeÀ jnWies~ Dehemesì nesves 

keÀe keÀejCe ner ³en nw efkeÀ Deheveer Þesÿ efmLeefle keÀer meerì mes meeOeejCe efmLeefle ceW Dee peeles nes~ ³eeo ceW jnvee Jee mesJee keÀjvee SkeÀ meeOeejCe 

efove®e³ee& yeve peeleer nw~ uesefkeÀve ³eeo ceW Yeer yew"les nes lees Deheves keÀesF& ve keÀesF& Þesÿ mJeceeve keÀer meerì hej yew"es~ efmeHe&À Ssmes veneR efkeÀ ³eeo kesÀ 

mLeeve hej ®eens ³eesie kesÀ keÀcejs ceW ®eens yeehe kesÀ keÀcejs ceW yew" (efyemlej) mes G"keÀj Jee meejs efove ceW peekeÀj yew" ie³es uesefkeÀve pewmes Mejerj 

keÀes ³eesi³e mLeeve osles nes, Jewmes henues yegef× keÀes efmLeefle keÀe mLeeve oes~ henues ³en ®ewkeÀ keÀjes efkeÀ yegef× keÀes mLeeve "erkeÀ efo³ee? lees F&éejer³e 

veMee meerì mes mJele: ner Deelee nw~ DeepekeÀue Yeer `kegÀmeea keÀe veMee' keÀnles nQ vee! DeehekeÀekeÀ lees Þesÿ efmLeefle keÀe Deemeve nw~ keÀYeer `ceemìj 

yeerpeªhe' keÀer efmLeefle kesÀ mLeeve hej, meerì hej mesì nes, keÀYeer `DeJ³ekeÌle HeÀefjMles' keÀer meerì hej mesì nes, keÀYeer `efJeée-keÀu³eeCekeÀejer 

efmLeefle' keÀer meerì hej mesì nes - Ssmes nj jespe efYevve-efYevve efmLeefle kesÀ Deemeve hej Je meerì hej mesì neskeÀj yew"es~  

Deiej efkeÀmeer keÀes Yeer meerì mesì veneR nesleer nw lees nue®eue keÀjles nQ vee - keÀYeer Ssmee keÀjWies, keÀYeer Jewmee keÀjWies! lees ³en yegef× Yeer nue®eue ceW 

leye Deeleer nw peye meerì hej mesì veneR nesles~ peeveles lees meye nQ efkeÀ nce ³en-³en nQ~ Deiej DeYeer ³es hetíW efkeÀ Deehe keÀewve nQ, lees uecyeer efuemì 

De®íer efvekeÀue Dee³esieer~ uesefkeÀve nj mece³e pees peeveles nes, Jen Deheves keÀes ceevees~ efmeHe&À peeveeW vener, ceevees~ keÌ³eeWefkeÀ peeveves mes met#ce ceW 

KegMeer lees jnleer nw - neB, ceQ ³en ntB~ uesefkeÀve ceeveves mes MeefkeÌle Deeleer nw Deewj ceevekeÀj ®eueves mes veMee jnlee nw~ pewmes keÀesF& Yeer heespeerMeve 

Jeeues peye meerì hej mesì nesles nQ lees KegMeer nesieer uesefkeÀve MeefkeÌle veneR nesieer~ lees peeveles nes uesefkeÀve ceevekeÀj ®euees Deewj yeej-yeej Deheves mes 

hetíes, ®eskeÀ keÀjes efkeÀ meerì hej mesì ntB ³ee meeOeejCe efmLeefle ceW veer®es Dee ie³ee? pees DeewjeW keÀes efmeef× osves Jeeues nQ, Jen mJe³eb nj mebkeÀuhe ceW, 

nj keÀce& ceW efmeef×mJeªhe DeJeM³e neWies, oelee neWies~ efmeef×-oelee keÀYeer ³en mees®e Yeer veneR mekeÀles efkeÀ efpelevee heg©<eeLe& keÀjles nQ Jee cesnvele 

keÀjles nQ, Fleveer efmeef× efoKeeF& osleer nw Jee efpelevee ³eeo ceW DeY³eeme keÀjles nQ, Gleveer efmeef× veneR DevegYeJe nesleer nw~ Fmemes efme× nw efkeÀ meerì 

hej mesì nesves keÀer efJeefOe ³eLeeLe& veneR nw~  

jceCeerkeÀ %eeve nw~ jceCeerkeÀ DevegYeJe mJele: ner megmleer keÀes Yeiee oslee nw~ ³en lees keÀF& keÀnles nQ vee - Jewmes veeRo veneR Dee³esieer uesefkeÀve ³eesie ceW 

veeRo DeJeM³e Dee³esieer~ ³en keÌ³eeW neslee nw? Ssmeer yeele veneR efkeÀ LekeÀeJeì nw uesefkeÀve jceCeerkeÀ veerefle mes Deewj vew®egjue ªhe mes yegef× keÀer meerì 

hej mesì veneR keÀjles nes~ lees efmeHe&À SkeÀ ªhe mes veneR uesefkeÀve Jewje³eìer ªhe mes mesì keÀjes~ Jener ®eerpe Deiej JewjeFìer ªhe mes heefjJele&ve keÀj 

³etpe keÀjles nQ lees efoue KegMe nesleer nw~ ®eens yeefæ{³ee ®eerpe nes uesefkeÀve Deiej SkeÀ ner ®eerpe yeej-yeej Keeles jnes, osKeles jnes lees keÌ³ee nesiee? 

Ssmes, yeerpeªhe yevees uesefkeÀve keÀYeer ueeFì-neTme kesÀ ªhe ceW, keÀYeer ceeFì-neTme kesÀ ªhe ceW keÀYeer Je=#e kesÀ Thej yeerpe kesÀ ªhe ceW, keÀYeer 

me=efä-®e¬eÀ kesÀ Thej ìe@he hej Keæ[s neskeÀj meYeer keÀe MeefkeÌle oes~ pees efYevve-efYevve ìeFìue efceueles nQ, Jen jespe efYevve-efYevve ìeFìue Deveg-

YeJe keÀjes~ keÀYeer vetjs jlve yeve yeehe kesÀ ve³eveeW ceW mecee³ee ntB - Fme mJeªhe keÀer DevegYetefle keÀjes~ keÀYeer cemlekeÀceefCe yeve, keÀYeer leKleveMeerve 

yeve.. efYevve-efYevve mJeªheeW keÀe DevegYeJe keÀjes~ JewjeFìer keÀjes lees jceCeerkeÀlee Dee³esieer~ yeeheoeoe jespe cegjueer ceW efYevve-efYevve ìeFìue osles 

nQ, keÌ³eeW osles nQ? Gmeer meerì hej mesì nes peeDees Deewj efmeHe&À yeer®e-yeer®e ceW ®eskeÀ keÀjes~ henues Yeer megvee³ee Lee efkeÀ ³en Yetue peeles nes~ 6 

IeCìs, 8 IeCìs yeerle peeles nQ, efHeÀj mees®eles nes~ FmeefueS Goeme nes peeles nes efkeÀ DeeOee efove lees ®euee ie³ee! ves®egjue DeY³eeme nes pee³es, peye 

Yeer efJeefOe-efJeOeelee Jee efmeef×-oelee yeve efJeée keÀer DeelceeDeeW keÀe keÀu³eeCe keÀj mekeWÀies~ mecePee? De®íe!  

Deepe ceOegyeve JeeueeW keÀe efove nw~ [yeue efJeosMeer Deheves mece³e keÀe ®eebme os jns nQ keÌ³eeWefkeÀ ceOegyeve efveJeeefme³eeW keÀes osKekeÀj KegMe nesles nQ~ 

ceOegyeve Jeeues keÀnles nQ ceefncee veneR keÀjes, ceefncee yengle megveer nw~ ceefncee megveles ner ceneved yeve jns nQ keÌ³eeWefkeÀ ³en ceefncee ner {eue yeve peeleer 

nw~ pewmes ³eg× ceW mesHeÌìer keÀe meeOeve {eue nesleer nw vee~ lees ³en ceefncee Yeer mce=efle efoueeleer nw efkeÀ nce efkeÀlevee ceneve nw! ceOegyeve, efmeHe&À ceOeg-

yeve veneR nw uesefkeÀve ceOegyeve nw efJeée keÀer mìspe~ ceOegyeve ceW jnvee DeLee&led efJeée keÀer mìspe hej jnvee~ lees pees mìspe hej jnlee nw, Jen efkeÀlevee 

DeìsvMeve mes jnlee nw! meeOeejCe jerefle mes keÀesF& efkeÀmeer Yeer mLeeve hej jnlee nw lees Flevee DeìsvMeve veneR jnlee nw uesefkeÀve peye mìspe hej 

Dee³esiee lees nj mece³e, nj keÀce& hej Flevee ner DeìsvMeve nesiee~ lees ceOegyeve efJeée keÀer mìspe nw~ ®eejeW Deesj keÀer vepej ceOegyeve kesÀ Thej ner 

nw~ Jewmes Yeer meyekeÀe DeìsvMeve mìspe keÀer lejHeÀ peelee nw vee! lees ceOegyeve efveJeemeer meoe efJeée keÀer mìspe hej efmLele nQ~  

meeLe-meeLe ceOegyeve SkeÀ Jeef®e$e iegcyepe nw~ Deewj iegcyepe pees nesles new GmekeÀe DeeJeepe Deheves lekeÀ Deelee nw uesefkeÀve ceOegyeve Ssmee efJeef®e$e 

iegcyepe nw pees ceOegyeve keÀe peje-mee DeeJeepe efJeée lekeÀ ®euee peelee nw~ pewmes DeeuekeÀue kesÀ hegjeves peceeves kesÀ keÀF& Ssmes mLeeve efveMeeveer-cee× 

nQ pees SkeÀ efoJeej keÀes Deiej Ssmes neLe ueiee³eWies Jee DeeJeepe keÀjWies lees ome efoJeejeW ceW Jen DeeJeepe Dee³esiee Deewj Ssmes ner megveeF& osiee pewmes 

Fme efoJeej keÀes keÀesF& efnuee jne nw ³ee DeeJeepe keÀj jne nw~ lees ceOegyeve Ssmee efJeef®e$e iegcyepe nw pees ceOegyeve keÀe DeeJeepe efmeHe&À ceOegyeve lekeÀ 



veneR jnlee uesefkeÀve ®eejeW Deesj HewÀue peelee nw~ Ssmes HewÀuelee nw pees ceOegyeve ceW jnves JeeueeW keÀes helee Yeer veneR nesiee~ uesefkeÀve efJeef®e$elee nw vee, 

FmeefueS yeenj hengB®e peelee nw~ FmeefueS Ssmes veneR mecePees efkeÀ ³eneB efkeÀ, ³eneB osKee ³ee ³eneB yeesuee... uesefkeÀve efJeée lekeÀ DeeJeepe nJee keÀer 

jHeÌleej mes henBpe peelee nw~ keÌ³eeWefkeÀ meyekeÀer vepejeW ceW, yegef× ceW meoe ceOegyeve Deewj ceOegyeve keÀe yeeheoeoe ner jnlee nw~ lees peye ceOegyeve keÀe 

yeehe vepejeW ceW jnlee nw lees ceOegyeve ceW Yeer Dee³esiee vee! ceOegyeve keÀe yeeyee nw lees ceOegyeve lees Dee³esiee vee Deewj ceOegyeve ceW efmeHe&À yeeyee lees veneR 

nw, ye®®es Yeer nQ~ lees ceOegyeveJeemeer mJele: ner meyekeÀer vepejeW ceW Dee peeles nQ! keÀesF& Yeer ye´eïeCe mes hetíes, ®eens efkeÀlevee Yeer otj jnlee nes 

uesefkeÀve keÌ³ee ³eeo jnlee nw? `ceOegyeve' Deewj `ceOegyeve keÀe yeeyee'! lees Flevee cenlJe nw ceOegyeveJeeefme³eeW keÀe~ mecePee? De®íe!  

®eejeW Deesj kesÀ meJe& mesJee kesÀ Gcebie-Glmeen ceW jnves Jeeues, meoe SkeÀ yeehe kesÀ mvesn ceW mecee³es ngS, meoe nj keÀce& ceW Þesÿ efJeefOe Üeje efmeef× 

keÀes DevegYeJe keÀjves Jeeues, meoe mJe³eb keÀes efJeée kesÀ keÀu³eeCekeÀejer DevegYeJe keÀj nj mebkeÀuhe mes, yeesue mes Þesÿ keÀue³eeCe keÀer YeeJevee Deewj 

Þesÿ keÀecevee mes mesJee ceW efyepeer jnves Jeeues, Ssmes yeehe meceeve meoe DeLekeÀ mesJeeOeejer ye®®eeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

ceOegyeve efveJeeefme³eeW kesÀ meeLe Jejoeve ªhe ceW G®®eejs ngS ceneJeekeÌ³e  

1. mJe³eb keÀes keÀce&³eesieer Þesÿ Deelcee DevegYeJe keÀjles nes? keÀce&³eesieer Deelcee meoe keÀce& keÀe Òel³e#e HeÀue mJele: ner DevegYeJe keÀjleer nw~ 

Òel³e#eHeÀue - `KegMeer' Deewj `MeefkeÌle'~ lees keÀce&³eesieer Deelce DeLee&led Òel³e#eHeÀue `KegMeer' Deewje `MeefkeÌle' DevegYeJe keÀjves Jeeueer~ yeehe meoe 

ye®®eeW keÀes Òel³e#eHeÀue Òeehle keÀjeves Jeeues nQ~ DeYeer-DeYeer keÀce& efkeÀ³ee, keÀce& keÀjles KegMeer Deewj MeefkeÌle keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee! lees Ssmeer keÀce&-

³eesieer Deelcee ntB - Fmeer mce=efle mes Deeies yeæ{les jnes~  

2. yesno keÀer mesJee keÀjves mes yesno keÀer KegMeer keÀe mJele: ner DevegYeJe neslee nw vee! yesno keÀe yeehe yesno keÀe DeefOekeÀejer yeveeles nQ~ yesno mesJee 

keÀe HeÀue yesno keÀe jep³e Yeei³e mJele: ner Òeehle neslee nw~ peye yesno keÀer efmLeefle ceW efmLele neskeÀj mesJee keÀjles nes lees efpeve DeelceeDeeW kesÀ 

efveefceÊe yeveles nes, GvekeÀer ogDee³eW mJele: Deelcee ceW `MeefkeÌle' Deewj `KegMeer' keÀer DevegYetefle keÀjeleer nQ~ SkeÀ mLeeve hej yew"s Yeer yesno mesJee keÀe 

HeÀue efceue jne nw - Fme yesno kesÀ veMes mes yesno keÀe Keelee pecee keÀjles Deeies yeæ{les ®euees~  

3. meoe nj keÀe³e& keÀjles mJe³eb keÀes mee#eer efmLeefle ceW efmLeefle jKe keÀe³e& keÀjeves Jeeueer v³eejer Deelcee ntB - Ssmee DevegYeJe keÀjles nes? mee#eer-

heve keÀer efmLeefle meoe nj keÀe³e& menpe meHeÀue keÀjleer nw~ mee#eerheve keÀer efmLeefle efkeÀleveer h³eejer ueieleer nw! mee#eer yeve keÀe³e& keÀjves Jeeueer 

Deelce meoe v³eejer Deewj yeehe keÀer h³eejer nw~ lees Fmeer DeY³eeme mes keÀce& keÀjves Jeeueer DeueewefkeÀkeÀ Deelce ntB, DeueewefkeÀkeÀ DevegYetefle keÀjves 

Jeeueer, DeueewefkeÀkeÀ peerJeve, Þesÿ peerJeve Jeeueer Deelcee ntB - ³en veMee jnlee nw vee? keÀce& keÀjles ³ener DeY³eeme yeæ{eles jnes~ ³ener DeY³eeme 

keÀcee&leerle efmLeefle keÀes Òeehle keÀje osiee~ Fmeer DeY³eeme keÀes meoe Deeies yeæ{eles, keÀce& keÀjles v³eejs Deewj yeehe kesÀ h³eejs jnvee~ FmekeÀes keÀnles nQ 

Þesÿ Deelcee~  

4. meoe Þesÿ KepeeveeW mes Yejhetj Deelcee ntB - Ssmee DevegYeJe keÀjles nes? pees DeKegì KepeeveeW mes Yejhetj nesiee, GmekeÀes ©neveer veMee efkeÀlevee 

nesiee! meoe meJe& KepeeveeW mes Yejhetj ntB - Fme ©neveer KegMeer mes Deeies yeæ{les ®euees~ meJe& Kepeeves Je keÀer DeelceeDeeW keÀes peieeS meeLeer yevee 

oWies~ lees Yejhetj Deewj MeefkeÌleMeeueer Deelcee yeve Deeies yeæ{les ®euees~  

5. meoe yegef× ceW ³en mce=efle jnleer nw vee efkeÀ yeehe keÀjeJevenej keÀje jne nw, nce efveefceÊe nQ~ efveefceÊe yeve keÀjves Jeeues meoe nukesÀ jnles nQ 

keÌ³eeWefkeÀ efpeccesJeej keÀjeJevenej yeehe nw~ peye `ceQ keÀjlee ntB' - ³en mce=efle jnleer nw lees Yeejer nes peeles Deewj yeehe keÀje jne nw - lees nukesÀ 

jnles~ ceQ efveefceÊed ntB, keÀjeves Jeeuee keÀje jne, ®eueeves Jeeuee ®euee jne nw - FmekeÀes keÀnles yesefHeÀkeÀj yeeoMeen~ lees keÀjeJevenej keÀje jne nw~ 

Fmeer efJeefOe mes meoe Deeies yeæ{les jnes~  

6. yeehe keÀer í$eíe³ee ceW jnves Jeeueer Þesÿ Deelcee ntB - ³ener DevegYetefle nesleer nw~ pees DeYeer í$eíe³ee ceW jnles, Jener í$eOeejer yeveles nQ~ lees 

í$eíe³ee ceW jnves Jeeueer Yeei³eJeeve Deelcee ntB - ³en KegMeer jnleer nw vee~ í$eíe³ee ner mesHeÌìer keÀe meeOeve nw~ Fme í$eíe³ee kesÀ Devoj keÀesF& 

Dee veneR mekeÀlee~ yeehe keÀer í$eíe³ee kesÀ Devoj ntB - ³en ef®e$e meoe meeceves jKees~  

7. meoe Dehevee ©neveer HeÀefjMleemJeªhe mce=efle ceW jnlee? ye´eïeCe mees HeÀefjMlee, HeÀefjMlee mees osJelee - ³en henues nue keÀj ueer nw vee! 

hensefue³eeB nue keÀjvee Deelee nw! meskeÀC[ ceW ye´eïeCe mees osJelee, osJelee mees ®e¬eÀ ueieeles ye´eïeCe, efHeÀj osKelee~ lees `nce mees, mees nce' keÀer 

hensueer meoe yegef× ceW jnleer nw? pees henspeer nue keÀjles GvenW ner ÒeeFpe efceueleer nw~ lees ÒeeFpe efceueer nw vee! pees DeYeer efceueer nw, Jen YeefJe<³e 

ceW Yeer veneR efceuesieer! ÒeeFpe ceW keÌ³ee efceuee nw? mJe³eb yeehe efceue ie³ee, yeehe kesÀ yeve ie³es~ YeefJe<³e keÀer jepeeF& kesÀ Deeies ³en Òeeefhle efkeÀlevee 

Tb®eer nw! lees meoe ÒeeFpe uesves Jeeueer Þesÿ Deelcee ntB - Fmeer veMes Deewj KegMeer mes meoe Deeies yeæ{les jnes~ hensueer Deewj ÒeeFpe oesveeW mce=efle ceW 

meoe jnW lees Deeies mJele: yeæ{les jnWies~  

8. meoe `¢æ{lee meHeÀuelee keÀer ®eeyeer nw' - Fme efJeefOe mes Je=ef× keÀes Òeehle keÀjves Jeeueer Þesÿ Deelcee ntB, Ssmee DevegYeJe neslee nw vee~ ¢æ{ 

mebkeÀuhe keÀer efJeMes<elee keÀe³e& ceW menpe meHeÀue yeveeS efJeMes<e Deelcee yevee osleer nw Deewj keÀesF& Yeer keÀe³e& ceW peye efJeMes<e Deelcee yeveles nQ lees 

meyekeÀer ogDee³eW mJele: ner efceueleer nQ~ mLetue ceW keÀesF& ogDee³eW veneR oslee uesefkeÀve ³en met#ce nw efpememes Deelcee ceW MeefkeÌle Yejleer nw Deewj mJe-



Gvveefle ceW menpe meHeÀuelee Òeehle nesleer nw~ lees meoe ¢æ{lee keÀer cenevelee mes meHeÀuelee keÀes Òeehle keÀjves Jeeueer Deewj meJe& keÀer ogDee³eW uesves 

Jeeueer Þesÿ Deelcee ntB - Fme mce=efle mes Deeies yeæ{les ®euees~  

9. yeeheoeoe kesÀ efJeMes<e Þe=bieej nes vee! meyemes Þesÿ Þe=bieej nw cemlekeÀceefCe~ ceefCe meoe cemlekeÀ hej ®ecekeÀleer nw~ lees Ssmes cemlekeÀceefCe yeve 

meoe yeehe kesÀ leepe ceW ®ecekeÀves Jeeues efkeÀleves De®ís ueieWies~ ceefCe meoe Deheveer ®ecekeÀ Üeje yeehe keÀe Yeer Þe=bieej yeveleer Deewj DeewjeW keÀes Yeer 

jesMeveer osleer nw~ lees Ssmes cemlekeÀceefCe yeve DeewjeW keÀes Yeer Ssmes yeveeves Jeeues nQ - ³en ue#³e meoe jnlee nQ? meoe MegYe YeeJevee meJe& keÀer YeeJe-

veeDeeW keÀes heefjJele&ve keÀjves Jeeueer nw~  

10. meoe yeehe keÀes HeÀeuees keÀjves ceW legjvle oeve cenehegC³e keÀer efJeefOe mes Deeies yeæ{ jns nesvee~ Fmeer efJeefOe keÀes meoe nj keÀe³e& ceW ueieeves mes 

meoe ner yeehe meceeve efmLeefle keÀe mJele: ner DevegYeJe neslee nw~ lees nj keÀe³e& ceW HeÀeuees-HeÀeoj keÀjves ceW Deeefo mes DevegYeJeer jns nes, FmeefueS 

Deye Yeer Fme efJeefOe mes meceeve yevevee Deefle menpe nw keÌ³eeWefkeÀ meceeF& ngF& efJeMes<elee keÀes keÀe³e& ceW ueieevee~ yeehe meceeve yeveves keÀer efJeMes<e Deveg-

Yetefle³eeB DeueewefkeÀkeÀ keÀjles jnWies Deewj DeewjeW keÀes Yeer keÀjeles jnWies~ Fme efJeMes<elee keÀe Jejoeve mJele: efceuee nw~ lees Fme Jejoeve keÀes meoe 

keÀe³e& ceW ueiee³es Deeies yeæ{les ®euees~  

11. meoe heefjJele&ve MeefkeÌle keÀes ³eLeeLe& jerefle mes keÀe³e& ceW ueieeves Jeeueer Þesÿ Deelcee nes vee~ Fmeer heefjJele&ve MeefkeÌle mes meJe& keÀer ogDee³eW 

uesves kesÀ hee$e yeve peeles~ pewmes Ieesj DevOekeÀej peye neslee nw, Gme mece³e keÀesF& jesMeveer efoKee os lees DevOekeÀeve JeeueeW kesÀ efoue mes ogDee³eW 

efvekeÀueleer nQ vee~ Ssmes pees ³eLeeLe& heefjJele&ve-MeefkeÌle keÀes keÀe³e& ceW ueieeles nQ, GvekeÀes DeveskeÀ DeelceeDeeW Üeje ogDee³eW Òeehle nesleer nQ Deewj 

meyekeÀer ogDee³eW Deelcee keÀes menpe Deeies yeæ{e osleer nQ~ Ssmes, ogDee³eW uesves keÀe keÀe³e& keÀjves Jeeueer Deelcee ntB - ³en meoe mce=efle ceW jKees lees pees 

Yeer keÀe³e& keÀjWies, Jen ogDee³eW uesves Jeeuee keÀjWies~ ogDee³eW efceueleer ner nQ Þesÿ keÀe³e& keÀjves mes~ lees meoe ³en mce=efle jns efkeÀ `meyemes ogDee³eW 

uesves Jeeueer Deelcee ntB~' ³ener mce=efle Þesÿ yeveves keÀe meeOeve nw, ³ener mce=efle DeveskeÀeW kesÀ keÀu³eeCe kesÀ efveefceÊe yeve peeleer nQ~ lees ³eeo jKevee 

efkeÀ heefjJele&ve-MeefkeÌle Üeje meJe& keÀer ogDee³eW uesves Jeeueer Deelcee ntB~ De®íe!  

23-3-88  
efoueejece yeehe kesÀ efoueleKle-peerle efoueªyee ye®®eeW keÀer efveMeeefve³eeB 

Þesÿ keÀceeX keÀer ieefle megveeves Jeeues efoueejece yeeheoeoe Deheves efoue©yee ye®®eeW Òeefle yeesues:-  

Deepe efoueejece yeehe Deheves efoue©yee ye®®eeW mes efceueves Dee³es nQ~ efoueejece yeehe kesÀ nj SkeÀ efoue©yee DeLee&led efpemekeÀer efoue ceW meoe 

efoueejece keÀer ³eeo kesÀ ceOegj meepe mJele: ner yepeles jnles, Ssmes efoue©yee efoueejece yeehe keÀer efoue keÀes Deheves mvesn kesÀ meepe mes peerleves Jeeues 

nQ~ efoueejece yeehe Yeer Ssmes ye®®eeW kesÀ iegCe ieeles nQ~ lees yeehe kesÀ efoue-peerle mees mJele: cee³eepeerle, peiele-peerle nQ ner~ pewmes keÀesF& no kesÀ 

jep³e kesÀ leKle keÀes peerleles nQ lees peerlevee DeLee&led leKleveMeerve yevevee~ Ssmes pees yeehe kesÀ efoueleKle keÀes peerle uesles nQ, Jen mJele: ner meoe 

leKleveMeerve jnles nQ~ GvekeÀer efoue ceW meoe yeehe nw Deewj yeehe keÀer efoue ceW meoe Ssmee efJepe³eer ye®®ee nw~ Ssmes efoue-peerle ye®®es éee@meeW éeeBme 

DeLee&led nj meskeÀC[ efmeJeeS yeehe Deewj mesJee kesÀ Deewj keÀesF& ieerle veneR ieeles nQ~ meoe SkeÀ ner ieerle yepelee efkeÀ `cesje yeeyee Deewj ceQ yeehe 

keÀe'~ FmekeÀes keÀnles nQ efoueejece yeehe kesÀ efoueleKle peerle efoueªyee~  

yeeheoeoe nj SkeÀ efoueªyee ye®®eeW kesÀ meoe ceOegyej meepe megveles jnles nQ efkeÀ efYevve-efYevve meepe nw ³ee SkeÀ ner meepe nw? keÀYeer keÀesF& Deheveer 

keÀcepeesjer kesÀ Yeer ieerle ieeles nQ Deewj keÀYeer yeehe kesÀ yepeeS Deheves ieerle Yeer ieeles nQ~ yeehe keÀer ceefncee kesÀ meeLe Deheveer ceefncee Yeer Deehe keÀjles 

nQ~ yeehe ceW Deehe nQ DeLee&led yeehe keÀer ceefncee ceW Deehe keÀer ceefncee nw ner~ ³eLeeLe& meepe yeehe kesÀ ieerle ieevee ner Þesÿ meepe nw~ pees efoueleKle-

peerle ye®®es nQ~ GvekesÀ nj keÀoce ceW, ¢efä ceW, yeesues ceW, mecyevOe-mecheke&À ceW nj SkeÀ keÀes yeehe ner efoKeeF& osiee~ ®eens cegKe GmekeÀes nes 

uesefkeÀve MeefkeÌleMeeueer mvesn Yejs yeesue mJele: ner yeehe keÀes Òel³e#e keÀjWies efkeÀ ³en yeesue Deelcee kesÀ veneR nQ~ uesefkeÀve Þesÿ DeLeeìea DeLee&led 

meJe&MeefkeÌleceeve kesÀ yeesue nQ~ FvekesÀ ¢efä keÀer ©neefve³ele ªneW keÀes yeehe keÀer DevegYetefle keÀjeves Jeeueer nQ, FvekesÀ keÀoce ceW hejceelce ©neefve³ele 

©neW keÀes yeehe keÀer DevegYetefle keÀjeves Jeeueer nQ, FvekesÀ keÀoce ceW hejceelce Þesÿ cele kesÀ keÀoce nQ, ³en meeOeejCe J³eefkeÌle veneR uesefkeÀve DeJ³ekeÌle 

HeÀefjMles nw - Ssmeer DevegYetefle keÀjeves Jeeues keÀes keÀnles nQ efoue-peerle mees peiele-peerle~  

JeeCeer mes DevegYeJe keÀjevee ³en meeOeejCe efJeefOe nw~ JeeCeer mes ÒeYeeJe [ueeves Jeeues ogefve³ee ceW Yeer DeveskeÀ nQ~ uesefkeÀve DeehekesÀ JeeCeer keÀer efJeMes-

<elee ³ener nw efkeÀ DeehekeÀe yeesue yeehe keÀer ³eeo efouee³es~ yeehe keÀes Òel³e#e keÀjves keÀer efmeef× DeelceeDeeW keÀes meÃefle keÀer jen efoKee³es~ ³en 

v³eejeheve nw~ Deiej DeehekeÀer ceefncee keÀj ueer efkeÀ yengle De®íe nw, yeesueves keÀe Deeì& nw ³ee DeLeeìea kesÀ yeesue nQ - ³en lees Deewj DeelceeDeeW keÀer 

Yeer ceefncee nesleer nw~ uesefkeÀve DeehekesÀ yeesue yeehe keÀer ceefncee DevegYeJe keÀje³eW~ ³ener efJeMes<elee Òel³e#elee keÀe heoe& Keesueves keÀe meeOeve nw~ lees 

efpemekeÀer efoue ceW meoe efoueejece nw, GvekesÀ cegKe Üeje Yeer efoue keÀe DeeJeepe efoueejece keÀes mJele: ner Òel³e#e keÀjsiee~ lees ³en ®eskeÀ keÀjes efkeÀ 

nj keÀoce ceW, yeesue ceW cesjs Üeje yeehe keÀer Òel³e#elee nesleer nw, cesje yeesue yeehe mes mecyevOe peesæ[ves Jeeuee yeesue nw? keÌ³eeWefkeÀ DeYeer ueemì mesJee 

keÀe heeì& ner nw Òel³e#elee keÀe PeC[e uenjevee~ cesje nj keÀce& Þesÿ keÀce& keÀer ieefle megveeves Jeeues yeehe keÀes Òel³e#e keÀjves Jeeuee nw? efpemekeÀer 


