
nw, JeneB Òeke=Àefle mJele: ner oemeer yeve peeleer nw~ ³en mLetue Oeve Òeke=Àefle kesÀ meeOeve kesÀ efueS nw~ %eeve-Oeve mes Òeke=Àefle kesÀ meJe& meeOeve mJele: 

Òeehle nesles nQ~ FmeefueS %eeve-Oeve meye Oeve keÀe jepee nw~ peneB jepee nw, JeneB meJe& heoeLe& mJele: ner Òeehle nesles nQ, cesnvele veneR keÀjveer 

heæ[leer~ Deiej keÀesF& Yeer ueewefkeÀkeÀ heoeLe& Òeehle keÀjves ceW cesnvele keÀjveer heæ[leer nw lees FmekeÀe keÀejCe %eeve-Oeve keÀer keÀceer nw~ JeemleJe ceW, 

%eeve-Oeve he¨eehe¨eheefle yeveeves Jeeuee nw~ hejceeLe& J³eJenej keÀes mJele: ner efme× keÀjlee nw~ lees hejceelce-Oeve Jeeues hejceeLeea yeve peeles nQ~ 

mebkeÀuhe keÀjves keÀer Yeer DeeJeM³ekeÀlee veneR, mJele: ner meJe& DeeJeM³ekeÀlee³eW hetCe& nesleer jnleeR~ Oeve keÀer Fleveer MeefkeÌle nw pees DeveskeÀ pevce ³en 

%eeve-Oeve jepeeDeeW keÀe Yeer jepee yevee oslee nw~ lees Oeve keÀer Yeer MeefkeÌle menpe Òeehle nes peeleer nw~  

Fmeer ÒekeÀej - mecyevOe keÀer MeefkeÌle~ mecyevOe keÀer MeefkeÌle kesÀ Òeeefhle keÀer MegYe F®íe FmeefueS nesleer nw keÌ³eeWefkeÀ mecyevOe ceW mvesn Deewj men³eesie 

keÀer Òeeheefle nesleer nw~ Fme DeueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW mecyevOe keÀer MeefkeÌle [yeue ªhe ceW Òeehle nesleer nw~ peeveles nes, [yeue mecyevOe keÀer MeefkeÌle 

kewÀmes Òeehle nesleer nw? SkeÀ - yeehe Üeje meJe& mecyevOe, otmeje - owJeer heefjJeej Üeje mecyevOe~ lees [yeue mecyevOe nes ie³ee vee - yeehe mes Yeer 

Deewj Deeheme ceW Yeer~ lees mecyevOe Üeje meoe efve:mJeeLe& mvesn, DeefJeveeMeer mvesn Deewj DeefJeveeMeer men³eesie meoe ner Òeehle neslee jnlee nw~ lees 

mecyevOe keÀer Yeer MeefkeÌle nw vee~ Jewmes Yeer yeehe, ye®®ee keÌ³eeW ®eenlee nw DeLeJee ye®®ee, yeehe keÌ³eeW ®eenlee nw? men³eesie kesÀ efueS, mece³e hej 

men³eesie efceues~ lees Fme DeueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW ®eejeW MeefkeÌle³eeW keÀer Òeeefhle Jejoeve ªhe ceW, Jemex kesÀ ªhe ceW nw~ peneB ®eejeW ÒekeÀej keÀer 

MeefkeÌle³eeb Òeehele nQ, GmekeÀer nj mece³e keÀer efmLeefle kewÀmeer nesieer? meoe ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve~ Fmeer efmLeefle keÀer meerì hej meoe efmLele nes? 

Fmeer keÀes ner otmejs MeyoeW ceW mJe kesÀ jepes Jee jepe³eesieer keÀne peelee nw~ jepeeDeeW kesÀ YeC[ej meoe Yejhetj jnles nQ~ lees jepe³eesieer DeLee&led 

meoe MeefkeÌle³eeW kesÀ YeC[ej Yejhetj jnles,mecePee? FmekeÀes keÀne peelee nw Þesÿ ye´eïeCe DeueewefkeÀkeÀ peerJeve~ meoe ceeefuekeÀ yeve meJe& MeefkeÌle³eeW 

keÀes keÀe³e ceW ueieeDees~ ³eLeeMeefkeÌle kesÀ yepeeS meoe MeefkeÌleMeeueer yevees~ Depeea keÀjves Jeeues veneR, meoe je]peer jnves Jeeues yevees~ De®íe~  

ceOegyeve Deeves keÀe ®eebme lees meYeer keÀes efceue jne nw vee~ Fme Òeehle ngS Yeei³e keÀes meoe meeLe jKees~ Yeei³eefJeOeelee keÀes meeLe jKevee DeLee&led 

Yeei³e keÀes meeLe jKevee nw~ leerve ]peesve kesÀ Dee³es nQ~ Deueie-Deueie mLeeve keÀer 3 veefo³eeb DeekeÀj FkeÀùer ngF& - FmekeÀes ef$eJesCeer keÀe mebiece 

keÀnles nQ~ yeeheoeoe lees Jejoelee yeve meyekeÀes Jejoeve osles nQ~ JejoeveeW keÀes keÀe³e& ceW ueieevee, Jen nj SkeÀ kesÀ Thej nw~ De®íe~  

®eejeW Deesj kesÀ meJe& Jemex Deewj JejoeveeW kesÀ DeefOekeÀejer Þesÿ DeelceeDeeW keÀes, meJe& ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve Þesÿ DeelceeDeeb keÀes, meJe& meoe 

mevlegälee keÀer uenj HewÀueeve Jeeues mevlegä DeelceeDeeW keÀes, meoe hejceeLe& Üeje J³eJenej ceW efme× Òeehle keÀjves Jeeueer ceneved DeelceeDeeW keÀes 

yeeheoeoe keÀe mvesn Deewj MeefkeÌle mechevve ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

  

2.11.87  
mJe-heefjJele&ve keÀe DeeOeej - `me®®es efoue keÀer cenmetmelee' 

keÀuheJe=#e kesÀ nj ®ewlev³e heÊes keÀe helee jKeves Jeeues, jnceefoue yeeheoeoe Deheves ye®®eeW Òeefle yeesues:-  

Deepe efJeée-heefjJele&keÀ, efJeée-keÀu³eeCekeÀejer yeeheoeoe Deheves mvesner, heefjJele&ve Üeje efJeée-heefjJele&ve keÀjves keÀer mesJee ceW ueies ngS nQ~ meYeer 

kesÀ ceve ceW SkeÀ ner Gcebie-Glmeen nw efkeÀ Fme efJeée keÀes heefjJele&ve keÀjvee ner nw Deewj efve½e³e Yeer nw efkeÀ heefjJele&ve nesvee ner nw DeLeJee ³en keÀnW 

efkeÀ heefjJele&ve ngDee ner heæ[e nw~ efmeHe&À efveefceÊe yeeheoeoe kesÀ men³eesieer, menpe³eesieer yeve Jele&ceeve Deewj YeefJe<³e Þesÿ yevee jns nQ~  

Deepe yeeheoeoe ®eejeW Deesj kesÀ efveefceÊe efJeée-heefjJele&keÀ ye®®eeW keÀes osKeles ngS SkeÀ efJeMes<e yeele osKe jns Les - nQ meYeer SkeÀ ner keÀe³e& kesÀ 

efveefceÊe, ue#³e Yeer meYeer keÀe mJe-heefjJele&ve Deewj efJeée-heefjJele&ve ner nw uesefkeÀve mJe-heefjJele&ve Jee efJeée-heefjJele&ve ceW efveefceÊe nesles ngS Yeer 

vecyejJeej keÌ³eeW? keÀesF& ye®®es mJe-heefjJele&ve yengle menpe Deewj MeerIe´ keÀj uesles Deewj keÀesF& DeYeer-DeYeer heefjJele&ve keÀe mebkeÀuhe keÀjWies uesefkeÀve 

mJe³eb kesÀ mebmkeÀej Jee cee³ee Deewj Òeke=Àefle Üeje Deeves Jeeueer heefjefmLeefle³eeB Jee ye´eïeCe heefjJeej Üeje ®egkeÌleg nesves Jeeues efnmeeye-efkeÀleeye Þesÿ 

heefjJele&ve kesÀ Gcebie keÀes keÀcepeesj keÀj osles nQ Deewj keÀF& ye®®es heefjJele&ve keÀjves keÀer efnccele ceW keÀcepeesj nQ~ peneB efnccele veneR, JeneB Gcebie-

Glmeen veneR~ Deewj mJe-heefjJele&ve kesÀ efyevee efJeée-heefjJele&ve kesÀ keÀe³e& ceW efoue-hemevo meHeÀuelee veneR nesleer~ keÌ³eeWefkeÀ ³en DeueewefkeÀkeÀ F&éejer³e 

mesJee SkeÀ ner mece³e hej leerve ÒekeÀej kesÀ mesJee keÀer efmeef× nw, Jen leerve ÒekeÀej keÀer mesJee meeLe-meeLe keÀewvemeer nw? SkeÀ - Je=efle, otmeje - 

Jee³eye´sMeve, leermeje - JeeCeer~ leerveeW ner MeefkeÌleMeeueer efveefceÊe, efvecee&Ce Deewj efve:mJeeLe& Fme DeeOeej mes nQ, leye efoue-hemevo meHeÀuelee nesleer 

nw~ veneR lees, mesJee nesleer nw, Deheves keÀes Jee otmejeW keÀes Leesæ[s mece³e kesÀ efueS mesJee keÀer meHeÀuelee mes KegMe lees keÀj uesles nQ uesefkeÀve efoue-hemevo 

meHeÀuelee pees yeeheoeoe keÀnles nQ, Jen veneR nesleer nw~ yeeheoeoe Yeer ye®®eeW keÀer KegMeer ceW KegMe nes peeles nQ uesefkeÀve efoueejece keÀer efoue hej 

³eLee-MeefkeÌle efjpeuì veesì peªj nesleer jnleer~ `Meeyeeme, MeeyeeMe!' peªj keÀnWies keÌ³eeWefkeÀ yeehe keÀer nj ye®®es kesÀ Thej meoe Jejoeve keÀer 

¢efä Deewj Je=efle jnleer nw efkeÀ ³en ye®®es Deepe veneR lees keÀue efmeef×-mJeªhe yeveves ner nQ~ uesefkeÀve Jejoelee kesÀ meeLe-meeLe efMe#ekeÀ Yeer nw, 

FmeefueS Deeies kesÀ efueS DeìsvMeve Yeer efoueeles nQ~  

lees Deepe yeeheoeoe efJeée-heefjJele&ve kesÀ keÀe³e& keÀer Deewj efJeée-heefjJele&keÀ ye®®eeW keÀer efjpeuì keÀes osKe jns Les~ Je=ef× nes jner nw, DeeJee]pe ®eejeW 



Deesj HewÀue jne nw, Òel³e#elee keÀe heoe& Kegueves keÀe Yeer DeejcYe nes ie³ee nw~ ®eejeW Deesj keÀer DeelceeDeeW ceW DeYeer F®íe Glhevve nes jner nw efkeÀ 

vepeoerkeÀ peekeÀj osKeW~ megveer-megveeF& yeeleW DeYeer osKeves kesÀ heefjJele&ve ceW yeoue jner nQ~ ³en meye heefjJele&ve nes jne nw~ efHeÀj Yeer [^ecee Deveg-

meej DeYeer lekeÀ yeehe Deewj kegÀí efveefceÊe yeveer ngF& Þesÿ DeelceeDeeW kesÀ MeefkeÌleMeeueer ÒeYeeJe keÀe heefjCeece ³en efoKeeF& os jne nw~ Deiej cewpee-

efjìer Fme efJeefOe mes efmeef× keÀes Òeehele keÀjW lees yengle peuoer meJe& ye´eïeCe efmeef×-mJeªhe ceW Òel³e#e nes pee³eWies~ yeeheoeoe osKe jns Les - efouehe-

mevo, ueeskeÀhemevo, yeehe-hemevo meHeÀuelee keÀe DeeOeej `mJe heefjJele&ve' keÀer DeYeer keÀceer nw Deewj `mJe-heefjJele&ve' keÀer keÀceer keÌ³eeW nQ? GmekeÀe 

cetue DeeOeej SkeÀ efJeMes<e MeefkeÌle keÀer keÀceer nw~ Jen efJeMes<e MeefkeÌle nw cenmetmelee keÀer MeefkeÌle~  

keÀesF& Yeer heefjJele&ve keÀe menpe DeeOeej cenmetmelee-MeefkeÌle nw~ peye lekeÀ cenmetmelee-MeefkeÌle veneR Deeleer, leye lekeÀ DevegYetefle veneR nesleer Deewj 

peye lekeÀ DevegYetefle veneR leye lekeÀ ye´eïeCe peerJeve efJeMes<elee keÀe HeÀeGv[sMeve cepeyetle veneR~ Deeefo mes Deheves ye´eïeCe peerJeve keÀes meeceves 

ueeDees~  

henuee heefjJele&ve - ceQ Deelcee ntB, yeehe cesje nw - ³en heefjJele&ve efkeÀme DeeOeej mes ngDee? peye cenmetme keÀjles nes efkeÀ `neB, ceew Deelcee ntB, ³ener 

cesje yeehe nw~' lees cenmetmelee DevegYeJe keÀjeleer nw, leye ner heefjJele&ve neslee nw~ peyelekeÀ cenmetme veneR keÀjles, leye lekeÀ meeOeejCe ieefle mes 

®eueles nQ Deewj efpeme Ieæ[er cenmetmelee keÀer MeefkeÌle DevegYeJeer yeveeleer nw lees leerJe´ hegª<eeLeea yeve peeles nQ~ Ssmes pees Yeer heefjJele&ve keÀer efJeMes<e 

yeeleW nw - ®eens j®eef³elee kesÀ yeejs ceW, ®eens j®evee kesÀ yeejs ceW, peye lekeÀ nj yeele keÀes cenmetme veneR keÀjles efkeÀ neB, ³en Jener mece³e nw, Jener 

³eesie nw, ceQ Yeer Jener Þesÿ Deelcee ntB - leye lekeÀ Gcebie-Glmeen keÀer ®eeue veneR njleer~ keÀesF& kesÀ Jee³egceC[ue kesÀ ÒeYeeJe mes Leesæ[s mece³e kesÀ 

efueS heefjJele&ve nesiee uesefkeÀve meoekeÀeue keÀe vener nesiee~ cenmetmelee keÀer MeefkeÌle meoekeÀeue keÀe menpe heefjJele&ve keÀj uesieer~  

Fmeer ÒekeÀej mJe-heefjJele&ve ceW Yeer peye lekeÀ cenmetmelee keÀer MeefkeÌle veneR, leye lekeÀ meoekeÀeue keÀe Þesÿ heefjJele&ve veneR nes mekeÀlee nw~ FmeceW 

efJeMes<e oes yeeleeW keÀer cenmetmelee ®eeefnS~ SkeÀ - Deheveer keÀce]peesjer keÀer cenmetmelee~ otmeje - pees heefjefmLeefle Jee J³eefkeÌle efveefceÊe yeveles nQ, 

GvekeÀer F®íe Deewj GvekesÀ ceve keÀer YeeJevee Jee J³eefkeÌle keÀer keÀcepeesjer ³ee hejJeMe kesÀ efmLeefle keÀer cenmetmelee~ heefjefmLeefle kesÀ heshej kesÀ keÀejCe 

keÀes peeve mJe³eb keÀes heeme nesves kesÀ Þesÿ mJeªhe keÀer cenmetmelee ceW nes efkeÀ ceQ Þesÿ ntB, mJeefmLeefle Þesÿ nw, heefjefmLeefle heshej nw~ ³en cenmetmelee 

menpe heefjJele&ve keÀje uesieer Deewj heeme keÀj ueWies~ otmejs keÀer F®íe Jee otmejs kesÀ mJe-Gvveefle keÀer Yeer cenmetmelee Deheves mJe-Gvveefle keÀe 

DeeOeej nw~ lees mJe-heefjJele&ve cenmetmelee, otmejer - ®elegjeF& keÀer cenmetmelee Yeer nw~ keÌ³eeWefkeÀ vee@uespeHegÀue yengle yeve ie³es nQ~ lees mece³e osKe 

Dehevee keÀe efme× keÀjves kesÀ efueS, Dehevee veece De®íe keÀjves kesÀ efueS Gme mece³e cenmetme Yeer keÀj ueWies uesefkeÀve Gme cenmetmelee ceW MeefkeÌle 

veneR nesleer pees heefjJele&ve keÀj ueWJes~ lees efoue keÀer cenmetmelee efoueejece keÀer DeeMeerJee&o Òeehle keÀjeleer nw Deewj ®elegjeF& Jeeueer cenmetmelee Leesæ[s 

mece³e kesÀ efueS otmejs keÀes Yeer KegMe keÀj uesles, Deheves keÀes Yeer KegMe keÀj osles~  

leermejs ÒekeÀej keÀer cenmetmelee - ceve ceevelee nw efkeÀ ³en "erkeÀ vejneR nw, efJeJeskeÀ DeeJeepe oslee nw efkeÀ ³en ³eLeeLe& veneR nw ueskeÀve yeenj kesÀ ªhe 

mes Deheves keÀes cenejLeer efme× keÀjves kesÀ efueS, Deheves veece keÀes efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej mes heefjJeej kesÀ yeer®e keÀcepeesj ³ee keÀce ve keÀjves kesÀ keÀejCe 

efJeJeskeÀ keÀe Ketve keÀjles jnles nQ~ ³en efJeJeskeÀ keÀe Ketve keÀjvee Yeer heehe nw~ pewmes DeeheIeele ceneheehe nw, Jewmes ³en Yeer heehe kesÀ Keeles ceW pecee 

neslee nw~ FmeefueS yeeheoeoe cegmkeÀjeles jnles nQ Deewj Gveces ceve kesÀ [e@³eueeie Yeer megveles jnles nQ~ yengle megvoj [e@³eueeie nesles nQ~ cetue yeele 

- Ssmeer cenmetmelee Jeeues ³en mecePeles nQ efkeÀ efkeÀmekeÀes keÌ³ee helee heæ[lee nw, Ssmes ner ®euelee nw... uesefkeÀve yeehe keÀes helee nj heÊes keÀe nw~ 

efmeHe&À cegKe mes megveves mes helee veneR heæ[lee, uesefkeÀve helee nesles Yeer yeehe Devpeeve yeve Yeesuesheve ceW Yeesueeheve kesÀ ªhe mes ye®®eeW keÀes ®eueeles nQ~ 

peyeefkeÀ peeveles nQ, efHeÀj Yeesuee keÌ³eeW yeveles? keÌ³eeWefkeÀ jnceefoue yeehe nw, heehe ceW heehe yeæ{eves keÀe jnce keÀjlee nw~ mecePee? Ssmes ye®®es ®eleg-

jmegpeeve yeehe mes Yeer DeLeeJee efveefceÊe DeelceeDeeW mes Yeer yengle ®elegj yeve meeceves Deeles nQ~ FmeefueS yeehe jnceefoue, YeesueeveeLe yeve peeles nQ~  

yeeheoeoe kesÀ heeme nj ye®®es kesÀ keÀce& keÀe, ceve kesÀ mebkeÀuheeW keÀe Keelee nj mece³e keÀe mheä jnlee nw~ efoueeW keÀes peeveves keÀer DeeJeM³ekeÀlee 

veneR nw uesefkeÀve nj ye®®es kesÀ efoue keÀer nj Oeæ[keÀve keÀe ef®e$e mheä ner nw~ FmeefueS keÀnles nQ nefkeÀ ceQ nj SkeÀ kesÀ efoue keÀes veneR peevelee 

keÌ³eeWefkeÀ peeveves keÀer DeeJeM³ekeÀlee ner veneR, mheä nw ner~ nj Ieæ[er kesÀ efoue keÀer Oeæ[keÀve Jee ceve kesÀ mebkeÀuhe keÀe ®eeì& yeeheoeoe kesÀ meeceves 

nw~ yelee Yeer mekeÀles nQ, Ssmes veneR efkeÀ veneR yelee mekeÀles nQ~ efleefLe, mLeeve, mece³e Deewj keÌ³ee-keÌ³ee efkeÀ³ee - meye yelee mekeÀles nQ~ uesefkeÀve 

peeveles ngS Yeer Devpeeve jnles nQ~ lees Deepe meeje ®eeì& osKee~  

mJe-heefjJele&ve leerJe´ieefle mes ve nesves kesÀ keÀejCe `me®®eer efoue kesÀ cenmetmelee' keÀer keÀceer nw~ cenmetmelee keÀer MeefkeÌle yengle ceer"s DevegYeJe keÀje 

mekeÀleer nw~ ³en lees mecePeles nes vee~ keÀYeer Deheves keÀes yeehe kesÀ vetjs jleve Deelcee DeLee&led ve³eveeW ceW meceeF& ngF& Þesÿ efyevog cenmetme keÀjes~ 

ve³eveeW ceW lees efyevog ner mecee mekeÀlee nw, Mejerj lees veneR mecee mekesÀiee~ keÀYeer Deheves keÀes cemlekeÀ hej ®ecekeÀves Jeeueer cemlekeÀ-ceefCe,®ecekeÀlee 

ngDee efmeleeje cenmetme keÀjes, keÀYeer Deheves keÀes ye´ïee yeehe kesÀ men³eesieer, jeFì nwC[ meekeÀej ye´eïeCe ªhe ceW ye´ïee keÀer Yegpee³eW DevegYeJe keÀjes, 

cenmetme keÀjes~ keÀYeer DeJ³ekeÌle HeÀefjMlee mJeªhe cenmetme keÀjes~ Ssmes cenmetmelee MeefkeÌle mes yengle DeveesKes, DeueewefkeÀkeÀ DevegYeJe keÀjes~ efmeHe&À 

vee@uespe keÀer jerefle JeCe&ve vener keÀjes, cenmetme keÀjes~ Fme cenmetmelee-MeefkeÌle keÀes yeæ{eDees lees otmejs lejHeÀ keÀer keÀcepeesjer keÀer cenmetmelee mJele: 



ner mheä nesieer~ MeefkeÌleMeeueer ohe&Ce kesÀ yeer®e íesìe-mee oeie Yeer mheä efoKeeF& osiee Deewj heefjJele&ve keÀj ueWies~ lees mecePee, mJe heefjJele&ve keÀe 

DeeOeej cenmetmelee MeefkeÌle nw~ MeefkeÌle keÀes keÀe³e& ceW ueieeDees, efmeHe&À efieveleer keÀjkesÀ KegMe ve nes - neB, ³en Yeer MeefkeÌle nw, ³en Yeer MeefkeÌle nw~ 

uesefkeÀve mJe Òeefle, meJe& Òeefle, mesJee Òeefle meoe nj keÀe³e& ceW ueieeDees~ mecePee? keÀF& ye®®es keÀnles efkeÀ yeehe ³ener keÀece keÀjles jnles nQ keÌ³ee? 

uesefkeÀve yeehe keÌ³ee keÀjs, meeLe lees ues ner peevee nw~ peye meeLe ues peevee nw lees meeLeer Yeer Ssmes ner ®eeefnS vee~ FmeefueS osKeles jnles nQ Deewj 

mecee®eej megveeles jnles efkeÀ meeLeer meceeve yeve peeSb~ heerís-heerís Deeves JeeueeW keÀer lees yeele ner veneR nw, Jen lees {sj neWies~ uesefkeÀve meeLeer lees 

meceeve ®eeefnS vee~ Deehe meeLeer nes ³ee yeejeleer nes? yeejele lees yengle yeæ[er nesieer, FmeefueS efMeJe keÀer yeejele ceMentj nw~ yeejele lees JewjeFìer 

nesieer uesefkeÀve meeLeer lees Ssmes ®eeefnS vee~ De®íe~  

³en F&mìve& peesve nw~ F&mìve& peesve keÌ³ee keÀj jne nw? Òel³e#elee keÀe met³e& keÀneB mes Go³e keÀjWies? yeehe ceW Òel³e#elee ngF&, Jen yeele lees Deye 

hegjeveer nes ieF&~ uesefkeÀve Deye keÌ³ee keÀjWies? hegjeveer ieÎer nw - ³en lees veMee De®íe nw uesefkeÀve Deye keÌ³ee keÀjWies? DeYeer keÀesF& veJeervelee keÀe 

met³e& Go³e keÀjes pees meye kesÀ cegKe mes efvekeÀues efkeÀ ³en F&mìve& peesvemes veerJevelee keÀe met³e& ÒekeÀì ngDee! pees keÀe³e& DeYeer lekeÀ efkeÀmeer ves ve 

efkeÀ³ee nes, Jen Deye keÀjkesÀ efoKeeDees~ HebÀkeÌMeve, mesceerveej efkeÀ³es, DeeF&.heer. (efJeefMeä J³eefkeÌle) keÀer mesJee keÀer, DeKeyeejeW ceW [euee - ³en lees 

meYeer keÀjles uesefkeÀve veJeervelee keÀer kegÀí PeuekeÀ efoKeeDees~ mecePee?  

yeehe keÀe Iej mees Dehevee Iej nw~ Deejece mes meye hengB®e ie³es nQ~ efoue keÀe Deejece mLetue Deejece Yeer efouee oslee nw~ efoue keÀe Deejece veneR lees 

Deejece kesÀ meeOeve nesles yesDeejece nesles~ efoue keÀe Deejece nw DeLee&led efoue ceW meoe jece meeLe ceW ns, FmeefueS keÀesF& Yeer heefjmeefmeefle ceW Deejece 

DevegYeJe keÀjles nes~ Deejece nw vee, efkeÀ Deemevee- peevee yesDeejece ueielee nw? efHeÀj Yeer ceer"s [^ecee keÀer YeeJeer mecePees~ cesuee lees cevee jns nes 

vee~ yeehe mes efceuevee, heefjJeej mes efceuevee - ³en cesuee ceveeves keÀer Yeer ceer"er YeeJeer nw~ De®íe~  

meJe&MeefkeÌleMeeueer Þesÿ DeelceeDeeW keÀes, nj MeefkeÌle keÀes mece³e hej keÀe³e& ceW ueeves Jeeues meJe& leerJe´ hegª<eeLeea ye®®eeW keÀes, meoe mJe-heefjJele&ve 

Üeje mesJee ceW efouehemevo meHeÀueele heeves Jeeues efoueKegMe ye®®eeW keÀes, meoe efoueejece yeehe kesÀ Deeies me®®eer efoue mes mheä jnves Jeeues meHeÀ-

uelee-mJeªhe Þesÿ DeelceeDeeW keÀes efoueejece yeeheoeoe keÀe efoue mes ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

efJeoeF& kesÀ mece³e - cegK³e YeeF&-yeefnveeW kesÀ meeLe  

yeeheoeoe meYeer ye®®eeW keÀes meceeve yeveeves keÀer MegYe YeeJevee mes Gæ[eves ®eenles nQ~ efveefceÊe yeves ngS mesJeeOeejer yeehe-meceeve yeveves ner nQ, kewÀmes Yeer 

yeehe keÀes yeveevee ner nw keÌ³eeWefkeÀ Ssmes-Jewmes keÀes lees meeLe ues ner veneR pee³eWies~ yeehe keÀe Yeer lees Meeve nw vee~ yeehe mechevve nes Deewj meeLeer uebieæ[e 

³ee uetuee nes lee mepesiee veneR~ uetues-uebieæ[s yeejeleer neWies, meeLeer veneR~ FmeefueS efMeJe keÀer yeejele meoe uetueer-uebieæ[er efoKeeF& ieF& nw keÌ³eeWefkeÀ 

kegÀí keÀcepeesj Deelcee³eW Oece&jepehegjer ceW heeme nesles uee³ekeÀ yeveWieer~  

meJe& kesÀ men³eesie mes megKece³e mebmeej keÀe³e&¬eÀce kesÀ yeejs ceW  

³en lees efJe<e³e Ssmeer nw pees mJe³eb meYeer men³eesie osves keÀer DeeHeÀj keÀjWies~ men³eesie mes efHeÀj mecyevOe ceW Yeer Dee³eWies~ FmeefueS Deehes ner DeeHeÀj 

nesieer~ efmeHe&À MegYe-YeeJevee, MegYe-keÀecevee-mechevve mesJee ceW mesJeeOeejer Deeies yeæ{W~ MegYe YeeJevee keÀe HeÀue Òeehle veneR nes - ³en nes ner veneR 

mekeÀlee~ mesJeeOeeefj³eeW kesÀ MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee keÀer Oejveer menpe HeÀue osves kesÀ efveefceÊe yevesieer~ HeÀue lew³eej nw, efmeHe&À Oejveer lew³eej 

nesves keÀer Leesæ[er-meer osjer nw~ HeÀue lees HeÀìeHeÀì efvekeÀueWies uesefkeÀve GmekesÀ efueS ³eesi³e Oejveer ®eeefnS~ DeYeer Jen Oejveer lew³eej nes jner nw~  

Jewmes mesJee lees meYeer keÀer keÀjveer DeeJeM³ekeÀ nw uesefkeÀve efHeÀj Yeer pees efJeMes<e meÊee³eW nQ, GveceW mes meceerhe veneR Dee³es nQ~ ®eens jep³e meÊee JeeueeW 

keÀer mesJee ngF& nw ³ee Oece& meÊee JeeueeW keÀer ngF& nw, uesefkeÀve men³eesieer yevekeÀj kesÀ meeceves Dee³eW, mece³e hej men³eesieer yeveW - GmekeÀer DeeJeM³e-

keÀlee nw~ GmekesÀ efueS lees MeefkeÌleMeeueer yeeCe ueieevee heæ[siee~ osKee peelee nw efkeÀ MeefkeÌleMeeueer yeeCe Jener neslee nw efpemeceW meJe& DeelceeDeeW kesÀ 

men³eesie keÀer YeeJevee nes, KegMeer keÀer YeeJevee nes meÓeJevee nes~ Fmemes nj keÀe³e& menpe meHeÀue neslee nw~ DeYeer pees mesJee keÀjles nes, Jen 

Deueie-Deueie keÀjles nes~ uesefkeÀve pewmes henues peceeves ceW keÀesF& keÀe³e& keÀjves kesÀ efueS peeles Les lees meejs heefjJeej keÀer DeeMeerJee&o ueskeÀj kesÀ 

peeles Les~ Jen DeeMeerJee&o ner menpe yevee osleer nw~ lees Jele&ceeve mesJee ceW ³en S[erMeve (DeefYeJe=ef×) ®eeefnS~ lees keÀesF& Yeer keÀe³e& Megª keÀjves 

kesÀ henues meYeer keÀer MegYe YeeJevee³eW, MegYe keÀecevee³eW uees, meJe& kesÀ mevlegälee keÀe yeue Yejes, leye MeefkeÌleMeeueer HeÀue efvekeÀuesiee~  

DeYeer Fleveer cesnvele keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw~ meye KeesKeues ngS heæ[s nQ~ cesnvele keÀjves keÀer peªjle veneR~ HetBÀkeÀ oes Deewj Gæ[keÀj 

³eneB Dee peeSb - Ssmes KeesKeues nQ~ Deewj DeepekeÀue lees meye mecePe jns nQ efkeÀ Deewj keÀesF& heeJej ®eeefnS pees keÀvì^esue keÀj mekesÀ - ®eens jepe³e 

keÀes, ®eens Oece& keÀes~ Devoj mes {tB{ jns nW~ efmeHe&À ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀer mesJee keÀer efJeefOe ceW Devlej ®eeefnS, Jener cev$e yeve pee³esiee~ DeYeer 

lees cev$e ®eueeDees Deewj efmeef× nes~ 50 Je<e& cesnvele keÀer~ ³en meye Yeer nesvee ner Lee, DevegYeJeer yeve ie³es~ DeYeer nj keÀe³e& ceW ³ener ue#³e jKees 

efkeÀ `meJe& kesÀ men³eesie mes meHeÀuelee' - ye´eïeCeeW kesÀ efueS ³en ìe@efhekeÀ nw~ yeekeÀer ogefve³ee JeeueeW kesÀ efueS ìe@efhekeÀ nw - `meJe& kesÀ men³eesie mes 

megKece³e mebmeej'~ De®íe~  

Deye lees Deehe meyekesÀ efmeef× keÀe Òel³e#e ªhe efoKeeF& osiee~ keÀesF& efyeieæ[e ngDee keÀe³e& Yeer DeehekeÀer ¢efä mes, DeehekesÀ men³eesie mes menpe nue 



nesiee efpemekesÀ keÀejCe YeefkeÌle ceW Oev³e-Oev³e keÀjkesÀ hegkeÀejWies~ ³en meye efmeef×³eeB Yeer DeehekesÀ meeceves Òel³e#e ªhe ceW Dee³eWieer~ keÀesF& efmeef× kesÀ 

jerefle mes Deehe ueesie veneR keÀnWies efkeÀ `neB, ³en nes pee³esiee', uesefkeÀve DeehekeÀe [e³ejskeÌMeve mJele: efmeef× Òeehle keÀjelee jnsiee~ leye lees Òepee 

peuoer-peuoer yevesieer, meye lejHeÀ mes efvekeÀue keÀj DeehekeÀer lejHeÀ Dee³eWies~ ³en efmeef× keÀe heeì& DeYeer ®euesiee~ uesefkeÀve henues Fleves MeefkeÌle-

Meeueer yevees pees efmeef× keÀes mJeerkeÀej ve keÀjes, leye ³en Òel³e#elee nesieer~ veneR lees, efmeef× osves Jeeues ner efmeef× ceW HeBÀme peeSb lees efHeÀj keÌ³ee 

keÀjWies? lees ³en meye yeeleW ³eneB mes ner Megª nesveer nQ~ yeehe keÀe pees iee³eve nw efkeÀ Jen mepe&ve Yeer nw, Fvpeerefve³ej Yeer nw, JekeÀerue nw, pepe Yeer nw 

- FmekeÀe ÒewefkeÌìkeÀue meye DevegYeJe keÀjWies, leye meye lejHeÀ mes yegef× nìkeÀj SkeÀ lejHeÀ pee³esieer~ DeYeer lees DeehekesÀ heerís Yeeræ[ ueieves Jeeueer 

nw~ yeeheoeoe lees ³en ¢M³e osKeles nQ Deewj keÀYeer-keÀYeer Deye kesÀ ¢M³e osKeles nQ - yengle HeÀke&À ueielee nw~ Deehe nes keÀewve, Jen yeehe peevelee 

nw! yengle-yengle Jev[jHegÀue heeì& nesves nQ, pees K³eeue-KJeeye ceW Yeer veneR nQ~ efmeHe&À Leesæ[e ªkeÀe ngDee nw, yeme~ pewmes heoe& keÀYeer-keÀYeer Leesæ[e 

DeìkeÀ peelee nw vee~ PeC[e Yeer uenjeles nes lees keÀYeer DeìkeÀ peelee nw~ Ssmes DeYeer Leesæ[e-Leesæ[e DeìkeÀ jne nw~ Deehe pees nw, pewmes nes - yengle 

ceneved nes~ peye DeehekeÀer efJeMes<elee Òel³e#e nesieer leye lees Fä yeveWies~ DeeefKej lees YekeÌle ceeuee Yeer Òel³e#e nesieer vee~ uesefkeÀve henues "ekegÀj 

mepekeÀj lew³eej neW leye lees YekeÌle Dee³eW vee~ De®íe~  

heee|ì³eeW mes cegueekeÀele  

Deehe meYeer Þesÿ Deelcee³eW meyekeÀer h³eej yegPeeves Jeeues nes vee? Jen nw mLetue peue Deewj DeehekesÀ heeme nw %eeve Dece=le~ peue DeuhekeÀeue keÀer 

h³eeme yegPeeS le=hle Deelcee yevee oslee nw~ lees meJe& DeelceeDeeW keÀes Dece=le Üeje le=hle keÀjves kesÀ efveefceÊe yeves ngS nes vee~ ³en Gcebie meoe jnlee 

nQ? keÌ³eeWefkeÀ, h³eeme yegPeevee - ³en ceneved hegC³e nw~ h³eemes keÀer h³eeme yegPeeves Jeeues keÀes hegC³e Deelcee keÀnles nQ~ Deehe Yeer ceneved hegC³e Deelcee 

yeve meYeer keÀer h³eeme yegPeeves Jeeues nes~ pewmes h³eeme mes ceveg<³e leæ[HeÀles nQ, Deiej heeveer ve efceues lees h³eeme mes leæ[HeWÀies vee~ Ssmes, %eeve-Dece=le 

ve efceueves mes Deelcee³eW og:Ke-DeMeeefvle ceW leæ[HeÀ jner nQ~ lees GvekeÀes %eeve Dece=le oskeÀj h³eeme yegPeeves Jeeueer hegC³e Deelcee³eW nes~ lees hegC³e 

keÀe Keelee DeveskeÀ pevceeW kesÀ efueS pecee keÀj jns nes vee? SkeÀ pevce ceW ner DeveskeÀ pevceeW keÀe Keelee DeveskeÀ pevceeW kesÀ efueS pecee keÀj jns nes 

vee? SkeÀ pevce ceW ner DeveskeÀ pevceeW keÀe Keelee pecee neslee nw~/ lees Deeheves Flevee pecee keÀj efue³ee nw vee? Fleves ceeueeceeue yeve ie³es pees 

DeewjeW keÀes Yeer yeeBì mekeÀles neslee! Deheves efueS Yeer pecee efkeÀ³ee Deewj otmejeW keÀes Yeer osves Jeeues oelee yeves~ lees meoe ³en ®eskeÀ keÀjes efkeÀ meejs 

efove ceW hegC³eelcee yeves, hegC³e keÀe keÀe³e& efkeÀ³ee ³ee efmeHe&À Deheves efueS ner Kee³ee-efhe³ee ceewpe efkeÀ³ee? pecee keÀjves Jeeues keÀes mecePeoej keÀne 

peelee nw, pees keÀcee³es DeewjKee³es GmekeÀes mecePeoej veneR keÀnWies~ pewmes Yeespeve Keeves kesÀ efueS HegÀme&le efvekeÀeueles nes keÌ³eeWefkeÀ DeeJeM³ekeÀ nw,G 

Ssmes ³en hegC³e keÀe keÀe³e& keÀjvee Yeer DeeJeM³ekeÀ nw~ lees meoe keÀer hegC³e Deelcee nes, keÀYeer-keÀYeer keÀer veneR~ ®eebme efceues lees keÀjW, veneR~ ®eebme 

uesvee nw~ mece³e efceuesiee veneR, mece³e efvekeÀeuevee nw~ leye pecee keÀj mekeWÀies~ Fme mece³e efpelevee Yeer Yeei³e keÀer uekeÀerj KeeR®eves ®eenes, Glevee 

Keer®eb mekeÀles nes keÌ³eeWefkeÀ yeehe Yeei³e-efJeOeelee Deewj Jejoelee nw~ Þesÿ vee@uespe keÀer keÀuece yeehe ves Deheves ye®®eeW keÀes os oer nw~ Fme keÀuece mes 

efpeleveer uecyeer uekeÀer KeeR®eveer ®eenes, KeeR®e mekeÀles nes~ De®íe~  

  

6.11.87  
efvejvlej mesJeeOeejer yeveves keÀe meeOeve ®eej ÒekeÀej keÀer mesJeeS@ 

DeeMeerJee&oeW keÀer Peesefue³eeB Yejves Jeeues, efJeOeelee, Jejoelee yeeheoeoe Deheves mesJeeOeejer ye®®eeW keÀe mesJee keÀe ®eeì& osKekeÀj yeesues:-  

Deepe efJeée-keÀu³eeCekeÀejer, efJeée-mesJeeOeejer yeeheDeheves efJeée-mesJeeOeejer, men³eesieer meJe& ye®®eeW keÀes osKe jns Les efkeÀ nj SkeÀ ye®®ee efvejvlej 

menpe³eesieer kesÀ meeLe-meeLe efvejvlej mesJeeOeejer keÀneB lekeÀ yeves nQ? keÌ³eeWefkeÀ ³eeo Deewj mesJee - oesveeW keÀe yewuesvme (Balance) meoe 

ye´eïeCe peerJeve ceW yeeheoeoe Deewj meJe& Þesÿ ye´eïeCe DeelceeDeeW Üeje yueweEmeie (Blessing DeeMeerJee&o) keÀe hee$e yeveelee nw~ Fme mebiece-

³egie hej ner ye´eïeCe peerJeve ceW hejceelce-DeeMeerJee&oW Deewj ye´eïeCe heefjJeej keÀer DeeMeerJee&oW Òeehle nesleer nQ~ FmeefueS Fme íesìer-meer peerJeve ceW 

meJe& Òeeefhle³eeB Deewj meoekeÀeue keÀer Òeeefhle³eeB menpe Òeehle nesleer nQ~ Fme mebiece³egie keÀes efJeMes<e yueweEmeie-³egie keÀn mekeÀles nQ, FmeefueS ner Fme 

³egie keÀes ceneved ³egie keÀnles nQ~ mJe³eb yeehe nj Þesÿ keÀce&, nj Þesÿ mebkeÀuhe kesÀ DeeOeej hej nj ye´eïeCe ye®®es keÀes nj mece³e efoue mes DeeMeer-

Jee&o osles jnles nQ~ ³en ye´eïeCe peerJeve hejceelce-DeeMeerJee&o kesÀ heeuevee mes Je=ef× keÀes Òeehle nesves Jeeueer peerJeve nw~ YeesueeveeLe yeehe meJe& 

DeeMeerJee&o keÀer Peesefue³eeB Kegues efoue mes ye®®eeW keÀes os jns nQ~ uesefkeÀve ³en meJe& DeeMeerJee&o uesves keÀe DeeOeej ³eeo Deewj mesJee keÀe yewuesvme nw~ 

Deiej efvejvlej ³eesieer nQ lees meeLe-meeLe efvejvlej mesJeeOeejer Yeer nQ~ mesJee keÀe cenlJe meoe yegef× ceW jnlee nw?  

keÀF& ye®®es mecePeles nQ - mesJee keÀe peye ®eevme efceuelee nw Jee keÀesF& meeOeve Jee mece³e peye efceuelee nw leye ner mesJee keÀjles nQ~ uesefkeÀve yeeheoeoe 

pewmes ³eeo efvejvlej, menpe DevegYeJe keÀjeles nQ, Jewmes mesJee Yeer efvejvlej Deewj menpe nes mekeÀleer nw~ lees Deepe yeeheoeoe mesJeeOeejer ye®®eeW keÀer 

mesJee keÀe ®eeì& osKe jne Lee~ peye lekeÀ efvejvlej mesJeeOeejer veneR yeves leye lekeÀ meoe keÀer DeeMeerJee&o kesÀ DevegYeJeer veneR yeve mekeÀles~ pewmes-

mece³e ÒeceeCe, mesJee kesÀ ®eebme ÒeceeCe, Òeesûeece ÒeceeCe mesJee keÀjles nes, Gme mece³e mesJee kesÀ HeÀuemJeªhe yeehe keÀer, heefjJeej keÀer DeeMeerJe´eo Jee 


