
De®íer j®eer nw~ DeYeer Fme j®evee keÀes heeuevee keÀe heeveer os cepeyetle yevee jns nQ~ pewmes ³etjeshe keÀer mLetue ®eerpeW cepeyetle nesleer nw Jewmes Deelcee³eW 

Yeer efJeMes<e De®eue De[esue cepeyetle neWieer~ cesnvele cegnyyele mes keÀj jns nes FmeefueS cesnvele, cesnvele veneR nw uesefkeÀve mesJee keÀer ueieve De®íer 

nw~ peneB ueieve nw JeneB efJeIve Deeles Yeer meceehle nes, meHeÀuelee efceueleer jnleer nw~ Jewmes ìesìue ³egjeshe keÀer Deiej keÌJeeefueìer osKees lees yengle 

De®íer nw~ ye´eïeCe Yeer DeeF&. heer. nQ~ Jewmes Yeer DeeF&. heer. nQ~ FmeefueS ³egjeshe kesÀ efveefceÊe mesJeeOeeefj³eeW keÀes Deewj Yeer mvesn Yejer Þesÿ heeuevee 

mes cepeyetle keÀj efJeMes<e mesJee kesÀ cewoeve ceW ueeles jnes~ Jewmes Oejveer HeÀue osves Jeeueer nw~ De®íe ³en lees efJeMes<elee nw pees yeehe keÀe yeveles ner 

otmejeW keÀes yeveeves ceW ueie peeles nQ~ efnccele De®íer jKeles nQ Deewj efnccele kesÀ keÀejCe ner ³en efieHeÌì nw pees mesJeekesÀvê Je=ef× keÀes heeles jnles nQ~ 

keÌJeeefueìer Yeer yeæ{eDees Deewj keÌJeeefvììer Yeer yeæ{eDees~ oesveeW keÀe yesuesvme nes~ keÌJeeefueìer keÀer MeesYee Deheveer nw Deewj keÌJeeefvììer keÀer MeesYee efHeÀj 

Deheveer nw~ oesveeW ner ®eeefnS~ efmeHe&À keÌJeeefueìer nes keÌJeeefvììer ve nes lees Yeer mesJee keÀjves Jeeues LekeÀ peeles nQ~ FmeefueS oesveeW ner Deheveer-Deheveer 

efJeMes<elee kesÀ keÀece kesÀ nQ~ oesveeW keÀer mesJee pe©jer nw~ keÌ³eeWefkeÀ 9 ueeKe lees yeveevee nw vee~ 9 ueeKe ceW efJeosMe mes efkeÀleves ngS nQ? ( 5 

npeej) De®íe- SkeÀ keÀuhe keÀe ®e¬eÀ lees hetje efkeÀ³ee~ efJeosMe keÀes ueemì mees HeÀemì keÀe Jejoeve nw lees Yeejle mes HeÀemì peevee nw~ keÌ³eeWefkeÀ 

Yeejle JeeueeW keÀes Oejveer yeveeves ceW cesnvele nesleer nw~ efJeosMe ceW keÀueje"er peceerve veneR nw~ ³eneB henues yegjs keÀes De®íe yeveevee heæ[lee nw~ JeneB 

yegje megvee ner veneR nw lees yegjer yeeleW Guìer yeeleW megveer ner veneR FmeefueS meeHeÀ nw~ Deewj Yeejle JeeueeW keÀes henues meuesì meeHeÀ keÀjveer heæ[leer nw 

efHeÀj efueKevee heæ[lee nw~ efJeosMe keÀes mece³e ÒeceeCe Jejoeve nw ueemì mees HeÀemì keÀe~ FmeefueS ³etjeshe efkeÀleves ueeKe lew³eej keÀjsiee? pewmes ³en 

efceefue³eve efceveì keÀe Òeesûeece yevee³ee nw Ssmes ner Òepee keÀe yeveeDees~ Òepee lees yeve mekeÀleer nQ vee~ efceefue³eve efceveì yevee mekeÀles nes lees efceefue-

³eve Òepee veneR yevee mekeÀles nes~ Deewj ner SkeÀ ueeKe keÀce 9 ueeKe ner keÀnles nQ! mecePee- ³etjeshe JeeueeW keÀes keÌ³ee keÀjvee nw~ peesj Meesj mes 

lew³eejer keÀjes~ De®íe- [yeue efJeosefMe³eeW keÀe [yeue uekeÀ nw, Jewmes meYeer keÀes oes cegjefue³eeB megveves keÀes efceueleer DeehekeÀes [yeue efceueeR~ keÀeve-

ÖeWÀme Yeer osKeer, ieesu[ve pegyeueer Yeer osKeer~ yeæ[er-yeæ[er oeefo³eeB Yeer osKeer~ iebiee, pecegvee, ieesoeJejer, ye´ïeeheg$ee meye osKeer~ meye yeæ[er-yeæ[er 

oeefo³eeB osKeer vee! SkeÀ-SkeÀ oeoer keÀer SkeÀ-SkeÀ efJeMes<elee meewieele ceW ueskeÀj peevee lees meYeer keÀer efJeMes<elee keÀece ceW Dee pee³esieer~ efJeMes<e-

leeDeeW kesÀ meewieele keÀer Peesueer Yej keÀjkesÀ peevee~ FmeceW keÀmìce Jeeues veneR jeskeWÀies~ De®íe-  

meoe efJeée keÀu³eeCekeÀejer yeve efJeée mesJee kesÀ efveefceÊe me®®es mesJeeOeejer Þesÿ Deelcee³eW, meoe meHeÀuelee kesÀ pevce efme× DeefOekeÀej keÀes Òeehle 

keÀjves Jeeueer efJeMes<e Deelcee³eW, meoe mJe kesÀ mJe©he Üeje meJe& keÀes mJe©he keÀer mece=efle efoueeves Jeeueer meceerhe Deelcee³eW, meoe yesno kesÀ 

efve<keÀece mesJeeOeejer yeve Gæ[leer keÀuee ceW Gæ[ves Jeeues, [yeue ueeFì ye®®eeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj vecemles~``     
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ceOegyeve ceW 50 efJeosMeer YeeF&-yeefnveeW kesÀ mecehe&Ce meceejesn hej DeJ³ekeÌle yeeheoeoe kesÀ ceneJeekeÌ³e 
''Deepe yeeheoeoe efJeMes<e Þesÿ efove keÀer efJeMes<e mvesn Yejer cegyeejkeÀ os jns nQ~ Deepe keÀewve-mee meceejesn cevee³ee? yeenj keÀe ¢M³e lees megvoj 

Lee ner~ uesefkeÀve meYeer kesÀ Gcebie Glmeen Deewj ¢æ{ mekebÀuhe keÀe, efoue keÀe DeeJeepe efoueejece yeehe kesÀ heeme hengb®ee~ lees Deepe kesÀ efove keÀes 

efJeMes<e Gcebie Glmeen Yeje ¢æ{ mebkeÀuhe meceejesn keÀnWies~ peye mes yeehe kesÀ yeves leye mes mecyevOe nw~ Deewj jnsiee~ uesefkeÀve ³en efJeMes<e efove 

efJeMes<e ©he mes cevee³ee FmekeÀes keÀnWies ¢æ{ mebkeÀuhe efkeÀ³ee? kegÀí Yeer nes peeS ®eens cee³ee kesÀ letHeÀeve Dee³eW, ®eens ueesieeW keÀer efYevve-efYevve yeeleW 

Dee³eW, ®eens Òeke=Àefle keÀe keÀesF& Yeer nue®eue keÀe vepeeje nes~ ®eens ueewefkeÀkeÀ Jee DeueewefkeÀkeÀ mecyevOe ceW efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ mejkeÀcemìebme nes, 

ceve kesÀ mekebÀuheeW keÀe yengle peesj mes letHeÀeve Yeer nes lees Yeer SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&~ SkeÀ yeue SkeÀ Yejesmee Ssmee ¢æ{ mebkeÀuhe efkeÀ³ee Jee 

efmeHe&À mìsped hej yew"s! [yeue mìspe hej yew"s Les ³ee eEmeieue mìspe hej? SkeÀ Leer ³en mLetue mìspe, otmejer Leer ¢æ{ mebkeÀuhe keÀer mìspe, ¢æ{lee 

keÀer mìspe~ lees [yeue mìspe hej yew"s Les vee~ nej Yeer yengle megvoj henves~ efmeHe&À ³en nej henvee Jee meHeÀuelee keÀe Yeer nej henvee~ meHeÀuelee 

ieues keÀe nej nw~ ³en ¢æ{lee ner meHeÀuelee keÀe DeeOeej nw~ Fmeme mLetue nej kesÀ meeLe meHeÀuelee keÀe nej Yeer heæ[e ngDee Lee vee~ yeeheoeoe 

[yeue ¢M³e osKeles nQ~ efmeHe&À meekeÀej ©he keÀe ¢M³e veneR osKeles~ uesefkeÀve meekeÀej ¢M³e kesÀ meeLe-meeLe DeeeflcekeÀ mìspe ceve kesÀ ¢æ{ mebkeÀuhe 

Deewj meHeÀuelee keÀer Þesÿ ceeuee ³en oesveeW osKe jns Les~ [yeue ceeuee [yeue mìspe osKe jns Les~ meYeer ves ¢æ{ mebkeÀuhe efkeÀ³ee~ yengle De®íe~ 

kegÀí Yeer nes peeS uesefkeÀve mecyevOe keÀes efveYeevee nw~ hejceelce Òeerleer keÀer jerefle meoe efveYeeles ngS meHeÀuelee keÀes heevee nw~ efveef½ele nw meHeÀuelee 

ieues keÀe nej nw~ SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&- ³en nw ¢æ{ mebkeÀuhe~ peye SkeÀ nw lees SkeÀjme efmLeefle mJele: Deewj menpe nw~ meJe& mecyevOeeW keÀer 

DeefJeveeMeer leej peesæ[er nw vee~ Deiej SkeÀ Yeer mecyevOe keÀce nesiee lees nue®eue nesieer~ FmeefueS meJe& mecyevOeeW keÀer [esj yeebOeer~ keÀveskeÌMeve 

peesæ[e~ mebkeÀuhe efkeÀ³ee~ meJe& mecyevOe nQ ³ee efmeHe&À cegK³e 3 mecyevOe nQ? meJe& mecyevOe nQ lees meJe& Òeeefhle³eeb nQ~ meJe& mecyevOe veneR lees keÀesF& 

ve keÀesF& Òeeefhle keÀer keÀceer jn peeleer nw~ meYeer keÀe meceejesn ngDee vee~ ¢æ{ mebkeÀuhe keÀjves mes Deeies heg©<eeLe& ceW Yeer efJeMes<e ©he mes efueHeÌì efceue 

peeleer nw~ ³en efJeOeer Yeer efJeMes<e Gcebie Glmeen yeæ{eleer nw~ yeeheoeoe Yeer meYeer ye®®eeW keÀes ¢æ{ mebkeÀuhe keÀjves kesÀ meceejesn keÀer yeOeeF& osles nQ~ 

Deewj Jejoeve osles meoe DeefJeveeMeer YeJe~ Decej YeJe~  



Deepe SefMe³ee keÀe ûeghe yew"e nw~ SefMe³ee keÀer efJeMes<elee keÌ³ee nw? efJeosMe mesJee keÀe henuee ûeghe peeheeve ceW ie³ee, ³en efJeMes<elee ngF& vee~ 

meekeÀej yeehe keÀer ÒesjCee ÒeceeCe efJeMes<e efJeosMe mesJee keÀe efvecev$eCe Deewj mesJee keÀe DeejcYe peeheeve mes ngDee~ lees SsefMe³ee keÀe vecyej mLeehevee 

ceW Deeies ngDee vee~ henuee efJeosMe keÀe efvecev$eCe Lee~ Deewj Oece& Jeeues efvecev$eCe os yegueeJeW FmekeÀe DeejcYe SsefMe³ee mes ngDee~ lees SefMe³ee 

efkeÀlevee uekeÀer nw! Deewj otmejer efJeMes<elee- meyemes SefMe³ee Yeejle kesÀ meceerhe SefMe³ee osMe nw~ pees meceerhe neslee nw GvekeÀes efmekeÀerueOes keÀnles 

nQ~ efmekeÀerueOes ye®®es efíhes ngS nQ1 nj mLeeve hej efkeÀleves De®ís-De®ís jlve efvekeÀues nQ~ keÌJeeefvììer Yeues keÀce nw uesefkeÀve keÌJeeefueìer nw~ cesn-

vele keÀe HeÀue De®íe nw~ Fme lejn Oeerjs-Oeerjs Deye mebK³ee yeæ{ jner nw~ meye mvesner nQ~ meye ueJeueer nQ~ nj SkeÀ-SkeÀ os mes p³eeoe mvesner nw~ 

³ener ye´eïeCe heefjJeej keÀer efJeMes<elee nw~ nj SkeÀ ³en DevegYeJe keÀjlee nw efkeÀ cesje meyemes p³eeoe mvesn nw Deewj yeehe keÀe Yeer cesjs mes p³eeoe 

mvesn nw~ cesjs keÀes ner yeeheoeo Deeies yeæ{elee nw~ FmeefueS YeefkeÌle ceeie& JeeueeW ves Yeer yengle De®íe SkeÀ ef®e$e DeLe& mes yevee³ee nw~ keÀjskeÀ ieesheer 

kesÀ meeLe JeuueYe nw~ efmeHe&À SkeÀ jeOes mes Jee efmeHe&À 8 heìjeefve³eeW kesÀ meeLe veneR~ nj SkeÀ ieesheer kesÀ meeLe ieesheerJeuueYe nw~ pewmes efoueJeeuee 

ceefvoj ceW peeles nes lees veesì keÀjles nes vee efkeÀ ³en cesje ef®e$e nw DeLeJee cesjer keÀes"er nw~ lees Fme jeme ceC[ue ceW Yeer Deehe meyekeÀe ef®e$e nw~ 

FmekeÀes keÀnles ner nQ cenejeme~ Fme cenejeme keÀe yengle yeæ[e iee³eve nw~ yeeheoeoe keÀe nj SkeÀ mes SkeÀ oes mes p³eeoe h³eej nw~ yeeheoeoe 

njskeÀ ye®®es kesÀ Þesÿ Yeei³e keÀes osKe ne|<ele nesles nw~ keÀesF& Yeer nw uesefkeÀve keÀesìes ceW keÀesF& nw~ heoceeheoce Yeei³eJeeve nw~ ogefve³ee kesÀ efnmeeye mes 

osKees lees Fleves keÀesìeW ceW mes keÀesF& nes vee~ peeheeve lees efkeÀlevee yeæ[e nw uesefkeÀve yeehe kesÀ ye®®es efkeÀleves nQ! lees keÀesìes ceW keÀesF& ngS vee~ yeeheoeoe 

nj SkeÀ keÀer efJeMe<elee, Yeei³e osKeles nQ~ keÀesìeW ceW keÀesF& efmekeÀerueOes nQ~ yeehe kesÀ efueS meYeer efJeMes<e Deelcee³eW nQ~ yeehe efkeÀmekeÀes meeOeejCe, 

efkeÀmekeÀes efJeMes<e veneR osKeles~ meye efJeMes<e nQ~ Fme lejHeÀ Deewj p³eeoe Je=ef× nesveer nw~ keÌ³eeWefkeÀ Fme hetjs meeF[ ceW [yeue mesJee efJeMes<e nw~ 

SkeÀ lees DeveskeÀ Jewje³eìer Oece& kesÀ nQ~ Deewj Fme lejHeÀ efmevOe keÀer efvekeÀueer ngF& Deelcee³eW Yeer yengle nQ~ GvneW keÀer mesJee Yeer De®íer keÀj mekeÀles 

nes~ GvneW keÀes meceerhe uee³ee lees GvneW kesÀ men³eesie mes Deewj OeceeX lekeÀ Yeer menpe hengB®e mekeWÀies~ [yeue mesJee mes [yeue Je=ef× keÀj mekeÀles nes~ 

GvneW ceW efkeÀmeer ve efkeÀmeer jerefle mes Guìs ©he ceW ®eens meguìs ©he ceW yeerpe heæ[e ngDee nw~ heefj®e³e nesves kesÀ keÀejCe menpe mecyevOe ceW Dee mekeÀles 

nQ~ yengle mesJee keÀj mekeÀles nes~ keÌ³eeWefkeÀ meJe& DeelceeDeeW keÀe heefjJeej nw~ ye´eïeCe meYeer OeceeX ceW efyeKej ie³es nQ~ Ssmee keÀesF& Oece& veneR efpemeceW 

ye´eïeCe ve hengB®es nes~ Deye meye OeceeX mes efvekeÀue-efvekeÀuekeÀj Dee jns nQ~ Deewj pees ye´eïeCe heefjJeej kesÀ nQ GvneW mes Dehevee-heve ueielee nw vee~ 

pewmes keÀesF& efnmeeye efkeÀleeye mes ie³es Deewj efHeÀj mes Deheves heefjJeej ceW hengB®e ie³es~ keÀneB-keÀneB mes hengb®e Dehevee mesJee keÀe Yeei³e uesves kesÀ efveefceÊe 

yeve ie³es~ ³en keÀesF& keÀce Yeei³e veneR~ yengle Þesÿ Yeei³e nw~ yeæ[s les yeæ[s hegC³e Deelcee³eW yeve peeles~ ceneoeefve³eeW, ceneve mesJeeOeeefj³eeW keÀer 

efuemì ceW Dee peeles~ lees efveefceÊe yevevee Yeer SkeÀ efJeMes<e efieHeÌì nw~ Deewj [yeue efJeosefMe³eeW keÀes ³en efieHeÌì efceueleer nw~ Leesæ[e ner DevegYeJe 

efkeÀ³ee Deewj efveefceÊe yeve peeles mesvìj mLeeheve keÀjves kesÀ~ lees ³en Yeer ueemì mees HeÀemì peeves keÀer efJeMes<e efieHeÌì nw~ mesJee keÀjves mes cewpeeefjìer 

keÀes ³en mce=efle ceW jnlee nw efkeÀ pees nce efveefceÊe keÀjWies DeLeJee ®eueWies, ncekeÀes osKe Deewj keÀjWies~ lees ³en [yeue DeìsvMeve nes peelee nw~ [yeue 

DeìsvMeve nesves kesÀ keÀejCe [yeue efueHeÌì nes peeleer nw~ mecePee- [yeue efJeosefMe³eeW keÀes [yeue efueHeÌì nw~ DeYeer meye lejHeÀ Oejveer De®íer nes 

ieF& nw~ nue ®eueves kesÀ yeeo Oejveer "erkeÀ nes peeleer nw vee~ Deewj efHeÀj HeÀue Yeer De®ís Deewj menpe efvekeÀueles nQ~ De®íe- SefMe³ee kesÀ yeæ[s 

ceeFkeÀ keÀe DeeJeepe Yeejle ceW peuoer hengB®esiee~ FmeefueS Ssmes ceeFkeÀ lew³eej keÀjes~ De®íe-  

yeæ[er oeefo³eeW mes- Deehe ueesieeW keÀer ceefncee Yeer keÌ³ee keÀjW- pewmes yeehe kesÀ efueS keÀnles nQvee- meeiej keÀer m³eener yevee³eW, Oejveer keÀes keÀeiepe 

yevee³eW.....Ssmes ner Deehe meYeer oeefo³eeW keÀer ceefncee nw~ Deiej ceefncee Meg© keÀjW lees meejer jele-efove SkeÀ mehleen keÀe keÀesme& nes pee³esiee~ 

De®ís nQ, meyekeÀer jeme De®íer nw~ meYeer keÀer jeme efceueleer nw Deewj meYeer jeme keÀjles Yeer De®íer nQ~ neLe ceW neLe efceueevee DeLee&led efJe®eej 

efceueevee ³ener jeme nw~ lees yeeheoeoe oeefo³eeW keÀer ³ener jeme osKeles jnles nQ~ Deä jlveeW keÀer ³ener jeme nw~  

Deehe oeefo³eeW heefjJeej keÀe efJeMes<e Þe=bieej nes~ Deiej Þe=bieej ve nes lees MeesYee veneR nesleer nw~ lees meYeer Gmeer mvesn mes osKeles nQ~ (ye=peFvêe oeoer 

mes)- ye®eheve mes ueewefkeÀkeÀ ceW, DeueewkeÀkeÀ ceW Þe=bieej keÀjleer jner lees Þe=bieej keÀjles-keÀjles Þe=bieej yeve ieF&~ Ssmes nQ vee! yeeheoeoe ceneJeerj cene-

jLeer ye®®eeW keÀes meoe ner ³eeo lees keÌ³ee keÀjles uesefkeÀve mecee³es ngS jnles nQ~ pees mecee³ee ngDee neslee nw GvekeÀes ³eeo keÀjves keÀer Yeer pe©jle 

veneR~ yeeheoeoe meoe ner nj efJeMes<e jlve keÀes efJeée kesÀ Deeies Òel³e#e keÀjles nQ~ lees efJeée kesÀ Deeies Òel³e#e nesves Jeeueer efJeMes<e jlve nes~ 

SkeÀmì^e meYeer kesÀ KegMeer keÀer ceoo nw~ DeehekeÀer KegMeer keÀes osKekeÀj meyekeÀes KegMeer keÀer KegjekeÀ efceue peeleer nw~ FmeefueS Deehe meyekeÀer Dee³eg 

yeæ{ jner nw~ keÌ³eeWefkeÀ meYeer kesÀ mvesn keÀer DeeMeeaJeeo efceueleer jnleer nw~ DeYeer lees yengle keÀe³e& keÀjvee nw~ FmeefueS Þe=bieej nes heefjJeej keÀe~ 

meYeer efkeÀleves h³eej mes osKeles nQ~ pewmes keÀesF& keÀe í$e Glej peeS lees ceeLee kewÀmes ueiesiee~ í$e henveves Jeeuee Deiej í$e ve henves lees keÌ³ee 

ueiesiee~ lees Deehe meYeer Yeer heefjJeej kesÀ í$e nes~ (efvece&ueMeevlee oeoer mes) Dehevee ³eeo meoe ner ceOegyeve ceW osKeleer jnleer nes~ ³eeoieej nesles 

nQ ³eeo keÀjves kesÀ efueS~ uesefkeÀve DeehekeÀer ³eeo ³eeoieej yevee osleer nw~ ®eueles-efHeÀjles meYeer heefjJeej keÀes efveefceÊe yeves ngS DeeOeej cetle& ³eeo 

Deeles jnles nQ~ lees DeeOeej cetle& nes~ mLeehevee kesÀ keÀe³e& kesÀ DeeOeej cetle& cepeyetle nesves kesÀ keÀejCe ³en Je=ef× keÀer, Gvveefle keÀer efyeeEu[ie efkeÀleveer 

cepeyetle nes jner nw~ keÀejCe? DeeOeej cepeyetle nw~ De®íe-      


