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yevOeveeW mes cegkeÌle keÀer ³egefkeÌle ©neveer MeefkeÌle 

cegefkeÌle peerJevecegefkeÌle oelee efMeJeyeeyee yeesues:- 

Deepe yeeheoeoe Deheves ©neveer ye®®eeW keÀer ©neefve³ele keÀer MeefkeÌle osKe jns Les~ nj SkeÀ ©neveer ye®®es ves ©neveer yeehe mes ©neveer MeefkeÌle keÀe 

mechetCe& DeefOekeÀej ye®®es nesves kesÀ veeles Òeehle lees efkeÀ³ee ner nw~ uesefkeÀve Òeeefhle mJe©he keÀneB lekeÀ yeves nQ, ³en osKe jns Les~ meYeer ye®®es nj 

jespe mJe³eb keÀes ©neveer ye®®ee keÀn ©neveer yeehe keÀes ³eeoh³eej keÀe efjìve& cegKe mes ³ee ceve mes ³eeoh³eej Jee vecemles kesÀ ªhe ceb osles nQ~ efjìve& 

osles nes vee~ efjheesì& Yeer keÀjles nes~ FmekeÀe jnm³e ³en ngDee efkeÀ jespe ©neveer yeehe ©neveer ye®®es keÀn ©neveer MeefkeÌle keÀe JeemleefJekeÀ mJe©he 

³eeo efoueeles nQ~ keÌ³eeWefkeÀ Fme ye´eïeCe peerJeve keÀer efJeMes<elee ner nw ©neefve³ele~ Fme ©neefve³ele keÀer MeefkeÌle mes mJe³eb keÀes Jee meJe& keÀes heefjJele&ve 

keÀjles nes~ cegK³e HeÀeGv[sMeve ner ³en ©neveer MeefkeÌle nw~ Fme MeefkeÌle mes ner DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ efpemceeveer yevOeveeW mes cegefkeÌle efceueleer nw~ yeehe-

oeoe osKe jns Les efkeÀ Deye lekeÀ Yeer keÀF& met#ce yevOeve pees mJe³eb Yeer DevegYeJe keÀjles nQ efkeÀ Fme yevOeve mes cegefkeÌle nesveer ®eeefnS~ uesefkeÀve 

cegefkeÌle heeves keÀer ³egefkeÌle ÒewefkeÌìkeÀue ceW uee veneR mekeÀles~ keÀejCe? ©neveer MeefkeÌle nj keÀce& ceW ³etpe keÀjvee veneR Deelee nw~ SkeÀ ner mece³e, 

mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& leerveeW keÀes meeLe-meeLe MeefkeÌleMeeueer yeveevee heæ[s~ uesefkeÀve uetpe efkeÀmeceW nes peeles nQ? SkeÀ lejHeÀ mebkeÀuhe keÀes 

MeefkeÌleMeeueer yeveeles nQ lees JeeCeer ceW kegÀí uetpe nes peeles nQ~ keÀye JeeCeer keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeles nQ lees keÀce& ceW uetpe nes peeles nQ~ uesefkeÀve ³en 

leerveeW ner ©neveer MeefkeÌleMeeueer SkeÀ ner mece³e hej yeveeJeW lees ³ener ³egefkeÌle nw cegefkeÌle keÀer~ pewmes me=efä keÀer j®eve ceW leerve keÀe& mLeehevee, heeuevee 

Deewj efJeveeMe leerveeW ner DeeJeM³ekeÀ nQ~ Ssmes meJe& yevOeveeW mes cegkeÌle nesves keÀer ³egefkeÌle cevmee, Jee®ee, keÀce&Cee leerveeW ©neveer MeefkeÌle³eeB meeLe-meeLe 

DeeJeM³ekeÀ nQ~ keÀYeer cevmee keÀes mecYeeueles lees Jee®ee ceW keÀceer heæ[ peeleer~ efHeÀj keÀnles mees®ee lees Ssmes veneR Lee, helee veneR ³en keÌ³eeW nes ie³ee~ 

leerveeW lejHeÀ hetje DeìsvMeve ®eeefnS~ keÌ³eeW ³en leerveeW ner meeOeve mechevve efmLeefle keÀer Deesj yeehe keÀes Òel³e#e keÀjves Jeeues nQ~ cegefkeÌle heeves kesÀ 

efueS leerveeW ceW ©neefve³ele DevegYeJe nesveer ®eeefnS~ pees leerveeW ceW ³egefkeÌle³egkeÌle nQ Jees ner peerJevecegkeÌle nQ~ lees yeeheoeoe met#ce yevOeveeW keÀes osKe jns 

Les~ met#ce yevOeve ceW Yeer efJeMes<e Fve leerveeW keÀe keÀveskeÌMeve nw~ yevOeve keÀer efveMeeveerö 

yevOeve Jeeuee meoe ner hejJeMe neslee nw~ yevOeve Jeeuee Deheves keÀes DeevleefjkeÀ KegMeer Jee megKe ceW meoe DevegYeJe veneR keÀjsiee~ pewmes ueewefkeÀkeÀ 

ogefve³ee ceW DeuhekeÀeue kesÀ meeOeve DeuhekeÀeue keÀer KegMeer Jee megKe keÀer DevegYetefle keÀjeles nQ uesefkeÀve DeevleefjkeÀ Jee DeefJeveeMeer DevegYetefle veneR 

nesleer~ Ssmes met#ce yevOeve ceW yebOeer ngF& Deelcee Fme ye´eïeCe peerJeve ceW Yeer LeesG mece³e kesÀ efueS mesJee keÀe meeOeve, mebie"ve keÀer MeefkeÌle keÀe 

meeOeve, keÀesF& ve keÀesF& Òeeefhle kesÀ meeOeve, Þesÿ mebie keÀe meeOeve Fve meeOeveeW kesÀ DeeOeej mes ®eueles nQ~ peye lekeÀ meeOeve nQ leye lekeÀ KegMeer 

Deewj megKe keÀer DevegYetefle keÀjles nQ~ uesefkeÀve meeOeve meceehle ngDee lees KegMeer Yeer meceehle~ meoe SkeÀjme veneR jnles~ keÀYeer KegMeer ceW Ssmee 

vee®elee jnsiee Gme mece³e pewmes efkeÀ Gve pewmee keÀesF& nw veneR~ uesefkeÀve ©kesÀiee efHeÀj Ssmee pees íesìe-mee helLej Yeer heneæ[ meceeve DevegYeJe 

keÀjsiee~ keÌ³eeWefkeÀ Deesjerpeveue MeefkeÌle ve nesves kesÀ keÀejCe meeOeve kesÀ DeeOeej hej KegMeer ceW vee®eles~ meeOeve efvekeÀue ie³ee lees keÀneB vee®esiee? 

FmeefueS DeevleefjkeÀ ©neveer MeefkeÌle leerveeW ªheeW ceW meoe meeLe-meeLe DeeJeM³ekeÀ nw~ cegK³e yevOeve nw ö cevmee mebkeÀuhe keÀer keÀvì^eseEueie heeJej 

veneR~ Deheves ner mebkeÀuheeW kesÀ JeMe nesves kesÀ keÀejCe hejJeMe keÀe DevegYeJe keÀjles nQ~ pees mJe³eb kesÀ mebkeÀuheeW kesÀ yevOeveeW ceW nw Jen yengle mece³e 

Fmeer ceW efyepeer jnlee nw~ pewmes Deehe ueesie Yeer keÀnles nes vee efkeÀ nJeeF& efkeÀues yeveeles nQ~ efkeÀues yeveeles Deewj efyeieeæ[les nQ~ yengle uecyeer oerJeej 

Keæ[er keÀjles nQ~ FmeerefueS nJeeF& efkeÀuee keÀne peelee nw~ pewmes YeefkeÌle ceW hetpee keÀj, mepee-Oepee keÀjkesÀ efHeÀj [gyees osles nQ vee, Ssmes mebkeÀuhe 

kesÀ yevOeve ceW yebOeer ngF& Deelcee yengle kegÀí yeveeleer Deewj yengle kegÀí efyeieeæ[leer nw~ mJe³eb ner Fme J³eLe& keÀe³e& mes LekeÀ Yeer peeleer nw~ efoueefMe-

keÀmle Yeer nes peeles nQ~ Deewj keÀYeer DeefYeceeve ceW DeekeÀj Deheveer ieueleer otmejs hej Yeer ueieeles jnles~ efHeÀj Yeer mece³e yeerleves hej Devoj mece-

Peles nQ, mees®eles nQ efkeÀ ³en "erkeÀ veneR efkeÀ³ee~ uesefkeÀve DeefYeceeve kesÀ hejJeMe nesves kesÀ keÀejCe, Deheves ye®eeJe kesÀ keÀejCe, otmejs keÀe ner oes<e 

mees®eles jnles nQ~ meyemes yeæ[e yevOeve ³en cevmee keÀe yevOeve nw~ pees yegef× keÀes leeuee ueie peelee nw~ FmeefueS efkeÀleveer Yeer mecePeeves keÀer 

keÀesefMeMe keÀjes uesefkeÀve GvekeÀes mecePe ceW veneR Dee³esiee~ cevmee yevOeve keÀer efJeMes<e efveMeeveer nw, cenmetmelee MeefkeÌle meceehle nes peeleer nw~ Fme-

efueS Fme met#ce yevOeve keÀes meceehle keÀjves kesÀ efyevee keÀYeer Yeer DeevleefjkeÀ KegMeer, meoe kesÀ efueS Deleerefvê³e megKe DevegYeJe veneR keÀj mekeWÀies~ 

mebie³egie keÀer efJeMes<elee ner nw Deleerefvê³e megKe ceW Petuevee~ meoe KegMeer ceW vee®evee~ lees mebiece³egieer yevekeÀj Deewj Fme efJeMes<elee keÀe DevegYeJe 

veneR efkeÀ³ee lees keÌ³ee keÀnWies? FmeefueS mJe³eb keÀes ®eskeÀ keÀjes efkeÀ efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ mebkeÀuheeW kesÀ yevOeve ceW lees veneR nQ~ ®eens J³eLe& 

mebkeÀuheeW kesÀ yevOeve, ®eens F&<³ee& Üs<e kesÀ mebkeÀuhe, ®eens Deueyesuesheve kesÀ mebkeÀuhe, ®eens Deeuem³e kesÀ mebkeÀuhe, efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ mebkeÀuhe 

cevmee yevOeve keÀer efveMeeveer nQ~ lees Deepe yeeheoeoe yevOeveeW keÀes osKe jns Les~ cegkeÌle Deelcee³eW efkeÀleveer nQ? 

ceesìer-ceesìer jefmme³eeB lees Kelce nes ieF& nQ~ DeYeer ³en cenerve Oeeies nQ~ nQ heleueer uesefkeÀve yevOeve ceW yeebOeve ceW nesefMe³eej nQ~ helee ner veneR heæ[lee 

efkeÀ nce yevOeve ceW yebOe jns nQ~ keÌ³eeWefkeÀ ³en yevOeve DeuhekeÀeue keÀe veMee Yeer ®eæ{elee nw~ pewmes efJeveeMeer veMes Jeeues keÀYeer Deheves keÀes veer®ee 

veneR mecePeles~ nesiee veeueer ceW mecePesiee cenue ceW~ neslee Keeueer neLe Deheves keÀes mecePesiee jepee nw~ Ssmes Fme veMes Jeeuee Yeer keÀYeer Deheves keÀes 



jebie veneR mecePesiee~ meoe Deheves keÀe ³ee lees jeFì efme× keÀjsiee Jee Deueyesueeheve efoKee³esiee~ ³en lees neslee ner nw~ Ssmes lees ®euevee ner nw~ 

FmeefueS Deepe efmeHe&À cevmee yevOeve yelee³ee~ efHeÀj Jee®ee Deewj keÀce& keÀe Yeer megvee³eWies~ mecePeeö 

©neveer MeefkeÌle Üeje cegefkeÌle Òeehle keÀjles ®euees~ mebiece³egie hej peerJevecegefkeÌle keÀe DevegYeJe keÀjvee ner YeefJe<³e peerJevecegkeÌle ÒeeueyOe heevee nw~ 

ieesu[ve pegyeueer ceW lees peerJevecegkeÌle yevevee nw vee efkeÀ meHe&À ieesu[ve pegyeueer ceveeveer nw~ yevevee ner ceveevee nw~ ogefve³ee Jeeues efmeHe&À ceveeles nQ, 

³eneB yeveeles nQ~ DeYeer peuoer-peuoer lew³eej nes leye meYeer DeehekeÀer cegefkeÌle mes cegkeÌle yeve pee³eWies~ meeFvme Jeeues Yeer Deheves yevee³es ngS meeOeveeW 

kesÀ yevOeve ceW yebOe ie³es nQ~ veslee³eW Yeer osKees ye®eves ®eenles nQ uesefkeÀve efkeÀleves yevOes ngS nQ~ mees®eles ngS Yeer keÀj veneR heeles lees yevOeve ngDee vee~ 

meYeer DeelceeDeeW keÀes efYevve-efYevve yevOeveeW mes cegkeÌle keÀjeves Jeeues mJe³eb cegkeÌle yeve meYeer keÀes cegkeÌle yeveeDees~ meYeer cegefkeÌle, cegefkeÌle keÀn ef®euuee 

jns nQ~ keÀesF& iejeryeer mes cegefkeÌle ®eenles nQ~ keÀesF& ie=nmLeer mes cegefkeÌle ®eenles nQ~ uesefkeÀve meYeer keÀe DeeJeepe SkeÀ ner cegefkeÌle keÀe nw~ lees DeYeer 

cegefkeÌle oelee yeve cegefkeÌle keÀe jemlee yeleeDees Jee cegefkeÌle keÀe Jemee& oes~ DeeJeepe lees hengB®elee nw vee efkeÀ mecePeles nes ³en lees yeehe keÀe keÀece nw~ 

nceeje keÌ³ee nw~ ÒeeueyOe DeehekeÀes heeveer nw, yeehe keÀes veneR heeveer nw~ Òepee keÀe YekeÌle Yeer DeehekeÀes ®eeefnS~ yeehe keÀes veneR ®eeefnS~ pees DeehekesÀ 

YekeÌle neWies Jen yeehe kesÀ mJele: ner yeve pee³eWies~ keÌ³eeWefkeÀ Üehej ceW Deehe ueesie ner henues YekeÌle yeveWies~ henues yeehe keÀer hetpee Meg© keÀjWies~ lees 

Deehe ueesieeW keÀes meYeer HeÀeuees DeYeer keÀjWies~ FmeefueS DeYeer keÌ³ee keÀjvee nw? hegkeÀej megvees~ cegefkeÌle oelee yevees~ De®íesö 

meoe ©neveer MeefkeÌle keÀer ³egefkeÌle mes cegefkeÌle Òeehle keÀjves Jeeues, meoe mJ³eb keÀes met#ce yevOeveeW mes cegkeÌle keÀj cegefkeÌle oelee yeveves Jeeues, meoe mJ³eb 

keÀes DeevleefjkeÀ KegMeer, Deleerefvê³e megKe keÀer DevegYetefle ceW Deeies mes Deeies yeæ{eves Jeeues, meoe meJe& Òeefle cegkeÌle Deelcee yeveeves keÀer MegYe YeeJevee 

Jeeues, Ssmes ©neveer MeefkeÌleJeeues ye®®eeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj vecemles~ 

heee|ì³eeW mes:- megveves kesÀ meeLe-meeLe mJeªhe yeveves ceW Yeer MeefkeÌleMeeueer Deelcee³eW nes vee~ meowJe Deheves mebkeÀuheeW ceW nj jespe keÀesF& ve keÀesF& mJe 

kesÀ Òeefle DeewjeW kesÀ Òeefle Gcebie-Glmeen keÀe mebkeÀuhe jKees~ pewmes DeepekeÀue kesÀ mece³e ceW DeKeyeej ceW ³ee keÀF& mLeeveeW hej ``Deepe keÀe 

efJe®eej'' efJeMes<e efueKeles nQ vee~ Ssmes jespe ceve keÀe mebkeÀuhe keÀesF& ve keÀesF& Gcebie-Glmeen keÀe Fcepe& ©he ceW ueeDees~ Deewj Gmeer mebkeÀuhe mes 

mJe³eb ceW Yeer mJe©he yeveeDees Deewj otmejeW keÀer mesJee ceW Yeer ueieeDees lees keÌ³ee nesiee? meoe ner ve³ee Gcebie Glmeen jnsiee~ Deepe ³en keÀjWies 

Deepe ³en keÀjWies~ pewmes keÀesF& efJeMes<e Òeesûeece neslee nw lees Gcebie-Glmeen keÌ³eeW Deelee nw? huewve yeveeles nQ vee ö ³en keÀjWies efHeÀj ³en keÀjWies~ 

Fmemes efJeMes<e Gcebie-Glmeen Deelee nw~ Ssmes jespe Dece=leJesues efJeMes<e Gcebie-Glmeen keÀe mebkeÀuhe keÀjes Deewj efHeÀj ®eskeÀ Yeer keÀjes lees Deheveer 

Yeer meoe kesÀ efueS Glmeen Jeeueer peerJeve nesieer Deewj Glmeen efoueeves Jeeues Yeer yeve pee³eWies~ mecePeeö pewmes ceveesjbpeve Òeesûeece nesles nQ Ssmes ³en 

jespe keÀe ceve keÀe ceveesjbpeve Òeesûeece nes~ De®íeö 

2. meoe MeefkeÌleMeeueer ³eeo ceW Deeies yeæ{ves Jeeueer Deelcee³eW nes vee? MeefkeÌleMeeueer ³eeo kesÀ efyevee keÀesF& Yeer DevegYeJe nes veneR mekeÀlee~ lees meoe 

MeefkeÌleMeeueer yeve Deeies yeæ{les ®euees~ efkeÀmeer Yeer osnOeejer kesÀ heerís peevee, mesJee osvee ³en meye jebie nw~ meoe Deheveer MeefkeÌle Devegmeej F&éejer³e 

mesJee ceW ueie peeDees Deewj mesJee keÀe HeÀue heeDees~ efpeleveer MeefkeÌle nw Glevee mesJee ceW ueieeles ®euees~ ®eens leve mes, ®eens ceve mes, ®eens Oeve mes~ 

SkeÀ keÀe heoceiegCee efceuevee ner nw~ Deheves efueS cepee keÀjles nes~ DeveskeÀeW pevceeW kesÀ efueS pecee keÀjvee nw~ SkeÀ pevce ceW pecee keÀjves mes 21 

pevce kesÀ efueS cesnvele mes ítì peeles nes~ Fme jepe keÀes peeveles nes vee? lees meoe Deheves YeefJe<³e keÀes Þesÿ yeveeles ®euees~ KegMeer-KegMeer mes 

Deheves keÀes mesJee ceW Deeies yeæ{eles ®euees~ meoe ³eeo Üeje SkeÀjme efmLeefle mes Deeies yeæ{es~ 

3. ³eeo keÀer KegMeer mes DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes KegMeer osves Jeeues mesJeeOeejer nes vee~ me®®es mesJeeOeejer DeLee&led meoe mJe³eb Yeer ueieve ceW ceieve jnW 

Deewj otmejeW keÀes Yeer ueieve ceW ceieve keÀjves Jeeues~ nj mLeeve keÀer mesJee Deheveer-Deheveer nw~ efHeÀj Yeer Deiej mJe³eb ue#³e jKe Deeies yeæ{les nQ lees 

³en Deeies yeæ{vee meyemes KegMeer keÀer yeele nw~ JeemleJe ceW ³en ueewefkeÀkeÀ mì[er Deeefo meye efJeveeMeer nQ uesefkeÀve DeefJeveeMeer Òeeefhle keÀe meeOeve 

efmeHe&À ³en veeuespe nw~ Ssmes DevegYeJe keÀjles nes vee~ osKees Deehe mesJeeOeeefj³eeW keÀes [^ecee ceW efkeÀlevee ieesu[ve ®eevme efceuee ngDee nw~ Fmeer 

ieesu[ve ®eebme keÀes efpelevee Deeies yeæ{eDees Glevee DeehekesÀ neLe ceW nw~ Ssmee ieesu[ve ®eebme meYeer keÀes veneR efceuelee nw~ keÀesìeW ceW keÀesF& keÀes ner 

efceuelee nw~ DeehekeÀes lees efceue ie³ee~ Fleveer KegMeer jnleer nw? ogefve³ee ceW pees efkeÀmeer kesÀ heeme³e veneR Jen nceejs heeme nw~ Ssmes KegMeer ceW meoe 

mJe³eb Yeer jnes Deewj otmejeW keÀes Yeer ueeDees~ efpelevee mJe³eb Deeies yeæ{Wies Glevee DeewjeW keÀes yeæ{e³eWies~ meoe Deeiees yeæ{ves Jeeueer, ³eneB JeneB osKe-

keÀj ©keÀves Jeeueer veneR~ meoe yeehe Deewj mesJee meeceves nes, yeme~ efHeÀj meoe Gvveefle keÀes heeleer jnWieer~ meoe Deheves keÀes yeeshe kesÀ efmekeÀerueOes nQ 

Ssmee mecePekeÀj ®euees~ 

veewkeÀjer keÀjves Jeeueer kegÀceeefj³eeW mes 

1. meYeer keÀe ue#³e lees Þesÿ nw vee~ Ssmes lees veneR mecePeleer nes efkeÀ oesveeW lejHeÀ ®eueleer jnWieer~ keÌ³eeWefkeÀ peye keÀesF& yevOeve neslee lees oesveeW 

lejHeÀ ®euevee otmejer yeele nw~ uesefkeÀve efveye&vOeve DeelceeDeeW keÀe oesveeW lejHeÀ jnvee DeLee&led ueìkeÀvee nw~ keÀesF&-keÀesF& kesÀ mejkeÀcemìebme nesles nQ 

lees yeeheoeoe Yeer ígÆer osles nQ uesefkeÀve ceve keÀe yevOeve nw lees efHeÀj ³en ueìkeÀvee ngDee~ SkeÀ heebJe ³eneB ngDee, SkeÀ heebJe JeneB ngDee lees keÌ³ee 

nesiee? Deiej SkeÀ heebJe veeJe ceW jKees, otmejer veebJe ceW otmeje heebJe jKees lees keÌ³ee neuele nesieer~ hejsMeeve neWies vee~ FmeefueS oesveeW heeJe SkeÀ 



veebJe ceW~ meoe Deheveer efnccele jKees~ efnccele jKeves mes menpe ner heej nes pee³eWieer~ meoe ³en ³eeo jKees efkeÀ cesjs meeLe yeeyee nw~ DekesÀues veneR 

nQ lees pees Yeer keÀe³e& keÀjves ®eenes keÀj mekeÀleer nes~ 

2. kegÀceeefj³eeW keÀe mebiece³egie hej efJeMes<e heeì& nw, Ssmeer efJeMes<e heeì&Oeejer Deheves keÀes yevee³ee nw? ³ee DeYeer lekeÀ meeOeejCe nes? DeehekeÀer 

efJeMes<elee keÌ³ee nw? efJeMes<elee nw mesJeeOeejer yevevee~ pees mesJeeOeejer nw Jen efJeMes<e nQ~ mesJeeOeejer veneR nes lees meeOeejCe nes ieF&~ keÌ³ee ue#³e 

jKee nw? mebiece³egie hej ner ³en ®eebme efceuelee nw~ Deiej DeYeer ³en ®eebme veneR efue³ee lees meejs keÀuhe ceW veneR efceuesiee~ mebiece³egie keÀes ner 

efJeMes<e Jejoeve nw~ ueewefkeÀkeÀ heæ{eF& heæ{les Yeer ueieve Fme heæ{eF& ceW nes~ lees Jen heæ{eF& efJeIve ªhe veneR yevesieer~ lees meYeer Dehevee Yeei³e yeveeles 

Deeies yeæ{es~ efpelevee Deheves Yeei³e keÀe veMee nesiee Glevee menpe cee³eepeerle yeve pee³eWieer~ ³en ©neveer veMee nw~ meoe Deheves Yeei³e kesÀ ieeleer 

jnes lees ieerle ieeles-ieeles Deheves jep³e ceW hengB®e pee³eWieer~ 
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mebkeÀuhe keÀer Yee<ee ö meJe&Þesÿ Yee<ee 
meJe& meceLe& meJe& MeefkeÌleceeve efMeJeyeeyee yeesues 

Deepe yeeheoeoe kesÀ meeceves [yeue ©he ceW [yeue meYee ueieer ngF& nw~ oesveeW ner mvesner ye®®eeW keÀer meYee nw~ SkeÀ nw meekeÀej ªheOeejer ye®®eeW keÀer 

meYee~ otmejer nw DeekeÀejer mvesner mJe©he ye®®eeW keÀer meYee~ mvesn kesÀ meeiej yeehe mes efceueve ceveeves kesÀ efueS ®eejeW Deesj kesÀ DeekeÀej ªheOeejer 

ye®®es Deheves mvesn keÀes yeeheoeoe kesÀ Deeies Òel³e#e keÀj jns nQ~ yeeheoeoe meYeer ye®®eeW kesÀ mvesn kesÀ mebkeÀuhe, efoue kesÀ efYevve-efYevve Gcebie-

Glmeen kesÀ mebkeÀuhe, efoue keÀer efYevve-efYevve YeeJeveeDeeW kesÀ meeLe-meeLe mvesn kesÀ mecyevOe kesÀ DeefOekeÀej mes Deheves efoue kesÀ neue ®eeue, Deheveer 

efYevve-efYevve ÒeJe=efÊe kesÀ heefjefmLeefle³eeW kesÀ neue-®eeue, mesJee kesÀ mecee®eejeW keÀe neue-®eeue, ve³eveeW keÀer Yee<ee mes, Þesÿ mvesn kesÀ mebkeÀuheeW keÀer 

Yee<ee mes yeehe kesÀ Deeies mheä keÀj jns nQ~ yeeheoeoe meYeer ye®®eeW kesÀ ªn-©neCe leerve ªheeW mes megve jns nQ~ SkeÀ ve³eveeW keÀer Yee<ee ceW yeesue jns 

nQ~ 2 YeeJevee keÀer Yee<ee ceb~ 3 mebkeÀuhe keÀer Yee<ee ceW yeesue jns nQ~ cegKe keÀer Yee<ee lees keÀeceve Yee<ee nw~ uesefkeÀve ³en leerve ÒekeÀej keÀer Yee<ee 

©neveer ³eesieer peerJeve keÀer Yee<ee nw~ efpemekeÀes ©neveer ye®®es Deewj ©neveer yeehe peeveles nQ~ Deewj DevegYeJe keÀjles nQ~ efpelevee-efpelevee Devleceg&Keer 

mJeerì meeFuesvme mJe©he ceW efmLeefle nesles pee³eWies ö Glevee Fve leerve Yee<eeDeeW Üeje meJe& DeelceeDeeW keÀes DevegYeJe keÀje³eWies~ ³en DeueewefkeÀkeÀ 

Yee<ee³eW efkeÀleveer MeefkeÌleMeeueer nQ~ cegKe keÀer Yee<ee megvekeÀj Deewj megveekeÀj cewpeeefjìer LekeÀ ie³es nQ~ cegKe keÀer Yee<ee ceW efkeÀmeer Yeer yeele keÀes 

mheä keÀjves ceW mece³e Yeer ueielee nw~ uesefkeÀve ve³eveeW keÀer Yee<ee F&Meeje osves keÀer Yee<ee nw~ ceve kesÀ YeeJevee keÀer Yee<ee ®esnjs kesÀ Üeje YeeJe ªhe 

ceW Òeefme× nesleer nQ~ ®esnjs keÀe YeeJe ceve keÀer YeeJevee keÀes efme× keÀjlee nw~ pewmes keÀesF& Yeer efkeÀmeer kesÀ meeceves peelee nw, mvesn mes peelee nw Jee 

ogMceveer mes peelee nw, Jee keÀesF& mJeeLe& mes peelee nw lees GmekesÀ ceve keÀe YeeJe ®esnjs mes efoKeeF& oslee nw~ efkeÀme YeeJevee mes keÀesF& Dee³ee nw Jen vewve 

®ewve yeesueles nQ~ lees YeeJevee keÀer Yee<ee ®esnjs kesÀ YeeJe mes peeve Yeer mekeÀles nes, yeesue Yeer mekeÀles nes~ Ssmes ner mebkeÀuhe keÀer Yee<ee ³en Yeer yengle 

Þesÿ Yee<ee nw~ keÌ³eeWefkeÀ mebkeÀuhe MeefkeÌle meyemes Þesÿ MeefkeÌle nw, cetue MeefkeÌle nw~ Deewj meyemes leerJe´ieefle keÀer Yee<ee ³en mebkeÀuhe keÀer Yee<ee nw~ 

efkeÀleveer Yeer keÀesF& otj nes keÀesF& meeOeve veneR nes uesefkeÀve mebkeÀuhe keÀer Yee<ee Üeje efkeÀmeer keÀes Yeer cewmespe os mekeÀles nes~ Devle ceW ³ener mebkeÀuhe 

keÀer Yee<ee keÀece ceW Dee³esieer~ meeFvme kesÀ meeOeve peye HesÀue nes peeles nQ lees ³en meeFuesvme keÀe meeOeve keÀece ceW Dee³esiee~ uesefkeÀve keÀesF& Yeer 

keÀveskeÌMeve peesæ[ves kesÀ efueS meoe ueeFve keÌueer³ej ®eeefnS~ efpelevee-efpelevee SkeÀ yeehe Deewj GvneR Üeje megveeF& ngF& veeuespe ceW Jee Gmeer veeuespe 

Üeje mesJee ceW meoe efyepeer jnves kesÀ DeY³eemeer neWies Glevee Þesÿ mebkeÀuhe nesves kesÀ keÀejCe ueeFve keÌueer³ej nesieer~ J³eLe& mebkeÀuhe ner ef[mì^yeWme 

nQ~ efpelevee J³eLe& meceehle nes meceLe& mebkeÀuhe ®eueWies Glevee mebkeÀuhe Þesÿ Yee<ee Flevee ner mheä DevegYeJe keÀjWies~ pewmes cegKe keÀer Yee<ee mes 

DevegY%eJe keÀjles nes~ mebkeÀuhe keÀer Yee<ee meskeÀC[ ceW cegKe keÀer Yee<ee mes yengle p³eeoe efkeÀmeer keÀes Yeer DevegYeJe keÀje mekeÀles nQ~ leerve efceìve kesÀ 

Yee<eCe keÀe meej meskeÀC[ ceW mebkeÀuhe keÀer Yee<ee mes DevegYeJe keÀje mekeÀles nes~ meskeÀC[ ceW peerJeve cegkeÌle keÀe pees iee³eve nw Jen DevegYeJe keÀj 

mekeÀles nes~ 

Devleceg&Keer DeelceeDeeW keÀer Yee<ee ³ener DeueewefkeÀkeÀ Yee<ee nw~ DeYeer mece³e ÒeceeCe Fve leerveeW Yee<eeDeeW Üeje menpe meHeÀuelee keÀes Òeehle keÀjWies~ 

cesnvele Yeer keÀce, mece³e Yeer keÀce~ uesefkeÀve meHeÀuelee menpe nw~ FmeefueS Deye Fme ©neveer Yee<ee kesÀ DeY³eeme yevees~ lees Deepe yeeheoeoe Yeer 

ye®®eeW kesÀ Fve leerveeW jerefle keÀer Yee<ee megve jns nQ~ Deewj meYeer ye®®eeW keÀes jsmehev[ os jns nQ~ meYeer kesÀ Deefle mvesn keÀe mJe©he yeeheoeoe osKe 

mvesn keÀes, mvesn kesÀ meeiej ceW mecee jns nQ~ meYeer keÀer ³eeoeW keÀes meoe kesÀ efueS ³eeoieej ªhe yeveves keÀe Þesÿ Jejoeve os jns nQ~ meYeer kesÀ ceve 

kesÀ efYevve-efYevve YeeJe keÀes peeve meYeer ye®®eeW kesÀ Òeefle meJe& YeeJeeW keÀes jsmeheev[ meoe efvee|JeIve YeJe, meceLe& YeJe, meJe& MeefkeÌle mechevve YeJe keÀer 

MegYe YeeJevee Fme ªhe ceW os jns nQ~ yeehe keÀer MegYe YeeJevee pees Yeer meye ye®®eeW keÀer MegYe keÀecevee³eW nQ, heefjefmLeefle ÒeceeCe men³eesie keÀer YeeJevee 

nw Jee MegYe keÀecevee nw, Jen meYeer MegYe keÀecevee³eW yeeheoeoe keÀer Þesÿ YeeJevee mes mechevve nesleer ner pee³eWieer~ ®eueles-®eueles keÀYeer-keÀYeer keÀF& 

ye®®eeW kesÀ Deeies hegjeves efnmeeye-efkeÀleeye Fmeer ceW ner ª®eer jKeles nQ~ p³eeoe keÀceeF& keÀe meeOeve Yeer ³ener yevee ngDee nw De®íeö lees meye 


