
kewÀmes keÀjlee ³en veneR mecePeles Les~ DeYeer mecePeles nes nce ner eEpeoe nes ie³es lees meoe veMes Deewj KegMeer ceW jnes~  

ìer®eme& kesÀ meeLe :- mesJeeOeeefj³eeW keÀer efJeMes<elee keÌ³ee nw? mesJeeOeejer DeLee&led DeebKe Kegues Deewj meoe yeehe kesÀ meeLe yeehe kesÀ meceeve efmLeefle keÀe 

DevegYeJe keÀjs~ Dece=leJesues kesÀ cenlJe keÀes peeveves Jeeues efJeMes<e mesJeeOeejer~ efJeMes<e mesJeeOeejer keÀer ceefncee nw pees efJeMes<e Jejoeve kesÀ mece³e keÀes 

peeveW Deewj efJeMes<e JejoeveeW keÀe DevegYeJe keÀjW~ Deiej DevegYeJe veneR lees meeOeejCe mesJeeOeejer ngS, efJeMes<e veneR~ efJeMes<e mesJeeOeejer yevevee nw lees 

³en efJeMes<e DeefOekeÀej ueskeÀj efJeMes<e yeve mekeÀles nes~ efpemekeÀes Dece=leJesues keÀe, mebkeÀuhe keÀe, mece³e keÀe Deewj mesJee keÀe cenlJe nw Ssmes meJe& 

cenlJe keÀes peeveves Jeeues efJeMes<e mesJeeOeejer nesles nQ~ lees Fme cenlJe keÀes peeve ceneve yevevee nw~ Fmeer cenlJe keÀes peeve mJe³eb Yeer ceneve yevees 

Deewj DeewjeW keÀes Yeer cenlJe yeleueekeÀj, DevegYeJe keÀjekeÀj ceneve yeveeDees~ De®íe ö Deesced Meeefvle~  
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mebiece³egieer ce³ee&oeDeeW hej ®euevee ner hegª<eesÊece yevevee nw 
meoe DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW efmLele keÀjves Jeeues, meceLe& efmLeefle kesÀ nbme Deemeve hej efmLele keÀjves Jeeues, ef$ekeÀeueMeea DeJ³ekeÌle yeehe oeoe yeesues:-  

Deepe yeeheoeoe meJe& ce³ee&oe hegª<eesÊece ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ mebiece³egie keÀer ce³ee&oe³eW ner hegª<eesÊece yeveeleer nQ~ FmeefueS ce³ee&oe hegª<ees-

Êece keÀne peelee nw~ Fve leceesiegCeer ceveg<³e DeelceeDeeW Deewj leceesiegCeer Òeke=Àefle kesÀ Jee³egceC[ue, Jee³eye´sMeve mes ye®eves keÀe menpe meeOeve ³en 

ce³ee&oe³eW nQ~ ce³ee&oeDeeW kesÀ Devoj jnves Jeeues meoe cesnvele mes ye®es ngS nQ~ cesnvele leye keÀjveer heæ[leer nw peye ce³ee&oeDeeW keÀer uekeÀerj mes 

mebkeÀuhe, yeesue Jee keÀce& mes yeenj efvekeÀue Deeles nQ~ ce³ee&oeDeeW nj keÀoce kesÀ efueS yeeheoeoe Üeje efceueer ngF& nQ ö Gmeer ÒeceeCe hej keÀoce 

G"eves mes mJele: ner ce³ee&oehetJe&keÀ peerJeve keÀes De®íer lejn mes peeveles nes! Gmeer ÒeceeCe ®euevee ³ener hegª<eesÊece yevevee nw~ peye veece ner nw 

hegª<eesÊece nw DeLee&led meJe& meeOeejCe hegª<eeW mes GÊece~ lees ®eskeÀ keÀjes efkeÀ nce Þesÿ DeelceeDeeW keÀer henueer cegK³e yeele mce=efle GÊece nw? 

mce=efle GÊece nw lees Je=efÊe Deewj ¢efä, efmLeefle mJele: ner Þesÿ nw~ mce=efle kesÀ ce³ee&oe keÀer uekeÀerj peeveles nes? ceQ Yeer Þesÿ Deelcee Deewj meJe& Yeer 

SkeÀ Þesÿ yeehe keÀer Deelcee³eW nQ! Jewje³eìer Deelcee³eW Jewje³eìer heeì& yepeeves Jeeueer nQ~ ³en henuee hee" vew®egjue ªhe ceW mce=efle mJeªhe ceW jns~ 

osn keÀes osKeles Yeer Deelcee keÀes osKeW~ ³en meceLe& mce=efle nj meskeÀC[ mJeªhe ceW Dee³es, mce=efle mJeªhe nes peeSb~ efmeHe&À efmecejCe ceW ve nes efkeÀ 

ceQ Yeer Deelcee ³en Yeer Deelcee~ uesefkeÀve ceQ Yeer ntB ner Deelcee, ³en Yeer nw ner Deelcee~ Fme henueer mce=efle keÀer ce³ee&oe mJe³eb keÀes meoe efvee|JeIve 

yeveeleer Deewj DeewjeW keÀes Yeer Fme Þesÿ mce=efle kesÀ meceLe& heve kesÀ Jee³eye´sMeve HewÀueeves kesÀ efveefceÊe yeve peeles nQ, efpememes Deewj Yeer efvee|JeIve yeve 

peeles nQ~  

heeC[Je mesvee efceueve ceveeves lees DeeF& uesefkeÀve efceueve kesÀ meeLe-meeLe henueer ce³ee&oe kesÀ uekeÀerj keÀe HeÀeGv[sMeve `mce=efle YeJe' keÀe Jejoeve Yeer 

meoe meeLe ues peevee~ `mce=efle YeJe' ner meceLe& YeJe nw~ pees Yeer kegÀí megvee GmekeÀe Fmesvme keÌ³ee ues pee³eWies? Fmesvme nw mce=efle YeJe~ Fmeer Jej-

oeve keÀes meoe Dece=leJesues efjJeeFpe keÀjvee~ nj keÀe³e& keÀjves kesÀ henues Fme Jejoeve kesÀ meceLe& efmLeefle kesÀ Deemeve hej yew" efve³e keÀj J³eLe& nw 

Jee meceLe& nw, efHeÀj keÀce& ceW Deevee~ keÀce& keÀjves kesÀ yeeo efHeÀj mes ®eskeÀ keÀjes efkeÀ keÀce& keÀe DeeefokeÀeue Deewj DevlekeÀeue lekeÀ meceLe& jne? 

veneR lees keÀF& ye®®es keÀce& kesÀ DeeefokeÀeue mece³e meceLe& mJeªhe mes Megª keÀjles uesefkeÀve ceO³e ceW meceLe& kesÀ yeer®e J³eLe& Jee meeOeejCe keÀce& kewÀmes 

nes ie³ee, meceLe& kesÀ yepeeS J³eLe& keÀer ueeFve ceW kewÀmes Deewj efkeÀme mece³e ie³es, ³en ceeuetce veneR heæ[lee~ efHeÀj Devle ceW mees®eles nQ efkeÀ pewmes 

keÀjvee Lee Jewmes veneR efkeÀ³ee~ uesefkeÀve efj]peuì keÌ³ee ngF&! keÀjkesÀ efHeÀj mees®evee ³en ef$ekeÀeueoMeea DeelceeDeeW kesÀ ue#eCe veneR nQ~ FmeefueS leerveeW 

keÀeueeW ceW mce=efle YeJe Jee meceLe& YeJe~ mecePee keÌ³ee ues peevee nw~ meceLe& efmLeefle kesÀ Deemeve keÀes keÀYeer íesæ[vee veneR~ ³en Deemeve ner nbme 

Deemeve nw~ nbme keÀer efJeMes<elee, efveCe&³e MeefkeÌle keÀer efJeMes<elee nw~ efveCe&³e MeefkeÌle Üeje meoe ner ce³ee&oe hegª<eesÊece efmLeefle ceW Deeies yeæ{les 

pee³eWies~ ³en Jejoeve ``Deemeve'' Deewj ³en F&éejer³e ìeFefìue ``ce³ee&oe hegª<eesÊece'' keÀe meoe meeLe jns~ De®íe ö Deepe lees efmeHe&À yeOeeF& 

osves keÀe efove nw~ mesJee hej pee jns nQ lees yeOeeF& keÀe efove nw vee! ueewefkeÀkeÀ Iej veneR uesefkeÀve mesJee mLeeve hej pee jns nQ~ yeiegueeW kesÀ yeer®e Yeer 

pee jns nes uesefkeÀve mesJee DeLe& pee jns nes~ keÀce& mecyevOe veneR mecePe kesÀ peevee uesefkeÀve mesJee keÀe mecyevOe nw~ keÀce& mecyevOe ®egkeÌleg keÀjves veneR 

yew"s nes uesefkeÀve mesJee keÀe mecyevOe efveYeeves kesÀ efueS yew"s nes~ keÀce&yevOeve veneR, mesJee keÀe yevOeve nw~ De®íe ö  

meoe J³eLe& keÀes meceehle keÀj meceLe& efmLeefle kesÀ nbme Deemeve hej efmLeefle jnves Jeeues, nj keÀce& keÀes ef$ekeÀeueoMeea MeefkeÌle mes, leerveeW keÀeue meceLe& 

yeveeves Jeeues, meoe mJele: DeeeflcekeÀ efmLeefle ceW efmLele jnves Jeeues Ssmes ce³ee&oe hegª<eesÊece Þesÿ DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj 

vecemles~  

heee|ì³eeW kesÀ meeLe DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer cegueekeÀele  

(1) meoe Deheves keÀes Þesÿ Yeei³eJeeve DevegYeJe keÀjles nes? efpemekeÀe yeehe ner Yeei³eefJeOeelee nes Jen efkeÀlevee ve Yeei³eJeeve nesiee! Yeei³eefJe-

Oeelee yeehe nw lees Jen Jemex ceW keÌ³ee osiee? peªj Þesÿ Yeei³e ner osiee vee! meoe Yeei³eefJeOeelee yeehe Deewj Yeei³e oesveeW ner ³eeo jnW~ peye 

Dehevee Þesÿ Yeei³e mce=efle ceW jnsiee leye DeewjeW keÀes Yeer Yeei³eJeeve yeveeves keÀe Gcebie Glmeen jnsiee~ keÌ³eeWefkeÀ oelee kesÀ ye®®es nes~ Yeei³e 



efJeOeelee yeehe ves yeïeeÜeje Yeei³e yeebìe, lees Deehe ye´eïeCe Yeer keÌ³ee keÀjWies? pees ye´ïee keÀe keÀece, Jen ye´eïeCeeW keÀe keÀece~ lees Ssmes Yeei³e 

yeebìves Jeeues~ Jes ueesie keÀheæ[e yeebìWies, Deveepe yeeìWies, heeveer yeeìWies uesefkeÀve Þesÿ Yeei³e lees Yeei³e efJeOeelee kesÀ ye®®es ner yeeBì mekeÀles~ lees 

Yeei³e yeebìves Jeeueer Þesÿ Yeei³eJeeve Deelcee³eW nes~ efpemes Yeei³e Òeehle nw Gmes meye kegÀí Òeehle nw~ Jewmes Deiej Deepe efkeÀmeer keÀes keÀheæ[eoWies lees 

keÀue Deveepe keÀer keÀceer heæ[ pee³esieer, keÀue Deveepe oWies lees heeveer keÀer keÀceer heæ[ pee³esieer~ SkeÀ-SkeÀ ®eerpe keÀneB lekeÀ yeebìWies~ Gmemes le=hle 

veneR nes mekeÀles~ uesefkeÀve Deiej Yeei³e yeebìe lees peneB Yeei³e nw JeneB meye kegÀí nw~ Jewmes Yeer keÀesF& keÀes kegÀí Òeehle nes peelee nw lees keÀnles nQ Jeen 

cesje Yeei³e~ peneB Yeei³e nw JeneB meye Òeehle nw~ lees Deehe meye Þesÿ Yeei³e keÀe oeve keÀjves Jeeues nes~ Ssmes Þesÿ ceneoeveer, Þesÿ Yeei³eJeeve~ 

³ener mce=efle meoe Gæ[leer keÀeue ceW ues pee³esieer~ peneB Þesÿ Yeei³e keÀer mce=efle nesieer JeneB meJe& Òeeefhle keÀer mce=efle nesieer~ Fme Yeei³e yeebìves ceW 

HeÀjeKeefoue yevees~ ³en DeKegì nw~ peye Leesæ[er ®eer]pe nesleer nw lees GmeceW keÀvpetmeer keÀer YeeJevee Dee mekeÀleer uesefkeÀve ³en DeKegì nw FmeefueS 

yeebìles peeDees~ meoe osles jnes, SkeÀ efove Yeer oeve osves kesÀ efmeJeeS ve nes~ meoe kesÀ oeveer meeje mece³e Dehevee Kepeevee Keguee jKeles nQ~ SkeÀ 

IeCìe Yeer oeve yevo veneR keÀjles~ ye´eïeCeeW keÀe keÀece ner nw meoe efJeÐee uesvee Deewj efJeÐee keÀe oeve keÀjvee~ lees Fmeer keÀe³e& ceW meoe lelhej jnes~  

(2) meoe Deheves keÀes mebiece³egieer nerjs legu³e Deelcee³eW DevegYeJe keÀjles nes? Deehe meYeer me®®es nerjs nes vee! nerjs keÀer yengle Jewu³eg nesleer nw~ 

DeehekesÀ ye´eïeCe peerJeve keÀer efkeÀleveer Jewu³eg nw~ Fmeerefue³es ye´eïeCeeW keÀes meoe ®eesìer hej efoKeeles nQ~ ®eesìer DeLee&led Tb®ee mLeeve~ Jewmes Tb®es nQ 

osJelee uesefkeÀve osJeleeDeeW mes Yeer Tb®es legce ye´eïeCe nes ö Ssmee veMee jnlee nw? ceQ yeehe keÀe, yeehe cesje ³ener %eeve nw vee! ³ener SkeÀ yeele ³eeo 

jKeveer nw~ meoe ceve ceW ³ener ieerle ®euelee jns pees heevee Lee Jen hee efue³ee~ cegKe keÀe ieerle lees SkeÀ IeCìe Yeer iee³eWies lees LekeÀ pee³eWies; uesefkeÀve 

³en ieerle ieeves ceW LekeÀeJeì veneR nesleer~ yeehe keÀe yeveves mes meye kegÀí yeve peeles nes, [ebme keÀjves Jeeues Yeer, ieerle ieeves Jeeues Yeer, ef®e$ekeÀej Yeer, 

ÒewefkeÌìkeÀue Dehevee HeÀefjMles keÀe ef®e$e yevee jns nes~ yegef×³eesie Üeje efkeÀlevee De®íe ef®e$e yevee uesles nes~ lees pees keÀnes Jen meye kegÀí nes~ yeæ[s 

les yeæ[s efye]pevesmecewve Yeer nes, efceueeW kesÀ ceeefuekeÀ Yeer nes, lees meoe Deheves Fme DeekeÌ³ethesMeve keÀes mce=efle ceW jKees~ keÀYeer Keeve kesÀ ceeefuekeÀ yeve 

peeDees lees keÀYeer Deee|ìmì yeve peeDees, keÀYeer [ebme keÀjves yeve peeDees...yengle jceCeerkeÀ %eeve nw, metKee veneR nw~ keÀF& keÀnles nQ keÌ³ee jes]pe Jener 

Deelcee, hejceelcee keÀe %eeve megveles jnW, uesefkeÀve ³en Deelcee hejceelcee keÀe metKee %eeve veneR nw~ yengle jceCeerkeÀ %eeve nw, efmeHe&À jespe Dehevee 

ve³ee-ve³ee ìeFefìue ³eeo jKees ö ceQ Deelcee lees ntB uesefkeÀve keÀewve meer Deelcee ntB? keÀYeer Deeìeamì keÀer Deelcee ntB, keÀYeer efyepevesmecewve keÀer 

Deelcee ntB... lees Ssmes jceCeerkeÀlee mes Deeies yeæ{les jnes~ yeehe Yeer jceCeerkeÀ nw vee~ osKees keÀYeer Oeesyeer yeve peelee lees keÀYeer efJeée keÀe j®eef³elee, 

keÀYeer Deesyeeref[³evì meJexvì... lees pewmee yeehe Jewmes ye®®es... Ssmes ner Fme jceCeerkeÀ %eeve keÀe efmecejCe keÀj ne|<ele jnes~  

Jele&ceeve mece³e kesÀ ÒeceeCe mJe³eb Deewj mesJee oesveeW keÀer jHeÌleej keÀe yewuesvme ®eeefnS~ njskeÀ keÀes mees®evee ®eeefnS efpeleveer mesJee ueer nw Glevee 

efjìve& os jns nQ~ DeYeer mece³e nw mesJee keÀjves keÀe~ efpelevee Deeies yeæ{Wies, mesJee kesÀ ³eesi³e mece³e neslee pee³esiee uesefkeÀve Gme mece³e heefjefmLeefle³eeB 

Yeer DeveskeÀ neWieer~ Gve heefjefmLeefle³eeW ceW mesJee keÀjves kesÀ efueS DeYeer mes ner mesJee keÀe DeY³eeme ®eeefnS~ Gme mece³e Deevee peevee Yeer cegefMkeÀue 

nesiee~ cebmee Üeje ner Deeies yeæ{eves keÀer mesJee keÀjveer heæ[sieer~ Jen osves keÀe mece³e nesiee, mJe³eb ceW Yejves keÀe veneR~ FmeefueS henues mes ner Dehevee 

mìekeÀ ®eskeÀ keÀjes efkeÀ meJe&MeefkeÌle³eeW keÀe mìekeÀ Yej efue³ee nw~ meJe&MeefkeÌle³eeB, meJe&iegCe meJe&%eeve kesÀ Kepeeves, ³eeo keÀer MeefkeÌle mes meoe Yej-

hetj~ efkeÀmeer Yeer ®eerpe keÀer keÀceer veneR ®eeefnS~ De®íe ö DeesceMeeefvle~  

(28 lee. Dece=leJesues yeeheoeoe meleiegªJeej keÀer ves cegyeejkeÀ oer) :- Je=#eheefle efoJeme keÀer cegyeejkeÀ~ Je=#eheefle efoJeme hej meoekeÀeue kesÀ efueS 

ye=nmheefle keÀer oMee keÀe³ece jns ³ener meoe mce=efle mJeªhe jnvee~ Deye lees meYeer ves Jee³eoe hekeÌkeÀe efkeÀ³ee nw vee! kegÀceej ûeghe lew³eej nes ie³ee 

lees DeeJeepe yeguevo HewÀue pee³esiee~ ieJecexvì lekeÀ hengB®e pee³esiee~ uesefkeÀve DeefJeveeMeer jnWies lees ieæ[yeæ[ veneR keÀjvee~ Gcebie Glmeen, efnccele 

De®íer nw, peneB efnccele nw JeneB ceoo lees nw ner~ MeefkeÌle³eeB keÌ³ee mees®e jner nQ? MeefkeÌle³eeW kesÀ efyevee lees efMeJe Yeer veneR nw~ efMeJe veneR lees 

MeefkeÌle³eeB veneR, MeefkeÌle³eeB veneR lees efMeJe Yeer veneR~ yeehe Yeer YegpeeDeeW kesÀ efyevee keÌ³ee keÀj mekeÀlee~ lees henueer Yegpee³eW keÀewve? Jeen js ceQ! 

De®íe ö DeesceMeeefvle~  
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ªneveer heme&vewefueìer 
kegÀceejeW keÀer YeÆer ceW ÒeeCe DeJ³ekeÌle yeeheoeoe kesÀ G®®eejs ngS ceOegj ceneJeekeÌ³e  
Deepe yeeheoeoe efJeée keÀer meJe& DeelceeDeeW Òeefle Òel³e#e peerJeve keÀe ÒeceeCe osves Jeeues ye®®eeW mes efceueves Dee³es nQ~ kegÀceej mees ye´ïeekegÀceej, 

lehemJeer kegÀceej, jepe$e+ef<e kegÀceej, meJe& l³eeie mes Yeei³e Òeehle keÀjves Jeeues kegÀceej Ssmeer Þesÿ DeelceeDeeW keÀe Deepe efJeMes<e mebie"ve nw~ 

kegÀceej peerJeve MeefkeÌleMeeueer peerJeve ieeF& peeleer nw~ uesefkeÀve ye´ïeekegÀceej [yeue MeefkeÌleMeeueer kegÀceej nw~ SkeÀ lees MeejerefjkeÀ MeefkeÌle otmejer 

DeeeflcekeÀ MeefkeÌle~ meeOeejCe kegÀceej MeejerefjkeÀ MeefkeÌle Jee efJeveeMeer DeekeÌ³ethesMeve keÀer MeefkeÌle Jeeues nQ~ ye´ïeekegÀceej DeefJeveeMeer Tb®es les Tb®es 

ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve kesÀ DeekeÌ³ethesMeve kesÀ MeefkeÌleMeeueer nQ~ Deelcee heefJe$elee keÀer MeefkeÌle mes pees ®eens Jen keÀj mekeÀleer nw~ ye´ïeekegÀceejeW keÀe 


