
peeleer~  

3. meoe ³en veMee jnlee nw efkeÀ nce ner keÀuhe-keÀuhe kesÀ DeefOekeÀejer Deelcee³eW nQ nce ner Les nce ner nQ, nce ner keÀuhe keÀuhe neWies~ keÀuhe 

henues keÀe vepeeje Ssmes ner mheä mce=efle ceW Deelee nw? Deepe ye´eïeCe nQ, keÀue osJelee yeveWies~ nce ner osJelee Les ³en veMee jnlee nw? nce mees, 

mees nce ³en ceb$e meoe ³eeo jnlee nw? Fmeer SkeÀ veMes ceW jnes lees meoe pewmes veMes ceW meye yeeleW Yetue peeleer nQ, mebmeej ner Yetue peelee nw, Ssmes 

Fme ceW jnves mes ³en hegjeveer ogefve³ee menpe ner Yetue pee³esieer~ Ssmeer Deheveer DeJemLee DevegYeJe keÀjles nes? lees meoe ®eskeÀ keÀjes ö Deepe ye´eïeCe 

keÀue osJelee, ³en efkeÀlevee mece³e veMee jne~ peye J³eJenej ceW peeles lees Yeer ³en veMee keÀe³ece jnlee efkeÀ nukeÀe nes peelee nw? pees pewmee neslee 

nw GmekeÀes Jen ³eeo jnlee nw~ pewmes Òespeer[svì nw Jen keÀesF& Yeer keÀece keÀjles ³en veneR Yetuelee efkeÀ ceQ Òespeer[svì ntB~ lees Deehe Yeer meoe Deheveer 

heespeerMeve ³eeo jKees~ Fmemes meoe KegMeer jnsieer, veMee jnsiee~ meoe Kegceejer ®eæ{er jns~ nce ner osJelee yeveWies, DeYeer Yeer ye´eïeCe ®eesìer nQ, 

ye´eïeCe lees osJeleeDeeW mes Yeer Tb®e nw~ Fme veMes keÀes cee³ee efkeÀlevee Yeer leesæ[ves keÀer keÀesefMeMe keÀjs uesefkeÀve leesæ[ ve mekesÀ~ cee³ee Deeleer leYeer nw 

peye DekesÀuee keÀj osleer nw~ yeehe mes efkeÀveeje keÀje osleer nw~ [eketÀ Yeer DekesÀuee keÀjkesÀ efHeÀj Jeej keÀjles nQ vee~ FmeefueS meoe keÀcyeeFv[ jnes 

keÀYeer Yeer DekesÀues veneR nesvee~ ceQ Deewj cesje yeeyee ö Fmeer mce=efle ceWkeÀcyeeFv[ jnes~  

4. meYeer Deheves keÀes ceneve Yeei³eMeeueer mecePeles nes vee? osKees efkeÀlevee yeæ[e Yeei³e nw pees Jejoeve Yetefce hej JejoeveeW mes Peesueer Yejves kesÀ 

efueS hengB®e ie³es nes~ Ssmee Yeei³e efJeée ceW efkeÀleveer DeelceeDeeW keÀe nw? keÀesìeW ceW keÀesF& Deewj keÀesF& ceW Yeer keÀesF&! lees ³en KegMeer meoe jKees efkeÀ 

pees megveles Les, JeCe&ve keÀjles Les, keÀesìeW ceW keÀesF&, keÀesF& ceW Yeer keÀesF& Deelcee, Jen nce ner nw~ Fleveer KegMeer nw? meoe Fmeer KegMeer ceW vee®eles jnes 

ö Jeen cesje Yeei³e! ³ener ieerle ieeles jnes Deewj Fmeer ieerle kesÀ meeLe KegMeer ceW vee®eles jnes~ ³en ieerle ieevee lees Deelee nw vee ö Jeen js cesje 

Yeei³e Deewj Jeen cesje yeeyee! Jeen [^ecee Jeen! ³en ieerle ieeles jnes~ yengle uekeÀer nes~ yeehe lees meoe nj ye®®es keÀes ueJeueer ye®®ee ner keÀnles 

nQ~ lees ueJeueer Yeer nes, uekeÀerSmì Yeer nes~ keÀYeer Deheves keÀes meeOeejCe veneR mecePevee, yengle Þesÿ nes~ YeieJeeve DeehekeÀe yeve ie³ee lees Deewj 

keÌ³ee ®eeefnS! peye yeerpe keÀes Dehevee yevee efo³ee lees Je=#e lees Dee ner ie³ee vee! lees meoe Fmeer KegMeer ceW jnes~ DeehekeÀer KegMeer keÀes osKe otmejs 

Yeer KegMeer ceW vee®eles jnWies~  

  

 veJecyej 99 mes  
15.4.81 

vecyejJeve lekeÀoerjJeeve keÀer efJeMes<eleeSb 
Deepe Yeei³e efJeOeelee yeehe Deheveer Þesÿ Yeei³eMeeueer DeelceeDeeW keÀes osKe jns nQ~ njskeÀ ves Deheves-Deheves leoyeerj Üeje kewÀmes lekeÀoerj keÀer 

uekeÀerj KeeR®eer nw~ vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej keÀesF& ves vecyejJeve lekeÀoerj yeveeF& nw, keÀesF& ves meskesÀC[ vecyej ceW yeveeF& nw~ henues vecyej keÀer 

lekeÀoerj efpemeceW meJe& Òeeefhle mJeªhe nQ, ®eens meJe&iegCeeW ceW, ®eens %eeve Kepeeves ceW, ®eens meJe& MeefkeÌle³eeW ceW, meoe Òeeefhle³eeW kesÀ Petues ceW Petueles 

nQ~ DeYeer mes DeÒeehle keÀesF& veneR Jemleg Ssmes lekeÀoerjJeeve kesÀ peerJeve ceW~ nj meskesÀC[, nj éeeBme, nj mebkeÀuhe DeKegì Kepeeves Òeehle keÀjves 

Jeeues~ Ssmeer Deelcee keÀes peerJeve kesÀ nj keÀoce ceW ®eæ{leer keÀuee keÀer DevegYetefle nesleer nw~ ®eejeW Deesj DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ Kepeeves ner Kepeeves 

efoKeeF& osles~ nj Deelcee Deheves Deefle mvesner, Deveeefo mceyevOe kesÀ mJeªhe mes Deheveer ueieleer nw~ nj Deelcee SkeÀ yeehe keÀer mevleeve nesves kesÀ 

keÀejCe YeeF&-YeeF& ueieleer nw~ nj Deelcee kesÀ Òeefle ³ener MegYeYeeJevee, MegYe keÀecevee Fcepe& ªhe ceW jnleer nw efkeÀ ³en meJe& Deelcee³eW meoe megKeer 

Deewj Meevle nes pee³eW~ yesno keÀe heefjJeej Deewj yesno keÀe mvesn neslee~ no ceW og:Ke neslee nw, yesno ceW og:Ke veneR neslee~ keÌ³eeWefkeÀ yesno ceW 

Deeves mes yesno keÀe mecyevOe, yesno keÀe %eeve, yesno keÀer Je=efÊe, yesno keÀe ªneveer mvesn og:Ke keÀes meceehle keÀj megKe mJeªhe yevee osles nQ~ 

ªneveer veeuespe kesÀ keÀejCe, nj Deelcee keÀer keÀce& keÀneveer kesÀ heeì& kesÀ mebmkeÀejeW keÀer ueeFì Deewj ceeFì nesves kesÀ keÀejCe pees Yeer osKeWies, megveWies, 

mecheke&À ceW, mecyevOe ceW Dee³eWies, nj keÀce& ceW Deefle v³eejs Deewj Deefle h³eejs neWies~ v³eejs Deewj h³eejs yeveves keÀer meceevelee nesieer~ efkeÀme mece³e 

h³eeje yevevee nw, efkeÀme mece³e v³eeje yevevee nw ö ³en heeì& yepeeves keÀer efJeMes<elee Deelcee keÀes meoe megKeer Deewj Meevle yevee osleer nw~ ªneveer 

mecyevOe nesves kesÀ keÀejCe, yegef× meoe SkeÀeûe jnleer nw~ nue®eue ceW veneR Deeles nQ~ DeYeer og:Keer, DeYeer megKeer ³en nue®eue meceehle nes peeleer 

nw~ meeLe-meeLe SkeÀeûelee kesÀ keÀejCe efveCe&³e MeefkeÌle, meceeves keÀer MeefkeÌle, meecevee keÀjves keÀer MeefkeÌle, meJe& MeefkeÌle³eeB nj Deelcee kesÀ heeì& Deewj 

Deheves heeì& keÀes De®íer lejn mes peevekeÀj heeì& ceW Deeles nQ~ FmeefueS De®eue Deewj mee#eer jnles nQ~ Ssmeer lekeÀoerjJeeve Deelcee nj mebkeÀuhe 

Deewj keÀce& keÀes, nj yeele keÀes ef$ekeÀeueoMeea keÀer efmLeefle ceW efmLele nes osKeleer nw~ FmeefueS keÌJes½eve ceeke&À meceehle nes peelee~ ³en keÌ³eeW, ³en 

keÌ³ee ö ³en keÌJes½eve ceeke&À nw~ meoe HegÀue mìehe~ meYeer keÀes leerve efyevoer keÀe efleuekeÀ ueiee ngDee nw vee? GmeceW Dee½e³e& veneR ueielee~ veeELeie 

v³et~ keÌ³ee ngDee ö veneR~ keÌ³ee keÀjvee nw ö ³en nw vecyejJeve lekeÀoerjJeeve~  

Deehe meye vecyejJeve lekeÀoerjJeeve keÀer efuemì ceW nes vee! meyekeÀes HeÀmì&keÌueeme hemevo nw vee? meye Dee³es ner nQ yeehe mes hetje Jemee& uesves kesÀ 

efueS~ ®evêJebMeer yeveves kesÀ efueS lew³eej nes? met³e&JebMeer DeLee&led HeÀmì&keÌueeme nes ie³ee~ meoe Deheveer Þesÿ lekeÀoerj keÀes mce=efle ceW jKe meceLe& 



mJeªhe ceW jnes~ Ssmes ner DevegYeJe keÀjles nes vee! pees yeehe kesÀ iegCe Jen nceejs iegCe~ meoe Dehevee Deveeefo Demeueer mJeªhe mce=efle ceW jnlee nw 

vee! cee³ee kesÀ vekeÀueer mJeªhe kesÀ mJeeBie lees veneR yeve peeles nes? pewmes [^ecee keÀjles nes lees vekeÀueer HesÀme ueiee osles nes vee! pewmee iegCe pewmee 

keÀÊe&J³e Jewmee ner HesÀme ueiee osles nQ~ lees vekeÀueer mJeªhe hej nBmeer Deeleer nw vee~ Ssmes cee³ee Yeer vekeÀueer iegCe Deewj keÀÊe&J³e keÀe mJeªhe yevee 

osleer nw~ efkeÀmekeÀes ¬eÀesOeer, efkeÀmekeÀes ueesYeer yevee osleer nw~ efkeÀmekeÀes og:Keer, efkeÀmekeÀes DeMeevle~ uesefkeÀve Demeueer mJeªhe Fve yeeleeW mes hejs nw~ 

lees meoe Gmeer mJeªhe ceW efmLele jnes~ De®íe ö pewmes YeefkeÌle ceW ueemì ìgyyeer nesleer nw vee~ GmekeÀe Yeer cenlJe neslee nw~ lees ³eneB Yeer meYeer 

meeiej ceW ìgyyeer ([gyekeÀer) ueieeves Dee³es nQ Jee meceeves kesÀ efueS Dee³es nQ~ meye jerefle jmece DeYeer mes Megª keÀj jns nQ~ mebiece nw ner efceueve 

³egie, Deepe yesno keÀe efove nw~  

njskeÀ peesve keÀer Deheveer-Deheveer ceefncee nw~ iegpejele DeLee&led peneB jele iegpej ieF& (DeLee&led yeerle ieF&) meoe efove nw~ meoe jesMeveer ner jesMeveer 

nw~ DevOekeÀej efceì ie³ee~ ³et0 heer0 keÀer efJeMes<elee JeneB ®eerveer yengle yeveleer nw~ ³et0 heer0 ceW meoe ®eejeW Deesj mLetue Deewj met#ce ceer"e ner 

ceer"e nw~  

jepemLeeve lees nw ner efJeée kesÀ ve³es jep³e keÀe HeÀeGv[sMeve [eueves Jeeuee~ jepemLeeve ceW ner ceneve leerLe& nw~ jepemLeeve keÀer efJeMes<elee nw 

keÌ³eeWefkeÀ jepemLeeve ner yeeheoeoe keÀer keÀce& Yetefce, ®eefj$eYetefce nw~ jepemLeeve keÀer ceefncee meoe meJe&Þesÿ nw~  

hebpeeye Jeeues meoe DekeÀeue leKleveMeerve nQ~ hebpeeye JeeueeW keÀes DekeÀeueleKle keÀye Yetuelee veneR~meoe DekeÀeuecetÊe& yeehe kesÀ meeLe DekeÀeue 

mJeªhe jnles nQ~ efouueer nw efoueejece keÀer efoue uesves Jeeueer~ veece Yeer efouueer nw ö efoue ueer~ lees yeeheoeoe keÀer efoue keÌ³ee nw? efJeée hej 

meoe kesÀ efueS megKe Deewj Meeefvle keÀe PeC[e uenj peeS~ meoe ®ewve keÀer yebmegjer yepeleer jns~ lees osnueer JeeueeW ves Fme ue#³e keÀes ueskeÀj cene-

³e%e keÀe cene keÀÊe&J³e Yeer efkeÀ³ee~ meoe meJe& kesÀ men³eesie keÀer Debiegueer mes efkeÀ nce meye SkeÀ nQ ö ³ener veeje efJeée keÀes yeguevo DeeJee]pe mes 

megvee³ee~ osnueer ceW meYeer keÀe nkeÀ nw~ keÌ³eeWefkeÀ meye jep³e-DeefOekeÀejer yeve jns nes vee! lees mesJee kesÀ ve³es-ve³es keÀe³e& ceW efoue uesves Jeeues~  

yeecyes keÀes ieJecexvì Yeer pewmes megvoj yevee jner nw, efJemleej keÀj jner nw, Ssmes ner heeC[JeeW keÀer mesJee ceW Yeer mesJee keÀe efJemleej De®íe ngDee,men-

³eesieer Deewj DeefOekeÀejer oesveeW ner ÒekeÀej keÀer Deelcee³eW mesJee kesÀ efJemleej kesÀ efueS De®íer efveefceÊe yeveer ngF& nQ~ Jejoeve efceuee ngDee nw vee!  

ceO³e ÒeosMe ceW SkeÀ efvejekeÀej yeehe keÀer ³eeoieej De®íer nw~ Ssmes ner ye´eïeCe DeelceeDeeW ceW Yeer SkeÀ yeehe mes ueieve ueieeves Jeeues, SkeÀ vecyej 

ceW Deeves Jeeues Fme ueieve ceW jnves JeeueeW keÀer De®íer jsme ®eue jner nw~ efJeefOe Yeer nw Deewj Je=ef× Yeer nw~ DeYeer lees meye keÀer efJeMes<elee³eW megveer 

vee~ meYeer keÀer FkeÀùer ìgyyeer nes ieF& vee~! %eeve meeiej Deewj veefo³eeW keÀe efceueve nes ie³ee~ efceuevee DeLee&led uesvee~ Kepeevee ues efue³ee vee! Þesÿ 

lekeÀoerj keÀer uekeÀerj KeeR®e ieF& vee!  

yeeheoeoe keÀe meoe SkeÀ meueesieve ³eeo jKevee efkeÀ ``meoe KegMe jnvee nw Deewj meJe& keÀes meoeKegMe keÀjvee nw~ ®eejeW Deesj Deye KegMeer kesÀ yeepes 

yepeeDees~ keÌ³eeWefkeÀ nes ner KegMeveMeerye Deelcee³eW~''  

Ssmes Þesÿ lekeÀoerjJeeve, meoe meJe& KegefMe³eeW kesÀ Kepeeves mes mechevve meJe& keÀes megKe keÀe jemlee yeleeves Jeeues, ceemìj megKe oelee, meoe meJe& kesÀ 

mebkeÀì cees®eve, efJeIve efJeveeMekeÀ ö Ssmeer Þesÿ DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj vecemles~  

oeroer peer kesÀ meeLe :ö ceneJeerjeW keÀer Þesÿ mesJee keÀe mJeªhe keÀewve mee nw? pewmes Deewj meye MeefkeÌle³eeB ef®e$e ceW Yeer efoKeeF& ngF& nQ~ Fve meye 

MeefkeÌle³eeW ceW efJeMes<e MeefkeÌle mesJee kesÀ DeLe& keÀewve-meer nw? meYeer JeeCeer Üeje, efYevve-efYevve meeOeveeW Üeje, huewvme Òeesûeece Üeje lees mesJee keÀj jns 

nQ~ Deehe ueesieeW keÀer efJeMes<e mesJee, keÀewve-meer nw? pewmes Fmeer hegjeveer me=efä Deewj efnmì^er ceW nw ö henues peceeves ceW hebefí³eeW Üeje mevosMe Yespeles 

Les~ pees mevosMe oskeÀj efHeÀj Jeeefheme Dee peeles Les~ DeehekeÀer mesJee keÀewve-meer nw~ Jen heef#e³eeW Üeje mevosMe Yespeles Les Deehe mebkeÀuhe MeefkeÌle 

Üeje efkeÀmeer Yeer Deelcee kesÀ Òeefle mesJee keÀj mekeÀles nes~ mebkeÀuhe keÀe yeìve oyee³ee DeewjJeneB mevosMe hengB®ee~ pewmes Devle: JeenkeÀ Mejerj Üeje 

men³eesie os mekeÀles nQ Jewmes mebkeÀuhe keÀer MeefkeÌle Üeje DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀer mecem³ee keÀe nue keÀj mekeÀles nQ~ Deheves Þesÿ mebkeÀuhe kesÀ DeeOeej 

mes GvneW kesÀ J³eLe& Jee keÀce]peesj mebkeÀuhe heefjJeÊe&ve keÀj mekeÀles nes~ ³en efJeMes<e mesJee mece³e ÒeceeCe yeæ{leer jnsieer~ mecem³ee³eW Ssmeer Dee³eWieer 

pees mLetue meeOeve meceehle nes pee³eWies~ efHeÀj keÌ³ee keÀjvee heæ[s? Flevee ner mJe³eb kesÀ mebkeÀuheeW keÀes heeJejHegÀue yeveevee nw pees GmekeÀe ÒeYeeJe otj 

lekeÀ hengB®e mekesÀ~ efpeleveer heeJej nesieer Glevee otj lekeÀ hengB®e mekeWÀies~ pewmes jesMeveer ceW Yeer efpeleveer heeJej p³eeoe nesleer nw lees otj lekeÀ HewÀueleer 

nw~ lees mebkeÀuhe ceW Yeer Fleveer MeefkeÌle Dee pee³esieer pees Deehe ves ³eneB mebkeÀuhe efkeÀ³ee Deewj JeneB HeÀue efceuee~ pewmes yeehe YeefkeÌle keÀe HeÀue osles nQ 

Jewmes Deehe Þesÿ Deelcee³eW heefjJeej ceW men³eesie keÀe HeÀue oWieer Deewj Gme HeÀue keÀe efYevve-efYevve DevegYeJe keÀjWies, ³en Yeer mesJee DeejcYe nes 

pee³esieer~  

 ve³es-ve³es keÀes osKekeÀj, heefjJeej keÀer Je=ef× osKekeÀj, mesJee keÀer efmeef× osKe KegMeer nesleer nw vee! ³en Yeer Deheveer jepeOeeveer yevee jns nes~ jepe-

Oeeveer ceW lees meye ÒekeÀej keÀer Deelcee³eW ®eeefnS~ mecheke&À Jeeueer Yeer ®eeefnS~ mesJeeOeejer Yeer ®eeefnS, mecyevOeer ®eeefnS Deewj DeefOekeÀejer Yeer 

®eeefnS~ Deye lees DeeJee]pe yeguevo nes jne nw~ DeYeer Depegve meye ³eneB JeneB osKekeÀj keÀesefMeMe keÀj jns nQ efkeÀ ³en keÀneB keÀe DeeJee]pe nw~ 

megveeF& oslee nw uesefkeÀve DeYeer efkeÀueer³ej megveeF& veneR oslee nw~ keÀneB mes DeeJee]pe Dee jne nw, efkeÀme lejHeÀ peevee nw Jen veneR mecePeles~ efkeÀueer-



³ej nesiee peye JeeCeer kesÀ meeLe-meeLe Þesÿ mebkeÀuhe keÀer MeefkeÌle GvneW lekeÀ hengB®es~ leye DeeJee]pe efkeÀueer³ej nesiee~ DeYeer DeìsvMeve peevee Megª 

ngDee nw~  

nj meerpeve keÀe Dehevee-Dehevee jewvekeÀ keÀe heeì& nw~ yeeheoeoe kesÀ efueS lees meye efmekeÀerueOes nQ, meye keÀe³e& menpe, mJele: ner Je=ef× keÀes heeles 

jnWies~ efkeÀleves yeæ[s heefjJeej Jeeues nes!  

mele³egie kesÀ Deeefo keÀer mebK³ee Deheveer Dee@KeeW mes osKeWies Jee veneR~ Jee mJehve ceW osKeWies, Jee mecee®eej he$eeW ceW megveWies ö keÌ³ee nesiee? DeYeer lees 

SkeÀ npeej keÀes Yeer jKe veneR mekeÀles nes, efHeÀj keÀneB jKeWies? meye ye´eïeCe heefjJeej nw~ efpeme efove meye ceOegyeve Yetefce hej FkeÀùs nes pee³eWies 

efHeÀ jlees nue®eue Megª nes pee³esieer~ mebie"ve keÀe ef®e$e lees efoKee³ee nw vee! efkeÀ meYeer ves Debiegueer oer~ met#ce ceW lees osles ner nes uesefkeÀve Flevee 

yeæ[e heefjJeej nw, heefjJeej keÀes osKevee lees ®eeefnS vee! FmekeÀe huewve yevee³ee nw~ mele³egie ceW lees efme]He&À DeehekeÀer Òepee nesieer, ³eneB lees DeehekesÀ 

YekeÌle Yeer Dee³eWies~ [yeue JebMeeJeueer nesieer~ peye YekeÌleeW keÀes helee heæ[siee efkeÀ nceejs Fä FkeÀùs nes ie³es nQ lees keÌ³ee keÀjWies? Jen Yeer hetíWies 

veneR~ hengB®e pee³eWies~ pewmes DeYeer Yeer keÀF& hengB®e peeles nQ vee! YekeÌle lees nesles ner ®ee$ekeÀ nQ~  

yeeheoeoe MeefkeÌle³eeW keÀe veece yeeuee osKekeÀj ne|<ele nes jns nQ~ meJe&MeefkeÌleJeeve ieghle nw Deewj MeefkeÌle³eeB Òel³e#e ªhe ceW nQ~ lees efMeJe, 

MeefkeÌle³eeW keÀes osKe ne|<ele nesles nQ~ yeeheoeoe Jeleve mes Yeer osKeles jnles nQ, efkeÀleveer keÌ³et ueieleer nw, ³en Yeer osKeles jnles nQ ~ njskeÀ ®ewlev³e 

cete|le³eeW kesÀ ceefvoj kesÀ yeenj keÌ³et lees Megª nes ieF& nw vee!  

 ye®®eeW keÀer mesJee osKe yeeheoeoe Yeer ne|<ele nesles nQ~ yeehe mes Yeer ueeKe iegCee p³eeoe Òel³e#e ªhe ceW mesJee kesÀ cewoeve ceW Dee ie³es nQ Deewj Yeer 

Dee³eWies~  

heee|ì³eeW kesÀ meeLe ö (³et.heer. peesve) meoe Deheves keÀes efJeefée kesÀ Deeies SkeÀ ³eLeeLe& jemlee efoKeeves Jeeues ªneveer heC[s mecePeles nes? heC[eW keÀe 

veece keÌ³ee nw? ³et.heer. ceW heC[s yengle nesles nQ vee! Jen heC[s keÌ³ee keÀjles Deewj Deehe keÌ³ee keÀjles? Jen keÀewve-meer ³ee$ee keÀjeles Deewj Deehe 

keÀewve-meer ³ee$ee keÀjeles nes? Deehe Ssmeer ³ee$ee keÀjeles pees pevce-pevce kesÀ efueS ³ee$ee keÀjves mes ítì pee³eWies, Deewj Jen yeej-yeej ³ee$ee keÀjles 

jnWies~ lees meoe kesÀ efueS cegefkeÌle Deewj peerJevecegefkeÌle keÀer cebefpeue hej hengB®eeves Jeeues heC[s nes~ DeeOes hej íesæ[ves Jeeues, YeìkeÀeves Jeeues veneR nes~ 

cebefpeue hej hengB®eeves Jeeues nes~ pewmes yeehe keÀe keÀe³e& nw, yeehe ves jemlee efoKee³ee vee! Jewmes ye®®eeW keÀe Yeer Jener keÀe³e&~ jemlee Yeer Jen efoKee 

mekeÀles pees mJe³eb peeveles nes~ jemlee keÌ³ee nw? %eeve Deewj ³eesie, Fmeer jemles Üeje ner cegefkeÌle Deewj peerJevecegefkeÌle keÀer cebefpeue hej hengB®e jns nes~ 

jemles kesÀ yeer®e pees meeF[meerve Deeleer nQ GmeceW ©keÀ lees veneR peeles nes? keÌ³eeWefkeÀ cee³ee meeF[meerve kesÀ ªhe ceW jeskeÀves keÀer keÀesefMeMe keÀjleer nw, 

keÀesF&-ve-keÀesF& heefjefmLeefle Je yeele Ssmes Dee³esieer pees jeskeÀves keÀer keÀesefMeMe keÀjsieer uesefkeÀve hekeÌkesÀ ³ee$eer ªkeÀles veneR, cebefpeue hej hengB®eeves Jeeues 

nes vee~ Deiej Fleves meye heC[s lew³eej nes pee³eWies lees DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes jemlee efoKee oWies, efJeée keÀer efkeÀleveer Deelcee³eW nQ, meyekeÀes jemlee 

efoKeevee nw vee!  

 Deueie-Deueie ûeghe mes ö  

1. meYeer meoe mee#eer efmLeefle ceW efmLele nes nj heeì& yepeeles nes? mee#eerheve keÀer mìspe keÀe³ece jnleer nw? keÀYeer mee#eer kesÀ yepeeS heeì& yepeeles-

yepeeles heeì& ceW mee#eerheve keÀer mìspe keÀes Yetue lees veneR peeles? pees mee#eer nesiee Jen keÀYeer Yeer efkeÀmeer heeì& ceW ®euee³eceeve veneR nesiee~ v³eeje 

nesiee, h³eeje Yeer nesiee~ De®ís ceW De®íe, yegjs ceW yegje Ssmes veneR nesiee~ mee#eer DeLee&led meoe nj keÀe³e& keÀjles ngS keÀu³eeCe keÀer Je=efÊe ceW jnves 

Jeeues~ pees kegÀí nes jne nw GmeceW keÀu³eeCe Yeje ngDee nw~ Deiej keÀesF& cee³ee keÀe efJeIve Yeer Deelee lees Gmemes Yeer ueeYe G"ekeÀj, efMe#ee ueskeÀj 

Deeies yeæ{sieW, ©keWÀies veneR~ Ssmes nes? meerì hej yew"keÀj Kesue osKeles nes~ mee#eerheve nw meerì~ Fme meerì hej yew"keÀj [^ecee osKees lees yengle cepee 

Dee³esiee~ meoe Deheves keÀes mee#eer keÀer meerì hej mesì jKees, efHeÀj Jeen [^ecee Jeen! ³ener ieerle ieeles jnWies~  

 2. meYeer leerJe´ heg©<eeLeea nes vee? ve³es mees keÀuhe-keÀuhe kesÀ hegjeves, hegjeves mecePeves mes Dehevee DeefOekeÀej ues ueWies~ Ssmes mecePeles nes efkeÀ nce 

keÀuhe-keÀuhe kesÀ DeefOekeÀejer nQ~ ueemì Deeles Yeer HeÀemì peevee nw, GmekesÀ efueS menpe meeOeve nwö efvejblej ³eeo~ ³eeo ceW Devlej veneR Deevee 

®eeefnS~ meoe keÀce&³eesieer~ keÀce& Yeer keÀjes Deewj ³eeo ceW Yeer jnes~ pees meoe keÀce&³eesieer keÀer mìspe hej jnles nQ Jen menpe ner keÀcee&leerle nes 

mekeÀles nQ~ peye ®eenW keÀce& ceW Dee³eW Deewj peye ®eenW v³eejs~  

3. meoe mesJee kesÀ Gcebie Glmeen ceW jnles ngS efJeée-keÀu³eeCe keÀer Je=efÊe ceW jnles nes? meoeefJeée-keÀu³eeCekeÀejer ntB Deewj meJe& keÀe keÀu³eeCe 

keÀjvee nw, ³ener Je=efÊe jnleer nw? meoe ³ener Je=efÊe jns - Fmeer Je=efÊe Üeje efJeée keÀe keÀu³eeCe keÀj mekeÀles nes~ ®eens JeeCeer Üeje, ®eens Je=efÊe Üeje 

uesefkeÀve meoe keÀu³eeCekeÀejer keÀer mce=efle ceW jnes~ efpelevee ³en Je=efÊe jnsieer Glevee ner Deeies yeæ{les pee³eWies~ mesJee efpeleveer keÀesF& keÀjlee nw Glevee 

DeewjeW keÀes KegMeer keÀe efjìve& Deewj mJe³eb ceW Yeer KegMeer keÀer Òeeefhle keÀe DevegYeJe neslee nw~ DeewjeW keÀer mesJee veneR nw uesefkeÀve Òeeefhle ceW Je=ef× nw~ 

Ssmes DevegYeJe keÀjles nes? meoe ®eæ{leer keÀuee keÀer Deesj peeves Jeeues ªkeÀves keÀe mece³e DeYeer veneR nw ~ Deiej ©keÀles jnWies lees cebefpeue hej kewÀmes 

hengB®eWies? nj Ieæ[er, nj meskesÀC[ ceW ®eæ{leer keÀuee~ DeìsvMeve keÀes Dev[jueeFve keÀjvee lees meoe ®eæ{leer keÀuee nesleer jnsieer~  

 4. efpelevee ³eeo ceW jnWies Glevee efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer nue®eve keÀes De®eue yevee mekeÀles nQ~ veeELeie v³et ö ³en hee" meoe hekeÌkeÀe jns lees 



nue®eue nes ner veneR mekeÀleer~ meeF[meerve keÀes osKekeÀj ©keWÀies veneR, Deeies yeæ{les pee³eWies~ Ssmes yeneogj nes vee! efncceles ye®®es ceoos yeehe~ pees 

Yeer kegÀí neslee nw~ meeF[meerve nw~ meeF[meerve kesÀ keÀejCe cebefpeue keÀes veneR íesæ[e peelee~ ®eueles ®euees, heej keÀjles ®euees lees cebefpeue meoe 

meceerhe DevegYeJe keÀjWies~ Deepe ³eneB nQ keÀue Deheves jep³e ceW neWies~ JeeleeJejCe keÀes heeJejHegÀue yeveeves Jeeues yevees, efnueves Jeeues veneR~ ³eeo kesÀ 

heeJejHegÀue Òeesûeece jKees~ Jee®ee mee|Jeme mes Yeer p³eeoe ³eeo kesÀ Òeesûeece jKeves ®eeefnS~ JeeCeer ceW Yeer Deeves mes keÀneB-keÀneB veer®es Dee peeles nQ 

FmeefueS kegÀí mece³e ³eeo keÀe efkeÀuee cepeyetle yeveekeÀj efHeÀj mesJee kesÀ cewoeve hej DeeDees~ pees yeele Deeleer nw Jen ®eueer Yeer peeleer nw, pewmes 

yeele Deeleer nw Deewj ®eueer peeleer nw lees Deehe mecePees ö ³en meeF[meerve DeeF& Deewj ®eueer ieF&~ JeCe&ve Yeer veneR keÀjes, mees®ees Yeer veneR, FmekeÀes 

keÀne peelee nw ö HegÀue mìehe~  

 5. meoe Deheves keÀes ªneveer mesJeeOeejer mecePeles nes? G"les-yew"les ®eueles efHeÀjles mesJeeOeejer keÀes meoe mesJee keÀe ner K³eeue jnlee Deewj ³en 

mesJee Ssmeer menpe nw pees cebmee, Jee®ee Deewj keÀce&Cee efkeÀmeer mes Yeer keÀj mekeÀles nes~ Deiej keÀesF& yeerceej Yeer nw, efyemlej hej Yeer nw lees Yeer mesJee 

keÀj mekeÀles nQ~ Deiej Mejerj "erkeÀ veneR Yeer nw lees yegef× lees "erkeÀ nw vee! cebmee mesJee yegef× Üeje ner nesleer nw~ Ssmes meoe mesJee keÀe Gcebie 

Glmeen Je mesJee keÀer ueieve jnleer nw? keÌ³eeWefkeÀ efpeleveer mesJee keÀjWies Glevee ³en Òeke=Àefle Yeer DeehekeÀer pevce-pevce mesJee keÀjleer jnsieer~ Òeke=Àefle 

oemeer yeve pee³esieer~ DeYeer Òeke=Àefle og:Ke keÀe keÀejCe yeve peeleer nw efHeÀj ³ener Òeke=Àefle mesJeeOeejer yeve pee³esieer~ mesJee keÀjvee DeLee&led cesJee 

uesvee~ ³en mesJee keÀjvee veneR nw uesefkeÀve meJe& Òeeefhle keÀjvee nw~ DeYeer-DeYeer mesJee keÀer, DeYeer-DeYeer KegefMe³eeW keÀe YeC[eje Yejhetj ngDee~ SkeÀ 

Deelcee keÀer Yeer mesJee keÀjWies lees efkeÀlevee efove GmekeÀer KegMeer keÀe ÒeYeeJe jnlee nw keÌ³eesefkeÀ Jen Deelcee pevce-pevce kesÀ efueS og:Ke mes ítì ieF&~ 

pevce-pevce keÀe YeefJe<³e yevee³ee lees DeehekeÀes Yeer GmekeÀer KegMeer nesieer~ Ssmes meYeer kesÀ DeveskeÀ pevce megOeejves Jeeues, ceemìj Yeei³e efJeOeelee nes~ 

keÌ³eesefkeÀ GvekeÀe Yeei³e yeoueves kesÀ efveefceÊe yeve peeles nes vee! efiejleer keÀuee kesÀ yeoues ®eæ{leer keÀuee keÀe Yeei³e nes peelee~ mesJee keÀjvee DeLee&led 

KegMeer keÀe cesJee Keevee, ³en leepee HeÀue nw~ [e@0 Yeer keÀce]peesj keÀes keÀnles nQ ö leepee HeÀue KeeDees~ ³eneB leepee HeÀue KeeDees lees Deelcee 

MeefkeÌleMeeueer yeve pee³esieer~ meoe mesJee keÀer efnccele jKeves Jeeues, efJeée heefjJeÊe&ve keÀjves keÀer efnccele jKeves Jeeues, Deheves keÀes HeÀmì& ueeves keÀer 

efnccele jKeves Jeeues, Ssmes meoe efnccele jKe DeewjeW keÀes Yeer efveye&ue mes yeueJeeve yeveeDees~ yeeheoeoe efnccele jKeves Jeeues ye®®eeW keÀes meoe cegyee-

jkeÀ osles nQ~  

6. meoe %eeve meeiej keÀer efYevve-efYevve uenjeW ceW uenjeles jnles nes? Megª mes ueskeÀj Deye lekeÀ yeehe Üeje %eeve keÀer efkeÀleveer heeFbìme efceueer nQ, 

Gmeer heeFbìme keÀes ceveve keÀj meoe ne|<ele jnes~ pewmes %eeve meeiej yeehe %eeve ceW mechevve nQ Jewmes ye®®es Yeer %eeve ceW mechevve yeve %eeve keÀer nj 

heeFbì kesÀ veMes Deewj KegMeer ceW jnes~ DeKegì heeFbìme efceueer nQ~ SkeÀ Yeer heeFbì jespe yegef× ceW jKees Deewj Gmeer kesÀ DevegYeJe ceW meoe jnes lees 

%eeve mJeªhe yeve pee³eWies~ efkeÀlevee Þesÿ %eeve Deewj efkeÀmeves efo³ee nw! ³ener meoe mce=efle ceW jns~ YekeÌle Deelcee³eW efpemekesÀ efueS leæ[he jner nQ, 

h³eemeer nQ, Gmemes Deehe le=hle nes ie³es~ YeefkeÌle keÀer h³eeme yegPe ieF& nw vee! lees meoe ³ener ieerle ieeles jnes ö heevee Lee mees hee efue³ee..... Deesced 

Meeefvle~  


