
   efjiee[& jKevee DeLee&led efjiee[& uesvee nw~ osvee, uesvee nes peelee nw~ SkeÀ osvee Deewj ome heevee nw~ menpe ngDee vee~  

   keÀvee&ìkeÀ Jeeues meoe yeehe kesÀ mvesncetle& jnles nQ ö keÀvee&ìkeÀ keÀer Oejveer yengle menpe nw~ YeeJevee kesÀ keÀejCe Oejveer HeÀueerYetle nw~ FmeefueS 

Je=ef× yengle nesleer nw~ keÀvee&ìkeÀ keÀer Oejveer keÀes menpe mebosMe efceueves keÀe [^ecee Devegmeej Jejoeve nw~ efJeMes<e Deelcee³eW Yeer Fme Oejveer mes 

menpe efvekeÀue mekeÀleer~ uesefkeÀve DeYeer Deeies keÌ³ee keÀjvee nw! pees Je=ef× nesleer nw GmekeÀes efJeefOehetJe&keÀ ®eueevee~ meJe&MeefkeÌle³eeW kesÀ DeeOeej mes 

heeuevee ceW meoe ceneJeerj yeveevee nQ~ mvesn Deewj MeefkeÌle keÀe yewuesvme jKevee ³en efJeMes<elee ueeveer nw~ Jewmes Yeesueevee yeehe kesÀ Yeesues ye®®es De®ís 

nQ~ hejJeeves De®íW nQ~ yeeheoeoe keÀes hemevo nQ~ DeYeer yeehe-hemevo kesÀ meeLe ueeskeÀ hemevo Yeer yevevee nw~ De®íe ö  

   Ssmes meoe yeehe keÀes HeÀeuees keÀjve Jeeues, Dee%eekeÀejer, JeHeÀeoej, HeÀjceeveJejoej, meoe ceneoeveer Jejoeveer DeLee&le efJeée keÀue³eeCekeÀejer, 

nj Deelcee keÀes efjiee[& os Deeies yeæ{eves Jeeues, meoe MegYeef®evlekeÀ DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj vecemles~ Deesced Meeefvle~  

 ``yeehe-oeoe kesÀ heme&veue (heee|ì³eeW kesÀ meeLe) G®®eejs ngS ceOegj ceneJeekeÌ³e''  

   1. meYeer Deheves keÀes nesueernbme mecePeles nes? nesueer nbme DeLee&le pees meoe J³eLe& keÀes íesæ[ meceLe& keÀes Deheveeves Jeeues neW~ Jen nbme #eerj 

Deewj veerj keÀes Deueie-Deueie keÀjlee nw uesefkeÀve nesueernbme J³eLe& Deewj meceLe& Deueie keÀj J³eLe& keÀes íesæ[ oWies, meceLe& keÀes Dehevee³eWies~ pewmes 

nbme keÀYeer Yeer kebÀkeÀæ[ veneR ®egieWies ö jleve keÀes OeejCe keÀjWies, Ssmes nesueernbme pees meoe yeehe kesÀ iegCeW keÀes OeejCe keÀjW efkeÀmeer kesÀ Yeer DeJeiegCe 

DeLee&le kebÀkeÀæ[ keÀes OeejCe ve keÀjW GmekeÀes keÀne peelee nw nesueernbme DeLee&led heefJe$e Deelcee³eW, Meg× Deelcee³eW~ pewmee Meg× Deelcee nesiee Jewmee 

GmekeÀe Deenej J³eJenej Yeer Meg× nesiee, nesueer nbme keÀe Deenej Yeer Meg×, J³eJenej Yeer Meg×~ DeMegef× Kelce nes peeleer nw~ keÌ³eeWefkeÀ Meg× 

ogefve³ee ceW pee jns nQ~ peneB DeheefJe$elee Jee DeMegef× keÀe veeceefveMeeve Yeer veneR~ Deye nesueernbme yeveles nes leye ner YeefJe<³e ceW Yeer efn]pe nesueer-

vesme keÀnueeles nes~ keÀYeer ieueleer mes Yeer efkeÀmekeÀe DeJeiegCe OeejCe ve keÀjves Jeeues, meoe ieues ceW iegCe ceeuee nes~ MeefkeÌle³eeW kesÀ ieues ceW Yeer 

ceeuee efoKeeles nQ, osJeleeDeeW kesÀ ieues ceW Yeer ceeuee efoKeeles nQ~ lees mebiece ceW iegCeeW keÀer ceeuee OeejCe keÀjves JeeueeW keÀer ³eeoieej ceW ceeuee 

efoKeeF& nw~ yeehe kesÀ iegCeeW keÀes OeejCe keÀjles ngS meJe& kesÀ iegCe osKeves Jeeues nes lees ³en iegCeceeuee meYeer kesÀ ieues ceW heæ[er nw? iegCeceeuee OeejCe 

keÀjves Jeeues ner efJepe³e ceeuee ceW Deeles nQ~ lees ®ewkeÀ keÀjvee ®eeefnS ceeuee íesìer nw ³ee yeæ[er nw~ efpeleves yeehe kesÀ Deewj meJe& kesÀ iegCe mJe³eb ceW 

OeejCe keÀjves Jeeues nQ Jener yeæ[er ceeuee OeejCe keÀjves Jeeues nQ~ iegCeceeuee keÀes megefcejCe keÀjves mes mJe³eb Yeer iegCecetle& yeve peeles nQ~ pewmes yeele 

iegCecetle& nw Jewmes ye®®es Yeer meoe iegCecetle& nQ~  

   2. meoe keÀceue heg<he kesÀ meceeve ÒeJe=efle ceW jnles jn keÀe³e& keÀjles ngS v³eejs DeLee&led yeehe kesÀ h³eejs mecePeles nes? efpelevee v³eeje nesiee GmekesÀ 

v³eejs heve keÀer efveMeeveer nesieer ö yeehe keÀe h³eeje nesiee~ yeehe kesÀ h³eejs keÀneB lekeÀ yeves nQ ö h³eejs keÀer efveMeeveer keÌ³ee nw? efpememes h³eej neslee nw 

GmekeÀer ³eeo mJele: jnleer nw~ ³eeo keÀjvee veneR heæ[lee~ Deiej Ssmee DevegYeJe neslee lees mecePees h³eejs nQ~ h³eej keÀer efveMeeveer mJele: ³eeo, 

Deiej cesnvele keÀjveer heæ[leer nw lees keÀce h³eej nw~ peneB peeS@ JeneB yeehe Deewj ye®®es keÀe efceueve cesuee ner nes, pewmes keÀcyeeFv[ nesles nQ lees 

keÀYeer SkeÀ oes mes Deueie veneR nes mekeÀles, Ssmes Deheves keÀes keÀcyeeFv[ DevegYeJe keÀjes~ peneB peeS@ JeneB yeehe ner yeehe, FmekeÀes keÀne peelee nw 

efvejvelej ³eesieer~ yeehe keÀer ³eeo cegefMkeÀue ve nes yeehe keÀes Yetuevee cegefMkeÀue nes~ pewmes DeeOeekeÀuhe keÀjvee cegefMkeÀue Lee Jewmes Deye mebiece hej 

Yetue cegefMkeÀue nes, keÀesF& efkeÀlevee Yeer Yegueeves keÀer keÀesefMeMe keÀjs uesefkeÀveo DeYegue~ Ssmes hekeÌkesÀ Debieo kesÀ meceeve, mebkeÀuhe ªheer veeKetve Yeer 

cee³ee efnuee ve mekesÀ ö Ssmes ner yeehe kesÀ Deefle h³eejs nQ~  

   3. mee|Jeme ceW keÀesF& ve keÀesF& ÒekeÀej keÀe efJeIve Jee ìwvMeve Deeves keÀe keÀejCe nw ö mJe³eb Deewj mesJee keÀe yewuesvme veneR, mJe³eb keÀe DeìwvMeve 

keÀce nes peeves kesÀ keÀejCe mee|Jeme ceW Yeer keÀesF& ve keÀesF& ÒekeÀej keÀe efJeIve Jee ìwvMeve hewoe nes peelee nw~ mee|Jeme kesÀ huewve kesÀ meeLe henues Dehevee 

huewve yeveeDees~ ce³ee&oeDeeW kesÀ uekeÀerj kesÀ Devoj jnles ngS mee|Jeme keÀjes~ uekeÀerj mes yeenj efvekeÀue mee|Jeme keÀjWies lees meHeÀuelee veneR efceue 

mekeÀleer~ henues Deheveer OeejCee keÀer keÀcesìer yeveeDees~ Deeheme ceW huewve yeveeDees efHeÀj mee|Jeme Je=ef× keÀes menpe hee uesieer~  

   4. meoe Deheves keÀes Mecee kesÀ Thej efHeÀoe nesves Jeeues hejJeeves mecePeles nes? hejJeeves keÀes efmeJeeS Mecee kesÀ Deewj kegÀí metPelee veneR~ pewmes 

hejJeevee mJe³eb keÀes efceìekeÀj Mecee ceW mecee peelee nw Jewmes Deheves osnYeeve keÀes Yetue yeehe meceeve yeve peevee FmekeÀes keÀne peelee nw meceeve yevevee 

DeLee&le mecee peevee~ meeje keÀuhe lees yeerle ®egkeÀe, Deye mebiece keÀes Jejoeve nw pees yeveves ®eenes Jen yeve mekeÀles nes~ Yeei³eefJeOeelee Yeei³e keÀer 

uekeÀer DeYeer ner KeeR®eles nQ, pees ®eenes Jen Yeei³e yeveeDees~ De®íe ö Deesced Meeefvle~  

  

30-1-79  

meJe& yevOeveeW mes cegefkeÌle keÀer ³egefkeÌle  

meJe& yevOeveeW mes cegefkeÌle efoueevesJeeues cegkeÌleséej efMeJeyeeyee, ef$ekeÀeueoMeea mee#eer ¢äe ye®®eeW Òeefle yeesues ö  

   Deepe yeehe-oeoe meYeer mvesner efmekeÀerueOes ye®®eeW keÀes osKe n<ee& jns nQ~ pewmes yeeheoeoe otj osMe mes ye®®eeW mes efceueves Deeles nQ Jewmes ye®®es Yeer 

otjj osMeeW mes yeehe kesÀ meeLe efceueves Deeles nQ~ ³en DeueewefkeÀkeÀ cesuee DeLee&led yeehe ye®®eeW keÀe efceueve keÀuhe kesÀ Devoj Deye mebiece hej ner 

DeLee&led yeehe ye®®eeW keÀe efceueve keÀuhe kesÀ Devoj Deye mebiece hej ner neslee nw ö Deye veneR lees keÀye veneR~ yeehe-oeoe meYeer ye®®eeW keÀer efJeMes<e 



OeejCeeDeeW keÀes osKe jns nQ~ megvevee ö ³en lees pevce-pevceevlej mes keÀjles ner Dee³es uesefkeÀve Fme DeueewefkeÀkeÀ pevce ceW DeLee&led ye´eïeCe peerJeve 

ceW efJeMes<elee nw ner OeejCee mJeªhe yeveves keÀer~ lees yeehe-oeoe efj]peuì osKe jns nQ~ njskeÀ ye´eïeCe ye®®ee keÀce& keÀjves kesÀ henues ef$ekeÀeueoMeea 

mìspe hej efmLele nes leerveeW keÀeueeW keÀes peeveves Jeeues yeve keÀce& kesÀ Deeefo, ceO³e, Devle keÀes peeve keÀce& keÀjles nQ! Deewj efHeÀj keÀce& keÀjles mece³e 

mee#eer ¢efä nes heeì& yepeeles nQ~ Ssmes heeì& yepeeves Jeeues Jele&ceeve mece³e Deewj YeefJe<³e ceW Yeer hetp³e mJeªhe yeve DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ Deeies 

¢äevle ªhe yeveles nQ~ ef$ekeÀeueoMeea, mee#eer ¢äe Deewj efHeÀj ¢äevle ªhe~ leerveeW ner efmLeefle ceW DeYeer keÀneB lekeÀ hengB®es nQ? pewmes meekeÀej yeehe 

keÀes osKee Ssmes HeÀeuees HeÀeoj nQ? nj keÀce& ef$ekeÀeueoMeea yeve keÀjves mes keÀYeer Yeer keÀesF& keÀce& efJekeÀce& veneR nes mekeÀlee, meoe megkeÀce& nesiee~ 

ef$ekeÀeueoMeea ve yeveves kesÀ keÀejCe ner J³eLe& keÀce& Jee heehe keÀce& nesles nQ~ Ssmes ner mee#eer ¢äe yeve keÀce& keÀjves mes keÀesF& Yeer keÀce& kesÀ yevOeve ceW 

keÀce& yevOeveer Deelcee veneR yeveWies~ keÀce& keÀe HeÀue Þesÿ nesves kesÀ keÀejCe keÀce& mecyevOe ceW DeeJeWies, yevOeve ceW veneR~ meoe keÀce& keÀjles ngS Yeer 

v³eejs Deewj yeehe kesÀ h³eejs DevegYeJe keÀjWies Ssmeer v³eejer Deewj h³eejer Deelcee³eW DeYeer Yeer DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ meeceves ¢äevle DeLee&led SkeÌpew-

chegue yeveles nQ ö efpemekeÀes osKekeÀj DeveskeÀ Deelcee³eW mJe³eb Yeer keÀce&³eesieer yeve peeleer nQ Deewj YeefJe<³e ceW Yeer hetp³eveer³e yeve peeleer nQ~ Ssmes yeehe 

meceeve yeves nes? yevOeve cegkeÌle Deelcee yeves nes? meJe´ mecyevOe yeehe kesÀ meeLe peesæ[vee DeLee&led meJe& yevOeveeW mes cegkeÌle nesvee~ DeveskeÀ pevceeW kesÀ 

DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ yevOeve keÀes meceehle keÀjves keÀe menpe meeOeve yeehe mes meJe& mecyevOe~ Deiej efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe yevOeve DevegYeJe keÀjles nes 

lees GmekeÀe keÀejCe nw mecyevOe veneR~ yeehe-oeoe efj]peuì osKe jns Les efkeÀ DeYeer lekeÀ keÀewve-keÀewve mes yevOeve ³egkeÌle nQ~ osn kesÀ yevOeve keÀe 

keÀejCe nw osner keÀe mecyevOe yeehe mes veneR peesæ[e nw~ yeehe keÀer mce=efle Deewj osner mJeªhe kesÀ mce=efle keÀer OeejCee veneR ngF& nw~ henuee hee" 

keÀ®®ee nw~ meskesÀC[ ceW osn mes v³eejs yeveves keÀe DeY³eeme meskesÀC[ ceW osn kesÀ yevOeve mes cegkeÌle yevee oslee nw~ mJeer®e Deeve ngDee Deewj Yemece~ 

pewmes meeFvme kesÀ meeOeveeW Üeje Yeer Jemleg meskesÀC[ ceW heefjJele&ve nes peeleer nw Jewmes meeFuesvme keÀer MeefkeÌle mes, osner kesÀ mecyevOe mes yebOeve Kelce~ 

Deye lekeÀ Yeer Deiej henueer mìspe osn kesÀ yevOeve ceW nQ lees keÌ³ee keÀnWies! DeYeer lekeÀ henues keÌueeme ceW nQ~ pewmes keÀesF& mìt[svì keÀce]peesj nesves 

kesÀ keÀejCe keÀF& Je<e& SkeÀ ner keÌueeme ceW jnles nQ ö lees mees®ees F&éejer³e heæ{eF& keÀe ueemì ìeFce ®eue jne nw Deewj Deye lekeÀ Yeer osn kesÀ 

mecyevOe keÀer henueer ®eewheæ[er ceW nQ, Ssmes mìt[svì keÀes keÌ³ee keÀnWies~ efkeÀme ueeFve ceW DeeJeWies! heeves Jeeues Jee osKeves Jeeues~ lees Deye lekeÀ henueer 

keÌueeme ceW lees veneR yew"s nes~ hejOece& ceW efmLele nesvee menpe neslee nw Jee mJeOece& ceW? mJeOece& nw osner DeLee&led DeeeflcekeÀ mJeªhe~ hejOece& nw osn 

mJeªhe ö lees menpe keÌ³ee DevegYeJe neslee nw~ pewmee veece nw menpe jepe³eesieer Jewmee ner DevegYeJe nw? Jee veece Deewj keÀece ceW HeÀke&À nw!  

   otmejs vecyej keÀe yevOeve nw ceve keÀe yevOeve~ Fme ceve kesÀ yevOeve keÀe meeOeve nw meoe ceveceveeYeJe~ ³en henuee cev$e meoe peerJeve ceW DevegYeJe 

keÀjles nes? meoe SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&~ ³en henuee Jee³eoe efveYeevee DeLee&led ceve kesÀ yevOeveeW mes cegkeÌle nesvee ö lees henuee Jee³eoe efveYeevee 

Deelee nw vee! keÀnvee Deelee nw Jee efveYeevee Deelee nw? efveYeevee DeLee&led heevee ö FmeceW Yeer ®ewkeÀ keÀjes efkeÀ keÀneB lekeÀ yevOeve cegkeÌle yeves nQ~ 

meoe meJe& DeekeÀ<e&CeeW mes hejs SkeÀ ner ueieve ceW ceieve nQ? SkeÀ jme nQ? De®eue nQ Jee ®eb®eue nQ~ Deiej leye lekeÀ ®eb®eue nQ lees keÌ³ee keÀnWies? 

DeYeer lekeÀ íesìe ye®®ee nw Deewj mìspe DeekeÀj hengB®eer nQ JeeveÒemLe keÀer, Ssmeer mìspe kesÀ mece³e ³en ®eb®euelee! ye®eheve keÀer mìspe De®íer 

ueieleer nw? ye´eïeCe pevce keÀe DeefOekeÀej ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve keÀe Òeehle efkeÀ³ee nw ö DeefOekeÀej kesÀ Deeies ³en osn Jee ceve kesÀ yevOeve jn 

mekeÀles nQ! ÒewefkeÌìkeÀue DevegYeJe keÌ³ee nw? meoe ³en leerve yeeleW ³eeo keÀjes ö ef$ekeÀeueoMeea efHeÀj mee#eer ¢äe Deewj GmekeÀer efj]peuì efJeée kesÀ 

Deeies ¢äevle ªhe~ Fme efmLeefle keÀes meoe ³eeo jKees lees meoe yevOeve cegkeÌleKed peerJevecegkeÌle DeJemLee keÀe DevegYeJe keÀjWies~ hegª<eeLe& keÀe mece³e 

yengle yeerle ®egkeÀe~ Deye Leesæ[s keÀe Yeer Leesæ[e-mee jne nw~ mece³e kesÀ ÒeceeCe Deheveer efj]peuì ®ewkeÀ keÀjes~ Fme cesues keÀe Yeer Leesæ[e-mee mece³e 

jn ie³ee nw ö FmeefueS Deye megvee lees yengle, megvevee DeLee&le JeeCeer Üeje ner ³en yeéïeCe pevce efue³ee FmeefueS cegKe JebMeeJeueer keÀnueeles nes~ 

lees pevce mes ner megveles Dee³es nes Deye keÌ³ee keÀjvee nw? megveves kesÀ yeeo nw mJeªhe yevevee~ FmeefueS ueemì mìspe mce=efle mJeªhe keÀer nw~ Ssmeer 

mìspe lekeÀ keÀneB lekeÀ hengB®es nes~ meer]peve keÀer efjpeuì Yeer keÌ³ee! megvevee Deewj efceuevee Jee meceeve yevevee~ mvesn keÀe meyetle nw ner meceeve yevevee~ 

efpeme mìspe mes yeehe keÀe mvesn nw Ssmeer mìspe keÀes heevee~ Ssmes mvesner nes vee? meoe Deheves mechetCe& mJeªhe keÀes meeceves jKeves mes cee³ee keÀe 

meecevee keÀjvee yengle menpe nesiee~ yeehe-oeoe ³ener efj]peuì osKeves ®eenlee ö Fme efj]peuì keÀes ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeves kesÀ efueS efJeMes<e Oeej-

Cee³eW ³eeo jKees ö 1. ceOegjlee 2. veceÏlee~ Fve efJeMes<e oes OeejCeeDeeW mes meoe efJeée keÀu³eeCekeÀejer ceneoeveer Jejoeveer yeve peeJeWies ö Deewj 

menpe ner mvesn keÀe meyetle os mekeWÀies~ mecePee ö DeYeer keÌ³ee keÀjvee nw? ³en keÀjvee nw Deewj kegÀí íesæ[vee Yeer nw~ íesæ[vee keÌ³ee nw? %eeveer let 

Deelcee nesves kesÀ keÀejCe YeefkeÌle kesÀ mebmkeÀej efYeKeejer yeve ceebieves keÀe Jee efmeHe&À yeehe keÀer ceefncee Jee keÀerle&ve ieeves keÀe, ceve Üeje ³eneB JeneB 

YeìkeÀves keÀe, Deheves KepeeveeW keÀes J³eLe& ieBJeeves keÀe ³en hegjeves mebmkeÀej meoe kesÀ efueS meceehle keÀjes DeLee&led hegjeves mebmkeÀejeW keÀe mebmkeÀej 

keÀjes~ ³en nw íesæ[vee~ lees Deye mecePee keÌ³ee keÀjvee nw~ keÌ³ee íesæ[vee nw~ %eeveer let Deelcee DeLee&led efJepe³eer~ De®íe ö  

   Ssmes meskesÀC[ ceW mJe heefjJele&ve keÀjves Jeeues, mJe heefjJele&ve Üeje efJeée heefjJele&ve keÀjves Jeeues, meJe& yevOeveeW mes cegkeÌle meoe ³eesie³egkeÌle, peerJeve 

cegkeÌle, yeehe-oeoe kesÀ mvesner DeLee&le meceeve yeveves Jeeues Ssmes meoe efJepe³eer jleveeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj vecemles~  

yeehe-oeoe keÀer J³eefkeÌleiele cegueekeÀele ö (yebieeue efyenej peesve)  

   1. meoe Deheves keÀes heoceeheoceheefle mecePeles nes? pees nj keÀoce ceW heoceeW keÀer keÀceeF& pecee keÀjles nQ Jen keÌ³ee nes ie³es? heoceeheoceheefle 



nes ie³es vee! DeehekesÀ Deeies DeepekeÀue kesÀ vecyejJeve OeveJeeve Yeer keÌ³ee nQ? efYeKeejer~ keÌ³eeWefkeÀ efpelevee Oeve nesiee lees Oeve kesÀ meeLe Deewj keÌ³ee 

neslee nw, ogKe Yeer neslee nw~ lees pees ogKeer neWies Jen megKe kesÀ efYeKeejer lees neWies vee~ lees ®eens efpelevee Yeer yeæ[e efJeée ceW Òeefme× veeceer-ûeeceer 

OeveJeeve nes uesefkeÀve Deeies meye efYeKeejer nQ~ Deye Ssmee mece³e ÒewefkeÌìkeÀue ceW osKeWies pees veeceer-ûeeceer OeveJeeve DeYeer megveves kesÀ efueS lew³eej veneR 

nQ, efpevnW mees®eves keÀer HegÀme&le veneR nw Jen meye DeehekesÀ Deeies efYeKeejer keÀer keÌ³et ceW neWies, lejmeWies, leæ[HeWÀies SkeÀ meskesÀC[ kesÀ megKe kesÀ efueS~ 

Ssmes mece³e hej Deehe meYeer ceneoeveer mìspe hej efmLele nes meyekeÀes oeve oWies~ lees Flevee veMee jnlee nw? efkeÀ nce efJeée ceW meyemes ceeueeceeue 

nQ~ Megª ceW Yeer mLeehevee kesÀ mece³e DeKeyeej ceW keÌ³ee [ueJee³ee Lee ö ueesieeW ves keÀne Deesce ceC[ueer ieF& efkeÀ ieF& Deewj yeehe ves [ueJee³ee 

Deesce ceC[ueer meejs Jeu[& ceW efj®esmì nw, ceeueeceeue nw, meye YetKe cej mekeÀles nQ uesefkeÀve yeehe kesÀ ye®®es YetKes veneR cej mekeÀles~ keÌ³eeWefkeÀ 

`DecejYeJe' keÀe Jejoeve efceuee ngDee nw~ pees Jejoeveer nQ Jen meoe ceeueeceeue nQ lees Ssmee veMee Deewj KegMeer meoe keÀe³ece jns, keÀYeer-keÀYeer 

veneR~ DecejYeJe DeLee&led efvejvlej meoe KegMeer ceW yeehe kesÀ meeLe meceevelee keÀer jeme Kesueles jnes~ yeehe kesÀ meeLe jeme Yeer Jener KesueWies pees 

meceeve neWies~ meoe meceevelee ner jeme nw lees Ssmes jeme Kesueles nes? pees ³eneB meoe yeehe kesÀ meceeve jnles nQ Jee KegMeer ceW vee®eles jnles nQ Jener 

efHeÀj YeefJe<³e ceW Yeer meeLe-meeLe jeme keÀjWies~ ye´ïee yeehe kesÀ meeLe heeì& yepeevee, lees yeehe meceeve neWies leye lees heeì& yepee³eWies vee~  

   MeefkeÌle mesvee meoe efJepe³e keÀe PeC[e uenjeves Jeeueer nes vee? Flevee Tb®ee PeC[e nw pees meejer efJeée osKe mekeWÀies~ PeC[e uenje³ee peªj 

nw uesefkeÀve DeYeer Tb®ee G"evee nw~ Deiej keÀesF& Deì^wkeÌMeve keÀer Jemeleg keÀneB Yeer vepej Deeleer lees meyekeÀer ve]pej DeeìescesefìkeÀueer peeleer nw, ve 

®eenles Yeer DeekeÀ<e&Ce nesleer nw~ lees Ssmee DeekeÀ<e&Ce Jeeuee PeC[e uenjeDees pees ve ®eenles Yeer meyekeÀer ve]pej peeS~ Jewmes lees Oejveer DeYeer heefj-

Jele&ve nesleer pee jner ns, DeYeer meyekesÀ keÀeveeW ceW ³en DeeJeepe ietBpeves Jeeuee nw efkeÀ Deiej mel³e keÀe³e& nw lees FveneW keÀe ner nw, meye lejHeÀ mes 

efvejeMe neWies Deewj Fmeer lejHeÀ DeeMee keÀe oerhekeÀ efoKeeF& osiee~ FmekesÀ efueS mecheke&À yeæ{eDees~ mece³e hej mecheke&À vener meoe mecheke&À~ mecheke&À 

ceW Deeves JeeueeW keÀes Deeies yeæ{eles ®euees, keÀesF& ve keÀesF& Òeesûeece mece³e Òeefle mece³e jKeles nes~ nj Jeie& keÀer mesJee keÀjveer nw, Devle ceW keÀesF& Yeer 

Gunvee j os mekesÀ efkeÀ nceW vener yelee³ee~ FmeefueS meye Oece& JeeueeW keÀe mevosMe peªj osvee nw~  

   2. leceesiegCeer JeeleeJejCe mes mesHeÌìer keÀe meeOeve ö yeehe keÀe meeLe :- Deheves keÀes Fme hegjeveer ogefve³ee ceW jnles keÀceue heg<he kesÀ meceeve v³eejs 

Deewj Deefle yeehe kesÀ h³eejs DevegYeJe keÀjles nes? pewmes keÀceue keÀe heg<he keÀer®eæ[ ceW jnles Yeer v³eeje jnlee nw, Ssmes hegjeveer ogefve³ee ceW jnles ngS, 

leceesiegCeer JeeleeJejCe mes v³eejs jnles nes? leceesiegCeer JeeleeJejCe keÀe ÒeYeeJe lees veneR heæ[lee~ pees meoe yeehe keÀes Dehevee meeLeer yeveeles Deewj 

mee#eer nes heeì& yepeeles Jen meoe v³eejs neWies~ pewmes JeeìjÒegHeÀ neslee nw vee lees efkeÀlevee Yeer heeveer heæ[s uesefkeÀve SkeÀ yetBo Yeer Demej veneR keÀjWieer~ 

Ssmes meoe cee³eeÒegHeÀ nes efkeÀ cee³ee keÀe Demej neslee nw? peye yeehe kesÀ meeLe keÀe efkeÀveeje keÀjles nes leye Demej neslee nw~ efkeÀveeje osKe cee³ee 

Dehevee Jeej keÀj osleer nQ~ meoe meeLe jnes lees cee³ee keÀe Jeej veneR nes mekeÀlee~ meYeer ye®®eeW keÀes cee³eepeerle yeveves keÀe Jejoeve nw uesefkeÀve 

cee³eepeerle keÀe heshej lees nesiee vee! heeme veneR neWies lees heeme efJeo Dee@vej kewÀmes keÀnuee³eWies~ meoe ³en ³eeo jKees efkeÀ nce meJe&MeefkeÌleJeeve kesÀ 

meeLe nQ~ Deiej keÀesF& yeneogj keÀe meeLe neslee nw lees efkeÀlevee efveYe&³e jnles nQ, ³en lees meJe&MekeÀefleJeeve keÀe meeLe nw lees efkeÀlevee efveYe&³e jnvee 

®eeefnS~ meoe Deheves Yeei³e keÀe keÀe JeCe&ve keÀj jns nQ, lees Deheves Yeei³e keÀe efmeleeje osKeles jnes~  

   3. [yeue ueeFì keÀer efmLeefle mes heneæ[ pewmee keÀe³e& Yeer ªF& meceeve :- meYeer [yeue ueeFì nes vee! efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe yeesPe DevegYeJe ve 

nes ³en nw [yeue ueeFì~ [yeue ueeFì DeLee&led efyevoer mJeªhe Deelcee ceW Yeer keÀesF& yeesPe veneR Deewj peye HeÀefjMles yeve peeles lees GmeceW Yeer 

keÀesF& yeesPe veneR~ lees ³ee lees Dehevee efyevog ªhe ³eeo jns ³ee keÀce& ceW HeÀefjMlee mJeªhe ö Ssmeer mìspe hej efmLele nesves mes efkeÀlevee Yeer yeæ[e 

keÀe³e& Ssmes DevegYeJe keÀjWies pewmes keÀjve keÀjeJevenej keÀje jns nQ~ efveefceÊe mecePeWies lees [yeue ueeFì jnWies~ ì^mìer neskeÀj ®eueves mes yeesPe Yeer 

veneR Deewj meHeÀuelee Yeer p³eeoe~ ie=nmLeer mecePeves mes cesnvele Yeer p³eeoe Deewj meHeÀuelee Yeer keÀce~ lees meoe [yeue ueeFì kesÀ mJeªhe keÀer 

mce=efle keÀer meceLeea ceW jnes lees keÀesF& Yeer heneæ[ pewmee keÀe³e& Yeer jeF& veneR uesefkeÀve ªF& pewmee nes pee³esiee~ jeF& efHeÀj Yeer meKle nesleer nw, Gmemes 

Yeer nukeÀer, ªF& kesÀ meceeve DeLee&led DemecYeJe Yeer mecYeJe nes pee³esiee~ De®íe ö  

   4. Deheveer efmLeefle keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves keÀe meeOeve nw ö Þesÿ mce=efle :- meoe Deheves keÀes Þesÿ Deelcee mecePeles ngS nj mebkeÀuhe Deewj 

keÀce& Þesÿ keÀjles nes? keÌ³eeWefkeÀ pewmeer mce=efle nesleer nw Jewmeer efmLeefle mJele: yeve peeleer nw~ lees mce=efle jnleer nw efkeÀ nce ceneve Þesÿ Deelcee nQ~ 

mce=efle keÀes meoe ®ewkeÀ keÀjes efkeÀ efvejblej efJeMes<e Deelcee keÀer jnleer nw ö ³ee ®eueles-efHeÀjles meeOeejCe yeve peeleer nw~ meoe Dehevee DeekeÌ³ethesMeve 

efkeÀ ceQ efJeée ceW ye´eïeCe ®eesìer ntB~ meoe Deheves cemlekeÀ hej mce=efle keÀe efleuekeÀ ueiee ngDee nes~ ueewefkeÀkeÀ jerefle mes Yeer ye´eïeCe efleuekeÀ ueieeles 

nQ, lees ³en efveMeeveer Deye mebiece³egie keÀer nw, lees meoe efleuekeÀ keÀe³ece jnlee nw? cee³ee efceìeleer lees veneR nw~ meoe DeìsvMeve jns lees mce=efle keÀe 

efleuekeÀ Deefceì Deewj DeefJeveeMeer jnsiee~ De®íe ö Deesced Meeefvle~  


