
   DeehekeÀe DeekeÌ³ethesMeve nw heeflele heeJeveer ö Fme mce=efle mes menpe cee³eepeerle yeveWies :- Deehe meye meoe meeiej mes mecyevOe jKeves Jeeueer %eeve 

veefo³eeB nes efpemeceW DeveskeÀ Deelcee³eW %eeve mveeve keÀj heeJeve yeveleer nQ lees heeJeve yeveeves keÀer mesJee ceW meoe lelhej jnles nes? veefo³eeW keÀe cenlJe 

leye nw peye meeiej mes mecyevOe nw, Deiej meeiej mes mecyevOe veneR lees veoer Yeer veeuee yeve peeleer~ lees Deehe ®ewlev³e %eeve veefo³eeW keÀe ner iee³eve 

nw heeflele heeJeveer, Fmeer mesJee ceW meoe efye]peer jnes~ cee³ee keÀe Jeej nesvee DeLee&led Keeueer nesvee~ efyepeer jnvee DeLee&led cee³ee kesÀ Jeej mes ye®e 

peevee~ lees meoe efyepeer jnles nes ³ee yengle mece³e keÀer meeLeer kesÀ Thej jnce Deelee nw pees Gmes Yeer ®eevme os osles neW! efpemekeÀe pees DeekeÌ³ethes-

Meve neslee Jen keÀYeer Yetuelee veneR~ DeehekeÀe DeekeÌ³ethesMeve ner nw heeflele heeJeveer lees Dehevee DeekeÌ³ethesMeve ve Yetuevee nw, ve íesæ[vee nw lees cee³ee-

peerle yeve pee³eWies~ meoe kesÀ cee³eepeerle ner yeehe kesÀ efoueleKleveMeerve yeveles nQ~ nej Keevee DeLee&led leKle mes veer®es Deevee~ Deiej keÀesF& nej Ke 

ues lees leKle Leesæ[e ner efceuesiee~ lees ³eneB Yeer cee³ee mes nej Keevee DeLee&led leKle mes veer®es Deevee~  

   ìer®eme& keÀe DeekeÌ³ethesMeve nw meoe mevlegälee keÀer Keeve jnvee Deewj meJe& keÀes mevlegä yeveeveeme :- ìer®eme& lees nQ ner meoe mevlegä~ ìer®eme& 

DeLee&led meJe& keÀes meblegä yeveeves keÀer mesJee hej GheefmLele~ efpelevee mJe³eb mechevve neWies Glevee DeewjeW keÀes Yeer yevee mekeWÀies~ ìer®eme& keÀer efJeMes<elee 

ner nw nj yeele ceW mevlegä~ mevelegä Yeer leye jn mekeWÀies peye meoe yeehe kesÀ iegCeeW Deewj keÀ$leJ³e ceW meceeve yeveWies~ meoe ³en ®ewkeÀ keÀjes efkeÀ pees 

yeehe keÀe iegCe Jener cesje nw, pees yeehe keÀe keÀ$leJ³e Jener cesje keÀ$leJ³e nw~ Ssmes ®ewkeÀ keÀj ®eueves Jeeues meoe mevlegä jnles Yeer nQ Deewj meJe& keÀes 

Yeer yeveeles nQ~ ìer®eme& DeLee&led mevlegälee keÀer Keeve~ meoe mechevve, Keeve kesÀ meceeve DeKegì nes~ ³ener ìer®eme& keÀe DekeÌ³ethesMeve nw~  

   efJeoeF& kesÀ mece³e :- efkeÀleveer 18 peveJejer Dee ieF&? 10 Je<e& meceehle nes ieS GmekeÀe efjpeuì keÌ³ee? Jewmes Yeer 10 Je<e& lees keÀesF& keÀce veneR 

nQ~ meekeÀej kesÀ 42-43 Je<e& Deewj DeJ³ekeÌle kesÀ 10 Je<e&, lees 50 mes Thej ®eues ie³es vee~ lees GmekeÀer efjpeuì keÌ³ee? efjpeuì ®eeefnS ö 

heefjJele&ve~ pees Deieues Je<e& keÀer yeeleW nQ memeJen Fme Je<e& ceW veneR nesveer ®eeefnS~ lees veJeervelee keÌ³ee DeeF&? pewmes ceOegyeve ceW pees Deeles nQ GvneW 

mes hetíles nQ keÌ³ee Leesæ[e keÌ³ee hee³ee~ lees Fme Je<e& keÀer efjpeuì ceW Yeer osKees keÌ³ee-keÌ³ee íesæ[e keÌ³ee hee³ee~ lees Fme Je<e& keÀer efjpeuì keÌ³ee J³eLe& 

íesæ[e~ oesveeW keÀer efjpeuì osKees~ v³et F³ej ceveeles nQ, peye Je<e& ve³ee ngDee, ve³ee Je<e& DeLee&led veJeervelee Yeje ngDee~ FmekeÀer Deeheme ceW 

efjpeuì efvekeÀeuevee~ ìesìue cewpeejìer Yeer keÀneB lekeÀ Deheves ceW heefjJele&ve mecePeles nQ~ FmeefueS yeehe-oeoe ves henues Yeer keÀne efkeÀ efjpeuì 

uesves kesÀ efueS Dee³eWies lees efJe efjpeuì keÌ³ee ngF&? mesJee Je=ef× keÀes hee jner nw, mesJeeOeejer Deelcee³eW mJe³eb kesÀ hegª<eeLe& ceW keÌ³ee Je=ef× hee jner nQ, 

oesveeW keÀe yewuesvme peye meceeve nesiee leye meceeefhle nesieer~  

   meYeer meoe mebiece³egie kesÀ Þesÿ Yeeie³e keÀes megefcejCe keÀj ne|<eled jnles nes? mebiece³egie keÀe Yeei³e Deewj keÀesF& Yeer ³egie ceW hee veneR mekeÀles~ 

mebiece³egie keÀe SkeÀ-SkeÀ meskesÀC[ Deefle Yeei³eMeeueer nw~ SkeÀ meskesÀC[ keÀF& pevceeW keÀe Yeeie³e yeveeves kesÀ efveefceÊe yevelee nw~ lees Ssmes Þesÿ 

Yeei³e keÀes meoe ³eeo jKeles, Devoj ceW Yeei³e keÀes osKe keÀjkesÀ meoe KegMeer ceW vee®eles jnes~ Jeen cesje Yeei³e ö Ssmes Devoj keÀer KegMeer yeenj 

efoKeeF& osleer nw otmejs Yeer osKeves Jeeues DevegYeJe keÀjW efkeÀ FvneW keÀes kegÀí efceuee nw, kegÀí hee³ee nw~ Ssmes meoe KegMe jnes~ meoe DeìsvMeve jKees 

lees cee³ee KegMeer keÀe Ke]peevee íerve veneR mekeÀleer~ De®íe ö Deesced Meeefvle~  

18-1-79  

18 peveJejer `mce=efle efoJeme'keÀes meoekeÀeue keÀe meceLeea efoJeme ceveeves kesÀ efueS efMe#eeSb  

meJe&meceLe& efMeJe yeeyee `meoe Decej YeJe' keÀe Jejoeve osles ngS yeesues :- Deepe meYeer ye®®es efJeMes<e meekeÀejer ³eeo ö Òesce mJeªhe keÀer mce=efle ceW 

p³eeoe jns~ meekeÀejer mees DeekeÀejer yeehe meYeer kesÀ ve³eveeW ceW mecee³es ngS nQ~ Dece=leJesues mes ueskeÀj osMe-efJeosMe kesÀ ye®®eeW keÀer ³eeo kesÀ mevosMe 

meejs Jeleve ceW Jee³egceC[ue keÀer jerleer mes HewÀues ngS Les ö Òesce kesÀ DeemegBDeeW keÀer ceeuee³eW Jeleve keÀes mepee jner LeeR~ njskeÀ ye®®ee ye´ïee yeehe kesÀ 

ueJe ceW ueJeueerve Les~ ®eejeW Deesj efoue kesÀ efoueªyee keÀer DeeJeepe yeeheoeoe kesÀ heeme hengB®e jner Leer ö njskeÀ kesÀ ceve mes yeehe keÀer ceefncee kesÀ 

megvoj Deeueehe meepeeW kesÀ meceeve Jeleve ceW ietBpe jns Les~ njskeÀ kesÀ DeeMeeDeeW kesÀ oerhekeÀ peies ngS, Jeleve keÀes peieceiee jns Les~ yeeheoeoe 

ye®®eeW kesÀ mvesn keÀes osKe cegmkeÀje jns Les~ efJeosMeer Jee osMeJeemeer ye®®es Deheves yegef×³eesie Üeje Jeleve ceW Yeer hengB®es ngS Les~ ye´ïee yeehe Yeer ye®®eeW 

kesÀ mvesn kesÀ meeiej ceW ye®®eeW kesÀ ueJe ceW ueJeueerve Les ö ³eeo keÀe efjìve& os jns Les~  

   ye®®es yeehe mes hetíles nQ nce meyemes henues DekesÀues JeleveJeemeer keÌ³eeW? cewpeejìer ye®®eeW keÀe ³ener mvesn keÀe meJeeue Lee~ yeehe yeesuees ö pewmes 

Deeefo ceW mLeehevee kesÀ keÀe³e& Òeefle meekeÀej ªhe ceW efveefceÊe SkeÀ ner yeves ö DeuHeÀ keÀer leej henues SkeÀ keÀes DeeF&~ mesJee DeLe& ö meJe&mJe 

l³eeiecetle& SkeÀ DekesÀ yeves~ efpemekeÀes osKe ye®®eeW ves HeÀeuees HeÀeoj efkeÀ³ee~ l³eeie Deewj Yeei³e oesveeW ceW vecyejJeve yeehe efveefceÊe yeves~ Deye Devle 

ceW Yeer ye®®eeW keÀes Tb®ee G"eves kesÀ efueS Jee DeJ³ekeÌle yeveeves kesÀ efueS yeehe keÀes ner DeJ³ekeÌle JeleveJeemeer yevevee heæ[e~ Fme meekeÀejer ogefve³ee mes 

Tb®ee mLeeve DeJ³ekeÌle Jeleve Deheveevee heæ[e ö DeYeer yeehe keÀnles nQ yeehe meceeve mJe³eb keÀes Deewj mesJee keÀes mechevve keÀjes~ yeehe meceeve 

DeJ³ekeÌle JeleveJeemeer yeve peeDees~ yeeheoeoe DeYeer Yeer DeeJneve keÀjles nQ~ osj efkeÀmekeÀer nw? [^ecee keÀer osj nQ! [^ecee ceW Yeer efveefceÊe keÀejCe 

keÀewve~ efmeHe&À SkeÀ íesìer-meer yeele ¢æ{ mebkeÀuhe ªhe mes OeejCe keÀjes lees meoekeÀeue keÀe efceueve nes peeJesiee~ pewmes Deepe kesÀ efove menpe³eesieer, 

efvejvlej³eesieer, SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF& ö Fmeer efmLeefle ceW efmLele jns, Ssmes ner meoe Decej YeJe kesÀ Jejoeveer yevees~ lees keÌ³ee nesiee~ meoe-

keÀeue kesÀ efueS pegoeF& keÀes efJeoeF& efceue peeJesieer Deewj meoe efceueve keÀer yeOeeF& nesieer~ mvesn mJeªhe keÀes meceeve mJeªhe ceW heefjJele&ve keÀjes~ 



pewmes efpeme Yeer Deelcee mes mvesn neslee nw lees mvesn keÀe mJeªhe ³ener nw efkeÀ pees mvesner keÀes hemevo nes Jener mvesn keÀjves Jeeues keÀes hemevo nes ö 

®euevee-Keevee-efhevee-jnvee mvesner kesÀ efouehemevo nes~ Ssmes ner yeehe mes mvesn ö peeveles nes yeehe keÀe mvesn efkeÀmemes nQ? yeehe keÀes meoe keÌ³ee 

hemevo nw? Deheves efoue hemevo veneR uesefkeÀve mvesner yeehe kesÀ efouehemevo~ lees meoe pees Yeer mebkeÀuhe keÀjes Jee keÀce& keÀjes henues ³en mees®ees efkeÀ 

mvesner yeehe kesÀ efouehemevo nw~ Deiej yeehe keÀes hemevo veneR lees ueeskeÀhemevo Yeer veneR~ lees efmeHe&À Fleveer meer yeele nw mvesner kesÀ hemevoer mes ®euevee 

nw~ Flevee efjìve& meoe keÀj mekeÀles nes vee! meJe& mecyevOe kesÀ mvesn mes Flevee mee efjìve& keÌ³ee cegefMkeÀue ueielee nw? Deepe kesÀ mce=efle efoJeme keÀes 

meoekeÀeue kesÀ efueS meceLeea efoJeme ceveeDees~ ³en mebkeÀuhe keÀjes ö pees yeehe keÀes hemevoer Jener cesjer hemevoer~ meoe yeehe hemevo ueeskeÀ hemevo 

jnvee nw~  

   efoueefMekeÀmle nesvee, efkeÀmeer Yeer mebmkeÀej Jee heefjefmLeefle³eeW kesÀ JeMeerYetle nesvee, DeuheuekeÀeue keÀer Òeeefhle keÀjeves Jeeues J³eefkeÌle Jee JewYeJeeW 

kesÀ lejHeÀ DeekeÀe|<e nesvee ö Fve meye keÀcepeesefj³eeW ªheer keÀefue³egieer heJe&le keÀes Deepe kesÀ meceLeea efoJeme hej meye ye®®es ¢æ{ mebkeÀuhe keÀer 

Debiegueer os meoekeÀeue kesÀ efueS meceehle keÀjes DeLee&led meoekeÀeue kesÀ efJepe³eer yevees~ efJepe³e DeehekeÀe efleuekeÀ nw~ efJepe³e DeehekesÀ ieues keÀer 

ceeuee nw~ efJepe³e pevceefme× DeefOekeÀej nw~ meoe Fme meceLeea mJeªhe ceW jnes~ ³en nw mvesn keÀe efjìve&~ yeehe ye®®eeW mes hetíles nQ ö pewmes ye´ïee 

yeehe ves meejs %eeve keÀe meej mJe³eb OeejCe keÀj ye®®eeW keÀes HeÀeuees HeÀeoj keÀjves keÀer efnccele oer, meekeÀej ªhe Üeje Deefvlece ceneJeekeÀ³e 

Decetu³e meewieele oer ö Gme meewieele keÀes mJeªhe ceW uee³ee? meewieele keÀer efjìve& ceW yeehe keÀes mJeªhe yeve efoKee³ee? efmeHe&À leerve yeesue pees Les 

GvekeÀes meekeÀej ceW uee³ee~ meekeÀej mvesn kesÀ efjìve& ceW meekeÀej ªhe nw~ Fve ner leerve yeesue mes yeehe ves keÀcee&leerle DeJemLee keÀes hee³ee ö HeÀeuees 

HeÀeoj~ meekeÀej yeehe ves efmLeefle keÀe mlecYe yevekeÀj efoKee³ee ö efpemekesÀ mvesn ceW ³en mce=efle mlecYe Yeer yevee³ee nw ö Ssmes ner leÊJece ö meJe&-

iegCeeW kesÀ mlecYe yevees~ pees efJeée kesÀ nj Oece& Jeeueer Deelcee³eW OeejCee mJeªhe mlecYe DeehekeÀes ceeves ö efJeée kesÀ Deeies Deeefo efhelee kesÀ meceeve 

MeefkeÌle Deewj Meeefvle mlecYe yevees~  

   mvesn kesÀ mevosMe pees ye®®eeW ves Yespes efjìve& ceW yeeheoeoe Yeer meYeer mvesner ye®®eeW keÀes heoceiegCee mvesn os jns nQ~ Deye heoceeheoce Yeei³eMeeueer 

meoe jnes~ De®íe ö Ssmes meoe yeehe kesÀ mce=efle mees meceLeea mJeªhe, yeehe kesÀ meoe efouehemevo, meoe ¢æ{ mebkeÀuhe Üeje mJe³eb keÀe Deesj efJeée 

keÀe meskesÀC[ ceW heefjJele&ve keÀjves Jeeues, meoe efJeée kesÀ Deeies MeefkeÌle Deewj Meefvle mlecYe meceeve efmLele jnves Jeeues ö Ssmes yeeheoeoe kesÀ meceerhe 

efmekeÀerueOes ye®®eeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj vecemles~  

   oeroer peer mes yeele®eerle :- Deepe keÀe efove mvesn Deewj MeefkeÌle keÀe yewuesvme jne? Deepe kesÀ efove efJeMesMe meekeÀej yeehe keÀes ³eeo efkeÀ³ee Jee 

oeveeW keÀe yewuesvme Lee ö yewuesvme jKeves Jeeues ye®®es yeehe Üeje efyuemeHegÀue kesÀ Jejoeve keÀes Òeehle keÀjles nQ~ Deepe meekeÀej yeehe ves Yeer ye®e®eeW 

keÀes ³eeo efkeÀ³ee ö nj ye®®es keÀer efJeMes<elee ªheer jleveeW keÀes osKeles n<ee&³ee~ ueewefkeÀkeÀ Mejerj kesÀ mebmkeÀej Yeer peJeenjer kesÀ Les~ DeueewefkeÀkeÀ 

peerJeve ceW Yeer peJeenjer kesÀ keÀe³e& ceW ner jns~ peJeenjer keÀer ve]pej keÀneB peeleer nw? Decetu³e jleveeW kesÀ lejHeÀ, lees yeehe Yeer Deheves jleveeW keÀes 

osKe jleveeW keÀes ner mepee jns Les~ ye´ïee yeehe kesÀ leerJe´ hegª<eeLe& kesÀ mebmkeÀej keÀes lees peeveleer nes ö Deepe Yeer yeeyee yeesues Deye ceeuee lew³eej 

keÀjes ö ceeuee lew³eej nesvee DeLee&led Kesue Kelce~ efHeÀj keÌ³ee ngDee nesiee~ ye´ïee Deheves leerJe´ hegª<eeLe& kesÀ mebmkeÀej ÒeceeCe ceeuee yeveeves ueies 

Deewj yeehe cegmkeÀjeves ueies~ ceeuee lew³eej Yeer ngF&, uesefkeÀve lew³eej nesves kesÀ yeeo peye osKeves ueies lees efouehemevo veneR ueieer~ lees HeÀìeHeÀì 

yeoueer keÀjves ueies~ mebkeÀuhe Lee efkeÀ keÀjkesÀ efoKeeJeWies ö yeehe yeesues ö HegÀue heeJeme& nQ ö pees ®eens pewmes ®eens lew³eej keÀjkesÀ efoKeeDees~ ye´ïee 

yeehe lees jespe DeeJneve keÀjles nQ~ Deehe DeeJneve keÀjles nes? efHeÀj efjpeuì keÌ³ee ngF&~ yengle jceCeerkeÀ ¢M³e ngDee~ ªn©neCe Yeer ®eueer 

Deewj SkeÀ-oes keÀes osKe cegmkeÀje³es~ 100 keÀes ceeuee efHeÀj Yeer 90% yeve ieF& 8 keÀer ceeuee ceW yeoueer yengle Leer ö efkeÀmekeÀes 4 vecyej oW 

efkeÀmekeÀes 5 vecyej oW ö GmekeÀer ªn-ªneCe Leer~ celeueye lees Deepe yeḯee keÀes ceeuee lew³eej keÀjves keÀe leerJe´ mebkeÀuhe Lee~  

   pewmes yeehe efJeef®e$e nw, efJeef®e$e yeehe keÀer ueeruee Yeer efJeef®e$e nw ö ogefve³eeJeeues mecePeles nQ yeehe ®eues ie³es Deewj yeehe ye®®eeW mes efJeef®e$e ªhe ceW 

peye ®eenW leye efceueve cevee mekeÀles~ ogefve³ee JeeueeW keÀer Dee@KeeW kesÀ Deeies heoe& Dee ie³ee ö Jewmes Yeer mvesner efceueve heoX kesÀ Devoj De®íe neslee 

nw ö lees ogefve³ee keÀer Dee@KeeW ceW heoe& Dee ie³ee ö uesefkeÀve yeehe ye®®eeW mes Deueie nes veneR mekeÀlee~ Jee³eoe nw meeLe ®eueWies, Jener Jee³eoe ³eeo 

nw vee~ Jee³eoe nw meeLe ®eueWies, Jener Jee³eoe ³eeo nw pees Deeefo mes Devle~  

 heee|ì³eeW cegueekeÀele  

   1. meYeer ves yeeheoeoe keÀer Deepe kesÀ Jeleve keÀer ªn-ªneCe megveer~ Gmemes Deheves keÀes SJejjs[er yeveeves keÀer ÒesjCee Yeer ueer~ meowJe ³en 

DeìwvMeve jns efkeÀ nce meYeer yeehe meceeve efJepe³eer yeves nQ ö keÌ³eeWefkeÀ yengle mece³e kesÀ efJepe³eer, efJepe³eer ceeuee kesÀ ceCekesÀ yeve mekeÀles nQ~ Deiej 

DeYeer-DeYeer nej nesieer lees keÀYeer Yeer efJepe³e ceeuee kesÀ ceCekesÀ veneR yeve mekeÀles~ efJepe³eer yeveves kesÀ efueS meowJe keÌ³ee ³eeo jns? efJepe³eer yeveves 

kesÀ efueS meoe yeehe keÀes meeceves jKees ö pees yeehe ves efkeÀ³ee Jen nceW keÀjvee nw~ nj keÀoce-keÀoce kesÀ Thej pees yeehe keÀe mebkeÀuhe Jener ye®®eeW 

mebkeÀuhe, pees yeehe kesÀ yeesue Jener ye®®eeW kesÀ yeesue leye efJepe³eer yeve mekeÀles nes~ Ssmee DeìsvMeve Yeer meoekeÀeue keÀe ®eeefnS, Deiej DeuhekeÀeue 

keÀe jep³e uesvee nw lees Leesæ[ mece³e kesÀ efueS ³eeo jKees~ pewmee heg©<eeLe& Jewmeer ÒeeueyOe~ lees meoe keÀe jep³e Deewj meoe keÀe hegª<eeLe& ö Ssmes 

hegª<eeLeea nes? cee³ee kesÀ Yeer veeuespeHegÀue nes, lees keÀYeer OeesKee veneR Keeles~ Devepeeve nesles nQ lees OeesKee Kee uesles nQ~ veeuespe keÀes ueeFì Deewj 



ceeFì keÀne peelee nw~ pees veeuespeHegÀue nQ DeLee&led ueeFì Deewj ceeFì oesveeW nQ Jen keÀYeer cee³ee mes nej veneR Kee mekeÀles~ efmeHe&À mebkeÀuhe ceW 

¢æ{lee keÀer keÀceer nesleer nw~ mebkeÀuhe keÀjles nes efkeÀ ³en keÀjWies uesefkeÀve ¢æ{lee ve nesves kesÀ keÀejCe mees®eves-keÀjves ceW HeÀke&À heæ[ peelee nw~ 

mebkeÀuhe ceW ¢æ{lee nes lees mees®evee Deewj keÀjvee oesveeW meceeve nes peeSb~ lees megvee yengle nw uesefkeÀve Deye pees megvee Jen meekeÀej mJeªhe ceW 

ueeDees~  

   2. mebiece³egie kesÀ cenlJe keÀes peeveles ngS nj mebkeÀuhe Deewj meskesÀC[ pecee keÀjles nes? J³eLe& lees veneR peelee nw? meskesÀC[ Yeer J³eLe& ie³ee lees 

meskesÀC[ keÀer Jewu³et yengle yeæ[er nw~ pewmes SkeÀ keÀe ueeKe iegvee yevelee nw Jewmes SkeÀ meskesÀC[ Yeer J³eLe& peelee lees ueeKe iegvee J³eLe& ie³ee~ Flevee 

DeìsvMeve jnlee nw~ Deueyesueeheve lees veneR Deelee~ DeYeer Jen mece³e veneR nw~ DeYeer lees ®eue peelee nw, keÀesF& efnmeeye uesves Jeeuee ner veneR nw 

uesefkeÀve Leesæ[s mece³e kesÀ yeeo Deheves DeehekeÀes ner he½eeleehe nesiee~ mece³e keÀer Jewu³et nw mece³e kesÀ Jejoeve mes ner Decetu³e jleve yeveles nes~ 

Decetu³e jleve mece³e Yeer Decetu³e jerefle mes J³eleerle keÀjles nQ~ Decetu³e jleve mecePeves mes meskesÀC[ Deewj mebkeÀuhe Yeer Decetu³e nes pee³eWies~  

   3. meYeer Deheves keÀes meoe meJe& DeelceeDeeW mes Þesÿ Deelcee mecePe Þesÿ keÀce& keÀjles nes? pewmee DeekeÌ³ethesMeve neslee nw Jewmes keÀce& neslee nw~ 

Deiej keÀesF& yeæ[e heespeerMeve Jeeuee nesiee lees GmekeÀer SefkeÌìefJeìer Yeer Gmeer ÒeceeCe nesieer~ DeehekeÀe DeekeÌ³ethesMeve keÌ³ee nw? meJe& DeelceeDeeW mes 

Þesÿ Deelcee~ lees Þesÿ Deelcee keÀe nj mebkeÀuhe nj meskesÀC[ Yeer Ssmee ner nesiee~ Deehe pewmee efJeMes<e heeì& yeehe keÀes hee uesvee, Ssmee heeì& Deewj 

efkeÀmekeÀe nes veneR mekeÀlee~ peye ye´ïeekegÀceej keÀnueeles nes, hejceelcee kesÀ ye®®es keÀnueeles nes lees ®eueve Yeer lees Ssmeer ®eeefnS~ meoe DeekeÌ³ethes-

Meve Deewj SefkeÌìefJeìer keÀes efceueeDees~ yeæ[e Deeoceer keÀce& yesmecePeer kesÀ Jee ye®®es pewmes keÀjs lees ueesie nmeWies vee~ Ssmes ner peye ye´ïeekegÀceej 

keÀnueeles nes Deewj meeOeejCe SskeÌì ®euees lees keÌ³ee keÀnWies! DeeOeekeÀuhe yesmecePe jns Deye mecePeoej yeves ö lees mecePeoej keÀe nj mebkeÀuhe 

MeefkeÌleMeeueer nesiee~  

   4. meoe keÀuhe henues ceeefHeÀkeÀ Deheves keÀes Debieo kesÀ meceeve De®eue mecePeles nes? Debieo kesÀ meceeve De®eue DeLee&led meoe efve½e³e yegef× 

efJepe³evleer~ peje Yeer nue®eue ceW Dee³es lees efJepe³eer yeve veneR mekeWÀies~ cee³ee kesÀ efJeIve ³en lees [^ecee ceW ceneJeerj yeveeves kesÀ efueS heshej kesÀ ªhe 

ceW Deeles nQ~ efyevee heshej kesÀ keÀYeer keÌueeme ®esvpe veneR neslee~ heshej Deevee DeLee&led keÌueeme Deeies yeæ{vee~ lees heshej Deeves mes KegMe nesvee ®eeefnS 

ve efkeÀ nue®eue ceW Deevee nw~ cee³ee mes Yeer uesmeve meerKees, Jen keÀYeer Yeer nue®eue ceW veneR Deeleer ö Deìue jnleer, ³ener uesmeve cee³ee mes meerKe 

cee³eepeerle yeve peeDees~  

   5. mvesn keÀe jsmeheev[ nw HeÀeueesHeÀeoj~ efpememes mvesn neslee nw GmekeÀes DeeìescesefìkeÀueer HeÀeuees keÀjvee neslee nw~ meoe ³eeo jns efkeÀ ³en 

keÀce& pees keÀj jns nQ ³en HeÀeuees HeÀeoj nw~ Deiej veneR lees mìehe~ HeÀeuees HeÀeoj nw lees keÀjles ®euees, keÀeheer ner keÀjveer nQ vee~ yeehe keÀes keÀeheer 

keÀjles yeehe yeve peeDees~ keÀeheer keÀjves kesÀ efueS pewmes keÀeye&ve heshej [eueles nQ Jewmes DeìsvMeve keÀe heshej [euees lees keÀeheer nes pee³esiee~  

   DeYeer Deheves keÀes leerJe´ hegª<eeLeea veneR yevee³eWies lees Deeies ®euekeÀj ³en mece³e Yeer Kelce nes pee³esiee efHeÀj ìt uesì nes pee³eWies, Jebef®ele jn 

pee³eWies~ DeYeer nj MeefkeÌle mes mJe³eb keÀes mechevve yeveeves keÀe mece³e nw~ Deiej mJe³eb-mJe³eb keÀes mechevve veneR keÀj mekeÀles nes lees men³eesie uees, 

íesæ[ veneR oes~ mechevvelee keÀer efveMeeveer nw mevlegälee~ FmeefueS meoe mevlegMì Deelcee yevees~ De®íe ö Deesced Meeefvle~  
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meoe megneefieve ner meoe mechevve nw  

DecejveeLe efMeJe yeeyee keÀer me®®eer megneefieve heeJe&efle³eeW kesÀ Òeefle heeflehejceséej efMeJe yeeyee yeesues :-  

   Deepe yeehe-oeoe ye®®eeW kesÀ Þesÿ Yeei³e Deewj meoe megneie keÀes osKe ne|<ele nes jns nQ~ njskeÀ ye®®ee Yeei³eMeeueer Deewj meoe megneefieve nw~ 

Yeei³e efJeOeelee Üeje pees Yeei³e Òeehle ngDee nw GmekeÀes De®íer lejn mes peeveles nes? efJeée ceW peerJeve keÀer Þesÿlee Fve oes yeeleeW keÀer nesleer nw 

SkeÀ megneie otmeje Yeei³e~ Deiej meoe megneie veneR lees meejer peerJeve yeskeÀej DevegYeJe keÀjles nQ, veerjme mecePeles nQ~ uesefkeÀve Deehe meyekeÀe 

DeefJeveeMeer megneie nw ö pees keÀYeer efceìves Jeeuee veneR~ keÌ³eeWefkeÀ DeefJeveeMeer DecejveeLe ner DeehekeÀe megneie nw~ pewmes Jen Decej nw Jewmes 

DeehekeÀe megneie Yeer Decej nw~ megneieJeleer mJe³eb keÀes meoe ogefve³ee ceW Þesÿ mecePeleer nQ ö megneieJeleer meoe meeLe kesÀ keÀejCe mJe³eb keÀes mevlegä 

mecePeleer nw~ DeepekeÀue keÀer ogefve³ee ceW efpemekeÀes Þesÿ keÀe³e& mecePeles nQ, Gme Þesÿ keÀe³e& kesÀ efveefceÊe megneefieve keÀes ner jKeles nQ~ megneefieve 

meoe Þe=bieej keÀer DeefOekeÀejer nesleer nw~ megneefieve veneR lees Þe=bieej Yeer veneR~ megneie keÀer efveMeeveer efleuekeÀ Deewj kebÀieve nesleer nw~ megneefieve meoe 

megneie kesÀ keÀejCe megneie kesÀ Kepeeves keÀes meJe& Kepeeves DevegYeJe keÀjleer nw DeLee&led Deheves keÀes mechevve mecePeleer nw~ Ssmes ner ³en meye jerefle 

jmece DeefJeveeMeer megneie keÀe ³eeoieej ®euee Dee jne nw~  

   Deehe meye me®®eer megneefieve efJeée kesÀ Devoj meJe& Þesÿ Deelcee³eW ieeF& Deewj hetpeer peeleer nes ö Deepe keÀe efJeée Deehe meoe megneefieve kesÀ 

peæ[ ef®e$eeW keÀes osKe KegMe neslee efkeÀ ³en Deelcee³eW DecejveeLe DeLee&led heefle hejceséej keÀer me®®eer heeJe&efle³eeB nQ~ Deehe me®®eer megneefieve 

Deelcee³eW meoe mce=efle kesÀ efleuekeÀOeejer Deewj ce³ee&oeDeeW kesÀ kebÀieveOeejer Deelcee³eW, meoe efoJ³e iegCeeW kesÀ Þe=bieej mes mepeer mepeeF& Deelcee³eW, 

Deehe meoe megneefieve Deelcee³eW meoe meJe& KepeeveeW mes mechevve Deewj efJeée kesÀ heefjJele&ve kesÀ Þesÿ keÀe³e& Jee MegYe keÀe³e& kesÀ efveefceÊe nes ö mebiece-

³egie kesÀ Fme Þesÿ Jee DeefJeveeMeer yesno kesÀ megneie keÀer jerefle jmece no kesÀ megneie ceW Yeer ®eueleer Dee jner nw~ Deheves Deehe mes hetíes Ssmes meoe 


