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yeeheoeoe keÀer nj ye´eïeCe Deelcee Òeefle Þesÿ keÀeceveeSb  

YeefJe<³e lekeÀoerj yeveeves kesÀ efveefceÊe yeves ngS ceemìj DeeueceeF&ìer DeLeeìea ye®®eeW Òeefle DeJ³ekeÌle yeeheoeoe yeesues:ö  

''meJe& KegMevemeerye, meJe& Þesÿ DeelceeDeeW kesÀ keÀu³eeCe DeLe& efveefceÊe yeves ngS yeeheoeoe kesÀ meeLe meoe me³enesieer jnves kesÀ heeì& yeepeves Jeeueer 

meJe& DeelceeDeeW keÀes osKe yeeheoeoe Yeer ne|<ele nesles nQ~ yeehe kesÀ mvesn Jee ueive ceW jnves Jeeueer mvesner DeelceeDeeW keÀes efceueve kesÀ Gcebie, Glmeen 

ceW osKe yeehe Yeer ye®®eeW keÀes mvesn Deewj Gcebie keÀe efjìve& os jns nQ~ yeeheoeoe peeveles nQ efkeÀ meYeer ye®®eeW kesÀ Devoj mvesn, men³eesie keÀer 

YeeJevee Deewj yeehe meceeve yeveves keÀe Þesÿ mebkeÀuhe Yeer nw~ Fve meyekeÀes osKe yeeheoeoe ye®®eeW keÀes mJe³eb mes Yeer meJe& Þesÿ leepe, leKle veMeerve 

hejceOeece kesÀ ®ecekeÀles ngS efmeleejs Deewj efJeée kesÀ meJe& DeelceeDeeW kesÀ efoue kesÀ menejs, efJeée keÀer DeelceeDeeW kesÀ Deeies meoe hetJe&pe Deewj hetp³e 

ö Ssmes Þesjÿ osKeves ®eenles nQ~ ye®®eeW keÀes Þesÿ osKeles yeehe keÀes p³eeoe KegMeer nesleer nw~ njkesÀ ye´eïeCe Deelcee meoe Tb®es les Tb®es yeehe kesÀ 

meeLe Tb®eer efmLeefle ceW efmLele jns~ pewmee Tb®ee veece, Jewmee Tb®ee keÀece~ pewmee efJeée kesÀ Deeies Tb®ee ceeve nw, Ssmee ner mJeceeve Jee Meeve meoe 

keÀe³ece jns ö ³ener yeeheoeoe keÀer nj ye´eïeCe Deelcee ceW Þesÿ keÀecevee nw~  

ye®®eeW keÀe keÌ³ee keÀjvee nw? pees yeeheoeoe Üeje %eeve keÀe, iegCeeW keÀe, MeefkeÌle³eeW keÀe Þe=bieej efceuee nw, Gme Þe=bieej keÀes OeejCe keÀjes~ pewmes 

DeehekesÀ peæ[ ef®e$e meoe mepes mepeeS nQ, Ssmes ®ewlev³e ªhe ceW Yeer meoe mepes mepeeS yeeheoeoe kesÀ efoue leKle veMeerve, Deefle Fefvê³e megKe ceW 

Petceles ngS meoe HeÀefjMles ªhe kesÀ veMes ceW jnvee nw~ ³ener yeeheoeoe keÀes efjìve& keÀjvee nw~ efjìve& keÀjvee Deelee nw? efoue keÀer ®eenvee Deewj 

keÀjvee meceeve nes~ Ssmes veneR efkeÀ ®eenles nQ, uesefkeÀve keÀjles veneR nQ~ Deheveer meJe& Þesÿ DeLeeìeape (Authorities)keÀes, keÀewvemeer DeLeeìea? meekeÀejer 

keÀcexefvê³eeb DeLee&led keÀce&®eejer Deewj meeLe-meeLe Deheveer met#ce MeefkeÌle³eeb ceve, yegef×, mebmkeÀej DeLee&led keÀe³e& keÀueeheeW keÀes ³eLeeLe& jerefle mes 

®eueeves keÀer DeLeeìea~ Ssmeer DeLeeìea OeejCe keÀer nw? ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve, ceemìj DeeueceeFìer DeLeeìea neskeÀj Deheves keÀcexefvê³eeW keÀes 

®eueeles nes Jee ye´eïeCe heefjJeej kesÀ ner men³eesieer keÀe³e&keÀÊee&DeeW DeLee&led ceooieej DeelceeDeeW Jee mee|Jeme meeefLe³eeW kesÀ Thej DeLeeìea ®eueeles 

nes? ye´eïeCe DeelceeDeeW kesÀ mecheke&À ceW mvesn Deewj men³eesie keÀer YeeJevee jKeveer nw, ve efkeÀ DeLeeìea ³etpe keÀjveer nw~ Deewj keÀcexefvê³eeW kesÀ Thej 

met#ce MeefkeÌle³eeW kesÀ Thej DeLeeìea ®eueeveer nw~ GmeceW keÀYeer Yeer DeOeerve nesvee efkeÀ cesjs mJeYeeJe, mebmkeÀej Ssmes nQ ö DeeueceeF&ìer DeLeeìea kesÀ 

³en yeesue veneR nQ~ pees mJe³eb kesÀ Thej DeLeeìea veneR ®eueeles lees DeLeeìea keÀes efceme ³etpe (Misuse;ogªhe³eesie) keÀjles nQ~ lees DeLeeìea keÀes efceme 

³etpe cele keÀjes~  

yeeheoeoe ves meJe& ye®®eeW kesÀ efceueve-cesues ceW ye®®eeW keÀe Gcebie-Glmeen Yeer osKee, Þesÿ YeeJevee Yeer osKeer, efJeée keÀu³eeCe keÀer keÀecevee Yeer 

osKeer~ meeLe-meeLe yeehe meceeve yeveves keÀer Þesÿ F®íe Yeer osKeer~ uesefkeÀve Fme meye yeeleeW keÀes mebkeÀuhe Deewj JeeCeer lekeÀ osKee~ ÒewefkeÌìkeÀue ceW 

meoe `ue#³e kesÀ ÒeceeCe ue#eCe' mJe³eb keÀes Jee meJe& keÀes efoKeeF& os ö GmekeÀe yewuesvme ceW Devlej osKee~ yewuesvme keÀjves keÀer keÀuee DeYeer ®eæ{leer 

keÀuee ceW ®eeefnS~ mebkeÀuhe nw, uesefkeÀve mebkeÀuhe keÀer mechetCe& mìspe ¢æ{ mebkeÀuhe nw~ mekebÀuhe nw, uesefkeÀve ¢æ{lee ®eeefnS~ mJe-oMe&ve efpememes 

cee³ee keÀes meoe kesÀ efueS efJeoeF& efceue peeleer nw, GmekesÀ meeLe-meeLe mJe-oMe&ve Deewj hejoMe&ve oesveeW ®ekeÀkeÀj Ietceles jnles nQ~ hejoMe&ve cee³ee 

keÀe Dee»eve keÀjlee nw~ mJeoMe&ve cee³ee keÀes ®ewuesvpe keÀjlee nw~ hejoMe&ve keÀer ueeruee keÀer uenj Yeer De®íer lejn mes efoKeeF& osleer nw~ yesno 

kesÀ [^ecee kesÀ nj heeì& kesÀ ef$ekeÀeueoMeea yeveves keÀe ue#³e Yeer osKee~ uesefkeÀve J³eLe& yeeleeW kesÀ ef$ekeÀeueoMeea Yeer p³eeoe yeveles nQ~ henues Yeer Ssmes 

ngDee Lee, DeYeer nw Deewj ³en neslee ner jnsiee ö Ssmes ef$ekeÀeueoMeea yeve ieS nQ~ Deewj SkeÀ cepes keÀer yeele keÌ³ee nesleer nw, pees YeefkeÌle ceW Yeer 

DeehekeÀes keÀeheer keÀer nw, Jen keÀewve meer yeele nw? ceveIeæ{ble keÀneefve³eeb ö pewmes ieCesMe Jee nvegceeve jer³eue nQ keÌ³ee? uesefkeÀve keÀneveer efkeÀleveer 

jceCeerkeÀ nQ! Ssmes íesìer meer yeele keÀe YeeJe yeoue ceveIeæ[ble YeeJe YejkeÀj hetjer mìesjer (Story;keÀneveer) lew³eejer keÀj uesles nQ~ Deewj megveves, 

megveeves Jeeues yeæ[er ©ef®e Deewj mece³e oskeÀj megveles-megveeles nQ~ Ssmeer Yeer uenj osKeer~  

yeeheoeoe, Þesÿ heo heeves kesÀ efueS Jee meJe& kesÀ mvesner yeveves kesÀ efueS meowJe ³ener efMe#ee osles nQ efkeÀ mJe³eb keÀes yeouevee nw~ uesefkeÀve mJe³eb keÀes 

yeouevee nw, mJe³eb keÀes yeoueves kesÀ yepeeS, heefjefmLeefle³eeW keÀes Deewj Dev³e DeelceeDeeW keÀes yeoueves keÀe mees®eles nQ ö ³en yeoues, lees ceQ "erkeÀ 

ntBiee~ heefjefmLeefle yeoues lees ceQ heefjJele&ve ntBiee~ mewueJesMeve efceues lees heefjJee|lele ntBiee~ men³eesie Je meneje efceues lees heefjJele&ve ntBiee~ FmekeÀer 

efjpeuì keÌ³ee nesleer? pees efkeÀmeer Yeer DeeOeej hej heefjJele&ve neslee nw, GmekeÀes pevce-pevce ÒeejyOe Yeer DeeOeej hej ner jnsieer~ GmekeÀe keÀceeF& 

keÀe Keelee efpeme yeele ceW efpeleveeW keÀe DeeOeej uesles nQ Jen Mes³eme& (Shares;efnmmes) ceW yebì peelee nw~ mJe³eb keÀe Keelee pecee veneR neslee~ FmeefueS 

pecee nesves keÀer MeefkeÌle Deewj KegMeer mes meoe Jebef®ele jnles nQ~ FmeefueS meoe ue#³e jKees efkeÀ mJe³eb keÀes heefjJele&ve nesvee nw~ ceQ mJe³eb efJeée keÀer 

DeeOeej cetÊe& ntB, efmeJeeS yeehe kesÀ DeeOeej kesÀ DeuhekeÀeue kesÀ DeeOeej mece³e hej íesæ[ oWies~ efJeveeMeer efnueves Jeeues DeeOeej DeehekeÀes Yeer meoe 

keÀesF& ve keÀesF& nue®eue ceW ueeles jnWies~ SkeÀ meceehle neWies, otmeje pevce ueWies ö Fmeer ceW ner Deewj MeefkeÌle³eeb J³eLe& neWieer~ Deewj yeele, ®eueles-

®eueles Deueyesues nesves kesÀ keÀejCe, keÀce]peesjer kesÀ yeesue yeej-yeej Ssmes yeesueles, pewmes yeæ[e ceeve mes yeesue jns nQ ö mebkeÀes®e veneR neslee~ 



me®®eeF&, meHeÀeF& mecePekeÀj yeesueles nQ~ keÌ³ee yeesueles nQ? ceQ ef[mìye& (Disturbed) ntB, ceQ kegÀí keÀjkesÀ efoKeeTbieer~ keÌ³ee keÀjkesÀ efoKeeTbieer? 

nbieecee~ ³ee Deheves DeehekeÀes kegÀí keÀjkesÀ efoKeeTbieer~ ef[me-mee|Jeme nesieer ³en osKe uesvee, ceQ nB ner keÀce]peesj, mebmkeÀej JeMe ntB~ ceQ yeoue 

veneR mekeÀleer~ DeehekeÀes ³en mewueJesMeve osveer ner nesieer~ Ssmes-Ssmes yeesue yengle Fpeer ªhe ceW, yeneogjer efoKeeves kesÀ ªhe ceW, oyeeves Deewj Oece-

keÀeves kesÀ ªhe ceW, yengle yeesueles nQ~ yeeheoeoe keÀes jnce Deelee nw~ Ssmeer keÀce]peesj DeelceSb pees mebkeÀuhe kesÀ yeeo JeeCeer lekeÀ Yeer ueeleer nQ, 

keÀce& lekeÀ Yeer ueeleer nQ~ FmeceW DekeÀu³eeCe efkeÀmekeÀe? mecePeles Ssmes nQ pewmes efkeÀ yeehe keÀe DekeÀu³eeCe nesvee nw, mee|Jeme keÀe DekeÀu³eeCe~ 

mecePeles nQ yeehe keÀes vegkeÌmeeve heæ[siee~ uesefkeÀve Fve yeeleeW kesÀ mebmkeÀej yeveeves Jeeues Dehevee ner DekeÀu³eeCe keÀjves kesÀ efveefceÊe yeve peeles nQ~ 

[^eceevegmeej efJeée mesJee keÀe keÀe³e& efveef½ele ner meHeÀue ngDee heæ[e nw~ keÀesF& efnuee veneR mekeÀlee~  

³en lees yeeheoeoe efveefceÊe yevee nw SkeÀ keÀce& keÀe he¨e iegCee HeÀue osves kesÀ efueS~ ye®®eeW keÀes mesJee DeLe& efveefceÊe yeveeles nQ~ keÀjWies lees he¨eiegCee 

hee³eWies~ lees ye®®eeW kesÀ Yeei³e yeveeves kesÀ efueS efveefceÊe yevee³ee ngDee nw~ yeekeÀer keÀesF& kesÀ efnueves mes keÀe³e& veneR efnue peelee nw~ keÀuhe-keÀuhe keÀer 

efveef½ele YeeJeer, efJepe³e keÀer ngF& heæ[er nw~ FmeefueS Ssmeer keÀce]peesj Yee<ee keÀes heefjJele&ve keÀjes~ DeLee&led mJe³eb keÀe keÀu³eeCe keÀjes~ yeehe keÀu³ee-

CekeÀejer mece³e Deewj efJeée keÀu³eeCe keÀjves kesÀ keÀe³e& kesÀ meceLe& yeve mJe³eb keÀe YeefJe<³e yeveeDees~  

yeehe peeveles nQ cesnvele Yeer yengle keÀjles nQ; l³eeie Yeer efkeÀ³ee nw, menve Yeer yengle keÀjles nQ~ uesefkeÀve efpememes mvesn neslee nw GmekeÀer íesìer-meer 

keÀce]peesjer Yeer osKe veneR mekeÀles nQ~ meoe Þesÿ yeveeves keÀer MegYe YeeJevee jnleer nw~ FmeefueS ³en meye osKeles, megveles ngS Yeer, mechevve yeveeves 

kesÀ efueS FMeeje os jns nQ~ yeeheoeoe meoe ye®®eeW kesÀ meeLe nj keÀoce ceW men³eesieer nw Deewj Devle lekeÀ jnWies~ yeehe keÀes efkeÀmeer kesÀ Òeefle Ie=Cee 

veneR nesleer~ meowJe DehekeÀejer kesÀ Yeer MegYe ef®evlekeÀ nQ~ FmeefueS meoe men³eesie uesles ®eueles ®euees~ Dece=leJesues keÀe cenlJe peeve yeehe Üeje 

Jejoeve uesles jnes~ meer]peve keÀer meceeefhle keÀer DeLee&led men³eesie keÀer meceeefhle veneR nw~ njskeÀ ye®®es kesÀ meeLe meJe& mJeªheeW mes meJe& mecyevOeeW mes, 

yeeheoeoe keÀe meoe neLe Deewj meeLe nw~ DeYeer [^eceevegmeej mece³e efceuee nw ³en Dehevee uekeÀ (Luck;Yeei³e) mecePe mece³e keÀe ueeYe G"eDees~ 

efJeveeMe keÀer Ieæ[er kesÀ keÀebìs Deehe nes~ DeehekeÀe mechevve nesvee mece³e keÀe mechevve nesvee nw~ FmeefueS meoe mJe-ef®evleve, mJeoMe& ®e¬eÀOeejer 

yevees~ De®íe~  

Ssmes YeefJe<³e lekeÀoerj yeveeves kesÀ efveefceÊe yeveer ngF& DeelceeSb, mJe³eb Üeje keÀue keÀer lemJeerj efoKeeves Jeeues meoe yeehe keÀes efjìve& osves Jeeues 

ceemìj DeeueceeFìer DeLeeìea ye®®eeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo, h³eej Deewj vecemles~``  

heee|ì³eeW mes:ö ceneoeveer ye®®eeW keÀer efveMeeveer keÌ³ee efoKeeF& osieer? ceneoeveer yeveves mes ueeYe keÀewve-keÀewve mes nesles nQ? ceneoeveer DeLee&led yeehe 

Deewj mesJee kesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& Yeer yeele Deheves lejHeÀ DeekeÀe|<ele ve keÀjs~ meoe Fmeer ueive ceW ceive~ ceneoeveer DeLee&led pees nj mece³e oslee 

jns~ keÀesF& Yeer Deelcee Keeueer neLe ve peeS~ Deiej ceneoeveer veneR yeveWies lees Jejoeveer efHeÀj kewÀmes yeveWies? pees ceneoeveer, Jejoeveer oesveeW nw 

Jener efJeée keÀu³eeCekeÀejer nQ~ meowJe pees efceuelee jnlee nw Jen osves mes yeæ{siee~ ceneoeveer ye®®eeW keÀe Ssmee keÀesF& mece³e ³ee efove veneR pee 

mekeÀlee efpemeceW oeve ve keÀjs~  

ceneoeveer yevevee DeLee&led otmejeW keÀer mesJee keÀjvee, otmejeW keÀer mesJee keÀjves mes mJe³eb keÀer mesJee mJele: nes peeleer nw~ ceneoeveer yevevee DeLee&led 

mJe³eb keÀes ceeueeceeue keÀjvee, otmejeW keÀes oeve ner osvee nw~ efpeleveer DeelceeDeeW keÀes megKe Jee MeefkeÌle keÀe Jee %eeve osles nes, Gleveer DeelceeDeeW 

keÀer Òeeefhle keÀer DeeJee]pe ³ee megef¬eÀ³ee pees efvekeÀuelee, Jen DeehekesÀ efueS DeeMeerJee&o keÀe ªhe nes peelee~ GvekeÀer DeeMeerJee&o DeehekeÀes Deeies 

yeæ{eleer jnsieer~ Fleveer DeelceeDeeW keÀer DeeMeerJee&o efceueves mes Deheej KegMeer jnsieer~ FmeefueS ®eejeW ner meypeskeÌì ceW ceneoeveer yeveves kesÀ efueS 

Dece=leJesues Dehevee Òeesûeece yeveeDees~ SkeÀ Yeer meypeskeÌì ceW keÀce ve nesvee ®eeefnS~  

`Deewj mebie leesæ[ SkeÀ mebie peesæ[es' ³en keÀneJele keÌ³eeW Òeefme× nQ? keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ yeehe keÀe h³eeje yeveves kesÀ efueS meJe& mes v³eeje yevevee heæ[lee 

nw~ peye SkeÀ ceW meJe& mecyevOeeW keÀer Òeeefhle nes peeleer nw lees menpe ner meJe& mes efkeÀveeje nes peelee~ lees meJe& mes leesæ[vee Deewj SkeÀ mes peesæ[vee 

DeehekesÀ efueS menpe nw~ keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ Üeje meJe& Òeeefhle nesves mes DeÒeehle keÀesF& Jemleg veneR jnleer efpeme lejHeÀ yegef× YeìkesÀ~ henues h³eej 

efceuelee nw efHeÀj v³eejs nesles ö FmeefueS Yeer menpe nw~ lees meyemes v³eeje Deewj yeehe keÀe h³eeje, Fmeer keÀes ner keÀceue heg<he meceeve keÀne peelee 

nw~ lees ®eskeÀ keÀjes keÀceue heg<he meceeve nQ, keÀer®eæ[ kesÀ íeRìs lees veneR heæ[les?  

³eesi³e ìer®ej keÀer efveMeveer keÌ³ee nw? ³eesi³e ìer®ej DeLee&led nj meskesÀC[ nj mebkeÀuhe Üeje mesJee keÀjves Jeeueer~ Deiej meskesÀC[ Je mebkeÀuhe J³eLe& 

peelee nw ìer®ej keÀnWies, uesefkeÀve ³eesi³e ìer®ej veneR~ ³eesi³e ìer®ej DeLee&led ³eesie³egkeÌle DeLee&led ³egefkeÌle³egkeÌle~ pees ³eesie³egkeÌle nesiee GmekeÀe nj 

mebkeÀuhe meceLe& nesiee~ peye mebkeÀuhe ªheer yeerpe meceLe& nesiee lees HeÀue Yeer meceLe& nesiee~ efveefceÊe nw DeLee&led SkeÌpeecheue (Example;GoenjCe) nw, 

pewmes SkeÌpeecheue nesiee Jewmes Deewj Yeer neWies~  

megveves keÀe Devoepe efkeÀlevee nw? Fmeer meerpeve ceW Yeer efkeÀlevee megvee nesiee? Deye [^ecee keÀer YeeJeer megvee jner nw efkeÀ DeeJee]pe mes hejs peevee nw~ 

³en Mejerj keÀer efKeìefKeì Yeer efveefceÊe megvee jner nw efkeÀ efMe#ee yengle nes ieF& nw~ DeYeer megveves kesÀ yeeo meceevee DeLee&led mJeªhe yevevee ö 

GmekeÀer meerpeve nw~ megveves keÀer meerpeve efkeÀleves Je<e& ®eueer! ®eens meekeÀej Üeje, ®eens efjJeeF&pe keÀesme& Üeje, megveves keÀe meerpeve yengle ®euee nw~ 

lees DeYeer mJeªhe Üeje mee|Jeme keÀjvee~ DeYeer ueemì ³ener meerpeve jn ie³ee nw vee efpemeceW ner hel³e#elee keÀe veieeæ[e ye]pesiee~ DeeJee]pe yevo 



nesiee meeFuesvme nesiee~ uesefkeÀve meeFuesvme Üeje ner veieeæ[e yepesiee~ peye lekeÀ cegKe mes veieeæ[s p³eeoe nQ, leye lekeÀ Òel³e#elee keÀe veneR~ peye 

Òel³e#elee keÀe veieeæ[e yepesiee leye cegKe kesÀ veieeæ[s yevo nes peeSbies~ iee³ee ngDee Yeer nw `meeFbme kesÀ Thej meeFuesvme keÀer peerle', ve efkeÀ JeeCeer 

keÀer~ mece³e keÀer meceeefhle keÀer efveMeeveer keÌ³ee nesieer? Dee@ìescesìerkeÀueer DeeJee]pe ceW Deeves keÀer efoue veneR nesieer ö Òeesûeece ÒeeceeCe veneR, uesefkeÀve 

vew®egjue efmLeefle~ pewmes meekeÀej yeehe keÀes osKee lees mechetCe&lee keÀer efveMeeveer keÌ³ee efoKeeF& oer? oes efceveì nQ ³ee SkeÀ efceveì nw, GmekeÀer hen®eeve 

Fme efmLeefle mes nesleer pee jner nw~ Dee@ìescesefìkeÀ Jewjeie DeeSiee p³eeoe DeeJee]pe ceW Deeves mes~ pewmes DeYeer ®eenles ngS Yeer Deeole DeeJee]pe ceW ues 

Deeleer, Jewmes ®eenles ngS Yeer DeeJee]pe mes hejs nes peeSbies~ Òeesûeece yeveekeÀj DeeJeepe ceW DeeSbies~ peye ³en ®esvpe efoKeeF& os, leye mecePees DeYeer 

efJepe³e keÀe veieeæ[e yepeves Jeeuee nw~ DeepekeÀue ®eejeW Deesj cewpeeefjìer mes hetíWies lees meyekeÀes megKe mes Yeer Meeefvle DeeefOekeÀ ®eeefnS~ Jen SkeÀ 

Ieæ[er Yeer MeefkeÌle keÀe DevegYeJe Flevee Þesÿ ceeveles nQ pewmes YeieJeeve keÀer Òeeefhle nes ieF&~ lees SkeÀ meskesÀC[ mes Meeefvle keÀe DevegYeJe keÀjeves Jeeues 

mJe³eb Meevle mJeªhe ceW efmLele neWies vee~ efJeveeMe keÀye nesiee? GmekesÀ efueS keÀewve efveefceÊe yevesiee? Ieæ[er keÀer megF³eeb keÀewve meer nesieer? Iebìs 

yepeves kesÀ efveefceÊe megF& nesleer nw vee! lees efJeveeMe kesÀ Iebìs yepeves kesÀ efueS megF& keÀewve nw? meJe& MeefkeÌle³eeW keÀe mìe@keÀ pecee efkeÀ³ee nw? keÌ³eeWefkeÀ 

Deiej mìe@keÀ pecee veneR nesiee lees DeveskeÀ pevce keÀer ÒeejyOe keÀes Yeer hee ve mekeWÀies~ Fmeer SkeÀ pevce ceW DeveskeÀ pevceeW keÀe pecee keÀjles nes~ 

Flevee pecee efkeÀ³ee nw pees 21 pevce Jen ÒeejyOe Yeesieles jnes? Fleveer pecee efkeÀ³ee nw, pees efYeKeejer DeelceeDeeW keÀes ceneoeveer yeve oeve keÀj 

mekeÀes? meoe mìe@keÀ keÀes ®eskeÀ keÀjes~ mìe@keÀ ceW meJe&MeefkeÌle³eeb ®eeefnS~ Ssmes veneR meceeves keÀer MeefkeÌle nw, menve MeefkeÌle veneR lees npee& veneR~ 

uesefkeÀve HeÀeFveue heshej ceW keÌJes½eve Jener DeeSiee efpeme MeefkeÌle keÀer keÀceer nw~ Ssmes keÀYeer veneR mees®evee í: veneR oes lees nQ, OeejCe veneR nw, 

mee|Jeme lees nw ner~ mee|Jeme veneR nw, ³eesie lees nw ner~ uesefkeÀve meye ®eeefnS~ pewmes yeehe ceW meye nw vee %eeve, MeefkeÌle, iegCe.... lees HeÀeuees HeÀeoj 

keÀjvee nw~  

meoe mJeef®evleve ceW Deheves mìe@keÀ keÀes pecee keÀjves ceW ueiees~ Fmeer mece³e keÀes Deeies ®eue keÀjkesÀ yengle ³eeo keÀjvee heæ[siee~ lees heerís ³en ve 

mees®evee heæ[s, he½eeÊeehe veneR keÀjvee heæ[s, GmekesÀ efueS DeYeer mes mJeef®evleve ceW ueiees~ meowJe Deheves keÀes nj meypeskeÌì ceW Deeies yeæ{eves ceW ueies 

nes? nj iegCe kesÀ DevegYeJe keÀes Deeies yeæ{eles peeDees~ efpelevee Deeies yeæ{eSbies Gleveer veJeervelee keÀe DevegYeJe keÀjWies~ DevegYeJeer cetÊe& nesves keÀer 

efjme®e& (Research;Keespe) keÀjes lees yengle cepee DeeSiee~ pewmes yeehe meeiej nw Jewmes ceemìj meeiej yevees~ DeYeer Ssmee heg©<eeLe& ®eeefnS~  

mesJeeOeeefj³eeW ves mesJee keÀe heeì& lees yepee³ee~ mesJeeOeejer keÀer efJeMes<elee keÀewve meer nesleer nw efpemes meye osKe keÀnW efkeÀ ³en meyemes HeÀmì keÌueeme 

mesJeeOeejer nw? mesJee keÀjves ceW Yeer vecyejJeej nesles nQ~ vecyej Jeve mesJeeOeejer keÀer efJeMes<elee keÌ³ee nesieer? HeÀmì keÌueeme mesJeeOeejer keÀer efJeMes<elee 

³ener efoKeeF& osieer pees mesJee keÀjles Yeer mesJee Üeje yeehe kesÀ iegCeeW Deewj keÀÊe&J³e keÀes Òeefme× keÀjs ö efmeHe&À keÀce&Cee mee|Jeme veneR~ ®eens mLetue 

keÀj jns nes, uesefkeÀve nj keÀce& Üeje, nj keÀoce Üeje yeehe kesÀ iegCe Deewj keÀÊe&J³e keÀes Òeefme× keÀjs~ ³en nw HeÀmì keÌueeme mesJee~ mesJee keÀjles 

ngS Yeer ceemìj %eeve meeiej, megKe keÀe meeiej, Meeefvle keÀe meeiej DevegYeJe nes~ lees Ssmee ue#³e jKees ³ee efmeHe&À keÀce&Cee ceW DeLekeÀ yeveves keÀe 

ue#³e jKee? HeÀmì keÌueeme mesJeeOeejer DeLee&led SkeÀ mece³e ceW leerveeW ÒekeÀej keÀer mesJee keÀjs~ cetÊe& Üeje Yeer, cevmee Üeje Yeer Deewj keÀce& Üeje 

Yeer~ cetÊe& mes DeueewefkeÀkeÀ mesJeeOeejer keÀer PeuekeÀ DeLee&led HeÀefjMlesheve keÀer PeuekeÀ efoKeeF& os Deewj cevmee Deheves Þesÿ Je=efÊe Üeje mesJee keÀjs ö 

Ssmes SkeÀ ner mece³e ceW leerve mesJeeSb FkeÀùer nes ö FmekeÀes keÀne peelee nw HeÀmì keÌueeme mesJeeOeejer~ mesJee keÀjvee ³en SkeÀ iegCe ngDee, uesefkeÀve 

ceemìj meJe& iegCe kesÀ meeiej jnvee ³en efJeMes<elee nw pees Deewj keÀneB nes veneR mekeÀleer~ DeLekeÀ lees meye yeve mekeÀles, uesefkeÀve Dee@uejeGv[ 

mesJeeOeejer, SkeÀ mece³e ceW leerve ÒekeÀej kesÀ mesJeeOeejer veneR efceueWies~ lees pees ye´eïeCeeW keÀer efJeMes<elee nw Jen ue#³e jKe ue#eCe Üeje efoKeevee~  

DeYeer efJeMes<e keÀece keÌ³ee keÀjWies? megvee³ee Lee vee efkeÀ ³eeo keÀer ³ee$ee keÀe, nj Òeeefhle keÀe Deewj Yeer Devleceg&Ke nes, Deefle met#ce Deewj ieg¿e les 

ieg¿e DevegYeJe keÀjes, efjme®e& keÀjes, mebkeÀuhe OeejCe keÀjes Deewj efHeÀj GmekeÀe heefjCeece osKees, efmeef× osKees ö pees mebkeÀuhe efkeÀ³ee Jen efme× 

ngDee ³ee veneR? pees MeefkeÌle OeejCe keÀer Gme MeefkeÌle keÀer ÒewefkeÌìkeÀue efjpeuì nesves efkeÀleves hejmesvì jner? DeYeer DevegYeJeeW keÀer ieg¿elee keÀer 

Òe³eesieMeeuee ceW jnvee~ Ssmes cenmetme nes pewmes ³en meye keÀesF& efJeMe<e ueive ceW ceive Fme mebmeej mes Ghejece nQ~ keÀce& Deewj ³eesie keÀe yewueWme Deewj 

Deeies yeæ{eDees~ keÀce& keÀjles ³eesie keÀer hee@JejHegÀue mìspe jns ö FmekeÀe DeY³eeme yeæ{eDees~ yewueWme jnvee DeLee&led leerJe´ ieefle~ yewueWme ve nesves kesÀ 

keÀejCe ®eueles-®eueles leerJe´ ieefle keÀer yepeeS meeOeejCe ieefle nes peeleer nQ~ lees DeYeer pewmes mesJee kesÀ efueS FvJesvMeve keÀjles Jewmes Fve efJeMes<e 

DevegYeJeeW kesÀ DeY³eeme kesÀ efueS mece³e efvekeÀeuees Deewj veJeervelee ueekeÀj kesÀ meyekesÀ Deeies SkeÌpeecheue yevees~ DeYeer JeCe&ve meye keÀjles ³eesie 

DeLee&led ³eeo, ³eesie DeLee&led keÀveskeÌMeve~ uesefkeÀve keÀveskeÌMeve keÀe ÒewefkeÌìkeÀue ªhe, ÒeceeCe keÌ³ee nw, Òeeefhle keÌ³ee nw, GmekeÀer cenervelee ceW 

peeDees~ ceesìs ªhe ceW veneR, uesefkeÀve ªneefve³ele keÀer ieg¿elee ceW peeDees~ leye HeÀefjMlee ªhe Òel³e#e nesiee~ Òel³e#elee keÀe meeOeve ner nw mJe³eb ceW 

henues meJe& DevegYeJe Òel³e#e nes~ pewmes efJeosMe keÀer mesJee ceW Yeer efjpeuì keÌ³ee megveer? ÒeYeeJe efkeÀmekeÀe heæ[lee? ¢efä keÀe Deewj ªneefve³ele keÀer 

MeefkeÌle keÀe, ®eens Yee<ee vee mecePes uesefkeÀve pees íehe ueieleer nw Jen HeÀefjMlesheve keÀer, metjle Deewj ve³eveeW Üeje ªneveer ¢äer keÀer~ efjpeuì ceW 

³ener osKee vee~ lees Devle ceW ve mece³e nesiee, ve Fleveer MeefkeÌle jnsieer~ ®eueles-®eueles yeesueves keÀer MeefkeÌle Yeer keÀce nesleer peeSieer~ uesefkeÀve pees 

JeeCeer keÀce& keÀjleer nw Gmemes keÀF& iegCee DeefOekeÀ ªneefve³ele keÀer MeefkeÌle keÀe³e& keÀj mekeÀleer nw~ pewmes JeeCeer ceW Deeves keÀe DeY³eeme nes ie³ee nw, 

Jewmes ªneveer³ele keÀe DeY³eeme nes peeSiee lees JeeCeer ceW Deeves keÀe efoue veneR nesiee~  


