
nQ~ Fme Þesÿ mJeceeve hej meoe meìs jnles nes ³ee meerì efnueleer nw? cee³ee meerì keÀes efnueeves keÀer keÀesefMeMe keÀjleer nw~ peye nQ ner Tb®es les Tb®e 

yeehe kesÀ ye®®es lees efHeÀj ³en Yetuevee keÌ³eeW ®eeefnS? ³en ye´eïeCe pevce Yeer ves®egjue ueeF]HeÀ (Natural life;mJeeYeeefJekeÀ peerJeve nw)~ ves®egjue ueeF]HeÀ 

keÀer yeele Yetueleer veneR~ ìscÒejer (Temporary;DeuhekeÀeefuekeÀ) yeele Yetueleer nw~  

MegYe ef®evleve keÀe Ke]peevee, pees yeehe osles nQ, Gme Ke]peeves keÀe yeej-yeej megefcejve keÀjvee DeLee&led ³etpe (Use) keÀjvee~ ³etpe keÀjves mes KegMeer 

nesieer~ MegYe ef®evleve ceW jnvee Yeer ceveve nw~ ceveve mes pees KegMeer ªheer cekeÌKeve efvekeÀuesiee, Jen peerJeve keÀes MeefkeÌleMeeueer yevee osiee~ efHeÀj 

keÀesF& efnuee veneR mekeÀlee~ cee³ee efnuesieer, Kego veneR efnuesiee~ Debieo keÀe efcemeeue efkeÀvneW keÀe nw? cenejefLe³eeW keÀe~ lees Deehe cenejLeer nes 

vee? peye keÀuhe henues veneR efnues Les lees DeYeer kewÀmes efnueWies? meoe De®eue, Debieo meceeve meoe SkeÀ jme efmLeefle ceW efmLele, peje Yeer mebkeÀuhe 

ceW Yeer efnuelee veneRö³en nw Debieo~  

meoe MeðeOeejer yeve cee³ee keÀe meecevee keÀjles ®eue jns nes? pees MeðeOeejer nesles nQ Jen meoe efveYe&³e nesles nQ~ efkeÀmemes? ogMceve mes~ pewmes 

henjs Jeeuee ®eewkeÀeroej Deiej MeðeOeejer neslee nw Deewj GmekeÀes efve½e³e nw efkeÀ cesje Meðe ogMceve keÀes Yeieeves Jeeuee nw, nej efKeueeves Jeeuee nw 

lees Jen efkeÀlevee efveYe&³e nes keÀjkesÀ ®euelee jnlee nw~ lees ³eneb Yeer cee³ee efkeÀlevee Yeer meecevee keÀjs uesefkeÀve MeðeOeejer nQ lees cee³ee mes keÀYeer 

Ieyeæ[e³eWies veneR, [jWies veneR, nej veneR Kee³eWies, DeLee&led meoe efJepe³eer neWies~ lees meJe& Meðe meoe keÀe³ece jnles nQ, SkeÀ Yeer keÀce ngDee lees 

nej nes mekeÀleer nw~ Meðe nw MeefkeÌle³eeb, lees meJe& MeefkeÌle³eeb ªheer Meðe meoe keÀe³ece jnles nQ? mebYeeueves Deeles nQ? heeC[JeeW keÀer yeneogjer keÀes 

yengle uecyes ®eewæ[s ªhe ceW efoKee efo³ee nw ö MeefkeÌle³eeW keÀer yeneogjer Meðe efoKee³es nQ~ heeC[Je meoe ÒeYeg kesÀ meeLeer Les Deewj meeLe kesÀ keÀejCe 

efJepe³eer ngS~ DeehekeÀes Yeer meoe yeehe kesÀ meeLe keÀe DevegYeJe neslee nw~ peye meeLe keÀe DevegYeJe nesiee lees pees yeehe kesÀ iegCe, yeehe keÀer MeefkeÌle³eeb 

Jen DeehekeÀer nQ~ pewmes yeehe ªneveer nw Jewmes meeLe ceW jnves Jeeues Yeer ªneefve³ele ceW jnWies~ Mejerj keÀes osKeles Yeer ªn keÀes osKeWies~  

Dece=leJesues keÀe DevegYeJe meYeer keÀjles nes? Deiej efkeÀmeer keÀes Iej yew"s uee@ìjer efceues Deewj efHeÀj Yeer GmekeÀes Jen íesæ[ os lees GmekeÀes keÌ³ee 

keÀnWies? Jen Yeer Iej yew"s uee@ìjer efceueleer nw, Deiej DeYeer Fme uee@ìjer keÀes ve ueWies lees ³en efove Yeer ³eeo keÀjWies~ DeYeer ³en Òeeefhle kesÀ efove 

nQ, Leesæ[s mece³e kesÀ yeeo ³ener efove he½eeÊeehe kesÀ nes peeSbies! lees efpelevee ®eenes Glevee uees~ mheer[ lespe keÀjes~ meowJe ³eeo jKees Deye veneR lees 

keÀYeer veneR~ Deepe Yeer veneR, uesefkeÀve DeYeer ö GmekeÀes keÀne peelee nw leerJe´ heg©<eeLeea~  

Iej ®eueves keÀer lew³eejer keÀer nw? lew³eej nesvee DeLee&led meye jefmme³eeb ìtìer ngF& neW~ lees meye ìtìer ngF& nQ? Deiej jefmme³eeb ìtìer ngF& neWieer lees Iej 

peeSbies veneR lees pevce uesvee heæ[siee~ mee|Jeme ceW meceeefhle keÀer nw? p³eeoe Guenves Jeeues jns nQ ³ee mevosMe Jeeues? peye lekeÀ efJeée keÀes mevosMe 

veneR efo³ee lees efJeée keÀu³eeCekeÀejer veece kewÀmes heæ[siee? efHeÀj lees FefC[³ee kesÀ keÀu³eeCekeÀejer ngS~  

Fleves DeY³eeme ngS nes lees kegÀí Yeer nes ö menpe ner Mejerj mes efvekeÀue peeSbies ö ³en ÒesefkeÌìme nw? keÀesF& Yeer mecyevOe Je mebmkeÀej keÀmecekeÀmee 

ve keÀjs~ peevee lees meyekeÀes nw uesefkeÀve SkeÀ peeSbies menpe, SkeÀ peeSbies ³eg× keÀjles-keÀjles~ lees peeves kesÀ efueS lew³eej nes ö ³en lees "erkeÀ, 

uesefkeÀve menpe peeSbies, ³en lew³eejer nw? [e³ejskeÌì pee³eWies ³ee Jee³ee pee³eWies? Oece&jepehegjer keÀmìcehegjer nw~ Deiej kegÀí meeLe ceW jn ie³ee lees 

keÀmìce ceW ©keÀevee heæ[siee~ lees peeves kesÀ meeLe ³en Yeer lew³eejer ®eeefnS~ osKevee keÀmìce efkeÌue³ej nw? heemeheesì& Deeefo meye ®eskeÀ keÀjvee, yewie-

yewiespe meye ®eskeÀ keÀjvee~  

Dee®íe Deesced Meeefvle~  

  

14-5-77  

mJeceeve Deewj ]HeÀjceeve  

meoe ]HeÀjceeve hej ®eueves Jeeues ]HeÀjceeveJejoej, meoe mJeceeve ceW jnves Jeeues, meoe Yeei³e keÀe megefcejCe keÀjves Jeeues ne|<ele cegKe ye®®eeW Òeefle 

yeeyee yeesuesö  

`meoe Yeei³eefJeOeele yeehe Üeje Òeehle ngS Deheves Yeei³e keÀes megefcejCe keÀjles ngS, ne|<ele jnles nes? keÌ³eeWefkeÀ meejs keÀuhe kesÀ Devoj meJe& Þesÿ 

Yeei³e Fme mece³e ner Òeehle keÀjles nes~ Fme mece³e ner meoe Yeei³eMeeueer efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀj mekeÀles nes~ YeefJe<³e veF& ogefve³ee ceW Yeer Ssmee 

Yeei³e Òeehle veneR nesiee~ lees efpelevee yeehe ye®®eeW keÀes Þesÿ Yeei³eMeeueer mecePeles nQ, Glevee ner njskeÀ mJe³eb keÀes mecePeles ngS ®eueles nes? Fmeer 

keÀes ner keÀne peelee nw ö mJeceeve ceW efmLele nesvee~ ceve-Je®eve-keÀce& leerveeW ceW O³eeve jKees~ SkeÀ lees meoe mJeceeve ceW jnvee; otmeje, nj keÀoce 

yeehe kesÀ ]HeÀjceeve hej ®euevee nw~ mJeceeve Deewj ]HeÀjceeve Fve oes yeeleeW keÀe O³eeve jKevee nw~ meeLe-meeLe meJe& kesÀ mecheke&À ceW Deeves ceW mecceeve 

osvee nw~  

mJeceeve ceW efmLele nesves mes meoe efJeIve efJeveeMekeÀ efmLeefle ceW neWies~ mJeceeve keÌ³ee nw, GmekeÀes lees De®íer lejn mes peeveles nes? pees yeehe keÀer 

ceefncee nw, Jener DeehekeÀe mJeceeve nw~ efmeHe&À SkeÀ ceefncee Yeer mce=efle ceW jKees, lees mJeceeve ceW mJele: ner efmLele nes pee³eWies~ mJeceeve ceW efmLele 

nesves mes, efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe DeefYeceeve ®eens osn keÀe Jee yegef× keÀe DeefYeceeve, veece keÀe DeefYeceeve, mesJee keÀe DeefYeceeve, Jee efJeMes<e iegCeeW 

keÀe DeefYeceeve, mJele: meceehle nes peeles nQ, FmeefueS meoe efJeIve-efJeveeMekeÀ nesles nQ~ Ssmes mJeceeve ceW efmLele nesves Jeeuee meoe efvecee&Ce jnlee 



nw~ DeefYeceeve veneR uesefkeÀve efvecee&Ce~ Fmemes meJe& Üeje meoe mJele: ner meoe ceeve efceuelee nw~ ceeve uesves keÀer F®íe mes hejs nesves kesÀ keÀejCe meJe& 

Üeje Þesÿ ceeve efceueves keÀe hee$e yeve peelee nw ö ³en Deeveeefo efve³ece nw~ meJe& Üeje ceeve ceebieves mes veneR efceuelee, uesefkeÀve mecceeve osves mes, 

mJeceeve ceW efmLele nesves mes, Òeke=Àefle oemeer kesÀ meceeve, mJeceeve kesÀ DeefOekeÀej kesÀ ªhe ceW ceeve Òeehle neslee nw~ ceeve kesÀ l³eeie ceW meJe& kesÀ ceeve-

veer³e yeveves keÀe Yeei³e Òeehle neslee nw~ pewmes mJeceeve ceW jnves JeeueeW keÀe efmeHe&À Fme SkeÀ pevce ceW ceeve veneR neslee, uesefkeÀve meejs keÀuhe ceW ö 

DeeOee keÀuhe Deheves je@³eue jepeeF& HewÀceueer (Family;heefjJeej) Üeje Deewj Òepee Üeje ceeve Òeehle neslee nw, Deewj DeeOee keÀuhe YekeÌleeW Üeje ceeve 

Òeehle neslee nw~ Fleves lekeÀ pees ueemì pevce ceW ®ewlev³e ªhe ceW Deheves Òeehle ngS ceeve keÀer ÒeejyOe keÀes mJe³eb ner osKeles nes~ ®ewlev³e Deheves peæ[ 

ef®e$eeW keÀes osKeles nes vee~ lees meejs keÀuhe ceW Òeehle ngS ceeve keÀe DeeOeej keÌ³ee ngDee? Deuhe keÀeue kesÀ efJeveeMeer ceeve keÀe l³eeie~ DeLee&led 

mJeceeve ceW efmLele nes, efvecee&Ce yeve, mecceeve osvee nw~ ³en osvee ner uesvee yeve peelee nw~ mecceeve osvee DeLee&led Gme Deelce keÀes Gcebie Guueeme 

ceW ueekeÀj Deeies keÀjvee nw~ Deuhe keÀeue keÀe hegC³e, Deuhe keÀeue keÀer Jemleg osves mes neslee nw, Jee Deuhe keÀeue kesÀ men³eesie osves mes neslee nw~ 

uesefkeÀve ³en meoe keÀeue keÀe Gcebie Glmeen DeLee&led KegMeer keÀe Ke]peevee Jee mJe³eb kesÀ men³eesie keÀe, Deelcee keÀes meoe kesÀ efueS hegC³eelcee yevee 

oslee nw~ FmeefueS ³en yeæ[s les yeæ[e hegC³e nes peelee nw~ SkeÀ pevce ceW efkeÀS ngS Fme hegC³e keÀe HeÀue meeje keÀuhe efceuelee nw~ Fme keÀejCe keÀne 

efkeÀ mecceeve osvee, osvee veneR uesefkeÀve uesvee nw~ ueewefkeÀkeÀ ªhe ceW Yeer keÀesF& hegC³e keÀe keÀece keÀjlee nw lees meyekesÀ Deeies ceeveveer³e neslee nw~ 

uesefkeÀve Fme Þesÿ hegC³e keÀe HeÀue ö hetp³eveer³e Deewj ceeveveer³e oesveeW yeveles nes~ lees Deheves Deehe mes hetíes, Ssmes hegC³eelcee yeve, meowJe hegC³e keÀe 

keÀe³e& keÀjles nQ? mecceeve oes Jee mecceeve efceuevee ®eeefnS, Jee cesje mecceeve keÀ³eeW veneR jKee peelee, FmekeÀe keÌ³eeW jKee peelee? uesves Jeeues nes 

³ee osves Jeeues nes? ³en Yeer uesves keÀer YeeJevee je@³eue yesiejheve (Royal Beggar) DeLee&led efYeKeejerheve nw~ lees mJeceeve Deewj mecceeve~ mJeceeve ceW jnvee nw 

mecceeve osvee nw~  

yeekeÀer keÌ³ee keÀjvee nw? nj keÀoce ]HeÀjceeve hej ®euevee nw~ nj keÀoce ]HeÀjceeve hej ®eueves Jeeues kesÀ Deeies meejer efJeée meoe kegÀyee&ve peeleer nw~ 

meeLe-meeLe cee³ee Yeer Deheves JebMe meefnle kegÀyee&ve nes peeleer nw~ DeLee&led mejsv[sj (Surrender;mecehe&Ce) nes peeleer nw~ cee³ee yeej-yeej Jeej keÀjleer 

nw, Fmemes efme× nw efkeÀ nj keÀoce ]HeÀjceeve hej veneR nw~ meoe ]HeÀjceeve hej ve ®eueves keÀejCe, cee³ee Yeer PeìketÀ ªhe ceW kegÀyee&veer veneR nesleer nw~ 

FmeefueS yeej-yeej Jeej keÀjleer nw~ Deewj yeej-yeej Deehe ueesieeW keÀes ef®euueeves kesÀ efveefceÊe yeve peeleer nw~ ef®euueevee ngDee vee ö cee³ee Dee 

ie³eer~ Deepe Fme ªhe ceW Dee ieF&~ Deye keÌ³ee keÀjs! cee³ee keÀes DeLee&led efJeIve keÀes kewÀmes efceìeJeW~ lees PeeìketÀ ve nesves kesÀ keÀejCe, cee³ee Yeer 

ef®euueeleer ö Deehe Yeer ef®euueeles nes~ FmeefueS ]HeÀjceeve hej ®euees, lees Jen kegÀyee&ve nes peeS~ Deehe yeehe hej kegÀyee&ve peeDees, cee³ee Deehe hej 

kegÀyee&ve pee³esieer~ efkeÀlevee menpe meeOeve nw ]HeÀjceeve hej ®euevee~ mJeceeve Deewj ]HeÀjceeve menpe nw vee~ FmekeÀes yeveeves mes pevce-pevceevlej keÀer 

cegefMkeÀue mes ítì pee³eWies~ DeYeer menpe ³eesieer Deewj YeefJe<³e ceW menpe peerJeve nesieer~ Ssmeer menpe peerJeve yeveeDees~ mecePee~  

De®íe Ssmes meoe ]HeÀjceeve hej ®eueves Jeeues ]HeÀjceeveJejoej, meoe mJeceeve ceW jnves Jeeues, Deuhe keÀeue kesÀ efJeveeMeer ceeve keÀes l³eeie keÀjves 

Jeeues, meoe ceeveveer³e, hetp³eveer³e keÀe heeì& Òeehle keÀjves Jeeues, Ssmes yeehe hej meoe kegÀyee&ve nesves Jeeueer DeelceeSb, meoe meJe& kesÀ Òeefle mecceeve os, 

mvesn uesves Jeeueer mvesner DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo, h³eej Deewj vecemles'~  

heeC[Je mesvee ³eg× kesÀ cewoeve hej nw? heeC[JeeW keÀes ceneJeerj keÀne peelee nw~ ceneJeerj DeLee&led meoe cee³eepeerle~ ceneJeerj keÀYeer cee³ee mes 

Ieyejeles veneR, ®ewueWpe keÀjles nQ~ efkeÀmeer Yeer ªhe ceW cee³ee DeeJes, uesefkeÀve hejKeves keÀer MeefkeÌle mes cee³ee keÀes hejKeles ngS efJepe³eer neWies~ lees 

hejKeves keÀer MeefkeÌle DeeF& nw? cee³ee keÀes otj mes Deeles ngS hejKe uesles nes Jee peye cee³ee Jeej keÀjves Meg© keÀjleer leye hejKeles nes? efpeleveer-

efpeleveer hejKeves keÀer MeefkeÌle lespe nesleer peeSieer lees otj mes ner cee³ee keÀes Yeiee oWies~ Deiej Dee ieF&, efHeÀj Yeiee³ee, lees GmeceW Yeer ìeF&ce Jesmì 

(Time waste;mece³e J³eLe&) nes peelee~ efHeÀj Deeles-Deeles keÀYeer yew" Yeer peeSieer FmeefueS Deeves ner veneR osvee nw~ DeepekeÀue kesÀ peceeves ceW otj-

vosMeer yeveves keÀe DeY³eeme keÀjvee nesiee~ meeFvme kesÀ meeOeve Yeer otj mes hejKeves keÀe Òe³elve keÀjles nQ~ henues keÀe leg]HeÀeve Deevee Deewj Gmemes 

ye®eeJe keÀjvee uesefkeÀve DeYeer Ssmes veneR nw~ DeYeer lees leg]HeÀeve Dee jne nw, GmekeÀes peeve keÀjkesÀ Yeieeves keÀe Òe³elve keÀjles nQ~ peye meeFvme 

(Science;efJe%eeve) Yeer Deeies yeæ{ jner nw lees meeFuesvme (Silence;Meeefvle) keÀer MeefkeÌle efkeÀleveer Deeies ®eeefnS? otj mes Yeieeves kesÀ efueS meowJe 

ef$ekeÀeueoMeeaheve keÀer efmLeefle ceW efmLele jnes~ nj yeele keÀes leerveeW keÀeueeW mes osKees ö keÌ³ee yeele nw? Jele&ceeve ªhe keÌ³ee nw? Deewj henues Yeer 

Fme ªhe mes DeeF& Leer Deewj Deye pees DeeF& nw GmekeÀes meceehle kewÀmes keÀjW? lees leerveeW keÀes osKeves mes keÀYeer Yeer cee³ee keÀe Jeej DeehekesÀ Thej 

nej efKeueeves kesÀ efveefceÊe veneR yevesiee~ uesefkeÀve ef$ekeÀeueoMeea nes veneR osKeles, Jele&ceeve keÀes osKeles~ FmeefueS keÀYeer nej keÀYeer peerle nesleer, 

meoe efJepe³eer veneR nesles~ ef$ekeÀeueoMeea efmLeefle ceW efmLele jnves Jeeues mes keÀYeer Yeer cee³ee ye®e veneR mekeÀleer~ Deiej yeej-yeej cee³ee keÀe Jeej 

neslee jnsiee lees Deefle Fefvê³e megKe keÀe DevegYeJe ®eenles ngS Yeer keÀj veneR hee³eWies~ pees iee³eve nw Deefle Fefvê³e megKe mebiece³egie keÀe Jejoeve nw 

ö ³en Deewj efkeÀmeer ³egie ceW veneR neslee~ ³en Deye keÀe DevegYeJe nw~ lees Deiej Deefle Fefvê³e keÀe megKe keÀe DevegYeJe veneR efkeÀ³ee lees ye´eïeCe 

yevekeÀj keÌ³ee efkeÀ³ee? pees ye´eïeCeheve keÀer efJeMes<elee nw ö Deefle Fefvê³e megKe, Jen veneR efkeÀ³ee lees kegÀí Yeer veneR~ Fmeer keÀejCe meowJe ³en 

osKees efkeÀ meoe Deefle Fefvê³e megKe ceW jnles nQ~  

Deefle Fefvê³e megKe ceW jnves JeeueeW keÀer efveMeeveer keÌ³ee nesieer?  



Deefle Fefvê³e megKe ceW jnves Jeeuee keÀYeer DeuhekeÀeue kesÀ Fefvê³e kesÀ megKe keÀer lej]HeÀ DeekeÀe|<ele veneR nesiee~ pewmes keÀesF& meentkeÀej jemles ®eueles 

ngS keÀesF& ®eer]pe hej DeekeÀe|<ele veneR nesiee ö keÌ³eeWefkeÀ Jen mechevve nw, Yejhetj nw~ Fmeer jerefle mes Deefle Fefvê³e megKe ceW jnves Jeeuee Fefvê³eeW kesÀ 

megKe keÀes Ssmes ceevesiee pewmes ]penj kesÀ meceeve nw~ lees ]penj keÀer lej]HeÀ DeekeÀe|<ele nesles nQ keÌ³ee? Ssmes Fefvê³ees kesÀ megKe mes meoe hejs jnWies~ 

cesnvele veneR keÀjveer heæ[sieer, uesefkeÀve veeuespeHegÀue nesves kesÀ keÀejCe GmekesÀ meeceves Jen leg®í efoKeeF& osiee~ Deiej ®eueles-®eueles Fefvê³eeW kesÀ 

megKe lej]HeÀ DeekeÀe|<ele nesles, Fmemes efme× nw efkeÀ Deefle Fefvê³e megKe keÀer DevegYetefle ceW keÀesF& keÀceer nw~ F®íe nw uesefkeÀve Òeeefhle veneR~ efpe%eemeg 

nw, ye®®ee veneR~ ye®®ee DeLee&led DeefOekeÀejer, efpe%eemeg DeLee&led F®íe jKeves Jeeues~ Òeehle nes ö ³en F®íe veneR, uesefkeÀve Òeehle nw ö Fme 

DeefOekeÀej keÀer KegMeer ceW jnves Jeeues~ meoe Fme Deefle Fefvê³e megKe ceW jnes~ Fefvê³eeW kesÀ megKe keÀe DevegYeJe efkeÀleves pevce mes keÀj jns nes? 

Gmemes Òeeefhle keÀe Yeer %eeve nw vee? keÌ³ee Òeehle ngDee? keÀcee³ee Deewj iebJee³ee~ peye iebJeevee ner nw lees efHeÀj DeYeer Yeer Gme lej]HeÀ DeekeÀe|<ele 

keÌ³eeW nesles? Deefle Fefvê³e megKe keÀer Òeeefhle keÀe mece³e DeYeer Yeer Leesæ[e mece³e nw~ ³en Deye veneR lees keÀye veneR efceuesiee~ FmekeÀe meewoe DeYeer 

veneR efkeÀ³ee lees keÀYeer veneR keÀj mekeWÀies~ efHeÀj Yeer mees®eles jnles ö íesæ[s, veneR íesæ[s~ yeehe keÀnles nQ lees íesæ[es lees ítìs~ keÀnles nQ ítìlee 

veneR nw~ hekeÀæ[e Kego nw Deewj keÀnles nQ ítìlee veneR nw~ j®elee lees Deehe nes vee~ yeej-yeej "eskeÀj cele KeeDees~  

meoe De®eue, Deæ[esue jnves kesÀ efueS efJeMes<e efkeÀme iegCe keÀes OeejCe keÀjvee nw?  

meoe iegCe ûeenkeÀ yevees~ Deye nj yeele ceW iegCeûeener neWies lees nue®eue ceW veneR Dee³eWies~ iegCeûeener DeLee&led keÀu³eeCekeÀejer YeeJevee~ DeJeiegCe 

osKeves mes DekeÀu³eeCe keÀer YeeJevee Deewj nue®eue ceW jnWies~ DeJeiegCe ceW iegCe osKevee, FmekeÀes keÀnles nQ, iegCeûeener~ DeJeiegCe osKeles Yeer Deheves 

keÀes iegCe G"evee ®eeefnS~ DeJeiegCe Jeeues mes iegCe G"eDees efkeÀ pewmes ³en DeJeiegCe ceW ¢æ{ nw Jewmes nce iegCe ceW ¢æ{ jnW~ iegCe keÀe ûeenkeÀ yevees 

DeJeiegCe keÀe veneR~  

keÀewve mee Yeespeve Deelcee keÀes meoe MeefkeÌleMeeueer yevee osiee?  

KegMeer keÀe~ keÀnles nQ vee KegMeer pewmeer KegjekeÀ veneR~ KegMeer ceW jnves Jeeuee MeefkeÌleMeeueer nesiee~ [^ecee keÀer æ{eue keÀes De®íer lejn mes keÀe³e& ceW 

ueeves mes meoe KegMe jnWies, cegjPee³eWies veneR~ Deiej meoe [^ecee ner mece=efle jns lees keÀYeer Yeer cegjPee veneR mekeÀles~ meoe KegMeer yegef× lekeÀ, 

veeuespe kesÀ ªhe ceW veneR~ keÀesF& Yeer ¢M³e nes Dehevee keÀu³eeCe efvekeÀeue uesvee ®eeefnS~ lees meoe KegMe jnWies~  

Ssmeer Þesÿ Yetefce hej Deevee DeLee&led Yeei³eMeeueer yevevee~ Fmeer Yeei³e keÀes meoe keÀe³ece jKeves kesÀ efueS meoe DeìWMeve ö efmLeefle meoe SkeÀjme 

jns~ SkeÀjme efmLeefle DeLee&led SkeÀ kesÀ ner jme ceW jnvee Deewj keÀesF& Yeer jme Deheveer lej]HeÀ KeeR®es veneR~ Deiej efkeÀmeer Dev³e jme ceW yegef× peeleer 

lees SkeÀjme veneR jn mekeÀles~  

yeehe kesÀ meceeve mJe³eb keÀes veeuespeHegÀue DeLee&led %eeve keÀe meeiej DevegYeJe keÀjles nes? veeuespeHegÀue DeLee&led meoe mel³e keÀce& keÀjves Jeeues, J³eLe& 

veneR keÀjWies~ peye mel³e yeehe kesÀ ye®®es nQ, mele³egie mLeeheve keÀjles nQ lees keÀce& Yeer mel³e nesves ®eeefnS~ yeesue, keÀce&, mebkeÀuhe meye mel³e nesves 

®eeefnS~ FmekeÀes keÀnles yeehe kesÀ meceeve ceemìj veeuespeHegÀue DeLee&led %eeve-mJeªhe~  
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cee³ee kesÀ Jeej keÀe meecevee keÀjves kesÀ efueS oes MeefkeÌle³eeW keÀer DeeJeM³ekeÀlee  

ceemìj veeuespeHegÀue, meoe mekeÌmesmeHegÀue, meoe ne|<ele yeveeves Jeeues DeJ³ekeÌle yeeheoeoe, cebefpeue kesÀ meceerhe hengB®eer ngF& DeelceeDeeW Òeefle yeesuesö  

`yeeheoeoe meYeer ye®®eeW kesÀ heg©<eeLe& kesÀ jHeÌleej keÀer efjpeuì osKe jns Les~ veS DeLeJee hegjeves, oesveeW keÀer heg©<eeLe& keÀer jHeÌleej osKeles ngS, yeehe 

keÀes ye®®eeW hej Deefle mvesn Yeer ngDee Deewj meeLe-meeLe jnce Yeer ngDee~ mvesn keÌ³eeW ngDee? osKee efkeÀ íesìs-yeæ[s heefj®e³e efceueles, heefj®e³e kesÀ 

meeLe Deheves ³eLee MeefkeÌle Òeeefhle kesÀ DeeOeej hej heemì ueeF&HeÀ (Past life;iele peerJeve) Deewj Jele&ceeve ye´eïeCe ueeFHeÀ, oesveeW ceW ceneve Devlej 

DevegYeJe keÀjles YeìkeÀles ngS keÀe meneje efoKeeF& osles ngS, efve½e³e yegef× yeve, SkeÀ oes kesÀ men³eesie mes, SkeÀ oes kesÀ DevegYeJe kesÀ DeeOeej mes 

cebefpeue keÀer Deesj ®eue heæ[s nQ~ KegMeer, MeefkeÌle, Meeefvle Jee megKe keÀer DevegYetefle ceW keÀesF& ueeskeÀ-uee]pe keÀer hejJeen ve keÀjles ngS, DeueewefkeÀkeÀ 

peerJeve keÀe DevegYeJe keÀoce keÀes Deeies yeæ{elee pee jne nw~ Òeeefhle kesÀ Deeies kegÀí íesæ[ jns nQ Jee l³eeie keÀj jns nQ, keÀesF& megOe-yegOe veneR 

jnleer~ yeehe efceuee meye kegÀí efceuee, Gme Kegceejer Jee veMes ceW l³eeie Yeer l³eeie veneR ueiee, ³eeo Deewj mesJee ceW leve-ceve-Oeve mes ueie ieS~ 

henuee veMee, henueer KegMeer, henuee Gcebie, Glmeen v³eeje Deewj Deefle h³eeje DevegYeJe efkeÀ³ee~ ³en l³eeie Deewj DeeefokeÀeue keÀe veMee, ef$ekeÀe-

ueoMeea ceemìj %eeve meeiej, ceemìj MeJe&MeefkeÌleceeve keÀer efmLeefle keÀe henuee peesMe efpemeceW kegÀí nesMe veneR, hegjeveer ogefve³ee keÀe meye kegÀí 

leg®í DevegYeJe ngDee, Demeej DevegYeJe ngDee~ Ssmeer njskeÀ keÀer henueer mìspe osKeles ngS Deefle mvesn ngDee efkeÀ njskeÀ ves yeehe Òeefle efkeÀlevee 

l³eeie Deewj ueive mes Deeies yeæ{ves keÀe heg©<eeLe& efkeÀ³ee nw~ Ssmes l³eeiecetle&, %eeve cetle&, efve½e³e yegef× ye®®eeW kesÀ Thej yeeheoeoe Yeer Deheves meJe& 

mecheefÊe meefnle kegÀyee&ve ngS~ pewmes ye®®eeW ves mebkeÀuhe efkeÀ³ee, `yeeyee! nce DeehekesÀ nQ~' Jewmes yeehe Yeer efjìve& ceW (Return;yeoues ceW) ³ener keÀnles 

efkeÀ, `pees yeehe keÀe mees DeehekeÀe~' Ssmes DeefOekeÀejer Yeer yeves, uesefkeÀve Deeies keÌ³ee neslee nw? ®eueles-®eueles peye ceneJeerj DeLee&led ªneveer 

³ees×e yeve cee³ee keÀes ®ewueWpe (Challenge;®esleeJeveer) keÀjles nQ, efJepe³eer yeveves keÀe DeefOekeÀej Yeer mecePeles nQ uesefkeÀve cee³ee kesÀ DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ 


