
   Deiej ³eesie veneR ueielee lees DeJeM³e ner Fefvê³eeW Üeje DeuhekeÀeue kesÀ megKe Òeehle keÀjeves Jeeues Deewj meoekeÀeue keÀer Òeeefhle mes Jebef®ele keÀjeves 

Jeeues keÀesF&-ve-keÀesF& Yeesie Yeesieves ceW ueies ngS nQ~ FmeefueS Deheves efvepeer keÀe³e& keÀes Yetues ngS nQ~ pewmes DeepekeÀue kesÀ mecheefÊe Jeeues Jee keÀefue-

³egieer jepee peye Yeesie-efJeueeme ceW J³emle nes peeles nQ lees Dehevee efvepeer keÀe³e&, jep³e keÀjvee Je Dehevee DeefOekeÀej Yetue peeles nQ, Ssmes ner 

Deelcee Yeer Yeesie Yeesieves ceW J³emle nesves kesÀ keÀejCe ³eesie Yetue peeleer nw DeLee&led Dehevee DeefOekeÀej Yetue peeleer nw, peye lekeÀ DeuhekeÀeue kesÀ 

Yeesie Yeesieves ceW cemle nQ~ lees peneB Yeesie nw JeneB ³eesie veneR~ Fmeer keÀejCe cegefMkeÀue ueielee nw~  

   Jele&ceeve mece³e cee³ee ye´eïeCe ye®®eeW keÀer yegef× hej ner henuee Jeej keÀjleer nw~ henues yegef× keÀe keÀveskeÌMeve (Connection) leesæ[ osleer 

nw~ pewmes peye keÀesF& ogMceve Jeej keÀjlee nw lees henues ìsueerHeÀesve, jsef[³ees Deeefo kesÀ keÀveskeÌMeve leesæ[ osles nQ~ ueeFì Deewj heeveer keÀe keÀveskeÌMeve 

leesæ[ osles nQ efHeÀj Jeej keÀjles nQ, Ssmes ner cee³ee Yeer henues yegef× keÀe keÀveskeÌMeve leesæ[ osleer nw efpememes ueeFì, ceeFì, MeefkeÌle³eeB Deewj %eeve keÀe 

mebie Dee@ìescesefìkeÀueer yevo nes peelee nw~ DeLee&led cete|íle yevee osleer nw~ DeLee&led mJe³eb kesÀ mJeªhe keÀer mce=efle mes Jebef®ele keÀj osleer nw Je yesnesMe 

keÀj osleer nw~ GmekesÀ efueS meowJe yegef× hej DeìsvMeve keÀe henje ®eeefnS~ leye ner efvejvlej keÀce&³eesieer menpe yeve hee³eWies~  

   Ssmee DeY³eeme keÀjes pees peneB yegef× keÀes ueieevee ®eenQ JeneB efmLele nes pee³eW~ mebkeÀuhe efkeÀ³ee Deewj efmLele ngDee~ ³en ©neveer ef[^ue meowJe 

yegef× Üeje keÀjles jnes~ DeYeer-DeYeer hejce-Oeece efveJeemeer, DeYeer-DeYeer met#ce DeJ³ekeÌle HeÀefjMlee yeve pee³eW Deewj DeYeer-DeYeer meekeÀej keÀcex-

efvê³eeW keÀe DeeOeej ueskeÀj keÀce&³eesieer yeve pee³eW~ FmekeÀes keÀne peelee nw ö mebkeÀuhe MeefkeÌle keÀes keÀvì^esue keÀjvee~ mebkeÀuhe keÀes j®evee keÀnQies 

Deewj Deehe GmekesÀ j®eef³elee nes~ efpelevee mece³e pees mebkeÀuhe ®eeefnS Glevee ner mece³e Jen ®eues~ peneB yegef× ueieevee ®eenQ, JeneB ner ueies~ 

FmekeÀes keÀne peelee nw ö DeefOekeÀejer~ ³en ÒewefkeÌìme DeYeer keÀce nw~ Fmeefue³es ³en DeY³eeme keÀjes, Deheves Deehe ner Dehevee Òeesûeece yeveeDees 

Deewj Deheves keÀes ®ewkeÀ keÀjes efkeÀ efpelevee mece³e efveef½ele efkeÀ³ee, keÌ³ee Glevee ner mece³e Jen mìspe jner?  

   n"³eesieer Deheveer efkeÀmeer keÀcexefvê³e keÀes, keÀesF& ìeBie keÀes ³ee yeeBn keÀes SkeÀeûe keÀjves kesÀ efueS keÀesF& ìeFce efveef½ele keÀjles nQ efkeÀ Flevee mece³e 

SkeÀ ìeBie Je SkeÀ neLe veer®es keÀjWies Je Thej keÀjWies, efmej veer®es keÀjWies DeLeJee Thej keÀjWies~ uesefkeÀve ³en jeBie keÀeheer (wrong copy) 
keÀer nw~ yeehe ves efmeKee³ee nw yegef× ceW SkeÀ mebkeÀuhe OeejCe keÀjkesÀ yew"es~ GmekeÀer Guìer keÀe@heer keÀj SkeÀ ìeBie Thej keÀj uesles nQ~ yeehe keÀnles 

nQ efkeÀ SkeÀ mebkeÀuhe ceW efmLele nes peeDees, Jen efHeÀj SkeÀ ìeBie hej efmLele nes peeles nQ~ yeehe keÀnles nQ efkeÀ meoe %eeve-met³e& kesÀ meccegKe jnes, 

efJecegKe ve yevees~ Jen efHeÀj mLetue met³e& keÀer lejHeÀ cegKe keÀj yew"les nQ~ lees Guìer keÀe@heer keÀj ueer vee? ³eLeeLe& yegef×-³eesie keÀe DeY³eeme DeYeer 

legce meerKe jnw nes~ Jen n" mes keÀjles, Deehe DeefOekeÀej mes keÀjles nes~ Fmeefue³es Jen cegefMkeÀue nw, ³en menpe nw~ DeYeer GmekesÀ DeY³eeme keÀes 

yeæ{eles peeDees~ SkeÀ meskesÀC[ ceW meye SkeÀ cele nes pee³eW~ peye mebie"ve keÀe SkeÀ mebkeÀuhe, SkeÀ mce=efle nesieer, Deewj meyekeÀe SkeÀ mJeªhe nesiee 

leye Fme mebie"ve keÀer pe³e-pe³ekeÀej keÀe veece yeeuee nesiee~  

   pewmes mLetue keÀe³e& Je mesJee ceW efJe®eejeW keÀe cesue keÀjles nes DeLee&led meye SkeÀ efJe®eej Jeeues nes peeles nes leye ner keÀe³e& meHeÀue neslee nw, Ssmes 

ner mebie"ve ªhe ceW meye SkeÀ mebkeÀuhe mJeªhe nes pee³es~ yeerpe-ªhemce=efle ®eenQ Je efmLeefle ®eenQ lees meye yeerpe-ªhe ceW efmLele nes pee³eW~ Ssmes 

peye SkeÀ mce=efle-mJeªhe nes peeJeWies~ leye nj mebkeÀuhe keÀer efmeef× DevegYeJe keÀjWies Je efmeef×-mJeªhe nes peeJeWies~ pees mees®eWies, Deewj pees yeesueWies 

Jener ÒewefkeÌìkeÀue ceW osKeWies~ FmekeÀes keÀnles nQ ö efmeef×-mJeªhe~ ³ener pe³epe³ekeÀej keÀer efveMeeveer nw~ Fmeer keÀe ner ³eeoieej nw ö keÀefue³egieer 

heJe&le, Gmes SkeÀ meeLe ceW ner Debiegueer osvee~ ³en mebkeÀuhe ner Debiegueer nw~ lees DeYeer Ssmes Òeesûeecme (programmes) yeveeDees~  

   mebie"ve ªhe ceW SkeÀ mce=efle-mJeªhe nesves mes Jee³egceC[ue hee@JejHegÀue nes peeJesiee~ ueieve keÀer Deefive keÀer Yeùer DevegYeJe nesieer efpemekesÀ JeeF-

ye´sMevme (vibrations) ®eejeW Deesj HewÀueWies~ pewmes Sìce yece SkeÀ mLeeve hej íesæ[ves mes ®eejeW Deesj GmekesÀ DebMe HewÀue peeles nQ ö Jen 

Sìce yece nw, Deewj ³en DeeeflcekeÀ yece nw~ FmekeÀe ÒeYeeJe DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes DeekeÀe|<ele keÀjsiee Deewj menpe ner Òepee keÀer Je=ef× nes 

peeJesieer~ pewmes Gme Sìce yece keÀe yengle keÀeue kesÀ efue³es Oejveer hej ÒeYeeJe heæ[ peelee nw, Jewmes ner ®ewlev³e peerJeve keÀer Oejefve³eeW hej yengle 

keÀjkesÀ yesno kesÀ Jewjei³e keÀe ÒeYeeJe heæ[siee~ Fmeefue³es menpe Òepee yeve peeJesieer~ De®íe!  

   Ssmes ©neveer ef[^ue (Drill) kesÀ DeY³eemeer, meoe DeefOekeÀejer, efJeée-keÀu³eeCeer, nj mebkeÀuhe keÀes efme× keÀj efmeef×-mJeªhe DeelceeDeeW, 

Ssmes yeehe-meceeve Òeke=Àefle keÀes DeOeerve keÀj ®eueeves Jeeues Deewj Ssmes meJe& meceLe& ye®®eeW keÀes yeehe-oeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ 

De®íe!  

  

19.10.75  

Je=#eheefle Üeje keÀuhe-Je=#e keÀer ogo&Mee keÀe Dee@KeeW osKee neue 
ceveg<³e-me=efä ªheer Je=#e kesÀ yeerpe ªhe Deewj ve³es keÀuhe-Je=#e kesÀ j®eef³elee hejceefhelee efMeJe Je=#e keÀer mewj keÀe mecee®eej megveeles ngS yeesues: ö  

``Deepe Je=#eheefle Deewj Deeefo osJe oesveeW ner Deheves Je=#e keÀer osKe-jsKe keÀjves ie³es~ Deeefo osJe DeLee&led meekeÀej ceveg<³e me=efä keÀe j®eef³elee yeehe 

(Òepeeefhelee ye´ïee) ves peye Je=#e keÀes ®eejeW Deesj mes osKee lees keÌ³ee osKee? nj-SkeÀ ceveg<³e Deelcee ªheer heÊee hegjevee lees nes ner ie³ee nw uesefkeÀve 



cewpee@efjìer heÊeeW keÀes yeerceejer Yeer ueieer ngF& nw efpememes Gme heÊes keÀe jbie-ªhe yeouee ngDee nw DeLee&led jewvekeÀ yeoueer ngF& nw~ SkeÀ lejHeÀ 

jep³e-meÊee keÀes osKee, otmejer lejHeÀ Oece& meÊee, leermejer lejHeÀ YeefkeÌle keÀer meÊee, ®eewLeer lejHeÀ Òepee keÀer meÊee ö ³en ®eejeW ner meÊee³eW 

efyeukegÀue Devoj mes MeefkeÌlenerve, KeesKeueer efoKeeF& oeR~ Devoj Keeueer, yeenj mes efmeHe&À ªhe jne ngDee Lee~ pewmes oercekeÀ ueieleer nw lees 

Devoj mes Kee³ee ngDee neslee nw efmeHe&À yeenj keÀe ªhe ner efoKeeF& heæ[lee nw, Ssmes ner jep³e meÊee ceW jep³e keÀer meÊee veneR Leer~ veece jep³e 

uesefkeÀve Devoj efove-jele SkeÀ-otmejs ceW KeeR®eeleeve DeLee&led F&<³ee& keÀer Deefive peue jner Leer~ jep³e mes megKeeW keÀer Òeeefhle lees keÌ³ee uesefkeÀve SkeÀ 

efceveì Yeer ®ewve veneR~ veeRo keÀe Yeer ®ewve veneR~ pees ceeveJe peerJeve ceW meejs efove keÀer LekeÀeJeì keÀe, mebkeÀuheeW keÀes meceeves keÀe meeOeve efveêe keÀe 

efve³ece yevee ngDee nw, Jen DeuhekeÀeue keÀe Yeer ®ewve Yeei³e ceW veneR~ DeLee&led Yeei³enerve jep³e~ ve jep³e meÊee, ve jep³e Üeje DeuhekeÀeue keÀer 

Òeeefhle keÀer meÊee, Ssmee meÊeenerve jep³e osKee~ meoe Ye³e kesÀ YetleeW kesÀ yeer®e kegÀmeea hej yew"e ngDee osKee~ ³en osKeles ngS efHeÀj Deewj lejHeÀ 

keÌ³ee osKee?''  

Oece& meÊee ö Oece& meÊee ceW kegÀí Leesæ[s yengle íesìs-íesìs ve³es heÊes efoKeeF& os jnw Les, uesefkeÀve Gve heÊeeW keÀes yengle peuoer DenbkeÀej DeLee&led 

mJe-DeefYeceeve Deewj efmeef× mJeerkeÀej keÀer ef®eefæ[³ee Kee jner Leer~ otmejer lejHeÀ keÌ³ee osKee-veece Oece& uesefkeÀve nw Deefle kegÀkeÀce&~ kegÀkeÀce& 

DeLee&led efJekeÀce& keÀe keÀeræ[e GvneW keÀer Oece& meÊee DeLee&led MeefkeÌle keÀes Kelce keÀj jne nw~ DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ Gueìs veMeeW ceW ®etj, Oece& kesÀ 

nesMe mes yesnesMe Les~ lees Oece&meÊee Yeer yeenj kesÀ Dee[cyej ªhe ceW osKeer~ l³eeie, lehem³ee Deewj Jewjei³e kesÀ yeoues ueesieeW keÀes efjef×³eeW-efmeef×³eeW 

ceW Kesueles ngS osKee~ Jewjei³e kesÀ yepee³e jeie-Üs<e ceW osKee~ cewpee@efjìer pewmes jep³e meÊee uee@ìjer keÀer pegDee Kesue jner nw Jewmes ner Jes Oece& meÊee 

nesles ngS Yeer Yetues YekeÌleeW mes DeuhekeÀeue keÀer efmeef×³eeW keÀe pegDee Kesue jnw Les~ yeæ[s-yeæ[s oeJe ueiee jnw nQ ³en Òeehle keÀje otbiee lees Flevee 

osvee nesiee, yeerceejer keÀes efceìeJeWies lees Flevee oeve hegC³e keÀjvee nesiee~ Ssmes efmeef×³eeW kesÀ pegDee kesÀ oeJe ueiee jnw nQ~ efHeÀj keÌ³ee osKee?  

YeefkeÌle keÀer meÊee ö GmeceW keÌ³ee osKee? DevOe-Þe×e keÀer heefÆ³eeB Dee@KeeW hej yebOeer ngF& nQ ö Deewj {tB{ jnw nQ ceefvpeue keÀes~ ³en Kesue osKee 

nw vee, pees Dee@KeeW hej heÆer yeebOes ngS nesles nQ lees efHeÀj jemlee kewÀmes {tB{les nQ? peneB mes DeeJeepe DeeJesiee JeneB ®eue heæ[Wies~ Devoj Ieyejenì 

nesieer keÌ³eeWefkeÀ Dee@KeeW hej heÆer nw~ lees YekeÌle Yeer Devoj mes og:Ke-DeMeeefvle mes Ieyeæ[e jnw nQ~ peneB mes keÀesF& DeeJeepe megveles nQ efkeÀ HeÀueeveer 

Deelcee yengle peuoer Òeeefhle keÀjeleer nw lees Gme DeeJeepe kesÀ heerís DevOe-Þe×e ceW Yeeie jnw nQ~ keÀesF& ef"keÀevee veneR~ otmejer lejHeÀ iegefæ[³eeW kesÀ 

Kesue ceW Fleves cemle efkeÀ ³eefo keÀesF& Iej (hejceOeece) keÀe mener jemlee yeleeJes lees keÀesF& megveves kesÀ efue³es lew³eej veneR~ YeefkeÌle keÀer meÊee nw Deefle 

mvesn keÀer uesefkeÀve mvesn keÀer meÊee mJeeLe& ceW yeoue ieF& nw~ mJeeLe& keÀe yeesue yeeuee neslee nw~ meye mJeeLe& ceW efYeKeejer efoKeeF& efo³ee ö Meeefvle 

oes, megKe oes mecyevOeer keÀer Dee³eg yeæ[er oes mecheefÊe ceW yegef× nes, ³en oes, ³en oes, Jen oes ö Ssmes YeerKe ceebieves Jeeues efYeKeejer Les~ lees YekeÌleeW 

keÀes efYeKeejer ªhe ceW osKee Deewj Deeies ®euees~  

Òepee keÀer meÊee ö Òepee ceW keÌ³ee osKee? meYeer ef®evlee keÀer ef®elee hej yew"s ngS nQ~ Kee Yeer jnw nQ, ®eue Yeer jnw nQ Deewj keÀesF& keÀce& Yeer keÀj jnw 

nQ uesefkeÀve meowJe ³en Ye³e keÀe mebkeÀuhe nw efkeÀ DeYeer leerueer DeLee&le. Deeie ueieer efkeÀ ueieer~ mebkeÀuheeW ceW mJehve cegJeeefHeÀkeÀ ³en efoKeeF& oslee 

jnlee nw efkeÀ DeYeer hekeÀæ[ ie³es efkeÀ hekeÀæ[s ie³es ö keÀYeer jep³e meÊee Üeje, keÀYeer Òeke=Àefle keÀer DeeheoeDeeW keÀer meÊee Üeje, keÀYeer [ekegÀDeeW 

Üeje ö Ssmes ner mebkeÀuheeW ceW mJehve osKeles jnles~ Ssmeer ef®evleeDeeW keÀer ef®elee hej meJeej, hejsMeeve, og:Keer Deewj DeMeevle Les pees keÀesF& jemlee 

vepej ve Dee³es efpememes Deheves keÀes ye®ee mekeWÀ~ JeneB peeJeW lees Deeie nw, JeneB peeJeW lees heeveer nw~ Ssmes ®eejeW Deesj keÀer ìsvMeve (leveeJe) kesÀ yeer®e 

Ieyeje³es ngS ve]pej Dee³es ³en Leer Deepe keÀer mewj~  

peye ³en mewj keÀj ueewìs lees ve³es Je=#e keÀer keÀuece keÀes osKee~ keÀuece ceW keÀewve Les? Deehe meYeer Deheves keÀes keÀuece mecePeles nes? peye hegjeves Je=#e 

keÀes yeerceejer ueie ieF&, peæ[peæ[erYetle nes ie³ee lees Deye ve³ee Je=#e-DeejesheCe Deehe DeeOeej cete|le³eeW Üeje ner nesiee~ ye´eïeCe nQ ner ve³es Je=#e keÀer 

peæ[W DeLee&led HeÀeGC[sMeve, Deehe nes HeÀeGC[sMeve~ lees osKee efkeÀ HeÀeGC[sMeve efkeÀlevee hee@JejHegÀue efveefceÊe yevee ngDee nw~ ye´ïee yeehe keÀes ®eejeW 

Deesj keÀer ogo&Mee osKeles ngS mebkeÀuhe Dee³ee efkeÀ DeYeer-DeYeer ye®®eeW kesÀ lehemJeer ªhe Üeje ³eesie Deefive Üeje Fme hegjeves Je=#e keÀes Yemce keÀj 

ueW~ Fleves ceW lehemJeer-ªhe ye´eïeCe Je ªneveer mesvee Fcepe& (Emerge) keÀer~ meye lehemJeer ªhe ceW Deheves-Deheves ³eLee MeefkeÌle HeÀesme& 

(MeefkeÌle) ueiee jnw Les~ ³eesi³e Deefive ÒeppeJeefuele ngF& efoKeeF& os jner Leer~ mebie"ve ªhe ceW ³eesie Deefive keÀe ÒeYeeJe De®íe peªj Lee: uesefkeÀve 

efJeée kesÀ efJeveeMe DeLe& efJeMeeue ªhe veneR Lee~ HeÀesme& Lee uesefkeÀve HegÀueHeÀesme& veneR Lee~ DeLee&led meJe& ye´eïeCeeW kesÀ vecyej Devegmeej ³eLee-MeefkeÌle 

HegÀue mìspe pees nj ye´eïeCe keÀes Deheves-Deheves vecyej ÒeceeCe mechetCe& DeLee&led HegÀue mìspe Òeehle keÀjveer Leer GmeceW HegÀue veneR Les DeLee&led mechevve 

veneR Les Fme efue³es HegÀueHeÀesme& veneR Lee, pees SkeÀ OekeÀ mes efJeveeMe nes peeS Je hegjevee Je=#e Yemce nes pee³e~ Deye keÌ³ee keÀjWies? ye´ïee yeehe keÀes 

mebkeÀuhe keÀes meekeÀej ceW ueeDees~ yeehe mvesner yeve Fme efJeMeeue keÀe³e& ceW men³eesieer yevees~ uesefkeÀve keÀye veneR, DeYeer mes ner mJe³eb keÀes mechevve 

yeveeDees~ mecePee? De®íe~  

Ssmes mebkeÀuhe keÀes meekeÀej keÀjves Jeeues, mvesn keÀe efjìve& men³eesie ceW osves Jeeues, meoe jnce efoue, efJeée keÀu³eeCekeÀejer efmLeefle ceW efmLele nesves 

Jeeues, De®eue Deewj Deæ[esue jnves Jeeues Deewj Ssmes meoe MegYe ef®evleve ceW jnves Jeeues MegYe-ef®evlekeÀ ye®®eeW keÀes yeehe-oeoe keÀe ³eeo-h³eej 

Deewj vecemles~  



Fme cegjueer keÀe meej  

1. Fme keÀuhe-Je=#e keÀe nj-SkeÀ ceveg<³eelcee ªheer heÊee hegjevee lees nes ner ie³ee nw, meeLe ner GmeceW yeerceeefj³eeB Yeer ueieer ngF& nQ efpememes GmekeÀe 

jbie ªhe yeouee ngDee nw DeLee&led jesvekeÀ veneR nw~ ®eejeW ÒekeÀej keÀer meÊeeS@-jep³e meÊee, Oece& meÊee, YeefkeÌle meÊee SJeb Òepee meÊee-efyeukegÀue 

Devoj mes MeefkeÌlenerve, KeesKeueer efoKeeF& oeR, yeenj mes efmeHe&À GvekeÀe ªhe ({eB®ee) ner jne ngDee nw~  
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cee³ee keÀes ueuekeÀejves Jeeuee ueMkeÀj ner Dehevee PeC[e yeguevo keÀj mekesÀiee 
efnccele Deewj nguueeme YejkeÀj efveYe&³e yeveeves Jeeues heeC[JeeW kesÀ DeeEnmekeÀ ueMkeÀj kesÀ Òeefle efMeJe yeeyee yeesues ö  

``Deepe megvee efkeÀ ye´ïee yeehe keÌ³ee ®eenles nQ? ö ueMkeÀj lew³eej ®eenles nQ ö lees meekeÀej ceW efveefceÊe yeveer ngF& DeelceeDeeW keÀes Deye ueMkeÀj 

keÀes lew³eej keÀjves ceW leerJe´ieefle ®eeefnS~ leerJe´ieefle DeLee&led efkeÌJekeÀ (Quick) nesvee ®eeefnS~ efkeÌJekeÀ DeLee&led mees®ee Deewj efkeÀ³ee~ mebkeÀuhe 

Deewj keÀce& ceW meceevelee Dee pee³e, huewve (Plan) Deewj ÒewefkeÌìkeÀue (Practical) ceW meceevelee nes ö Ssmeer ieefle nw? ³ee huewve yengle 

yeveeles ö ÒewefkeÌìkeÀue keÀce neslee nw? mebkeÀuhe yengle keÀjles nQ uesefkeÀve keÀce& ceW keÀce Deeles nQ? mebkeÀuhe Deewj keÀce& ceW meceevelee ner mechetCe&lee 

keÀer efveMeeveer nw~ Fme efveMeeveer mes ner Deheves efveMeeves keÀes pepe keÀj mekeWÀies efkeÀ efkeÀleves meceerhe nQ? lees Dehevee Ssmee PegC[ lew³eej keÀjes efpemekeÀes 

osKeles ngS Deewj Yeer efnccele nguueeme ceW DeekeÀj HeÀe@uees (follow) keÀjW~ pewmes meekeÀej yeehe keÀe mewcheue (Sample, vecetvee) hegª<ee-

e|Le³eeW kesÀ heg©<eeLe& keÀes efmecheue (Simple, Deemeeve) keÀj oslee nw~ Ssmes mewcheue lew³eej keÀjes efpemekeÀes osKekeÀj Dev³e keÀe heg©<eeLe& efmecheue 

nes pee³e ö Ssmee PegC[ lew³eej nw? Ssmeer MeefkeÌle³eeW keÀer ueuekeÀej keÀjves Jeeuee PegC[ nes pees cee³ee keÀes Yeer ueuekeÀej keÀjves Jeeuee nes, ®eenw 

Jen cee³ee efkeÀmeer ÒekeÀej keÀes Yeer meÊee JeeueeW ceW ner keÌ³eeW ve nes~  

pegDee ceW nej lees GvneW keÀer nw ner ö keÀuhe henues ner ³eeoieej ceW Yeer pegDee efoKee³ee nw uesefkeÀve ³eLeeLe& ªhe veneR efoKee³ee nw~ keÀewjJe Deheveer 

pegDee ceW ueies ngS nQ Deewj Oece& meÊee Jeeues Deheveer pegDee ceW ueies ngS nQ, pegDee ceW nes GvneW keÀer nej nesveer nw Deewj heeC[JeeW keÀe PeC[e 

yeguevo nesvee nw ö Ssmeer ueuekeÀej keÀjves Jeeues efveYe&³e, cee³ee kesÀ letHeÀeveeW mes Yeer veneR [jves Jeeues, efvejvlej efJepe³e keÀe ®ewuesvpe keÀjves Jeeueer 

Fme mesvee keÀer Fv®eepe& ûeghe yeves leye Deewj Yeer HeÀe@uees keÀjWies~ De®íe!'' Deesced Meeefvle~  

ceneJeekeÌ³eeW keÀe meej  

(1) mebkeÀuhe Deewj keÀce& Fve oesveeW ceW meceevelee ueevee ner mechetCe&lee keÀer efveMeevee nw~  

(2) Ssmes mewcheue lew³eej neW efpevekesÀ heg©<eeLe& keÀes osKekeÀj Dev³e hegª<eee|Le³eeW keÀe heg©<eeLe& efmecheue nes pee³es~  

(3) Deye heeC[JeeW kesÀ PegC[ keÀe PeC[e yeguevo nesvee nw~  

(4) Ssmee ueMkeÀj lew³eej keÀjvee ®eeefn³es pees efkeÌJekeÀ nes DeLee&led mees®ee Deewj efkeÀ³ee~  

(5) efvejvlej efJepe³e keÀe ®ewuevpe keÀjves Jeeueer DeLee&led cee³ee kesÀ letHeÀeveeW mes Yeer ve [jves Jeeueer efveYeeakeÀ Fme mesvee keÀer Fv®eepe& yeveW leye Deewj 

Yeer HeÀe@uees keÀjWies~  
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l³eeie-cet$le Deewj lehemJeer-cet$le mesJeeOeejer ner ³eLeeLe& ìer®ej 
meJe&mJe l³eeieer, DeLekeÀ mesJeeOeejer, efJeée-efMe#ekeÀ efMeJe yeeyee ves ³es ceOegj ceneJeekeÌ³e G®®eejs : ö  

``ìer®eme& DeLee&led mesJeeOeejer~ mesJeeOeejer DeLee&led l³eeie Deewj lehemJeer-cet$le~ ìer®eme& keÀes Deheves Devoj cenerve ªhe mes ®eweEkeÀie keÀjveer ®eeefnS~ 

ceesìs ªhe mes veneR yeefukeÀ cenerve ªhe mes~ Jen ³ener nw efkeÀ meejs efove ceW meJe& ÒekeÀej kesÀ l³eeie-cet$le jnw DeLeJee keÀneR l³eeie-cet$le kesÀ yepee³e 

keÀesF& Yeer meeOeve Je keÀesF& Yeer Jemleg keÀes mJeerkeÀej keÀjves Jeeues yeveW? pees l³eeie-cet$le nesiee Jen keÀYeer Yeer keÀesF& Jemleg mJeerkeÀej veneR keÀjsiee~ 

peneB mJeerkeÀej keÀjves keÀe mebkeÀuhe Dee³ee lees JeneB lehem³ee Yeer meceehle nes peeJesieer~ l³eeie, lehem³ee-cet$le pe©j yeveeJesiee~ peneB l³eeie Deewj 

lehem³ee Kelce JeneB mesJee Yeer Kelce~ yeenj mes keÀesF& efkeÀleves Yeer ªhe mes mesJee keÀjs, hejvleg l³eeie Deewj lehem³ee veneR lees mesJee keÀer Yeer meHeÀuelee 

veneR~  

keÀF& ìer®eme& mees®eleer nw efkeÀ mee|Jeme ceW meHeÀuelee keÌ³eeW veneR? mee|Jeme ceW Je=ef× ve nesvee Jen lees Deewj yeele nw, hejvleg efJeefOe-hetJe&keÀ ®euevee ³en 

nw mee|Jeme keÀer meHeÀuelee~ lees Jen leye nesieer peye l³eeie Deewj lehem³ee nesieer~ ceQ ìer®ej ntB, ceQ Fv®eepe& ntB, ceQ %eeveer ntB ³ee ³eesieer ntB ³en 

mJeerkeÀej keÀjvee, FmekeÀes Yeer l³eeie veneR keÀnQies~ otmeje Yeues ner keÀnw, hejvleg mJe³eb keÀes mJe³eb ve keÀnw~ Deiej mJe³eb keÀes mJe³eb keÀnles nQ lees 

FmekeÀes Yeer mJe-DeefYeceeve ner keÀnQies~ lees l³eeie keÀer heefjYee<ee meeOeejCe veneR ³en ceesìs ªhe keÀe l³eeie lees Òepee yeveves Jeeueer Deelcee³eW Yeer 

keÀjleer nQ, hejvleg pees efveefceÊe yeveles nQ GvekeÀe l³eeie cenerve ªhe ceW nw~ keÀesF& Yeer hees]peerMeve keÀes ³ee keÀesF& Yeer Jemleg keÀes efkeÀmeer J³eefkeÌle Üeje 


