
   De®íe, Tb®e-les-Tb®e yeehe Üeje heeuevee uesves Jeeues, efJeée keÀer heeuevee keÀjves Jeeues, efJe<Ceg-kegÀue keÀer Þesÿ Deelcee³eW, Òeke=Àefle keÀes heefjJe-

le&ve keÀjves Jeeueer heg©<eesÊece Deelcee³eW, efJeée kesÀ Deeies mee#eelcetle& Òeefme× nesves Jeeueer Deelcee³eW Deewj ³eesieer let DeelceeDeeW kesÀ Òeefle yeehe-oeoe 

keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ ceee|veie~ De®íe!    

24.4.74  
Deye ef$ecete|le ueeFì kesÀ mee#eelkeÀej-cetle& yeveves keÀer [sì efHeÀkeÌme keÀjes 

SkeÀ meskesÀC[ ceW pevce-efme× F&éejer³e DeefOekeÀej osves Jeeues, veeGcceeroJeej keÀes GcceeroJeej yeveeves Jeeues, Deewj meJe& DeelceeDeeW keÀes efyueme osves 

Jeeues ef$ecete|le efMeJe yeeyee yeesues:ö  

   ''Deepe Fme mebie"ve keÀer keÀewve-meer efJeMes<elee yeehe-oeoe osKe jns nQ? keÌ³ee njskeÀ Deheveer efJeMes<elee keÀes peeveles nQ? ef$ecete|le yeehe mes 

ef$ecete|le JebMeeJeueer njskeÀ ceW Deepe leerve ueeFì osKe jner nQ efkeÀ leerveeW ner ueeFì (light) Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjves Jeeueer nQ Jen 

vecyejJeej nQ? peye leerveeW ner ueeFì peieceieeleer ngF& efoKeeF& oW leye ner meyekeÀes mee#eelkeÀej keÀje mekeWÀies~ h³eesefjìer (purity) keÀer ueeFì, 

meleesÒeOeeve efoJ³e-¢efä keÀer ueeFì Deewj cemlekeÀ ceefCe keÀer ueeFì ³en leerveeW ner mechetCe& yeveeves keÀer cegK³e yeeleW nQ~ lees Deheves Deehe mes hetíes 

efkeÀ meoe meleesÒeOeeve DeeeflcekeÀ ¢efä, meoe nj mebkeÀuhe, nj yeesue Je keÀce& ceW h³eesefjìer keÀer PeuekeÀ keÀneB lekeÀ Dee³eer nw? keÌ³ee meoe mce=efle 

mJe©he yeves nes? Deiej Deehe ceW SkeÀ yeele keÀer Yeer keÀceer nw lees ef$ecete|le ueeFì keÀe mee#eelkeÀej veneR keÀje mekeÀesies~ ³ener h³eesefjìer meyemes Þesÿ 

Deewj menpe heefyueefmeìer (publicity) nw Deewj ³ener Deefvlece heefyueefmeìer keÀe ©he nw~ pees Dev³e keÀesF& Yeer DeelceeS@ keÀj veneR mekeÀleer~ 

efJeée heefjJele&ve kesÀ keÀe³e& ceW meyemes hee@JejHegÀue heefyueefmeìer keÀe meeOeve Deehe efJeMes<e DeelceeDeeW keÀe ³ener nw~ lees keÌ³ee Ssmeer heefyueefmeìer keÀj 

jns nes ³ee keÀesF& Ssmee hueeve yevee³ee nw ³ee Ssmeer keÀesF& efJeef®e$e efHeÀuce yeveeF& nw? pewmes mLetue efHeÀuce osKeves mes Deepe kesÀ ueesie ÒeYeeefJele nesles 

nQ, Jewmes ner Deehe meyekesÀ cemlekeÀ Deewj ve³eve Ssmes efJeef®e$e DevegYeJe keÀjeves keÀer efHeÀuce efoKeeJeW, lees ueesie keÌ³ee heefjJele&ve ceW veneR DeeJeWies? 

pewmes heox kesÀ meeceves yew"ves mes efYevve-efYevve ¢M³e heox hej efoKeeF& osles nQ Jewmes ner DeehekesÀ meeceves Deeves mes DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer efoJ³e-¢efä 

efoKeeF& osieer~ keÌ³ee Ssmeer jerue lew³eej keÀj jns nes? Fmeer heg©<eeLe& ceW ueies ngS nes ³ee Deye lekeÀ mJe³eb keÀes ner meerì hej mesì keÀjves ceW ueies ngS 

nes?  

   ogefve³ee keÀer DeelceeDeeW keÀes DeepekeÀue keÀesF& veF& yeele ®eeefn³es? pees efkeÀ keÀYeer efkeÀmeer kesÀ mebkeÀuhe ceW Yeer ve nes~ Ssmee keÀle&J³e efoKeeves kesÀ 

keÀewve efveefceÊe yeveWies?öcenejLeer~ njskeÀ Deheves keÀes cenejLeer lees mecePeles nes vee? peyeefkeÀ YeefJe<³e ceW meoe Þeerue#ceer Þeerveeje³eCe yeveves keÀer 

efnccele jKeles nQ Deewj ®evêJebMeer ceW keÀesF& Yeer neLe veneR G"eles, lees met³e&JebMeer yeveves Jeeues cenejLeer ngS vee? peye meye cenejLeer Ssmee ceneved 

keÀe³e& keÀjves ueie pee³eW, lees efJeée-heefjJele&ve efkeÀleves mece³e ceW nesiee? cenejefLe³eeW keÀe mebie"ve mece³e-Òeefle-mece³e neslee ner jnlee nw~ Deye kesÀ 

mebie"ve ceW Yeer keÌ³ee yeerles ngS mebie"ve ÒeceeCe ner huewve yeveeJeWies ³ee ÒewefkeÌìkeÀue ÒeYeeJe keÀer [sì efHeÀkeÌme Yeer keÀjWies? pewmes Dev³e meye yeeleeW keÀe 

huewve Deewj [sì efHeÀkeÌme keÀjles nes Jewmes ner mechetCe& meHeÀuelee ef$ecete|le ueeFì kesÀ mee#eelkeÀej-cetle& yeveves keÀe huewve Deewj [sì Fme yeej efHeÀkeÌme 

(fix) keÀjWies ³ee FmekesÀ efueS keÀesF& Deewj ceereEìie nesieer? meeFbme Jeeues ìeFce-yece (time-bomb) yeveeles nQ lees keÌ³ee Deehe ìeFce-

yecme veneR yeveeles? Deehe efmeHe&À yeecme ner yeveeles nes keÌ³ee? ³ee mees®eles nes efkeÀ DeYeer Oejveer veneR yeveer nw pees efkeÀ Òel³e#e HeÀue efvekeÀue 

Dee³es?  

   DeepekeÀue kesÀ peceeves ceW Oejveer keÀes heefjJele&ve keÀjvee keÀesF& cegefMkeÀue yeele veneR nw~ kewÀmeer Yeer Oejveer ceW DeepekeÀue meeFbme HeÀue hewoe keÀj 

osleer nw vee? ve-GcceeroJeej keÀes Yeer GcceeroJeej yevee osleer nw vee? lees Deehe ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve, leepe, leKle Deewj efleuekeÀOeejer keÌ³ee ve-

GcceeroJeej keÀes GcceeroJeej veneR yevee mekeÀles? DemecYeJe keÀes mecYeJe keÀjvee ³en ®ewuesvpe (challange) Deehe ye´eïeCeeW keÀe mJeOece& nw 

DeLee&led OeejCee nw lees mJeOece& ceW efmLele nesvee menpe nw ³ee keÀef"ve nw? yees[& pees ueieeles nes Gmeces keÌ³ee efueKeles nes? SkeÀ meskesÀC[ ceW pevce-

efme× DeefOekeÀej Òeehle keÀjes~ lees pe©j SkeÀ meskesÀC[ ceW Òeehle keÀjves keÀe huewve ÒewefkeÌìkeÀue ceW nw, leye lees efueKeles nes vee? lees ³ener DemecYeJe 

keÀes mecYeJe nesves keÀe ®ewuesvpe keÀjles nes vee? lees Ssmee HeÀemì keÀle&J³e keÀye mes Meg© keÀjWies? uesefkeÀve yees[& kesÀ veer®es Deewj Yeer Meyo efueKeles 

nesöDeYeer veneR lees keÀYeer veneR~ efHeÀj lees Deye mes ner nesvee ®eeefn³es vee? lees Fme Je<e& ceW keÀesF& Ssmee DeveesKee huewve yeveeDees~ henues keÌ³ee 

mee#eelkeÀej-cetle& lew³eej nes? keÌ³eeWefkeÀ YeefkeÌle ceW Yeer efve³ece nw efkeÀ peje Yeer KeefC[le cete|le hetp³e ³ee ceefvoj kesÀ ³eesi³e veneR yeve mekeÀleer, Deewj 

ve oMe&veer³e-cet$le ner yeve mekeÀleer nw~ [^ecee keÀe heoe& Kegue peeS Deewj cete|le mechevve veneR nes, lees keÌ³ee ³en MeesYesiee? pewmes Þe=bieej ceW meesuen 

Þe=bieej Òeefme× nQ, lees keÌ³ee Ssmes ner mechetCe& meesuen keÀuee mechevve yeves nes? ³ee mece³e hej efpeme keÀuee keÀer DeeJeM³ekeÀlee nes, keÌ³ee Gme mece³e 

Jen keÀuee mJe©he ceW veneR uee mekeÀles? ³eefo mce=efle ceW Deelee nw uesefkeÀve mJe©he ceW veneR Dee heelee nes lees DeehekeÀes meHeÀuelee kewÀmes nesieer? ³eefo 

³eg× mLeue ceW mece³e hej Meðe Ghe³eesie ceW ve uee mekeÀes, lees keÌ³ee efJepe³e nesieer? henues mJe³eb keÀes mechevve yeveeves kesÀ ÒewefkeÌìkeÀue huewve 



yeveeDees, lees menpe meHeÀuelee DeehekesÀ meccegKe Dee peeJesieer~  

   Deye lekeÀ efjpeuì keÌ³ee osKeer nw? mJe³eb keÀer Deewj Dev³e DeelceeDeeW keÀer oesveeW keÀer mesJee meeLe-meeLe Deewj meoe jner~ oesveeW keÀe yewuesvme 

meceeve jns ³en efoKeeF& oslee nw? oesveeW keÀe yewuesvme efJeée keÀer meJe&-DeelceeDeeW keÀes efyueme (bliss) efoueeves kesÀ efveefceÊe yevesieer~ ³etBlees meJe& 

keÀe³e& yeehe keÀe nw uesefkeÀve pewmes Dev³e keÀe³e& ceW efveefcele yeves ngS nes, lees FmeceW keÌ³eeW Yetue peeles nes? pewmes YekeÌle ueesieeW keÀes peye keÀesF& keÀe³e& 

cegefMkeÀue ueielee nw, lees YeieJeeve kesÀ Thej jKe osles nQ vee? menpe ceW mJe³eb Deewj cegefMkeÀue ceW YeieJeeve Deye lees yeehe ves meJe&-MeefkeÌle³ees keÀe 

Deewj meJe&-keÀle&J³eeW keÀe DeehekeÀes efveefceÊe yevee efo³ee nw vee? keÌ³eeWefkeÀ yeehe ves mJe³eb keÀes JeeveÒemLeer yeveekeÀj Deehe meyekeÀes leKleveMeerve Deewj 

leepeOeejer yevee efo³ee nw~ pees yeehe keÀes efpeccesJeeefj³eeB jner ngF& nQ Jen Deye legce ye®®eeW keÀer nQ~ neB, ceooieej yeehe DeJeM³e nw~ uesefkeÀve meekeÀej 

mJe©he ceW, Deewj veece yeeuee keÀjves ceW meveMees]pe HeÀeoj (son shows father) nw~ Fme efue³es Deehe meYeer efpeccesJeej Deelcee³eW nes, 

hejvleg meeOeejCe Deelcee³eW veneR nes~ Deehe %eeveer let Deelcee³eW Deewj efJepe³e jlve nes, mecePee!ö³en nw cenejefLe³eeW keÀe keÀe³e&~  

   Òel³e#e HeÀue kesÀ ÒewefkeÌìkeÀue huewve yeveeves Jeeues, meoe efJepe³e nceeje pevce-efme× DeefOekeÀej nw, Ssmes DeefOekeÀej Òeehle keÀjves Jeeues, ®ewuesvpe 

keÀes ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeves Jeeues, meoe mechevve, mee#eelkeÀej-cetle& ef$ecete|le ueeFì OeejCe keÀjves Jeeues ef$ecete|leJeMeer, SkeÀ meskesÀC[ ceW leerveeW 

MeefkeÌle³eeW Üeje meeLe-meeLe keÀece keÀjves Jeeues Deewj yeehe-oeoe kesÀ meoe meeLeer, Ssmes ceneJeerjeW keÀes yeehe-oeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[veeFì~ 

De®íe~~  

cegjueer keÀe meej  

1. mJe³eb ceW ³en osKeles jnes efkeÀ meoe mce=efle mJe©he, meoe meleesÒeOeeve DeeeflcekeÀ ¢efä, meoe nj mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& ceW h³eesefjìer keÀer 

PeuekeÀ keÀneB lekeÀ Dee³eer nw? leYeer ef$ecete|le ueeF&ì keÀe mee#eelkeÀej keÀje mekeWÀies~  

28.4.74  
mLetue kesÀ meeLe-meeLe met#ce meeOeveeW mes F&éejer³e-mesJee ceW meHeÀuelee 

ueemì mees HeÀemì mee|Jeme kesÀ meeOeve yeleueeles ngS cegjueer ceveesnj efMeJe yeeyee mee|JemeSyegue heeC[JeeW mes yeesues:ö  

   ``Deepe kesÀ Fme mebie"ve keÀes keÀewve-mee mebie"ve keÀnWies? Fme mebie"ve keÀer efpeccesJeejer keÀer efJeMes<elee keÌ³ee nw? keÌ³ee Deeheves Fve meye yeeleeW 

keÀes Deheves mebie"ve ceW mheä efkeÀ³ee nw? keÌ³ee efpeccesJeejer efceueer nw ³ee ueer nw? keÌ³ee Deheveer efmLeefle keÀes G®®e Deewj heefjhekeÌJe yeveeves keÀer 

efpeccesJeejer efceueer nw ³ee ueer veneR nw? keÌ³ee Ssmee ceeveles nes efkeÀ cesceesjsC[ce yeveeves keÀer efpeccesJeejer ueer nw Deewj Deheveer efmLeefle yeveeves keÀer 

efpeccesJeejer efceueer nw~  

   DeepekeÀue kesÀ mece³e kesÀ Devegmeej cegK³e efpeccesJeejer keÀewve-meer nw? F&éejer³e mesJee kesÀ lees efYevve-efYevve meeOeve Deewj mJe©he nesles pee jns nQ 

Deewj Deeies ®euekeÀj Deewj Yeer neWies~ uesefkeÀve ueemì F]pe HeÀemì keÀe meeOeve Deewj mJeªhe keÀewve-mee nw? efJe®eej lees yengle De®ís efvekeÀeues 

nQöyees[& Yeer ueieeJeWies efHeÀuce Yeer yeveeJeWies, cesceesjsC[ce Yeer yeveeJeWies, MceMeeve Deewj ieeBJeeW ceW Yeer peeJeWiesö³en meye (%eeheve) lees keÀjWies ner, 

uesefkeÀve Deheves cemlekeÀ hej keÀewve-mee yees[& ueieeJeWies? Deheves Fme cegKe Üeje Je mJe©he Üeje efJeée keÀer nj Deelcee keÀes keÀewve-mee Deewj kewÀmes 

cesceesjsC[ce (%eeheve) oWies? Deheves efoJ³e DeueewefkeÀkeÀ ®eefj$e Deewj MegYe ef®evleve Üeje Deewj ne|<ele cegKe kesÀ ef®e$e Üeje keÀewve-meer DeueewefkeÀkeÀ 

efHeÀuce efoKeeJeWies? keÌ³ee Deehe SkeÀ ner efHeÀuce lew³eej keÀjWies ³ee ³es Fleves meye (mebie"ve ceW Dee³es ngS ye´ïeekegÀceej) ceOegyeve Jejoeve Yetefce mes 

®esleve SJeb DeueewefkeÀkeÀ efHeÀuce yeve efvekeÀueWies? Deiej Fleveer meye efHeÀuce nj mLeeve hej ueesieeW keÀes efoKee mekeÀes lees keÌ³ee ³ener ueemì mees 

HeÀemì mee|Jeme veneR? ieeBJe-ieeBJe ceW DeLeJee nj mLeeve ceW meoekeÀeue keÀer Meeefvle Je Deevevo keÀe DevegYeJe SkeÀ meskesÀC[ ceW Deheveer DevegYeJeer-

cetle& Üeje efoKeeDees Je keÀjeDees lees keÌ³ee ³en keÀce Ke®e& yeeuee veMeerve (Tb®eer hejvleg keÀce Ke®e´ Jeeueer) mee|Jeme veneR? mehetle ye®®eeW keÀe, 

men³eesieer ye®®eeW keÀe Deewj mee|JemeSyegue ye®®eeW keÀe nj mebkeÀuhe, nj yeesue Deewj nj keÀce& ceW ³ener HeÀpe& Deewj ³ener SkeÀ meyemes yeæ[er efpecces-

Jeejer nw~ Deehe heeC[JeeW keÀe mebie"ve DeLeJee efveefceÊe yeveer ngF& DeelceeDeeW keÀe mebie"ve efmeHe&À mLetue mee|Jeme kesÀ meeOeve FkeÀùs keÀjves ³ee GvnW 

ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeves lekeÀ ner veneR nw~ mLetue meeOeveeW kesÀ meeLe-meeLe met#ce meeOeve Deewj huewve (plan) kesÀ meeLe-meeLe huesve (plain) 
efmLeefle Deewj mce=efle jnsöFve yeeleeW keÀes Deheveer efpeccesJeejer mecePe keÀj ®euevee DeLee&led keÀce& keÀjvee nw~ pees Yeer ³eneB yew"s nQöJen meye Fve 

yeeleeW keÀer efpeccesJeejer Deheves keÀes efveefceÊe mecePe G"eJeWies lees keÌ³ee efJenbie ceeie& keÀer mee|Jeme keÀe ©he veneR efoKeeF& osiee~  

   pewmes F&éejer³e mesJee-kesÀvêeW hej ìer®eme& (efMeef#ekeÀeS@) Deewj cegK³e Deelcee³eW nj keÀe³e& keÀer efpeccesJeejer kesÀ efue³es efveefceÊe nQ, Jewmes ner keÌ³ee 

Deehe Deheves keÀes Flevee efpeccesJeej ³ee efveefceÊe mecePeles nes? pewmes nj F&éejer³e ce³ee&oe keÀes heeueve keÀjvee Deewj keÀjevee ìer®eme& keÀer SkeÀ 

efpeccesJeejer nw keÌ³ee Deehe Deheves keÀes nj F&éejer³e ce³ee&oe kesÀ Devoj ®eueves kesÀ efveefceÊe mecePeles nes ³ee Ssmee ceeveles nes efkeÀ ³en ìer®eme& Deewj 

oeroer-oeoer ner keÀe keÀece nw? ìer®eme& mes Yeer henues ³en efpeccesJeejer Deehe efveefceÊe yeves ngS heeC[JeeW keÀer nw keÌ³eeWefkeÀ efJeée kesÀ Deeies ®ewuesvpe keÀer 


