
MeefkeÌle³eeW keÀes J³ekeÌle keÀjves keÀe leLee Òeefme× keÀjves keÀe~ peye Òeefmeef× nesieer leye ner MeefkeÌle mesvee kesÀ efJepe³e keÀe veeje yeguevo nesiee~ FmeceW 

meHeÀuelee keÀe cegK³e DeeOeej nwöhejKeves keÀer MeefkeÌle~ peye hejKeves keÀer MeefkeÌle nesieer lees ner Dev³e MeefkeÌle³eeW mes Yeer keÀe³e& ues mekeÀleer nes~ 

hejKeves keÀer MeefkeÌle keÀce nesves Deewj MeefkeÌle³eeW kesÀ ³egefkeÌle-³egkeÌle keÀece ceW ve ueeves mes meoe meHeÀueleecegle& veneR yeve mekeÀles~ Deä-MeefkeÌle³eeB 

Deye Òel³e#e ©he ceW efoKeeF& osveer ®eeefn³eW~ ceneJeerj keÀer efveMeeveer ³ener nw efkeÀ Deä-MeefkeÌle³eeB nj mece³e Òel³e#e ©he ces vepej Dee³eW~ Ssmes 

Deelcee³eW ner Deä jlveeW ceW Dee mekeÀles nQ~  

   heg©<eeLe& ceW Devlej keÌ³ee nw, efpememes efkeÀ hejKe mekeÀes efkeÀ cenejLeer keÀer mìspe hej nes ³ee Iegæ[meJeej keÀer mìspe hej? efJeMes<e Devlej ³en 

nesiee efkeÀ pees cenejLeer nesiee, Jen keÀesF& Yeer mecem³ee ³ee Deeves Jeeues hejer#ee keÀes Deeves mes henues ner kewÀ®e (catch) keÀjsiee~ efJeIveeW keÀes 

henues ner mes kewÀ®e keÀjves kesÀ keÀejCe Jen letHeÀeve Je mecem³ee keÀes meeceves Deeves ve osiee~ pewmes DeepekeÀue meeFbme keÀe efjHeÀeFve ©he keÀewve-mee 

nw? otj mes henues ner ceeuetce heæ[ peelee nw~ henues mes ner ceeuetce heæ[ peeves kesÀ keÀejCe mesHeÌìer (safty; megj#ee) kesÀ meeOeve Dehevee uesles nQ~ 

ogMceve DeeJes Deewj efHeÀj Gmemes ueæ[keÀj efJepe³e Òeehle keÀjs FmeceW Yeer ìeFce ueie peelee nw vee? DeepekeÀue pewmes meeFbme keÀer FvJesvMeve efjHeÀe-

Fve nes jner nw Fmeer ÒekeÀej cenejefLe³eeW keÀe heg©<eeLe& Yeer efjHeÀeFve nesvee nw efkeÀ efJeIve Dee³ee Deewj SkeÀ meskesÀC[ ceW ®euee ie³ee~ Deewj ³en Yeer 

cenejefLe³eeW keÀer mìspe veneR nw~ cenejLeer lees efJeIve keÀes Deeves ner veneR oWies DeLee&led SkeÀ meskesÀC[ Yeer GmeceW Jesmì ve keÀjWies~ peye efvejvlej ³eesieer 

keÀnles nQ lees efvejvlej keÀe DeLe& keÌ³ee nw?öSkeÀ meskesÀC[ keÀe Yeer Devlej ve heæ[s~ Deiej cee³ee DeeF& Deewj GmekeÀes nìeves ceW ner J³emle ngDee lees 

pees ueieeleej ueieve ceW ceive jnves keÀer mìspe nw lees GmeceW Devlej heæ[siee vee? cenejLeer DeLee&led Ssmee ceneve heg©<eeLe& keÀjves Jeeues, otj mes 

Yeieeves keÀe heg©<eeLe& ner cenejLeerheve keÀer efveMeeveer nw~ efove-Òeefleefove Deehe ueesie Yeer DevegYeJe keÀjWies keÀesF& Yeer efJeIve Deeves Jeeuee nw, lees yegef× ceW 

mebkeÀuhe DeeJesiee efkeÀ kegÀí nesves Jeeuee nw~ efHeÀj efpelevee-efpelevee ³eesie-³egkeÌle Deewj ³egefkeÌle-³egkeÌle nesiee Gmes Glevee ner Deeves Jeeuee efJeIve mheä 

©he ceW vepej DeeJesiee~ Ssmee ohe&Ce lew³eej nes peeJesiee~  

   mecehe&Ce Deewj meJe&mJe l³eeieer efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw? pees efJekeÀejeW kesÀ meJe&-JebMe keÀe Yeer l³eeie keÀjves Jeeues nQ~ ceesìs ©he ceW lees efJekeÀejeW 

keÀe l³eeie nes peelee nw, uesefkeÀve efJekeÀejeW keÀe JebMe Deefle met#ce nw, GmekeÀe JebMe-meefnle l³eeie keÀjves Jeeues ner cenejLeer DeLee&led meJe&mJe l³eeieer 

nesiee~ peye ³eneB JebMe-meefnle meye efJekeÀejeW keÀe l³eeie keÀjles nQ lees JeneB 21 JebMe-meefnle efvee|JeIve Deewj efvee|JekeÀej heeræ{er ®eueleer nQ~ DeeOee 

keÀuhe osJeer-JebMe ®euelee nw Deewj DeeOee keÀuhe efJekeÀejeW keÀe Metê JebMe Yeer yeæ{lee peelee nw~ lees Fme JebMe keÀes meceehle keÀjves Jeeues ner 

FkeÌkeÀerme JebMe-meefnle Dehevee owJeer jep³e Yeei³e Òeehle keÀjles nQ~ Deiej JebMe kesÀ l³eeie keÀjles mece³e Leesæ[er Yeer keÀceer jn peeleer nw lees JeneB Yeer 

FkeÌkeÀerme JebMe ceW Leesæ[er keÀceer jn pee³esieer~ cenejLeer keÀer ³en efveMeeveer nw efkeÀ peye meJe&mJe-Dehe&Ce keÀj efo³ee lees GmeceW leve-ceve-Oeve, 

mecheefÊe, mece, mecyevOe Deewj mecheke&À Yeer meye Dehe&Ce efkeÀ³ee vee? Deiej mece³e Yeer Deheves Òeefle ueiee³ee Deewj yeehe keÀer ³eeo ³ee yeehe kesÀ 

keÀle&J³e ceW veneR ueiee³ee, lees efpelevee mece³e Deheves Òeefle ueiee³ee, lees Glevee mece³e keÀì nes ie³ee~  

   pewmes YeefkeÌle-ceeie& ceW Yeer oeve keÀer ngF& Jemleg Deheves Òeefle veneR ueieeles nQ, "erkeÀ Fmeer ÒekeÀej, ³eneB Yeer efnmeeye-efkeÀleeye nw~ mJe³eb keÀer keÀce-

peesjer Òeefle Je mJe³eb kesÀ heg©<eeLe& kesÀ Òeefle Jemleg ueieevee, ³en pewmes efkeÀ Deceevele ceW K³eevele nes peeleer nw~ Ssmee cenerve heg©<eeLe& cenejLeer keÀer 

efveMeeveer nw~ cenejefLe³eeW keÀes lees Deye Dehevee meye-kegÀí efJeée kesÀ keÀu³eeCe ceW ueieevee nw~ leye lees ceneoeveer Deewj Jejoeveer keÀne peeJesiee~ 

cenejLeer keÀer mìspe keÀe ÒeYeeJe Ssmee jnsiee, pewmes keÀer ueeFì neGme keÀe ÒeYeeJe otj mes ner vepej Deelee nw Deewj Jen ®eejeW lejHeÀ HewÀueleer nw~ 

uesefkeÀve keÀe³e& J³eJenej ceW pees Yeer DevegYeJeer nesles nQ, lees GmekeÀe Yeer ÒeYeeJe GvekeÀer metjle Deewj meerjle mes helee heæ[lee nw~ Deye cenejefLe³eeW 

Deewj ceneJeerjeW keÀe Ssmee ÒeYeeJe heæ[vee ®eeefn³es~ metjle mes ner DekeÌue keÀe DevegYeJe nesiee Deye Fve efveMeeefve³eeW mes ner mecePees efkeÀ nceeje vecyej 

keÀneB hej nesiee? De®íe~''  

Fme cegjueer keÀe meej  

1. efpeme ÒekeÀej yeehe keÀes DeJ³ekeÌle mes J³ekeÌle ceW ueeles nes, Fmeer ÒekeÀej nj MeefkeÌle keÀes keÀe³e& J³ekeÌle keÀj mekeÀves keÀer MeefkeÌle ye®®eeW ceW nesveer 

®eeefnS~  

2. cenejefLe³eeW keÀes Deye Dehevee meye-kegÀí efJeée kesÀ keÀu³eeCe ceW ueieevee nw~  

  

20.2.74   
meoe men³eesieer SJeb menpe ³eesieer yevees 

DeJ³ekeÌle yeehe-oeoe kesÀ keÀcejs ces ceOegyeve efveJeeefme³eeW mes ceOegj cegueekeÀele keÀjles ngS heeC[Jeheefle efMeJe yeeyee ves ³es ceOegj ceneJeekeÌ³e G®®eejs 

:ö  



   ``pewmes yeehe keÀer ceefncee nw, Jewmes pees yeehe kesÀ keÀle&J³e ceW meoe men³eesieer nQ Deewj yeehe kesÀ meeLe meoe mvesner nQ Ssmeer Þesÿ DeelceeDeeW keÀer Yeer 

ceefncee nw~ meoe men³eesieer DeLee&led nj mebkeÀuhe Deewj nj éeeBme yeehe kesÀ keÀle&J³e Òeefle J³eleerle nes, lees keÌ³ee meoe Ssmes men³eesieer Deewj menpe-

³eesieer nes? efJeMes<e Jejoeve Yetefce kesÀ efveJeemeer nesves kesÀ keÀejCe heg©<eeLe& kesÀ meeLe-meeLe DeveskeÀ ÒekeÀej keÀe men³eesie Òeehle nw~ Je=efÊe Deewj mce=efle 

³en oesveeW ner heg©<eeLe& ceW Deeies yeæ{ves ceW men³eesieer nesles nQ~ mce=efle yeveleer nw mebie mes Deewj Je=efÊe yeveleer nw JeeleeJejCe Je Jee³egceC[ue mes~ pewmes 

mLetue Oeve keÀceeves Jeeues meeje efove Gmeer mebie ceW jnles nQ lees mebie keÀe ÒeYeeJe mce=efle ceW Flevee heæ[lee nw efkeÀ GmekeÀes mJehve ceW Yeer Jener mce=efle 

jnleer nw~ lees Deehe ueesieeW keÀes Dece=leJesues mes ueskeÀj jele lekeÀ meeje efove ³ener Þesÿ mebie nw, Meg× JeeleeJejCe nw Deewj Meevle Jee³egceC[ue nw~ 

peye mebie Deewj JeeleeJejCe oesveeW ner Þesÿ Òeehle nw lees mce=efle Deewj Je=efle menpe ner Þesÿ nes mekeÀleer nw~ [^ecee ceW peye ³en ieesu[ve ®eevme 

(Golden chance) Òeehle nw lees keÌ³ee GmekeÀe Glevee ner ueeYe G"eles nes?  

   yeenj ceW jnves Jeeues keÀer®eæ[ ceW keÀceue nQ~ Deehe ueesieeW lees keÀceue mes Yeer Þesÿ ©neveer ©nW Deewj iegueeye yeveves keÀe ®eevme nw~ iegueeye keÀe 

HetÀue hetpee kesÀ keÀece Deelee nw DeLee&led Jen osJeleeDeeW keÀes Dee|hele efkeÀ³ee peelee nw~ keÀceue-heg<he keÀer efJeMes<elee ieeF& peeleer nw uesefkeÀve Jen 

Dee|hele veneR efkeÀ³ee peelee~ lees Deehe meye yeehe kesÀ Deeies Dee|hele iegueeye nes, pewmes iegueeye Jee³egceC[ue ceW HewÀuelee nw, Ssmes ner Deehe meye Yeer 

®eejeW Deesj Deheveer ©neefve³ele keÀer KegMeyegSb HewÀueeves Jeeues nes? keÌ³ee pewmee veece Jewmee ner keÀece nw, pewmee mLeeve Jewmeer efmLeefle nw, pewmee Jeelee-

JejCe Jewmeer Je=efÊe nw Deewj pewmee mebie Jewmeer mce=efle nw? FmeceW Deueyesueeheve keÌ³eeW neslee nw? keÀejCe efkeÀ pewmes yeehe keÀer hen®eeve veneR, lees Òeeefhle 

Yeer veneR~ Fmeer ÒekeÀej Deheves efceues ngS Þesÿ Yeei³e keÀer Yeer hen®eeve veneR~ lees Deueyesueeheve keÀe keÀejCe ngDee efkeÀ %eeve keÀer keÀceer Deewj hen-

®eeve keÀer keÀceer~ Fmeefue³es Deye mece³e keÀer meceerhelee ÒeceeCe mechetCe& %eeve mJe©he yevees leye ner %eeve keÀe HeÀue DevegYeJe keÀjWies, mecePee?  

   heeC[JeeW keÀe efkeÀuee lees Òeefme× nw~ efkeÀuee cepeyetle yeveevee ³en heeC[JeeW keÀe ner keÀle&J³e nw~ Deiej mJe³eb cepeyetle neWies lees efkeÀuee Yeer cepe-

yetle nesiee~ efkeÀues keÀer oerJeej keÌ³ee nw? mJe³eb ner lees oerJeej nw~ oerJeej kesÀ yeer®e mes ³eefo SkeÀ F&ì ³ee helLej Yeer efnue pee³es Deewj oerJeej ceW 

peje YeYed ¬esÀkeÀ (crack; ojej) Dee peeS lees mechetCe& oerJeej ner keÀcepeesj nes peeleer nw~ keÌ³ee cee³ee kesÀ letHeÀeve Deewj cee³ee kesÀ DeLe&-

keÌJeskeÀ (earthquake); HeÀeGC[sMeve (foundation; veeRJe) keÀes efnueeles lees veneR nQ ³ee ¬esÀkeÀ lees veneR heæ[lee nw? efkeÀuee cepeyetle 

nw vee? efkeÀuee DeLee&led mebie"ve~ peye efJeée hej ÒeYeeJe [eue mekeÀles nes lees keÌ³ee meceerhe JeeueeW keÀes ÒeYeeefJele veneR keÀj mekeÀles? Flevee menpe-

³eesieer yevees pees DeehekeÀes osKeles ner DeewjeW keÀes ³eesie ueie peeJes~ SkeÀ Ieæ[er keÀe jesye meejs efove keÀer ©neefve³ele keÀes lees ieBJee oslee nw, Fmemes lees 

HeÀewjve efkeÀveeje keÀjvee ®eeefn³es~ heg©<eeW keÀe ³en jesye keÌ³ee pevce-efme× DeefOekeÀej nw? nQ lees meye Deelcee ner vee? mvesn keÀer Yeer GlheefÊe leye 

nesieer peye mecePeWies efkeÀ ceQ Deelcee ntB~ efHeÀj lees YeeF&-YeeF& keÀer ¢efä ceW Yeer jesye veneR jnsiee~ ³en lees keÀefue³egieer pevce-efme× DeefOekeÀej nw, ve 

efkeÀ F&éejer³e~ ve yenve osKees, ve YeeF&~ keÌ³eeWefkeÀ FmeceW Yeer SkeÌmeer[sCì (accident; ogIe&ìvee) nesles nQ~ Fmeefue³es meoe ner Deelcee osKees 

leYeer Fme ¢efä keÀer ÒewefkeÌìme (practice; DeY³eeme keÀjeF& peeleer nw~ ceQ heg©<e ntB Fme mceefle mes heeC[Je ieue ie³es~ Mejerj mes ieueves keÀe 

DeLe& keÌ³ee nw?öMejerj keÀer mce=efle mes ieuevee~ heeC[JeeW keÀe iee³eve nw efkeÀ meye ieue ie³es~ pewmes meesves keÀes ieueeDeesies lees meesvee efHeÀj Yeer meesvee 

ner jnsiee uesefkeÀve GmekeÀe ©he yeoue peeJesiee~ lees ³en Yeer ieue ie³es DeLee&led heefjJee|lele ngS~ FmeefueS ³en jesye Yeer meceehle~ De®íe~''  

Fme cegjueer keÀe meej  

1. yeehe kesÀ keÀle&J³e ceW meoe men³eesieer DeelceeDeeW keÀer yeehe kesÀ meceeve ner ceefncee nesleer nw~  

2. ³e%e ceW mecee|hele YeeF& yenveeW keÀe peerJeve ©ns iegueeye kesÀ meceeve neslee nw peyeefkeÀ ie=nmLe J³eJenej ceW jnves JeeueeW keÀe peerJeve keÀceue-heg<he 

kesÀ meceeve nw~  

3. iegueeye keÀe HetÀue keÀceue-heg<he mes Þesÿ nw keÌ³eeWefkeÀ iegueeye keÀe HetÀue osJeleeDeeW keÀer hetpee ces Dee|hele efkeÀ³ee peelee nw peye efkeÀ keÀceue-heg<he 

keÀer kesÀJeue efJeMes<elee ner ieeF& peeleer nw hejvleg hetpee kesÀ keÀece ceW veneR Deelee~  

4. ©neefve³ele mes jesye keÀer meceeefhle keÀjveer nw, Fmes ner MeeðeeW ceW heeC[JeeW keÀe hene[eW hej ieuevee keÀne ie³ee nw~  

15.4.74  
efJeIve-efJeveeMekeÀ yeve keÀj Debieo meceeve cee³ee hej efJepe³e Òeehle keÀjes 

efJeIve-efJeveeMekeÀ, efJeée-heeuekeÀ Deewj cee³ee hej efJepe³e Òeehle keÀje keÀj Gcebie Deewj Guueeme keÀes yeæ{eves Jeeues efMeJeyeeyee yeesues :ö  

   ``keÌ³ee meYeer Gvveefle keÀer Deesj yeæ{les pee jns nes? ®eæ{leer keÀuee keÀer efveMeeveer keÌ³ee nw, keÌ³ee Jen peeveles nes? meoe ueieve ceW ceive Deewj 

efJeIve-efJeveeMekeÀ ³en oesveeW efveMeeefve³eeB keÌ³ee DevegYeJe ceW Dee jner nQ? ³ee efJeIveeW keÀes osKe efJeIve-efJeveeMekeÀ yeveves kesÀ yepee³e, efJeIveeW keÀes 

osKe Deheveer mìspe mes veer®es lees veneR Dee peeles nes? keÌ³ee DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ Dee³es ngS letHeÀeve DeehekeÀer yegef× ceW letHeÀeve lees hewoe veneR keÀjles 

nQ? pewmes keÀesF& kesÀ Üeje leesnHeÀe efceuelee nw lees yegef× ceW nue®eue veneR nesleer nw yeefukeÀ nguueeme neslee nw~ Fmeer ÒekeÀej Dee³es ngS letHeÀeve 


