
yevevee ®eeefnS JeneB jnceefoue yeveves kesÀ yepeeS jesyeoej yeve peeles nQ~ uesefkeÀve −eneB efJeMJe cenejepeved 
veneR nes~ Deheves keÀes mìsì kesÀ ceeefuekeÀ mecePeles nes vee~ −en meYeer mìsìdme efceefvemìme& Dee−es ngS nQ~ lees 
mìsì kesÀ ceeefuekeÀ mecePeves mes efvejekeÀejer Deewj efvejnbkeÀejer keÀer mìspe Yetue peeles nes~ mìsì kesÀ mesJeeOeejer 
nes ve efkeÀ keÀesF& Yeer Deelcee mes mesJee uesves Jeeues nes~ Deiej keÀesF& keÀes −en Yeer mebkeÀuhe Deelee nw efkeÀ ceQves 
Flevee efkeÀ−ee, cegPes Fmemes kegÀí Meeve-ceeve Jee ceefncee efceueveer ®eeefnS ö −en Yeer uesvee ngDee, uesves keÀer 
YeeJevee ngF&~ oelee kesÀ ye®®es Deiej −en Yeer uesves keÀe mebkeÀuhe keÀjles nes lees oelee veneR ngS~ −en Yeer 
uesvee, osves Jeeues kesÀ Deeies MeesYelee veneR nw~ FmekeÀes keÀne peelee nw yesno kesÀ Jewjeieer~ mesJeeOeejer keÀes −en 
Yeer mebkeÀuhe veneR G"vee ®eeefnS~ leye mìsì mes Deheves yesno kesÀ efJeMJe cenejepeved keÀe mìsìdme hee 
mekeWÀies~ De®íe~ pees efve<keÀeceer nesiee, Jener efJeMJe keÀe keÀu−eeCekeÀejer yevesiee~ jnceefoue nesiee~ keÀÊe&J−e 
keÀer Òeeefhle mJele: nesvee otmejer yeele nw uesefkeÀve keÀecevee mes Òeehle keÀjvee ö −en DeuhekeÀeue keÀer Òeeefhle 
Yeue nesleer nw uesefkeÀve DeveskeÀ pevceeW kesÀ efueS Yeer DeveskeÀ Òeeefhle−eeW mes Jebef®ele keÀj osleer nw~ Òeeefhle, 
DeÒeeefhle keÀe meeOeve yeve peeleer nw~ HeÀue keÀer Òeeefhle nesvee otmejer yeele nw, Òeke=Àefle oemeer nesvee otmejer 
yeele nw~ Ssmes DeuhekeÀeue kesÀ Òeeefhle kesÀ ªhe keÀes hejKeles ®euevee~ keÀesF& mecePeles nQ MeefkeÌle veneR nw, 
keÌ−eeW? Jesmìs]pe p−eeoe nw~ Jesmìs]pe nesves kesÀ keÀejCe mìspe yeæ{leer veneR nw~ De®íe- 

ªneveer mvesner yevees 
20.9.71 
J−ekeÌle mes DeJ−ekeÌle nesves ceW efkeÀlevee mece−e ueielee nw? Deehe efkeÀmekeÀes De%eeveer mes %eeveer efkeÀleves mece−e 
ceW yevee mekeÀles nes? DeYeer keÀer mìspe ÒeceeCe efkeÀleves mece−e ceW yevee mekeÀles nes? Deheves efueS keÌ−ee mece-
Peles nes, efkeÀleves mece−e ceW yevee mekeÀles nes? yeveves Jeeues keÀer yeele otmejer jner, uesefkeÀve pees yeveves Jeeuee 
De®íe nes, GvekeÀes Deehe Deheves heeJej Devegmeej efkeÀleves mece−e ceW yevee mekeÀles nes? DeYeer Deheveer mheer[ 
keÀe ceeuetce lees neslee nw vee~ mece−e ÒeceeCe DeYeer De%eeveer keÀes %eeveer yeveeves ceW kegÀí mece−e ueielee nw~ 
Jen Yeer FmeefueS, keÌ−eeWefkeÀ yeveeves Jeeues Deheves keÀes DeJ−ekeÌle ªhe yeveeves ceW DeYeer lekeÀ yengle mece−e ues 
jns nQ~ pewmes-pewmes yeveeves Jeeues mJe−eb SkeÀ meskesÀC[ ceW J−ekeÌle mes DeJ−ekeÌle ªhe ceW efmLele nesves kesÀ 
DeY−eemeer yeveles pee−eWies Jewmes ner yeveves JeeueeW keÀes Yeer Flevee peuoer yevee mekeWÀies~ keÀesF& osJelee Oece& keÀer 
Deelcee ve Yeer nes, uesefkeÀve SkeÀ meskesÀC[ ceW efkeÀmekeÀes cegefkeÌle, efkeÀmekeÀes peerJevecegefkeÌle keÀe Jejoeve osves kesÀ 
efveefceÊe yeve pee−eWies~ meJe& DeelceeDeeW keÀes cegefkeÌle keÀe Jejoeve Deehe ye´eïeCeeW Üeje ner Òeehle nesvee nw~ 
pewmes ceMeervejer ceW keÀesF& ®eer]pe [eueer peeleer nw lees pees efpeme lejHeÀ peeves keÀer ®eer]pe nesleer nw Jen Gme 
ªhe ceW Deewj Gmeer lejHeÀ DeeìescesefìkeÀueer SkeÀ meskesÀC[ ceW yeveleer peeleer nw Deewj efvekeÀueleer peeleer nw 
keÌ−eeWefkeÀ ceMeervejer keÀer mheer[ lespe nesves kesÀ keÀejCe SkeÀ meskesÀC[ ceW pees peneB keÀer nesleer nw JeneB keÀer nes 
peeleer nw~ efpemekeÀes pees ªhe uesvee neslee nw Jen ªhe uesles peeles nQ~ −en ªneveer ceMeervejer efHeÀj keÀce nw 
keÌ−ee? Fme ceMeervejer Üeje Deehe SkeÀ meskesÀC[ ceW cegefkeÌle JeeueeW keÀes cegefkeÌle, peerJevecegefkeÌle JeeueeW keÀes 
peerJeve-cegefkeÌle keÀe Jejoeve veneR os mekeÀles nes? peyeefkeÀ Deehe nes ner ceneoeveer Deewj cene%eeveer, cene-
−eesieer Yeer nes, peyeefkeÀ efueKeles Yeer nes SkeÀ meskesÀC[ ceW Dehevee pevceefme× DeefOekeÀej Òeehle keÀj mekeÀles 
nes, keÌ−ee Ssmes ner efueKeles nes Jee yeesueles nes? −eLeeLe& yeele nw leye lees efueKeles Jee yeesueles nes vee? lees 
SkeÀ meskesÀC[ ceW Deelcee keÀes cegefkeÌle, peerJeve cegefkeÌle keÀe ceeie& efoKee mekeÀleer nes Jee Jejoeve os mekeÀleer 



nes vee? Jejoeve keÀes Òeehle keÀjJeevee, Deheves keÀes Jejoeve Üeje Yejhetj yeveevee Jen otmejer yeele nw, 
uesefkeÀve Deehe lees Jejoeve os mekeÀleer nes vee~ SkeÀ meskesÀC[ kesÀ Jejoeveer cetÊe& nes, Deheves keÀes SkeÀ 
meskesÀC[ ceW J−ekeÌle mes DeJ−ekeÌle yevee mekeÀles nes? efkeÀleves mece−e kesÀ efueS? DeuhekeÀeue kesÀ efue−es yevee 
mekeÀles nes, Fmeer keÀejCe ner yeveves JeeueeW keÀes Yeer Deuhe mece−e keÀe veMee, Deuhe mece−e keÀer KegMeer nesleer 
nw~ Jes Deuhe mece−e kesÀ efueS heefjJele&ve ceW Deeles nQ~ pewmes yeveeves Jeeues ceemìj j®eef−elee, Jewmes ner 
j®evee Yeer Ssmes ner Deye lekeÀ yeve jner nw~ pewmes Deehe ueesie yeehe mes Deuhe mece−e kesÀ efueS ªn-ªneve 
keÀjles nes, efceueve keÀe, ceieve keÀe, iegCeeW keÀe, mJeªhe keÀe DevegYeJe keÀjles nes, Ssmes ner j®evee Yeer 
DeuhekeÀeue kesÀ efueS Deehe ueesieeW keÀer ceefncee keÀjleer nw~ Deuhe mece−e kesÀ efueS efceueves pegueves keÀe 
mecyevOe jKeles nQ~ Deuhe mece−e kesÀ efueS Kego DevegYeJe keÀjles nQ, iegCeieeve keÀjles nQ Jee keÀYeer-keÀYeer 
Fme Òeehle ngS DevegYeJe keÀes JeCe&ve keÀjles nQ lees FmekeÀe keÀejCe keÀewve? ceereEìie ceW DeveskeÀ keÀejCe keÀes 
efceìeves keÀe Òeesûeece yevee−ee? Deiej Fme keÀejCe keÀe efveJeejCe keÀj uees lees Deewj meYeer keÀejCe Ssmes 
meceehle nes pee−eWies pewmes efkeÀ Les ner veneR~ lees cetue keÀejCe −ener nw~ meoe yeehe kesÀ mvesn Deewj men−eesie 
ceW jnves mes meJe& DeelceeSb DeehekesÀ mvesn ceW men−eesieer mJele: ner yeve pee−eWieer~ megvee−ee Lee vee efkeÀ Deepe 
DeelceeDeeW keÀes meJe& DeuhekeÀeue kesÀ megKe-Meeefvle kesÀ meeOeve nQ uesefkeÀve me®®ee mvesn veneR nw~ mvesn keÀer 
YetKeer DeelceeSb nQ~ Devve Deewj Oeve Mejerj kesÀ le=efhle keÀe meeOeve nw, uesefkeÀve Deelcee keÀer le=efhle ªneveer 
mvesn mes nes mekeÀleer nw~ Jen Yeer DeefJeveeMeer nes~ lees mvesner ner mvesn keÀe oeve os mekeÀles nQ~ Deiej mJe−eb 
Yeer meoe mvesner veneR neWies lees Dev−e DeelceeDeeW keÀes Yeer meoekeÀeue keÀe mvesn veneR os mekeWÀies~ FmeefueS 
meoe mvesner yeveves mes, mvesner mvesn ceW DeekeÀj, mvesner kesÀ Òeefle meYeer kegÀí v−eewíeJej Jee Dehe&Ce keÀj ner 
osles nQ~ mvesner keÀes kegÀí Yeer mecehe&Ce keÀjves efueS mees®evee Jee cegefMkeÀue nesvee veneR neslee nw~ lees Fleveer 
pees yengle yeeleW megveles nes, yengle ce−ee&oeSb Jee efve−ece megveles-megveles −en Yeer mees®eves ueieles nes efkeÀ Flevee 
meYeer keÀjvee heæ[siee, uesefkeÀve −en meYeer keÀjves kesÀ efueS meYeer mes menpe −egefkeÌle Jee meJe& keÀcepeesefj−eeW mes 
cegefkeÌle keÀer −egefkeÌle −ener nw efkeÀ `meoe mvesner yevees' ö efpemekesÀ mvesner nQ, Gme mvesner kesÀ efvejvlej mebie mes 
ªneefve−ele keÀe jbie menpe ner ueie peelee nw~  
Deiej SkeÀ-SkeÀ ce−ee&oe keÀes peerJeve ceW ueeves keÀe Òe−elve keÀjWies lees keÀne cegefMkeÀue keÀne menpe ueiesiee 
Deewj Fmeer ÒewefkeÌìme ceW Jee Fmeer keÀcee]peesjer keÀes Yejves ceW ner mece−e yeerle pee−esiee~ FmeefueS Deye SkeÀ 
meskesÀC[ ceW ce−ee&oe heg©<eesÊece yevees~ kewÀmes yeveWies? efmeHe&À meoe mvesner yeveves mes~ yeehe keÀe meowJe mvesner 
yeveves mes, yeehe Üeje meoe men−eesie Òeehle nesves mes cegefMkeÀue yeele menpe nes peeleer nw~ pees meoe mvesner 
neWies GvekeÀer mce=efle ceW Yeer meoe mvesn ner jnlee nw, GvekesÀ metjle mes meoe mvesner keÀer cetÊe& Òel−e#e 
efoKeeF& osleer nw~ pewmes ueewefkeÀkeÀ jerefle mes Yeer Deiej keÀesF& Deelcee efkeÀme Deelcee kesÀ mvesn ceW jnleer nw lees 
HeÀewjve ner osKeves Jeeues DevegYeJe keÀjles nQ efkeÀ −en Deelcee efkeÀmekesÀ mvesn ceW KeesF& ngF& nw~ lees keÌ−ee 
ªneveer mvesn ceW KeesF& ngF& DeelceeDeeW keÀer metjle mvesner cetÊe& keÀes Òel−e#e veneR keÀjsieer? GvekesÀ efoue keÀe 
ueieeJe meowJe Gme mvesner mes ueiee ngDee jnlee nw~ lees SkeÀ ner lejHeÀ ueieeJe nesves mes DeveskeÀ lejHeÀ keÀe 
ueieeJe menpe ner meceehle nes peelee nw~ Deewj lees keÌ−ee uesefkeÀve Deheves Deehe keÀe ueieeJe DeLee&led osn 
DeefYeceeve, Deheves DeehekeÀer mce=efle mes Yeer meowJe mvesner Kees−ee ngDee neslee nw~ lees menpe −egefkeÌle Jee efJeefOe 
peye nes mekeÀleer nw lees keÌ−eeW veneR menpe −egefkeÌle, efJeefOe mes Deheveer mìspe keÀer mheer[ ceW Je=ef× ueeleer nes? 



meoe mvesner, SkeÀ meJe&MeefkeÌleceeved kesÀ mvesner nesves keÀejCe meJe& DeelceeDeeW kesÀ mvesner mJele: yeve peeles nQ~ 
Fme je]pe keÀes peeveves mes jepe−egkeÌle, −eesie−egkeÌle Jee efoJ−eiegCeeW mes −egefkeÌle −egkeÌle yeveves kesÀ keÀejCe je]pe-
−egkeÌle Deelcee meJe& DeelceeDeeW keÀes Deheves Deehe mes menpe ner je]peer keÀj mekeÀleer nw~ peye je]pe−egkeÌle veneR 
nesles nes, leye keÀesF& keÀes je]peer veneR keÀj mekeÀles nQ~ Deiej GmekeÀer metjle Jee mee]pe Üeje GvekesÀ ceve kesÀ 
je]pe keÀes peeve peeles nQ lees menpe ner GmekeÀes je]peer keÀj mekeÀles nQ~ uesefkeÀve keÀneB-keÀneB metjle keÀes 
osKeles, mee]pe keÀes megveles GvekesÀ ceve kesÀ je]pe keÀes ve peeveves kesÀ keÀejCe Dev−e keÀes keÀYeer Yeer veeje]pe 
keÀjles nes Jee mJe−eb veejepe nesles nes~ meoe mvesner kesÀ je]pe keÀes peeve je]pe−egkeÌle yevees~ De®íeöYeefJe<−e 
ceW efJeMJe kesÀ ceeefuekeÀ yevevee nw, −en lees helee nw vee~ ceiej DeYeer keÌ−ee nes? DeYeer efJeMJe kesÀ ceeefuekeÀ 
nes Jee mesJeeOeejer nes? De®íeö 

mvesn keÀer MeefkeÌle Üeje mel−elee keÀer Òel−e#elee 
27.9.71 
Fme mece−e meYeer keÀer mce=efle ceW Jee ve−eveeW ceW keÌ−ee nw? SkeÀ yeele nw Jee oes nQ Jee SkeÀ ceW oes nQ~ Jen 
keÌ−ee nw? (SkeÀ ner yeehe nw) Deepe meYeer SkeÀ cele Deewj SkeÀ ner yeele hej nQ~ De®íe, Fme mece−e lees 
SkeÀ yeele nw uesefkeÀve Jewmes Jele&ceeve mece−e mce=efle ceW Je ve−eveeW ceW meowJe keÌ−ee jnlee nw? efkeÀ efmeHe&À Iej 
peevee nw −en −eeo jnlee nw? mee|Jeme keÀjves efyeiej kewÀmes pee−eWies? Jemee& Yeer Deheves efueS lees −eeo jne, 
uesefkeÀve otmejeW keÀes Yeer Jemee& efoueevee nw −en Yeer lees −eeo jnvee nw~ nj keÀoce ceW, mce=efle ceW yeehe keÀer 
−eeo Deewj meeLe-meeLe mee|Jeme Jee efmeHe&À −eeo jnleer nw Deewj jnveer ®eeefnS? ®eueles, efHeÀjles, keÀce& 
keÀjles Deiej −en mce=efle ceW jnsiee efkeÀ nce nj mece−e F&MJejer−e mesJee kesÀ DeLe& efveefceÊe nQ, mLetue keÀe−e& 
keÀjles Yeer F&MJejer−e mesJee kesÀ efveefceÊe nQ~ −en mce=efle jnves mes, meowJe efveefceÊe mecePeves mes keÀesF& Yeer 
Ssmee keÀce& veneR nesiee efpememes ef[me-mee|Jeme nes~ −en mce=efle Yetue peeleer nw leye meeOeejCe keÀce& Jee 
meeOeejCe jerefle mece−e peelee jnlee nw~ pewmes osKees keÀesF& efJeMes<e mee|Jeme DeLe& efveefceÊe yeveles nes lees 
efpelevee mece−e efJeMes<e mee|Jeme keÀe ªhe meeceves neslee nw Gleves mece−e keÀer mìspe Jee efmLeefle De®íer nesleer 
nw vee~ keÌ−eeWefkeÀ mecePeles nQ nce Fme mece−e meYeer kesÀ meeceves mee|Jeme kesÀ efueS efveefceÊe ntB~ Ssmes ner mLetue 
keÀe−e& keÀjles ngS Yeer −en mce=efle ceW jns efkeÀ Fme mece−e cevmee Üeje efJeMJe kesÀ heefjJele&ve keÀjves keÀer mesJee 
ceW GheefmLele ntB, lees keÌ−ee efmLeefle jnsieer? DeìsvMeve jnlee nw, ®eseEkeÀie jnleer nw~ Fme ÒekeÀej Deiej 
meoe Deheves keÀes efJeMJe keÀer mìspe hej efJeMJe keÀu−eeCe keÀer mesJee DeLe& mecePeles nes lees efHeÀj meeOeejCe 
efmLeefle Jee meeOeejCe ®eueve Jee Deueyesueeheve jnsiee? Deewj efkeÀlevee mece−e J−eLe& peeves mes meHeÀue nes 
pee−esiee, pecee keÀe Keelee efkeÀlevee yeæ{ pee−esiee~ Ssmes keÀesF& kesÀ Thej yengle yeæ[er ef]peccesJeejer nesleer nw 
lees Jen SkeÀ-SkeÀ meskesÀC[ Dehevee Decetu−e mecePeles nQ~ Deiej SkeÀ-oes efceefveì Yeer J−eLe& ®euee peeS lees 
GvekesÀ efueS Jen oes efceefveì Yeer yengle yeæ[e mece−e osKeves ceW Deelee nw, lees meYeer mes yeæ[er les yeæ[er 
ef]peccesJeejer DeehekesÀ Thej nw~ Deewj efkeÀmekeÀer Fleveer yeæ[er ef]peccesJeejer nw, efpeleveer DeehekeÀer Fme mece−e 
nw? lees meejs efJeMJe keÀe keÀu−eeCe, peæ[, ®ewlev−e oesveeW keÀes heefjJele&ve keÀjvee nw~ efkeÀleveer yeæ[er ef]pecces-
Jeejer nw lees nj mece−e −en mce=efle jns efkeÀ yeehe ves Fme mece−e keÀewvemeer [d−etìer oer nw~ SkeÀ DeebKe ceW 
yeehe keÀe mvesn otmejs DeebKe ceW yeehe Üeje efceuee ngDee keÀÊe&J−e DeLee&led mesJee~ lees mvesn Deewj mesJee oesveeW 
meeLe-meeLe ®eeefnS~ mvesner Yeer efÒe−e nQ, uesefkeÀve mee|JemeSyegue %eeveer let Deelcee Deefle efÒe−e nQ~ lees oesveeW 


