
ÒekeÀeMe nw~ kegÀue efceueekeÀj Fme meejs ÒekeÀeMe keÀe Ssmee ÒeYeeJe heæ[lee nw efkeÀ Deelcee Deheveer efoJ−e −ee$ee 
kesÀ ceeie& keÀes ve kesÀJeue hetje osKe mekeÀleer nw yeefukeÀ Gmes Deheveer cebef]peue efvekeÀì Deewj yengle ner megvoj, 
DeekeÀ<e&CekeÀejer leLee Deecebef$ele keÀjleer ngF& efJeefole nesleer nw~ 
JeeefCe−eeW ceW efpeve efJe<e−eeW hej efJeMes<e ÒekeÀeMe [euee ie−ee nw Jes Yeer DeeO−eeeflcekeÀ heg©<eeLe& kesÀ cenlJehetCe& 
efJe<e−e nQ~ `efmeef× mJeªhe yeveves keÀer menpe efJeefOe keÌ−ee nw?', `Devle:JeenkeÀ Mejerj Üeje kewÀmes mesJee 
keÀer pee mekeÀleer nw?',`ef]peccesoejer G"eves mes keÌ−ee ueeYe nesles nQ?', `heefjefmLeefle keÀes heej keÀjves kesÀ 
efueS mJeefmLeefle ceW jnvee kewÀmes ueeYeoe−ekeÀ nw?', `hejceelcee kesÀ ceve ªheer leKle hej yew"er ngF& Deelcee 
kesÀ keÌ−ee ef®evn nQ?,' `mesJee keÀe Deefvlece mJeªhe keÌ−ee nesiee?' ö −es meYeer efJe<e−e efveM®e−e ner Del−eg-
Êece nQ Deewj heg©<eeLe& keÀes G®®e efMeKej hej ues peeves Jeeues nQ~ FvekeÀes yeej-yeej heæ{ves keÀe ceve keÀjlee 
nw Deewj heæ{les-heæ{les ef®eÊe Deevevo mes mejeyeesj nes peelee nw Deewj Deelcee Ssmee megKe cenmetme keÀjleer nw 
efkeÀ efpemekeÀe MeyoeW ceW JeCe&ve veneR efkeÀ−ee pee mekeÀlee! −eefo Ssmeer ¢efä mes osKee peeS lees −en hegmlekeÀ, 
hegmlekeÀ veneR nw yeefukeÀ DeelceeDeeW ªheer JelmeeW kesÀ efueS hejceefhelee hejceelcee keÀe efoJ−e SJeb Deveceesue 
Jejoeve nw~ −en Deelcee keÀe efoJ−e Þe=bieej nw, GmekesÀ efueS SkeÀ Delegue Ke]peevee nw~ Fve JeeefCe−eeW keÀe 
SkeÀ-SkeÀ Meyo Deelcee keÀes peieeves Jeeuee Deewj hejceelcee kesÀ h−eej keÀes DeefYeJ−ekeÌle keÀjves Jeeuee nw~ 
−en Deveceesue F&MJejer−e efveefOe Òemlegle nw~ 
peieoerMe 
 

DeJ−ekeÌle efmLeefle Üeje mesJee 
18.1.71 
Deepe DeeJee]pe mes hejs peeves keÀe efove jKee ngDee nw~ lees yeeheoeoe Yeer DeeJee]pe ceW kewÀmes Dee−eW? 
DeeJee]pe mes hejs jnves keÀe DeY−eeme yengle DeeJeM−ekeÀ nw~ DeeJee]pe ceW DeekeÀj pees DeelceeDeeW keÀer mesJee 
keÀjles nes Gmemes DeefOekeÀ DeeJee]pe mes hejs efmLeefle ceW efmLele neskeÀj mesJee keÀjves mes mesJee keÀe Òel−e#e 
ÒeceeCe osKe mekeWÀies~ Deheveer DeJ−eefkeÌle efmLeefle nesves mes Dev−e DeelceeDeeW keÀes Yeer DeJ−ekeÌle efmLeefle keÀe 
SkeÀ meskesÀC[ ceW DevegYeJe keÀje−ee lees Jen Òel−e#e HeÀue mJeªhe DeehekesÀ meccegKe efoKeeF& osiee~ DeeJee]pe 
mes hejs efmLeefle ceW efmLele nes efHeÀj DeeJee]pe ceW Deeves mes Jen DeeJee]pe, DeeJee]pe veneR ueiesiee~ uesefkeÀve 
Gme DeeJee]pe ceW Yeer DeJ−eefkeÌle Jee−eye´sMeve keÀe ÒeJeen efkeÀmeer keÀes Yeer yeehe keÀer lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjsiee~ 
Jen DeeJee]pe megveles ng−es GvneW keÀes DeehekeÀer DeJ−ekeÌle efmLeefle keÀe DevegYeJe nesves ueiesiee~ pewmes Fme 
meekeÀej me=efä ceW íesìs ye®®eeW keÀes ueesjer osles nQ, Jen Yeer DeeJeepe neslee nw uesefkeÀve Jen DeeJee]pe, 
DeeJee]pe mes hejs ues peeves keÀe meeOeve neslee nw~ Ssmes ner DeJ−ekeÌle efmLeefle ceW efmLele neskeÀj DeeJee]pe ceW 
DeeDees lees DeeJee]pe mes hejs efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀje mekeÀles nes~ SkeÀ meskesÀC[ keÀer DeJ−ekeÌle efmLeefle keÀe 
DevegYeJe Deelcee keÀes DeefJeveeMeer mecyevOe ceW peesæ[ mekeÀlee nw~ Ssmee Deìtì mecyevOe pegæ[ peelee nw pees 
cee−ee Yeer Gme DevegYeJeer Deelcee keÀes efnuee veneR mekeÀleer~ efmeHe&À DeeJee]pe Üeje ÒeYeeefJele ngF& DeelceeSb 
DeveskeÀ DeeJee]pe megveves mes DeJeeieceve ceW Dee peeleer nQ~ uesefkeÀve DeJ−ekeÌle efmLeefle ceW efmLele ngS DeeJee]pe 
Üeje DevegYeJeer Deelcee−eW DeJeeieceve mes ítì peeleer nQ~ Ssmeer Deelcee kesÀ Thej efkeÀmeer Yeer ªhe keÀe 
ÒeYeeJe veneR heæ[ mekeÀlee~ meowJe Deheves keÀes keÀcyeeFv[ mecePe, keÀcyeeFv[ ªhe keÀer mee|Jeme keÀjes DeLee&led 



DeJ−ekeÌle efmLeefle Deewj efHeÀj DeeJeepe~ 
oesveeW keÀer keÀcyeeFv[ ªhe keÀer mee|Jeme Jeeefjme yevee−esieer~ efmeHe&À DeeJee]pe Üeje mee|Jeme keÀjves mes Òepee 
yeveleer pee jner nw~ lees Deye mee|Jeme ceW veJeervelee ueeDees~ (Fme ÒekeÀej keÀer mee|Jeme keÀjves keÀe meeOeve 
keÀewve mee nw?) efpeme mece−e mee|Jeme keÀjles nes Gme mece−e cebLeve ®euelee nw, uesefkeÀve −eeo ceW ceieve −en 
mìspe cebLeve keÀer mìspe mes keÀce nesleer nw~ otmejs kesÀ lejHeÀ O−eeve DeefOekeÀ jnlee nw~ Deheveer DeJ−ekeÌle 
efmLeefle keÀer lejHeÀ O−eeve keÀce jnlee nw~ Fme keÀejCe %eeve kesÀ efJemleej keÀe ÒeYeeJe heæ[lee nw uesefkeÀve 
ueieve ceW ceieve jnves keÀe ÒeYeeJe keÀce efoKeeF& oslee nw~ efj]peuì ceW −en keÀnles nQ efkeÀ %eeve yengle Tb®ee 
nw~ uesefkeÀve ceieve jnvee nw −en efnccele veneR jKeles~ keÌ−eeWefkeÀ DeJ−ekeÌle efmLeefle Üeje ueieve keÀe DeLee&led 
mecyevOe peesæ[ves keÀe DevegYeJe veneR efkeÀ−ee nw~ yeekeÀer Leesæ[e keÀCee-oevee uesves mes Òepee yeve peeleer nw~ Deye 
kesÀ mecyevOe pegìves mes ner YeefJe<−e mecyevOe ceW Dee−eWies~ veneR lees Òepee ceW~ lees veJeervelee −ener ueeveer nw~ 
pees SkeÀ meskesÀC[ ceW DeJ−eefkeÌle DevegYeJe Üeje mecyevOe peesæ[vee nw~ mecyevOe Deewj mecheke&À oesveeW ceW HeÀke&À 
nw~ mecheke&À ceW Deeles nQ, mecyevOe ceW veneR Deeles~ mecePee~ 
Deepe kesÀ efove DeJ−ekeÌle efmLeefle keÀe DevegYeJe efkeÀ−ee nw~ −ener DevegYeJe meoekeÀeue keÀe−ece jKeles jnes lees 
DeewjeW keÀes Yeer DevegYeJe keÀje mekeWÀies~ DeepekeÀue JeeCeer Je Dev−e meeOeve DeveskeÀ ÒekeÀej mes DeveskeÀeW Üeje 
DeelceeDeeW keÀes ÒeYeeefJele keÀj jns nQ~ uesefkeÀve DevegYeJe efmeJeeS Deehe ueesieeW kesÀ Dev−e keÀesF& veneR keÀj 
mekeÀles nQ~ ve keÀje mekeÀles nQ~ Fmeefue−es Deepe kesÀ mece−e ceW −en DevegYeJe keÀjeves keÀer DeeJeM−ekeÀlee nw~ 
meYeer kesÀ Devoj DeefYeuee<ee Yeer nw, Leesæ[s mece−e ceW DevegYeJe keÀjves kesÀ F®ígkeÀ nQ~ megveves keÀer F®ígkeÀ 
veneR nQ~ DevegYeJe ceW efmLele jn DevegYeJe keÀjeDees~ meYeer keÀe mvesn Jeleve ceW efceuee~ megvee−ee Lee leerve 
ÒekeÀej keÀer −eeo Deewj mvesn Jeleve ceW hengB®eer~ efJe−eesieer, −eesieer Deewj mvesner~ leerveeW ner ªhe keÀe −eeo 
h−eej yeeheoeoe keÀes efceuee~ efjJeeFpe keÀesme& kesÀ Je<e& Yeer meceehle nesles pee jns nQ~ Je<e& meceehle nesves mes 
mìt[Wì keÀes Deheveer efjpeuì efvekeÀeueveer nesleer nw~ lees Fme Je<e& keÀer efj]peuì ceW njskeÀ keÀes Deheveer keÀewve 
meer efj]peuì efvekeÀeueveer nw? FmekeÀer cegK−e ®eej yeeleW O−eeve ceW jKeveer nQ~ SkeÀ-Deheves ceW meJe& ÒekeÀej keÀer 
Þesÿlee efkeÀleveer nw? otmeje-mechetCe&lee ceW Jee meJe& kesÀ mecyevOe ceW meceerhelee efkeÀleveer DeeF& nw? leermeje-
Deheves ceW Jee otmejeW kesÀ mecyevOe ceW mevlegälee keÀneB lekeÀ DeeF& nw? Deewj ®eewLee-Deheves ceW MetjJeerjlee 
keÀneB lekeÀ DeeF& nw? −en ®eej yeeleW Deheves ceW ®eskeÀ keÀjveer nQ~ Deepe kesÀ efove Deheveer efj]peuì keÀes ®eskeÀ 
keÀjves keÀe keÀÊe&J−e henues keÀjvee nw~ Deepe keÀe efoJeme efmeHe&À mce=efle efoJeme veneR ceveevee uesefkeÀve Deepe 
keÀe efoJeme meceLeea yeæ{eves keÀe efoJeme ceveevee~ Deepe keÀe efoJeme efmLeefle Jee mìspe ì^evmeHeÀj keÀjves keÀe 
efoJeme mecePees~ pewmes DeepekeÀue ì^evmehesjWì ®eerpeW De®íer ueieleer nQ vee~ Jewmes Deheves keÀes Yeer Ssmeer 
ì^evmehesjWì efmLeefle ceW ì^evmeHeÀj keÀjvee nw~ Deepe kesÀ efove keÀe cenlJe mecePee~ Ssmes ì^evmehejWì nes peeDees 
pees DeehekesÀ Mejerj kesÀ Devoj pees Deelcee efJejepeceeve nw Jen mheä meYeer keÀes efoKeeF& os~ DeehekeÀe 
DeeeflcekeÀ mJeªhe GvneW keÀes Deheves DeeeflcekeÀ mJeªhe keÀe mee#eelkeÀej keÀje−es~ FmekeÀes ner keÀnles nQ 
DeJ−eefkeÌle Jee DeeeflcekeÀ efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjevee~ 
Deepe −eeo kesÀ −ee$ee keÀer efjpeuì keÌ−ee Leer? mvesn mJeªhe Leer −ee MeefkeÌle mJeªhe Leer? −en mvesn Yeer 
MeefkeÌle keÀe Jejoeve Òeehle keÀjelee nw~ lees Deepe mvesn keÀe Jejoeve Òeehle keÀjves keÀe efoJeme nw~ SkeÀ 
nesleer nw heg©<eeLe& mes Òeeefhle otmejer nesleer nw Jejoeve mes Òeeefhle~ lees Deepe keÀe efove heg©<eeLe& mes MeefkeÌle 



Òeehle keÀjves keÀe veneR uesefkeÀve mvesn Üeje MeefkeÌle keÀe Jejoeve Òeehle keÀjves keÀe efoJeme nw~ Deepe kesÀ efove 
keÀes efJeMes<e Jejoeve keÀe efove mecePevee~ mvesn Üeje keÀesF& Yeer Jejoelee mes Jej Òeehle nes mekeÀlee nw~ 
mecePee heg©<eeLe& Üeje veneR uesefkeÀve mvesn Üeje~ efkeÀmeves efkeÀlevee Jejoeve efue−ee nw Jen njskeÀ kesÀ Thej 
nw~ uesefkeÀve mvesn Üeje meYeer meceerhe DeekeÀj Jejoeve Òeehle keÀj mekeÀles nQ~ Jejoeve kesÀ efoJeme keÀes 
efpelevee pees mecePe mekesÀ Glevee ner hee mekeÀlee nw~ kewÀ®e keÀjves Jeeues keÀer keÀceeue nesleer nw~ Deepe kesÀ 
Jejoeve efoJeme hej pees efpelevee kewÀ®e keÀj mekesÀ GvneWves Glevee ner Jejoeve Òeehle efkeÀ−ee~ pewmes heg©<eeLe& 
keÀjles nes SkeÀ yeehe kesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& −eeo DeekeÀe|<ele ve keÀjs Ssmes Deepe keÀe efove menpe −eeo keÀe 
DevegYeJe efkeÀ−ee~ De®íe~ 
21.1.71 Òeele: 
Deepe yeeheoeoe njskeÀ ye®®es kesÀ ceefmle<keÀ ceW keÌ−ee osKeles nQ? yeehe peye ye®®eeW keÀes osKeles nQ lees −en 
MegYe YeeJevee nesleer nw efkeÀ njskeÀ ye®®ee Tb®e les Tb®e Yeei−e yevee−es~ Jele&ceeve mece−e Jejoelee kesÀ ªhe 
ceW Jejoeve osves kesÀ efue−es Dee−es ng−es nesles Yeer njskeÀ Deelcee −eLee −eesie −eLee MeefkeÌle Jejoelee mes Jejoeve 
Òeehle keÀjleer jnleer nw~ Fme mece−e keÀes efJeMes<e Jejoeve nw-meJe& DeelceeDeeW keÀes Jejoeve Òeehle keÀjeves keÀe~ 
Deye veneR lees keÀye veneR~ Deepe Fve DeelceeDeeW keÀes Yeer Jejoeve Òeehle keÀjves keÀe MegYe efoJeme keÀnWies~ 
meejs keÀuhe kesÀ Deboj −en DeueewefkeÀkeÀ efceueve yengle Leesæ[s mes he¨eeheoce Yeei−eMeeueer DeelceeDeeW keÀe ner 
neslee nw~ ye®®eeW ves mecheke&À ceW uee−ee nQ uesefkeÀve Deye keÌ−ee keÀjvee nw? mecheke&À kesÀ yeeo mecyevOe ceW 
Deevee nw~ keÌ−eeWefkeÀ mecyevOe mes ner Þesÿ Òeeefhle nesleer nw~ oes Meyo meowJe −eeo jKevee-SkeÀ mJe−eb keÀes 
otmeje mece−e keÀes −eeo jKevee~ Deiej mJe−eb keÀes Deewj otmeje mece−e keÀes meowJe −eeo jKeles jnWies lees 
Fme peerJeve ceW DeveskeÀ pevceeW kesÀ efue−es Þesÿ ÒeeueyOe hee mekeÀles nQ~ 
(jep−eheeue leLee GvekeÀer −egieue mes) 
Deheves Demeueer Iej ceW Dee−es nes-Ssmes cenmetme keÀjles nes? Deheves Iej ceW efkeÀlevee peuoer Deevee neslee nw, 
ceeuetce nw? pewmes [d−etìer mes DeeHeÀ nesves kesÀ yeeo Dehevee Iej −eeo Deelee nw~ Fmeer jerefle mes Deheves Fme 
Mejerj efveJee&n keÀer [d−etìer mes DeeHeÀ nesves kesÀ yeeo Dehevee Iej −eeo Deevee ®eeefn−es~ mecyevOe keÀes yeæ{evee 
nw~ SkeÀ mecyevOe keÀes yeæ{eves mes DeLee&led Fme mecyevOe keÀer DeeJeM−ekeÀlee mecePeves mes DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer 
DeeJeM−ekeÀleeSb hetCe& nes peeleer nQ~ meYeer DeeJeM−ekeÀleeSb hetCe& keÀjves kesÀ efue−es SkeÀ DeeJeM−ekeÀlee mece-
Peves keÀer nw~ pewmes Mejerj efveJee&n kesÀ efue−es DeveskeÀ meeOeve DeeJeM−ekeÀ mecePeles nQ, Jewmes DeeeflcekeÀ Gvveefle 
kesÀ efue−es SkeÀ meeOeve DeeJeM−ekeÀ nw~ Fmeefue−es meowJe Deheves keÀes DekeÀeuecetle& mecePeles ®eueWies lees DekeÀeues 
ce=l−eg mes Yeer, DekeÀeue mes, meJe& mecem−eeDeeW mes ye®e mekeWÀies~ ceeveefmekeÀ ef®evleeSb, ceeveefmekeÀ heefjefmLeefle−eeB 
keÀes nìeves keÀe SkeÀ ner meeOeve −eeo jKevee nw-efmeHe&À Deheves Fme hegjeves Mejerj kesÀ Yeeve keÀes efceìevee nw~ 
Fme osn DeefYeceeve keÀes efceìeves mes meJe& heefjefmLeefle−eeB efceì pee−eWieer~ Deye kegÀí hegjeves keÀe jne ner veneR~ 
efmeHe&À mecyevOe ceW Deeles jnvee~ meYeer mes efceueves kesÀ efue−es efHeÀj Dee−eWies~ Deye meYeer mes ígììer~ 

``DeJ−ekeÌle Jeleve keÀe DeueewefkeÀkeÀ efveceb$eCe'' 
21.1.71 
Deepe efceueves kesÀ efueS yeguee−ee nw~ −en DeJ−ekeÌle efceueve DeJ−ekeÌle efmLeefle ceW efmLele neskeÀj ner cevee 
mekeÀles nes~ mecePe mekeÀles nes? Deepe osKe jns nQ keÀewve-keÀewve efkeÀleves MeefkeÌle mJeªhe yeves nQ? Deehe 


