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cenejLeer yeveves keÀe heg©<eeLe&

neveer ef[^ue Deeleer nw, ef[^ue ceW keÌ ­ee keÀjvee neslee nw? ef[^ue DeLee&led Mejerj keÀes
peneB ®eenW JeneB ceesæ[ mekeWÀ Deewj ªneveer ef[^ue DeLee&led ªn keÀes peneB pewmes Deewj
peye ®eens JeneB efmLele keÀj mekeWÀ DeLee&led Deheveer e fmLeefle pewmes ®eens Jewmeer yevee

mekeWÀ, FmekeÀes keÀnles nQ ªneveer ef[^ue~ pewmes mesvee keÀes ceeMe&ue Jee ef[^ue ceemìj pewmes
F&Meejs osles nQ Jewmes ner keÀjles nQ~ Ssmes mJe­eb ner ceemìj Jee ceeMe&ue yeve peneB Deheves
keÀes efmLele keÀjvee ®eenW Jeneb keÀj mekeWÀ~ Ssmes Deheves DeehekesÀ ef[^ue ceemìj yeves nes? Ssmes
lees veneR efkeÀ ceemìj keÀns nwC[dme [eGve Deewj mìt[svì nwC[dme Dehe keÀjW~ ceeMe&ue keÀns
jeFì Deewj mesvee keÀjs uesHeÌ ì~ Ssmes mewefvekeÀeW Jee mìt[svìdme keÀes keÌ ­ee efkeÀ ­ee peelee nw?
ef[meefceme~ lees ­eneB Yeer mJe­eb ner ef[meefceme nes ner peeles nQ ö Deheves DeefOekeÀej mes~
ÒewefkeÌ ìme Ssmeer nesveer ®eeefnS pees SkeÀ meskesÀC[ ceW Deheveer efmLeefle keÀes peneB ®eenes JeneB
e fìkeÀe mekeÀes~ keÌ ­ee W efkeÀ Deye ­eg× mLeue hej nes~ ­eg× mLeue hej mesvee Deiej SkeÀ

meskesÀC[ ceW [e­ejskeÌMeve keÀes Deceue ceW ve uee­es lees GvekeÀes keÌ ­ee keÀne peeJesiee? Fme
ªneveer ­eg× hej Yeer efmLeefle keÀes efmLele keÀjves ceW mece­e ueieeles nQ lees Ssmes mewefvekeÀeW keÀes
keÌ ­ee keÀnW~ Deepe yeeheoeoe heg©<eeLeea, cenejLeer ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ Deheves keÀes pees
cenejLeer mecePeles Jees neLe G"eDees~ (Lees æ[eW ves neLe G"e­ee) pees cenejLeer veneR nw Jen
Deheve s keÀes keÌ ­ee mecePeles nQ? Deheves keÀes Iees æ[smeJeej mecePeles nQ Jen neLe G"eJe W~
efpevneWves cenejefLe­eeW ceW neLe veneR G"e­ee GvneW mes yeeheoeoe SkeÀ ÒeMve hetí jns nQ~
Deheves keÀes yeeheoeoe keÀe Jeeefjme mecePeles nes? pees Deheves keÀes Iees æ[smeJeej mecePeles nQ
Jen Deheves keÀes Jeeefjme mecePeles nQ? Jeeefjme keÀe hetCe& DeefOekeÀej uesvee nw Jee veneR? peye
ue#­e hetje Jejmee uesves keÀe nw lees Iees æ[smeJeej keÌ ­eeW? Deiej Iees æ[smeJeej nQ lees ceeuetce
nQ vecyej keÀneB pee­esiee? meskesÀC[ ûes[ Jeeues keÀneB Dee­eWies Fleveer hejJee fjMe uesves kesÀ
yeeo Yeer meskesÀC[ ûes[~ Deiej yengle mece­e mes meskesÀC[ ûes[ heg©<eeLe& ner jne lees Jemee&
Yeer yengle mece­e me ske sÀC[ ûes[ efceue siee~ yeekeÀer Lee s æ[e mece­e HeÀmì& ûes[ ce W Deve gYeJe
keÀjWie s~ meJe&MeefkeÌleceeve yeehe ke sÀ ye® ®es keÀnueeves Jeeues Dee wj J­ekeÌle-DeJ­ekeÌle Üeje
heeuevee uesves Jeeues efHeÀj meskesÀC[ ûes[~ Ssmes cegKe mes keÀnvee Yeer MeesYelee veneR nw~ ­ee
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lees Deepe mes Deheves keÀes meJe&MeefkeÌleceeve kesÀ ye® ®es ve keÀnueeDees~
yeeheoeoe Ssmes heg©<eee|Le­eeW keÀes ye® ®es ve keÀnkeÀj keÌ ­ee keÀnles nQ? ceeuetce nw?

ye® ®es veneR keÀ ® ®es nQ~ DeYeer lekeÀ Yeer Ssmee heg©<eeLe& keÀjvee ye® ®eeW kesÀ mJeceeve uee­ekeÀ
veneR efoKeeF& heæ[lee nw~ FmeefueS efHeÀj Yeer yeeheoeoe keÀnles nQ efkeÀ yeerleer mees yeerleer keÀjes~
Deye mes Deheves keÀes yeouees~ cenejLeer yeveves efueS efmeHe&À oes yeeleW ­eeo jKees~ keÀewve meer?
SkeÀ lees Deheves keÀes meowJe meeLeer kesÀ meeLe jKees~ meeLeer Deewj meejLeer, Jen nw cenejLeer~
heg©<eeLe& ceW keÀcepeesjer kesÀ oes keÀejCe nQ~ yeehe kesÀ mvesner yeves nes uesefkeÀve yeehe keÀes meeLeer
veneR yevee­ee nw~ Deiej yeeheoeoe keÀes meowJe meeLeer yeveeDees lees peneB yeeheoeoe meeLe nw
JeneB cee­ee otj mes cet e|íle nes peeleer nw~ yeeheoeoe keÀes Deuhe mece­e kesÀ efue­es meeLeer
yeveeles nQ Fmeefue­es MeefkeÌle keÀer Fleveer Òeeefhle veneR nesleer nw~ meowJe yeeheoeoe meeLe nes
lees meowJe yeeheoeoe mes efceueve ceveeves ceW ceieve neW~ Deewj pees ceieve neslee nw GmekeÀer
ueieve Deesj keÀesF& lejHeÀ ueie ve mekesÀ~ Megª Megª ceW yeehe mes ye® ®eeW keÀe keÌ ­ee Jee­eoe
ngDee nw? legcneR mes KeeTb, legcneR mes yew"t b, le gcne R me s ªn keÀes efjPeeTb~ ­en Dehevee
Jee­eoe Yetue peeles nes? Deiej meejs efove®e­ee& ceW nj keÀe­e& yeehe kesÀ meeLe keÀjes lees keÌ ­ee
cee­ee ef[mìye& keÀj mekeÀleer nw? yeehe kesÀ meeLe neWie s lees cee­ee ef[mìye& veneR keÀjsieer~
cee­ee keÀe ef[mì^keÌMeve nes pee­esiee~ lees Yeue yeehe kesÀ mvesner yeves nes uesefkeÀve meeLeer veneR
yevee­ee nw~ neLe hekeÀ æ[e nw meeLe vene R e fue­ee nw Fmee fueS cee­ee Üeje Ieele neslee nw~
ieueefle­eeW keÀe keÀejCe nw ieHeÀuele~ ieHeÀuele ieueefle­eeb keÀjeleer nw~

Deiej ªn keÀes ve osKe ªhe lejHeÀ DeekeÀe|<ele nesles nQ lees mecePees cegox mes Òeerle
keÀj jns nQ~ cegox mes Òeerle jKeves Jeeues keÀes mecePevee ®eeefnS efkeÀ nceeje YeefJe<­e cegoe&Ieeì
ceW keÀe­e& keÀjves keÀe nw~ efpeme mece­e Ssmee mebkeÀuhe Yeer Dee­es lees cego&Ieeì keÀe heeì&
mecePees~ meYeer keÀes keÀnles nes vee Sce Deewj DeeyepeskeÌ ì keÀes meeceves jKees~ lees pees Yeer
keÀe­e& keÀjles nes, pees Yeer mebkeÀuhe keÀjles nes GmekesÀ efue­es Yeer ue#­e Deewj Òeeefhle DeLee&led
Sce DeeyepeskeÌ ì meeceves jKees~ meJe&Meefke Ìleceeve yeehe Jejoelee mes Dehevee keÀuhe-keÀuhe
Fmeer heeì& keÀe Jemee& uesves efue­es Dee­es nes~ cegoX keÀes megjpeerle keÀjves Jeeues cego&Ieeì ceW heeì&
vetbOeves efue­es Dee­es nQ? Deheves mes hetíes~ pees Yeer ye®®ee Deheveer ieueefle­eeW keÀes SkeÀ yeej
yeehe kesÀ meeceves jKelee nw GvekeÀes ­en mecePevee ®eee fnS e fkeÀ yeehe kesÀ Deeies Deheveer
keÀefce­eeW keÀes jKeves kesÀ yeeo Deiej ogyeeje keÀj efue­ee lees #ecee kesÀ meeiej kesÀ meeLe 100

keÀceer keÀer efveMeeveer keÀceeve nw, FmeefueS keÀefce­eeW keÀes efvekeÀeue keÀceeue keÀjes~
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iegCee mepee Yeer [^ecee ÒeceeCe mJele: ner efceue peeleer nw~ Deheves keÀes meewiegCee me]pee mes
ye®eeves efue­es meowJe yeeheoeoe keÀes Deheves meeceves jKees~ nj keÀoce yeeheoeoe keÀes HeÀeuees
keÀjles ®euevee nw~ nj mebkeÀuhe keÀes nj keÀe­e& keÀes DeJ­ekeÌle yeue mes DeJ­ekeÌle ªhe Üeje
JesjerHeÀe­e keÀjeDees~ pewmes meekeÀej ceW meeLe neslee nw lees JesjerHeÀe­e keÀjeves yeeo ÒewefkeÌ ìkeÀue
ceW Deeles nQ~ Jewmes ner yeeheoeoe keÀes DeJ­ekeÌle ªhe mes meowJe meccegKe Jee meeLe jKeves
mes nj mebkeÀuhe Deewj nj keÀe­e& JesjerHeÀe­e keÀjekeÀj efHeÀj keÀjves mes keÀesF& Yeer J­eLe& efJekeÀce&
veneR nesiee~ keÀesF& Üeje Yeer keÀesF& yeele megveles nes lees yeele kesÀ meepe ceW ve peekeÀj je]pe
keÀes peevees~ je]pe keÀes íes æ[ meepe keÀes megveves mes veepegkeÀheve Deelee nw~ keÀYeer Yeer veneR
mees®ees efkeÀ HeÀueevee Ssmes keÀnlee nw leye Ssmee neslee nw uesefkeÀve pees keÀjlee nw mees heelee
nw~ ­en meeceves jKees~ otmejs kesÀ keÀceeF& keÀe DeeOeej veneR uesvee nw~ ve otmejs keÀer keÀceeF&
ceW DeebKe peeveer ®eeefnS~ efpeme keÀejCe ner F&<­ee& nesleer nw~ FmekesÀ efue­es meowJe yeehe keÀe
­en meueesieve ­eeo jKees efkeÀ Deheveer Ieesì lees veMee ®eæ{s~ otmejs kesÀ veMes keÀes efveMeevee
veneR yeveeDees~ uesefkeÀve yeeheoeoe kesÀ iegCe Deewj keÀ Êe&J­e keÀes efveMeevee yeveeDees~ meowJe
yeeheoeoe kesÀ keÀ Êe&J­e keÀer mce=efle jKees efkeÀ yeeheoeoe kesÀ meeLe ceQ Yeer DeOece& efJeveeMe
Deewj meleOece& keÀer mLeehevee kesÀ keÀ Êe&J­e DeLe& efveefceÊe yeveer ngF& nt B~ pees DeOece& kesÀ efJeveeMe
DeLe& e fvee fceÊe nQ Jen mJe­eb e fHeÀj DeOece& keÀe keÀe­e& Jee owJeer ce­ee &oe keÀes lee s æ[ves keÀe
keÀ Êe&J­e kewÀmes keÀj mekeÀles nQ~ ceQ ceemìj ce­ee&oe heg©<eesÊece ntB~ lees ce­ee&oeDeeW keÀes lees æ[
veneR mekeÀles nQ~ Ssmeer mce=efle jKeves mes meceeve Deewj mechetCe& efmLeefle nes pee­esieer~ mecePee~
mees®ees keÀce, keÀ Êe&J­e DeefOekeÀ keÀjvee nw~ efmeHe&À mees®eves ceW mece­e veneR iebJeevee nw~ me=efä
kesÀ keÀ ­eecele kesÀ henues keÀcepeesjer Deewj keÀefce­eeW keÀer keÀ ­eecele keÀjes~

Yeùer JeeueeW ves Yeùer ceW Dehevee ªhe Deewj jbie Deewj jewvekeÀ yeoueer keÀer nw~ DeveskeÀ
ªhe yeouevee efceìe­ee nw? meoe kesÀ efue­es ªneveer ªhe efoKeeF& os Ssmee Deheve s keÀes
yevee­ee nw? GuePeveeW keÀe veece efveMeeve ve jns Ssmee Deheves keÀes GppeJeue yevee­ee nw?
DeuhekeÀeue kesÀ efue­es Òeefle%ee keÀer nw Jee DevlekeÀeue lekeÀ Òeefle%ee keÀer nw? Deheveer hegjeveer
yeeleeW keÀes, hegjeves mebmkeÀejeW keÀes Ssmee heefjJele&ve ceW ueevee nw~ pewmes pevce heefjJele&ve nesves
kesÀ yeeo hegjeves pevce keÀer yeeleW Yetue peeleer nQ~ Ssmee hegjeves mebmkeÀejeW keÀes Yemce efkeÀ ­ee
nw Jee DeefmLe­eeb jKe oer nQ? DeefmLe­eeW ceW efHeÀj mes Yetle ÒeJesMe nes peelee nw~ FmeefueS
DeefmLe­eeW keÀes mechetCe& efmLeefle kesÀ meeiej ceW mecee kesÀ peevee nw~ keÀneB efíheekeÀj ues ve

meJe& keÀer F® íe­eW he tCe & keÀjves Jeeues F® íe cee$eced DeefJeÐee yevee s~
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peevee~ veneR lees Dehevee r DeefmLe­eeb efmLee fle keÀes hejsMeeve keÀjleer jnWieer~ me bkeÀuheeW keÀer
meceeefhle keÀjveer nw~ De® íe -

legce njskeÀ ye® ®es keÀes heg©<eeLe& keÀjvee nw leKle veMeerve yeveves keÀe ve efkeÀ leKle
veMeerve kesÀ Deeies jnves keÀe~ leKle veMeerve leye yeveWies peye Deye meceerhe yeveWies~ efpelevee
pees meceerhe nesiee Glevee meceevelee ceW jnsiee~ legce ye® ®eeW kesÀ vewveeW keÀes keÀesF& osKes lees
GvekeÀes cegefkeÌle peerJeve cegefkeÌle keÀe jemlee efoKeeF& os~ Ssmee ve­eveeW ceW peeot nes~ lees Deehe
kesÀ vewve efkeÀleveer mesJee keÀjWies~ vewve Yeer mee|Jeme keÀjsiee lees ceefmle<keÀ Yeer mee|Jeme keÀjsiee~
cee fmle<keÀ keÌ ­ee efoKeelee nw, DeelceeDee W keÀes? yeehe~ DeehekesÀ ceefmle<keÀ me s yeehe keÀe
heefj®e­e nes Ssmeer mee|Jeme keÀjveer nw~ leye meceerhe efmeleejs yeveWies~ pewmes meekeÀej ceW yeehe
keÀes osKee cemlekeÀ Deewj vewve mee|Jeme keÀjles Les~ cemle<keÀ ceW p­eesefle efyevog jnlee Lee, vewveeW
ceW lespe ef$ecete|le kesÀ ­eeo keÀe~ Ssmes meceeve yevevee nw~ meceeve yeveves mes ner meceerhe yeveWies~
peye Deehe mJe­eb Ssmeer efmLeefle ceW jnWies lees cee­ee keÌ ­ee keÀjsieer, cee­ee mJe­eb Kelce nes
pee­esieer~ legce ye®®eeW keÀes jsietuej yevevee nw~ yeeheoeoe jsietuej efkeÀmekeÀes keÀnles nQ~ jsietuej
GvekeÀes keÀne peelee nw pees megyen mes ueskeÀj jele lekeÀ pees Yeer keÀ Êe&J­e keÀjlee nw Jen
Þeercele kesÀ ÒeceeCe keÀjlee nw~ meye ceW jsietuej~ mebkeÀuhe ceW, JeeCeer ceW, keÀce& ceW, ®eueves
ceW, meesves ceW, meyeceW jsietuej~ jsietuej ®eerpe De® íer nesleer nw~ efpelevee pees jsietuej neslee
nw Glevee otmejeW keÀer mee|Jeme "erkeÀ keÀj mekeÀlee nw~ mee|JemeSyegue DeLee&led SkeÀ mebkeÀuhe
Yeer mee|Jeme kesÀ efmeJeeS ve pee­es~ Ssmes mee|JemeSyegue Deewj keÀesF& meyetle yevee mekeÀles nQ~
mee|Jeme kesÀJeue cegKe keÀer ner veneR uesefkeÀve meJe& keÀcexefvê ­eeb mee|Jeme keÀjves ceW lelhej nes~
pewmes cegKe efyepeer neslee nw Jewmes ceefmle<keÀ, vewve mee|Jeme ceW efyepeer nes~ meJe& ÒekeÀej keÀer
mee|Jeme keÀj mee|Jeme keÀe meyetle efvekeÀeuevee nw~ SkeÀ ÒekeÀej keÀer mee|Jeme mes meyetle veneR
efvekeÀuelee efmeHe&À mejenvee keÀjles nQ~ ®eeefnS meyetle, lees meyetle osves efue­es meJe& ÒekeÀej keÀer
mee |Jeme ce W meoe lelhej jnvee nw~ mee |JemeSyegue e fpelevee nesiee Je wmee Deehe meceeve
yevee­esiee~ efHeÀj yeehe meceeve yevee­esiee~ De®íe -

efyevog-ªhe keÀer mìspe yeveeves kesÀ efueS mebkeÀuheeW keÀer ì^wefHeÀkeÀ yeer®e-yeer®e ceW mìe@he keÀjes~




