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yevOevecegkeÌle Deelcee keÀer efveMeeveer

Yeer DeJeke Ìle efmLeefle ceW efmLele neskeÀj JekeÌle osn keÀe DeeOeej ueskeÀj osKe jns nQ,
en DevegYeJe keÀj jns nes? pewmes keÀesF& mLetue mLeeve ceW ÒeJesMe keÀjles nes Jewmes ner
Fme mLetue osn ceW ÒeJesMe keÀj en keÀee& keÀj jns nQ~ Ssmee DevegYeJe neslee nw?

peye ®eenW leye ÒeJesMe keÀjW Deewj peye ®eenW leye efHeÀj veejs nes peee W, Ssmee DevegYeJe
keÀjles nes? SkeÀ meskesÀC[ ceW OeejCe keÀjW Deewj SkeÀ meskesÀC[ ceW íes æ[W en DeYeeme nw?
pewmes Deewj mLetue JemlegDeeW keÀes peye ®eenes leye uees Deewj peye ®eenes leye íes æ[ mekeÀles
nQ vee~ Jewmes Fme osn kesÀ Yeeve keÀes peye ®eenW leye íes æ[ osner DeefYeceeveer yeve peeeW ö
en Òewefke Ì ìme Fleveer mejue nw, efpeleveer keÀesF& mLetue Jemleg keÀer menpe nesleer nw? j®eefelee
peye ®eens j®evee keÀe DeeOeej ues peye ®eens leye j®evee kesÀ DeeOeej keÀes íes æ[ os Ssmes
j®ee felee yeve s ne s? peye ®eenW leye veejs, peye ®eenW leye heejs yeve peeeW~ Flevee
yevOevecegke Ìle yeves nes? en osn keÀe Yeer yevOeve nw~ osn Deheves yevOeve ceW yeebOelee r nw~

Deiej osn yevOeve mes cegkeÌle nes lees en osn yevOeve veneR [euesieer~ uesefkeÀve keÀle&Je keÀe
DeeOeej mecePe DeeOeej keÀes peye ®eenW leye ues mekeÀles nQ Ssmeer Òewefke Ì ìme ®eueleer jnleer
nw? osn kesÀ Yeeve keÀes íes æ[ves DeLeJee Gvemes veeje nesves ceW efkeÀlevee mecee ueielee nw?
SkeÀ me skesÀC[ ueielee nw? meowJe SkeÀ meske sÀC[ ueielee nw Jee keÀYeer efkeÀlevee, keÀYeer
efkeÀlevee~ (keÀYeer kewÀmeer, keÀYeer kewÀmeer) Fmemes efme× nw efkeÀ DeYeer meJe& yevOeveeW mes cegke Ìle
veneR ngS nes~ efpelevee yevOevecegke Ìle Glevee ner eesieegke Ìle neWies Deewj efpelevee eesieegke Ìle
nesieW Glevee ner peerJevecegkeÌle ceW Tb®e heo keÀer Òeeefhle nesleer nw~ Deiej yevOevecegke Ìle veneR
lees eesieegke Ìle Yeer veneR~ GmekeÀes ceemìj meJe&MeefkeÌleceeve keÀnWies? osn kesÀ mecyevOe Deewj
osn kesÀ heoeLeeX mes ueieeJe efceìevee mejue nw uesefkeÀve osn kesÀ Yeeve mes cegke Ìle nesvee cesnvele
keÀer yeele nw~ DeYeer keÌ ee yevOeve jn ieee nw? ener~ osn kesÀ Yeeve mes cegke Ìle nes peevee~
peye ®eenW leye JekeÌle ceW DeeeW~ Ssmeer ÒewefkeÌ ìme DeYeer peesj Meesj mes keÀjveer nw~ Ssmes ner
mecePeW pewmes Deye yeehe DeeOeej ueskeÀj yeesue jns nQ Jewmes ner nce Yeer osn keÀe DeeOeej
ueskeÀj keÀce& keÀj jns nQ~ Fme veejsheve keÀer DeJemLee ÒeceeCe ner heeje yevevee nw~ efpelevee
Fme veejsheve keÀer Òewefke Ì ìme ceW Deeies neWies Glevee ner efJeMJe keÀes heejs ueieves ceW Deeies

6 .8 .7 0

De



1 4 4

neWies~ meJe& mvesner yeveves kesÀ efueS henues veeje yevevee nw~ mee|Jeme keÀjles ngS, mebkeÀuhe
keÀjles ngS Yeer Deheves keÀes Deewj otmejeW keÀes Yeer cenmetmelee Ssmeer Deeveer ®eeefnS efkeÀ en
veeje Deewj Deefle heeje nw~ efpelevee pees mJeeb veeje nesiee Glevee DeewjeW keÀes yeehe keÀe
heeje yevee mekeWÀies~

mee|Jeme keÀer meHeÀuelee keÀe mJeªhe ke Ì ee nw? (efYevve-efYevve e fJe®eej meYeer ke sÀ
efvekeÀues) mee|Jeme keÀer meHeÀuelee keÀe mJe©he ener nw efkeÀ meJe& DeelceeDeeW keÀes yeehe kesÀ
mve sne r Dee wj yeehe ke sÀ keÀ Êe &Je ce W menee siee r Dee wj he g©<eeLe & ce W Gve DeelceeDee W keÀe s
Meefke Ìle©he yeveevee~ en nw mee|Jeme keÀer meHeÀuelee keÀe mJe©he~ e fpeve DeelceeDeeW keÀer
mee|Jeme keÀjes Gve DeelceeDeeW ceW en leerveeW ner ke ÌJeeefueefHeÀkesÀMeve Òele#e ©he ceW osKeves
ce W Deeveer ®eee fnS~ Deiej lee rvee W ceW mes keÀe sF& Yee r iegCe keÀe r keÀceer nw lee s mee |Jeme keÀer
meHeÀuelee keÀer Yeer keÀceer nw~ mecePee~

cegKe SkeÀ yeele Oeeve ceW jKeves Deewj keÀce& ceW OeejCe keÀjves Jeeueer keÀewve meer nw,
efpememes Fme meHeÀuelee kesÀ mJeªhe keÀes ÒewefkeÌ ìkeÀue ceW uee mekeÀles nes? Jen keÀewve meer yeele
nw? yengle menpe nw~ cegefMkeÀue yeele keÀes Oeeve oskeÀj OeejCe keÀjles nQ Deewj menpe yeele
keÀes íes æ[ osves mes menpe keÀer OeejCee osjer mes nesleer nw~ en ceeuetce nw? mecePee peelee
nw en lee s keÀesF& ye æ[er yeele veneR nw~ nes peeesieer~ efHeÀj neslee ke Ì ee nw? nes peeesieer,
nes peeesieer keÀjles-keÀjles Oeeve mes efvekeÀue peeleer nw~ FmeefueS OeejCee ©he Yeer veneR nesles~
lees Jen keÀewve meer SkeÀ yeele nw~ Deiej Gme yeele keÀe s OeejCe keÀj ueW lees meHeÀuelee
mJeªhe yeve mekeÀles nQ~ (mee#eerheve) neB en yeele "erkeÀ nw~ Deepe yeeheoeoe Yeer mee#eer
DeJemLee keÀer jeKeer yeebOeves kesÀ efueS Deees nQ~ Deiej en mee#eerheve keÀer jeKeer meowJe
yebOeer ngF& nes lees mee|Jeme keÀer meHeÀuelee yengle peuoer efvekeÀuesieer~ DeYeer efpeme keÀ Êe&Je ceW
ceeme ueielee nw Gme keÀ Êe&Je ceW SkeÀ Iebìe Yeer veneR ueiesiee~ en mee#eerheve keÀer jeKeer
yeebOeveer nw~ DeewjeW keÀes lees hegefjìer keÀer jeKeer yeebOeles nes uesefkeÀve yeeheoeoe Deepe en
mee#eerheve keÀe r jeKeer yeebOe jns nQ~ efpelevee mee#eer jnWie s Glevee mee#eelkeÀejcetÊe & Deewj
mee#eeled cetÊe& yeveWies~ mee#eerheve keÀce nesves kesÀ keÀejCe mee#eeled Deewj mee#eelkeÀejcetÊe& Yeer
keÀce yeves nQ~ FmeefueS en DeYeeme keÀjes~ keÀewve mee DeYeeme? DeYeer DeYeer DeeOeej
efueee, DeYeer DeYeer veejs nes iees~ en DeYeeme yeæ{evee DeLee&led mechetCe&lee Deewj mecee
keÀes meceerhe ueevee nw~ lees Deye keÌ ee Òeelve keÀjvee nw? mecee Deewj mechetCe&lee keÀes meceerhe

Deye mechetCe& yevekeÀj DeewjeW keÀes Yeer mechetCe& yeveeDees~
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ueeDees~ Deewj SkeÀ yeele efJeMes<e Oeeve ceW en jKeveer nw efkeÀ Deheves efjkeÀe[& keÀes "erkeÀ
jKeves kesÀ efueS meJe& keÀes efjiee[& oes~ efpelevee pees meJe& keÀes efjiee[& oslee nw Glevee ner
Dehevee efjkeÀe[& "erkeÀ jKe mekeÀlee nw~ otmejs keÀe efjiee[& jKevee Dehevee efjkeÀe[& yeveevee
nw~ Deiej efjiee[& keÀce osles nQ lees Deheves efjkeÀe[& ceW keÀceer keÀjles nQ~ FmeefueS Fme cegKe
yeele keÀer DeeJeMekeÀlee nw~ mecePee~ pewmes e%e kesÀ ceooieej yevevee ner ceoo uesvee nw
Jewmes efjiee[& osvee ner efjiee[& uesvee nw~ osles nQ uesves kesÀ efueS~ SkeÀ yeej osvee DeveskeÀ
yeej uesves kesÀ nkeÀoej yeve peeles nQ~ pewmes keÀnles nQ íesìeW keÀes heej Deewj ye æ[eW keÀes
efjiee[&~ uesefkeÀve meYeer keÀes ye æ[e mecePe efjiee[& osvee ener meJe& kesÀ mvesn keÀes Òeehle keÀjves
keÀe meeOeve nw~ en yeele Yeer efJeMes<e Oeeve osves eesie nw~ nj yeele ceW henues Deehe~
en Je=efÊe, ¢efä Deewj JeeCeer leLee keÀce& ceW ueeveer ®eeefnS~ efpelevee henues Deehe keÀnWies
Glevee ner efJeMJe kesÀ yeehe meceeve yeve mekeWÀies~

efJeMJe kesÀ yeehe meceeve keÀe DeLe& keÌ ee nw? SkeÀ lees efJeMJe kesÀ yeehe meceeve yevevee~
otmeje peye efJeMJe jepeved yeveWies lees Yeer efJeMJe keÀe yeehe ner keÀnueeeWies vee~ efJeMJe kesÀ
jepeved efJeMJe kesÀ yeehe nQ vee~ lees efJeMJe kesÀ yeehe Yeer yeveWies Deewj efJeMJe kesÀ yeehe kesÀ
meceeve Yeer yeveWies~ efkeÀmemes? henues Deehe keÀjves mes~ mecePee~

efvecee&Ce yeveves mes Òele#e ÒeceeCe yeve mekeWÀies~ efvecee&Ce yeveves mes efJeMJe keÀe efvecee&Ce
keÀj mekeWÀie s~ mecePee~ Ssmeer efmLeefle keÀes OeejCe keÀjves kesÀ efueS mee#eerheve keÀer jeKeer
yeebOeveer nw~ peye henues mes ner mee#eerheve keÀer jeKeer yeebOe kesÀ peeeWies lees jeKeer keÀer mee|Jeme
meHeÀueleehetJe&keÀ nesieer~ mecePee~
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meccesueve keÀj jns nes~ meccesueve keÀe DeLe& keÌ ee nw? meJe& DeelceeDeeW keÀe efceueve~
meJe& DeelceeDeeW keÀe efceueve efkeÀmemes keÀjeeWies? yeehe mes~ DeepekeÀue mecee keÀewve mee nw?
mechetCe&lee keÀe mecee meceerhe Deeves keÀe nw lees Jele&ceeve mecee kesÀ ÒeceeCe efveefM®ele ngF&
he æ[er nw~ pewmes keÀuhe henues Yeer heg©<eeLe& efveefceÊecee$e keÀjeee Lee~ Ssmes ner veneR efkeÀ
heg©<eeLe& Deepe Deewj Òeeefhle keÀye nes peeesieer~ veneR~ DeYeer-DeYeer heg©<eeLe& DeYeer-DeYeer
Òeeefhle~ Ssmee heg©<eeLe& nw? peye mJeeb Òeeefhle mJeªhe yeveWies leye Deve DeveskeÀ DeelceeDeeW
keÀes Òeeefhle keÀje mekeWÀies~ Deiej mJeeb Òeeefhle mJe©he veneR neWies lees Deve keÀes kewÀmes Òeeefhle

efoJe-yege f× keÀes mJe® í yeveeDees lee s leermeje ves$e SkeÀjme Keguee jnsiee~
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keÀje mekeWÀies? Deye veneR keÀjeeWies lees keÀye keÀjeeWies~ megveeee Lee vee efkeÀ `` keÀye'' Meyo
Yeer Kelce~ nj yeele ceW `` Deye'' nes~ Flevee heefjJele&ve JeeCeer, keÀce& Deewj mebkeÀuhe ceW
ueevee nw~ mebkeÀuhe ceW Yeer en ve Deees efkeÀ keÀye keÀj ueWies ee keÀye nes peeesiee~ veneR~
Deye nes ner peeesiee~ Ssmee heefjJele&ve keÀjvee nw leye mee|Jeme keÀer meHeÀuelee nw~ Deiej
mJeeb ceW ner keÀye nesiee lees Deehe keÀer Òepee Yeer keÀnsieer efkeÀ De®íe lees yengle ueiee keÀye
keÀj ueWies ee keÀye nes peeesiee~ keÀye hej íes æ[ves Jeeues efheíueer Òepee kesÀ nesles nQ~ lees
Deye vepeoerkeÀ keÀer Òepee yeveeveer nw~ vepeoerkeÀ keÀer Òepee yeveeves kesÀ efueS veepegkeÀhevee
íes æ[vee he æ[siee~ veepeeW mes ®euevee íes æ[ jepeeW mes ®euevee nw~ Deueyesueeheve veepegkeÀheve
neslee nw~ efpelevee- efpelevee jepeegke Ìle neWies Glevee Glevee veepegkeÀheve í tìlee peeesiee~
©neefveele keÀe SkeÀ ner ªhe meowJe jnlee nw? ªhe yeoueves kesÀ yepeees en Mejerj keÀe
Yeeve íes æ[vee nw Fme Òewefke Ì ìme ceW jnvee nw~ Mejerj íes æ[ves keÀe DeYeeme nesiee lees ªhe
yeouevee í tì peeesiee~ he æ{eF& ceW Yeer jsietuej nesvee cegKe yeele nesleer nw~ Jen Yeer efmeHe&À
Deeves ceW veneR uesefkeÀve nj yeele ceW jsietuej, efpelevee jsietuej Glevee ner ªuej yeveWies~
lees ke Ì ee keÀjvee he æ[s? meYeer yeeleeW ceW jsietuej~ Dece=leyesues G"ves mes ueskeÀj nj keÀce&,
nj mebkeÀuhe Deewj nj JeeCeer ceW Yeer jsietuej~ SkeÀ Yeer yeesue Ssmee ve efvekeÀues pees JeLe&
nes~ Fme ogefveee kesÀ pees ye æ[s Deeoceer nQ Jen ueesie peye mheer®e keÀjles nQ lees GvneW kesÀ
yeesueves kesÀ Meyo Yeer efHeÀke Ìme efkeÀ es peeles nQ~ Deehe Yeer yeæ[s mes ye æ[s Deeoceer nes vee~ lees
DeehekesÀ yeesue Yeer efHeÀke Ìme nesves ®eeefnS~ ceeee keÀer efceke Ìme ve nes~ Ssmes jsietuej yeveves
JeeueeW keÀer mee|Jeme meHeÀue ngF& he æ[er nw~ meccesueve keÀe nj keÀee& keÀjles Yeer en keÀYeer
veneR Yetuevee efkeÀ nce efJeMJe kesÀ Deeies mee#eelkeÀejcetÊe& nQ~ mee#eelkeÀej cetÊe& yeveves mes Deehe
kesÀ Üeje yeeheoeoe keÀe mee#eelkeÀej mJele: ner nesiee~ Jen leye keÀj mekeWÀies peye mJeeb
keÀes %eeve, eesie keÀe Òele#e ÒeceeCe yeveeesies~ efpelevee mJeeb keÀes Òele#e ÒeceeCe yeveeeWies
Glevee yeehe keÀes Òele#e keÀj mekeWÀies~ De® íe~

mee#eelkeÀej keÀjeves kesÀ efueS efmLej yegef× Deewj SkeÀefìkeÀ efmLeefle yeveeDees~




