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DeJ­ekeÌle yeveves kesÀ efueS cegK­e MeefkeÌle­eeW keÀer
OeejCee

pe yeeheoeoe efkeÀme ªhe mes osKe jns nQ? SkeÀ-SkeÀ kesÀ cegKeæ[s kesÀ Devoj keÌ ­ee
osKe jns nQ? peeve mekeÀles nes? njskeÀ keÀneB lekeÀ DeJ­ekeÌle-cetÊe&, DeekeÀ<e&Ce-cetÊe&,
DeueewefkeÀkeÀ-cetÊe& Deewj ne|<ele-cetÊe& yeves nQ? ­en osKe jns nQ~ ®eejeW ner ue#eCe

Fme cegKeæ[s mes efoKeeF& heæ[les nQ~ keÀewve-keÀewve keÀneB lekeÀ yeves nQ, Jen njskeÀ keÀe cegKeæ[e
mee#eelkeÀej keÀjelee nw~ pewmes ohe&Ce ceW mLetue ®esnje osKeles nQ Jewmes ohe&Ce ceW ­en ue#eCe
Yeer osKeles nes? osKeves mes Dehevee mee#eelkeÀej keÌ ­ee neslee nw? ®eejeW ue#eCe mes efJeMes<e
keÀewve mee ue#eCe Deheves ceW osKeles nes? Deheves Deehe keÀes osKeves keÀe DeY­eeme njskeÀ keÀes
ne svee ®eeefnS~ Dee fvlece mìspe Ssmeer ne svee r nw e fpemece W njskeÀ ke sÀ cegKe æ[s ceW ­en meJe&
ue#eCe Òeefme× ªhe ceW efoKeeF& heæ[Wies~ DeYeer keÀesF& ieghle nw, keÀesF& Òel­e#e nw~ keÀesF& iegCe
efJeMes<e nw keÀesF& Gvemes keÀce nw~ uesefkeÀve mechetCe& mìspe ceW ­en meYeer ue#eCe meceeve ªhe

ceW Deewj Òel­e#e ªhe ceW efoKeeF& oWies~ efpememes meYeer keÀer vecyejJeej Òel­e#elee nesveer nw~
efpelevee-efpelevee efpemeceW Òel­e#e ªhe ceW iegCe Deeles peeles nQ Gleveer-Gleveer Òel­e#elee Yeer
nesleer pee jner nw~

Deepe efJeMes<e efkeÀme keÀe­e& kesÀ efueS Dee­es nQ? heeC[Je mesvee Òeefle~ heeC[JeeW keÀer
Yeùer keÀe DeejcYe nw~ Deheves ceW keÌ ­ee veJeervelee ueeveer nw, ­en ceeuetce nw? efJeMes<e Yeùer
ceW Dee­es nes lees efJeMes<e keÌ ­ee OeejCee keÀjWies? (njskeÀ ves Dehevee-Dehevee ue#­e megvee­ee)
ìer®eme& Deehe yeleeDees Fme heeC[Je mesvee mes keÌ ­ee -keÌ ­ee keÀjevee nw~ lees ­en henues mes
megveles ner Deheves ceW meYeer hJeeFvìme Yejves keÀe Òe­elve keÀj ueWies~ pees efHeÀj DeehekeÀes
ce snvele veneR keÀjveer heæ[sieer~ Deehe FvneW mes keÌ ­ee ®eenles nes? ­en SkeÀ me ske sÀC[ ceW
Deheves keÀes yeoue mekeÀles nQ~ cegefMkeÀue lees kegÀ í Yeer nes veneR mekeÀlee~ Deewj pees efveefceÊe
yeve s ngS nQ GvneW keÀe s ceoo Yeer yengle De® íer efceuelee r nw~ heeC[Je mesvee lee s keÀuhe
henues keÀer Òeefme× nw ner~ heeC[JeeW kesÀ keÀle&J­e keÀe ­eeoieej lees Òeefme× nw~ pees keÀuhe
henues ngDee nw Jen efmeHe&À DeYeer efjheerì keÀjvee nw~ DeJ­ekeÌle yeveves kesÀ efueS Jee pees Yeer
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meYeer ves ue#­e megvee­ee GmekeÀes hetCe& keÀjves kesÀ efueS keÌ ­ee-keÌ ­ee Deheves ceW OeejCe keÀjvee
nw~ Jen Deepe me gveeles nQ~ meJe& heeC[Je Deheve s keÀes keÌ ­ee keÀnueeles nes? DeeueceeFìer
iee@[ HeÀeoj kesÀ ye® ®es keÀnueeles nes vee~ lees DeJ­ekeÌle yeveves kesÀ efueS cegK­e keÀewve meer
Mee fkeÌle­eeW keÀes Deheves ceW OeejCe keÀjvee nw? leye ner pees ue#­e jKee nw Jen he tCe& nes
mekesÀiee~ Yeùer mes cegK­e keÀewve meer MeefkeÌle­eeW keÀes OeejCe keÀj kesÀ peevee nw, Jen yeleeles
nQ~ nQ lees yengle uesefkeÀve cegK­e SkeÀ lees menve MeefkeÌle ®eeefnS, hejKeve s keÀer Meefke Ìle
®eeefnS Deewj efJemleej keÀes íesìe keÀjves keÀer Deewj efHeÀj íesìs keÀes yeæ[e keÀjves keÀer Yeer
MeefkeÌle ®eeefnS~ keÀneB efJemleej keÀes keÀce keÀjvee heæ[lee nw Deewj keÀneB efJemleej Yeer keÀjvee
heæ[lee nw~ mecesìves keÀer MeefkeÌle, meceeves keÀer MeefkeÌle, meecevee keÀjves keÀer MeefkeÌle Deewj
efveCe&­e keÀjves keÀer Yee r MeefkeÌle ®eeefnS~ Fve meyekesÀ meeLe-meeLe meJe& keÀes mve sn Dee wj
men­eesieer yeveeves keÀer DeLee&led meJe& keÀes efceueeves keÀer Yeer MeefkeÌle ®eeefnS~ lees ­en meYeer
MeefkeÌle­eeB OeejCe keÀjveer heæ[s~ leye ner meYeer ue#eCe hetjs nes mekeÀles nQ~ nes mekeÀles Yeer
veneR uesefkeÀve nesvee ner nw~ keÀjkesÀ ner peevee nw~ ­en efveM®e­e yegef× kesÀ yeesue nQ~ FmekesÀ
efueS SkeÀ yeele efJeMes<e nw~ ©neefve­ele Yeer OeejCe keÀjveer nw Deewj meeLe-meeLe F&MJejer­e
©neye Yeer nes~ ­en oes yeeleW OeejCe keÀjvee nw Deewj SkeÀ yeele íes æ[vee nw~ Jen keÀewve
meer? (keÀesF& ves keÀne jesye íes æ[vee nw, keÀesF& ves keÀne veer®ehevee íes æ[vee nw) ­en "erkeÀ
nw~ keÀneB-keÀneB Deheves ceW HesÀLe ve nesves kesÀ keÀejCe keÀF& keÀe­e& keÀes efme× veneR keÀj mekeÀles
nQ~ FmeefueS keÀnles nQ veer®ehevee íes æ[vee nw~ jesye keÀes Yeer íes æ[vee nw~ otmeje pees efYevve-
efYevve ªhe yeoueles nQ, keÀye kewÀmee, keÀye kewÀmee, lees Jen efYevve-efYevve ªhe yeouevee
íes æ[keÀj SkeÀ DeJ­ekeÌle Deewj DeueewefkeÀkeÀ ªhe Yeùer mes OeejCe keÀjkesÀ peevee nw~ De® íe~
efleuekeÀ lees ueiee ngDee nw vee~ DeYeer efmeHe&À Yeùer keÀer meewieele osveer nw~ Jen keÌ ­ee meewieele
oWies? efleuekeÀ ueiee ngDee nw, leepeOeejer Yeer nQ Jee leepe osvee nw~ DeYeer Deiej íesìe
leepe OeejCe efkeÀ ­ee nw lees YeefJe<­e ceW Yeer keÀceer heæ[ pee­esieer~ Yeùer ceW efJeMJe cenejepeve
yeveves kesÀ efueS Dee­es nes~ meYeer mes yeæ[s mes yeæ[e leepe lees efJeMJe cenejepeved keÀe ner
neslee nw~ GvekeÀer efHeÀj keÌ ­ee-keÌ ­ee efpeccesJeeefj­eeb nesleer nQ, Jen Yeer hee" heæ{vee nesiee~

­en Yeer SkeÀ De® íe meceeiece nw~ DeehekeÀer ìer®ej (®evêceCeer) yeæ[er ne|<ele nes
jner nw~ keÌ ­eeWefkeÀ osKeleer nw efkeÀ nceejs meYeer mìt[sCìdme efJeMJe cenejepeved yeveWies~ Fme
ûeghe keÀe veece keÌ ­ee nw~ ceeuetce? SkeÀ-SkeÀ ceW efJeMes<e iegCe nQ~ FmeefueS ­en efJeMes<e

Deefle DehekeÀejer Deelcee hej Yeer lejme Deewj GhekeÀej keÀer YeeJevee jKees~
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DeelceeDee W keÀe ûeghe nw~ Deheves keÀe s e fJeMes<e Deelcee mecePeles ne s~ osKee ­en keÀer®esve
(ef$ecetefÊe& keÀer keÀer®esve) meewieele osles nQ~ Fme ue#­e keÀes osKe Ssmes ue#eCe OeejCe keÀjves
nQ~ SkeÀ oes kesÀ mebmkeÀejeW keÀes efceueevee nw~ Deewj meeLe-meeLe ­en pees ®eeyeer keÀer efveMeeveer
oer nw DeLee&led meJe& MeefkeÌle­eeb pees megveeF& nQ, GvekeÀer ®eeyeer ueskeÀj ner peevee nw~ uesefkeÀve
­en oesveeW yeeleW keÀe­ece leye jnWieer peye j®eef­elee Deewj j®evee keÀe ­eLeeLe& %eeve mce=efle
ceW nesiee~ FmekesÀ efueS ­en ­eeo meewieele nw~ Deheve s keÀes meHeÀueleecetÊe& mecePeles nes?
meHeÀuelee DeLee&led mechetCe& iegCe OeejCe keÀjvee~ Deiej meJe& yeeleeW ceW meHeÀuelee nw lees GkeÀe
veece ner nw mechetCe&cetÊe&~ meHeÀuelee kesÀ efmeleejs nQ Gmeer mce=efle ceW jn keÀe­e& keÀjves mes ner
meHeÀuelee keÀe DeefOekeÀej Òeehle neslee nw~ meHeÀuelee kesÀ efmeleejs yeveves mes meecevee keÀjves
keÀer MeefkeÌle Deeleer nw~ meHeÀuelee keÀes meeceves jKeves mes mecem­ee Yeer heueì peeleer nw Deewj
meHeÀuelee ÒewefkeÌ ìkeÀue ceW nes Yeer peeleer nw~ meceerhe efmeleejeW kesÀ ue#eCe keÌ ­ee nesles nQ?
efpemekesÀ meceerhe nQ Gve meceeve yevevee nw~ meceerhe efmeleejeW ceW yeeheoeoe kesÀ iegCe Deewj
keÀ Êe&J­e Òel­e#e efoKeeF& heæ[Wies~ efpeleveer meceerhelee Glevee r meceevelee osKeWies~ GvekeÀe
ce gKeæ[e yeeheoeoe kesÀ mee#eelkeÀej keÀjeve s keÀe ohe&Ce neslee nw~ GmekeÀe s yeeheoeoe keÀe
heefj®e­e osves keÀe Òe­elve keÀce keÀjvee heæ[lee nw~ keÌ ­eeWefkeÀ Jen mJe­eb ner heefj®e­e osves keÀer
cetÊe& nesles nQ~ GvekeÀes osKeles ner yeeheoeoe keÀe heefj®e­e Òeehle nes peelee nw~ mee|Jeme ceW
Ssmee Òel­e#e meyetle osKeWies~ Yeue osKeWies Deehe ueesieeW keÀes uesefkeÀve DeekeÀ<e&Ce yeeheoeoe
keÀer lejHeÀ nesieer~ FmekeÀes keÀne peelee nw meve Mees ]pe HeÀeoj~ mvesn meceerhe ueelee nw~
Deheves mvesn kesÀ cetle& keÀes peeveles nes? mvesn keÀYeer ieghle veneR jn mekeÀlee~ mvesner kesÀ nj
keÀoce mes, efpememes mvesn nw GmekeÀer íehe osKeves ceW Deeleer nw~ efpelevee ne|<elecetÊe& Glevee
DeekeÀ<e&CecetÊe& yevevee nw~ DeekeÀ<e&CecetÊe& meowJe yeves jnW FmekesÀ efueS DeekeÀjer ªheOeejer
yeve meekeÀej keÀ Êe&J­e ceW Deevee nw~ Devlece g &Keer Deewj SkeÀevleJeemeer ­en ue#eCe OeejCe
keÀjves mes pees ue#­e jKee nw GmekeÀer menpe Òeeefhle nes mekeÀleer nw~ meeOeve mes efmeef× nesleer
nw vee~

mee|Jeme ceW meowJe mechetCe& meHeÀuelee kesÀ efueS efJeMes<e efkeÀme iegCe keÀes meeceves jKevee
heæ[lee nw~ meekeÀej ªhe ceW efJeMes<e efkeÀme iegCe kesÀ nesves keÀejCe meHeÀuelee Òeehle ngF&?
(Goejef®eÊe) efpelevee Goejef®eÊe Glevee meJe& kesÀ G×ej keÀjves keÀe efveefceÊe yeve mekeÀles nQ~
Goejef®ele nesves mes men­eesie uesves kesÀ hee$e yeve peeles nQ~ Ssmee mecePevee ®eeefnS efkeÀ nce

Oeve keÀer Je=ef× kesÀ meeLe ­eeo keÀer efJeefOe keÀe­ece jKees~
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meJe& DeelceeDeeW kesÀ G×ej keÀjves kesÀ efveefceÊe nQ~ FmeefueS nj yeele ceW Goejef®eÊe~ cevemee
ceW, Jee®ee ceW Deewj keÀce&Cee ceW Yeer Goejef®ele yevevee nw~ mecheke&À ceW Yeer yevevee nw~ yeveles
pee jns nQ Dee wj yevele s ne r peevee nw~ e fpelevee pee s Goejef®ele neslee nw Glevee Jen
DeekeÀ<e&CecetÊe& Yeer neslee nw~ lees Fmeer Òe­elve keÀes Deeies yeæ{e kesÀ Òel­e#elee ceW ueevee nw~
ceOegyeve ce W jnles ceOegjlee Deewj yesno keÀer Je wjei­eJe=efÊe keÀes OeejCe keÀjvee nw~ ­en nw
ceOegyeve keÀe cegK­e ue#eCe~ FmekeÀes ner ceOegyeve keÀne peelee nw~ yeenj jnles Yeer Deiej
­en ue#­e nw lees iees­ee ceOegyeve efveJeemeer nQ~ efpelevee ­eneB jsmeheeefvmee fyeuìer uesles nQ
Glevee JeneB Òepee Üeje jsmheskeÌ ì efceuesiee~ men­eesie uesves kesÀ efueS mvesner yevevee nw~ meJe&
kesÀ mvesner, meJe& kesÀ men­eesieer~ efpelevee efpelevee ®e¬eÀJeleea yeveWies Glevee meJe& kesÀ mecyevOe
ceW Dee mekeÀles nQ~ Fme ûeghe keÀes efJeMes<e ®e¬eÀJeleea yevevee ®eee fnS~ keÌ ­eeW efkeÀ meJe& kesÀ
mecyevOe ceW Deeves mes meJe& keÀes men­eesie os Yeer mekeWÀies Deewj meJe& keÀe men­eesie ues Yeer
mekeÀles nQ~ njskeÀ Deelcee keÀer efJeMes<elee osKeles megveles, mecheke&À ceW Deeles Jen efJeMes<elee­eW
mJe­eb ceW Dee peeleer nQ~ lees ÒewefkeÌ ìkeÀue ceW meJe& keÀe men­eesieer yevevee nw~ FmekesÀ efueS
heeC[Je mesvee keÀes ®e¬eÀJeleea yevevee heæ[siee~ ­eesie keÀer Deefive meowJe peueer jns FmekesÀ
efueS ceve-JeeCeer-keÀce& Deewj mecyevOe, ­en ®eejeW yeeleeW keÀer jKeJeeueer keÀjvee heæ[s~ efHeÀj
­en Deefive DeefJeveeMeer jnsieer~ yeej-yeej yegPee­eWies Deewj peuee­eWies lees ìeFce Jesmì nes
pee­esiee Deewj heo Yeer keÀce nesiee~ efpelevee mvesn nw Glevee r Meefke Ìle Yeer jKees~ SkeÀ
me ske sÀC[ ce W DeekeÀeje r Dee wj SkeÀ me ske sÀC[ ce W meekeÀeje r yeve mekeÀle s ne s? ­en Yee r
DeeJeM­ekeÀ mee|Jeme nw~ pewmes mee|Jeme kesÀ Deewj DeveskeÀ meeOeve nQ Jewmes ­en ÒewefkeÌ ìme Yeer
DeveskeÀ DeelceeDee W kesÀ keÀu­eeCe kesÀ efueS SkeÀ meeOeve nw~ Fme mee|Jeme mes keÀesF& Yeer
Deelcee keÀes DeekeÀe|<ele keÀj mekeÀles nes~ FmeceW kegÀ í Ke®ee& Yeer veneR nw~ keÀce Ke®e& Jeeuee
veMeerve~ Ssmeer ­eespevee yeveeDees~ DeYeer njskeÀ ceW keÀesF& ve keÀesF& efJeMes<e MeefkeÌle nw uesefkeÀve
meJe& MeefkeÌle­eeb Dee pee­eWieer lees efHeÀj keÌ ­ee yeve pee­eWies? ceemìj meJe&MeefkeÌleceeve~ meYeer
iegCeeW ceW Þesÿ yevevee nw~ Fä osJeleeDeeW ceW MeJe&MeefkeÌle­eeb meceeve ªhe ceW nesleer nQ~ lees
­en heg©<eeLe& keÀjvee nw~ De® íe~

hejceeLe& Deewj J­eJenej oesveeW keÀe yewuesvme jKees~




