
ceW meeceves jKees~ efHeÀj Deewj keÀesF& lejHeÀ mebkeÀuhe veneR pee−esiee~ 
meceerhe jlve kesÀ ue#eCe keÌ−ee nQ? pees efpelevee efpemekesÀ meceerhe nesles nw Glevee mebmkeÀejeW ceW Yeer 
meceevelee nesleer nw~ lees yeeheoeoe kesÀ meceerhe DeLee&led ue#eCe kesÀ ve]peoerkeÀ DeeDees~ efpelevee ®eskeÀ 
keÀjWies Glevee peuoer ®esvpe neWies~ Deeefo mJeªhe keÀes mce=efle ceW jKees~ mele−egie Deeefo keÀe Deewj 
cejpeerJee peerJeve kesÀ Deeefo ªhe keÀes mce=efle ceW jKeves mes ceO−e mecee pee−esiee~  
mvesner nes Jee men−eesieer Yeer nes? efpememes mvesn neslee nw GvekeÀes efjìve& ceW keÌ−ee efo−ee peelee 
nw? mvesn keÀe efjìve& nw men−eesie~ Jen keÀye oWies? pewmes yeehe meJe& meceLe& nw lees ye®®eeW keÀes 
Yeer ceemìj meJe& meceLe& yevevee nw~ efJeveeMe kesÀ henues Deiej mvesn kesÀ meeLe men−eesieer yeveWies 
lees Jemex kesÀ DeefOekeÀejer yeveWies~ efJeveeMe kesÀ mece−e Yeue meYeer Deelcee−eW hen®eeve ueWieer uesefkeÀve 
Jemee& veneR hee mekeWÀieer keÌ−eeWefkeÀ men−eesieer veneR yeve mekeWÀieer~  
4. keÀce& yevOeve MeefkeÌleMeeueer nw −ee −en F&MJejer−e yevOeve? F&MJejer−e yevOeveeW keÀes Deiej 
les]pe keÀjes lees keÀce& yevOeve Deehes ner {erues nes pee−eWies~ yevOeve mes ner yevOeve keÀìlee nw~ 
efpelevee F&MJejer−e yevOeve ceW yebOeWies Glevee keÀce&yevOeve mes ítìWies~ efpelevee Jen keÀce&yevOeve 
hekeÌkeÀe nw Glevee ner −en F&MJejer−e yevOeve keÀes Yeer hekeÌkeÀe keÀjes lees Jen yevOeve peuoer keÀì 
iee~  
5. efyevog ªhe ceW Deiej p−eeoe veneR efìkeÀ mekeÀles lees FmekesÀ heerís mece−e ve iebJeeDees~ efyevoer 
ªhe ceW leye efìkeÀ mekeWÀies peye henues Meg× mebkeÀuhe keÀe DeY−eeme nesiee~ DeMeg× mebkeÀuheeW 
keÀes Meg× mebkeÀuheeW mes nìeDees~ pewmes keÀesF& SkeÌmeer[svì nesves Jeeuee neslee nw~ ye´skeÀ veneR 
ueieleer lees ceesæ[vee neslee nw~ efyevoer ªhe nw ye´skeÀ~ Deiej Jen veneR ueielee lees J−eLe& mebkeÀuheeW 
mes yegef× keÀes ceesæ[keÀj Meg× mebkeÀuheeW ceW ueieeDees~ keÀYeer-keÀYeer Ssmee ceewkeÀe neslee nw peye 
ye®eeJe kesÀ efueS ye´skeÀ veneR ueieeF& peeleer nw, ceesæ[vee neslee nw~ keÀesefMeMe keÀjes efkeÀ meeje efove 
Meg× mebkeÀuheeW kesÀ efmeJee−e keÀesF& J−eLe& mebkeÀuhe ve ®eues~ peye −en meypeskeÌì heeme keÀjWies lees 
efHeÀj efyevoer ªhe keÀer efmLeefle menpe jnsieer~ 
 

efJeMJeheefle yeveves keÀer meeceûeer 
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 Deepe meÃgªJeej kesÀ efoJeme efkeÀmeefueS efJeMes<e yeguee−ee nw? Deepe kegÀceeefj−eeW keÀe keÀewve mee 
efoJeme nw? (meceeefhle meceejesn) meceeefhle meceejesn veneR nw uesefkeÀve Deepe keÀe meÃgªJeej keÀe 
efove efJeMJeheefle yeveves keÀer MegYe DeefJeveeMeer oMee yew"ves keÀe efoJeme nw~ mecePee~ lees Deepe 
yeeheoeoe efJeMJeheefle yeveeves keÀer keÌ−ee meeceûeer uee−es neWies? peye keÀesF& meceejesn neslee nw lees 
GmeceW meeceûeer Yeer nesleer nw~ lees Deepe efJeMJeheefle yeveeves kesÀ meceejesn ceW efJeMes<e keÌ−ee meeceûeer 
uee−es nQ? leepe, leKle Deewj efleuekeÀ~ efHeÀj Fve leerveeW keÀes OeejCe keÀjves keÀer efnccele nw? 
leepe keÀes OeejCe keÀjves efueS leKle hej efJeje]peceeve nesves kesÀ efueS Deewj efleuekeÀ keÀes OeejCe 



keÀjves kesÀ efueS keÌ−ee keÀjvee heæ[siee? Deiej −en OeejCe keÀjves keÀer efnccele nw lees GmekesÀ 
efueS keÌ−ee keÀjvee heæ[siee? SkeÀ lees l−eeie, otmeje lehem−ee Deewj mesJee~ efleuekeÀ keÀes OeejCe 
keÀjves kesÀ efue−es lehem−ee Deewj leepe keÀes OeejCe keÀjves efue−es l−eeie Deewj leKle hej efJeje]pe-
ceeve nesves kesÀ efueS efpeleveer mesJee keÀjWies Glevee Deye Yeer leKle veMeerve Deewj YeefJe<−e ceW Yeer 
leKle veMeerve yeveWies~ Fve leerveeW yeeleeW mes ner leerveeW ®eer]peW OeejCe keÀj mekeWÀies~ Deiej SkeÀ Yeer 
OeejCee keÀce nw lees efHeÀj efJeMJeheefle veneR yeve mekeWÀies~ mecePee~ lees Fve leerveeW iegCeeW keÀer Deheves 
ceW mechetCe& OeejCee keÀer nw? leerveeW ceW mes SkeÀ Yeer ítìs veneR leye MetjJeerj keÀe pees veece efo−ee 
nw Jen keÀe−e& keÀj mekeWÀieer? leerveeW keÀer Òeefle%ee keÀer nw? l−eeie efkeÀmekeÀe keÀjWies? meYeer mes yeæ[s 
mes yeæ[e l−eeie keÌ−ee nw? Deye mee|Jeme hej GheefmLele nes jner nes lees GmekesÀ efueS cegK−e −ener 
OeejCe jKevee nw efkeÀ ceQ heve keÀe l−eeie~ ceQves efkeÀ−ee, ceQ −en peeveleer ntB, ceQ −en keÀj mekeÀleer 
ntB, −en ceQ-heve keÀe pees DeefYeceeve nw GmekeÀe l−eeie keÀjvee nw~ ceQ kesÀ yepee−es yeeheoeoe keÀer 
megveeF& ngF& %eeve keÀer yeeleeW keÀes JeCe&ve keÀjes~ ceQ −en peeveleer ntB~ veneR~ yeeheoeoe Üeje −en 
peevee nw~ %eeve ceW ®eueves kesÀ yeeo pees mJe DeefYeceeve Dee peelee nw, GmekeÀe Yeer l−eeie~ peye 
Fleveer l−eeie keÀer Je=efÊe Deewj ¢efä nesieer leye meowJe mce=efle ceW yeehe Deewj oeoe jnsiee Deewj 
cegKe hej Yeer −ener yeesue jnWies~ mecePee~ leye efJeMJeheefle yeve mekeWÀieer~ efJeMJe keÀer mee|Jeme keÀj 
mekeWÀieer~  
Deheveer OeejCee keÀes DeefJeveeMeer yeveeves kesÀ efueS Jee meoe keÀe−ece jKeves kesÀ efueS oes yeeleW 
−eeo jKeveer nQ~ keÀewve meer? efJeMes<e keÀv−eeDeeW kesÀ efueS nQ~ SkeÀ lees meYeer yeeleeW ceW efmechegue 
jnvee Deewj Deheves keÀes mewcheue mecePevee~ pewmes Deehe mewcheue yeve efoKee−eWieer Jewmes ner DeveskeÀ 
DeelceeSb Yeer −en meewoe keÀjves kesÀ efueS hee$e yeveWieer~ FmeefueS −en oes yeeleW meowJe −eeo 
jKees~ Deheves keÀes Ssmee Þesÿ mewchegue yevee−ee nw? pees De®íe mewchegue efvekeÀuelee nw GvekeÀes 
efHeÀj íehe Yeer ueieeF& peeleer nw~ Deehe keÀewve meer íehe ueieekeÀj pee−eWieer, pees keÀYeer efceìs 
veneR? efMeJeMeefkeÌle−eeb Deewj ye´ïeekegÀceeefj−eeb~ meekeÀej ceW oes efveefceÊe yeveer ngF& yeæ[er DeLee@ìea 
−en íehe ueiee jner nQ~ FmeefueS −en −eeo jKevee efkeÀ efceìWies uesefkeÀve keÀye nìWies veneR~ 
mebmkeÀejeW ceW, ®eens mee|Jeme ceW, ®eens mecyevOe ceW meJe& yeeleeW ceW Deheves keÀes efceìe−eWies uesefkeÀve 
nìWies veneR~ nìvee keÀce]peesjeW keÀe keÀece nw~ efMeJeMeefkeÌle−eeb Deheves keÀes efceìeleer nQ ve efkeÀ 
nìleer nQ~ lees −en yeeleW −eeo jKeveer nQ~ efHeÀj Fme ûeghe keÀe ÒewefkeÌìkeÀue heshej keÀye nesiee? 
DeYeer keÀe efjpeuì HeÀeFveue keÀe veneR nw~ DeYeer lees heshej osves kesÀ efue−es pee jns nes~ efHeÀj 
GmekeÀer efjpeuì osKeWies~ −en ûeghe Deeies keÀoce yeæ{e mekeÀlee nw~ yeeheoeoe Ssmeer Gcceero 
jKeles nQ~ FmeefueS Deye Ssmee mecePees efkeÀ pees Yeer keÀce&yevOeve nw GmekeÀes yengle peuoer keÀeì-
keÀj efHeÀj ceOegyeve ceW mechetCe& mecehe&Ce keÀe meceejesn ceveeves Deevee nw~ Fme ue#−e mes peevee nw~ 
efHeÀj Fme ûeghe mes efkeÀleveeW keÀe mechetCe& mecehe&Ce keÀe meceejesn neslee nw~ Deepe lees ceneyeueer 
yeveves keÀer yeeleW megveeF& nQ~ efHeÀj ceneyeueer ®eæ{ves efueS Dee−eWies lees yeehe-oeoe Ketye me]pee−eWies~ 



mepeekeÀj efHeÀj mJeene keÀjvee neslee nw~ efpelevee yeehe-oeoe kesÀ mvesner nes Glevee efHeÀj men−eesieer 
Yeer yevevee nw~ men−eesieer leye yeveWies peye Deheves ceW meJe&MeefkeÌle−eeW keÀes OeejCe keÀjWies~ efHeÀj 
mJeene nesvee menpe nesiee~ pees Yeer keÀesF& MeefkeÌle keÀer keÀceer nes lees Jen Deepe kesÀ efove ner 
Deheves ceW YejkeÀj peevee~ keÀesF& Yeer keÀceer meeLe ues ve peevee~ DeYeer efmeHe&À efnmeeye-efkeÀleeye 
®egkeÌlet keÀjves peeles nes~ meJe&MeefkeÌle−eeb Deheves ceW YejkeÀj pee−eWies leye lees ®egkeÌlet keÀj mekeWÀies 
vee~ lees Deye HeÀeFveue heshej kesÀ vecyeme& lees peye ÒewefkeÌìkeÀue keÀj efoKee−eWies leye efvekeÀueWies~ 
De®íeö  
 

Je=ef× kesÀ efueS ìeFceìsyegue keÀer efJeefOe 
18.6.70 
yeeheoeoe SkeÀ meskesÀC[ ceW DeJ−ekeÌle mes J−ekeÌle ceW Dee ie−ee Jewmes ner ye®®es Yeer SkeÀ meskesÀC[ 
ceW J−ekeÌle mes DeJ−ekeÌle nes mekeÀles nQ? pewmes peye ®eens leye cegKe mes yeesueW, peye ®eens leye 
cegKe keÀes yevo keÀj oW~ Ssmes neslee nw vee~ Jewmes ner yegef× keÀes Yeer peye ®eenW leye ®euee−eW, 
peye ve ®eenW leye ve ®eues~ Ssmee DeY−eeme Dehevee mecePeles nes? cegKe keÀe Deejievme kegÀí 
ceesìe nw, yegef× cegKe mes met#ce nw~ uesefkeÀve cegKe kesÀ ceeefHeÀkeÀ yegef× keÀes peye ®eenes leye 
®eueeDees, peye ®eenes leye ve ®eueeDees~ Ssmee DeY−eeme nw? −en ef[^ue peeveles nes? Deiej Fme 
yeele keÀe DeY−eeme cepeyetle nesiee lees Deheveer efmLeefle Yeer cepeyetle yevee mekeWÀies~ −en nw Deheveer 
efmLeefle keÀer Je=ef× keÀer efJeefOe~ keÀF& ye®®eeW keÀe mebkeÀuhe nw Je=ef× kewÀmes nes? Je=ef× efJeefOe mes 
nesleer nw~ Deiej efJeefOe veneR peeveles nes lees Je=ef× Yeer veneR nesieer~ Deepe yeeheoeoe njskeÀ keÀer 
Je=ef× Deewj efJeefOe oesveeW osKe jns nQ~ Deye yeleeDees keÌ−ee ¢M−e osKee nesiee? njskeÀ Deheves 
Deehe mes hetís Deewj osKes efkeÀ Je=ef× nes jner nw? (yengleeW ves neLe G"e−ee) cewpeeefjìer Deheveer 
Je=ef× mes mevlegä nQ~ De®íe meejs efove ceW DeJ−ekeÌle efmLeefle efkeÀlevee mece−e jnleer nw? efyevoer 
ªhe kesÀ efueS veneR hetíles nQ~ DeJ−ekeÌle efmLeefle efkeÀlevee mece−e jnleer nw? yeeheoeoe mechetCe& 
mìspe keÀes meeceves jKe hetíles nQ Deewj Deehe Deheves heemì kesÀ heg©<eeLe& keÀes meeceves jKe mees®eles 
nes efkeÀlevee ]HeÀke&À nes ie−ee~ Jele&ceeve mece−e heæ{eF& keÀer cegK−e meypeskeÌìdme keÀewve meer ®eue jner 
nw? cegK−e meypeskeÌì −en heæ{ jns nes efkeÀ p−eeoe mes p−eeoe DeJ−ekeÌle efmLeefle yeveW~ lees cegK−e 
meyepeskeÌì ceW efjpeuì lees keÀce nw~ efvejvlej −eeo ceW jnves keÀer mechetCe& mìspe kesÀ Deeies SkeÀ 
oes Iebìe keÌ−ee nw~ Fvemes p−eeoe Deheveer DeJ−ekeÌle efmLeefle yeveeves keÀer efJeefOe yegef× ceW nw? 
Deiej efJeefOe nw lees Je=ef× keÌ−eeW veneR nesleer nw, keÀejCe? efJeefOe keÀe %eeve meeje mheä yegef× ceW 
Deelee nw, uesefkeÀve SkeÀ yeele veneR Deeleer, efpeme keÀejCe efJeefOe keÀe ceeuetce nesles Yeer Je=ef× 
veneR nesleer nw~ Jen keÀewve meer yeele nw~ De®íe Deepe Je=ef× kewÀmes nes Gme hej megveeles nQ~ SkeÀ 
yeele pees veneR Deeleer Jen −en nw efkeÀ efJemleej keÀjvee Deewj efJemleej ceW peevee Deelee nw 
uesefkeÀve efJemleej keÀes peye ®eenW leye mecesìvee Deewj mecee uesvee −en ÒewefkeÌìme keÀce nw~ %eeve kesÀ 


