
nes ®eue jns nQ, nce lees efveefceÊe nQ~ DeJ−ekeÌle ªhe ceW lees nj yeele ceW ceoo efceueleer nw~ 
De®íe~ 
heeìea−eeW mes ö 1. meYeer keÀe heg©<eeLe& "erkeÀ ®eue jne nw? efkeÀme vecyej keÀe ue#−e jKee nw? 
(HeÀmì&-First) HeÀmì& vecyej kesÀ efueS ceeuetce nw keÌ−ee keÀjvee heæ[lee nw? HeÀmì& vecyej uesves kesÀ 
efueS efJeMes<e HeÀemì jKevee heæ[lee nw~ HeÀemì kesÀ oes DeLe& nesles nQ~ SkeÀ HeÀemì Je´le keÀes Yeer 
keÀne peelee nw~ lees efJeMes<e keÀewvemee Je´le jKevee nw? (heefJe$elee keÀe) −en Je´le lees keÀeceve nw~ 
−en Je´le lees meYeer jKeles nQ~ HeÀmì& Deeves kesÀ efueS efJeMes<e Je´le jKevee nw efkeÀ SkeÀ yeehe 
otmeje ve keÀesF&~ nj yeele ceW SkeÀ keÀer ner mce=efle Dee−es~ peye −en HeÀemì jKeWies lees HeÀmì& 
Dee pee−eWies~ otmeje HeÀemì-peuoer ®eueves keÀes Yeer keÀne peelee nw DeLee&led leerJe´ heg©<eeLe&~  
cenejLeer GmekeÀes keÀne peelee nw pees meowJe cee−ee hej efJepe−e Òeehle keÀjs~ cee−ee keÀes meoe kesÀ 
efueS efJeoeF& os os~ efJeIveeW keÀes nìeves keÀer hetjer veeuespe nw? meJe&MeefkeÌleceeve kesÀ ye®®es ceemìj 
meJe&MeefkeÌleceeve nes~ lees veeuespe kesÀ DeeOeej hej efJeIve nìekeÀj meowJe ceieve DeJemLee jns~ 
Deiej efJeIve nìles veneR nQ lees peªj MeefkeÌle Òeehle keÀjves ceW keÀceer nw~ veeuespe ueer nw uesefkeÀve 
GmekeÀes mecee−ee veneR nw~ veeuespe keÀes meceevee DeLee&led mJeªhe yevevee~ peye mecePe mes keÀce& 
nesiee lees GmekeÀe HeÀue me]HeÀuelee DeJeM−e efvekeÀuesieer~ 
2- leerJe´ heg©<eeLeea kesÀ keÌ−ee ue#eCe nesles nQ? mecePee−ee Lee vee efkeÀ HeÀjceeve yejoej efkeÀmekeÀes 
keÀne peelee nw? efpemekeÀe mebkeÀuhe Yeer efyeiej HeÀjceeve kesÀ veneR ®euelee~ Ssmes HeÀjceeveyejoej 
keÀes ner leerJe´ heg©<eeLeea keÀne peelee nw~ meJe&MeefkeÌleceeve yeehe kesÀ ye®®es pees MeefkeÌleJeeve nQ, 
GvneW kesÀ Deeies cee−ee Yeer otj mes ner meueece keÀj efJeoeF& ues uesleer nw~ JeuueYee®eejer ueesie 
Deheves efMe<−eeW keÀes ítves Yeer veneR osles nQ~ Deítle Deiej ít ueslee nw lees mveeve efkeÀ−ee peelee 
nw~ −eneB Yeer %eeve mveeve keÀj Ssmeer MeefkeÌle OeejCe keÀjes pees Deítle ve]peoerkeÀ ve Dee−eW~ cee−ee 
Yeer keÌ−ee nw? Deítle~ De®íe~ 
 

efoJ−e cetÊe& yeveves keÀer efJeefOe 
 7.6.70 
ve−eveeW Üeje keÌ−ee osKe jns nQ? Deehe meYeer Yeer ve−eveeW Üeje osKe jns nes~ yeeheoeoe Yeer 
ve−eveeW keÀe DeeOeej ues osKe jns nQ~ yeeheoeoe keÌ−ee osKeles nQ? Deehe meYeer keÌ−ee osKe jns 
nQ? osKe jns nes Jee osKeles ngS Yeer veneR osKeles nes? keÌ−ee efmLeefle nw? yeeheoeoe keÌ−ee osKe 
jns −ener Deehe osKe jns nes? mebkeÀuheeW keÀes kewÀ®e keÀjves keÀer ÒewefkeÌìme nesieer lees mebkeÀuhe jefnle 
Yeer menpe yeve mekeWÀies~ p−eeoe mebkeÀuhe leye ®eueevee heæ[lee nw peye efkeÀmekesÀ mebkeÀuhe keÀes 
hejKe veneR mekeÀles nQ~ uesefkeÀve njskeÀ kesÀ mebkeÀuheeW keÀes jer[ keÀjves keÀer ÒewefkeÌìme nesieer lees J−eLe& 
mebkeÀuhe p−eeoe veneR ®eueWies~ Deewj menpe ner SkeÀ mebkeÀuhe ceW SkeÀ jme efmLeefle ceW SkeÀ 
meskesÀC[ ceW efmLele nes pee−eWies~ lees mebkeÀuheeW keÀes jer[ keÀjvee ö −en Yeer SkeÀ mechetCe&lee keÀer 



efveMeeveer nw~ efpelevee-efpelevee DeJ−ekeÌle YeeJe ceW efmLele neWies Glevee njskeÀ kesÀ YeeJe keÀes menpe 
mecePe pee−eWies~ SkeÀ oes kesÀ YeeJe keÀes ve mecePeves keÀe keÀejCe DeJ−ekeÌle YeeJe keÀer keÀceer nw~ 
DeJ−ekeÌle efmLeefle SkeÀ ohe&Ce nw~ peye Deehe DeJ−ekeÌle efmLeefle ceW efmLele nesles nes lees keÀesF& Yeer 
J−eefkeÌle kesÀ YeeJe DeJ−ekeÌle efmLeefle ªheer ohe&Ce ceW efyeukegÀue mheä osKeves ceW Dee−esiee~ efHeÀj 
cesnvele veneR keÀjveer heæ[sieer~ ohe&Ce keÀes cesnvele veneR keÀjveer heæ[leer nw keÀesF& kesÀ YeeJe keÀes mece-
Peves ceW~ efpeleveer-efpeleveer DeJ−ekeÌle efmLeefle nesleer nw, Jen ohe&Ce meeHeÀ Deewj MeefkeÌleMeeueer 
neslee nw~ Flevee ner yengle menpe SkeÀ oes kesÀ YeeJe keÀes mheä mecePeles nQ~ DeJ−ekeÌle efmLeefle 
ªheer ohe&Ce keÀes meeHeÀ Deewj mheä keÀjves kesÀ efueS leerve yeeleW DeeJeM−ekeÀ nQ~ Gve leerve yeeleeW 
mes keÀesF& SkeÀ yeele Yeer megveeDees~ (njskeÀ ves yelee−ee) Deepe njskeÀ keÀer mejuelee, Þesÿlee Deewj 
menveMeeruelee −en leerve ®eer]peW SkeÀ-SkeÀ keÀer osKe jns nQ~ Fve leerveeW yeeleeW ceW mes keÀesF& SkeÀ 
Yeer "erkeÀ jerefle OeejCe nw lees ohe&Ce mheä nw~ Deiej SkeÀ Yeer yeele keÀer keÀceer nw lees ohe&Ce 
hej Yeer keÀceer keÀe oeie efoKeeF& heæ[siee~ FmeefueS pees Yeer keÀe−e& keÀjles nes, nj keÀe−e& ceW leerve 
yeeleW ®eskeÀ keÀjes~ meYeer ÒekeÀej mes mejuelee Yeer nes, menveMeeruelee Yeer nes Deewj Þesÿlee Yeer 
nes~ meeOeejCeheve Yeer ve nes~ DeYeer keÀneB Þesÿlee kesÀ yepee−e meeOeejlee efoKeeF& heæ[leer nw~ 
meeOeejCeheve keÀes Þesÿlee ceW yeoueer keÀjes Deewj nj keÀe−e& ceW menveMeeruelee keÀes meeceves jKees~ 
Deewj Deheves ®esnjs hej, JeeCeer hej mejuelee keÀes OeejCe keÀjes~ efHeÀj osKees mee|Jeme Jee keÀÊe&J−e 
keÀer me]HeÀuelee efkeÀleveer Þesÿ nesleer nw~ DeYeer lekeÀ keÀÊe&J−e keÀer efjpeuì keÌ−ee osKeves ceW Deeleer 
nw? huewve Deewj ÒewefkeÌìkeÀue ceW Devlej efkeÀlevee nw?  
Devlej keÀe keÀejCe keÌ−ee nw? leerveeW ner ªhe ceW DeYeer hetCe& huesve veneR ngS nes~ mce=efle ceW Yeer 
huesve, JeeCeer ceW Yeer huesve nesvee ®eeefnS~ keÀesF& Yeer hegjeves mebmkeÀej keÀe keÀneB oeie ve nes~ 
Deewj keÀce& ceW Yeer huesve DeLee&led Þesÿlee~ Deiej huesve nes pee−eWies lees efHeÀj huewve Deewj ÒewefkeÌì-
keÀue SkeÀ nes pee−eWies~ efHeÀj me]HeÀuelee huesve (Sjeshuesve) keÀer ceeefHeÀkeÀ Gæ[sieer~ FmeefueS nj 
yeele ceW cevmee, Jee®ee, keÀce&Cee Deewj íesìer yeele ceW Yeer meeJeOeeveer ®eeefnS~ ceve, JeeCeer, keÀce& 
ceW lees nesvee ner nw uesefkeÀve GmekesÀ meeLe-meeLe −en pees DeueewefkeÀkeÀ mecyevOe nw GmeceW Yeer huesve 
neWies lees mee|Jeme keÀer me]HeÀuelee Deehe meYeer kesÀ cemlekeÀ hej efmeleejs kesÀ ªhe ceW ®ecekeÀ heæ[sieer~ 
efHeÀj njskeÀ Deehe SkeÀ-SkeÀ keÀes me]HeÀuelee keÀe efmeleeje osKeWies~ megvee−ee Lee vee efkeÀ meueesieve 
keÀewve mee −eeo jKees? me]HeÀuelee nceeje pevceefme× DeefOekeÀej nw~ efHeÀj legcekeÀes keÀesF& Yeer 
osKeWies lees GvekeÀes otj mes efoJ−ecetÊe& osKeves ceW Dee−eWies~ meeOejCecetÊe& veneR, uesefkeÀve efoJ−ecetÊe&~ 
DeepekeÀue yengle mee|Jeme ceW efye]peer nes~ pees kegÀí efkeÀ−ee yengle De®íe efkeÀ−ee~ Deeies kesÀ efueS 
me]HeÀuelee keÀes meceerhe ueeDees~ efpelevee-efpelevee SkeÀ oes kesÀ meceerhe Dee−eWies Glevee me]HeÀuelee 
meceerhe Dee−esieer~ SkeÀ oes kesÀ meceerhe DeLee&led mebmkeÀejeW kesÀ meceerhe~ leye keÀesF& Yeer meccesueve keÀer 
me]HeÀuelee nesieer~ pewmes mece−e meceerhe Dee jne nw Jewmes meYeer meceerhe Dee jns nQ~ uesefkeÀve Deye 
Ssmeer meceerhelee ceW keÌ−ee Yejvee nw? efpeleveer meceerhelee Glevee SkeÀ oes keÀes mecceeve osvee~ 



efpelevee SkeÀ oes keÀes mecceeve oWies Glevee ner meejer efJeMJe Deehe DeYeer keÀe mecceeve keÀjWieer 
mecceeve osves mes mecceeve efceuesiee~ osves mes efceuelee nw ve efkeÀ uesves mes~ keÀesF& ®eer]pe uesves mes 
efceueleer nw Deewj keÀesF& ®eer]pe osves mes efceueleer nw~ lees keÀesF& keÀes Yeer mecceeve osvee iees−ee meJe& 
keÀe mecceeve uesvee nw~ Deewj Yee<ee ceW Yeer heefjJele&ve ®eeefnS~ Deepe meYeer mee|JemeSyeue yew"s nQ 
vee lees FmeefueS YeefJe<−e kesÀ FMeejs os jns nQ~ keÀYeer Yeer keÀesF& keÀe efJe®eej mheä ve nes lees 
Yeer vee keÀYeer veneR keÀjveer ®eeefnS~ Meyo meowJe neB efvekeÀuevee ®eeefn−es~ peye −eneB neB peer 
keÀjWies leye JeneB mele−egie ceW Yeer DeehekeÀer Òepee Flevee neB peer, neB peer keÀjsieer~ Deiej −eneB ner 
vee peer vee peer keÀjWies lees JeneB Yeer Òepee otj mes ner ÒeCeece keÀjsieer~ lees vee Meyo keÀes efvekeÀeue 
osvee nw~  
keÀesF& Yeer yeele nes henues neB peer~ neB peer, neB peer keÀnvee ner otmejs kesÀ mebmkeÀej keÀes mejue 
yeveeves keÀe meeOeve nw~ mecePee~ megvee−ee Lee Jele&ceeve mece−e pees keÀce& keÀj jns nes~ Jen YeefJe<−e 
kesÀ uee@ yeve jns nQ~ Deehe meYeer keÀe keÀce& YeefJe<−e keÀe uee@ nw~ pees uee@-ceskeÀme& nesles nQ Jen 
mees®e mecePe keÀj Meyo efvekeÀeueles nQ~ keÌ−eeWefkeÀ GvekeÀe SkeÀ-SkeÀ Meyo YeefJe<−e kesÀ efueS uee@ 
yeve peelee nw~ meYeer kesÀ nj mebkeÀuhe YeefJe<−e kesÀ uee@ yeve jns nQ~ lees efkeÀlevee O−eeve osvee 
®eeefnS! DeYeer lekeÀ SkeÀ yeele keÀes hekeÀæ[les nQ otmejer yeele ítì peeleer nw~ uesefkeÀve oesveeW ner 
yeeleW −eeo jnW~ keÀYeer efJeefOe keÀes hekeÀæ[les nQ lees efJeOeeve keÀes íesæ[ osles nQ~ keÀye efJeOeeve keÀes 
hekeÀæ[les nQ lees efJeefOe keÀes íesæ[ osles nQ~ uesefkeÀve efJeefOe Deewj efJeOeeve oesveeW kesÀ meeLe ner 
efJeOeelee keÀer −eeo Deeleer nw~ Deiej efJeOeelee ner −eeo jns lees efJeefOe Deewj efJeOeeve oesveeW ner 
meeLe mce=efle ceW jnsiee~ uesefkeÀve efJeOeelee Yetue peelee nw lees SkeÀ ®eer]pe ítì peeleer nw~ efJeOeelee 
keÀer −eeo ceW jnves mes efJeefOe Deewj efJeOeeve oesveeW meeLe jnles nQ~ efJeOeelee keÀes Yetueves mes keÀYeer 
efJeOeeve ítì peelee nw lees keÀYeer efJeefOe ítì peeleer nw~ peye oesveeW meeLe jnWies leye me]HeÀuelee 
ieues keÀe nej yeve pee−esieer~ De®íe~ Deepe yengle efMe#ee oer~ −en mvesn nw~ keÌ−eeWefkeÀ yeeheoeoe 
meceeve yeveevee ®eenles nQ~ meceeve yeveeves keÀe meeOeve mvesn ngDee vee~  
 kegÀceeefj−eeW keÀe heshej lees Deye uesvee nw~ meenme keÀes Òel−e#e ªhe ceW ueeves kesÀ efueS meenme ceW 
yengle-yengle MeefkeÌle Yejveer nw~ Deye efkeÀleveer MeefkeÌle Yejer nw, Jen heshej ueWies~ De®íe~ 
heeìea−eeW kesÀ meeLe:-  
1- efpelevee-efpelevee Deheves keÀes mee|Jeme kesÀ yevOeve ceW yeebOeles pee−eWies lees otmejs yevOeve ítìles 
pee−eWies~ Deehe Ssmes veneR mees®ees efkeÀ −en yevOeve ítìs lees mee|Jeme ceW ueie pee−eW~ Ssmes veneR 
nesiee~ mee|Jeme keÀjles jnes~ yevOeve nesles ngS Yeer Deheves keÀes mee|Jeme kesÀ yevOeve ceW peesæ[les 
peeDees~ −en peesæ[vee ner leesæ[vee nw~ leesæ[ves kesÀ yeeo peesæ[vee veneR neslee nw~ efpelevee peesæ[Wies 
Glevee ner ìtìsiee~ efpelevee Deheves keÀes mee|Jeme ceW men−eesieer yevee−eWies Glevee ner Òepee DeehekeÀer 
men−eesieer yevesieer~ keÀesF& Yeer keÀejCe nw lees GvekeÀes nukeÀe íesæ[keÀj henues mee|Jeme kesÀ ceewkesÀ keÀes 
Deeies jKees~ keÀÊe&J−e keÀes henues jKevee neslee nw~ keÀejCe nesles jnWies~ uesefkeÀve keÀÊe&J−e kesÀ yeue 



mes keÀejCe æ{erues heæ[ pee−eWies~ 
 2- ceeleeDeeW kesÀ pees mebie"ve yeves ngS nw GveceW Iegme peeDees~ cescyej yeveves mes efHeÀj keÀF−eeW 
keÀes Deehe meceeve yeveeves keÀe ®eebme efceuesiee~ mecheke&À ceW Deeves mes ner ®eebme efceuesiee~ DeYeer 
ceeleeDeeW keÀer mebmLeeDeeW ceW Deehe ueesieeW keÀe veece yeeuee veneR ngDee nw~ henues ieghle Jes<e ceW 
heebJe jKees efHeÀj Jen legcnejs yeve pee−eWies~ YeìkeÀer ngF& ceeleeDeeW keÀes jen yeleeveer nw~ lees efHeÀj 
ceelee−eW pees efye®eejer efmelece menve keÀjleer nQ, GvneW keÀes Yeer Deehe ye®ee mekeWÀies~ keÀF& ceelee−eW 
meneje ®eenleer nQ, GvneW keÀes meneje efceue pee−esiee~ lees −en mee|Jeme keÀj keÀceeue keÀj 
efoKeeDees efHeÀj osKees efkeÀleves nwC[dme efceueles nQ~ yengle mece−e keÀer −en yeele ÒewefkeÌìkeÀue ceW 
ueeveer nw~ pewmes Jen SMeuece (MejCe) osles nQ vee~ Jen nw DeveeLe DeeÞece~ −en lees meveeLe 
DeeÞece nw~ De®íe~ 
3- DeJ−ekeÌle efmLeefle keÀe DevegYeJe neslee nw? SkeÀ meskesÀC[ Yeer DeJ−ekeÌle efmLeefle keÀe DevegYeJe 
neslee nw lees GmekeÀe Demej keÀeHeÀer mece−e lekeÀ jnlee nw~ DeJ−ekeÌle efmLeefle keÀe DevegYeJe heeJe-
jHegÀue neslee nw~ efpelevee nes mekesÀ Glevee Dehevee mece−e J−ekeÌleYeeJe mes nìekeÀj DeJ−ekeÌle 
efmLeefle ceW jnvee nw~ DeJ−ekeÌle efmLeefle mes meJe& mebkeÀuhe efme× nes peeles nQ~ FmeceW cesnvele keÀce 
Deewj Òeeefhle DeefOekeÀ nesleer nw~ Deewj J−ekeÌle efmLeefle ceW efmLele neskeÀj heg©<eeLe& keÀjves ceW cesnvele 
DeefOekeÀ Deewj Òeeefhle keÀce nesleer nw~ efHeÀj ®eueles-®eueles GuePeve Deewj efvejeMee Deeleer nw~ 
FmeefueS DeJ−ekeÌle efmLeefle mes meJe& Òeeefhle keÀe DevegYeJe yeæ{eDees~ DeJ−ekeÌlecetÊe& keÀes meeceves 
osKe meceeve yeveves keÀe Òe−elve keÀjvee nw~ pewmee yeehe Jewmes ye®®es~ −en meueesieve −eeo jKees~ 
Devlej ve nes~ Devlej keÀes Devleceg&Ke neskeÀj efceìevee nw~ yeehe keÀye efvejeMe nesles nQ? heefj-
efmLeefle−eeW mes Ieyejeles nQ? lees ye®®es efHeÀj keÌ−eeW Ieyejeles nQ? p−eeoe heefjefmLeefle−eeW keÀes meecevee 
keÀjves keÀe meekeÀej meyetle Yeer osKee~ keÀYeer GvekeÀe Ieyejenì keÀe ªhe osKee? megvee−ee Lee vee 
efkeÀ meowJe −en −eeo jKees efkeÀ mvesn ceW mechetCe& nesvee nw~ keÀesF& cegefMkeÀue veneR nw~ mvesner keÀes 
megOe-yegOe jnleer nw? peye Deheves Deehe keÀes efceìe ner efo−ee efHeÀj −en cegefMkeÀue keÌ−eeW? efceìe 
efo−ee vee~ pees efceì peeles nQ Jen peue peeles nQ~ efpelevee Deheves keÀes efceìevee Glevee ner 
DeJ−ekeÌle ªhe mes efceuevee~ efceìvee keÀce lees efceuevee Yeer keÀce~ Deiej cesues ceW Yeer keÀesF& efceueve 
ve cevee−es lees cesuee meceehle nes pee−esiee efHeÀj keÀye efceueve nesiee? mvesn keÀes meceevelee ceW 
yeoueer keÀjvee nw~ mvesn keÀes ieghle Deewj meceevelee keÀes Òel−e#e keÀjes~ meYeer mecee−ee ngDee nw 
efmeHe&À Òel−e#e keÀjvee nw~ Deheves keÀuhe henues kesÀ mecee−es ngS mebmkeÀejeW keÀes Òel−e#e keÀjvee nw~ 
keÀuhe henues keÀer Deheveer me]HeÀuelee keÀe mJeªhe −eeo Deelee nw vee~ DeYeer efmeHe&À mecee−es ngS 
keÀes ÒewefkeÌìkeÀue Òel−e#e ªhe ceW ueeDees~ meowJe Deheveer mechetCe&lee keÀe mJeªhe Deewj YeefJe<−e 
21 pevceeW keÀe ªhe meeceves jKevee nw~ keÀF& ueesie Deheves Iej keÀes mepeeves kesÀ efueS Deheves 
ye®eheve mes ueskeÀj, Deheves efYevve-efYevve ªheeW keÀe −eeoieej jKeles nQ~ lees Deehe Deheves ceve 
ceefvoj ceW Deheves mechetCe& mJeªhe keÀer cete|le, YeefJe<−e kesÀ DeveskeÀ pevceeW keÀer cete|le−eeb mheä ªhe 



ceW meeceves jKees~ efHeÀj Deewj keÀesF& lejHeÀ mebkeÀuhe veneR pee−esiee~ 
meceerhe jlve kesÀ ue#eCe keÌ−ee nQ? pees efpelevee efpemekesÀ meceerhe nesles nw Glevee mebmkeÀejeW ceW Yeer 
meceevelee nesleer nw~ lees yeeheoeoe kesÀ meceerhe DeLee&led ue#eCe kesÀ ve]peoerkeÀ DeeDees~ efpelevee ®eskeÀ 
keÀjWies Glevee peuoer ®esvpe neWies~ Deeefo mJeªhe keÀes mce=efle ceW jKees~ mele−egie Deeefo keÀe Deewj 
cejpeerJee peerJeve kesÀ Deeefo ªhe keÀes mce=efle ceW jKeves mes ceO−e mecee pee−esiee~  
mvesner nes Jee men−eesieer Yeer nes? efpememes mvesn neslee nw GvekeÀes efjìve& ceW keÌ−ee efo−ee peelee 
nw? mvesn keÀe efjìve& nw men−eesie~ Jen keÀye oWies? pewmes yeehe meJe& meceLe& nw lees ye®®eeW keÀes 
Yeer ceemìj meJe& meceLe& yevevee nw~ efJeveeMe kesÀ henues Deiej mvesn kesÀ meeLe men−eesieer yeveWies 
lees Jemex kesÀ DeefOekeÀejer yeveWies~ efJeveeMe kesÀ mece−e Yeue meYeer Deelcee−eW hen®eeve ueWieer uesefkeÀve 
Jemee& veneR hee mekeWÀieer keÌ−eeWefkeÀ men−eesieer veneR yeve mekeWÀieer~  
4. keÀce& yevOeve MeefkeÌleMeeueer nw −ee −en F&MJejer−e yevOeve? F&MJejer−e yevOeveeW keÀes Deiej 
les]pe keÀjes lees keÀce& yevOeve Deehes ner {erues nes pee−eWies~ yevOeve mes ner yevOeve keÀìlee nw~ 
efpelevee F&MJejer−e yevOeve ceW yebOeWies Glevee keÀce&yevOeve mes ítìWies~ efpelevee Jen keÀce&yevOeve 
hekeÌkeÀe nw Glevee ner −en F&MJejer−e yevOeve keÀes Yeer hekeÌkeÀe keÀjes lees Jen yevOeve peuoer keÀì 
iee~  
5. efyevog ªhe ceW Deiej p−eeoe veneR efìkeÀ mekeÀles lees FmekesÀ heerís mece−e ve iebJeeDees~ efyevoer 
ªhe ceW leye efìkeÀ mekeWÀies peye henues Meg× mebkeÀuhe keÀe DeY−eeme nesiee~ DeMeg× mebkeÀuheeW 
keÀes Meg× mebkeÀuheeW mes nìeDees~ pewmes keÀesF& SkeÌmeer[svì nesves Jeeuee neslee nw~ ye´skeÀ veneR 
ueieleer lees ceesæ[vee neslee nw~ efyevoer ªhe nw ye´skeÀ~ Deiej Jen veneR ueielee lees J−eLe& mebkeÀuheeW 
mes yegef× keÀes ceesæ[keÀj Meg× mebkeÀuheeW ceW ueieeDees~ keÀYeer-keÀYeer Ssmee ceewkeÀe neslee nw peye 
ye®eeJe kesÀ efueS ye´skeÀ veneR ueieeF& peeleer nw, ceesæ[vee neslee nw~ keÀesefMeMe keÀjes efkeÀ meeje efove 
Meg× mebkeÀuheeW kesÀ efmeJee−e keÀesF& J−eLe& mebkeÀuhe ve ®eues~ peye −en meypeskeÌì heeme keÀjWies lees 
efHeÀj efyevoer ªhe keÀer efmLeefle menpe jnsieer~ 
 

efJeMJeheefle yeveves keÀer meeceûeer 
 11.6.70 
 Deepe meÃgªJeej kesÀ efoJeme efkeÀmeefueS efJeMes<e yeguee−ee nw? Deepe kegÀceeefj−eeW keÀe keÀewve mee 
efoJeme nw? (meceeefhle meceejesn) meceeefhle meceejesn veneR nw uesefkeÀve Deepe keÀe meÃgªJeej keÀe 
efove efJeMJeheefle yeveves keÀer MegYe DeefJeveeMeer oMee yew"ves keÀe efoJeme nw~ mecePee~ lees Deepe 
yeeheoeoe efJeMJeheefle yeveeves keÀer keÌ−ee meeceûeer uee−es neWies? peye keÀesF& meceejesn neslee nw lees 
GmeceW meeceûeer Yeer nesleer nw~ lees Deepe efJeMJeheefle yeveeves kesÀ meceejesn ceW efJeMes<e keÌ−ee meeceûeer 
uee−es nQ? leepe, leKle Deewj efleuekeÀ~ efHeÀj Fve leerveeW keÀes OeejCe keÀjves keÀer efnccele nw? 
leepe keÀes OeejCe keÀjves efueS leKle hej efJeje]peceeve nesves kesÀ efueS Deewj efleuekeÀ keÀes OeejCe 


