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``Debeflece keÀesme& ö ceve kesÀ YeeJeeW keÀes peevevee''

Yeer keÀneB yew"s nes Deewj ke Ì ee osKe jns nes? DeJeke Ìle efmLeefle ceW efmLele nes
DeJeke Ìle ªhe keÀes osKe jns nes Jee Jeke Ìle ceW DeJeke Ìle keÀes osKeves keÀe Òeelve
keÀjles nes? Fme ogefveee ceW DeeJee]pe nw~ DeJekeÌle ogefveee ceW DeeJee]pe veneR nw~

FmeefueS yeehe meYeer ye® ®eeW keÀes DeeJee]pe mes hejs ues peeves keÀer ef[^ue efmeKeuee jns nQ~
SkeÀ meskesÀC[ ceW DeeJee]pe ceW Deevee SkeÀ me skesÀC[ ceW DeeJee]pe mes hejs nes peevee Ssmee
DeYeeme Fme Jele&ceeve mecee ceW yengle DeeJeMekeÀ nw~ Jen mecee Yeer Deeesiee~ pewmes-
pewmes DeJekeÌle efmLeefle ceW efmLele nesles peeeWies Jewmes-Jewmes veeveeW kesÀ FMeejeW mes efkeÀmekesÀ
ceve kesÀ YeeJe keÀes peeve peeeWies~ keÀesF& mes yeesueves Jee megveves keÀer DeeJeMekeÀlee veneR nesieer~
Ssmee mecee Deye Deeves Jeeuee nw~ pewmes yeeheoeoe kesÀ meeceves peye Deeles nes lees efyevee
megveees ngS Yeer Deehe meYeer kesÀ ceve kesÀ mebkeÀuhe ceve kesÀ YeeJeeW keÀes peeve uesles nQ~ Jewmes
ner Deehe ye® ®eeW keÀes Yeer ener Deefvlece keÀesme& heæ{vee nw~ pewmes cegKe keÀer Yee<ee keÀner peeleer
nw Jewmes ner efHeÀj ªneW keÀer ªneve nesleer nw~ efpemes ªn-ªneve keÀnles nQ~ lees ªn Yeer
ªn mes yeeleW keÀjles nQ~ uesefkeÀve kewÀmes? keÌ ee ªneW keÀer yeeleW cegKe mes nesleer nQ? pewmes
pewmes ªneveer efmLeefle ceW efmLele nesles peeeWies Jewmes-Jewmes ªn ªn keÀer yeele keÀes Ssmes ner
menpe Deewj mheä peeve ueWies~ pewmes Fme ogefveee ceW cegKe Üeje JeCe&ve keÀjves mes SkeÀ oes
kesÀ YeeJe keÀes peeveles nes~ lees FmekesÀ efueS efkeÀme yeele keÀer OeejCee keÀer DeeJeMekeÀlee nw?
efJeMes<e Fme yeele keÀer DeeJeMekeÀlee nw pees meowJe yegef× keÀer ueeFve keÌueerej nes~ keÀesF&
Yeer Deheves yegef× ceW Je ceve ceW ef[mì ^yesvme nesiee Jee ueeFve ke Ìuee rej ve nesieer lees SkeÀ
oes kesÀ mebkeÀuhe Deewj YeeJe keÀes peeve veneR mekeWÀies~ ueeFve ke Ìueerej ve nesves kesÀ keÀejCe
Deheves mebkeÀuheeW keÀer efcekeÌme®esefjìer nes mekeÀleer nw~ FmeefueS njskeÀ keÀes osKevee ®eeefnS efkeÀ
nceejer yegef× keÀer ueeFve keÌueerej nw~ yegef× ceW keÀesF& Yeer efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe efJeIve lees veneR
meleelee nw? Deì tì, Deìue, DeLekeÀ en leerveeW ner yeeleW peerJeve ceW nQ~ Deiej Fve leerveeW
ceW mes SkeÀ yeele ceW Yeer keÀceer nw lees mecePevee ®eeefnS efkeÀ yegef× keÀer ueeFve keÌueerej veneR
nw~ peye yegef× keÀer ueeFve ke Ìueerej nes peeesieer lees GmekeÀer efmLeefle, mce=efle keÌ ee nesieer?
efpelevee r-efpeleveer yege f× keÀer ueeFve DeLee&led heg©<eeLe& keÀer ueeFve ke Ìueerej nesiee r Glevee-
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Glevee ke Ì ee mce=efle ceW jnsiee? keÀesF& Yeer yeele ceW GvekesÀ meeceves YeefJe<e Ssmee ner mheä
nesiee pewmes Jele&ceeve mheä neslee nw~ GvekesÀ efueS Jele&ceeve Deewj YeefJe<e SkeÀ meceeve nes
peeeWies~ pewmes DeepekeÀue meeFvmeoeveeW ves keÀneB-keÀneB keÀer yeeleeW keÀes Flevee mheä efoKeeee
nw pees otj keÀer ®eer ]pe Yeer ve]peoerkeÀ ve]pej Deeleer nw~ Fmeer jerefle mes efpevekeÀe heg©<eeLe&
ke Ìueerej nesiee GvekeÀes YeefJe<e keÀer nj yeele otj nesles Yeer ve]peoerkeÀ efoKeeF& heæ[sieer~ pewmes
DeepekeÀue ì sueerefJe]peve ceW osKeles nQ lees meYeer mheä efoKeeF& he æ[lee nw vee~ lees GvekeÀer
yegef× Deewj GvekeÀer ¢efä ìsueerefJe]peve keÀer YeeBefle meYeer yeeleW mheä osKeWieer Deewj peeveWieer~
Deewj keÀesF& Yeer yeele ceW heg©<eeLe& keÀer cege fMkeÀueele veneR jnsieer~ lees Jen DevegYeJe, Jen
Deefvlece efmLeefle keÀer hejKe Deheves Deehe ceW osKees efkeÀ keÀneB lekeÀ Deefvlece efmLeefle kesÀ
ve]peoerkeÀ nQ~ pewmes mete& Deheves peye hetjs ÒekeÀeMe ceW Dee peelee nw lees nj ®eer ]pe mheä
osKeves ceW Deeleer nw~ pees DebOekeÀej nw, Oeg bOe nw Jen meYeer Kelce nes peelee nw~ Fmeer jerefle
peye meJe&Meefke ÌleJeeve %eeve mete& kesÀ meeLe Deì tì mecyevOe nw lees Deheves Deehe ceW Yeer Ssmes
ner nj yeele mheä osKeves ceW Deeesieer~ Deewj pees ®eueles-®eueles heg©<eeLe& ceW ceeee keÀe
DebOekeÀej Jee Oeg bOe Dee peelee nw, pees mele yeele keÀes efíheeves Jeeues nQ, Jen nì peeeWies~
FmekesÀ efueS meowJe oes yeeleW eeo jKevee~ Deepe kesÀ Fme DeueewefkeÀkeÀ cesues ceW pees meYeer
ye®®es Deees nQ~ Jen pewmes ueewefkeÀkeÀ yeehe Deheves ye®®eeW keÀes cesues ceW ues peeles nQ lees pees
mvesner ye® ®es nesles nQ GvekeÀes keÀesF&-ve-keÀesF& ®eer]pe ueskeÀj osles nQ~ lees yeeheoeoe Yeer Deepe
kesÀ Fme DeveesKes cesues ceW Deehe meYeer ye® ®eeW keÀes keÀewve meer DeveesKeer ®eer ]pe oWies?

Deepe kesÀ Fme ceOegj efceueve kesÀ cesues keÀe eeoieej yeeheoeoe ke Ì ee os jns nQ efkeÀ
meowJe MegYeef®evlekeÀ Deewj MegYe ef®evleve ceW jnvee~ MegYe ef®evleve Deewj MegYe ef®evlekeÀ~ en
oes yeele W meowJe eeo jKevee~ MegYe e f®evleve me s Dehevee r e fmLee fle yevee meke WÀie s Dee wj
MegYeef®evlekeÀ yeveves mes DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀer mesJee keÀjWies~ lees Deepe en Jeleve mes,
Deees ngS meYeer ye® ®eeW kesÀ Òeefle DeefJeveeMeer meewieele nw~ yeeheoeoe keÀe mvesn DeefOekeÀ nw
Jee ye® ®eeW keÀe DeefOekeÀ nw? keÀesF& keÀesF& ye® ®es mees®eles neWies efkeÀ nce meYee r keÀe mvesn
yeeheoeoe mes peeoe nw~ keÀesF&-keÀesF& nQ Yeer uesefkeÀve cewpeee fjìer veneR~ mvesn nw uesefkeÀve
Deì tì Deewj SkeÀ jme mvesn veneR nw~ ye®®eeW keÀe mvesn ªhe yeouelee yengle nw~ yeeheoeoe
keÀe mvesn Deìtì Deewj SkeÀjme jnlee nw~ lees Deye yeleeDees efkeÀ efkeÀmekeÀe mvesn peeoe
nw? yeeheoeoe ye® ®eeW keÀes osKeles nQ lees ef$eves$eer nesves mes leerve ªheeW mes osKeles nQ~ Jen

mJeeb keÀes cesnceeve mecePee s lees Ghejece nes peeeWies~
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keÀewvemes 3 ªhe? pewmes Deehe ye®®es yeehe keÀes leerve ªheeW mes osKeles nes vee~ lees Jen meYeer
peeveles nQ~ uesefkeÀve yeehe ye® ®eeW keÀes leerve ªhe mes osKeles nQ- SkeÀ lees heg©<eeLeea ªhe,
otmeje Deye mebiece keÀe YeefJe<e pees ]HeÀefjMlee ªhe nw Deewj leermeje YeefJe<e osJelee ªhe~
leerveeW keÀe mee#eelkeÀej neslee jnlee nw~ leerveeW ner ªhe SkeÀ-SkeÀ Ssmes ner mheä osKeves
ceW Deeles nQ pewmes Jele&ceeve en osn keÀe ªhe Fve DeebKeeW mes mheä osKeves ceW Deelee nw~
Fme jerefle efoJe ves$e Üeje en leerveeW ªhe mheä osKeves ceW Deeles nQ~ pewmes Fve DeebKeeW
mes osKeer ngF& ®eer ]pe keÀe JeCe&ve keÀjvee menpe neslee nw vee~ megveer ngF& yeeleeW keÀe JeCe&ve
keÀjvee kegÀ í cegefMkeÀue neslee nw uesefkeÀve osKeer ngF& yeele keÀe JeCe&ve keÀjvee menpe neslee
nw Deewj mheä neslee nw~ lees Fve efoJe ves$eeW Jee DeJeke Ìle ves$eeW Üeje njskeÀ kesÀ leerveeW ªhe
Yeer Flevee ner menpe JeCe&ve keÀjvee neslee nw~ Jewmes ner Deehe meYeer keÀes Yeer SkeÀ oes kesÀ
en leerveeW ªhe osKeves ceW DeeeWies~ DeYeer eLeeeesie, eLeeMeefke Ìle nw~ uesefkeÀve kegÀ í mecee
yeeo en eLee Meefke Ìle Meyo Yeer Kelce nes peeesiee~ Deewj njskeÀ Deheves Deheves vecyej
ÒeceeCe mechetCe&lee keÀes Òeehle nes peeeWies~ lees yeeheoeoe Deehe meYeer kesÀ mechetCe& cegKe æ[s
osKeles nQ~ mechetCe&lee vecyejJeej nesieer~ ceeuee kesÀ 108 ceCekesÀ pees nQ, lees vecyej Jeve
ceCekeÀe Deewj SkeÀ meew Dee"JeeB ceCekeÀe oesveeW keÀes mechetCe& keÀnWies efkeÀ veneR? efJepeeer jlve
keÀnWies? efJepeeer jlve DeLee&led Deheves vecyej ÒeceeCe mechetCe&lee keÀes Òeehle nes~ GvekesÀ efueS
meejs [^ecee kesÀ Devoj Jener mechetCe&lee keÀer ]HeÀmì & mì spe nw~ pewmes meleegie ceW efJeMJe
cenejepeved lee s 8JeeB Yeer keÀnueeesiee uesefkeÀve ]HeÀmì & efJeMJe-cenejepeve d keÀer me=e fä kesÀ
mechetCe& megKe Deewj 8JeW kesÀ mechetCe&lee kesÀ megKe ceW Devlej nesiee vee~ Jewmes ner eneB Yeer
njskeÀ Deheves-Deheves vecyej ÒeceeCe mechetCe&lee keÀes Òeehle nes jns nQ~ FmeefueS yeeheoeoe
mechetCe& mì spe keÀes osKeles jnles Deewj Jele&ceeve mecee kesÀ heg©<eeLe& keÀes osKeles jnles nQ~
ke Ì ee nQ Deewj ke Ì ee yeveves Jeeues nQ~

Deehe ves hetíe vee efkeÀ Jeleve ceW ke Ì ee yew" keÀjles nes? ener osKeles jnles nQ Deewj
DeJeefke Ìle meneesie osves keÀer mee|Jeme keÀjles nQ~ meYeer mecePeles nQ efkeÀ yeeheoeoe Jeleve ceW
helee veneR keÌ ee yew" keÀjles neWies~ uesefkeÀve mee|Jeme keÀer mheer[ meekeÀej Jeleve mes JeneB les]pe
nw~ ke Ì eeWefkeÀ eneB lees meekeÀej leve keÀe Yeer efnmeeye meeLe Lee~ Deye lees Fme yevOeve mes
Yeer cegke Ìle nQ, Deheves Òeefle veneR nw meJe& DeelceeDeeW kesÀ Òeefle nQ~ pewmes Fme Mejerj keÀes
íe s æ[vee Deewj Mejerj keÀes ue svee en DevegYeJe meYee r keÀe s nw~ Jewmes ner peye ®eenes leye

ceOegjlee ªheer ceOeg (Meno) meeLe ues peeDees lee s me]HeÀuelee ner me]HeÀuelee nw~
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Mejerj keÀe Yeeve efyeukegÀue íes æ[keÀj DeMejerjer yeve peevee Deewj peye ®eenes leye Mejerj
keÀe DeeOeej ueskeÀj keÀce& keÀjvee en DevegYeJe nw? Fme DevegYeJe keÀes Deye ye æ{evee nw~
efyeukegÀue Ssmes ner DevegYeJe nesiee pewmes efkeÀ en mLetue ®eesuee Deueie nw Deewj ®eesues keÀes
OeejCe keÀjves Jeeueer Deelcee Deueie nw, en DevegYeJe Deye peeoe nesvee ®eeefnS~ meowJe
ener eeo jKees efkeÀ Deye iees efkeÀ iees~ efme]He&À mee|Jeme kesÀ efveefceÊe Mejerj keÀe DeeOeej
efueee ngDee nw uesefkeÀve pewmes ner mee|Jeme meceehle nes Jewmes ner Deheves keÀes SkeÀoce nukeÀe
keÀj mekeÀles nQ~ pewmes Deehe ueesie keÀneB Yeer [detìer hej peeles nes Deewj efHeÀj Jeeheme Iej
Deeles nes lees Deheves keÀes nukeÀe mecePeles nes vee~ [degìer keÀer [^sme yeouekeÀj Iej keÀer [^sme
henve uesle s nes Jewmes ner mee|Jeme Òeefle en Mejerj ªheer Jeðe keÀe DeeOeej efueee efHeÀj
mee|Jeme meceehle ngF& Deewj Fve JeðeeW kesÀ yeesPe mes nukesÀ Deewj veejs nes peeves keÀe Òeelve
keÀjes~ SkeÀ meskesÀC[ ceW ®eesues mes Deueie keÀewve nes mekeWÀies? Deiej ìeFìvesme nesieer lees
Deueie nes veneR mekeWÀies~ keÀesF& Yeer ®eer]pe Deiej ef®ehekeÀer ngF& nesleer nw lees GvekeÀes Keesuevee
cegefMkeÀue neslee nw~ nukesÀ nesves mes menpe ner Deueie nes peelee nw~ Jewmes ner Deiej Deheves
mebmkeÀejeW ceW keÀesF& Yeer F]peerheve veneR nesiee lees efHeÀj DeMejerjerheve keÀe DevegYeJe keÀj veneR
mekeWÀies~ megveeee Lee vee efkeÀ keÌ ee yevevee nw~ F]peer Deewj Sueì&~ Ssmes Yeer veneR efkeÀ Ssmee
F]peer jns pees ceeee Yeer F]peer Dee peees~ keÀesF& mecee F]peer jnvee heæ[lee nw, keÀesF& mecee
Sueì &  jnvee he æ[lee nw~ lees F]peer Deewj Sueì & , Ssme s jnve s Jeeues ner Fme DeYeeme ceW
jn mekeWÀies yeeheoeoe ye® ®eeW keÀes keÀesF& veee veneR osKe jns nQ~ ke Ì eeWefkeÀ peye efkeÀ leerveeW
ner keÀeueeW keÀes peeveles nQ lees veee kewÀmes keÀnWies~ FmeefueS meYeer Deefle hegjeves nQ~ efkeÀlevee
hegjeves nQ Jen efnmeeye veneR efvekeÀeue mekeÀles~ lees Deheves keÀes veee veneR mecePevee~ Deefle
hegjeves nQ Deewj Jener hegjeves Deye efHeÀj mes Dehevee nkeÀ uesves kesÀ efueS Deees nQ~ en veMee
meowJe keÀeece jns~ en Yeer keÀYeer veneR yeesuevee efkeÀ heg©<eeLe& keÀjWies, osKeWies~ veneR~ pees
ueemì Deees nQ GvekeÀes ener mees®evee nw efkeÀ nce ]HeÀemì peeeWies~ Deiej ]HeÀemì keÀe ue#e
jKeWies lees heg©<eeLe& Yeer Ssmes ner ne siee~ FmeefueS keÀYeer Yeer en veneR mees®evee efkeÀ nce
ueesie lees heerís Deees nQ lees Òepee yeve peeeWies~ veneR~ heerís Deeves JeeueeW keÀes Yeer DeefOekeÀej
nw jepe heo heeves keÀe~ De® íe~

DeJeke Ìle cegueekeÀele Yeer efceueve ner nw~ FmeefueS meYeer keÀes ener efveM®ee jKevee
nw efkeÀ nce jepe heo ueskeÀj ner íes æ[Wies~ nce veneR yeveWies lees keÀewve yeveWies~ keÀesìeW ceW keÀesF&

Deye heg©<eeLeea veneR, uesefkeÀve me ]HeÀuelee keÀe mJeªhe yevevee nw~
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keÀewve-meer DeelceeeW efieveer peeleer nQ? Ssmes keÀesìes ceW mes keÀesF& nce DeelceeeW [^ecee kesÀ
Devoj nQ~ en Dehevee efveM®ee veneR Yetuevee~ yeeheoeoe meYeer ye® ®eeW keÀe YeefJe<e osKe
ne|<ele nesles nQ~ SkeÀ SkeÀ mes efceuevee, ceve keÀer yeele lees en nw~ uesefkeÀve Deehe meye kesÀ
meceeve Fme Jeke Ìle ogefveee ceW.....yeeheoeoe keÀes DeYeer en Jeke Ìle ogefveee veneR nw~ lees
Deehe kesÀ ogefveee kesÀ ÒeceeCe mecee keÀes Yeer osKevee heæ[lee nw~ Jeleve ceW mecee veneR neslee~
Ie æ[er veneR nesleer~ uesefkeÀve Fme Jeke Ìle ogefveee ceW en meYeer yeeleW osKeveer heæ[leer nQ~ JeneB
lees peye mete&, ®eeBo ner veneR lees jele efove efkeÀme efnmeeye mes nes~ FmeefueS mecee keÀe
yevOeve veneR nw~

otmejeW keÀes Deeies ye æ{evee Yeer mJee b keÀe s Deeies ye æ{evee nw~




