
 

 

สิง่ช้ีบอกของคูรั่กทางจิตท่ีแทจ้ริง 

วันน้ีผูเ้ป็นท่ีรักทางจิตไดม้าพบกับลูกดวงวญิญาณผูเ้ป็นคูรั่กทางจิตของทา่น ในชว่งเวลาน้ีเทา่นัน้ในทัง้วงจรท่ีการพบปะ 
ของผูเ้ป็นท่ีรักทางจิตและคูรั่กทางจิตจะเกิดข้ึน บัพดาดามีความยนิดีท่ีไดเ้หน็ลูกดวงวญิญาณทุกคนท่ีเป็นคูรั่กของทา่น 
และถูกดึงดูดดว้ยแรงดึงดูดทางจิตวญิญาณและไดรั้บรู้ถึงผูเ้ป็นท่ีรักท่ีแทจ้ริงของตนและบรรลุถึงทา่น เม่ือไดพ้บคูรั่กท่ี 
จากหายไปนานผูท่ี้เป็นท่ีรักกดี็ใจท่ีลูกไดม้าถึงจุดหมายปลายทางท่ีถูกตอ้งของลูกอีกครัง้ ลูกจะไมส่ามารถพบผูเ้ป็นท่ีรัก 
คนไหนท่ีสามารถทาํให้ลูกไดสั้มผัสกับการบรรลุผลทัง้หมดได้ ผูเ้ป็นท่ีรักทางจิตมาเพ่ือพบกับคูรั่กทางจิตของทา่น เชน่   
เดียวกับท่ีลูกคูรั่กและผูเ้ป็นท่ีรักมีความสูงสง่ ดังนัน้ทา่นมาพบลูกในสถานท่ีท่ีสูงสง่เชน่กัน สถานท่ีท่ีลูกกาํลังเฉลิมฉลอง   
การพบปะน้ีคืออะไร? ลูกสามารถเรียกสถานท่ีน้ีดว้ยช่ืออะไรกไ็ดต้ามท่ีลูกตอ้งการ โดยท่ัวไปแลว้สถานท่ีนัดพบท่ีดีท่ีสุดท่ี   
ทุกคนช่ืนชอบคืออะไร? การพบปะจะเกิดข้ึนในสวนดอกไมห้รือริมทะเลซ่ึงลูกเรียกวา่ชายหาด แลว้ตอนน้ีลูกน่ังอยูท่ี่ไหน   
? ลูกกาํลังน่ังอยูบ่นฝ่ังมหาสมุทรแหง่ความรู้ ณ สถานท่ีพบปะทางจิตวญิญาณ เป็นสวนดอกไมท้างจิตวญิญาณและเป็น       
สวนของพระเจา้ ลูกทัง้หมดเคยเหน็สวนดอกไมป้ระเภทอ่ืนๆมากมาย แตน่ี่คือสวนดอกไมท่ี้มีดอกไมทุ้กชนิดบานสะพร่ัง   
มากกวา่สวนอ่ืนๆ และดอกไมแ้ตล่ะดอกกส็ง่กลิน่หอมท่ีสวยงามเป็นอยา่งมากของตนเอง บนชายหาดแหง่น้ีท่ีบัพดาดาผู้   
เป็นท่ีรักมาพบกับคูรั่กของทา่น ลูกเคยเหน็ชายหาดเหลา่นัน้ซ่ึงมีมากมาย แตลู่กเคยเหน็ชายหาดท่ีคล่ืนแหง่ความรัก พลัง       
และคล่ืนอ่ืน ๆ อีกมากมายของมหาสมุทรแหง่ความรู้ท่ีทาํให้ลูกสดช่ืนตลอดเวลาหรือไม?่ ลูกชอบสถานท่ีน้ีใชไ่หม? มี       
ความสะอาดและไดรั้บความเพลิดเพลินดว้ย มีความสวยงามเชน่กัน นอกจากน้ียังมีการไดม้าซ่ึงการบรรลุผลมากมาย ผู้     
เป็นท่ีรักไดส้ร้างสถานท่ีพิเศษเชน่น้ีข้ึนมาเพ่ือให้ความบันเทงิกับลูกผูเ้ป็นคูรั่กท่ีทันทีท่ีลูกมาถึงท่ีน่ีภายในเสน้(ขอบเขต)
แหง่ความรักลูกกจ็ะไดรั้บการปลดปลอ่ยจากความพยายามหลายประเภท ลูกสัมผัสไดถึ้งความพยายามอยา่งยิง่ของการ 
จดจาํระลึกถึงท่ีเป็นธรรมชาติและเป็นสิง่ท่ีงา่ยดายมาก นอกจากน้ีลูกไดรั้บการปลดปลอ่ยจากความพยายามอะไรอีกบา้ง?   
ลูกไดรั้บการปลดปลอ่ยจากงานทางโลกของลูก ลูกไดรั้บการปลดปลอ่ยจากการทาํอาหารเชน่กัน ลูกไดรั้บทุกสิง่ท่ี   
สาํเร็จรูปใชไ่หม? ลูกยังไดสั้มผัสกับการจดจาํระลึกถึงอยา่งเป็นธรรมชาติ อาภรณ์ของลูกยังคงเตม็ไปดว้ยเพชรพลอยแหง่   
ความรู้เชน่กัน ลูกมาถึงสถานท่ีเชน่น้ีท่ีลูกไดรั้บการปลดปลอ่ยจากความพยายามและซึมซับอยูใ่นความรัก 

โดยท่ัวไปสิง่ช้ีบอกพิเศษของความรักคือทัง้สองจะไมอ่ยูอ่ยา่งเป็นสองอีกตอ่ไป แตทั่ง้สองจะหลอมรวมและกลายเป็นหน่ึง 
เดียว สิง่น้ีเรียกวา่การหลอมรวม ผูเ้ล่ือมใสศรัทธาไดใ้ชส้ภาพน้ีของการดูดซับอยูใ่นความรักในรูปแบบของการหลอมรวม   
หรือรวมเป็นหน่ึงเดียวกัน ผูค้นเหลา่นัน้ไมเ่ขา้ใจความหมายของการหลุดหายไปในห้วงแหง่ความรัก มีสภาพของการ   
หลอมรวมในความรัก แตพ่วกเขาไดใ้ชห้มายความนัน้วา่ตัวตนของดวงวญิญาณจะจบสิน้ไปตลอดกาล การหลอมรวมเขา้   
ดว้ยกันหมายถึงการเทา่เทียมกัน เม่ือลูกหลุดหายไปในห้วงแหง่ความรักในขณะท่ีไดพ้บกับพอ่และผูเ้ป็นท่ีรักทางจิตลูก 
จะมีประสบการณ์ของความทัดเทียมกับพอ่น่ันคือการหลอมรวมเขา้กับทา่น ผูเ้ล่ือมใสศรัทธาไดเ้รียกสภาพน้ีวา่การหลอม 
รวม ลูกดูดซับและลูกหลอมรวมเขา้ดว้ยกัน อยา่งไรกต็ามน่ีคือการไดสั้มผัสกับสภาพของการหลุดหายไปในห้วงแหง่ความ   
รักในขณะท่ีไดพ้บกับทา่น ลูกเขา้ใจไหม? ดังนัน้บัพดาดากาํลังมองดูคูรั่กของทา่น 

คูรั่กท่ีแทจ้ริงหมายถึงผูท่ี้เป็นคูรั่กอยา่งสมํา่เสมอและเป็นคูรั่กอยา่งเป็นธรรมชาติ ลูกกรู้็ถึงความพิเศษของผูท่ี้เป็นคูรั่ก 
ท่ีแทจ้ริงดว้ยเชน่กัน อยา่งไรกต็ามสิง่ช้ีบอกหลักของพวกเขาคือ: 

สิง่ช้ีบอกแรก: เพ่ือท่ีจะสัมผัสกับทุกความสัมพันธกั์บผูเ้ป็นท่ีรักตามเวลา ผูเ้ป็นท่ีรักมีเพียงหน่ึงเดียว แตลู่กมีทุกความ     
สัมพันธกั์บผูเ้ดียว ไมว่า่ความสัมพันธอ์ะไรกต็ามท่ีลูกตอ้งการ และไมว่า่ความสัมพันธใ์นรูปแบบใดกต็ามท่ีลูกตอ้งการใน   
ชว่งเวลาใดเวลาหน่ึงลูกสามารถสัมผัสกับความสัมพันธนั์น้ไดโ้ดยการเติมเตม็ความรับผิดชอบของความรัก ดังนัน้สิง่ช้ี 
บอกแรกคือประสบการณ์ของความสัมพันธทั์ง้หมด ขีดเสน้ใตค้าํวา่ "ทัง้หมด" ไมใ่ชแ่คค่วามสัมพันธ์ นอกจากน้ียังมีคูรั่ก       
ท่ีซุกซนบางคนท่ีเช่ือวา่พวกเขาไดส้ร้างความสัมพันธแ์ลว้ แตค่วามสัมพันธทั์ง้หมดของพวกเขานัน้ไดถู้กสร้างข้ึนกับทา่น 
หรือไม?่ ประการท่ีสองลูกสามารถสัมผัสกับความสัมพันธนั์น้ไดใ้นเวลาท่ีตอ้งการหรือไม?่ ความสัมพันธข์องลูกอยูบ่นพ้ืน   
ฐานของความรู้หรือบนพ้ืนฐานของประสบการณ์ในหัวใจของลูก? บัพดาดาพอใจกับหัวใจท่ีซ่ือสัตย์ ทา่นไมพ่อใจกับคนท่ี   
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มีสติปัญญาเฉียบแหลม แตผู่ป้ลอบประโลมใจพอใจกับหัวใจของพวกเขา ดว้ยเหตุน้ีเองจึงมีเพียงหัวใจและผูป้ลอบ   
ประโลมใจเทา่นัน้ท่ีรู้ถึงประสบการณ์ของหัวใจ หัวใจ,ไมใ่ชหั่ว,ท่ีเป็นสถานท่ีของการหลอมรวม หัวเป็นท่ีรวมของความรู้     
แตหั่วใจ,ไมใ่ชหั่ว,ท่ีเป็นสถานท่ีท่ีหลอมรวมกับผูเ้ป็นท่ีรักของลูก สถานท่ีหลอมรวมความรู้คือหัว แตส่ถานท่ีท่ีจะหลอม   
รวมผูเ้ป็นท่ีรักคือหัวใจ ผูเ้ป็นท่ีรักจะบอกลูกเฉพาะสิง่ท่ีเก่ียวกับคูรั่กของทา่นใชไ่หม? คูรั่กบางคนใชหั้วมาก แตเ่ม่ือ     
ทาํงานดว้ยหัวใจ,การทาํงานหนักของหัวนัน้จะลดลงคร่ึงหน่ึง ผูท่ี้ทาํงานรับใชแ้ละมีความการจดจาํระลึกถึงอยูใ่นหัวใจไม่ 
ตอ้งทาํงานหนักมากและมีความพอใจมากกวา่ผูท่ี้ไมมี่การจดจาํระลึกถึงดว้ยความรักในหัวใจของพวกเขา ผูท่ี้จดจาํระลึก 
ถึงและทาํงานรับใชโ้ดยใชหั้วของพวกเขาบนพ้ืนฐานของความรู้ตอ้งทาํงานหนักและมีความพอใจน้อย แมว้า่จะประสบ 
ความสาํเร็จ แตค่วามพอใจในหัวใจของพวกเขากจ็ะน้อยลง พวกเขาจะเฝ้าแตค่ดิวา่ "สิง่ท่ีเกิดข้ึนเป็นสิง่ท่ีดี แตอ่ยา่งไร       
กต็าม ... อยา่งไรกต็าม .... " ในขณะท่ีผูท่ี้ทาํงานดว้ยหัวใจจะร้องเพลงแหง่ความพอใจอยูต่ลอดเวลา พวกเขาร้องเพลง           
แหง่ความพอใจจากหัวใจ ไมใ่ชแ่คบ่ทเพลงแหง่ความพอใจในคาํพูดเทา่นัน้ คูรั่กท่ีแทจ้ริงสัมผัสกับความสัมพันธทั์ง้หมด   
ดว้ยหัวใจของพวกเขาตามเวลา 

สิง่ช้ีบอกท่ีสอง: คูรั่กท่ีแทจ้ริงมักจะมีความสุขจากการบรรลุผลในทุกสถานการณ์และทุกการกระทาํอยูเ่สมอ หน่ึงคือ   
ประสบการณ์และอีกอยา่งหน่ึงคือการบรรลุผลจากสิง่นัน้ บางคนมีประสบการณ์วา่ "ใชท่า่นเป็นพอ่ของฉันและยังเป็นเจา้   
บา่วและเป็นลูกของฉันดว้ย แตฉั่นไมส่ามารถบรรลุผลไดม้ากเทา่ท่ีฉันตอ้งการ" ทา่นเป็นพอ่ แตก่ไ็มมี่ความสุขจากการ     
ไดม้าซ่ึงมรดก พร้อมกับประสบการณ์นัน้ขอให้มีประสบการณ์ของการบรรลุผลผา่นการมีความสัมพันธทั์ง้หมดดว้ยเชน่ 
กัน ตัวอยา่งเชน่ในความสัมพันธข์องพอ่ขอให้มีประสบการณ์ของการไดม้าซ่ึงมรดกเสมอ ขอให้มีความรู้สกึเตม็เป่ียม ดว้ย     
สัตกูรูขอให้มีประสบการณ์ของสภาพท่ีเพียบพร้อมและสมบูรณ์พร้อมตลอดเวลาและรูปท่ีสมบูรณ์พร้อมโดยผา่นพร ดัง 
นัน้ประสบการณ์ในการบรรลุผลจึงเป็นสิง่สาํคัญเชน่กัน หน่ึงคือประสบการณ์ของความสัมพันธแ์ละอีกอยา่งหน่ึงคือ 
ประสบการณ์ของการบรรลุผล บางคนไมสั่มผัสกับการบรรลุผลทัง้หมด ลูกเป็นนายผูท้รงอาํนาจ แตไ่มมี่การบรรลุผลของ     
พลังในเวลาท่ีถูกตอ้ง หากไมมี่ประสบการณ์ในการบรรลุผลแลว้กจ็ะมีการขาดการบรรลุผลบางอยา่ง ดังนัน้เชน่เดียวกับ   
ประสบการณ์ลูกยังตอ้งกลายเป็นตัวของการบรรลุผล น่ีคือสิง่ช้ีบอกของคูรั่กท่ีแทจ้ริง 

สิง่ช้ีบอกท่ีสาม: คูรั่กท่ีมีประสบการณ์และการบรรลุผลโดยผา่นความสัมพันธนั์น้จะพอใจเสมอ พวกเขาไมเ่คยรู้สกึวา่ตนเอง   
เป็นดวงวญิญาณท่ีขาดสิง่ใดในสถานการณ์ใดๆ ดังนัน้ความพึงพอใจจึงเป็นคุณสมบัติพิเศษของคูรั่กเหลา่น้ี ท่ีใดมีการ   
บรรลุผลท่ีน่ันมีความพึงพอใจแน่นอน หากลูกไมมี่ความพอใจยอ่มมีบางสิง่บางอยา่งขาดหายไปในการบรรลุผลของลูก 
อยา่งแน่นอน และท่ีใดท่ีไมมี่การบรรลุผลกย็อ่มมีบางสิง่ขาดหายไปเชน่กันเม่ือตอ้งประสบกับความสัมพันธทั์ง้หมด ดังนัน้   
สิง่ช้ีบอกสามประการคือ ประสบการณ์ การบรรลุผล และความพึงพอใจ ดวงวญิญาณท่ีพอใจอยูเ่สมอ ไมว่า่จะเป็นเวลาใด           
บรรยากาศใด สิง่อาํนวยความสะดวกใดสาํหรับการทาํงานรับใช้ มิตรในชุมนุมของงานรับใช้ ในทุกสถานการณ์และทุก     
กิจกรรมลูกตอ้งอยูอ่ยา่งพึงพอใจอยูเ่สมอ ลูกเป็นคูรั่กท่ีแทจ้ริงใชไ่หม? ดวงวญิญาณท่ีพึงพอใจจะไมมี่ความปรารถนาท่ีมี   
ขีดจาํกัด ถา้ลูกดูแลว้จะมีดวงวญิญาณท่ีพึงพอใจเป็นสว่นน้อย ในสถานการณ์ใดสถานการณ์หน่ึงมีบางคนท่ีมีความ   
หิวโหยตอ่ความเคารพหรือช่ือเสยีง คนท่ีหิวโหยไมเ่คยเตม็อิม่ ผูท่ี้อิม่ทอ้งอยูเ่สมอจะอยูอ่ยา่งอิม่เอมใจ ดังนัน้ขณะท่ี     
ร่างกายหิวอาหาร ในทาํนองเดียวกันจิตใจกหิ็วกระหายช่ือเสยีงเกียรติยศการหลุดพน้และสิง่อาํนวยความสะดวกน่ันคือ 
ความหิวโหยของจิตใจ ดังนัน้เชน่ท่ีผูมี้ความพึงพอใจในร่างกายกมั็กจะมีความพอใจเสมอ ในทาํนองเดียวกันผูท่ี้มีความ   
พึงพอใจในจิตใจกจ็ะอยูอ่ยา่งพึงพอใจอยา่งสมํา่เสมอ ความพอใจเป็นสิง่ช้ีบอกของความพึงพอใจ ถา้ดวงวญิญาณไมพึ่ง   
พอใจแตมี่ความหิวกระหายทางร่างกายหรือจิตใจและไมว่า่เขาจะไดรั้บมากมายแคไ่หน แมว้า่เขาจะไดรั้บมากมายเพียงใด 
กต็าม เน่ืองจากเขาไมพึ่งพอใจ เขากจ็ะไมพึ่งพอใจอยูเ่สมอ จะมีความไมพ่อใจ ผูท่ี้สูงสง่พอใจเพียงเลก็น้อย สิง่ช้ีบอกของ         
ดวงวญิญาณท่ีสูงสง่คือพวกเขาจะเตม็เป่ียมอยูต่ลอดเวลา พวกเขาจะพอใจกับจาปาตีแมก้ระท่ังช้ินเดียวหรืออาหาร 36     
ชนิด อยา่งไรกต็ามผูท่ี้ไมพ่อใจกจ็ะไมพ่อใจแมว้า่ลูกจะให้อาหาร 36 ชนิดกต็าม เพราะความหิวนัน้อยูใ่นจิตใจของพวก       
เขา สิง่ช้ีบอกของคูรั่กท่ีแทจ้ริงคือเขาพอใจอยูต่ลอดเวลา ดังนัน้ตรวจสอบสิง่ช้ีบอกทัง้สามน้ี จงคดิเสมอวา่ลูกเป็นคูรั่กของ     
ใคร ลูกเป็นคูรั่กของผูเ้ป็นท่ีรักท่ีสมบูรณ์พร้อมอยูเ่สมอ ดังนัน้อยา่ไดป้ลอ่ยความพอใจ ลูกอาจปลอ่ยงานรับใชไ้ด้ แตอ่ยา่       
ปลอ่ยความพึงพอใจของลูกไป งานรับใชใ้ดๆท่ีทาํให้ลูกไมพ่อใจไมใ่ชง่านรับใช้ งานรับใชห้มายถึงงานรับใชท่ี้ให้ผลของ   
การหลอ่เล้ียงแกลู่ก ดังนัน้คูรั่กท่ีแทจ้ริงคือผูท่ี้อยูเ่หนือความปรารถนาอันมีขีดจาํกัดทัง้หมด ผูท่ี้เตม็เป่ียมและทัดเทียมกัน   
อยา่งสมํา่เสมอ 



วันน้ีบาบาจะเลา่เร่ืองราวของคูรั่กให้ลูกฟัง ลูกยังเลน่เกมซุกซนมากมายเชน่กัน เม่ือเหน็สิง่เหลา่นัน้ผูเ้ป็นท่ีรักกย็ิ้ม ลูก     
อาจเลน่เกมท่ีซุกซนของลูก แตลู่กตอ้งเขา้ใจวา่ผูเ้ป็นท่ีรักกคื็อผูเ้ป็นท่ีรักและจงเลน่เกมเหลา่นัน้เบ้ืองหน้าทา่นไมใ่ชเ่บ้ือง 
หน้าผูอ่ื้น ลูกเลน่เกมซุกซนของธรรมชาติและซันสการ์ประเภทตา่งๆท่ีมีขีดจาํกัด ถา้พูดถึง"ธรรมชาติของฉัน","ซันสการ์   
ของฉัน"ลูกกเ็ร่ิมเลน่เกมท่ีซุกซนเหลา่นัน้ ธรรมชาติของพอ่จะตอ้งเป็นธรรมชาติของฉัน ธรรมชาติของฉันไมส่ามารถแตก   
ตา่งจากธรรมชาติของพอ่ได้ น่ันคือธรรมชาติของมายาท่ีเป็นธรรมชาติของคนอ่ืน ลูกพูดไดอ้ยา่งไรวา่น่ันคือธรรมชาติของ   
ลูก? มายาเป็นของตา่งแดน เธอไมไ่ดเ้ป็นของลูก พอ่เป็นของลูก “ธรรมชาติของฉัน”หมายถึงธรรมชาติของพอ่ เป็นสิง่ท่ี         
ผิดท่ีพูดวา่ธรรมชาติของมายาเป็นธรรมชาติของลูก คาํวา่"ของฉัน"ทาํให้ลูกควงหมุน คูรั่กยังแสดงเกมซุกซนเหลา่น้ีให้กับ   
ผูเ้ป็นท่ีรักเชน่กัน: ไมว่า่อะไรท่ีเป็นของพอ่กจ็ะเป็นของฉัน ในทุกสถานการณ์แมก้ระท่ังบนหนทางของความเล่ือมใส   
ศรัทธากมี็คาํกลา่ววา่: ไมว่า่อะไรท่ีฉันมีกเ็ป็นของทา่น ไมมี่อะไรท่ีเป็นของฉัน อยา่งไรกต็ามมันคือ สิง่ใดกต็ามท่ีเป็นของ       
ทา่นกเ็ป็นของฉัน ไมว่า่ความคดิอะไรกต็ามท่ีเป็นของพอ่กคื็อความคดิของฉัน ในการแสดงบทบาทของลูกในการทาํงาน   
รับใช้ ธรรมชาติและซันสการ์ของพอ่คือของลูก จะเกิดอะไรข้ึนกับสิง่นัน้? เหมืองท่ีมีอยูอ่ยา่งมีขีดจาํกัดจะกลายเป็นของลูก       
สิง่ท่ีเป็นของทา่นเป็นของฉัน และฉันไมมี่อะไรแยกออกจากกัน สิง่ใดท่ีแตกตา่งจากของพอ่กไ็มใ่ชข่องฉัน น่ันคือการควง     
หมุนของมายา ดังนัน้จงออกจากเกมท่ีซุกซนท่ีมีขีดจาํกัดเหลา่นัน้และรักษาความภาคภูมิใจทางจิตวญิญาณ "ฉันเป็นของ   
ทา่นและทา่นเป็นของฉัน" ลูกอาจเลน่เกมทางจิตวญิญาณท่ีซุกซนของประสบการณ์ของความสัมพันธท่ี์แตกตา่งกัน แต่   
อยา่เลน่เกมประเภทอ่ืน ลูกสามารถเลน่เกมท่ีซุกซนทางจิตวญิญาณในการเติมเตม็ความสัมพันธ์ เกมท่ีซุกซนแหง่ความ   
รักเป็นสิง่ท่ีดี บางครัง้สัมผัสกับเกมซุกซนท่ีมีความรักกับความสัมพันธข์องเพ่ือน สิง่เหลา่น้ีไมใ่ชเ่กมท่ีซุกซน แตเ่ป็นความ     
พิเศษสุด เกมซุกซนท่ีมีความรักนัน้เป็นสิง่ท่ีน่ารัก เชน่เดียวกับท่ีความซุกซนของเดก็เลก็ๆนัน้ทุกคนกจ็ะรักเพราะพวกเขา   
น่ารักและบริสุทธ์ิ เดก็ๆมีความสะอาดและบริสุทธ์ิ ในขณะท่ีเม่ือผูใ้หญเ่ลน่เกมท่ีซุกซนกถื็อวา่ไมดี่ หากลูกตอ้งเลน่ลูกอาจ     
เลน่เกมซุกซนท่ีเตม็ไปดว้ยความบริสุทธ์ิและความรักในความสัมพันธต์า่งๆกับพอ่ 

มือและมิตรท่ีสมํา่เสมอคือสัญลักษณ์ของคูรั่กท่ีแทจ้ริงและผูเ้ป็นท่ีรัก อยา่ปลอ่ยให้มิตรและมือแยกจากกัน ขอให้มีมิตรอยู่   
ในสติปัญญาของลูกเสมอและให้มือของความร่วมมือของพอ่มีอยูเ่สมอในทุกงาน สัญลักษณ์ท่ีใชใ้นการแสดงความร่วม 
มือซ่ึงกันและกันคือการจับมือกัน ดังนัน้การให้ความร่วมมือกับพอ่เสมอคือการจับมือกับพอ่และให้ทา่นอยูใ่นสติปัญญา 
ของลูกเสมอ ความรักของจิตใจและมิตรของสติปัญญา การอยูใ่นสภาพน้ีหมายถึงการอยูใ่นทา่ทางของคูรั่กท่ีแทจ้ริงและผู้   
เป็นท่ีรัก ลูกเขา้ใจไหม? สัญญาท่ีลูกทาํคือลูกจะอยูกั่บทา่นตลอดไป ลูกไมไ่ดสั้ญญาวา่ลูกจะอยูกั่บทา่นเพียงบางครัง้ ถา้       
ความผูกพันของจิตใจอยูกั่บผูเ้ป็นท่ีรักในบางครัง้แตไ่มใ่ชใ่นเวลาอ่ืนแลว้น่ันกไ็มใ่ชมิ่ตรท่ีสมํา่เสมอใชห่รือไม?่ ดังนัน้ 
รักษาตาํแหน่งของคูรั่กท่ีแทจ้ริงไว ้ขอให้มีผูเ้ป็นท่ีรักอยูใ่นสายตาของลูก ในทัศนคติของลูก และให้ทา่นเป็นโลกของลูก 

ดังนัน้น่ีคือชุมนุมท่ีมีความสุขของคูรั่กและผูเ้ป็นท่ีรัก น่ีเป็นสวนดอกไมแ้ละชายฝ่ังของมหาสมุทร น่ีคือชายหาดท่ี   
มหัศจรรยแ์ละเป็นสว่นตัวท่ีลูกอยูอ่ยา่งเป็นสว่นตัวทา่มกลางผูค้นนับพัน (​beech บีช ในภาษาฮินดี = กลาง) ลูกแตล่ะคน           
มีประสบการณ์ของความรักท่ีเป็นสว่นตัวกับผูเ้ป็นท่ีรัก เพ่ือให้แตล่ะคนมีความรู้สกึของความรักท่ีเป็นสว่นตัวน่ันคือการ 
เป็นผูเ้ป็นท่ีรักและคูรั่กท่ีมหัศจรรย์ ทา่นเป็นผูเ้ป็นท่ีรักเดียวเทา่นัน้ แตท่า่นเป็นของทุกคน แตล่ะคนมีสทิธิท่ียิง่ใหญก่วา่     
คนอ่ืนๆ แตล่ะคนมีสทิธ์ิ ไมมี่อันดับในสทิธ์ิของลูก แตจ่ะเป็นไปตามลาํดับในการประกาศสทิธ์ิเหลา่นัน้ของลูก พึง       
ตระหนักเสมอวา่ลูกกาํลังเดินหรือน่ังอยูใ่นสวนของพระเจา้จับมือกันและอยูใ่นความเป็นมิตรของทา่น ลูกกาํลังเฉลิม 
ฉลองอยา่งมีความสุขบนชายหาดทางจิตวญิญาณโดยให้มือและความเป็นมิตรของลูกแกท่า่น แลว้ลูกจะอยูอ่ยา่งมีความสุข 
อยูเ่สมอและจะเตม็เป่ียมอยูต่ลอดเวลา อัจชะ 

ลูกดับเบิล้ฟอเรนเรอร์โชคดีเป็นสองเทา่ เป็นเร่ืองดีท่ีตอนน้ีลูกมาถึงท่ีน่ีแลว้ ไมว่า่จะมีการเปล่ียนแปลงอะไรเกิดข้ึนใน   
อนาคตกต็ามมันอยูใ่นละคร อยา่งไรกต็ามลูกโชคดีเป็นสองเทา่ท่ีลูกมาถึงท่ีน่ีตามเวลา อัจชะ 

แดคู่รั่กท่ีคงอยูต่ลอดไปท่ีตอบสนองความรับผิดชอบของความรัก แดผู่ท่ี้เป็นท่ีรักทางจิตวญิญาณ แดผู่ท่ี้มีประสบการณ์   
ดว้ยตนเองวา่เตม็ไปดว้ยการบรรลุผลทัง้หมด แดผู่ท่ี้อยูอ่ยา่งพึงพอใจในทุกสภาวการณ์และในทุกสถานการณ์ แดผู่ท่ี้เตม็   
ไปดว้ยสมบัติแหง่ความพอใจ และผูท่ี้ทาํให้ผูอ่ื้นเตม็เป่ียม แดคู่รั่กท่ีแทจ้ริงซ่ึงเป็นมิตรร่วมทางอยา่งสมํา่เสมอและท่ีให้มือ   
ของพวกเขาอยา่งสมํา่เสมอ ดว้ยความรัก ระลึกถึง และนมัสเตจากหัวใจของผูเ้ป็นท่ีรักทางจิตวญิญาณ 
พร:  ขอให้ลูกเป็นผูรั้บใชท่ี้งา่ยดายท่ีนํามาซ่ึงการเติบโตดว้ยการทาํงานรับใชใ้นรูปแบบใหม่ๆ ท่ีสูงสง่อยา่ง



  
*** โอม ชานติ *** 

สมํา่เสมอ 
การทาํงานรับใชข้องพระเจา้ดว้ยความคดิของลูกเป็นวธีิการใหมแ่ละสูงสง่ของการทาํงานรับใช้ พอ่คา้เพชร 
พลอยตรวจสอบเพชรพลอยของเขาทุกวันวา่สะอาดหรือไม่ เป็นประกายและอยูใ่นตาํแหน่งท่ีถูกตอ้งหรือ 
ไม่ ในทาํนองเดียวกันในจิตใจของลูกทุกวันในเวลาอมฤตทอดสายตาดว้ยความคดิของลูกเก่ียวกับดวง 
วญิญาณท่ีเขา้มามีสายใยกับลูก ยิง่ลูกจดจาํพวกเขาในความคดิของลูกมากเทา่ไหร่ ความคดิของลูกกจ็ะเขา้   
ถึงพวกเขาไดม้ากข้ึนเทา่นัน้ โดยการนํารูปแบบใหม่ๆ ของงานรับใชม้าใชใ้นลักษณะน้ี ลูกกจ็ะนํามาซ่ึงการ   
เติบโตอยูเ่ร่ือยๆ พลังอันละเอียดออ่นของโยคะท่ีงา่ยดายของลูกจะดึงดูดดวงวญิญาณเขา้มาหาลูกโดย 
อัตโนมัติ 

คติพจน์:  หลอมรวมเกมของการมีขอ้อา้งและให้ทัศนคติของการวางเฉยท่ีไมมี่ขีดจาํกัดปรากฏข้ึน 


