
 

 

 

โอม ชานติ ลูกๆ ท่ีสุดแสนหวานไดย้นิเพลงแลว้ ลูกรู้วา่เพลงน้ีถูกแตง่ข้ึนมาโดยผูค้นทางโลก คาํพูดในเพลงนัน้ดีมาก           
เราตอ้งลืมโลกเกา่น้ี กอ่นหน้าน้ีเราไมเ่ขา้ใจสิง่น้ี มนุษยใ์นยุคเหลก็ไมเ่ขา้ใจวา่พวกเขาตอ้งลืมยุคเหลก็ถา้พวกเขาตอ้งการ   
ท่ีจะไปสูโ่ลกใหมอ่ยา่งแน่นอน แมว้า่พวกเขาเขา้ใจวา่พวกเขาตอ้งจากโลกเกา่ พวกเขากยั็งคงคดิวา่มีเวลาเหลืออยูอี่ก   
มากมาย พวกเขาเขา้ใจวา่สิง่ใหมจ่ะกลับมาเกา่อยา่งแน่นอน แตด่ว้ยการให้ชว่งระยะเวลาท่ียาวนาน พวกเขากลื็มสิง่น้ีไป       
เวลาน้ีลูกไดรั้บการให้ตระหนักรู้วา่เม่ือโลกใหมไ่ดรั้บการกอ่ตัง้ โลกเกา่กต็อ้งถูกลืม จะเกิดอะไรข้ึนดว้ยการลืมโลกน้ี?     
เราจะจากร่างกายของเราและไปสูโ่ลกใหม่ อยา่งไรกต็ามในหนทางของความไมรู้่ ความสนใจของผูค้นไมไ่ดถู้กดึงดูดไปท่ี   
ความหมายของสิง่เหลา่น้ี ไมมี่ใครสามารถอธิบายให้ลูกเขา้ใจไดใ้นแบบท่ีพอ่ทาํ เวลาน้ีลูกเขา้ใจความหมายของสิง่น้ีc]h;     
ลูกๆกรู้็ดว้ยเชน่กันวา่พอ่นัน้ธรรมดามาก แมแ้ตลู่กท่ีดีและพิเศษมากกไ็มเ่ขา้ใจสิง่น้ีอยา่งเตม็ท่ี พวกเขาลืมไปวา่ชีพบาบา   
เขา้มาในผูน้ี้ เม่ือไดรั้บคาํแนะนําและแนวทางพวกเขากไ็มเ่ขา้ใจวา่น่ันเป็นคาํแนะนําและแนวทางของชีพบาบา ราวกับวา่   
พวกเขาลืมชีพบาบาตลอดทัง้วัน เน่ืองจากความไมเ่ขา้ใจอยา่งถอ่งแท้ พวกเขาจึงไมท่าํงาน มายาไมป่ลอ่ยให้พวกเขาจดจาํ       
ไมมี่การจดจาํระลึกถึงอยา่งสมํา่เสมอ ดว้ยการเพียรพยายามอยา่งตอ่เน่ือง ลูกจะมีสภาพนัน้ในเวลาสุดทา้ยอยา่งแน่นอน     
ยังไมมี่ใครท่ีจะไปถึงสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรมไดใ้นเวลาน้ี ลูกตอ้งการสติปัญญาท่ีกวา้งไกลเพ่ือท่ีจะรู้จักพอ่อยา่งท่ีทา่น 
เป็นและทา่นเป็นอยา่งไร บางคนถามลูกวา่: บัพดาดาสวมเสื้อผา้ท่ีอบอุน่หรือไม?่ ลูกตอบวา่: ทา่นทัง้สองกาํลังสวมเสื้อผา้       
นัน้อยู่ ชีพบาบาจะบอกวา่: พอ่ไมจ่าํเป็นตอ้งสวมเสื้อผา้ท่ีอบอุน่ พอ่ไมไ่ดรู้้สกึถึงความหนาวเยน็ อยา่งไรกต็ามผูท่ี้พอ่ได้       
เขา้มานัน้รู้สกึหนาว พอ่ไมไ่ดรู้้สกึหิวหรือกระหาย พอ่มีภูมิคุม้กันตอ่สิง่นัน้ทัง้หมด พอ่มีภูมิคุม้กันจากสิง่เหลา่นัน้ทัง้หมด     
แมใ้นขณะท่ีกาํลังทาํงานรับใช้ พอ่ไมกิ่นหรือด่ืม มีผูรู้้คนหน่ึงท่ีเคยพูดวา่เขาไมห่รือด่ืม; เขาสวมลักษณะทา่ทางท่ีปลอม       
ผูค้นมากมายไดรั้บช่ือท่ีเป็นของเทพ ไมมี่ใครกลายเป็นเทพในศาสนาอ่ืนใดๆ ท่ีน่ีมีวัดมากมาย ทุกหนทุกแหง่พวกเขาเช่ือ     
ในชีพบาบาผูเ้ดียวเทา่นัน้ สติปัญญายังคงบอกวา่สามารถมีเพียงพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ มาจากพอ่ของลูกท่ีลูกไดรั้บมรดก สิง่น้ี     
อยูใ่นสติปัญญาของลูกๆ วา่เป็นในยุคบรรจบพบกันท่ีสูงสง่ท่ีสุดน้ีท่ีลูกไดรั้บมรดกจากบาบา เม่ือเราไปสูดิ่นแดนแหง่   
ความสุข ดวงวญิญาณอ่ืนๆทัง้หมดคงอยูใ่นดินแดนแหง่ความสงบ สิง่น้ีเป็นท่ีเขา้ใจในบรรดาลูกเชน่กันตามลาํดับกันไป     
ผูท่ี้คดิเก่ียวกับความรู้อยูต่ลอดเวลาจะสามารถพูดความรู้ไดโ้ดยอัตโนมัติ ลูกกาํลังจะกลายเป็นรูปและบาซาน (เป็นตัวของ   
โยคะและประพรมความรู้) โดยผา่นบาบา ลูกคือรูปและบาซาน ไมมี่ใครในโลกท่ีสามารถพูดวา่พวกเขาคือรูปและบาซาน       
เวลาน้ีลูกกาํลังศกึษาเลา่เรียนและจะเรียนตอ่ไปจนถึงเวลาสุดทา้ยตามลาํดับกันไปตามความเพียรพยายามของลูก ชีพบา 
บาคือพอ่ของทุกดวงวญิญาณ ลูกรู้สกึถึงสิง่น้ีในหัวใจของลูก ลูกจะไมรู้่สกึอยูใ่นหัวใจของลูกในหนทางของความเล่ือมใส   
ศรัทธา ท่ีน่ีลูกกาํลังน่ังอยูเ่บ้ืองหน้าทา่นเป็นการสว่นตัว ลูกเขา้ใจวา่พอ่จะมาอีกครัง้ในเวลาน้ีเทา่นัน้และไมจ่าํเป็นสาํหรับ   
ทา่นท่ีจะมาอีกครัง้ในเวลาอ่ืนใด ไมมี่ความจาํเป็นใดๆสาํหรับทา่นท่ีจะมาในระหวา่งยุคทองและยุคเงนิ หรือระหวา่งยุค   
ทองแดงและยุคเหลก็ ทา่นมาในจุดท่ีบรรจบพบกันของวงจร พอ่คือเจา้แหง่คนจน น่ันคือทา่นเป็นพอ่ของทัง้โลกน้ีท่ี     
ยากจนและทุกขท์รมาน มีอะไรอยูใ่นหัวใจของทา่น? พอ่คือพระเจา้แหง่คนจน; ความทุกขแ์ละความยากจนทัง้หมดของ     
ทุกคนควรจะจบสิน้ลง ความทุกขแ์ละความยากจนไมส่ามารถลดลงไดน้อกจากดว้ยความรู้น้ี ไมมี่ใครสามารถกลับมา   
รํ่ารวยไดเ้พียงแคไ่ดรั้บเสื้อผา้และอาหาร บางทีเม่ือเหน็คนยากจน พอ่รู้สกึอยากจะให้เสื้อผา้แกพ่วกเขา เพราะพอ่จาํไดว้า่     
พอ่เป็นพระเจา้แหง่คนจน อยา่งไรกต็ามในเวลาเดียวกันพอ่กเ็ขา้ใจดว้ยวา่พอ่ไมเ่พียงแตเ่ป็นพระเจา้แหง่คนจนสาํหรับ 
พวกเขาเทา่นัน้; พอ่คือเจา้แหง่คนจนท่ีชาํระผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิอยา่งสมบูรณ์ พอ่คือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ พอ่คดิเก่ียวกับสิง่น้ี แมว้า่       
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สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน, รู้จักพอ่ไดอ้ยา่งถูกตอ้งแมน่ยาํอยา่งท่ีทา่นเป็นและทา่นเป็นอยา่งไร และจดจาํระลึกถึง     
ทา่น สาํหรับสิง่น้ีทาํให้สติปัญญาของลูกกวา้งไกล 

คาํถาม:  เหตุใดพอ่จึงเรียกวา่เป็นเจา้แหง่คนจน? 
คาํตอบ:  เพราะในเวลาน้ีเม่ือทัง้โลกยากจนและไมมี่ความสุข พอ่ไดม้าเพ่ือปลดปลอ่ยทุกคนจากความทุกข์ ไมใ่ช่   

เร่ืองใหญท่ี่จะเมตตาใครสักคนดว้ยการให้อาหารและเสื้อผา้แกเ่ขา พวกเขาไมไ่ดก้ลับมารํ่ารวยจากสิง่นัน้   
ไมใ่ชด่ว้ยการให้เงนิกับชาวพ้ืนเมืองท่ีพอ่สามารถเรียกไดว้า่เป็นเจา้แหง่คนจน พอ่ทาํให้ดวงวญิญาณท่ี 
ยากจนน่ันคือดวงวญิญาณท่ีไมบ่ริสุทธ์ิและท่ีไมมี่ความรู้ให้กลับมาบริสุทธ์ิโดยการให้ความรู้แกพ่วกเขา 

เพลง:  น่ีคือฤดูกาลท่ีจะลืมโลก! 



พอ่จะเป็นเจา้แหง่คนจน พอ่จะให้เงนิไดอ้ยา่งไร? มีผูค้นมากมายในโลกน้ีท่ีสามารถให้เงนิ พวกเขารวบรวมเงนิจาก     
กองทุนจาํนวนมากซ่ึงนําไปบริจาคให้แกส่ถานเล้ียงเดก็กาํพร้า พวกเขารู้วา่การเป็นเดก็กาํพร้าหมายถึงการเป็นใครบาง 
คนท่ีไมมี่พระผูเ้ป็นเจา้และผูเ้ป็นนาย เดก็กาํพร้าหมายถึงใครบางคนท่ียากจน ลูกกไ็มมี่พระผูเ้ป็นเจา้ดว้ยเชน่กัน, น่ันคือ     
ลูกไมมี่พอ่ ลูกเคยยากจนเพราะลูกไมมี่ความรู้ ผูค้นท่ีไมไ่ดเ้ป็นรูปและบาซานนัน้ยากจนและ “อนาถ”(เดก็กาํพร้าไมมี่     
อะไรเลย) ผูท่ี้เป็นรูปและบาซานคือ“สนาถ”(ผูท่ี้ครอบครองทุกสิง่) ผูท่ี้ม่ังค่ังคือ“สนาถ” ผูท่ี้ยากจนคือ “อนาถ” สิง่น้ีได้         
อยูใ่นสติปัญญาของลูกวา่ทุกคนนัน้ยากจนและเราตอ้งให้อะไรบางอยา่งแกพ่วกเขา เพราะพอ่คือเจา้แหง่คนจน, ทา่นพูด   
วา่: ให้สิง่ท่ีพวกเขาสามารถกลับมาม่ังค่ังไดต้ลอดไป มิฉะนัน้การให้เสื้อผา้ ฯลฯ เป็นเร่ืองธรรมดา ทาํไมเราตอ้งขอ้งแวะ         
ในสิง่น้ี? เราควรเปล่ียนพวกเขาจากเดก็กาํพร้าเป็นผูม่ั้งค่ัง แมว้า่บางคนจะเป็นมหาเศรษฐี แตทั่ง้หมดน้ีเป็นเพียงช่ัวคราว       
น่ีคือโลกของเดก็กาํพร้า ถึงแมจ้ะมีคนรวย แตทั่ง้หมดนัน้กช่ั็วคราว ท่ีน่ันพวกเขาเป็นของพระผูเ้ป็นเจา้และผูเ้ป็นนาย     
เสมอ ท่ีน่ันไมมี่ใครสาํนึกผิดและเสยีใจกับการกระทาํของพวกเขา ท่ีน่ีมีคนยากจนมากมาย ผูค้นท่ีม่ังค่ังมีความซาบซ้ึงและ     
คดิวา่พวกเขาอยูใ่นสวรรค์ อยา่งไรกต็ามลูกรู้วา่ไมไ่ดเ้ป็นเชน่นัน้ ลูกรู้วา่ในเวลาน้ีไมมี่มนุษยค์นใดท่ี“สนาถ”(คนท่ีเป็น   
ของพระผูเ้ป็นเจา้และผูเ้ป็นนาย); ทัง้หมดเป็นเดก็กาํพร้า เงนิฯลฯทัง้หมดจะกลายเป็นฝุ่น มนุษยค์ดิวา่พวกเขามีทรัพย์     
สมบัติมากมายถึงขนาดท่ีเหลนของพวกเขาจะสามารถใชป้ระโยชน์ไดซ่ึ้งจะอยูต่อ่ไปช่ัวลูกช่ัวหลานแตมั่นจะไมเ่ป็นเชน่นัน้ 
ทัง้หมดจะถูกทาํลาย ดว้ยเหตุน้ีเองท่ีลูกควรมีการวางเฉยในทัง้โลกเกา่น้ี ลูกรู้วา่โลกใหมเ่รียกวา่สวรรคแ์ละโลกเกา่เรียก   
วา่นรก บาบากาํลังทาํให้เราม่ังค่ังสาํหรับโลกใหม่ โลกเกา่กาํลังจะถูกทาํลาย พอ่กาํลังทาํให้เราม่ังค่ังอยา่งยิง่ ลักษมีและ       
นารายณ์น้ีกลับมาม่ังค่ังมากมายไดอ้ยา่งไร? พวกเขาตอ่สูเ้พ่ือสิง่นัน้หรือพวกเขาไดรั้บมรดกมาจากใครบางคนท่ีรํ่ารวย 
ม่ังค่ัง? พวกเขาไดรั้บบัลลังกใ์นลักษณะท่ีราชาอ่ืนไดรั้บบัลลังกห์รือไม?่ หรือพวกเขาไดรั้บความม่ังค่ังน้ีบนพ้ืนฐานของ   
การกระทาํของพวกเขา? วธีิการท่ีพอ่สอนเราเก่ียวกับการกระทาํนัน้พิเศษสุดไมเ่หมือนใร คาํวา่ “การกระทาํ”, “การกระ       
ทาํท่ีเป็นกลาง” และ “การกระทาํท่ีเป็นบาป” นัน้ชัดเจนอยา่งสมบูรณ์ บางคาํในคัมภีร์กถู็กตอ้ง แตเ่หมือนเกลือหน่ึงหยบิ         
มือในถุงกระสอบ ท่ีน่ีมีมนุษยห์ลายลา้นคน ในขณะท่ีท่ีน่ันมีเพียง 900,000 คน มันไมถึ่งแมก้ระท่ังหน่ึงในสี่ของ         
เปอร์เซน็ต์ สิง่น้ีเรียกวา่เกลือหน่ึงหยบิมือในถุงกระสอบ ทัง้โลกจะถูกทาํลาย มีเพียงน้อยนิดท่ีหลงเหลืออยูใ่นยุคบรรจบ     
พบกัน บางคนกจ็ากร่างไปกอ่น; แลว้จากนัน้พวกเขากจ็ะไดรั้บร่างอ่ืนๆ เชน่ท่ีซิสเตอร์มุกลีนัน้เป็นคนดีมาก ดังนัน้เธอ       
ตอ้งไปเกิดในบา้นท่ีดี พวกเขาเกิดตามลาํดับกันไปในความสุข พวกเขาตอ้งประสบกับความสุขและความทุกขเ์ลก็น้อยเชน่   
กัน ไมมี่ใครสามารถมาซ่ึงสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรม พวกเขาจะถือกาํเนิดในบา้นท่ีมีความสุขมาก อยา่ไดค้ดิวา่ท่ีน่ีไมมี่     
ครอบครัวท่ีมีความสุข ท่ีน่ีมีครอบครัวท่ีดีมากมาย อยา่ไดถ้ามเลย! บาบาไดเ้หน็บางครอบครัวมาบา้ง ลูกสะใภ้ทุกคนอยู่       
ดว้ยกันอยา่งมีความสงบและเป็นหน่ึงเดียวกันและทาํความเล่ือมใสศรัทธาและอา่นกีตะดว้ยกัน บาบาถามวา่: ลูกทุกคนอยู่   
ดว้ยกันและไมร่บรากันใชไ่หม? พวกเขาตอบวา่: เราอยูใ่นสวรรค,์ เราทัง้หมดอยูด่ว้ยกันและอยูอ่ยา่งสงบและไมเ่คย     
ทะเลาะกัน พวกเขาบอกวา่เหมือนอยูบ่นสวรรค์ น่ันหมายความวา่สวรรคเ์คยอยูท่ี่น่ีแน่นอน ดว้ยเหตุนัน้เองสวรรคจึ์งได้     
รับการอา้งถึงในลักษณะน้ี อยา่งไรกต็ามมีหลายคนท่ีน่ีท่ีไมมี่ลักษณะของการเป็นเหมือนผูท่ี้อยูอ่าศัยในสวรรค์ สาวใช้   
และคนใชต้อ้งถูกสร้างข้ึนดว้ยเชน่กัน อาณาจักรกาํลังมีการกอ่ตัง้ข้ึน ผูท่ี้กลายเป็นบราหมิ์นคือผูท่ี้จะเขา้มาในอาณาจักร   
เทพ แตต่ามลาํดับกันไป บางคนออ่นหวานมากและรักทุกคนมาก พวกเขาไมเ่คยโกรธใคร ดว้ยการมีความโกรธ ลูกก็         
ประสบกับความทุกข์ ผูท่ี้กอ่ให้เกิดความทุกขแ์กผู่อ่ื้นดว้ยความคดิ,คาํพูดและการกระทาํนัน้เรียกวา่ดวงวญิญาณท่ีมีความ 
ทุกข์ มีคาํกลา่ววา่: ดวงวญิญาณบุญและดวงวญิญาณบาป พวกเขาใชช่ื้อของร่างกายหรือไม?่ ในความเป็นจริงมันเป็นดวง       
วญิญาณท่ีกลายเป็นสิง่นัน้ ไมใ่ชด่วงวญิญาณบาปทัง้หมดจะเป็นเชน่เดียวกัน ดวงวญิญาณบุญกไ็มไ่ดเ้ป็นเชน่เดียวกัน     
พวกเขาตามลาํดับกันไปตามความเพียรพยายามของพวกเขา นักเรียนเอวกเ็ขา้ใจวา่บุคลิกและสภาพจิตของพวกเขานัน้ 
เป็นอยา่งไร และมีปฏิสัมพันธกั์บผูอ่ื้นอยา่งไร เราพูดอยา่งไพเราะออ่นหวานกับทุกคนไหม? ถึงแมว้า่จะมีคนพูดอะไรบาง     
อยา่ง ฉันกต็อบกลับไปในแบบท่ีไมดี่หรือไม?่ ลูกบางคนบอกบาบาวา่พวกเขาโกรธลูกของเขา บาบาพูดวา่มากเทา่ท่ีจะเป็น     
ไปไดใ้ห้รับมือกับทุกสถานการณ์ดว้ยความรัก เดก็บางคนกก็อ่ปัญหามากมาย ลูกตอ้งเป็นอิสระจากความผูกพันยึดม่ัน   
เชน่กัน ลูกๆเขา้ใจวา่ลูกตอ้งการท่ีจะเป็นเหมือนลักษมีและนารายณ์ เป้าหมายและวัตถุประสงคข์องลูกอยูเ่บ้ืองหน้าลูก     
เป็นเป้าหมายและวัตถุประสงคท่ี์สูงมาก! ผูท่ี้กาํลังสอนลูกกสู็งสุดเชน่กัน พวกเขาร้องสรรเสริญศรีกฤษณะอยา่งมากวา่เขา   
นัน้เตม็เป่ียมดว้ยทุกคุณธรรมและ 16 องศาเตม็ เวลาน้ีลูกๆ รู้วา่เรากาํลังจะกลายเป็นเชน่นัน้ ลูกมาท่ีน่ีเพ่ือท่ีจะกลายเป็น         
สิง่นัน้ เร่ืองราวของการกลายเป็นนารายณ์ท่ีแทจ้ริงของลูกคือเร่ืองราวของการกลายเป็นนารายณ์จากมนุษยธ์รรมดา เร่ือง   
ราวของความเป็นอมตะคือการไปสูดิ่นแดนแหง่ความเป็นอมตะ ไมมี่ซันยาสซีฯลฯ ใดๆ ท่ีตระหนักถึงสิง่เหลา่น้ี ไมมี่       
มนุษยค์นใดสามารถเรียกไดว้า่เป็นมหาสมุทรแหง่ความรู้หรือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ เม่ือทัง้โลกไมบ่ริสุทธ์ิ เราจะเรียกใครวา่ผู้   
ชาํระให้บริสุทธ์ิ? ไมมี่ใครท่ีน่ีสามารถเป็นดวงวญิญาณบุญได้ พอ่อธิบายวา่น่ีคือโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ ศรีกฤษณะคืออันดับ     



หน่ึง เขาไมส่ามารถเรียกวา่พระเจา้ เพียงพอ่ท่ีไมมี่ตัวตนเดียวเทา่นัน้ท่ีเป็นอิสระจากการเกิดและกลับมาใชช้าติเกิดใหม่ มี     
การร้องเพลงวา่: ขอคารวะตอ่ดวงวญิญาณสูงสุดชีวา บราหม์า,วษิณุและชังกา้ร์เรียกวา่เทพ และชีวาเรียกวา่ดวงวญิญาณ     
สูงสุด ดังนัน้ชีวาอยูเ่หนือทุกคน ทา่นคือพอ่ของทุกคน มรดกไดรั้บจากพอ่ ดว้ยการพูดวา่ทา่นอยูใ่นทุกหนแหง่ในเวลา       
เดียวกันลูกกไ็มส่ามารถรับมรดกได้ พอ่คือผูท่ี้กอ่ตัง้สวรรคแ์ละดังนัน้ทา่นจะให้มรดกแหง่สวรรคแ์กลู่กอยา่งแน่นอน   
ลักษมีและนารายณ์คืออันดับหน่ึง พวกเขาไดม้าซ่ึงสถานภาพนัน้ดว้ยการศกึษาน้ี เหตุใดโยคะโบราณของบารัตจึงไมโ่ดง่   
ดัง ในเม่ีอดว้ยสิง่น้ีท่ีมนุษยก์ลายเป็นนายของโลก? สิง่น้ีเรียกวา่โยคะท่ีงา่ยดายและความรู้ท่ีงา่ยดาย มันงา่ยมากอยา่ง     
แทจ้ริง ดว้ยการทาํความเพียรพยายามเพียงหน่ึงชาติเกิด ลูกกจ็ะไดรั้บอยา่งมากมาย ในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา       
ลูกเคยลม้ลุกคลุกคลานชาติแลว้ชาติเลา่และลูกกไ็มไ่ดรั้บอะไรเลย ท่ีน่ีลูกไดรั้บมากมายในชาติเกิดเดียวน้ีและเหตุน้ีเองจึง 
เรียกวา่งา่ยดาย มีคาํกลา่ววา่: “การหลุดพน้ในชีวติในหน่ึงวนิาที” ปัจจุบันพวกเขาประดิษฐ์สิง่ท่ีน่าท่ึง เป็นความ       
มหัศจรรยข์องวทิยาศาสตร์ ดูซิวา่ความมหัศจรรยข์องวทิยาศาสตร์คืออะไร ลูกสามารถมองเหน็สิง่ตา่งๆมากมาย ในขณะท่ี     
ท่ีน่ีไมมี่อะไรเลย ลูกเพียงแคน่ั่งอยา่งเงียบๆในความสงบ แลว้ลูกกไ็ปทาํงานดว้ยเชน่กัน อยา่งไรกต็ามในขณะท่ีทาํงาน     
ดว้ยมือของลูก หัวใจของลูกอยูกั่บผูเ้ป็นท่ีรักของลูก คูรั่กและผูเ้ป็นท่ีรักไดรั้บการจดจาํดว้ยเชน่กัน พวกเขาถูกดึงดูดดว้ย     
ใบหน้าของกันและกัน ไมมี่เร่ืองของกิเลสท่ีน่ัน ไมว่า่พวกเขาจะน่ังอยูท่ี่ไหนพวกเขากจ็าํกันและกันได้ แมแ้ตใ่นขณะท่ีกิน     
จาปาตี พวกเขากยั็งคงเหน็อีกคนหน่ึงอยูเ่บ้ืองหน้าของเขา ในเวลาสุดทา้ยสภาพของลูกจะเป็นเชน่นัน้ ลูกจะเฝ้าแตจ่ดจาํ     
พอ่เทา่นัน้ อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพ 

ดาตา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. จงกลายเป็นรูปและบาซานและพูดคาํพูดท่ีให้ความสุขอยา่งตอ่เน่ือง อยา่ไดเ้ป็นเหตุของความทุกขแ์กผู่อ่ื้น คดิเก่ียวกับ     
ความรู้และให้เพชรพลอยของความรู้ออกมาจากปากของลูกเทา่นัน้ 

2. เป็นอิสระจากความผูกพันยึดม่ัน ปฏิสัมพันธกั์บทุกคนดว้ยความรักและอยา่ไดโ้กรธเคือง ทาํงานรับใชเ้พ่ือทาํให้เดก็     
กาํพร้ากลายเป็นผูท่ี้เป็นของผูเ้ป็นเจา้และผูเ้ป็นนาย 

  
*** โอม ชานติ *** 

พร:  ขอให้ลูกเป็นกลายเป็นหงสท่ี์ศักดิส์ทิธ์ิและประกาศสทิธ์ิในสมญาของ “ผูศั้กดิส์ทิธ์ิ his holiness” โดยการ       
จบสิน้ช่ือและร่องรอยของความไมบ่ริสุทธ์ิทัง้หมด 
เชน่ท่ีหงสไ์มเ่คยเกบ็กอ้นหิน แตเ่ลือกเกบ็แตเ่พชรพลอย ในทาํนองเดียวกันหงสท่ี์ศักดิส์ทิธ์ิไมเ่คยดูดซับ   
ขอ้บกพร่องใดๆ น่ันคือหินใดๆ พวกเขาแยกสิง่ท่ีไร้ประโยชน์ออกจากสิง่ท่ีมีพลังและละทิ้งสิง่ท่ีไร้   
ประโยชน์และรับเอาสิง่ท่ีมีพลังมาใช้ หงสท่ี์ศักดิส์ทิธ์ิเชน่นัน้เป็นดวงวญิญาณท่ีสะอาดและบริสุทธ์ิ อาหาร   
และความสัมพันธข์องพวกเขากบ็ริสุทธ์ิ เม่ือช่ือและร่องรอยของความไมส่ะอาดน่ันคือความไมบ่ริสุทธ์ิจบ 
สิน้แลว้ลูกกจ็ะไดรั้บสมญา “​his holiness​” ในอนาคต และดังนัน้อยา่ไดดู้ดซับขอ้บกพร่องของใครแมว้า่       
จะโดยไมไ่ดตั้ง้ใจ 

คติพจน์:  ผูส้ละละทิ้งท่ีสมบูรณ์คือผูท่ี้สละละทิ้งลูกหลานของธรรมชาติเกา่และซันสการ์เกา่ทัง้หมด 


