
 

 

 

โอม ชานติพอ่ทางจิตผูป้ระทานตาท่ีสามแหง่ความรู้กาํลังอธิบายแกลู่กๆทางจิต ไมมี่ใครนอกจากพอ่   
เทา่นัน้ท่ีสามารถให้ดวงตาท่ีสามของความรู้ได้ เวลาน้ีลูกๆไดรั้บดวงตาท่ีสามของความรู้แลว้ พอ่ได้   
อธิบายแลว้วา่ความเล่ือมใสศรัทธาคือหนทางแหง่ความมืด เน่ืองจากไมมี่แสงสวา่งในเวลากลางคืน ผูค้น   
จึงลม้ลุกคลุกคลานไปท่ัวในความมืด มีการร้องเพลงวา่: กลางวันของบราหม์าและกลางคืนของบราหม์า     
ในยุคทองลูกจะไมพู่ดวา่ลูกตอ้งการให้มีการแสดงหนทาง เพราะเวลาน้ีลูกกาํลังไดรั้บการแสดงหนทาง   
พอ่มาและแสดงหนทางไปสูดิ่นแดนแหง่การหลุดพน้และการหลุดพน้ในชีวติ เวลาน้ีลูกกาํลังทาํความ 
เพียรพยายาม เวลาน้ีลูกรู้วา่มีเวลาเหลือเพียงเลก็น้อย โลกกาํลังจะเปล่ียนแปลง มีการแตง่เพลงเก่ียวกับ     
โลกจะเปล่ียนไปอยา่งไร อยา่งไรกต็ามมนุษยท่ี์น่าสงสารกไ็มรู้่วา่เม่ือใดท่ีจะเปล่ียนแปลงโลกหรือใครท่ี 
จะเปล่ียนแปลงโลกและเปล่ียนอยา่งไร เพราะพวกเขาไมมี่ดวงตาท่ีสามแหง่ความรู้ เวลาน้ีลูกไดรั้บ   
ดวงตาท่ีสามของความรู้แลว้ซ่ึงทาํให้ลูกรู้ถึงตอนเร่ิม, ตอนกลางและตอนจบของวงจรโลก น่ีคือหัวนํา้   
ตาลของความรู้ท่ีลูกมีอยูใ่นสติปัญญาของลูก เชน่ท่ีหัวนํา้ตาลเพียงเลก็น้อยกมี็ความหวานมาก ในทาํนอง   
เดียวกันคาํพูดแหง่ความรู้ “มานมานะบาฟ” กไ็พเราะและหวานช่ืนท่ีสุด เพียงแคจ่ดจาํระลึกถึงพอ่ พอ่มา       
และช้ีหนทางแกลู่ก ทา่นช้ีหนทางแกลู่กไปสูท่ี่ไหน? สูดิ่นแดนแหง่ความสงบและความสุข ดังนัน้ลูกๆ มี       
ความสุขมาก โลกไมรู้่วา่มีการเฉลิมฉลองความสุขเม่ือใด ความสุขจะมีการเฉลิมฉลองในโลกใหม่ น่ีคือ     
ขอ้เทจ็จริงท่ัวไปท่ีไมมี่ความสุขในโลกเกา่ ผูค้นในโลกเกา่กาํลังร้องไห้ดว้ยความทุกขร์ะทมเพราะพวก 
เขาตาโมประธาน จะสามารถมีความสุขในโลกท่ีตาโมประธานไดอ้ยา่งไร? ไมมี่ใครมีความรู้ของยุคทอง   
และเหตุนัน้เองผูค้นท่ีน่าสงสารท่ีสิน้หวังจึงยังคงเฉลิมฉลองท่ีน่ีอยูเ่ร่ือยๆ เพียงแคดู่วา่พวกเขาฉลอง 
คริสตม์าสอยา่งมีความสุขมากเพียงใด บาบาพูดวา่: หากลูกตอ้งการจะถามอะไรเก่ียวกับความสุข ให้ถาม     
โก๊ปและโก๊ปป้ีลูกๆของพอ่ เพราะพอ่กาํลังแสดงหนทางท่ีงา่ยดายมากให้แกลู่ก ในขณะท่ีอยูบ่า้นกับ   
ครอบครัวและกาํลังดาํเนินธุรกิจของลูก จงอยูเ่หมือนดอกบัวและจดจาํพอ่เหมือนกับคูรั่กและผูเ้ป็นท่ีรัก 
จดจาํกันและกันแมใ้นขณะท่ีกาํลังทาํงานของพวกเขา พวกเขาไดรั้บนิมิตเชน่กัน เชน่ท่ี“ไลลา่และมนู”     
และ“เฮีย รานจา”ทาํ แตพ่วกเขาไมไ่ดรั้กกันเพราะกิเลส ความรักของพวกเขาเป็นท่ีจดจาํ พวกเขา       
ตกหลุมรักกัน อยา่งไรกต็ามมันไมเ่หมือนกันกับท่ีน่ี ท่ีน่ีลูกไดเ้ป็นคูรั่กของผูเ้ป็นท่ีรักมาหลายตอ่หลาย   
ชาติเกิด ผูเ้ป็นท่ีรักนัน้ไมไ่ดเ้ป็นคูรั่กของลูก ลูกเรียกทา่นให้มาท่ีน่ีดว้ยการพูดวา่: โอ้ พระเจา้ ไดโ้ปรด         
มาและช้ีหนทางให้แกค่นตาบอด! ลูกเรียกหาทา่นเป็นเวลาคร่ึงวงจรแลว้ ผูค้นเรียกหาทา่นมากยิง่ข้ึนเม่ือ   
ความทุกขข์องพวกเขาเพิม่ข้ึน มีผูท่ี้จดจาํทา่นมากข้ึนในชว่งเวลาแหง่ความทุกข์ ดูสวิา่เวลาน้ีมีผูค้น   
มากมายท่ีจดจาํทา่น มีการร้องเพลงวา่: ทุกคนจดจาํทา่นในเวลาของความทุกข.์.. เม่ือเวลาผา่นไป พวก       
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สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน จดจาํระลึกถึงพอ่ตราบเทา่ท่ีลูกมีชีวติอยู่ ดว้ยการจดจาํระลึกถึงน้ีท่ีชว่ง     
ชีวติของลูกจะเพิม่ข้ึน สาระของการศกึษาน้ีคือการจดจาํระลึกถึง 

คาํถาม:  เหตุใดความสุขท่ีเหนือประสาทสัมผัสของลูกๆ จึงเป็นท่ีจดจาํ? 
คาํตอบ:  เพราะลูกเฉลิมฉลองการจดจาํระลึกถึงบาบาอยา่งมีความสุขอยา่งสมํา่เสมอ เวลาน้ีคือ 

คริสตม์าสสาํหรับลูกตลอดเวลา พระเจา้กาํลังสอนลูก ความสุขใดจะยิง่ใหญไ่ปกวา่น้ี? น่ี     
คือความสุขสาํหรับทุกวัน และดว้ยเหตุน้ีเองจึงมีคาํยกยอ่งความสุขท่ีเหนือประสาทสัมผัส 
ของลูก 

เพลง:  แสดงหนทางให้กับคนตาบอดเถิด พระเจา้ท่ีรัก! 



เขากก็ลับมาตาโมประธานมากข้ึนเร่ือยๆ ดังนัน้ลูกกาํลังข้ึนไปในขณะท่ีพวกเขากาํลังลงมามากยิง่ข้ึน   
เพราะทุกสิง่จะกลับมาตาโมประธานมากข้ึนเร่ือยๆ จนกวา่การทาํลายลา้งจะเกิดข้ึน แตล่ะวันมายากก็ลับ   
มาตาโมประธานมากข้ึนเร่ือยๆเชน่กัน ในเวลาน้ีพอ่เป็นผูท้รงอาํนาจ และมายาเองกเ็ป็นผูท้รงอาํนาจเชน่   
กัน เธอกมี็พลังมากเชน่กัน ในเวลาน้ีลูกๆ คือทายาทท่ีเกิดจากปากของบราหม์าและเป็นเคร่ืองประดับของ     
สกุลบราหมิ์น วงศส์กุลของลูกสูงสง่ท่ีสุดและกลา่วกันวา่เป็นสกุลท่ีสูงสุดเหนือสิง่ใด ในเวลาน้ีชีวติของ   
ลูกมีคุณคา่ เหตุน้ีเองลูกควรจะดูแลชีวติ (ร่างกาย) น้ี เพราะกิเลสทัง้ห้าท่ีทาํให้อายุขัยของร่างกายของ       
ผูค้นลดลงอยูเ่ร่ือยๆเชน่กัน ดังนัน้บาบาจึงพูดวา่: ละทิ้งกิเลสทัง้ห้าและอยูใ่นโยคะแลว้อายุขัยของลูกจะ   
เพิม่ข้ึน อายุขัยของลูกจะคอ่ยๆเพิม่ข้ึนเร่ือย ๆ และจะยืนยาวถึง 150 ปี ในอนาคต ไมส่ามารถเป็นเชน่นัน้             
ไดใ้นปัจจุบัน ดังนัน้พอ่จึงพูดวา่: ดูแลร่างของลูกให้มากๆ มิเชน่นัน้แลว้กก็ลา่วไดว้า่ร่างกายไมมี่     
ประโยชน์อันใด เป็นเพียงหุน่กระบอกดินเหนียว เวลาน้ีลูกเขา้ใจแลว้วา่ลูกตอ้งจดจาํบาบาตราบเทา่ท่ีลูก   
มีชีวติอยู่ ทาํไมดวงวญิญาณถึงจดจาํบาบา? เพ่ือรับมรดก พอ่พูดวา่: พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ       
และจดจาํพอ่และสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่แลว้ลูกจะกลายเป็นเชน่นัน้ ดังนัน้ลูกควรจะศกึษาการศกึษาน้ี 
เป็นอยา่งดี อยา่เกียจคร้านในการศกึษาเลา่เรียน มิฉะนัน้ลูกจะสอบตก ลูกจะไดรั้บสถานภาพท่ีตํา่มาก       
สิง่หลักในการศกึษาน้ีคือสาระ น่ันคือ: จดจาํพอ่ เม่ือใดกต็ามท่ีผูค้นมาท่ีนิทรรศการหรือมาท่ีศูนยข์องลูก       
กอ่นอ่ืนใดอธิบายกับพวกเขาวา่พวกเขาควรจดจาํบาบาเพราะทา่นคือผูท่ี้สูงสุดเหนือสิง่ใด ควรจะจดจาํ 
เพียงผูท่ี้สูงสุดเหนือสิง่ใดเทา่นัน้ อยา่ไดจ้ดจาํใครท่ีตํา่ไปกวา่ทา่น วา่กันวา่: พระเจา้นัน้สูงสุดเหนือสิง่ใด       
เป็นพระเจา้ท่ีกอ่ตัง้โลกใหม่ พอ่พูดวา่: ดูสิ พอ่กอ่ตัง้โลกใหม่ ดว้ยเหตุน้ีเองหากลูกจดจาํพอ่ บาปของลูก         
จะถูกตัดออกไป จดจาํสิง่น้ีให้ดีเพราะพอ่คือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ทา่นพูดวา่: เม่ือลูกเรียกพอ่วา่ผูช้าํระให้     
บริสุทธ์ิ ลูกกต็าโมประธานและไมบ่ริสุทธ์ิมาก เวลาน้ีจงกลับมาบริสุทธ์ิ! พอ่มาและอธิบายแกลู่กๆวา่: วัน       
เวลาของความสุขของลูกกาํลังจะมาถึง วันเวลาของความทุกขข์องลูกเวลาน้ีไดม้าถึงจุดสิน้สุดแลว้ เหตุน้ี   
เองผูค้นจึงร้องเรียกหาทา่น: โอ้ ผูข้จัดความทุกขแ์ละผูป้ระทานความสุข! ลูกรู้ดีวา่ไมมี่สิง่ใดนอกจาก     
ความสุขในยุคทอง พอ่บอกลูกๆ: ลูกๆ ทัง้หมดควรจะเฝ้าแตจ่ดจาํดินแดนแหง่ความสงบและดินแดนแหง่     
ความสุข น่ีคือยุคบรรจบพบกันและคนพายเรือกาํลังพาลูกขา้มฟากไป ไมมี่เร่ืองของคนพายเรือหรือเรือ   
ในสิง่น้ี พวกเขาเพียงแคร้่องเพลงสรรเสริญวา่: พาเรือของฉันขา้มฟากไป! เวลาน้ีไมใ่ชแ่คเ่รือของคน ๆ         
เดียวเทา่นัน้ท่ีตอ้งขา้มฟากไปใชไ่หม? เป็นเรือของคนทัง้โลกท่ีตอ้งพาขา้มไป ทัง้โลกน้ีเหมือนกับเรือกล   
ไฟขนาดใหญท่ี่กาํลังถูกพาขา้มฟากไป ดังนัน้ลูกๆ ควรจะเฉลิมฉลองดว้ยความสุขอยา่งมาก เพราะมี     
ความสุขอยา่งสมํา่เสมอสาํหรับลูก เป็นคริสตม์าสตลอดเวลา ในเม่ือลูกๆไดพ้บกับพอ่แลว้ กเ็ป็น     
คริสตม์าสสาํหรับลูกอยูเ่สมอ ดว้เหตุน้ีเองความสุขท่ีเหนือประสาทสัมผัสของลูกจึงไดรั้บการจดจาํ ดูซิวา่   
วา่ทาํไมผูน้ี้จึงมีความสุขอยูเ่สมอ? โอ!้ เพราะเขาไดพ้บกับพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดแลว้! ผูเ้ดียวนัน้กาํลังสอน     
พวกเรา ดังนัน้ลูกควรจะมีความสุขน้ีทุกวัน เป็นความมหัศจรรยท่ี์พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดกาํลังสอนลูก มีลูก     
คนไหนท่ีเคยไดย้นิสิง่น้ีมากอ่นหรือไม?่ “พระเจา้พูด”มีการกลา่วถึงในกีตะวา่ทา่นสอนราชาโยคะ เชน่ท่ี   
ผูค้นเหลา่นัน้สอนโยคะเพ่ือกลายเป็นนักกฎหมายหรือศัลยแพทย์ พอ่สอนราชาโยคะแกลู่กๆทางจิต เม่ือ   
ลูกมาท่ีน่ีลูกกม็าเพ่ือศกึษาราชาโยคะท่ีแทจ้ริง ไมจ่าํเป็นตอ้งสับสน ดังนัน้ศกึษาราชาโยคะและจบ   
หลักสูตรน้ี อยา่หนีไปไหน ลูกตอ้งศกึษาและซึมซับสิง่น้ีเป็นอยา่งดีเชน่กัน ครูสอนลูกเพ่ือท่ีลูกจะซึมซับ     
ได้ สติปัญญาของแตล่ะคนอยูใ่นระดับท่ีแตกตา่งกัน สาํหรับบางคนนัน้สูงท่ีสุด, สาํหรับบางคนอยูใ่น     
ระดับปานกลาง และบางคนกอ็ยูใ่นระดับตํา่ท่ีสุด ดังนัน้ให้ถามตนเองวา่: ฉันอยูใ่นระดับสูงสุด, ปาน       
กลางหรือตํา่สุด? ลูกควรสามารถตระหนักรู้ไดว้า่ลูกนัน้มีคา่พอท่ีจะผา่นการสอบท่ีสูงสุดเหนือสิง่ใดและ 
ประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงหรือไม่ ฉันกาํลังทาํงานรับใชห้รือไม?่ พอ่พูดวา่: ลูกๆ จงกลายเป็นผูท่ี้เฝ้า       
แตท่าํงานรับใช้ ทาํตามบาบาเพราะพอ่กาํลังทาํงานรับใชด้ว้ยเชน่กัน พอ่ไดนํ้าพาหนะน้ีมาใชเ้พราะพอ่มา   
เพ่ือทาํงานรับใชเ้ชน่กัน ดังนัน้พอ่จึงทาํงานรับใชทุ้กวัน พาหนะมีความแขง็แรงและดีมากและเขาได้   
ทาํงานรับใชอ้ยา่งสมํา่เสมอ บัพดาดาอยูใ่นพานะของผูน้ี้ตลอดเวลา แมว้า่ร่างกายของผูน้ี้จะไมส่บาย แต่     



พอ่กยั็งคงน่ังอยูใ่นนัน้ ดังนัน้พอ่จึงน่ังในผูน้ี้และเขียน ถา้ผูน้ี้ไมส่ามารถพูดอะไรดว้ยปาก พอ่กยั็ง     
สามารถเขียนได้ มุรลีจะไมมี่วันขาด ในขณะท่ีผูน้ี้สามารถน่ังและเขียนได้ พอ่กส็ามารถให้มุรลี เขียนมุรลี         
แลว้กส็ง่ไปให้กับลูกๆดว้ยเชน่กัน เพราะพอ่เฝ้าแตท่าํงานรับใช้ ดังนัน้พอ่จึงมาและอธิบาย: พิจารณาวา่     
ตนเองเป็นดวงวญิญาณ ให้สติปัญญาของลูกมีศรัทธาและขอ้งแวะตนเองอยูใ่นงานรับใช้ น่ีเป็นงานรับใช้   
ของพอ่ ในงานรับใชข้องพระเจา้ผูเ้ป็นพอ่! ผูค้นเหลา่นัน้เขียนวา่ “งานรับใชข้องกษัตริย”์ แลว้ลูกจะพูด       
อยา่งไร? งานรับใชน้ี้สูงยิง่กวา่ของกษัตริย์ เพราะทา่นทาํให้ลูกเป็นกษัตริย์ (จักรพรรดิ) ลูกสามารถ       
เขา้ใจไดว้า่ลูกกาํลังจะกลายเป็นนายของโลกอยา่งแทจ้ริง ลูกๆท่ีเพียรพยายามอยา่งมากกเ็รียกวา่มหาวีระ   
ดังนัน้ลูกตอ้งตรวจสอบวา่คนไหนเป็นมหาวีระท่ีทาํตามคาํแนะนําสัง่สอนของบาบา พอ่อธิบายวา่: ลูกๆจง   
พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและมองกันและกันวา่เป็นพ่ีน้อง พอ่พิจารณาตัวพอ่เองวา่เป็นพอ่ของ 
พ่ีน้องและมองดูพ่ีน้องเทา่นัน้ ทา่นจะไมม่องดูทุกคน ลูกรู้วา่ลูกไมส่ามารถไดย้นิหรือพูดไดห้ากไมมี่   
ร่างกาย ลูกรู้วา่พอ่กเ็ขา้มาในร่างกายเชน่ พอ่ไดยื้มร่างน้ีมาใช้ ทุกคนมีร่างกาย ลูกดวงวญิญาณกาํลัง       
ศกึษาเลา่เรียนท่ีน่ีผา่นร่างกายของลูก ดังนัน้เวลาน้ีลูกดวงวญิญาณควรเขา้ใจวา่บาบากาํลังสอนลูก ท่ีน่ัง   
ของบาบาอยูท่ี่ไหน? บนบัลลังกอ์มตะ บาบาอธิบายวา่แตล่ะดวงวญิญาณเป็นภาพลักษณ์อมตะท่ีไมมี่วัน   
ถูกทาํลาย จะไมมี่วันถูกเผาไหม,้ ทาํให้จบสิน้ลง หรือจมนํา้ มันไมส่ามารถเลก็ลงหรือใหญก่วา่ได้         
ร่างกายสามารถใหญห่รือเลก็ได้ บัลลังกข์องดวงวญิญาณของมนุษยทั์ง้หมดในโลกน้ีอยูบ่นหน้าผาก   
ร่างกายทัง้หมดนัน้แตกตา่งกัน บัลลังกอ์มตะของบางคนกเ็ป็นของผูช้าย บางคนเป็นของผูห้ญงิและบาง   
คนกเ็ป็นของเดก็ ดังนัน้เม่ือใดกต็ามท่ีลูกพูดกับใครจงพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณกาํลังพูดกับพ่ี 
น้องของลูก ฉันกาํลังให้สาสน์ของพอ่: ให้จดจาํชีพบาบาแลว้สนิมบนดวงวญิญาณจะถูกขจัดออกไป เม่ือ     
ทองมีอัลลอยดป์ะปนอยูข่า้งใน คุณคา่ของทองกล็ดลง และดังนัน้คุณคา่ของลูกกล็ดลงไปดว้ย เวลาน้ีลูก     
ไดก้ลับมาไร้คา่โดยสิน้เชิง สิง่น้ีเป็นรู้กันวา่เป็นการลม้ละลาย บารัตเคยม่ังค่ังอยา่งมาก เวลาน้ีบารัตเฝ้า     
แตส่ร้างหน้ีสนิอยูเ่ร่ือยๆ เงนิทองของทุกคนจะถูกทาํลายในการทาํลายลา้ง ผูท่ี้ยืมเงนิและผูท่ี้ให้ยืมจะถูก   
ทาํลาย และมีเพียงผูท่ี้ไดรั้บเพชรพลอยของความรู้ท่ีไมสู่ญสลายเทา่นัน้ท่ีจะมาและประกาศสทิธ์ิในโชค 
ของพวกเขา อัจชะ 

ถึงลูกๆท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดี           
ตอนเชา้ จากแม ่พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทาจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1 ทาํตามพอ่และกลายเป็นผูท่ี้เฝ้าแตท่าํงานรับใชเ้ชน่เดียวกับบาบา ตรวจสอบตนเองเพ่ือดูวา่ลูกกลับมามี   
คา่พอท่ีจะสอบผา่นการสอบท่ีสูงสุดเหนือสิง่ใดและประกาศสทิธ์ิในการสถานภาพท่ีสูงหรือไม ่

2 ทาํตามคาํแนะนําสัง่สอนของบาบาและกลายเป็นมหาวีระ เชน่ท่ีบาบามองเหน็และสอนดวงวญิญาณ ใน     
ทาํนองเดียวกันมองเหน็ทุกคนเป็นดวงวญิญาณเหมือนเป็นพ่ีน้องในขณะท่ีพูดกับพวกเขา 
พร:  ขอให้ลูกมีโชคดีอยา่งมากท่ีมีร่างกายท่ีแขง็แรงมีจิตใจท่ีมีความสุขและมีความม่ังค่ังของ

ความรู้ 
ในยุคบรรจบพบกันโดยการอยูอ่ยา่งม่ันคงในสภาพดัง้เดิมของลูกอยา่งสมํา่เสมอ ความ 
ทุกขท์รมานของกรรมจะเปล่ียนไปจากไมก้างเขนเป็นหนามและความเจบ็ป่วย(ร็อก)ใดๆ
ของร่างกายจะเปล่ียนเป็นโยคะ ดังนัน้ลูกจึงมีสุขภาพดีอยูเ่สมอ เพราะการมีความม่ันคง   
ใน “มานมานบาฟ” เหมืองแหง่ความสุขของลูกจะเตม็เป่ียมอยูต่ลอดเวลา และดว้ยเหตุน้ี     
เองลูกจึงมีจิตใจท่ีมีความสุข และความม่ังค่ังของความรู้ของลูกคือความม่ังค่ังท่ีสูงสง่ท่ีสุด   



  
*** โอม ชานติ *** 

วัตถุธาตุจะกลายเป็นผูรั้บใชข้องผูท่ี้มีความม่ังค่ังของความรู้โดยธรรมชาติ ลูกมีความ 
สัมพันธกั์บผูเ้ดียว ลูกมีสายสัมพันธกั์บหงสท่ี์ศักดิส์ทิธ์ิ ดังนัน้ลูกจะไดรั้บพรของการมีโชค   
อยา่งมากโดยอัตโนมัติ 

คติพจน์:  ความสมดุลของการจดจาํระลึกถึงและงานรับใชคื้อการลอ็คสองชัน้ 


