
 

 

 

โอมชานติ คาํพูดสองสาํนวนท่ีไดรั้บการจดจาํ: โชคร้ายและโชคดีหน่ึงร้อยเทา่ เม่ือโชคของใครบางคนหายไปเขากถู็ก     
กลา่ววา่โชคร้าย เม่ือสามีของหญงิใดตาย เธอกก็ลา่วไดว้า่โชคร้ายเชน่กัน เธอถูกทิ้งให้อยูเ่พียงคนเดียว เวลาน้ีลูกเขา้ใจ       
แลว้วา่ลูกกลายเป็นผูมี้โชคดีหน่ึงร้อยเทา่ตลอดกาล ไมมี่เร่ืองของความทุกขโ์ศกท่ีน่ัน ไมมี่การกลา่วถึงความตายท่ีน่ัน คาํ     
วา่ “แมห่มา้ย” ไมมี่อยูท่ี่น่ัน หญงิหมา้ยมีความทุกขแ์ละเฝ้าแตร้่องไห้ แมว้า่บางคนอาจเป็นผูรู้้หรือนักบวชแตก่ไ็มไ่ด้       
หมายความวา่เขาจะไมสั่มผัสกับความทุกข์ บางคนกบ็า้ บางคนป่วยหรือเป็นโรค น่ีคือโลกของโรคภัย ยุคทองเป็นโลกท่ี       
ปราศจากโรค ลูกๆเขา้ใจวา่ลูกกาํลังทาํให้บารัตปราศจากโรคภัยอีกครัง้ดว้ยการทาํตามศรีมัท ปัจจุบันบุคลิกของผูค้นแย่   
มาก จะตอ้งมีแผนกท่ีจะปรับปรุงแกไ้ขบุคลิกภาพของพวกเขา ทะเบียนของนักเรียนจะถูกเกบ็ไวท่ี้โรงเรียน บุคลิกของ     
พวกเขาสามารถดูไดจ้ากสิง่นัน้ เหตุน้ีเองบาบาจึงเกบ็ทะเบียนประวัติไวเ้ชน่กัน ลูกแตล่ะคนควรจะเกบ็ทะเบียนประวัติ   
ของลูกเองไว้ ตรวจสอบบุคลิกภาพดูวา่ลูกไมไ่ดท้าํผิดใดๆ สิง่แรกคือการจดจาํพอ่ ดว้ยสิง่น้ีท่ีบุคลิกภาพของลูกจะไดรั้บ     
การปรับปรุง โดยการจดจาํระลึกถึงผูเ้ดียวท่ีชว่งชีวติของลูกจะยืนยาว สิง่เหลา่น้ีคือเพชรพลอยของความรู้ การจดจาํไมไ่ด้     
กลา่ววา่เป็นเพชรพลอย เป็นดว้ยการจดจาํนัน้ท่ีบุคลิกภาพของลูกจะไดรั้บการปรับปรุง ไมมี่ใครท่ีสามารถอธิบายวงจร 84       
ชาติเกิดไดน้อกจากลูก เป็นดว้ยวงจรน้ีท่ีลูกตอ้งอธิบายเก่ียวกับบราหม์าและวษิณุ ลูกไมส่ามารถพูดถึงบุคลิกของชังกา้ร์     
ลูกๆรู้วา่การเช่ือมโยงระหวา่งบราหม์าและวษิณุคืออะไร วษิณุในรูปท่ีเป็นคูคื่อลักษมีและนารายณ์ แลว้พวกเขากใ็ช้ 84       
ชาติเกิด ใน 84 ชาติเกิดของพวกเขาท่ีพวกเขากลับมามีคา่ควรแกก่ารกราบไหวแ้ละเป็นผูก้ราบไหวบู้ชา ประชาบดิาบราห์       
มาตอ้งมีอยูท่ี่น่ีอยา่งแน่นอน จาํเป็นตอ้งมีร่างกายธรรมดา โดยท่ัวไปแลว้สิง่น้ีทาํให้ผูค้นสับสน บราหม์าคือพาหนะของพอ่     
ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ มีการกลา่ววา่: ผูอ้าศัยในดินแดนท่ีหา่งไกลไดม้ายังตา่งแดน พอ่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิผูส้ร้างโลกให้บริสุทธ์ิ     
ไดม้ายังโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ ไมส่ามารถมีมนุษยท่ี์บริสุทธ์ิแมแ้ตค่นเดียวในโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ เวลาน้ีลูกๆเขา้ใจแลว้วา่ลูกใช้ 84       
ชาติเกิดอยา่งไร ใครบางคนตอ้งใช้ 84 ชาติเกิดนัน้อยา่งแน่นอน เพียงผูท่ี้มาในตอนเร่ิมตน้เทา่นัน้ท่ีใช้ 84 ชาติเกิด ในยุค             
ทองมีเพียงเทพเทา่นัน้ มนุษยไ์มค่ดิเลยวา่ใครใช้ 84 ชาติเกิด น่ีคือสิง่ท่ีตอ้งเขา้ใจ ทุกคนเช่ือในการเกิดใหม่ ตอ้งมีการ           
อธิบายดว้ยกลยุทธว์า่มีการกลับมาใชช้าติเกิดใหม่ 84 ชาติเกิด ไมทุ่กคนจะใช้ 84 ชาติเกิด ไมใ่ชว่า่ทุกคนจะมาดว้ยกัน           
และออกละร่างของพวกเขาพร้อมกัน (ในกีตะ)กลา่ววา่:พระเจา้พูดวา่: ลูกไมรู้่ชาติเกิดของลูกเอง พระเจา้เทา่นัน้น่ังและ     
อธิบายสิง่น้ี ลูกดวงวญิญาณใช้ 84 ชาติเกิด พอ่น่ังท่ีน่ีและบอกลูกๆเก่ียวกับเร่ืองราวของ 84 ชาติเกิด สิง่น้ีเป็นเหมือนการ             
ศกึษา เป็นการงา่ยมากท่ีจะรู้วงจร 84 ชาติเกิด ผูท่ี้นับถือศาสนาอ่ืนๆ จะไมเ่ขา้ใจสิง่เหลา่น้ี ในบันดาลูกดว้ยเชน่กัน ไมใ่ช่             
ทุกคนจะใช้ 84 ชาติเกิด ถา้ทุกคนจะใช้ 84 ชาติเกิด ลูกทัง้หมดกจ็ะลงมาพร้อมกัน สิง่นัน้เป็นไปไมไ่ด้ ทุกสิง่ข้ึนอยูกั่บวา่               
ลูกศกึษาและมีการจดจาํระลึกถึงอยา่งไร ภายในนัน้การจดจาํระลึกถึงเป็นอันดับหน่ึง ลูกไดรั้บคะแนนท่ีมากกวา่ในวชิาท่ี   
ยาก วชิาท่ียากนัน้สร้างผลกระทบ มีวชิาสูงท่ีสุด กลาง และตํา่สุด ท่ีน่ีมีสองวชิาหลัก พอ่พูดวา่: จดจาํพอ่และลูกจะกลับมา             
ปราศจากกิเลสอยา่งสมบูรณ์และจากนัน้จะถูกร้อยเขา้ไปในสร้อยประคาํแหง่ชัยชนะ น่ีคือการแขง่ขัน กอ่นอ่ืนมองดู   
ตนเองวา่ลูกซึมซับสิง่น้ีอยูใ่นระดับใด ฉันอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงมากเทา่ไหร่? บุคลิกของฉันเป็นเชน่ไร? ถา้มีนิสัยของ     
การร้องไห้ แลว้ฉันจะสามารถทาํให้ผูอ่ื้นสดช่ืนแจม่ใสไดอ้ยา่งไร? บาบาพูดวา่: ผูท่ี้ร้องไห้คือผูท่ี้พา่ยแพ้ ไมว่า่จะเกิดอะไร       
ข้ึนกไ็มจ่าํเป็นตอ้งร้องไห้ แมใ้นยามเจบ็ป่วยอยา่งน้อยลูกกส็ามารถพูดสิง่น้ีดว้ยความสุขมากเชน่นัน้ได:้ พิจารณาวา่   
ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ ในชว่งเวลาท่ีเจบ็ป่วยเทา่นัน้ท่ีจะเหน็ไดชั้ดวา่ลูกไดไ้ปถึงสภาพไหนแลว้ ในชว่ง   
เวลาแหง่ความยากลาํบากลูกอาจครํ่าครวญเลก็น้อย แตลู่กยังคงตอ้งคดิวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ พอ่ไดใ้ห้   
สาสน์ ชีพบาบาผูเ้ดียวท่ีเป็นผูนํ้าสาสน์ ไมมี่ใครอ่ืนสามารถเป็นสิง่น้ีได้ ทุกสิง่ทุกอยา่งท่ีผูอ่ื้นถา่ยทอดลว้นเป็นเร่ืองราว     
ของหนทางความเล่ือมใสศรัทธาทัง้หมด ทุกสิง่ของโลกน้ีเสื่อมสลาย เวลาน้ีพอ่มาพาลูกไปยังสถานท่ีท่ีไมมี่สิง่ใดแตกหัก   
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สาระ:  ลูกๆท่ีแสนหวาน เพ่ือท่ีจะปรับปรุงบุคลิกของลูก อยูใ่นการจาริกแสวงบุญแหง่การจดจาํระลึกถึง มีการ     
จดจาํระลึกถึงพอ่ท่ีจะทาํให้ลูกมีโชคเป็นร้อยเทา่อยา่งสมํา่เสมอ 

คาํถาม:  ลูกสามารถรับรู้ถึงสภาพของลูกไดอ้ยา่งแทจ้ริงในเวลาใด? ลูกจะเรียกสภาพท่ีดีวา่อะไร? 
คาํตอบ:  ลูกสามารถรับรู้ถึงสภาพของลูกไดใ้นชว่งเวลาท่ีเจบ็ป่วย แมว้า่ลูกจะป่วย ถา้ลูกอยูอ่ยา่งมีความสุขและ   

ใบหน้าท่ีสดช่ืนแจม่ใสของลูกจะเฝ้าแตเ่ตือนให้ทุกคนนึกถึงพอ่ น่ันคือสภาพท่ีดี ถา้ลูกร้องไห้และอยูอ่ยา่ง   
ไมมี่ความสุข ลูกจะทาํให้ผูอ่ื้นสดช่ืนแจม่ใสไดอ้ยา่งไร? ไมว่า่จะเกิดอะไรข้ึน ลูกตอ้งไมร้่องไห้ 



หรือพังทลายได้ ท่ีน่ันทุกสิง่ถูกสร้างข้ึนมาอยา่งดีมาก ท่ีไมมี่การพูดถึงสิง่ใดท่ีพังทลาย ท่ีน่ีมีการคดิคน้สิง่ประดิษฐ์ตา่งๆ     
มากมายผา่นทางวทิยาศาสตร์ แน่นอนวทิยาศาสตร์กจ็ะมีอยูท่ี่น่ันเชน่ เพราะลูกตอ้งมีความสะดวกสบายมาก พอ่พูดวา่:       
ลูกๆไมรู้่อะไรเลย ลูกสัมผัสกับความทุกขม์ากแคไ่หนเม่ือหนทางของความเล่ือมใสศรัทธาเร่ิมตน้ข้ึน เวลาน้ีสิง่เหลา่น้ี   
ทัง้หมดอยูใ่นสติปัญญาของลูกแลว้ เทพไดรั้บการกลา่วขานวา่เตม็ไปดว้ยคุณธรรมทัง้หมด เวลาน้ีไมมี่องศาเหลืออยูเ่ลย     
องศาของพวกเขาลดลงอยา่งไร? องศาของดวงจันทร์กค็อ่ยๆ ลดลงดว้ย ลูกรู้วา่เม่ือโลกน้ีใหมใ่นตอนเร่ิมตน้ทุกสิง่ท่ีน่ัน     
สะโตประธานและชัน้หน่ึง จากนัน้เม่ือทุกสิง่กลับมาเกา่องศากล็ดลง ลักษมีและนารายณ์เตม็ไปดว้ยคุณธรรมทุกประการ     
ขณะน้ีพอ่กาํลังบอกลูกถึงเร่ืองราวท่ีแทจ้ริงของนารายณ์ท่ีแทจ้ริง ตอนน้ีเป็นเวลากลางคืนและจากนัน้จะเป็นกลางวัน ลูก   
กลับมาสมบูรณ์พร้อมและโลกเชน่นัน้กจ็าํเป็นสาํหรับลูก แมว้า่ธาตุทัง้ห้าจะกลับมาสะโตประธาน (16 องศาสมบูรณ์พร้อม     
เตม็) ดว้ยเหตุน้ีเองร่างกายของลูกจึงมีความสวยงามตามธรรมชาติ ร่างกายของลูกจะสะโตประธาน ทัง้โลกกลับมา 16         
องศาเตม็ ขณะน้ีไมมี่องศาใดเลย ไมไ่ดอ้ยูใ่นโชคของคนท่ีมีช่ือเสยีงทัง้หมดหรือดวงวญิญาณท่ียิง่ใหญฯ่ลฯท่ีจะมีความรู้   
ของพอ่ พวกเขามีความภาคภูมิในตัวของเขาเอง โดยท่ัวไปกลา่ววา่สิง่น้ีอยูใ่นโชคของคนจน บางคนพูดวา่: พอ่นัน้สูงมาก       
ท่ีทา่นควรเขา้มาในร่างราชาผูย้ิง่ใหญห่รือ�ษีท่ีบริสุทธ์ิ เพียงซันยาสซีเทา่นัน้ท่ีบริสุทธ์ิ ทา่นสามารถเขา้ไปในร่างของ   
กุมารีท่ีบริสุทธ์ิไดด้ว้ยเชน่กัน พอ่น่ังทีน่ีและอธิบายวา่ทา่นเขา้มาในร่างของใคร พอ่เขา้มาในผูท่ี้ใช้ 84 ชาติเกิดเตม็ ไม่         
สามารถมีแมแ้ตวั่นเดียวท่ีน้อยกวา่ ในวันท่ีกฤษณะเกิด เขาเตม็ 16 องศาสมบูรณ์พร้อม และจากนัน้เขากผ็า่นสภาพของ         
สะโต ราโจ และตาโม ทุกสิง่สะโตประธานในตอนแรก และแลว้กลายเป็นสะโต ราโจ และตาโม เป็นเชน่เดียวกันในยุค             
ทอง ในตอนแรกเดก็สะโตประธานและแลว้เม่ือเขาแกช่ราเขาพูดวา่เวลาน้ีเขากาํลังจะออกจากร่างกายนัน้และกลายเป็น 
เดก็ท่ีสะโตประธาน ลูกๆไมไ่ดมี้ความซาบซ้ึงมากขนาดนัน้ ปรอทของความสุขไมสู่งข้ึน ปรอทของความสุขของผูท่ี้เพียร     
พยายามอยา่งดีจะสูงข้ึนเร่ือยๆ ใบหน้าของพวกเขาจะคงมีความสุขและสดช่ืนแจม่ใสมาก เม่ือลูกกา้วหน้าตอ่ไปลูกจะเฝ้า   
แตไ่ดรั้บนิมิต เม่ือลูกเขา้มาใกลบ้า้นของลูกมากข้ึน ลูกจะจดจาํบา้น ครอบครัวและอาคาร ฯลฯ ท่ีน่ีเป็นเชน่เดียวกัน ใน           
ขณะท่ีทาํความเพียรพยายาม เม่ือรางวัลของลูกใกลเ้ขา้มามากข้ึน ลูกจะไดรั้บนิมิตมากมายอยูเ่ร่ือยๆ ลูกจะคงอยูอ่ยา่งมี     
ความสุข ผูท่ี้สอบตกจะไปจมนํา้ตายเพราะความรู้สกึละอายใจ บาบาจะบอกลูกทุกสิง่ดว้ยเชน่กัน และจากนัน้ลูกจะตอ้ง     
สาํนึกผิดและเสยีใจอยา่งยิง่ ลูกจะมีนิมิตของอนาคตของลูกและสิง่ท่ีลูกจะเป็น บาบาจะแสดงให้ลูกเหน็ถึงการกระทาํท่ีไม่   
ดีท่ีลูกไดท้าํลงไป: ลูกไมไ่ดศ้กึษาอยา่งเตม็ท่ีและกลายเป็นคนทรยศ และดังนัน้น่ีคือการลงโทษของลูก ลูกจะมีนิมิตของ     
ทุกสิง่ พอ่จะลงโทษโดยไมใ่ห้นิมิตไดอ้ยา่งไร? ในศาลเชน่กันพวกเขาบอกลูกวา่ลูกไดท้าํอะไรและการลงโทษของลูกจะ   
เป็นอยา่งไรสาํหรับสิง่นัน้ จนกระท่ังลูกไปถึงสภาพคาร์มาทีท จะมีสิง่ช้ีบอกอยา่งใดอยา่งหน่ึงจะยังคงอยู่ เม่ือลูกดวง     
วญิญาณกลับมาบริสุทธ์ิ ลูกจะตอ้งออกจากร่างกายของลูก ลูกไมส่ามารถอยูท่ี่น่ีไดอี้กตอ่ไป ลูกตอ้งไปถึงสภาพเชน่นัน้       
เวลาน้ีลูกกาํลังเตรียมการท่ีจะกลับบา้นและแลว้เขา้มาในโลกใหม่ ความเพียรพยายามของลูกคือกลับบา้นอยา่งรวดเร็ว 
แลว้ลงมาท่ีน่ีอยา่งรวดเร็ว ไดมี้การทาํให้เดก็ๆเลน่วิง่แขง่กัน พวกเขาไดรั้บการบอกให้วิง่ไปแตะเป้าหมายของเขาและ   
กลับมา ลูกกต็อ้งไปท่ีน่ันอยา่งรวดเร็วและแลว้ลงมาสูโ่ลกใหมใ่นอันดับแรก ดังนัน้น่ีคือการวิง่แขง่ของลูก พวกเขามีการ     
แขง่ขันท่ีโรงเรียน น่ืคือหนทางครอบครัวของลูก ในตอนเร่ิมแรกลูกมีศาสนาการครองเรือนท่ีบริสุทธ์ิ เวลาน้ีโลกเตม็ไป     
ดว้ยกิเลสและจากนัน้มันกจ็ะกลับมาปราศจากกิเลส ถา้ลูกเฝ้าแตไ่ตร่ตรองสิง่เหลา่น้ีลูกจะอยูอ่ยา่งมีความสุขมาก เรา   
ประกาศสทิธ์ิในอาณาจักรแลว้เราสูญเสยีมันไป ผูค้นพูดถึงพระเอกและนางเอก ลูกใชช้าติเกิดท่ีมีคา่เหมือนเพชร และจาก     
นัน้ลูกกไ็ปใชช้าติเกิดท่ีเป็นเชน่เปลือกหอย เวลาน้ีพอ่พูดวา่: อยา่ไดสู้ญเสยีเวลาของลูกในการวิง่ไลต่ามเปลือกหอย ผูน้ี้     
พูดวา่: ฉันเองกเ็คยสูญเสยีเวลาของฉัน ทา่นกบ็อกฉันดว้ยวา่: เวลาน้ีเป็นของพอ่และทาํธุรกิจทางจิตน้ี ดังนัน้ฉันจึงได้       
ละทิ้งทุกสิง่ในทันที คงไมมี่ใครเอาเงนิไปทิ้ง เงนิมีประโยชน์ ลูกไมส่ามารถไดรั้บอาคารหรือสิง่ปลูกสร้างใดๆ ฯลฯ โดย         
ไมมี่เงนิ เม่ือลูกทาํความกา้วหน้าตอ่ไป ผูค้นท่ีรํ่ารวยมากมายกจ็ะมา พวกเขาจะคอยชว่ยเหลือลูกตอ่ไป วันหน่ึงลูกจะตอ้ง       
ไปบรรยายท่ีวทิยาลัยและมหาวทิยาลัยท่ีใหญ่ และบอกพวกเขาวา่วงจรโลกหมุนไปอยา่งไร ประวัติศาสตร์ซํา้รอยจากตอน   
เร่ิมตน้จนกระท่ังถึงตอนจบ เราสามารถบอกคุณถึงประวัติศาตร์และภูมิศาตร์ของโลกจากยุคทองจนถึงยุคเหลก็ ลูก   
สามารถอธิบายแกพ่วกเขาอยา่งมากเก่ียวกับบุคลิก ยกยอ่งลักษมีและนารายณ์ บารัตเคยบริสุทธ์ิมาก ผูค้นมีบุคลิกท่ีสูงสง่       
เวลาน้ีพวกเขามีบุคลิกท่ีช่ัวร้าย วงจรจะซํา้รอยอีกครัง้แน่นอน เราสามารถบอกคุณถึงประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์ของ   
โลก คนท่ีเกง่มากควรไปท่ีน่ัน ตัวอยา่งเชน่ มีสมาคมท่ีมีความคดิดา้นปรัชญาหรือศาสนาท่ียึดหลักเทววทิยา ลูกควรไป       
และให้คาํบรรยายท่ีน่ัน กฤษณะเป็นเทพและเขาดาํรงอยูใ่นยุคทอง กอ่นอ่ืนใดมีศรีกฤษณะแลว้เขากก็ลายเป็นนารายณ์     
เวลาน้ีเราจะบอกพวกคุณถึงเร่ืองราวของ 84 ชาติเกิดของศรีกฤษณะซ่ึงไมมี่ใครอ่ืนสามารถบอกพวกคุณได้ หัวขอ้น้ีใหญ่     
มาก ผูท่ี้ฉลาดควรไปและให้คาํบรรยาย เวลาสิง่น้ีเขาไปในหัวใจของลูกวา่ลูกจะกลายเป็นนายของโลก และดังนัน้ควรจะมี     
ความสุขอยา่งมาก น่ังและทอ่งอยูภ่ายในและลูกจะไมช่อบสิง่ใดของเกา่โลกน้ี ลูกมาท่ีน่ีเพ่ือกลายเป็นนายของโลกโดยพอ่   



สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด โลกน้ีเรียกวา่ “วศิวา” ทัง้อาณาเขตของบราหม์หรืออาณาเขตท่ีละเอียดออ่นไมส่ามารถเรียกได้       
วา่เป็นโลก พอ่พูดวา่: พอ่ไมไ่ดเ้ป็นนายของโลก พอ่ทาํให้ลูกๆเป็นนายของโลก สิง่เหลา่น้ีเป็นเร่ืองท่ีลึกซ้ึง พอ่มาทาํให้ลูก         
เป็นนายของโลก และจากนัน้ลูกจะกลายเป็นทาสของมายา เม่ือลูกน่ังอยูเ่บ้ืองหน้าผูค้นและทาํให้เขาน่ังในโยคะ ลูกควร     
เตือนพวกเขา: น่ังในสาํนึกของการเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ จากนัน้บอกพวกเขาในสิง่เดียวกันอีกครัง้หลังจากผา่น   
ไปห้านาที ลูกมีโปรแกรมโยคะ สติปัญญาของคนมากมายแร่ร่อนไปขา้งนอก และดังนัน้ลูกตอ้งเตือนพวกเขาทุกๆ 5 ถึง           
10 นาทีวา่: คุณกาํลังน่ังอยูท่ี่น่ีขณะท่ีพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณหรือไม?่ คุณจดจาํระลึกถึงพอ่หรือไม?่ และแลว้       
ความสนใจของตัวลูกเองจะไดรั้บการรักษาไวเ้ชน่กัน บาบาบอกวธีิการตา่งๆเหลา่น้ีทัง้หมด เตือนตนเองครัง้แลว้ครัง้เลา่     
ลูกกาํลังน่ังในการจดจาํระลึกถึงชีพบาบาในขณะท่ีพิจารณาวา่ตัวลูกเองเป็นดวงวญิญาณหรือไม?่ ผูท่ี้โยคะของสติปัญญา 
ร่อนเร่ไปท่ีอ่ืนใดกจ็ะกลับมาต่ืนตัว เตือนพวกเขาถึงสิง่น้ีครัง้แลว้ครัง้เลา่ เป็นเพียงการจดจาํระลึกถึงบาบาท่ีลูกจะสามารถ   
ขา้มฟากไปได้ ผูค้นร้องเพลง: เฮ้ คนพายเรือ พาเรือของฉันขา้มฟากไป! อยา่งไรกต็ามพวกเขาไมเ่ขา้ใจความหมายของสิง่         
นัน้ ลูกทาํความเล่ือมใสศรัทธามาเป็นเวลาคร่ึงวงจรเพ่ือไปยังดินแดนแหง่การหลุดพน้ พอ่พูดวา่: เวลาน้ีจดจาํพอ่ แลว้ลูก       
จะไปสูดิ่นแดนของการหลุดพน้ ลูกน่ังท่ีน่ีเพ่ือท่ีบาปของลูกจะถูกตัดออกไป และดังนัน้ลูกจะตอ้งไมท่าํบาปใดๆอีกตอ่ไป มิ     
ฉะนัน้บาปจะยังคงอยู่ ความเพียรพยายามอันดับหน่ึงคือพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ โดยการเตือนผู้   
อ่ืนดว้ยวธีิน้ี ลูกกจ็ะสามารถมีความใสใ่จเชน่กัน ลูกกต็อ้งเตือนตนเองดว้ยเชน่กัน เม่ือลูกเองอยูใ่นการจดจาํระลึกถึง     
เทา่นัน้ท่ีลูกสามารถสร้างแรงบันดาลใจให้ผูอ่ื้นน่ังในการจดจาํระลึกถึงได้ ฉันเป็นดวงวญิญาณและฉันกาํลังจะกลับบา้น   
แลว้ฉันจะมาและปกครองท่ีน่ี การพิจารณาตนเองวา่เป็นร่างกายคือโรคภัยท่ีรุนแรง ดว้ยเหตุน้ีเองเวลาน้ีทุกคนอยูใ่นกน้   
บึ้งของนรก ดังนัน้ลูกตอ้งกอบกูใ้ห้กับพวกเขา อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. ใชเ้วลาของลูกในหนทางท่ีมีคา่โดยการทาํธุรกิจทางจิต ทาํให้ชีวติของลูกมีคา่เชน่เพชร เฝ้าแตเ่ตือนตนเอง ทาํความ       
เพียรพยายามท่ีจะปกป้องตนเองให้พน้จากความเจบ็ป่วยท่ีรุนแรงของการคดิวา่ตนเองเป็นร่างกาย 

2. อยา่ไดเ้ป็นทาสของมายา น่ังและทอ่งอยูภ่ายในวา่ “ฉันเป็นดวงวญิญาณ” รักษาความสุขท่ีลูกกาํลังเปล่ียนจากขอทาน       
เป็นเจา้ชาย 

  
*** โอม ชานติ *** 

พร:  ขอให้ลูกโชคดีอยา่งยิง่และไดสั้มผัสกับอาณาเขตท่ีละเอียดออ่นหรือสามโลกดว้ยพลังของการปราศจาก
กิเลส 
ลูกท่ีมีโชคท่ีมีพลังของการไมมี่กิเลสและและผูท่ี้โยคะของสติปัญญาไดรั้บการขัดเกลาอยา่งแทจ้ริงสามารถ
เดินทางไปท่ัวทัง้สามโลกไดอ้ยา่งงา่ยดาย เพ่ือท่ีจะทาํให้ความคดิของลูกไปถึงอาณาเขตท่ีละเอียดออ่นลูก 
จาํเป็นตอ้งมีการจดจาํระลึกถึงสาระสาํคัญของความสัมพันธทั์ง้หมดอยา่งละเอียด น่ีเป็นสายใยท่ีทรงพลัง 
ท่ีสุดและมายาไมส่ามารถแทรกแซงในสิง่น้ีได้ ดังนัน้เพ่ือท่ีจะไดสั้มผัสกับความงดงามตระการตาของ 
อาณาเขตท่ีละเอียดออ่นจงเติมพลังของการปราศจากกิเลสให้กับตนเอง 

คติพจน์:  การดึงดูดบุคคลใด ๆ วัตถุหรือความสะดวกสบายทางวัตถุคือการหยา่ขาดจากพอ่ผูเ้ป็นมิตรร่วมทางของลูก   
ในจิตใจของลูก 


