
 

 

 

โอมชานติ พอ่ทางจิตน่ังท่ีน่ีและอธิบายแกลู่กๆ ทางจิตท่ีสุดแสนหวาน ลูกๆ เขา้ใจวา่พระเจา้นัน้ถูกเรียกวา่ผูท่ี้สูงสุดเหนือ       
สิง่ใด โยคะของสติปัญญาของดวงวญิญาณควรตรงไปท่ีบา้น อยา่งไรกต็ามไมมี่มนุษยแ์มแ้ตค่นเดียวในโลกท่ีสติปัญญา   
ของพวกเขาตระหนักถึงสิง่น้ี แมแ้ตซั่นยาสซีกไ็มไ่ดพิ้จารณาธาตุบราหม์วา่เป็นบา้นของพวกเขา พวกเขาพูดวา่พวกเขา   
ตอ้งการท่ีจะหลอมรวมเขา้ไปในธาตุบราหม์ และน่ันกไ็มส่ามารถเป็นบา้นได้ เรานัน้อาศัยอยูใ่นบา้น สติปัญญาของลูกๆ     
ควรอยูท่ี่น่ัน เชน่ท่ีใครบางคนนัน้ถูกแขวนอยูบ่นตะแลงแกง ดังนัน้เวลาน้ีลูกกาํลังปีนข้ึนไปบนตะแลงแกงทางจิตเชน่กัน     
ภายในลูกนัน้ตระหนักวา่พอ่ท่ีสูงสุดเหนือสิง่ใดไดม้าและพาลูกไปยังบา้นท่ีสูงสุดเหนือสิง่ใด เวลาน้ีเราตอ้งกลับบา้น บา   
บาท่ีสูงสุดเหนือสิง่ใดกาํลังทาํให้เราสามารถประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงสุดเหนือสิง่ใด ในอาณาจักรของราวันทัง้หมด 
นัน้ตกตํา่ ผูค้นเหลา่นัน้สูงสง่ในขณะท่ีผูค้นเหลา่น้ีตกตํา่ พวกเขาไมใ่ดต้ระหนักถึงการเป็นผูสู้งสุด แมแ้ตผู่ท่ี้อยูสู่งสุดกยั็ง     
ไมรู้่อะไรเก่ียวกับผูท่ี้ตํา่ท่ีสุด เวลาน้ีลูกเขา้ใจแลว้วา่เพียงพระเจา้เดียวเทา่นัน้ท่ีถูกเรียกวา่ผูท่ี้สูงสุดเหนือสิง่ใด สติปัญญา   
ของลูกข้ึนไปเบ้ืองบน ทา่นคือผูอ้าศัยของสถานท่ีสูงสุด (พารามดาม) ไมมี่ใครเขา้ใจวา่เราดวงวญิญาณเป็นผูอ้าศัยของ     
สถานท่ีนัน้ดว้ยเชน่กัน เรามาท่ีน่ีเพียงเพ่ือเลน่บทบาทของเรา สิง่น้ีไมไ่ดเ้ขา้ไปสูค่วามคดิของใคร พวกเขายังคงขอ้งแวะ     
ในธุรกิจของตนเองฯลฯ เวลาน้ีพอ่อธิบาย: ลูกจะกลายเป็นผูท่ี้สูงสุดเหนือสิง่ใดเม่ือลูกอยูอ่ยา่งซาบซ้ึงในการจาริกแสวง   
บุญเหง่การทรงจาํระลึกถึง เป็นไปดว้ยการจดจาํระลึกถึงท่ีลูกจะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง ลูกตอ้งไมลื่มความรู้ท่ีลูก   
ไดรั้บการสอนอยู่ แมแ้ตเ่ดก็เลก็ๆกส็ามารถถา่ยทอดความรู้ได้ อยา่งไรกต็ามเดก็ๆ จะไมเ่ขา้ใจประเดน็ของโยคะ เดก็ๆ         
มากมายไมส่ามารถเขา้ใจการจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึงไดอ้ยา่งสมบูรณ์ เรากาํลังไปสูงมาก! มีโลกท่ีไมมี่ตัว   
ตน อาณาเขตท่ีละเอียดออ่น และโลกท่ีมีตัวตน วัตถุธาตุทัง้ห้านัน้คงอยูท่ี่น่ี สิง่เหลา่น้ีไมไ่ดอ้ยูใ่นอาณาเขตท่ีละเอียดออ่น       
หรือในโลกท่ีไมมี่ตัวตน มีเพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีให้ความรู้น้ีและเหตุน้ึเองทา่นจึงเรียกวา่มหาสมุทรแหง่ความรู้ ผูค้นเช่ือวา่การ   
ศกึษาคัมภีร์มากมายคือการเรียนความรู้ พวกเขาหาเงนิไดม้ากมาย ผูท่ี้อา่นคัมภีร์กไ็ดรั้บความเคารพอยา่งมาก อยา่งไร     
กต็ามเวลาน้ีลูกเขา้ใจแลว้วา่ไมมี่ความยิง่ใหญใ่ดในนัน้ มีเพียงพระเจา้ผูเ้ดียวเทา่นัน้คือผูท่ี้สูงสุดเหนือสิง่ใด ดว้ยทา่นเรา   
กลายเป็นผูป้กครองสวรรคท่ี์สูงสุดเหนือสิง่ใด สวรรคคื์ออะไรและนรกคืออะไร? วงจรของ 84 ชาติเกิดนัน้หมุนไป       
อยา่งไร? ไมมี่ใครในโลกนอกจากลูกท่ีรู้สิง่น้ี พวกเขาเพียงแคพู่ดวา่ทัง้หมดน้ีคือจินตนาการ ลูกตอ้งเขา้ใจเก่ียวกับผูค้น     
เหลา่นัน้วา่พวกเขาไมใ่ดเ้ป็นของสกุลน้ี ลูกตอ้งไมท่อ้แทห้มดกาํลังใจ เป็นท่ีเขา้ใจวา่มันไมไ่ดอ้ยูใ่นบทบาทของพวกเขา     
และดังนัน้พวกเขาจะไมส่ามารถเขา้ใจอะไรไดเ้ลยเวลาน้ีลูกๆตัง้ศรีษะของลูกตรงและสูงมาก เม่ือลูกอยูใ่นโลกท่ีสูงสุดลูก 
จะไมต่ระหนักถึงโลกท่ีตํา่ท่ีสุด ผูค้นของโลกท่ีตํา่ท่ีสุดจะไมรู้่จักผูค้นท่ีเป็นของโลกท่ีสูงสุด น่ันเรียกวา่สวรรค์ แมว้า่ผูค้น     
ในตา่งประเทศจะไมส่ามารถไปสวรรคไ์ด้ แตพ่วกเขากยั็งเอย่ถึงช่ือสวรรคแ์ละดินแดนสุขวดี ผูท่ี้นับถือศาสนาอิสลามพูด   
ถึงบาฮิสต์ (สวรรค)์ แตพ่วกเขาไมรู้่วา่พวกเขาจะไปท่ีน่ันไดอ้ยา่งไร เวลาน้ีลูกไดรั้บความเขา้ใจอยา่งมากมาย พอ่ท่ีสูงสุด       
เหนือสิง่ใดกาํลังให้ความรู้มากมายแกเ่รา ละครน้ีถูกสร้างข้ึนมาในวธีิท่ีมหัศจรรย์ ผูค้นท่ีไมเ่ขา้ใจความลับของละครกพู็ด   
วา่น่ีคือจินตนาการ ลูกๆรู้วา่น่ีคือโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ เหตุน้ีเองผูค้นจึงเรียกหา โอ้ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิไดโ้ปรดมาและทาํให้เรา       
บริสุทธ์ิ พอ่พูดวา่: ประวัติศาสตร์จะซํา้รอยทุก 5,000 ปี โลกเกา่ตอ้งกลับมาใหมแ่ละเหตุน้ีเองท่ีพอ่ตอ้งมา พอ่มาในทุก           
วงจรและทาํให้ลูกๆนัน้สูงสุดเหนือสิง่ใด ผูท่ี้บริสุทธ์ินัน้กก็ลา่วไดว้า่เป็นผูท่ี้สูงสุดและผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิกก็ลา่วไดว้า่ผูท่ี้ตํา่สุด   
โลกน้ีเคยใหมแ่ละบริสุทธ์ิเวลาน้ีไมบ่ริสุทธ์ิ ลูกเขา้ใจสิง่เหลา่น้ีตามลาํดับกันไปเชน่กัน ผูท่ี้เกบ็สิง่เหลา่น้ีไวใ้นสติปัญญาก็   
สามารถท่ีจะอยูอ่ยา่งมีความสุขอยา่งสมํา่เสมอ หากสิง่น้ีไมไ่ดอ้ยูใ่นสติปัญญาของพวกเขาแลว้เม่ือมีคนพูดอะไรบางอยา่ง 
หรือมีการสูญเสยีบางอยา่งพวกเขาจะขุน่มัวไมพ่อใจ บาบาพูดวา่: โลกท่ีตกตํา่น้ีเวลาน้ีตอ้งสิน้สุดลง น่ีคือโลกเกา่ ผูค้นนัน้       
กลับมาตกตํา่อยา่งมาก อยา่งไรกต็ามไมมี่ใครคดิวา่ตนเองตกตํา่ ผูเ้ล่ือมใสศรัทธากม้ศรีษะของเขาเสมอ ลูกไมก่ม้ศรีษะ     
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สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน เพ่ือท่ีจะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงสุดเหนือสิง่ใด คงอยูอ่ยา่งชาบซ้ึงในการจาริก     
แสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึง น่ีคือตะแลงแกงทางจิต สติปัญญาของลูกควรผูกติดอยูกั่บบา้นของลูก 

คาํถาม:  อะไรคือสิง่ช้ีบอกของผูท่ี้สติปัญญาของเขาไมส่ามารถซึมซับความรู้ได?้ 
คาํตอบ:  พวกเขาไมพ่อใจกับเร่ืองเลก็น้อยท่ีไมเ่ป็นสาระ ยิง่สติปัญญาของใครบางคนสามารถซึมซับความรู้ไดม้าก 

เทา่ไหร่ เขากจ็ะยิง่สัมผัสกับความสุขมากข้ึนเทา่นัน้ เม่ือสติปัญญาของลูกมีความรู้วา่เวลาน้ีโลกตอ้งลม่   
สลายและจะมีการสูญเสยีจากสิง่นัน้ ลูกจะไมมี่วันขุน่มัวไมพ่อใจ ลูกจะอยูอ่ยา่งมีความสุขอยา่งสมํา่เสมอ 



ของลูกให้กับคนท่ีตกตํา่ ลูกกม้ศรีษะของลูกให้กับคนท่ีบริสุทธ์ิ ลูกไมเ่คยทาํเชน่นัน้ในยุคทอง เพียงผูเ้ล่ือมใสศรัทธา     
เทา่นัน้ท่ีทาํเชน่นัน้ พอ่ไมไ่ดบ้อกให้ลูกเดินไปดว้ยการกม้หน้าหรือกม้ศรีษะของลูก ไมเ่ลย น่ีคือการศกึษาเลา่เรียน ลูก       
กาํลังศกึษาเลา่เรียนในมหาวทิยาลัยของพระเจา้ผูเ้ป็นพอ่ และดังนัน้ลูกควรมีความชาบช้ึงอยา่งมาก! มันไมค่วรจะเป็นเชน่   
นัน้ท่ีลูกมีประสบการณ์ของความซาบซ้ึงขณะอยูท่ี่มหาวทิยาลัยและความซาบซ้ึงจะหายไปเม่ือลูกกลับถึงบา้น ลูกควรมี 
ความซาบซ้ึงน้ีท่ีบา้นเชน่กัน ท่ีน่ีลูกๆ รู้วา่ชีพบาบากาํลังสอนลูก ผูน้ี้พูดวา่: ฉันไมใ่ชม่หาสมุทรแหง่ความรู้ บาบาน้ีใมใ่ช่         
มหาสมุทรแหง่ความรู้ แมนํ่า้ปรากฏออกมาจากมหาสมุทร มีเพียงมหาสมุทรเดียวและพรหมบุตรเป็นแมนํ่า้ท่ีใหญท่ี่สุด     
เรือเดินสมุทรท่ีใหญโ่ตมากมายเขา้สูม่หาสมุทร มีแมนํ่า้มากมายท่ีอ่ืนดว้ยเชน่กัน ท่ีน่ีเทา่นัน้ท่ีพวกเขาพูดถึงคงคาผูช้าํระ   
ให้บริสุทธ์ิ พวกเขาไมเ่คยพูดเชน่น้ีถึงแมนํ่า้อ่ืนใดในตา่งแดน หากแมนํ่า้เป็นผูช้าํระให้บริสุทธ์ิแลว้กจ็ะไมมี่ความจาํเป็น   
เลยท่ีจะตอ้งรับกูรู ผูค้นลม้ลุกคลุกคลานอยา่งมากมายไปท่ีแมนํ่า้และทะเลสาบ! ในบางแหง่ทะเลสาบนัน้สกปรกมาก อยา่     
ไดถ้ามเลย! พวกเขาไดเ้อาทรายปนโคลนจากท่ีน่ันมาถูตัวเอง เวลาน้ีสิง่น้ีไดเ้ขา้ไปสูส่ติปัญญาของลูกแลว้วา่ทัง้หมดเหลา่   
นัน้เป็นวธีิท่ีจะตกตํา่ลงมา ผูค้นเหลา่นัน้ไปท่ีน่ันดว้ยความรักมากมาย เวลาน้ีลูกเขา้ใจแลว้วา่ดวงตาของลูกไดเ้ปิดข้ึนมา   
แลว้ดว้ยความรู้น้ี ดวงตาท่ีสามของความรู้ของลูกไดเ้ปิดข้ึนมาแลว้ในเวลาน้ี เม่ือดวงวญิญาณไดรั้บดวงตาท่ีสามแลว้เขา   
จะเรียกวา่ตรีกาลดาร์ชิ ดวงวญิญาณมีความรู้ของรูปกาลเวลาทัง้สาม ดวงวญิญาณเป็นเพียงจุด ลูกจะสามารถแสดงวา่ดวง     
วญิญาณท่ีมีดวงตาไดอ้ยา่งไร? เร่ืองทัง้หมดเหลา่น้ีตอ้งเป็นท่ีเขา้ใจ เม่ือลูกมีดวงตาท่ีสามแหง่ความรู้ลูกจะกลายเป็น   
ตรีกาลดาร์ชิและตรีโลกนาถ จากผูท่ี้ไมเ่ช่ือในพระเจา้ลูกไดก้ลายเป็นผูท่ี้เช่ือในพระเจา้ กอ่นหน้าน้ีลูกไมรู้่จักผูส้ร้างและ   
ไมรู้่จักตอนเร่ิม ตอนกลางหรือตอนจบของสิง่สร้าง เม่ือไดรั้บรู้ถึงตอนเร่ิม ตอนกลาง และตอนจบของสิง่สร้างจากพอ่         
เวลาน้ีลูกกาํลังไดรั้บมรดก น่ีคือความรู้ มีประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์ดว้ยเชน่กันและมีบัญชีดว้ยเชน่กัน อัจชะ หากลูก       
บางคนฉลาดเขาสามารถคดิคาํนวณไดว้า่เขาไดใ้ชก่ี้ชาติเกิดและตามนัน้ผูค้นของศาสนาอ่ืนๆ ใชก่ี้ชาติเกิด อยา่งไรกต็าม   
พอ่พูดวา่: อยา่ไดพ้ยายามมากเกินไปในเร่ืองเหลา่นัน้ เวลาของลูกจะสูญเสยีไปโดยไร้ประโยชน์ ท่ีน่ีลูกตอ้งลืมทุกสิง่ ไม่       
จาํเป็นตอ้งพูดถึงสิง่เหลา่นัน้ ลูกให้การตระหนักถึงพอ่ผูส้ร้างซ่ึงไมมี่ใครรู้จัก ชีพบาบามาในบารัตเทา่นัน้ แน่นอนท่ีทา่น     
มาและทาํบางสิง่ เหตุน้ีเองพวกเขาจึงฉลองวันเกิดของทา่น เน่ืองจากคานธีและผูท่ี้เคร่งศาสนาอ่ืนๆ เคยอยูแ่ละจากไป       
พวกเขาจึงไดมี้การทาํแสตมป์ของพวกเขา พวกเขาทาํแสตมป์สาํหรับการวางแผนครอบครัวดว้ยเชน่กัน เวลาน้ีลูกมีความ   
ซาบซ้ึงวา่ลูกเป็นของรัฐบาลพันดาบ น่ีคือรัฐบาลของบาบาผูท้รงอาํนาจ น่ีคือตราประจาํสกุลของลูก ไมมี่ใครอ่ืนรู้จักตรา     
ประจาํสกุลน้ี ลูกเขา้ใจวา่ลูกมีสติปั�ญาท่ีเตม็ไปดว้ยความรักในเวลาของการทาํลายลา้ง เราจดจาํระลึกถึงพอ่อยา่งมาก     
ดว้ยการจดจาํระลึกถึงพอ่เรามีนํา้ตาแหง่ความรัก บาบาทา่นขจัดความทุกขทั์ง้หมดของเราไปเป็นเวลาคร่ึงวงจร ไมจ่าํเป็น   
ตอ้งจดจาํกูรูหรือเพ่ือนหรือญาติพ่ีน้องอ่ืนๆ ฯลฯ เพียงแคจ่ดจาํพอ่ผูเ้ดียว ชว่งเวลาเชา้ตรู่นัน้ดีมาก บาบาเป็นความ       
มหัศจรรยท่ี์ยิง่ใหญข่องทา่น! ทา่นปลุกพวกเราทุก 5000 ปี มนุษยทั์ง้หมดกาํลังหลับใหลอยูใ่นความหลับใหลท่ีเป็นเชน่       
ปีศาจของกุมภกัณฑ์ น่ันคือพวกเขาอยูใ่นความมืดของความไมรู้่ เวลาน้ีลูกเขา้ใจแลว้วา่น่ีคือโยคะโบราณของบารัต ทุก     
สิง่อ่ืนท่ีพวกเขาสอนเชน่หฐโยคะฯลฯเป็นเพียงการออกกาํลังกายเพ่ือทาํให้ร่างกายแขง็แรงมีสุขภาพท่ีดี เวลาน้ีลูกมีความรู้ 
ทัง้หมดอยูใ่นสติปัญญาของลูกแลว้ดังนัน้ลูกจึงอยูอ่ยา่งมีความสุข ลูกมาท่ีน่ีและลูกเขา้ใจวา่บาบาทาํให้ลูกสดช่ืนข้ึนมา 
อยา่งไร บางคนกลับมาสดช่ืนข้ึนแตแ่ลว้ทันทีท่ีพวกเขาออกไปขา้งนอกความซาบซ้ึงนัน้กจ็บสิน้ลง สิง่น้ีตามลาํดับกันไป     
บาบาอธิบายวา่: น่ีคือโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ ผูค้นร้องเรียกหา “โอ้ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิไดโ้ปรดมา” แตพ่วกเขาไมไ่ดพิ้จารณาวา่         
ตนเองไมบ่ริสุทธ์ิ เหตุน้ีเองท่ีพวกเขาไปลา้งบาปของพวกเขา อยา่งไรกต็ามไมใ่ชร่่างกายท่ีสะสมบาป พอ่มาและชาํระลูกให้     
บริสุทธ์ิและพูดวา่: จดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้อยา่งสมํา่เสมอแลว้บาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง เวลาน้ีลูกไดรั้บความรู้น้ี   
แลว้ บารัตเคยเป็นสวรรคแ์ละเวลาน้ีเป็นนรก เวลาน้ีลูกๆ ไดอ้ยูใ่นยุคบรรจบพบกัน เม่ือใครบางคนตกลงไปสูกิ่เลสเขาก็       
สอบตกและดังนัน้จึงเหมือนราวกับวา่เขาไดต้กลงไปในนรก เขาตกจากชัน้ห้าและตอ้งสัมผัสกับการถูกลงโทษ 100 เทา่       
ดังนัน้พอ่อธิบายวา่: บารัตเคยสูงสง่มากและเวลาน้ีตกตํา่มาก เวลาน้ีลูกกาํลังกลับมาเป็นผูท่ี้รู้คดิอยา่งมาก มนุษยนั์น้ไมรู้่     
คดิอยา่งมาก บาบาทาํให้ลูกซาบซ้ึงอยา่งมากท่ีน่ี แตทั่นทีท่ีลูกออกไปความชาบซ้ึงนัน้กล็ดลงและความสุขกบ็นิหายไป เม่ือ     
นักเรียนสอบผา่นการสอบท่ียากความซาบซ้ึงของเขาจะลดลงหรือไม?่ เขาศกึษาเลา่เรียนและสอบผา่นแลว้กลายเป็นสิง่ท่ี 
ยิง่ใหญ่ ดูสภาพโลกในทุกวันน้ี! พอ่ท่ีสูงสุดเหนือสิง่ใดมาและสอนลูก ทา่นไมมี่ตัวตน ลูกดวงวญิญาณกไ็มมี่ตัวตนดว้ย       
เชน่กัน ลูกมาท่ีน่ีเพ่ือเลน่บทบาทของลูก เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีมาและอธิบายความลับของละคร วงจรโลกน้ีเรียกวา่ละครเชน่     
กัน เม่ือใครบางคนลม้ป่วยในละครเหลา่นัน้พวกเขาสามารถลาจากการแสดงนัน้ได้ น่ีคือการละเลน่ท่ีไมมี่ขีดจากัด สิง่น้ี     
อยูใ่นสติปัญญาของลูกๆอยา่งถูกตอ้ง ลูกรู้วา่ลูกมาท่ีน่ีเพ่ือเลน่บทบาทของลูก เราเป็นนักแสดงท่ีไมมี่ขีดจาํกัด เรานํา     
ร่างกายมาใชแ้ละเลน่บทบาท บาบามาแลว้ ทัง้หมดน้ีควรอยูใ่นสติปัญญาของลูก ละครท่ีไมมี่ขีดจาํกัดควรอยูใ่นสติปัญญา     
ของลูก ลูกไดรั้บอาํนาจในการปกครองโลกท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ดังนัน้ลูกตอ้งเพียรพยายามตามนัน้ดว้ย ลูกอาจจะอยูท่ี่บา้นกับ     



ครอบครัวของลูกแตลู่กตอ้งอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ มีผูค้นมากมายในตา่งประเทศท่ีแตง่งานในวัยชราเพ่ือเป็นเพ่ือน เพ่ือให้ใคร   
บางคนคอยดูแลพวกเขา แลว้พวกเขากท็ิ้งพินัยกรรมไว้ พวกเขาทิ้งบางสิง่เพ่ือคูชี่วติของพวกเขาและบางสิง่เพ่ือการกุศล     
ไมมี่เร่ืองของกิเลสท่ีน่ัน คูรั่กและผูเ้ป็นท่ีรักไมไ่ดอุ้ทศิตัวเองตอ่กันเพ่ือกิเลส พวกเขามีเพียงความรักทางร่างกาย ลูกคือ     
คูรั่กทางจิตและลูกจดจาํผูเ้ป็นท่ีรักเดียว มีผูเ้ป็นท่ีรักเดียวของลูกๆ ทัง้หมดผูเ้ป็นคูรั่ก ลูกทัง้หมดจดจาํผูเ้ดียวนัน้ ทา่น       
สวยงามมาก! ดวงวญิญาณสวยงาม ทา่นนัน้สวยงามตลอดกาล เวลาน้ีลูกกลายเป็นผูท่ี้น่าเกลียดและทา่นจึงเปล่ียนลูก     
จากผูท่ี้น่าเกลียดเป็นสวยงาม ลูกรู้วา่พอ่กาํลังทาํให้ลูกสวยงาม ท่ีน่ีมีผูค้นมากมายท่ีไมมี่ใครรู้วา่พวกเขากาํลังน่ังท่ีน่ีดว้ย   
ความคดิอะไร มันเหมือนกันในโรงเรียน ขณะท่ีน่ังอยูท่ี่น่ัน สติปัญญากหั็นเหไปสูภ่าพยนตร์และเพ่ือนหรือทศิทางอ่ืนๆ       
เป็นเชน่เดียวกันท่ีชุมนุมทางจิต มันกเ็หมือนกับท่ีน่ีเชน่กัน สิง่น้ีไมไ่ดอ้ยูใ่นสติปัญญาของพวกเขา ดังนัน้พวกเขาจึงไมมี่     
ประสบการณ์ของความซาบซ้ึงนัน้และไมส่ามารถซึมซับหรือสร้างแรงบันดาลใจให้ผูอ่ื้นซึมซับได้ ลูกสาวหลายคนตอ้งการ 
ขอ้งแวะในงานรับใชแ้ตพ่วกเขานัน้กมี็ลูกเลก็ๆดว้ย บาบาพูดวา่: จา้งสาวใชใ้ห้มาดูแลลูกๆของลูกนัน้ ลูกสามารถท่ีจะนํา     
คุณประโยชน์ให้ผูอ่ื้นมากมาย ถา้ลูกฉลาดทาํไมตัวลูกเองถึงไมข่อ้งแวะในงานรับใชท้างจิต? จา้งสาวใชท่ี้จะดูแลลูก 5       
หรือ 6 คนของลูก เวลาน้ีเป็นรอบของผูเ้ป็นแม่ ลูกควรมีความซาบซ้ึงอยา่งมาก หากลูกไปขา้งหน้า สามีของลูกกจ็ะคดิวา่           
ภรรยาของเขาไดไ้ปลํา้หน้าและแมก้ระท่ังเอาชนะชันยาสซีได้ ลูกผูเ้ป็นแมจ่ะประกาศช่ือเสยีงทัง้ทางโลกและเหนือโลก 
อยา่งแน่นอน อัจชะ 

ถีงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทาจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. ขจัดทุกสิง่ออกจากสติปัญญาของลูก ไมจ่าํเป็นตอ้งฟังหรือถา่ยทอดเร่ืองราวท่ีเสยีเวลาของลูก 

2. ในชว่งเวลาของการศกึษาเลา่เรียนสติปัญญาของลูกควรเช่ือมโยงในโยคะกับพอ่ผูเ้ดียว สติปัญญาไมค่วรเร่รอนไปท่ี   
ใด รักษาความซาบซ้ึงท่ีพอ่ท่ีไมมี่ตัวตนกาํลังสอนลูก 

  
*** โอม ชานติ *** 

พร:  ขอให้ลูกเป็นผูรั้บใชโ้ลกท่ีอยูอ่ยา่งม่ันคงในสภาพท่ีไมมี่ขีดจาํกัด และละวางและมีความรักในการทาํงานรับ 
ใช ้
ผูรั้บใชโ้ลกคือผูท่ี้อยูอ่ยา่งม่ันคงในสภาพท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ผูรั้บใชเ้ชน่นัน้จะละวางในขณะท่ีรับใชแ้ละมี 
ความรักตอ่พอ่ พวกเขาจะไมผู่กพันยึดม่ันกับงานรับใชเ้น่ืองจากการผูกพันยึดม่ันกับงานรับใชเ้ป็นโซท่อง   
พันธนาการนัน้จะพาลูกจากสิง่ไร้ขีดจาํกัด ไปสูค่วามมีขีดจาํกัด ดังนัน้ลูกตอ้งละวาง จากสาํนึกรู้ของ     
ร่างกาย จากความสัมพันธกั์บพระเจา้ จากสิง่อาํนวยความสะดวกใด ๆ ของการรับใช้ และมีความรักตอ่พอ่           
และแลว้เม่ือนัน้ลูกจะไดรั้บพรของการเป็นผูรั้บใชโ้ลก และไดรั้บความสาํเร็จอยา่งสมํา่เสมอ 

คติพจน์:  ฝึกซอ้มเพ่ือหยุดยัง้ความคดิท่ีไร้ประโยชน์ในหน่ึงวนิาทีแลว้ลูกจะกลับมามีพลัง 


