
 

 

 

โอมชานติ วันเปล่ียนไปและเวลาผา่นไปเร่ือยๆ ลองคดิดูวา่: เวลาผา่นไปจากยุคทองจนถึงตอนน้ี ซ่ึงเป็นตอนสิน้สุดของ       
ยุคเหลก็ แลว้ลูกอยูบ่นฝ่ัง วงจรของยุคทอง ยุคเงนิ ยุคทองแดง และยุคเหลก็เป็นเหมือนกับแบบจาํลอง โลกน้ีกวา้งใหญ่           
มาก เวลาน้ีลูกๆเขา้ใจถึงแบบจาํลองน้ีแลว้ กอ่นหน้าน้ีลูกไมรู้่วา่ตอนน้ีเป็นชว่งปลายของยุคเหลก็ เวลาน้ีลูกๆ เขา้ใจถึงสิง่       
น้ีแลว้ ดังนัน้สติปัญญาของลูกควรจะวนไปรอบวงจรจากยุคทองจนถึงเวลาน้ี และมาและยืนอยูบ่นฝ่ังของการสิน้สุดของ   
ยุคเหลก็ ลูกควรเขา้ใจวา่เวลายังคงเดินไปเร่ือยๆเหมือนเขม็นาฬิกา และวงจรของละครยังคงหมุนตอ่ไป ตอนน้ีละครยัง     
คงเหลืออยูอี่กเทา่ไหร่? ตอนน้ีเหลืออยูเ่พียงเลก็น้อย กอ่นหน้าน้ีลูกไมรู้่ถึงสิง่น้ี พอ่ไดบ้อกลูกวา่เวลาน้ีเหลือเพียงมุม     
เลก็ๆ มีเวลาเหลือน้อยมากกอ่นท่ีลูกจะจากโลกน้ีไปยังอีกโลกหน่ึง เวลาน้ีลูกไดรั้บความรู้น้ีแลว้ เราไดว้นไปรอบวงจร     
จากยุคทองและเวลาน้ีกคื็อตอนสิน้สุดของยุคเหลก็ เวลาน้ีเราตอ้งกลับบา้น มีประตูทางเขา้และทางออก มันเหมือนกันกับ     
ท่ีน่ี ลูกๆควรอธิบายวา่เวลาน้ีลูกเหลือชายฝ่ังเพียงเลก็น้อย น่ีคือยุคบรรจบพบกันท่ีสูงสง่ท่ีสุด ตอนน้ีเรากาํลังยืนอยูบ่นฝ่ัง       
มีเวลาเหลือน้อยมาก ความผูกพันยึดม่ันของเราตอ่โลกเกา่น้ีตอ้งถูกขจัดออกไปในเวลาน้ี เวลาน้ีเราตอ้งไปสูโ่ลกใหม่ ลูก     
ไดรั้บคาํอธิบายท่ีงา่ยมาก เกบ็สิง่น้ีไวใ้นสติปัญญาของลูก ลูกควรหมุนวงจรในสติปัญญาของลูกตอ่ไปเร่ือยๆ ลูกไมไ่ดอ้ยู่     
ในยุคเหลก็อีกตอ่ไป ลูกไดอ้อกจากดา้นนัน้มาแลว้ ดังนัน้เม่ือลูกไดจ้ากโลกเกา่ไปแลว้ ทาํไมลูกตอ้งจดจาํสิง่ท่ีอยูใ่นดา้น     
นัน้? เวลาน้ีเราอยูใ่นยุคบรรจบพบกันท่ีสูงสง่ท่ีสุด แลว้ทาํไมเราตอ้งมองหันกลับไป? เหตุใดโยคะของสติปัญญาของเรา     
จึงเช่ือมโยงอยูกั่บโลกท่ีมีกิเลส? สิง่เหลา่น้ีเป็นเร่ืองท่ีละเอียดออ่นมาก บาบารู้วา่ลูกบางคนไมเ่ขา้ใจแมเ้พียงเลก็น้อย!     
ทันทีท่ีพวกเขาไดย้นิบางสิง่ พวกเขากลื็มสิง่นัน้! ลูกตอ้งไมม่องยอ้นกลับไป! ใชส้ติปัญญาของลูกสาํหรับทุกสิง่ เรากาํลัง       
ขา้มไปยังอีกฝ่ังหน่ึง แลว้ทาํไมเราตอ้งหันกลับไปมองอีก? อดีตคืออดีต! พอ่พูด: พอ่อธิบายประเดน็ท่ีละเอียดออ่นเชน่นัน้       
แกลู่ก ถึงอยา่งนัน้ทาํไมลูกๆ ถึงเฝ้าแตหั่นกลับไปมองอยูเ่ร่ือยๆ? หัวของลูกยังคงหันไปทางยุคเหลก็ พอ่พูดวา่: หันศรีษะ         
ของลูกมาทางน้ี โลกเกา่นัน้ไมมี่ประโยชน์สาํหรับลูกอีกตอ่ไป บาบาเป็นแรงบันดาลใจให้แกลู่กท่ีจะวางเฉยตอ่โลกเกา่     
โลกใหมอ่ยูเ่บ้ืองหน้า ลูกตอ้งวางเฉยกับโลกเกา่ เพียงแคค่ดิวา่: สภาพจิตของเราเป็นเชน่นัน้หรือไม?่ พอ่พูดวา่: อดีตคือ         
อดีต! อยา่ไดจ้ดจาํอดีต อยา่ไดมี้ความปรารถนาใดๆในโลกเกา่ เวลาน้ีลูกมีเพียงความปรารถนาท่ีสูงสง่เดียวท่ีจะไปยังดิน     
แดนแหง่ความสุข เพียงแคเ่กบ็ดินแดนแหง่ความสุขไวใ้นสติปัญญาของลูก ลูกจะหันหลังกลับไปทาํไม? อยา่งไรกต็ามลูก     
หลายคนกหั็นหลังกลับ เวลาน้ีลูกอยูใ่นยุคบรรจบพบกันท่ีสูงสง่ท่ีสุด ลูกตอ้งเคล่ือนออกไปจากโลกเกา่ น่ีคือสิง่ท่ีตอ้ง     
เขา้ใจ ลูกตอ้งไมม่ายืนหยุดน่ิงในท่ีใด อยา่ไดม้องไปท่ีไหน! อยา่ไดจ้ดจาํอดีต พอ่พูดวา่: จงเคล่ือนไปขา้งหน้าตอ่ไปและ         
อยา่ไดหั้นหลังกลับไปมอง เฝ้าแตม่องไปในทศิทางเดียวเทา่นัน้ แลว้เม่ือนัน้สภาพของลูกจะไมไ่หวหว่ันสัน่คลอนและ   
ม่ันคง ดว้ยการมองยอ้นกลับไปดา้นนัน้เร่ือยๆ ลูกกจ็ะยังคงจดจาํเพ่ือนฝูงและญาติมิตรของลูก ฯลฯ ของโลกเกา่อยูเ่ร่ือยๆ         
มันตามลาํดับกันไป วันน้ีใครบางคนกก็าํลังดาํเนินไปอยา่งดีมาก และพรุ่งน้ีเขากล็ม้ลง และรู้สกึทอ้แท้ มีลางร้ายเชน่นัน้ท่ี       
พวกเขาไมรู้่สกึอยากฟังมุรลี ลองคดิดูส!ิ มันเกิดข้ึนเชน่น้ีใชห่รือไม?่ พอ่พูดวา่: เวลาน้ีลูกกาํลังยืนอยูท่ี่จุดบรรจบกัน ดัง         
นัน้ลูกควรท่ีจะมองตรงไปขา้งหน้า เพียงเม่ือลูกจดจาํวา่โลกใหมนั่น้อยูเ่บ้ืองหน้าเทา่นัน้ท่ีลูกจะมีความสุข เวลาน้ีลูกอยูใ่น   
ระยะท่ีไดย้นิเสยีงเรียกกันได้ กลา่วกันวา่: เวลาน้ีเราสามารถเหน็ตน้ไมใ้นแผน่ดินของเรา หากลูกร้องเรียก พวกเขาจะ       
สามารถไดย้นิลูกไดอ้ยา่งเร็วมาก การอยูใ่นระยะท่ีไดย้นิเสยีงเรียกหมายถึงพวกเขาอยูเ่บ้ืองหน้าลูก ทันทีท่ีลูกจดจาํเทพ     
พวกเขากจ็ะมา กอ่นหน้าน้ีพวกเขาไมม่า ผูท่ี้มาจากครอบครัวของสามีของลูกเคยมาท่ีอาณาเขตท่ีละเอียดออ่นกอ่นหน้าน้ี   
หรือไม?่ เวลาน้ีผูท่ี้มาจากบา้นพอ่แมข่องลูกและผูท่ี้มาจากบา้นของสามีมารวมดว้ยกัน ถึงอยา่งนัน้ในขณะท่ีเคล่ือนไหวไป     
ลูกบางคนกลื็ม โยคะของสติปัญญาของพวกเขากหั็นกลับไป พอ่พูดวา่: น่ีคือชาติเกิดสุดทา้ยของลูกทุกคน ลูกตอ้งไมหั่น       
หลังกลับไป ลูกตอ้งไปสูอี่กดา้นหน่ึง ลูกตอ้งขา้มจากฝ่ังน้ีไปยังอีกฝ่ังหน่ึง ความตายกใ็กลเ้ขา้มาเชน่กัน ลูกเพียงแคต่อ้ง       
กา้วไปอีกหน่ึงกา้ว! เม่ือเรือถึงฝ่ัง ลูกตอ้งกา้วหน่ึงกา้วไปยังฝ่ังนัน้ ลูกๆ ตอ้งยืนอยูบ่นฝ่ัง มันอยูใ่นสติปัญญาของลูกดวง         
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สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน เวลาน้ีลูกอยูบ่นฝ่ังและตอ้งขา้มไปอีกฝ่ัง จงเตรียมตัวท่ีจะกลับบา้น 
คาํถาม:  ดว้ยการจดจาํประเดน็ใดท่ีสภาพจิตของลูกจะไมไ่หวหว่ันสัน่คลอน? 
คาํตอบ:  อดีตคืออดีต อยา่ไดกั้งวลเก่ียวกับอดีต แตจ่งกา้วหน้าตอ่ไปเร่ือยๆ เฝ้าแตม่องท่ีผูเ้ดียวอยูเ่สมอ แลว้สภาพ       

จิตของลูกจะไมไ่หวหว่ันสัน่คลอน เวลาน้ีลูกไดอ้อกจากยุคเหลก็ท่ีมีขีดจาํกัดแลว้เหตุใดลูกถึงหันกลับไป?   
สติปัญญาของลูกไมค่วรจะถูกดึงไปดว้ยสิง่เหลา่นัน้ น่ีคือการศกึษาท่ีละเอียดออ่นมาก 



วญิญาณวา่ลูกกาํลังจะไปยังบา้นท่ีแสนหวานของลูก ถา้หากวา่ลูกจดจาํสิง่น้ีไดอ้ยา่งมีความสุข มันกจ็ะทาํให้ลูกไมไ่หว   
หว่ันสัน่คลอน ไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้ตอ่ไปเร่ือยๆ น่ีคือเร่ืองของสติปัญญา เราดวงวญิญาณกาํลังจากไป เวลาน้ี       
เราอยูใ่กลม้าก ในระยะท่ีไดย้นิเสยีงเรียกกันได้ เวลาเหลือน้อยมาก น่ีเรียกวา่การจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึง       
ลูกลืมสิง่น้ี ลูกลืมแมก้ระท่ังเขียนชาร์ทของตนเอง วางมือบนหัวใจของลูกและถามตนเองวา่: สภาพของฉันนัน้หมือนกับท่ี     
บาบาอธิบายวา่อยูใ่นระยะท่ีไดย้นิเสยีงเรียกกันหรือไม?่ ตอ้งมีเพียงการจดจาํระลึกถึงบาบาในสติปัญญาของลูกเทา่นัน้ บา   
บาสอนการจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึงในวธีิตา่งๆ มากมายแกลู่ก คงอยูใ่นความซาบซ้ึงของการจาริกแสวงบุญ   
แหง่การทรงจาํระลึกถึง เทา่นัน้เอง เวลาน้ีเราตอ้งกลับไป ความสัมพันธทั์ง้หมดของท่ีน่ีไมจ่ริงแท้ ความสัมพันธใ์นยุคทอง       
นัน้เป็นจริงแท้ มองดูตนเองวา่ลูกกาํลังยืนอยูท่ี่ใด เกบ็รักษาวงจรน้ีตัง้แตยุ่คทองเป็นตน้ไปไวใ้นสติปัญญาของลูก ลูกคือ     
ผูค้วงกงจักรแหง่การตระหนักรู้ในตนเอง ตัง้แตยุ่คทองลูกไดว้นไปรอบวงจรแลว้ และตอนน้ียืนอยูบ่นฝ่ัง น่ันเป็นระยะท่ี     
ไดย้นิเสยีงเรียกใชไ่หม? ลูกบางคนสูญเสยีเวลาอยา่งมาก พวกเขาอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงแทบจะไมถึ่งห้าถึงสบินาที ลูก     
ตอ้งกลายเป็นผูท่ี้ควงกงจักรแหง่การตระหนักรู้ในตนเองตลอดทัง้วัน อยา่งไรกต็ามมันไมไ่ดเ้ป็นเชน่นัน้ บาบาอธิบายแก่   
ลูกในหลายๆวธีิท่ีแตกตา่งกัน น่ีหมายถึงถึงดวงวญิญาณ สติปัญญาของลูกควรจะควงวงจรอยา่งตอ่เน่ือง เหตุใดการจดจาํ     
ระลึกถึงจึงไมค่งอยูใ่นสติปัญญาของลูก? เวลาน้ีเรายืนอยูบ่นฝ่ัง ทาํไมลูกไมรั่กษาฝ่ังไวใ้นสติปัญญาของลูก? เม่ือลูกรู้วา่     
ลูกกาํลังกลายเป็นผูท่ี้สูงสง่ท่ีสุด จงไปยืนอยูบ่นฝ่ัง เคล่ือนตอ่ไปเร่ือยๆเหมือนตัวไร (รอบวงจรอยา่งชา้ๆ) ทาํไมลูกไม่       
ฝึกฝนสิง่น้ี? ทาํไมลูกไมเ่กบ็วงจรไวใ้นสติปัญญาของลูก? น่ีคือกงจักรแหง่การตระหนักรู้ในตนเอง บาบายังคงอธิบาย     
วงจรทัง้หมดตอ่ไปตัง้แตต่อนเร่ิมตน้ สติปัญญาของลูกควรวนไปรอบวงจร และมายืนอยูบ่นฝ่ัง ไมค่วรจะมีความซับซอ้น     
ภายนอกใดๆ หรืออิทธิพลของบรรยากาศภายนอก ในแตล่ะวัน ลูกๆตอ้งเขา้ไปสูค่วามน่ิงเงียบ ลูกตอ้งไมเ่สยีเวลาของลูก!         
ลืมโลกเกา่และเช่ือมโยงโยคะของสติปัญญาของลูกกับความสัมพันธใ์หม่ หากลูกไมมี่โยคะ บาปของลูกจะถูกตัดออกไปได้   
อยา่งไร? ลูกรู้วา่โลกน้ีกาํลังจะสิน้สุดลง แบบจาํลองน้ีเลก็มาก! โลกน้ีมีระยะเวลา 5,000 ปี มีแบบจาํลองของสวรรคใ์นอัช           
เมียร์ แตผู่ค้นเหลา่นัน้จดจาํสวรรคไ์ดห้รือไม?่ พวกเขารู้อะไรเก่ียวกับสวรรค?์ พวกเขาเช่ือวา่สวรรคจ์ะมาหลังจาก       
40,000 ปี พอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบายแกลู่กๆ: ขณะท่ีลูกทาํทุกสิง่ในโลกน้ี จงเกบ็ไวใ้นสติปัญญาของลูกวา่โลกน้ีกาํลังถึงจะสิน้       
สุดลง เวลาน้ีเราตอ้งกลับบา้น เวลาน้ีเรากาํลังยืนอยูท่ี่ตอนสิน้สุด ทุกยา่งกา้วท่ีเราเดินเหมือนกับตัวไร (เคล่ือนไหวอยา่ง       
ชา้มาก) จุดหมายปลายทางนัน้สูงมาก พอ่รู้ถึงจุดหมายปลายทาง พร้อมกับพอ่ยังมีดาดา้ดว้ย ในเม่ือผูเ้ดียวนัน้อธิบาย แลว้         
ผูน้ี้ไมส่ามารถอธิบายไดห้รือ? ผูเ้ดียวน้ีฟังทา่นดว้ยเชน่กัน ผูเ้ดียวน้ีจะไมไ่ตร่ตรองมหาสมุทรของความรู้หรือ? พอ่เฝ้าแต่     
ให้ประเดน็แกลู่กเพ่ือไตร่ตรอง ไมใ่ชว่า่(บราหม์า) บาบาจะอยูข่า้งหลังมาก เขาเพียงแคอ่ยูข่า้งหลังพอ่เหมือนกับหางของ     
พอ่ แลว้เขาจะอยูข่า้งหลังไดอ้ยา่งไร? ลูกตอ้งซึมซับสิง่ท่ีลึกลํา้เหลา่น้ีทัง้หมด ละทิ้งความไมร่ะมัดระวัง! ลูกมาท่ีน่ีมาหาบา       
บาหลังจากผา่นไป 2 ปี พวกเขาจาํไดห้รือไมว่า่พวกเขาอยูใ่กลท่ี้พวกเขานัน้กาํลังยืนอยูบ่นฝ่ัง? เวลาน้ีเราตอ้งกลับบา้น         
ลูกตอ้งการอะไรอีกหากลูกมีสภาพเชน่นัน้? บาบาไดอ้ธิบายวา่มีการใชค้าํ “มงกุฎสองชัน้” แตไ่มมี่มงกฎแหง่แสงท่ีน่ัน       
น่ันเป็นเพียงสัญลักษณ์ของความบริสุทธ์ิ รัศมีของแสงมีการแสดงไวใ้นรูปภาพของผูก้อ่ตัง้ศาสนาอยา่งแน่นอน เพราะ   
พวกเขาปราศจากกิเลสและสะโตประทาน จากนัน้พวกเขากก็ลายเป็นราโจและตาโม เวลาน้ีลูกไดรั้บความรู้ และดังนัน้ลูก     
ควรมีความซาบซ้ึงกับสิง่น้ี แมว้า่ลูกจะอยูใ่นโลกน้ี แตส่ติปัญญาของลูกควรจะเช่ือมโยงในโยคะท่ีน่ัน ลูกตอ้งเติมเตม็     
ความรับผิดชอบของลูกท่ีน่ี ผูท่ี้เป็นของสกุลน้ีจะปรากฏตัวออกมา ตน้ออ่นจะตอ้งถูกปลูกข้ึนมา ผูท่ี้เป็นของศาสนาเทพ     
ดัง้เดิมท่ีคงอยูต่ลอดไปจะมาอยา่งแน่นอนไมช่า้กเ็ร็ว ผูท่ี้มาทีหลังจะไปขา้งหน้าผูท่ี้มากอ่นหน้าน้ี สิง่น้ีจะเกิดข้ึนตอ่ไป   
เร่ือยๆจนเวลาสุดทา้ย ผูท่ี้มาใหมจ่ะไปลํา้หน้าคนเกา่อยา่งรวดเร็ว การสอบอยูบ่นพ้ืนฐานของการจาริกแสวงบุญแหง่การ   
ทรงจาํระลึกถึง แมว้า่บางคนอาจจะมาชา้ แตถ่า้เขาเฝ้าแตไ่มว่า่งเวน้อยูใ่นการจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึงและ   
ทิ้งสิง่อ่ืนทัง้หมด - เขาตอ้งกิน แตห่ากเขาอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงอยา่งดีมาก กจ็ะไมมี่ยาอาหารบาํรุงอ่ืนใดเป็นเหมือน       
ความสุข เพียงแคค่วามใสใ่จเดียวท่ีลูกควรมีคือการกลับบา้น ลูกไดรั้บโชคของอาณาจักรสาํหรับ 21 ชาติเกิด ปรอทของ         
ความสุขสาํหรับผูท่ี้ถูกลอ็ตเตอร่ีจะข้ึนสูง ลูกตอ้งทาํความเพียรพยายามอยา่งมาก สิง่น้ีรู้ไดว้า่เป็นชาติเกิดสุดทา้ยท่ีแสน   
ลํา้คา่ สัมผัสกับความสุขอยา่งมากท่ีไดอ้ยูใ่นการจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึง หนุมานม่ันคงดว้ยการทาํความ   
เพียรพยายามเชน่กัน กองฟางจะถูกเผาไหม้ อาณาจักรของราวันจะถูกเผาไหม้ พวกเขาเพียงแคส่ร้างเร่ืองราวข้ึนมา พอ่       
น่ังท่ีน่ีและอธิบายสิง่ท่ีจริงแทแ้กลู่ก อาณาจักรของราวันจะสิน้สุดลง น่ีคือสิง่ท่ีรู้กันวา่การมีสติปัญ�าท่ีม่ันคง เวลาน้ีเรา     
กาํลังอยูใ่นระยะท่ีไดย้นิเสยีงเรียกกันไดแ้ละกาํลังจะกลับบา้น ทาํความเพียรพยายามท่ีจะอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงน้ี แลว้   
ปรอทของความสุขของลูกจะสูงข้ึน ชว่งชีวติของลูกจะยาวนานยิง่ข้ึนดว้ยพลังโยคะ คุณธรรมท่ีสูงสง่ท่ีลูกซึมซับในเวลาน้ี   
จะคงอยูกั่บลูกไปอีกคร่ึงวงจร ลูกไดท้าํความเพียรพยายามอยา่งมากในชาติเกิดเดียวน้ีท่ีลูกจะกลายเป็นเชน่ลักษมีและ 
นารายณ์ ดังนัน้ลูกควรจะทาํความเพียรพยายามอยา่งมากขนาดนัน้ อยา่ไดท้าํความผิดใดๆ หรือสูญเสยีเวลาในสิง่น้ี ผูท่ี้       



ทาํบางสิง่จะไดรั้บรางวัลของสิง่นัน้ พอ่เฝ้าแตใ่ห้การสอนแกลู่ก ลูกเขา้ใจวา่ลูกกลายเป็นนายของโลกในทุกวงจร ลูกได้     
แสดงความมหัศจรรยใ์นเวลาอันสัน้เชน่นัน้! ลูกเปล่ียนทัง้โลก น่ีไมใ่ชเ่ร่ืองใหญส่าํหรับพอ่ ทา่นทาํสิง่น้ีทุกวงจร พอ่พูด       
วา่: ขณะท่ีเดินและเคล่ือนไหวไปมา ขณะท่ีรับประทานอาหารและด่ืม ให้เช่ือมโยงโยคะของสติปัญญาของลูกกับพอ่ พอ่น่ัง       
ท่ีน่ีและอธิบายประเดน็ตา่งๆ ท่ีแฝงตัวเหลา่น้ีแกลู่กๆ เฝ้าแตท่าํให้สภาพของลูกดีมาก มิฉะนัน้ลูกจะไมส่ามารถประกาศ     
สทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงได้ ลูกๆ ยังคงทาํความเพียรพยายามอยา่งตอ่เน่ืองตามลาํดับกันไป เวลาน้ีลูกเขา้ใจวา่ลูกกาํลังยืน     
อยูบ่นฝ่ัง เหตุใดลูกจึงมองยอ้นกลับไป? ลูกตอ้งเฝ้าแตก่า้วไปขา้งหน้าอยูเ่สมอ จาํเป็นตอ้งมีการสาํรวจตรวจสอบตนเอง     
อยา่งมากสาํหรับสิง่น้ี ดว้ยเหตุน้ีจึงมีตัวอยา่งของเตา่ ตัวอยา่งทัง้หมดเหลา่น้ี ฯลฯ เป็นไปเพ่ือลูก ซันยาสซีคือหฐโยคี พวก           
เขาไมส่ามารถสอนราชาโยคะแกลู่กได้ เม่ือผูค้นเหลา่นัน้ไดย้นิลูก พวกเขาจะคดิวา่ลูกกาํลังดูหมิน่พวกเขา เหตุน้ีเองลูก     
ตอ้งเขียนสิง่เหลา่น้ีอยา่งมียุทธวธีิมากๆ ไมมี่ใครนอกจากพอ่ท่ีสามารถสอนราชาโยคะแกลู่กได้ ลูกตอ้งพูดออ้มๆ เพ่ีอไม่     
ให้พวกเขาขุน่มัวไมพ่อใจ ลูกตอ้งมีปฏิสัมพันธด์ว้ยทักษะทางการทูต เพ่ือท่ีงูถูกฆา่ตายแตไ่มท่าํให้ไมหั้ก มีความรักตอ่     
ครอบครัวของลูก แตเ่ช่ือมโยงโยคะของสติปัญญาของลูกกับพอ่ผูเ้ดียว ลูกรู้วา่เวลาน้ีลูกกาํลังทาํตามคาํแนะนําและ   
แนวทางของผูเ้ดียว คาํแนะนําและแนวทางเหลา่น้ีเพ่ือการกลายเป็นเทพ สิง่เหลา่น้ีคือสิง่ท่ีเรียกวา่คาํแนะนําและแนวทาง   
ท่ีไมมี่การแบง่แยก ลูกๆ ตอ้งกลายเป็นเทพ ลูกไดก้ลายเป็นสิง่น้ีก่ีครัง้แลว้? นับครัง้ไมถ่ว้น! เวลาน้ีลูกอยูใ่นยุคบรรจบ         
พบกัน น่ีคือชาติเกิดสุดทา้ยของลูก เวลาน้ีลูกตอ้งกลับบา้น เหตุใดลูกจึงหันกลับไปมอง? แมว้า่ลูกจะหันหลังกลับไป ลูกก็         
ตอ้งอยูอ่ยา่งม่ันคงมาก อยา่ไดลื้มจุดหมายปลายทางของลูก! ลูกคือนักรบท่ีกลา้หาญผูเ้อาชนะมายา เวลาน้ีลูกเขา้ใจวา่     
วงจรแหง่ชัยชนะและความพา่ยแพน้ี้ยังคงหมุนตอ่ไป ความรู้ของบาบาน้ีแสนมหัศจรรย!์ ลูกรู้ถึงสิง่น้ีมากอ่นหรือไม?่ ลูก     
แตล่ะคนตอ้งพิจารณาตนเองวา่เป็นจุด บทบาททัง้หมดถูกบันทึกอยูใ่นจุดท่ีแสนเลก็เชน่นัน้ และวงจรน้ียังคงหมุนตอ่ไป     
เป็นสิง่ท่ีมหัศจรรยม์าก! ลูกเพียงแคพู่ดวา่มันเป็นความมหัศจรรยแ์ลว้กท็ิ้งไวอ้ยา่งนัน้ อัจชะ... 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. อยา่ไดหั้นกลับไปหรือมองไปขา้งหลัง อยา่ไดม้าหยุดน่ิงไมว่า่จะดว้ยเหตุผลใดกต็าม เฝ้าแตม่องดูพอ่ผูเ้ดียวและทาํให้     
สภาพของลูกม่ันคง 

2. รักษาไวใ้นสติปัญญาของลูกวา่เวลาน้ีลูกยืนอยูบ่นฝ่ัง ลูกตอ้งกลับบา้น ดังนัน้จงหยุดความไมร่ะมัดระวัง! ทาํความ       
เพียรพยายามท่ีแฝงตัวท่ีจะสร้างสภาพเชน่นัน้ 

  
*** โอม ชานติ *** 

พร:  พร: ขอให้ลูกเป็นผูรั้บใชท่ี้แทจ้ริงท่ีทาํงานของการเปล่ียนแปลงโลกให้สาํเร็จดว้ยการทาํงานรับใชด้ว้ย 
ความเร็วท่ีรวดเร็ว 
ในการงานรับใชด้ว้ยความเร็วท่ีรวดเร็ว ลูกตอ้งมีความสมดุลของทัง้ "รูป" และ "บาซัน" รวมกัน ดว้ยรูป           
แบบของ "บาซัน" ลูกสามารถทาํงานในการให้สาสน์แกด่วงวญิญาณจาํนวนมากมายในเวลาเดียวกัน ใน     
ทาํนองเดียวกันกับ“ รูป” น่ันคือดว้ยพลังแหง่การระลึกถึงและพลังแหง่ความคดิท่ีสูงสง่ ลูกตอ้งทาํงานรับ     
ใชด้ว้ยความเร็วท่ีรวดเร็ว สร้างสิง่ประดิษฐ์สาํหรับสิง่น้ี นอกจากน้ีจงสังเวยเมลด็งาและเมลด็ขา้วบาร์เลย์   
ของซันสการ์เกา่ธรรมชาติเกา่และกิจกรรมเกา่ ๆ ดว้ยความมุง่ม่ันและงานของการเปล่ียนแปลงโลกจะ   
สาํเร็จเสร็จสิน้และยักยะ่กจ็ะสมบูรณ์ 

คติพจน์:  ดว้ยความสมดุลของการเป็นนายและเดก็ให้นําแผนของลูกไปใชใ้นรูปปฏิบัติ 


