
 
09-10-2020  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ต่ืนข้ึนมาในตอนเชา้ตรู่และมีการสนทนาท่ีแสนหวานกับบาบา เวลาเชา้ตรู่เป็นเวลาท่ีดี     

มากในการไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้ 
คาํถาม:  อะไรคือความแตกตา่งระหวา่งผูเ้ล่ือมใสศรัทธาเรียกพระเจา้วา่“ผูท้รงอาํนาจ” กับลูกกเ็รียกทา่นในช่ือนัน้? 
คาํตอบ:  พวกเขาพูดวา่ พระเจา้สามารถทาํสิง่ใดกต็ามท่ีทา่นตอ้งการ ทุกสิง่อยูใ่นมือของทา่น อยา่งไรกต็ามลูกรู้ใน     

สิง่ท่ีบาบาพูดวา่: ฉันกถู็กผูกไวโ้ดยละครเชน่กัน ละครคือผูท้รงอาํนาจ พอ่เรียกวา่ผูท้รงอาํนาจเพราะทา่น     
มีพลังท่ีจะให้การหลุดพน้แกทุ่กคน ทา่นกอ่ตัง้อาณาจักรเชน่นัน้ท่ีไมมี่ใครสามารถแยง่ชิงไปจากลูกได ้

 

โอม ชานติ ใครพูดสิง่นัน้? บาบา โอมชานติ ใครพูดสิง่นัน้? ดาดา เวลาน้ีลูกๆไดรู้้จักคาํยกยอ่งของผูท่ี้สูงสุดท่ีมีความยิง่             
ใหญม่าก พวกเขากลา่ววา่: เน่ืองจากทา่นคือผูท้รงพลังอาํนาจ ทา่นจะไมส่ามารถทาํสิง่ใดไดห้รือ? ผูค้นในหนทางความ       
เล่ือมใสศรัทธาให้ความหมายท่ียิง่ใหญม่ากตอ่คาํวา่ “ผูท้รงพลังอาํนาจ” พอ่พูดวา่ ทุกสิง่เกิดข้ึนตามละคร ฉันไมไ่ดท้าํสิง่       
ใด ฉันเชน่กันกถู็กผูกไวโ้ดยละคร เป็นเพียงดว้ยการจดจาํระลึกถึงพอ่ท่ีลูกกลายเป็นผูท้รงอาํนาจ ดว้ยการคงอยูอ่ยา่ง     
บริสุทธ์ิ ลูกจะกลับมาสะโตประธานจากตาโมประธาน พอ่คือผูท้รงอาํนาจ ทา่นตอ้งสอนลูก ทา่นพูดวา่: ลูกๆ จดจาํพอ่ และ             
บาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง แลว้ลูกจะกลายเป็นผูท้รงอาํนาจและปกครองโลก ถา้ลูกไมมี่พลังลูกจะปกครองได้   
อยา่งไร? ลูกไดรั้บพลังดว้ยการมีโยคะ และเหตุน้ีเองท่ีโยคะเกา่แกข่องบารัตจึงไดรั้บการจดจาํกันมา ลูกๆ มีการจดจาํ       
ระลึกถึงตามลาํดับกันไปและมีประสบการณ์ของความสุขตามนัน้ ลูกดวงวญิญาณรู้วา่ลูกสามารถไดรั้บอาณาจักรของโลก 
ดว้ยการจดจาํพอ่ ไมมี่ใครมีอาํนาจท่ีจะแยง่ชิงสิง่นัน้ไปจากลูกได้ ทุกคนยกยอ่งพอ่สูงสุด แตไ่มมี่ใครเขา้ใจอะไรเลย ไมมี่       
มนุษยแ์มแ้ตเ่พียงคนเดียวรู้วา่น่ีคือการละเลน่ ถา้พวกเขาเขา้ใจวา่น่ีคือการละเลน่ เขาจะจดจาํทุกสิง่จากตอนเร่ิมตน้จนถึง   
ตอนจบดว้ยเชน่กัน มิเชน่นัน้กจ็ะผิดท่ีจะเรียกสิง่น้ีวา่การละเลน่ พวกเขาพูดวา่มันคือการละเลน่และเราไดม้าเพ่ือเลน่   
บทบาทของเรา ดังนัน้ พวกเขาควรรู้ถึงตอนตน้,ตอนกลางและตอนจบของการละเลน่น้ี พวกเขาแมก้ระท่ังพูดวา่พวกเขา     
มาจากเบ้ืองบนและเหตุน้ีเองประชากรจึงเพิม่ข้ึน ในยุคทองมีมนุษยน้์อยมาก ดวงวญิญาณเหลา่น้ีทัง้หมดมาจากไหน?     
ไมมี่ใครเขา้ใจวา่ละครน้ีถูกกาํหนดไวแ้ลว้ท่ีคงอยูต่ลอดไปและไมสู่ญสลาย และเฝ้าแตซ่ํา้รอยจากตอนเร่ิมตน้ถึงตอนจบ   
เม่ือลูกดูภาพยนตร์จากตอนตน้จนถึงตอนจบแลว้กดู็อีกครัง้ ภาพยนตร์นัน้กจ็ะซํา้เหมือนเดิมในครัง้ท่ีสอง จะไมมี่ความ   
แตกตา่งแมแ้ตน้่อย ดูซิวา่พอ่อธิบายแกลู่กๆ ท่ีแสนหวานท่ีสุดอยา่งไร! พอ่ออ่นหวานมาก! บาบาทา่นนัน้ออ่นหวานอยา่ง       
ยิง่! บาบาเวลาน้ีเรากาํลังไปยังดินแดนแหง่ความสุขของเรา เวลาน้ีเรารู้วา่เม่ือดวงวญิญาณกลับมาบริสุทธ์ิพวกเขากจ็ะได้   
รับนมท่ีบริสุทธ์ิท่ีน่ันดว้ย เหลา่แมท่ี่สูงสง่เหลา่นัน้ชา่งออ่นหวานมาก พวกเธอให้อาหารลูกของเธอในเวลาท่ีถูกตอ้ง ลูก     
น้อยของพวกเธอจึงไมต่อ้งร้องไห้สาํหรับสิง่นัน้ ลูกตอ้งไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้ในลักษณะน้ี ลูกตอ้งทาํตัวเองให้   
สนุกสนานอยา่งมากดว้ยการพูดกับบาบาในเวลาเชา้ตรู่ บาบาทา่นกาํลังแสดงให้เราเหน็ถึงวธีิท่ีดีมากท่ีจะกอ่ตัง้อาณาจักร 
ท่ีสูงสง่ จากนัน้เราจะไปสูตั่กของแมท่ี่สูงสง่ เราคือผูท่ี้ไปโลกใหมนั่น้มาแลว้นับครัง้ไมถ่ว้น วันแหง่ความสุขของเรากาํลัง     
จะมาถึง น่ีคือการหลอ่เล้ียงของความสุขท่ีมีการกลา่วไวว้า่: หากคุณตอ้งการท่ีจะรู้เก่ียวกับความสุขท่ีเหนือประสาทสัมผัส   
ให้ถามโก๊ปและโก๊ป้ี เวลาน้ีเราไดพ้บพอ่ท่ีไมมี่ขืดจาํกัดแลว้ ทา่นกาํลังทาํให้เรากลายเป็นนายแหง่สวรรคท่ี์สูงสง่ เราไดรั้บ     
โชคแหง่อาณาจักรของเราทุกวงจร เรามีประสบการณ์ของความพา่ยแพแ้ละไดรั้บชัยชนะ เวลาน้ีเราตอ้งชนะเหนือราวัน   
ดว้ยการจดจาํพอ่ แลว้เราจะกลับมาบริสุทธ์ิ ไมมี่การกลา่วถึงสงครามใดหรือความทุกขท์รมานใดท่ีน่ันเลย ไมมี่คา่ใชจ้า่ย     
เลยท่ีน่ัน เราใชจ้า่ยอยา่งมากมายในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธาเป็นเวลาชาติเกิดแลว้ชาติเกิดเลา่ เราสะดุดลม้อยา่ง   
มากและมีกูรูมากมาย! เวลาน้ีเราจะไมมี่กูรูใดๆเป็นเวลาคร่ึงวงจร เราจะไปสูดิ่นแดนแหง่ความสงบแลว้ไปสูดิ่นแดนแหง่   
ความสุข พอ่พูดวา่: ลูกคือนักเดินทางไปยังดินแดนแหง่ความสุข เวลาน้ีลูกตอ้งไปจากดินแดนแหง่ความทุกขสู์ดิ่นแดน     
แหง่ความสุข บาบาท่ีน่าอัศจรรยข์องพวกเรา! ดูวา่ทา่นกาํลังสอนเราอยา่งไร! น่ีเป็นความอัศจรรยอ์ยา่งยิง่ท่ีอนุสรณ์ของ     
พวกเราคงอยูท่ี่น่ี มีคาํยกยอ่งท่ีไมมี่ขีดจาํกัดของวัดดิลวาลา เวลาน้ีเรากาํลังศกึษาราชาโยคะ ดังนัน้อนุสรณ์ของสิง่น้ีจะถูก     
สร้างข้ึนอยา่งแน่นอน สิง่น้ีเป็นอนุสรณ์ท่ีเหมือนเดิมของพวกเรา บาบา มามา่และลูกๆ กาํลังน่ังอยูท่ี่น่ัน บนพ้ืนมีการ         
แสดงให้เหน็วา่พวกเขากาํลังฝึกโยคะและอาณาจักรของสวรรคถู์กแสดงไวข้า้งบนเหนือพวกเขา ความรู้น้ีชัดเจนอยา่งมาก 
ในรูปภาพของตน้ไม้ ดูซิวา่บาบาไดใ้ห้นิมิตและมีการให้สร้างรูปภาพข้ึนอยา่งไร บาบาไดใ้ห้นิมิตเหลา่นัน้และไดใ้ห้การ   
แกไ้ขดว้ยเชน่กัน ชา่งเป็นความอัศจรรยอ์ะไรเชน่น้ี! ความรู้ทัง้หมดน้ีเป็นสิง่ใหม่ ไมมี่ใครรู้เก่ียวกับความรู้น้ี เพียงพอ่       



เทา่นัน้ท่ีน่ังและอธิบายวา่มนุษยเ์ฝ้าแตก่ลับมาตาโมประธานอยา่งไร ประชากรมนุษยเ์พิม่ข้ึนเร่ือยๆ ความเล่ือมใสศรัทธาก็   
ตาโมประธานตอ่ไปเร่ือยๆในขณะท่ีดาํเนินไป เวลาน้ีลูกกาํลังทาํความเพียรพยายามท่ีน่ีท่ีจะกลับมาสะโตประธาน คาํวา่ “     
มานมานะบาฟ” กก็ลา่วไวใ้นกีตะเชน่กัน เพียงแคพ่วกเขาไมรู้่วา่พระเจา้คือใคร ลูกๆ ตอ้งต่ืนแตเ่ชา้ตรู่และไตร่ตรอง       
มหาสมุทรแหง่ความรู้เก่ียวกับวธีิท่ีจะให้คาํแนะนําของพระเจา้แกผู่ค้น ในความเล่ือมใสศรัทธาเชน่กันผูค้นต่ืนแตเ่ชา้ตรู่ 
และกระทาํความเล่ือมใสศรัทธาในขณะท่ีน่ังอยูใ่นซอกเลก็ๆของพวกเขา น่ีเป็นการไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้ดว้ย 
เชน่กันใชไ่หม? เวลาน้ีลูกแตล่ะคนไดรั้บดวงตาท่ีสามแหง่ความรู้ พอ่กาํลังบอกเร่ืองราวของดวงตาท่ีสามแกลู่ก เร่ืองราว     
ของดวงตาท่ีสาม เร่ืองราวของความเป็นอมตะและเร่ืองราวของการกลายเป็นนารายณ์ท่ีแทจ้ริงทัง้หมดเป็นท่ีรู้จักกันดี พอ่   
ผูเ้ดียวท่ีบอกพวกเขา แลว้พวกเขากไ็ดรั้บการบอกบนหนทางของความเล่ือมใสศรัทธาตอ่ไป ลูกๆ กลับมามีความม่ังค่ัง     
ดว้ยความรู้ และเหตุน้ีเองเหลา่เทพจึงไดช่ื้อวา่เป็นมหาเศรษฐี เหลา่เทพกลายเป็นมหาเศรษฐีท่ีม่ังค่ังมาก ดูท่ียุคเหลก็แลว้     
ดูท่ียุคทอง มีความแตกตา่งของกลางวันและกลางคืน! ตอ้งใชเ้วลาสาํหรับการชาํระทัง้โลกให้สะอาด โลกน้ีไมมี่ขีดจาํกัด       
บารัตคือดินแดนท่ีไมสู่�สลายท่ีไมเ่คยหายไป เป็นเวลาคร่ึงวงจรท่ีมีเพียงดินแดนน้ีเทา่นัน้ท่ีอยูท่ี่น่ี และจากนัน้ดินแดน   
อ่ืนทัง้หมดกป็รากฏข้ึนมาตามลาํดับกันไป ลูกๆ กาํลังไดรั้บความรู้อยา่งมาก! บอกพวกเขาวา่: มาและทาํความเขา้ใจวา่       
ประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์โลกซํา้รอยอยา่งไร �ษีและมุนีท่ีเกา่แกโ่บราณไดรั้บความเคารพอยา่งมาก แตพ่วกเขาไมรู้่   
ตอนเร่ิมตน้ ตอนกลาง และตอนจบของโลกดว้ยเชน่กัน พวกเขาคือหฐโยคี อยา่งไรกต็ามพวกเขามีพลังของความบริสุทธ์ิ       
ดว้ยสิง่น้ีท่ีพวกเขาคํา้จุนบารัต มิฉะนัน้ลูกจะไมมี่ทางรู้เลยวา่บารัตจะกลายเป็นอะไร! เม่ืออาคารถูกทาดว้ยสขีาวกจ็ะดู   
สวยงาม บารัตเคยบริสุทธ์ิมาก ในขณะบารัตเดียวกันนัน้เวลาน้ีไดก้ลับมาไมบ่ริสุทธ์ิ ความสุขของลูกท่ีน่ันคงอยูเ่ป็นระยะ     
เวลาท่ียาวนาน ลูกมีความม่ังค่ังอยา่งมากท่ีน่ัน ลูกอาศัยอยูใ่นบารัตเทา่นัน้ บารัตเคยเป็นอาณาจักรของลูก น่ีเป็นเร่ือง       
ของเม่ือวานน้ีเทา่นัน้ แลว้ศาสนาอ่ืนทัง้หมดกม็า พวกเขามาและเปล่ียนแปลงโลกเพียงเลก็น้อยและช่ือของพวกเขากไ็ด้   
รับการยกยอ่ง เวลาน้ีพวกเขาเหลา่นัน้ทัง้หมดกก็ลับมาตาโมประธานดว้ยเชน่กัน เวลาน้ีลูกๆ ควรมีประสบการณ์ของความ     
สุขอยา่งมาก! ลูกตอ้งไมบ่อกสิง่เหลา่น้ีทัง้หมดแกค่นท่ีมาใหม่ กอ่นอ่ืนทาํให้พวกเขารู้จักพอ่กอ่น คุณรู้จักช่ือ รูป สถานท่ี         
และเวลาของพอ่หรือไม?่ บทบาทของพอ่สูงสุดเป็นท่ีรู้จักกันอยา่งดีมาก ลูกรู้วา่เวลาน้ีพอ่กาํลังให้คาํแนะนําและแนวทาง   
แกเ่รา ลูกกาํลังกอ่ตัง้อาณาจักรของลูกเองอีกครัง้ ลูกๆเป็นผูช้ว่ยของพอ่ ลูกกาํลังกลับมาบริสุทธ์ิ ดังนัน้โลกท่ีบริสุทธ์ิจะ       
ตอ้งมีการกอ่ตัง้ข้ึนสาํหรับลูกอยา่งแน่นอน ลูกสามารถเขียนวา่โลกเกา่เวลาน้ีกาํลังเปล่ียนแปลง และจากนัน้จะมี   
อาณาจักรของสุริยวงศแ์ละจันทราวงศ์ หลังจากนัน้อาณาจักรของราวันกด็าํเนินตอ่กันมา เป็นสิง่ท่ีแสนหวานอยา่งยิง่ท่ีจะ   
อธิบายโดยการใชรู้ปภาพตา่งๆ เวลาและวันท่ีทัง้หมดถูกเขียนไวบ้นรูปภาพ “ราชาโยคะท่ีเกา่แกโ่บราณของบารัต”หมาย   
ถึงการจดจาํระลึกถึง ดว้ยการจดจาํระลึกถึงบาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง และดว้ยการศกึษาน้ีลูกจะไดรั้บสถานภาพ     
ลูกตอ้งสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่ดว้ยเชน่กัน ใช่ จะมีพายุของมายาอยา่งแน่นอน เป็นสิง่ท่ีดีมากท่ีจะต่ืนข้ึนแตเ่ชา้ตรู่และ     
พูดกับบาบา น่ีเป็นชว่งเวลาท่ีดีมากสาํหรับทัง้ความเล่ือมใสศรัทธาและความรู้ ลูกควรมีการสนทนาท่ีแสนหวานอยา่งยิง่     
เวลาน้ีลูกกาํลังจะไปสูโ่ลกท่ีสูงสง่ สิง่น้ีเขา้ไปในหัวใจของผูท่ี้แกช่ราวา่เวลาน้ีเขากาํลังจะจากร่างและเขา้ไปในครรภ์ บาบา   
ทาํให้พวกเขาทัง้หมดซาบซ้ึงอยา่งมาก! น่ังและพูดในลักษณะน้ีและลูกจะสะสมมากมาย ชีพบาบากาํลังเปล่ียนแปลงเรา   
จากผูอ้ยูอ่าศัยในนรกเป็นผูอ้ยูอ่าศัยในสวรรค์ เราคือผูท่ี้มากอ่น เราเลน่บทบาทรอบดา้น พอ่พูดวา่: สละละทิ้งเคร่ืองแตง่       
กายท่ีสกปรกเหลา่นัน้ ลืมโลกทัง้หมดรวมทัง้ร่างกายของลูกเองดว้ย น่ีคือการสละละทิ้งท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ท่ีน่ันเม่ือลูกแกช่รา       
ลูกจะมีนิมิตวา่ลูกกาํลังจะกลับมาเป็นทารกอีกครัง้อยา่งไร มีความสุขอยา่งยิง่ วัยเดก็เป็นสิง่ดีท่ีสุด น่ังและไตร่ตรอง     
มหาสมุทรแหง่ความรู้ในลักษณะน้ีตัง้แตเ่ชา้ตรู่ เม่ือประเดน็ตา่งๆปรากฏข้ึน ลูกจะรู้สกึเป็นสุขมาก หน่ึงช่ัวโมงถึงหน่ึง     
ช่ัวโมงคร่ึงผา่นไปอยา่งมีความสุข ยิง่ลูกฝึกฝนมากเทา่ไหร่ ความสุขของลูกกจ็ะยิง่เพิม่ข้ึนมากเทา่นัน้ และลูกจะสนุกกับ     
ตนเองมากตามนัน้ ลูกตอ้งจดจาํบาบาในขณะท่ีเดินเหินเคล่ือนไหวไปมา ลูกมีเวลามาก ไมต่อ้งสงสัยเลยวา่อุปสรรคจะ     
เกิดข้ึน ผูค้นไมเ่คยนอนหลับในขณะท่ีทาํธุรกิจของเขา เป็นคนเกียจคร้านท่ีจะนอนหลับ เพียงแคจ่ดจาํระลึกถึงชีพบาบา     
ตอ่ไปให้มากท่ีสุดเทา่ท่ีจะเป็นไปได้ เกบ็ชีพบาบาไวใ้นสติปัญญาของลูกเม่ือลูกกาํลังเตรียมอาหาร “ฉันกาํลังทาํสิง่น้ีเพ่ือ   
ชีพบาบา” อาหารตอ้งเตรียมดว้ยความสะอาดมาก ไมค่วรจะมีสิง่ใดท่ีสร้างความยุง่ยาก บาบาเอง (บราหม์าบาบา) กอ็ยูใ่น         
การจดจาํระลึกถึงเชน่กัน อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 



1. ต่ืนข้ึนมาในตอนเชา้ตรู่และมีการสนทนาท่ีแสนหวานกับบาบา ดว้ยการไดรั้บการหลอ่เล้ียงแหง่ความสุขทุกวัน ลูกจะได้     
สัมผัสประสบการณ์ของความสุขท่ีเหนือประสาทสัมผัส 

2. เพ่ือท่ีจะกลายเป็นผูช้ว่ยท่ีสมบูรณ์ของพอ่ในการกอ่ตัง้อาณาจักรยุคทอง จงกลับมาบริสุทธ์ิ บาปของลูกไดรั้บการ     
ปลดเปล้ืองดว้ยการจดจาํระลึกถึง เตรียมอาหารดว้ยความสะอาดอยา่งมาก 
พร:  พร: ขอให้ลูกไดรั้บชัยชนะเหนือสถานการณ์ท่ีเลวร้ายดว้ยสภาพดัง้เดิมของลูกและกลายเป็นเพชรพลอย 

แหง่ชัยชนะในยุคบรรจบพบกัน 
วธีิท่ีจะไดรั้บชัยชนะเหนือสถานการณ์ท่ีเลวร้ายคือการนําสภาพดัง้เดิมของลูกมาใช้ แมร่้างกายนัน้จะไมใ่ช่ 
ของลูก แตก่ไ็มใ่ชลู่ก สภาพดัง้เดิมของลูกหรือศาสนาดัง้เดิมของลูกทาํให้ลูกประสบกับความสุข ศาสนา     
ใดๆน่ันคือศาสนาภายนอกหรือสาํนึกรู้เก่ียวกับร่างกายทาํให้ลูกประสบกับความทุกขป์ระเภทใดประเภท
หน่ึง ผูท่ี้รักษาสภาพดัง้เดิมของเขาไวอ้ยา่งสมํา่เสมอจะประสบความสุขอยูเ่สมอ ไมมี่คล่ืนแหง่ความทุกขม์า   
ถึงพวกเขาได ้พวกเขากลายเป็นเพชรพลอยแหง่ชัยชนะในยุคบรรจบพบกัน 

คติพจน์:  ดว้ยพลังแหง่การเปล่ียนแปลงชว่ยขจัดความคดิท่ีไร้ประโยชน์ 
  

*** โอม ชานติ *** 

คาํพูดท่ีสูงสง่อันลํา้คา่ของมาเตชวารี 

เพ่ือท่ีจะไดรั้บความรู้ของพระเจา้ท่ีไมสู่ญสลาย ลูกไมจ่าํเป็นตอ้งเรียนรู้ภาษาใด ๆ 

ความรู้เก่ียวกับพระเจา้ของเรานัน้งา่ยมากและออ่นหวานมาก และดว้ยความรู้น้ีลูกสามารถสะสมรายไดส้าํหรับชาติเกิด 
แลว้ชาติเกิดเลา่ ความรู้น้ีงา่ยมากท่ีไมว่า่ใคร ๆกต็าม ตัง้แตด่วงวญิญาณอันยิง่ใหญไ่ปจนถึงคนอยา่งอะฮิลยา (บุคคลท่ี       
กลายเป็นหิน – ตัวละครท่ีจาํกันไดใ้นรามเกียรติ)์ ตัง้แตเ่ดก็ท่ีนับถือศาสนาใด ๆ ไปจนถึงผูสู้งอายุกส็ามารถรับความรู้น้ี         
ได้ ดูสแิมจ้ะเป็นเร่ืองท่ีงา่ย แตผู่ค้นในโลกกถื็อวา่ความรู้น้ีเป็นเร่ืองท่ียากมาก บางคนเช่ือวา่พวกเขาจะกลายเป็นนัก     
ปราชญท่ี์ยิง่ใหญไ่ดเ้ม่ือพวกเขาศกึษาพระเวท, คัมภีร์, อุปนิษัท ฯลฯ มากมาย แตส่าํหรับสิง่เหลา่น้ีพวกเขาจาํเป็นตอ้ง         
เรียนรู้ภาษา กต็อ่เม่ือพวกเขามีหฐะโยคะอยา่งมากเทา่นัน้ท่ีพวกเขาจะไดรั้บบางสิง่บางอยา่ง แตเ่รารู้จากประสบการณ์ของ   
เราวา่ความรู้น้ีงา่ยดายมาก เพราะพระเจา้เองกาํลังสอนเรา ไมมี่การบังคับร่างกาย การสวดมนต์ หรือการทรมานตน ไม่         
ตอ้งกลายเป็นบัณฑิตท่ียิง่ใหญห่รือไมจ่าํเป็นตอ้งเรียนรู้ภาษาสันสกฤตใดๆ ท่ีน่ีดวงวญิญาณจะตอ้งมีโยคะกับพอ่สูงสุด   
ดวงวญิญาณสูงสุดอยา่งเป็นธรรมชาติ แมว้า่ใครบางคนจะไมส่ามารถซึมซับความรู้น้ีได้ แตก่ยั็งคงมีประโยชน์มากมาย   
เพียงแคด่ว้ยการมีโยคะ ดว้ยสิง่น้ีประการแรกลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ และประการท่ีสองบว่งกรรมของลูกจะถูกเผาไหมไ้ป   
และลูกจะกลับมาอยูเ่หนือบว่งกรรม มีพลังมากมายท่ีไดรั้บจากการจดจาํระลึกถึงพระเจา้ผูท้รงพลังอาํนาจ แมว้า่ทา่นจะ   
สอนโยคะให้กับเราโดยผา่นร่างกายของบราหม์า แตเ่รากยั็งตอ้งจดจาํรูปแหง่แสง ชีวา ดวงวญิญาณสูงสุดทา่นเอง     
โดยตรง เพียงการจดจาํระลึกถึงน้ีท่ีสิง่สกปรกบนดวงวญิญาณจะถูกขจัดออกไป อัจชะ 


