
 
28-09-2020  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ลูกเป็นเพ่ือนท่ีแทจ้ริงกับทัง้โลก ลูกไมค่วรจะเป็นศัตรูกับใคร 
คาํถาม:  ลูกคือกองทัพทางจิตวญิญาณ พอ่ไดใ้ห้คาํแนะนําใดแกลู่กท่ีตอ้งนําไปปฏิบัติ? 
คาํตอบ:  ลูกไดรั้บคาํแนะนําวา่: ให้ติดเขม็กลัดของลูกเสมอ เม่ือใดกต็ามท่ีใครถามลูกวา่น่ีคืออะไร หรือลูกเป็นใคร       

ให้บอกเขาวา่: เราคือหน่วยดับเพลิงท่ีดับไฟของตัณหาราคะของทัง้โลก ในเวลาน้ีทัง้โลกลุกโชนดว้ยไฟ   
ของตัณหาราคะ เรากาํลังให้สาสน์แกทุ่กคนวา่: เวลาน้ีจงกลับมาบริสุทธ์ิและสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่และ   
เรือของทา่นจะขา้มฟากไป 

 

โอมชานติ ลูกๆทางจิตท่ีสุดแสนหวานกาํลังน่ังในการจดจาํระลึกถึงอยา่งงา่ยดาย บางคนเหน็วา่มันยาก หลายคนสับสน     
เพราะพวกเขาคดิวา่เขาตอ้งน่ังในลักษณะท่ีเคร่งครัดหรือเขม้งวด พอ่พูดวา่: ไมมี่สิง่ใดเป็นเชน่นัน้ท่ีน่ี ลูกอาจจะน่ังใน     
ลักษณะท่ีลูกชอบ ลูกเพียงแคจ่ดจาํพอ่ ไมมี่เร่ืองของความยากลาํบากในสิง่น้ี หฐโยคีน่ังในทา่ท่ีเคร่งครัดมากในทา่ขัด     
สมาธิ ท่ีน่ีพอ่บอกลูกให้น่ังอยา่งสบาย จดจาํพอ่และวงจรของ 84 ชาติเกิด น่ีคือการจดจาํระลึกถึงท่ีงา่ยดาย ขณะท่ีน่ังและ           
เดินไปมา สิง่น้ีควรอยูใ่นสติปัญญาของลูก เชน่เดียวกับเดก็ชายเลก็ๆผูน้ี้กาํลังน่ังอยูข่า้งๆพอ่ของเขา และเขากรู้็เพียงแคพ่อ่     
แมข่องเขา ดังนัน้ลูกกเ็ป็นเดก็เชน่กัน ดังนัน้จึงเป็นเร่ืองงา่ยท่ีจะจดจาํพอ่ เราเป็นลูกๆของบาบา เราตอ้งประกาศสทิธ์ิใน       
มรดกของเราจากบาบา ลูกอาจอาศัยอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูก และทาํงานเพ่ือหาเล้ียงชีพของลูก แตเ่พียงแคล่บความ     
ทรงจาํระลึกถึงผูอ่ื้นออกจากสติปัญญาของลูก ลูกบางคนเคยจดจาํหนุมาน และคนอ่ืนๆเคยจดจาํผูรู้้ ฯลฯ การจดจาํระลึก       
ถึงนัน้จะตอ้งถูกลืม ทุกคนจดจาํใครบางคน ผูก้ราบไหวบู้ชาไปยังวัดเพ่ือท่ีจะทาํการกราบไหวบู้ชา ท่ีน่ีไมจ่าํเป็นตอ้งไป     
ท่ีไหน บอกใครกต็ามท่ีลูกพบวา่: ชีพบาบาพูด จดจาํฉัน พอ่ผูเ้ดียว ชีพบาบาไมมี่ตัวตน ทา่นตอ้งเขา้มายังโลกท่ีมีตัวตน           
อยา่งแน่นอนเพ่ือพูดวา่ จดจาํฉันอยา่งสมํา่เสมอ! ฉันคือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ คาํน้ีถูกตอ้ง ชีพบาบาพูดวา่: จดจาํฉัน ลูก           
ทัง้หมดไมบ่ริสุทธ์ิ น่ีคือโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิและตาโมประธาน เหตุน้ีเองบาบาพูดวา่: อยา่จดจาํชีวติท่ีมีร่างกายใดๆ เป็นสิง่ท่ีดี       
ใชห่รือไมท่ี่ไมมี่กูรูใดฯลฯ ไดรั้บคาํยกยอ่งท่ีน่ี? พอ่พูดวา่: เพียงจดจาํฉันและบาปของลูกจะถูกตัดไป น่ีคือพลังของไฟ       
โยคะ พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดกาํลังบอกสัจจะ ใชห่รือไม่ เม่ือทา่นพูดวา่พระเจา้แหง่กีตะคือผูเ้ดียวท่ีไมมี่ตัวตน? ไมใ่ชเ่ร่ืองขอ       
งกฤษณะท่ีเป็นเชน่น้ี พระเจา้พูดวา่: เพียงแคจ่ดจาํฉันเทา่นัน้! ไมมี่วธีิการอ่ืนใด โดยการกลับบา้นอยา่งบริสุทธ์ิ ลูกจะได้         
รับสถานภาพท่ีสูง มิฉะนัน้สถานภาพของลูกจะถูกลดลง ฉันกาํลังให้สาสน์ของพอ่แกท่า่น ฉันเป็นผูนํ้าสาสน์ ไมมี่ความ       
ยากลาํบากในการอธิบายสิง่น้ี ผูห้ญงิ,ผูท่ี้มีสติปัญญาเป็นหิน,ผูท่ี้หลังคอ่มสามารถประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงไดด้ว้ย 
เชน่กัน ไมว่า่ลูกอาศัยอยูท่ี่น่ีหรือท่ีบา้นกับครอบครัวของลูก ไมใ่ชว่า่ผูท่ี้อาศัยอยูท่ี่น่ีจะอยูใ่นการการจดจาํระลึกถึง   
มากกวา่ บาบาพูดวา่: ผูท่ี้อาศัยอยูข่า้งนอกสามารถอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงไดอ้ยา่งมากและทาํงานรับใชอ้ยา่งมากเชน่กัน     
บางคนมาท่ีน่ีและกลับมาสดช่ืนโดยพอ่แลว้กก็ลับบา้น ดังนัน้พวกเขาควรมีความสุขอยา่งมากอยูภ่ายใน มีเวลาเหลือเพียง   
อีกไมก่ี่วันในโลกท่ีสกปรกน้ี และเราจะไปยังดินแดนของกฤษณะ แมแ้ตวั่ดของกฤษณะกเ็รียกวา่เป็นดินแดนของความ   
สุข (สุขธรรม) ดังนัน้เน่ืองจากเวลาน้ีลูกเป็นของพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ลูกจึงควรมีประสบการณ์ของความสุขท่ีไมมี่ขีดจาํกัด       
ลูกถูกทาํให้เป็นนายแหง่สวรรค์ ลูกพูดดว้ยเชน่กันวา่: บาบา ฉันไดพ้บทา่น 5000 ปีท่ีแลว้และฉันจะพบทา่นอีกครัง้ ลูก           
ตอ้งเอาชนะมายาโดยการจดจาํระลึกถึงพอ่ ลูกไมต่อ้งการอยูใ่นดินแดนแหง่ความทุกขน้ี์อีกตอ่ไป ลูกกาํลังศกึษาเลา่เรีย   
เพ่ือท่ีจะไปยังดินแดนแหง่ความสุข ทุกคนตอ้งชาํระสะสางบัญชีกรรมของเขาหรือเธอและกลับบา้น พอ่มาเพ่ือกอ่ตัง้โลก   
ใหม่ ดวงวญิญาณท่ีเหลือทัง้หมดจะไปและอยูใ่นดินแดนแหง่การหลุดพน้ พอ่พูดวา่: ฉันคือมัจจุราชแหง่ความตายทัง้หมด       
ฉันปลดปลอ่ยทุกดวงวญิญาณจากร่างกายของเขา และพาพวกเขาทัง้หมดกลับบา้นไปกับฉัน ทุกคนร้องขอการกลับไป   
เร็วๆน้ี เพราะพวกเขาไมต่อ้งการอยูท่ี่น่ี น่ีคือโลกเกา่และร่างเกา่ เวลาน้ีพอ่พูดวา่: ฉันจะพาทุกคนกลับไปกับฉัน ฉันจะไม่         
ทิ้งใครไวข้า้งหลัง ลูกทัง้หมดร้องเรียกหาฉัน: โอ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิไดโ้ปรดมา! ผูค้นไมเ่ขา้ใจความหมายของสิง่นัน้แมว้า่       
พวกเขาจะยังคงจดจาํฉัน พวกเขาสวดภาวนาช่ือของผูช้าํระให้บริสุทธ์ิซ่ึงหมายถึงกษัตริยร์ามของสกุลนักรบในยุคเงนิ ชีพ   
บาบาไมไ่ดเ้ป็นราชาหรือปกครองอาณาจักร เป็นสิง่ท่ีไมถู่กตอ้งท่ีจะเรียกทา่นวา่“กษัตริยร์าม” เม่ือพวกเขาหมุนลูกประคาํ   
กจ็ะพูดช่ือของราม น่ีคือวธีิท่ีพวกเขาจดจาํพระเจา้ พระเจา้คือชีวา มนุษยตั์ง้ช่ือให้แกท่า่นมากมาย พวกเขาแมแ้ตเ่รียก       
กฤษณะในหลายช่ือ “ซยัมซุนดร้า” “ไวยกุณฑน์าถ” (จา้วแหง่สวรรค)์ “มะคานชอร์” (ผูท่ี้ขโมยเนย) ฯลฯ ลูกจะเรียก             
กฤษณะวา่เป็นผูท่ี้ขโมยเนยหรือไม?่ ไมเ่ลย! เวลาน้ีลูกเขา้ใจวา่พระเจา้ไมมี่ตัวตน ไมมี่มนุษยใ์ดท่ีสามารถเป็นพระเจา้ได้       



ถึงแมบ้ราหม์า วษิณุ ชังการ์กไ็มส่ามารถเป็นพระเจา้ได้ มนุษยจ์ะเรียกตนเองวา่เป็นพระเจา้ไดอ้ยา่งไร? ลูกประคาํของ       
ชัยชนะ 108 ของพอ่เป็นท่ีจดจาํ ชีพบาบากอ่ตัง้สวรรค์ พวกเขา (ลักษมีและนารายณ์) เป็นนายแหง่สวรรคนั์น้ ทัง้สองตอ้ง             
เพียรพยายามมากอ่นหน้านัน้อยา่งแน่นอน น่ันเรียกวา่ยุคบรรจบพบกัน ระหวา่งตอนจบของยุคเหลก็และตอนตน้ของยุค   
ทอง น่ีคือการบรรจบพบกันของวงจร อยา่งไรกต็ามผูค้นเหลา่นัน้พูดถึงการบรรจบพบกันของทุกยุค พวกเขาลืมวา่เขา     
เรียกทา่นวา่อวตารผูท่ี้จุติลงมา และพูดวา่ทา่นอยูใ่นกอ้นกรวดและกอ้นหินและในฝุ่นละอองทุกจุด น่ันกอ็ยูใ่นละครเชน่   
กัน สิง่ใดกต็ามท่ีกลายเป็นอดีตเรียกวา่ละคร หลังจากท่ีไดมี้การทะเลาะเบาะแวง้กับใครบางคน สิง่นัน้กไ็ดก้ลายเป็นอดีต       
ดังนัน้ลูกตอ้งไมค่ดิถึงสิง่นัน้ อัจชะ ถา้มีใครบางคนพูดบางสิง่บางอยา่ง กแ็คลื่มมันไป เขาพูดสิง่เดียวกันเม่ือวงจรกอ่น       
หน้าน้ีเชน่กัน หากลูกจดจาํสิง่นัน้ ลูกกจ็ะมีอารมณ์ขุน่มัวอยูเ่ร่ือยๆ อยา่ไดพู้ดถึงสิง่นัน้อีก ลูกตอ้งทาํงานรับใชใ้ชไ่หม? ไม่         
ควรจะมีอุปสรรคใดในงานรับใช้ ลูกตอ้งไมแ่สดงความออ่นแอใดๆในงานรับใช้ เป็นงานรับใชข้องชีพบาบาใชไ่หม? ลูก     
ตอ้งไมป่ฏิเสธท่ีจะทาํสิง่น้ี มิฉะนัน้ลูกจะทาํลายสถานภาพของตนเอง ลูกไดก้ลายเป็นผูช้ว่ยของพอ่ ดังนัน้ลูกตอ้งให้ความ     
ชว่ยเหลือทา่นอยา่งเตม็ท่ี ลูกตอ้งไมห่ลอกลวงพอ่แมแ้ตเ่ลก็น้อยในการทาํงานรับใชข้องทา่น จะตอ้งมีการให้สาสน์แกทุ่ก   
คน พอ่พูดอยูเ่ร่ือยๆวา่: ตัง้ช่ือพิพิธภัณฑใ์นลักษณะท่ีวา่เม่ือผูค้นเหน็กจ็ะถูกดึงเขา้ไปในพิพิธภัณฑ์ และดว้ยเหตุน้ีจึง     
สามารถเขา้ใจ น่ีคือสิง่ใหมแ่ละเม่ือผูค้นเหน็สิง่ใหมพ่วกเขากเ็ขา้มาทันที ทุกวันน้ีผูค้นมาจากตา่งประเทศเพ่ือเรียนรู้โยคะ   
โบราณของบารัต โบราณหมายถึงสิง่ท่ีเกา่แกท่ี่สุด น่ันสามารถเป็นเพียงโยคะท่ีสอนโดยพระเจา้ ซ่ึงทา่นไดส้อนเม่ือ       
5,000 ปีท่ีแลว้ ไมมี่โยคะใดในยุคทองและยุคเงนิ ผูเ้ดียวท่ีไดส้อนลูกไดจ้ากไป ทา่นมาอีกครัง้หลังจาก 5,000 ปี เทา่นัน้             
ท่ีทา่นสอนราชาโยคะ “โบราณ”หมายถึง 5,000 ปีท่ีแลว้เม่ือพระเจา้สอน พระเจา้เดียวกันนัน้จะมาในยุคบรรจบพบกันอีก       
ครัง้และสอนราชาโยคะแกลู่กซ่ึงลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ ในเวลาน้ีแมแ้ตวั่ตถุธาตุกต็าโมประธาน แมแ้ตนํ่า้กท็าํให้เกิดความ   
เสยีหายอยา่งมาก ภัยพิบัติทางธรรมชาติกยั็งคงเกิดข้ึนอยูเ่ร่ือยๆในโลกเกา่ ในยุคทองไมมี่เร่ืองของภัยพิบัติทางธรรมชาติ   
ใดๆ ท่ีน่ันธรรมชาติกลายเป็นผูรั้บใชข้องลูก ท่ีน่ีธรรมชาติกลายเป็นศัตรูของลูกและสร้างความทุกข์ ไมมี่เร่ืองของความ     
ทุกขใ์นอาณาจักรของลักษมีและนารายณ์ น่ันคือยุคทอง ยุคแหง่สัจจะ เวลาน้ียุคทองกาํลังไดรั้บการกอ่ตัง้ข้ึนมาอีกครัง้       
พอ่กาํลังสอนราชาโยคะโบราณแกลู่กและทา่นจะสอนอีกครัง้หลังจาก 5,000 ปี ไมว่า่ใครจะมีบทบาทไหนเขากจ็ะเลน่     
บทบาทนัน้อีกครัง้ พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดกก็าํลังเลน่บทบาทของทา่นเชน่กัน พอ่พูดวา่: ฉันเขา้มาในผูน้ี้ ดาํเนินการกอ่ตัง้และ       
กลับบา้น หลังจากเสยีงร้องแหง่ความทุกขก์จ็ะมีเสยีงร้องแหง่ชัยชนะ โลกเกา่จะถูกทาํลาย เม่ือเป็นอาณาจักรของลักษมี     
และนารายณ์ โลกเกา่ไมไ่ดค้งอยู่ น่ีเป็นเร่ืองของ 5,000 ปีท่ีแลว้ ไมส่ามารถเป็นเร่ืองของหลายแสนปีได้ พอ่พูดวา่: เพ่ือ             
ให้คุณประโยชน์กับตัวลูกเอง จงลืมทุกสิง่อ่ืนและเขา้มาขอ้งแวะอยูใ่นงานรับใชน้ี้ อยา่ไดบู้ดบึ้งขึงตึง และอยา่ไดห้ลอก     
ลวงในงานรับใชท่ี้ลูกทาํ น่ีคืองานรับใชข้องพระเจา้ จะมีพายุของมายามากมาย แตอ่ยา่ไดห้ลอกลวงผูใ้ดในงานรับใชข้อง     
พระเจา้ของผูเ้ป็นพอ่ พอ่เฝ้าแตใ่ห้คาํแนะนําแกลู่กเพ่ือประโยชน์ของงานรับใช้ ลูกเป็นเพ่ือนท่ีแทจ้ริงของใครกต็ามท่ีมา   
แมก้ระท่ังเพ่ือนและญาติมิตรของลูกเอง ลูก บราหม์ากุมารและกุมารีเป็นเพ่ือนของทัง้โลก เพราะลูกคือผูช้ว่ยของพอ่ ไม่       
ควรมีความเป็นศัตรูกันในหมูเ่พ่ือน ถา้มีบางสิง่เกิดข้ึนเพียงแคพู่ดวา่: จดจาํชีพบาบา ทาํให้ตนเองไมว่า่งเวน้ในการทาํ     
ตามศรีมัทของพอ่ มิฉะนัน้ลูกจะทาํให้ตัวลูกเองเกิดความสูญเสยี เม่ือลูกมาท่ีน่ีโดยทางรถไฟ ลูกทัง้หมดเป็นอิสระ ลูกมี       
โอกาสท่ีดีมากในการทาํงานรับใช้ เขม็กลัด(แบดจ)์กเ็ป็นสิง่ท่ีดีมาก ลูกแตล่ะคนตอ้งติดเขม็อยา่งแน่นอน เม่ือใครบางคน     
ถามลูกวา่ลูกเป็นใคร บอกเขาวา่: เราคือหน่วยดับเพลิง หน่วยดับเพลิงนัน้ดับไฟ ตอนน้ีทัง้โลกกาํลังเผาไหมด้ว้ยไฟของ       
ตัณหาราคะ เวลาน้ีบาบาพูดวา่: จงเอาชนะตัณหาราคะศัตรูท่ียิง่ใหญท่ี่สุด! จดจาํพอ่และกลับมาบริสุทธ์ิ สร้างสมคุณธรรม       
ท่ีสูงสง่และเรือของลูกจะขา้มฟากไป เขม็เหลา่น้ีถูกทาํข้ึนมาตามศรีมัท มีลูกเพียงไมก่ี่คนท่ีทาํงานรับใชโ้ดยใชเ้ขม็กลัด บา     
บาอธิบายให้แกลู่กหลายครัง้ในมุรลี บราหมิ์นทุกคนควรมีเขม็เคร่ืองหมาย อธิบายเขม็เคร่ืองหมายให้กับใครกต็ามท่ีลูก   
พบ: น่ีคือบาบา คุณตอ้งจดจาํระลึกถึงบาบา เราไมไ่ดก้าํลังยกยอ่งผูท่ี้มีตัวตน ผูป้ระทานการหลุดพน้สาํหรับทุกคนคือพอ่ผู้       
ไมมี่ตัวตนเพียงหน่ึงเดียว และเป็นทา่นท่ีจะตอ้งไดรั้บการจดจาํ บาปของลูกจะตอ้งถูกตัดไปดว้ยพลังโยคะ และความคดิ     
สุดทา้ยของลูกจะนําลูกไปสูจุ่ดหมายปลายทางของลูก ลูกจะไดรั้บการปลดปลอ่ยจากดินแดนแหง่ความทุกข์ และจากนัน้   
ลูกกจ็ะไปสูดิ่นแดนของวษิณุ น่ีเป็นขา่วดีเชน่น้ี! ลูกสามารถให้เอกสารสิง่พิมพบ์างอยา่งแกพ่วกเขาดว้ยเชน่กัน บอกพวก     
เขาวา่: เพราะวา่คุณยากจนเราจะให้เอกสารสิง่พิมพแ์กคุ่ณฟรีโดยไมเ่สยีคา่ใชจ้า่ย ผูท่ี้ม่ังค่ังกค็วรจะให้เงนิบา้งเพราะจะ   
ตอ้งมีการพิมพม์ากมาย น่ีคือสิง่ท่ีคุณสามารถเปล่ียนจากขอทานและกลายเป็นนายของโลก ลูกเฝ้าแตไ่ดรั้บคาํอธิบายเหลา่   
น้ี บอกผูค้นท่ีอยูใ่นศาสนาอ่ืนใดวา่: อันท่ีจริงคุณคือดวงวญิญาณ พิจารณาตนเองวา่เป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ การ       
ทาํลายลา้งเพียงแคอ่ยูเ่บ้ืองหน้าในเวลาน้ี โลกน้ีกาํลังจะเปล่ียนไป ถา้คุณจดจาํชีพบาบา คุณกจ็ะไปยังดินแดนของวษิณุ       
จงบอกพวกเขาวา่: เรากาํลังให้บางสิง่ท่ีมีมูลคา่นับลา้นและพันลา้น บาบาไดบ้อกลูกหลายครัง้วา่ลูกตอ้งรับใชด้ว้ยการใช้   
เขม็เคร่ืองหมายของลูก แตลู่กบางคนกไ็มแ่มจ้ะติดเขม็เคร่ืองหมาย เพราะลูกอายเกินไป เม่ือครูบราหมิ์นมาท่ีน่ีพร้อมกับ     



กลุม่หรือเม่ือเขาตอ้งไปทาํงาน พวกเขาควรจะติดเขม็เคร่ืองหมายน้ี เม่ือลูกอธิบายเขม็เคร่ืองหมายน้ีแกผู่ค้น พวกเขาจะมี     
ความสุขอยา่งมาก บอกพวกเขาวา่: เรามีความเช่ือในพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ เพียงพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีสามารถให้ความสงบและ     
ความสุขแกทุ่กคน ดังนัน้จงจดจาํพอ่ผูเ้ดียว ดวงวญิญาณไมส่ามารถกลับบา้นอยา่งไมบ่ริสุทธ์ิได้ เวลาน้ีโลกเกา่กาํลังจะ     
เปล่ียนไป ในขณะท่ีลูกมาท่ีน่ีลูกควรจะทาํงานรับใชใ้นลักษณะน้ีไปพร้อมๆกันระหวา่งทาง ช่ือของลูกจะไดรั้บการยกยอ่ง   
อยา่งมาก บาบาเขา้ใจวา่บางทีลูกอาจจะรู้สกึอายเกินไปท่ีจะติดเขม็เคร่ืองหมายของลูก และเหตุน้ีเองท่ีลูกไมไ่ดท้าํงานรับ   
ใชใ้ด กอ่นอ่ืนใดลูกควรมีเขม็เคร่ืองหมาย และพร้อมกับเขม็เคร่ืองหมายน้ีลูกควรมีรูปภาพของตรีมูรติ วงจร และตน้ไม้         
จงน่ังในหมูข่องลูกเองและอธิบายแกกั่นและกัน และคนอ่ืนๆจาํวนมากมายกจ็ะเขา้มาห้อมลอ้มตัวลูกเม่ือพวกเขาถามวา่ “   
น่ีคืออะไร?” บอกพวกเขาวา่: ชีพบาบา กาํลังกอ่ตัง้โลกใหมโ่ดยผา่นผูน้ี้(บราหม์า) พอ่พูดวา่: เวลาน้ีจดจาํฉันและกลับ         
มาบริสุทธ์ิ! ดวงวญิญาณท่ีไมบ่ริสุทธ์ิไมส่ามารถกลับบา้นได้ จงบอกสิง่ท่ีแสนหวานน้ีแกพ่วกเขาจนกระท่ังทุกคนฟังอยา่ง   
มีความสุข อยา่งไรกต็ามสิง่น้ีไมไ่ดน่ั้งอยูใ่นสติปัญญาของผูใ้ด เม่ือลูกไปท่ีศูนยเ์พ่ือเขา้ชัน้เรียน ลูกควรติดเขม็     
เคร่ืองหมายของลูกเสมอ ผูท่ี้ทาํงานในกองทัพติดเขม็เคร่ืองหมายของพวกเขาเสมอ พวกเขานัน้อายท่ีจะติดเขม็   
เคร่ืองหมายนัน้หรือไม?่ ลูกอยูใ่นกองทัพทางจิต พอ่กาํลังให้คาํแนะนําแกลู่ก แลว้ทาํไมลูกไมนํ่าคาํแนะนําน้ีไปปฏิบัติ?       
เม่ือลูกติดเขม็เคร่ืองหมายของลูก ลูกจึงสามารถจดจาํชีพบาบาได้ ฉันคือลูกของชีพบาบา ในแตล่ะวันศูนยต์า่งๆจะเปิดข้ึน     
เร่ือยๆ ใครคนใดคนหน่ึงจะปรากฏออกมา พวกเขาจะพูดวา่: คุณไมมี่สาขาในเมืองน้ี บอกพวกเขาวา่: หากมีใครจัดการ         
และเช้ือเชิญเราให้มาและจัดท่ีพักให้แกเ่รา เราสามารถมาและทาํงานรับใชไ้ดท่ี้น่ี เม่ือลูกมีความกลา้หาญ พอ่กช็ว่ยเหลือ       
พอ่เพียงแคบ่อกลูกให้เปิดศูนยแ์ละทาํงานรับใช ้ทัง้หมดน้ีคือร้านของชีพบาบา ร้านเหลา่น้ีดาํเนินการโดยลูกๆ อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. อยา่ไดบู้ดบึ้งขึงตึงในบันดาลูกเองและหลอกลวงในงานรับใช้ อยา่ไดก้ลายเป็นอุปสรรค อยา่แสดงความออ่นแอของลูก       
แตจ่งกลายเป็นผูช้ว่ยท่ีสมบูรณ์ของพอ่ 

2. หลังจากมีการทะเลาะเบาะแวง้กับใครสิง่นัน้กจ็ะกลายเป็นอดีต ดังนัน้ลูกตอ้งไมค่ดิถึงเร่ืองนัน้ ใครบางคนอาจจะพูด     
อะไรบางอยา่ง แตลู่กควรจะลืมสิง่นัน้ไป เขาไดพู้ดสิง่เดียวกันในวงจรท่ีแลว้ ดังนัน้อยา่ไดก้ลา่วถึงสิง่นัน้อีก 
พร:  พร: ขอให้ลูกมีความคดิท่ีบริสุทธ์ิและเป็นบวกตอ่ผูอ่ื้น และดว้ยความเมตตาจงหลอมสิง่ตา่งๆในอดีต 

เม่ือมีคนมาหาลูกเพ่ือบอกลูกเก่ียวกับความออ่นแอของใครบางคนในอดีต ดังนัน้ดว้ยความปรารถนาดีจง 
หลีกเล่ียง อยา่ให้มีความคดิท่ีไร้ประโยชน์ใดๆหรือพูดถึงความออ่นแอระหวา่งกัน จงเมตตาและหลอมสิง่ท่ี   
ผา่นมาในอดีต หลอมสิง่เหลา่นัน้และดว้ยความปรารถนาดีจงรับใชด้วงวญิญาณนัน้ตอ่ไปดว้ยจิตใจของลูก   
แมว้า่ใครบางคนจะพูด ทาํ หรือฟังสิง่ผิด เน่ืองจากอิทธิพลของซันสการ์ของพวกเขา จงเปล่ียนแปลงผูนั้น้         
อยา่ไดป้ลอ่ยให้ลูกประคาํของเร่ืองท่ีสาระเชน่น้ีถูกสร้างข้ึนมาของการกระจายจากหน่ึงไปสองและสามดว้ย
วธีิน้ี การให้ความสนใจเชน่น้ีหมายถึงการมีความคดิท่ีบริสุทธ์ิและเป็นบวก 

คติพจน์:  จงเป็นเพชรพลอยแหง่ความพอใจและลูกจะไดรั้บความรักจากพระเจา้ จากผูค้น และจากตนเอง 
  

*** โอม ชานติ *** 


