
 
11-09-2020  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน การแสดงของละครน้ีกาํลังเคล่ือนไปอยา่งถูกตอ้งแมน่ยาํ ไมว่า่จะเลน่บทบาทใดในชว่ง     

เวลาใด มันกจ็ะซํา้รอยตามนัน้ สิง่น้ีจะตอ้งเขา้ใจอยา่งถูกตอ้งแมน่ยาํ 
คาํถาม:  ลูก ๆ จะมีอิทธิพลตอ่ผูอ่ื้นเม่ือใด? ปัจจุบันยังคงขาดพลังอะไร? 
คาํตอบ:  ลูกจะมีอิทธิพลตอ่ผูอ่ื้นเม่ือลูกแขง็แกร่งในโยคะ แตก่ยั็งไมไ่ดมี้พลังนัน้ เป็นเพียงการจดจาํระลึกถึงท่ีลูก   

ไดรั้บพลัง พลังแหง่การจดจาํระลึกถึงท่ียังคงขาดอยูเ่ป็นท่ีตอ้งการในดาบของความรู้ เม่ือลูกคดิวา่ตนเอง   
เป็นดวงวญิญาณและเฝ้าแตจ่ดจาํพอ่ เรือของลูกสามารถขา้มฟากไปได ้น่ีเป็นเร่ืองของ 1 วนิาที 

 

โอมชานติ พอ่ทางจิตน่ังท่ีน่ีและอธิบายกับลูกๆทางจิต เพียงผูเ้ดียวท่ีไดรั้บการเรียกวา่พอ่ทางจิตและท่ีเหลือทัง้หมดนัน้   
เป็นดวงวญิญาณ ทา่นเรียกวา่ดวงวญิญาณสูงสุด พอ่พูดวา่: พอ่คือดวงวญิญาณดว้ยเชน่กัน แตพ่อ่นัน้สูงสุด พอ่คือสัจจะ           
เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีเป็นผูช้าํระให้บริสุทธ์ิและมหาสมุทรแหง่ความรู้ พอ่พูดวา่: พอ่มาในบารัตเทา่นัน้ เพ่ือท่ีจะทาํให้ลูกกลาย     
เป็นนายของโลก ลูกเป็นนายใชไ่หม? เวลาน้ีลูกจดจาํสิง่น้ีไดแ้ลว้ บาบาเตือนลูกๆ: เร่ิมแรกลูกมาในยุคทองและเลน่       
บทบาทของ 84 ชาติเกิดและเวลาน้ีไดม้าถึงตอนสิน้สุด พิจารณาวา่ตนเป็นดวงวญิญาณ ดวงวญิญาณไมสู่ญสลายและ       
ร่างกายสูญสลาย เป็นดวงวญิญาณท่ีสนทนากับดวงวญิญาณผา่นร่างกาย เม่ือลูกไมอ่ยูใ่นสาํนึกของการเป็นดวงวญิญาณ     
ลูกจะมีสาํนึกท่ีเป็นร่างอยา่งแน่นอน ทุกคนลืมวา่พวกเขาคือดวงวญิญาณ มีการกลา่วไวว้า่: ดวงวญิญาณบาป ดวง       
วญิญาณบุญ ดวงวญิญาณท่ียิง่ใหญ่ ดวงวญิญาณไมส่ามารถกลายเป็นดวงวญิญาณสูงสุดได้ ไมมี่ดวงวญิญาณใดสามารถ     
เรียกตนเองวา่ชีวา หลายคนไดตั้ง้ช่ือ“ชีวา”ให้กับร่างกายของเขา เป็นเม่ือดวงวญิญาณเขา้มาในร่างกายจึงไดมี้การตัง้ช่ือ   
เพราะดวงวญิญาณตอ้งเลน่บทบาทของเขาผา่นร่างของเขา เหตุน้ีเองผูค้นจึงมีจิตสาํนึกในร่างของพวกเขาและคดิวา่ “ฉัน   
เป็นคนนัน้-คนน้ี” เวลาน้ีลูกเขา้ใจวา่ “ใช่ ฉันคือดวงวญิญาณ และฉันไดเ้ลน่บทบาทของ 84 ชาติเกิดของฉัน เวลาน้ีฉัน             
เขา้ใจเก่ียวกับดวงวญิญาณ ฉันดวงวญิญาณน้ี เคยสะโตประทานและในเวลาน้ีกลับมาตาโมประทาน” พอ่มาเม่ือดวง     
วญิญาณทัง้หมดนัน้กลายเป็นสนิม เชน่เดียวกับทองท่ีมีอัลลอยดป์ะปนอยู่ ในตอนแรกลูกเป็นทองแท้ แลว้ลูกกก็ลายเป็น     
เงนิ เป็นทองแดง และจากนัน้กเ็ป็นเหลก็ จนกระท่ังลูกนัน้มีสิง่เจือปนอยา่งสมบูรณ์ ไมมี่ใครสามารถอธิบายสิง่เหลา่น้ีได้         
ทุกคนพูดวา่ดวงวญิญาณมีภูมิคุม้กันตอ่ผลของการกระทาํ พอ่อธิบายแกลู่กๆ วา่อัลลอยดเ์ขา้มาปะปนในตัวลูกไดอ้ยา่งไร     
พอ่พูดวา่: พอ่มาในบารัตเทา่นัน้ พอ่มาเม่ือลูกกลับมาตาโมประทานอยา่งสมบูรณ์ เชน่ท่ีละครนัน้ไดมี้การแสดงไวอ้ยา่งถูก     
ตอ้งแมน่ยาํ เชน่เดียวกันดว้ยท่ีพอ่มาในเวลาท่ีถูกตอ้งแมน่ยาํของพอ่ ไมว่า่จะเลน่บทบาทใดในชว่งเวลาใด บทบาทนัน้ก็     
จะซํา้รอยตามนัน้ ไมส่ามารถเปล่ียนแปลงไดแ้มแ้ตน้่อยในสิง่น้ี ละครเหลา่นัน้มีขีดจาํกัด ในขณะท่ีละครน้ีไมมี่ขีดจาํกัด       
เร่ืองทัง้หมดเหลา่น้ีละเอียดออ่นมากและตอ้งเป็นท่ีเขา้ใจ พอ่พูดวา่:ไมว่า่ลูกจะเลน่บทบาทอะไรกต็ามมันกเ็ป็นไปตาม 
ละคร ไมมี่มนุษยผู์ใ้ดรู้ถึงผูส้ร้างหรือตอนเร่ิมตน้ ตอนกลางและตอนจบของสิง่สร้าง แมแ้ต�่ษีและมุนีกยั็งพูดวา่“เนติ       
เนติ” (ไมใ่ชอ่ยา่งน้ีหรืออยา่งนัน้) หากใครบางคนถามลูกวา่ ลูกรู้ถึงผูส้ร้างหรือตอนเร่ิม ตอนกลางและตอนจบของสิง่       
สร้าง ลูกจะตอบอยา่งรวดเร็ววา่ “ใช”่ อยา่งไรกต็าม ลูกสามารถรู้ถึงสิง่น้ีเพียงในเวลาน้ีเทา่นัน้และไมใ่ชใ่นเวลาอ่ืน บาบา         
ไดอ้ธิบายวา่เพียงลูกเทา่นัน้ท่ีรู้จักทา่น ผูส้ร้างและตอนเร่ิม ตอนกลางและตอนจบของสิง่สร้าง อัจชะ พวกเขารู้หรือไมว่า่       
เม่ือใดท่ีเป็นอาณาจักรของลักษมีและนารายณ์? ไมเ่ลย พวกเขาไมมี่ความรู้อะไรเลย น่ีคือความมหัศจรรย์ ลูกพูดวา่ ลูกมี         
ความรู้ ลูกเขา้ใจดว้ยเชน่กันวา่บทบาทของพอ่นัน้จะมีการแสดงเพียงครัง้เดียว เป้าหมายและวัตถุประสงคข์องลูกคือการก   
ลายเป็นลักษมีและนารายณ์ เม่ือลูกไดเ้คยเป็นเชน่นัน้กไ็มมี่ความจาํเป็นสาํหรับการศกึษาน้ี เม่ือลูกไดก้ลายเป็น   
ทนายความ กเ็ทา่นัน้เอง! ดังนัน้ ลูกควรจดจาํพอ่ผูส้อนลูกใชไ่หม? ทา่นไดท้าํให้ทุกสิง่นัน้งา่ยดายสาํหรับลูก บาบาบอก         
ลูกซํา้แลว้ซํา้เลา่: กอ่นอ่ืนใด พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ ฉันเป็นของบาบา กอ่นหน้าน้ีลูกเคยเป็นผูท่ี้ไมเ่ช่ือใน       
พระเจา้และในเวลาน้ีลูกเป็นผูท่ี้เช่ือในพระเจา้ ลักษมีและนารายณ์ไดป้ระกาศสทิธ์ิในมรดกดว้ยเชน่เดียวกันกับท่ีลูกกาํลัง 
ประกาศสทิธ์ิอยูใ่นเวลาน้ี หลังจากนัน้พวกเขากก็ลายเป็นผูท่ี้เช่ือในพระเจา้ ในเวลาน้ีลูกกาํลังกลายเป็นผูท่ี้เช่ือในพระเจา้     
คาํวา่ “เช่ือในพระเจา้” และ “ไมเ่ช่ือในพระเจา้” คงอยูใ่นเวลาน้ีเทา่นัน้ คาํพูดเหลา่น้ีไมไ่ดค้งอยูท่ี่น่ัน ไมมี่สิง่ใดเหลือให้           
ถามท่ีน่ัน เป็นท่ีน่ีท่ีมีการยกคาํถามเหลา่น้ีข้ึนมา ดังนัน้ลูกถามวา่: ทา่นรู้จักผูส้ร้างและสิง่สร้างไหม? และพวกเขาตอบวา่:         
ไม่ พอ่มาดว้ยตนเองและให้คาํแนะนําของตัวพอ่เองและอธิบายถึงความลับของตอนเร่ิม ตอนกลางและตอนจบดว้ยเชน่   
กัน พอ่คือนายของความไมมี่ขีดจาํกัด ผูส้ร้าง มีการอธิบายแกลู่กๆวา่ ผูก้อ่ตัง้ศาสนาอ่ืนๆทัง้หมดจะมาท่ีน่ีแน่นอนเชน่กัน         



ลูกเคยไดรั้บนิมิตของอับบราฮัม พระคริสตฯ์ลฯ วา่ลงมาไดอ้ยา่งไร พวกเขาจะมาท่ีน่ีในตอนทา้ยเม่ือเสยีงน้ีแพร่กระจาย     
ออกไปมากมาย พอ่พูดวา่: ลูกๆ ละทิ้งร่างกายของลูกและศาสนาทางร่างทัง้หมดของลูกและจดจาํพอ่ เวลาน้ีลูกกาํลังน่ัง       
เป็นการสว่นตัวอยูเ่บ้ืองหน้าพอ่ อยา่คดิวา่ตนเองเป็นร่างกาย “ฉันเป็นดวงวญิญาณ” ลูกแตล่ะคนตอ้งคดิวา่ตนเองเป็น     
ดวงวญิญาณและเฝ้าแตจ่ดจาํพอ่และเรือของลูกจะขา้มฟากไป น่ีเป็นเร่ืองราวของ 1 วนิาที ผูค้นทาํความเล่ือมใสศรัทธา       
เป็นเวลาคร่ึงวงจรเพ่ือจะไปสูก่ารหลุดพน้ อยา่งไรกต็ามยังไมมี่ดวงวญิญาณใดท่ีสามารถกลับบา้นได้ พอ่อธิบายสิง่น้ีเม่ือ     
5,000 ปีท่ีแลว้ และทา่นกาํลังอธิบายสิง่น้ีอีกครัง้ในเวลาน้ี ศรีกฤษณะไมส่ามารถอธิบายสิง่เหลา่น้ีได้ เขาไมส่ามารถเรียก       
วา่เป็นพอ่ มีพอ่ทางโลก ทางจิต และเหนือโลก พอ่ทางร่างกายของลูกนัน้มีขีดจาํกัด พอ่จากเหนือโลกน้ีคือพอ่ท่ีไมมี่ขีด         
จาํกัด พอ่ของดวงวญิญาณ และพอ่ของยุคบรรจบพบกันน้ีคือพอ่ท่ีมหัศจรรยท่ี์ไดรั้บการเรียกวา่พอ่ท่ีพิเศษสุด ไมมี่ใคร     
จดจาํประชาบดิาบราหม์า ไมเ่ขา้ไปในสติปัญญาของเขาวา่ทา่นคือปู่ทวดของพวกเขา พวกเขาพูดถึงอดิเทพและอาดัมฯลฯ     
แตน่ั่นกเ็ป็นเพียงแคพู่ดถึงสิง่นัน้ มีภาพลักษณ์ของอดิเทพในวัด (ดิลวาลา) เม่ือลูกไปท่ีน่ัน ลูกเขา้ใจวา่น่ันคืออนุสรณ์       
ของลูก บาบากาํลังน่ังอยูท่ี่น่ันและเรากาํลังน่ังอยูท่ี่น่ันดว้ยเชน่กัน พอ่กาํลังน่ังอยูท่ี่น่ีในรูปท่ีมีชีวติ ในขณะท่ีพวกเขาคือ     
รูปป้ันท่ีไมมี่ชีวติท่ีน่ัน สวรรคท่ี์แสดงไวบ้นเพดานกดี็เชน่กัน ผูท่ี้ไดเ้หน็วัดจะรู้ถึงสิง่น้ี บาบากาํลังสอนราชาโยคะแกเ่รา     
ในเวลาน้ีในรูปท่ีมีชีวติ ตอ่มาภายหลังวัดจะถูกสร้างข้ึน ควรจะเขา้ไปในสาํนึกรู้ของลูกวา่ทัง้หมดนัน้คืออนุสรณ์ของลูก     
เวลาน้ีเรากาํลังกลายเป็นลักษมีและนารายณ์ เรากลายเป็นสิง่นัน้แลว้เรากล็งบันไดมา เวลาน้ีเราจะกลับบา้นแลว้กเ็ขา้สู่   
อาณาจักรของราม (พระเจา้) แลว้อาณาจักรของราวันจะมาถึงและเราจะเขา้ไปสูห่นทางแหง่บาป พอ่อธิบายทุกสิง่อยา่ง     
ชัดเจนมาก เวลาน้ีมนุษยทั์ง้หมดไมบ่ริสุทธ์ิ และเหตุน้ีเองพวกเขาจึงร้องเรียกหา: โอ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิไดโ้ปรดมาและ       
ทาํให้เราบริสุทธ์ิ! ขจัดความทุกขข์องเราและแสดงหนทางไปสูค่วามสุขแกเ่รา พวกเขาพูดวา่ พระเจา้จะมาในรูปใดรูปหน่ึง     
อยา่งแน่นอน อยา่งไรกต็ามทา่นไมไ่ดม้าในรูปของแมว สุนัข กอ้นกรวดหรือกอ้นหิน ไดจ้ดจาํกันมาวา่ทา่นไดเ้ขา้มาใน       
พาหนะผูโ้ชคดี พอ่พูดเองวา่: พอ่เขา้มาในพาหนะท่ีธรรมดาน้ี ผูน้ี้ไมไ่ดรู้้ถึงชาติเกิดของเขาเอง เวลาน้ีลูกรู้ถึงสิง่น้ี เม่ือเขา         
มาถึงสภาพของการปลดเกษียณของเขาในตอนสุดทา้ยของหลายตอ่หลายชาติเกิดของเขา บาบากเ็ขา้มาในเขา ในหนทาง   
ความเล่ือมใสศรัทธา พวกเขาไดแ้สดงให้เหน็รูปป้ันท่ีใหญโ่ตมากของพันดาวาส ในยา่งกุง้ พวกเขาไดส้ร้างรูปบูชาท่ีใหญ่     
โตมากของพระพุทธเจา้ มนุษยไ์มส่ามารถใหญโ่ตเชน่นัน้ได้ ลูกๆตอ้งรู้สกึขบขันกับภาพของราวันท่ีพวกเขาสร้างข้ึนมาใน   
เวลาน้ี นับวันพวกเขากยั็งคงทาํให้มันใหญข้ึ่นเร่ือยๆ พวกเขาเผาอะไรกันทุกปี? เขาตอ้งเป็นศัตรู เป็นเพียงหุน่จาํลองของ       
ศัตรูเทา่นัน้ท่ีถูกเผา อัจชะ ใครคือราวัน? เม่ือใดท่ีเขากลายเป็นศัตรูของลูกท่ีลูกตอ้งเผาหุน่ของเขาทุกปี? ไมมี่ใครรู้เก่ียว       
กับศัตรูน้ี ไมมี่ใครรู้ถึงความหมายของสิง่น้ีเลย พอ่อธิบายวา่: พวกเขาคือชุมนุมของราวันและลูกคือชุมนุมของราม เวลาน้ี       
พอ่พูดวา่: ในขณะท่ีลูกอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูก ให้ใชชี้วติเชน่ดอกบัวและเฝ้าแตจ่ดจาํพอ่ บางคนพูดวา่: หงสแ์ละ       
นกกระสาจะสามารถอยูด่ว้ยกันไดอ้ยา่งไร? ยอ่มมีความขัดแยง้กัน จะตอ้งเป็นเชน่นัน้อยา่งแน่นอน ตอ้งมีความอดทน มี       
ยุทธวธีิตา่งๆ มากมายสาํหรับสิง่นัน้ พอ่เรียกไดว้า่เป็นผูใ้ห้ความบันเทงิท่ีชาญฉลาด ทุกคนจดจาํทา่น: โอ พระเจา้ ขจัด           
ความทุกขข์องเรา! มีความเมตตาตอ่เรา! ปลดปลอ่ยพวกเรา! พอ่ ผูป้ลดปลอ่ยของทัง้หมดคือผูเ้ดียวเทา่นัน้ จงอธิบายเป็น         
รายบุคคลแกผู่ใ้ดกต็ามท่ีมาหาลูก ในการาจีลูกเคยน่ังกับแตล่ะคนเป็นการสว่นตัวและอธิบายให้กับเขาหรือเธอ เม่ือลูก   
แขง็แกร่งในโยคะ อิทธิพลของลูกจะกระจายออกไป แตลู่กกยั็งไมมี่กาํลังอยา่งเตม็ท่ี ลูกไดรั้บพลังดว้ยการมีการจดจาํ     
ระลึกถึง ไมใ่ชด่ว้ยการศกึษาเลา่เรียน ดาบของความรู้จาํเป็นตอ้งมีพลังของการจดจาํระลึกถึงในสิง่นัน้ดว้ย พลังนัน้ยัง     
คงขาดหายไป พอ่บอกลูกทุกวัน: ลูกๆ อยูใ่นการจาริกแสวงบุญแหง่ความทรงจาํระลึกถึงและลูกจะไดรั้บพลัง ไมมี่พลัง       
มากนักท่ีไดรั้บโดยผา่นการศกึษาเลา่เรียน ลูกกลายเป็นนายของทัง้โลกดว้ยการจดจาํระลึกถึง ทุกสิง่ท่ีลูกทาํเป็นไปเพ่ือ   
ตัวลูกเอง หลายคนมาแลว้กจ็ากไป มายามีพลังมาก หลายคนกไ็มไ่ดก้ลับมา พวกเขาพูดวา่ความรู้น้ีดีมากและพวกเขาได้       
รับประสบการณ์ของความสุขดัวยเชน่กัน แตใ่นทันทีท่ีพวกเขาออกไปทุกสิง่กจ็บสิน้ มายาไมป่ลอ่ยให้พวกเขาอยูท่ี่น่ีอีก   
ตอ่ไป บางคนมีประสบการณ์มีความสุขอยา่งมาก: โอโ้ฮ เวลาน้ีบาบาไดม้าแลว้ และเราจะไปสูดิ่นแดนแหง่ความสุขของ       
เรา! พอ่พูดวา่: ทัง้อาณาจักรนัน้ยังไมมี่การกอ่ตัง้ข้ึนมา ในเวลาน้ี ลูกคือลูกๆของพระเจา้และจากนัน้ลูกจะกลายเป็นเทพ         
องศาของลูกกจ็ะลดลงเร่ือยๆ คะแนนจะถูกบันทึกลงในมิเตอร์(เคร่ืองวัด) คะแนนของลูกลดลงมากเทา่น้ี ลูกจะกลับมา     
สูงสง่ท่ีสุดและองศาของลูกกค็อ่ยๆลดลงทีละน้อยเม่ือลูกลงมา ลูกตอ้งลงบันได เวลาน้ีความรู้ของบันไดอยูใ่นสติปัญญา   
ของลูก เม่ือเป็นสภาพท่ีกาํลังสูงข้ึนของลูกกจ็ะมีประโยชน์ตอ่ทุกคน จากนัน้สภาพของลูกกจ็ะคอ่ยๆตกตํา่ลงทีละน้อย ลูก     
ตอ้งเขา้ใจวงจรเป็นอยา่งดีตัง้แตต่อนเร่ิมตน้ ในเวลาน้ีเป็นสภาพของการข้ึนไปของลูกเพราะพอ่อยูกั่บลูก พระเจา้ผูท่ี้ผูค้น   
เรียกวา่ผูท่ี้อยูใ่นทุกหนแหง่ในเวลาเดียวกันเฝ้าแตเ่รียกลูกวา่: “ลูกท่ีแสนหวาน ลูกท่ีแสนหวาน” และลูกๆ กเ็ฝ้าแตพู่ดวา่         
“บาบา บาบา!” บาบามาเพ่ือสอนเรา เป็นดวงวญิญาณท่ีศกึษา ดวงวญิญาณท่ีไดท้าํการกระทาํ ฉัน ดวงวญิญาณน้ี คือตัว             
ของความสงบ ฉันทาํกรรมผา่นร่างกายน้ี คาํพูดวา่“ไมส่งบ”ถูกใชเ้ม่ือมีความทุกข์ อยา่งไรกต็ามความสงบคือศาสนา     



ดัง้เดิมของพวกเรา ผูค้นมากมายไดร้้องขอความสงบของจิตใจ โอ! แตด่วงวญิญาณเองคือตัวแหง่ความสงบและบา้นของ     
ดวงวญิญาณคือดินแดนแหง่ความสงบ ลูกไดลื้มตนเอง ลูกเคยเป็นผูท่ี้อยูใ่นดินแดนของความสงบ ลูกไดรั้บความสงบท่ี     
น่ัน ทุกวันน้ีพวกเขาพูดถึงอาณาจักรเดียว ศาสนาเดียว และภาษาเดียว: วรรณะเดียว ศาสนาเดียว และพระเจา้เดียว             
รัฐบาลกเ็ขียนไวด้ว้ยเชน่กันวา่มีพระเจา้เดียว ดังนัน้แลว้เหตุใดพวกเขาจึงพูดวา่ทา่นอยูทุ่กหนแหง่ในเวลาเดียวกัน? ไมมี่   
ผูใ้ดเช่ือเพียงในพระเจา้เดียว ดังนัน้ลูกตอ้งเขียนสิง่น้ีอีกครัง้หน่ึง เม่ือลูกทาํรูปภาพของลักษมีและนารายณ์ เขียนลงไป     
ดว้ยวา่: เม่ือเป็นอาณาจักรของพวกเขาในยุคทอง มีพระเจา้เดียวและศาสนาเทพเดียว อยา่งไรกต็าม มนุษยไ์มเ่ขา้ใจสิง่ใด       
เลย พวกเขาไมไ่ดใ้ห้ความใสใ่จมากนัก เพียงผูท่ี้เป็นของสกุลบราหมิ์นของเราเทา่นัน้ท่ีจะให้ความใสใ่จ ไมมี่ผูใ้ดอ่ืนจะ     
เขา้ใจสิง่ใด เหตุน้ีเองบาบาพูดวา่: น่ังกับพวกเขาเป็นการสว่นตัวและอธิบายแกพ่วกเขา ให้พวกเขากรอกแบบฟอร์มเพ่ือท่ี     
ลูกสามารถเขา้ใจไดว้า่ความเช่ือของพวกเขาคืออะไร เพราะบางคนกเ็ช่ือในสิง่หน่ึงและคนอ่ืนกเ็ช่ือในสิง่อ่ืน ลูกไม่   
สามารถอธิบายให้กับพวกเขาทัง้หมดไดใ้นเวลาเดียวกัน แตล่ะคนจะเร่ิมบอกลูกเก่ียวกับความเช่ือของพวกเขา กอ่นอ่ืนใด     
ถามพวกเขาวา่ พวกเขามายังท่ีไหน: คุณเคยไดย้นิช่ือของบราหม์ากุมารและกุมารีหรือไม?่ ประชาบดิาบราหม์าเป็นอะไร     
กับคุณ? คุณเคยไดย้นิช่ือประชาบดิาบราหม์าไหม? คุณไมใ่ชลู่กของประชาบดิาบราหม์าหรือ? พวกเราเป็นสิง่น้ีในทาง     
ปฏิบัติ คุณกเ็ป็นสิง่น้ีเชน่กันแตคุ่ณไมเ่ขา้ใจสิง่น้ี ลูกตอ้งอธิบายแกพ่วกเขาดว้ยยุทธวธีิท่ีถูกตอ้ง อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. เม่ือไปเย่ียมชมวัด จงตระหนักอยูเ่สมอวา่สิง่เหลา่น้ีทัง้หมดเป็นอนุสรณ์ของลูก และเวลาน้ีเรากาํลังกลายเป็นเชน่ลักษมี     
และนารายณ์ 

2. ในขณะท่ีอาศัยอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูก จงอยูเ่หมือนดอกบัว เม่ือหงสแ์ละนกกระสาอาศัยอยูด่ว้ยกัน พวกเขาตอ้ง       
อยูอ่ยา่งมีชัน้เชิงทางการทูตอยา่งมาก และมีความอดทนอยา่งมากดว้ยเชน่กัน 
พร:  ขอให้ลูกมีโยคยุกตแ์ละเป็นอิสระจากบว่งพันธะ และอยูอ่ยา่งเป็นอิสระจากบว่งพันธะของความรับผิดชอบ 

และบว่งพันธะของมายา 
สิง่บง่บอกของการเป็นอิสระจากบว่งพันธะคือการมีโยคยุกตอ์ยา่งสมํา่เสมอ ลูกท่ีโยกยุกตจ์ะเป็นอิสระจาก 
บว่งพันธะของความรับผิดชอบและบว่งพันธะของมายา อยา่ให้มีแมแ้ตบ่ว่งพันธะของจิตใจใดๆ ความรับผิด   
ชอบทางโลกเป็นเกมและดังนัน้เลน่เกมน้ีดว้ยเสยีงหัวเราะตามคาํแนะนํา และลูกจะไมมี่วันเหน่ือยลา้เพราะ 
เร่ืองเลก็น้อย หากลูกคดิวา่มันเป็นบว่งพันธะลูกกจ็ะทุกขร์ะทม และคาํถามวา่“อะไร” และ “ทาํไม?" กจ็ะ         
เกิดข้ึน อยา่งไรกต็ามพอ่มีความรับผิดชอบและลูกเป็นเพียงเคร่ืองมือ จงเป็นอิสระจากบว่งพันธะดว้ยการ   
ตระหนักรู้น้ีและลูกจะกลับมามีโยคยุกต ์

คติพจน์:  มีความตระหนักรู้ในคารันคาราวันฮาร์ และจบสิน้ความหลงทะนงตนและความหยิง่ยโส 
  

*** โอม ชานติ *** 


