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วธีิท่ีจะกลายเป็นจักรพรรดิท่ีไร้กังวล 

วันน้ี บัพดาดาไดเ้หน็ชุมนุมของจักรพรรดิท่ีไร้กังวล ในทัง้วงจรการชุมนุมท่ีสูงศักดิน้ี์พิเศษสุด มีจักรพรรดิมากมาย แตใ่น       
ยุคบรรจบพบกันน้ีเทา่นัน้ท่ีมีการชุมนุมท่ีพิเศษสุดของจักรพรรดิท่ีไร้กังวล ชุมนุมของจักรพรรดิท่ีไร้กังวลน้ีสูงสง่ยิง่กวา่ 
การชุมนุมท่ีสูงศักดิใ์นยุคทอง เพราะท่ีน่ันพวกเขาไมมี่ความรู้ของความแตกตา่งระหวา่งความวติกกังวล (fikar ) กับความ       
ซาบซ้ึง ( fakhoor ) ในสาํนึกรู้ของพวกเขา พวกเขาไมรู้่จักแมก้ระท่ังคาํวา่ “วติกกังวล” แตเ่วลาน้ีทัง้โลกอยูใ่นความวติก             
ในรูปใดรูปหน่ึง ตัง้แตต่อนท่ีเขาต่ืนข้ึนมา พวกเขาจะมีความกังวลอยา่งใดอยา่งหน่ึงเก่ียวกับตัวเอง ครอบครัวของพวก     
เขา ธุรกิจของพวกเขา เพ่ือนฝูงและญาติมิตรของพวกเขา ฯลฯ ในขณะท่ีลูกทัง้หมดเร่ิมตน้วันดว้ยเวลาอมฤต โดยการเป็น         
จักรพรรดิท่ีไร้กังวล และลูกกท็าํทุกงานอยา่งเป็นจักรพรรดิท่ีไร้กังวล ลูกนอนหลับสบายเหมือนจักรพรรดิท่ีไร้กังวล ลูกมี     
การนอนหลับอยา่งสงบและมีความปิติสุข ลูกเป็นจักรพรรดิท่ีไร้กังวลเชน่น้ี ลูกแตล่ะคนเป็นเชน่นัน้หรือลูกยังคงมีความ   
วติกกังวลบางอยา่ง? ลูกมอบความรับผิดชอบของลูกให้กับพอ่ และดังนัน้ลูกจึงไร้กังวล ลูกมีความกังวลเม่ือพิจารณาวา่     
ตัวเองมีความรับผิดชอบ “ความรับผิดชอบนัน้เป็นของพอ่ และฉันเป็นผูรั้บใชท่ี้เป็นเคร่ืองมือ ฉันเป็นคาร์มาโยคีท่ีเป็น     
เคร่ืองมือ พอ่คือคารันคาราวันฮาร์และฉันเป็นเคร่ืองมือท่ีกาํลังทาํสิง่นัน้” ถา้ลูกมีสาํนึกรู้อยา่งเป็นธรรมชาติน้ีในทุกขณะ   
ลูกกเ็ป็นจักรพรรดิท่ีไร้กังวลอยา่งสมํา่เสมอ หากแมโ้ดยไมตั่ง้ใจ ลูกแบกรับภาระของความไร้สาระใดๆไวกั้บตนเอง   
แทนท่ีจะเป็นมงกุฎอยูบ่นศรีษะกลับเป็นตะกร้าของความวติกกังวลมากมายอยูบ่นศรีษะของลูก มิฉะนัน้ลูกจะเป็น 
จักรพรรดิท่ีไร้กังวลท่ีสวมมงกุฎแหง่แสงอยา่งสมํา่เสมอ มีเพียงพอ่กับฉันเทา่นัน้ไมมี่บุคคลท่ีสาม ประสบการณ์น้ีทาํให้   
ลูกกลายเป็นจักรพรรดิท่ีไร้กังวลอยา่งงา่ยดาย ดังนัน้ ลูกคือผูท่ี้สวมมงกุฎหรือผูท่ี้แบกตะกร้า? มีความแตกตา่งระหวา่ง     
การแบกตะกร้ากับการสวมมงกุฎ มีคนหน่ึงสวมมงกุฎมายืนอยูเ่บ้ืองหน้าลูก และอีกคนหน่ึงแบกตะกร้าของภาระบนศรีษะ   
ของเขามายืนอยูเ่บ้ืองหน้าลูก ลูกชอบคนไหน? มงกุฎหรือตะกร้า? พอ่มาและปลดเปล้ืองลูกจากตะกร้าของภาระมากมาย     
หลายชาติเกิด ดังนัน้จักรพรรดิท่ีไร้กังวลหมายถึงผูท่ี้เป็นแสงท่ีเบาสบายเสมอ ถา้ลูกไมก่ลายเป็นจักรพรรดิอวัยวะทาง   
ร่างกายของลูกกจ็ะไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคุมของลูก เม่ือลูกเป็นจักรพรรดิเทา่นัน้ท่ีลูกสามารถกลายเป็นผูเ้อาชนะมายา ผูท่ี้   
เอาชนะอวัยวะทางร่างกายของลูกและผูท่ี้เอาชนะวัตถุธาตุ ดังนัน้ลูกกาํลังน่ังอยูใ่นท่ีชุมนุมท่ีสูงศักดิใ์ชห่รือไม?่ อัจชะ 

วันน้ีเป็นรอบของยุโรป ยุโรปมีการขยายตัวเป็นอยา่งดี ยุโรปวางแผนท่ีดีมากสาํหรับการให้คุณประโยชน์แกป่ระเทศ   
เพ่ือนบา้นของพวกเขา เหมือนกับท่ีพอ่นัน้ให้คุณประโยชน์เสมอ ในทาํนองเดียวกันลูกๆกเ็ป็นเหมือนกับพอ่ของพวกเขาท่ี   
มีความรู้สกึของการทาํคุณประโยชน์เหลา่น้ี ดังนัน้เม่ือใดกต็ามท่ีลูกเหน็ใคร ลูกมีความเมตตาตอ่พวกเขาใชไ่หมวา่ผูนั้น้   
ควรจะเป็นของพอ่เชน่กัน? ดูซิ จากชว่งเวลาของการกอ่ตัง้ บัพดาดาไดจ้ดจาํลูกๆ ทัง้หมดจากตา่งแดนในรูปใดรูปหน่ึง         
และดว้ยการจดจาํระลึกถึงบัพดาดานัน้ เม่ือถึงเวลาลูกๆ ทุกคนจากทุกหนแหง่กม็าถึงท่ีน่ี อยา่งไรกต็ามบัพดาดาไดป้ลุกลูก     
มานานแลว้ และเพราะการปลุกนัน้ลูกทัง้หมดจึงถูกดึงดูดมาราวกับแมเ่หลก็และมาท่ีน่ี ลูกรู้สกึใชไ่หมวา่ลูกไมรู้่วา่ลูกมา   
เป็นของบาบาไดอ้ยา่งไร? แน่นอนวา่เป็นสิง่ท่ีดีท่ีลูกไดม้าเป็นของทา่น แตบ่างครัง้ลองน่ังคดิเก่ียวกับสิง่ท่ีเกิดข้ึน และมัน     
เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร และลูกมาไดอ้ยา่งไร วา่ลูกอยูท่ี่ไหนและมาจากท่ีใด จากนัน้เม่ือคดิเก่ียวกับสิง่น้ี ลูกจะพบวา่สิง่น้ีน่า       
อัศจรรยม์าก มันถูกกาํหนดไวใ้นละคร สิง่ท่ีท่ีถูกกาํหนดไวใ้นละคร ทาํให้พวกลูกทุกคนมาจากทุกมุมเมืองและทาํให้ลูก     
มาเป็นครอบครัวเดียวกัน เพราะลูกรู้สกึวา่น่ีเป็นครอบครัวของลูก ลูกจึงพบวา่มันน่ารักมาก พอ่เป็นท่ีรักยิง่ของทุกคน       
และดังนัน้ลูกทุกคนกน่็ารักเชน่กัน ลูกกไ็มน้่อยเลยเชน่กัน ลูกทุกคนน่ารักท่ีสุดดว้ยการถูกแตง่แตม้สสัีน ดว้ยสสัีนของ     
ความเป็นมิตรของบัพดาดา ใครกต็ามท่ีลูกมอง แตล่ะคนกน่็ารักไมย่ิง่หยอ่นไปกวา่กัน อิทธิพลของจิตวญิญาณไดป้รากฏ     
ให้เหน็บนใบหน้าของแตล่ะคน ชาวตา่งชาติชอบเมคอัพ(แตง่หน้า ) ดังนัน้น่ีคือสถานท่ีท่ีลูกจะเมคอัพเชน่เทวดานางฟ้า       
การเมคอัพน้ีจะทาํให้ลูกกลายเป็นเทวดานางฟ้า หลังจากท่ีเมคอัพแลว้ ไมว่า่กอ่นหน้าน้ีพวกเขาจะเป็นเชน่ไร ดูเหมือนวา่     
พวกเขาจะเปล่ียนแปลงไปดว้ยการเมคอัพ พวกเขาดูสวยงามมาก ดังนัน้ท่ีน่ีเชน่กัน ลูกทัง้หมดปรากฏให้เหน็เหมือนเป็น     
ดวงดาวท่ีกาํลังเปลง่ประกาย เพราะลูกไดเ้มคอัพทางจิตวญิญาณ การเมคอัพนัน้อาจมีอันตราย แตจ่ะไมมี่อันตรายใดๆใน     
สิง่น้ี ดังนัน้ลูกทัง้หมดคือดวงวญิญาณท่ีกาํลังเปลง่ประกาย ซ่ึงเป็นท่ีรักของทุกคน ท่ีน่ีไมมี่สิง่ใดนอกจากความรัก เม่ือลูก       
ต่ืนข้ึนมาลูกพูดวา่ “อรุณสวัสดิ”์ ดว้ยความรัก เม่ือลูกรับประทาน ลูกรับประทานบราหม์าโบจันดว้ยความรัก เม่ือลูกเดิน           
ลูกกเ็ดินจับมือกับพอ่ ชาวตา่งชาติชอบเดินจับมือกันใชไ่หม? ดังนัน้ บัพดาดาพูดดว้ยวา่: จงเดินจับมือพอ่ไวเ้สมอ อยา่         



เดินคนเดียว ถา้ลูกเดินคนเดียว บางครัง้ลูกจะรู้สกึเบ่ือหน่าย และบางครัง้สายตาของผูอ่ื้นจะมองมาท่ีลูก ถา้ลูกเดินกับพอ่         
ประการแรกสายตาของมายาจะไมม่องมาท่ีลูก ประการท่ีสองเน่ืองจากการมีมิตรของทา่น ลูกจะรับประทานและทาํทุกสิง่   
ขณะท่ีลูกกาํลังเคล่ือนไปในความสุขเสมอ ดังนัน้ลูกทัง้หมดชอบมิตรร่วมทางใชไ่หม? หรือลูกตอ้งการคนอ่ืน? ไมมี่ความ     
จาํเป็นท่ีจะตอ้งมีมิตรร่วมทางคนอ่ืนอีกใชห่รือไม?่ บางครัง้ลูกตอ้งการให้ใครบางคนมาสร้างความบันเทงิให้หัวใจของลูก 
สักเลก็น้อยหรือไม?่ ลูกเป็นอิสระจากความสัมพันธท่ี์หลอกลวงลูก มีความหลอกลวงและความทุกขใ์นสิง่เหลา่นัน้ เวลาน้ี     
ลูกมามีความสัมพันธท่ี์ไมมี่การหลอกลวงหรือความทุกขใ์ดๆ ลูกปลอดภัยจากสิง่นัน้ตลอดไป ลูกทัง้หมดเป็นผูท่ี้เขม้แขง็   
เชน่นัน้หรือไม?่ ไมมี่ลูกคนใดออ่นแอใชไ่หม? ไมใ่ชว่า่ลูกกลับไปท่ีน่ันและเขียนจดหมายบอกวา่ “ฉันจะทาํอะไรได?้ ฉัน       
จะจัดการไดอ้ยา่งไร? มายามา” 

สิง่ท่ีน่าอัศจรรยเ์ป็นพิเศษจากยุโรปท่ีไดท้าํไวคื้ออะไร? บัพดาดาเหน็วา่ทุกคนให้ความใสใ่จเป็นอยา่งดีในการนําสิง่ท่ีพอ่ 
พูดไปปฏิบัติ เก่ียวกับการนําชอ่ดอกไมม้าท่ีน่ีทุกปี ลูกมีความกระตือรือร้นนัน้เสมอ - และลูกมีสิง่นัน้ในขณะน้ีเชน่กันวา่         
– ทุกปีลูกคนใหมท่ี่ไดแ้ยกจากพอ่ไปควรมาบา้นของพวกเขาและมาหาครอบครัวของพวกเขา ดังนัน้บัพดาดาเหน็วา่ยุโรป   
ไดรั้กษาเป้าหมายน้ีและ นํามาซ่ึงการขยายตัวท่ีดี ดังนัน้ลูกจึงถูกเรียกวา่ลูกท่ีเช่ือฟังท่ีตอบสนองคาํพูดท่ีสูงสง่ของพอ่และ   
คาํสอนของพอ่ และลูกท่ีเช่ือฟังจะมีพรพิเศษของพอ่กับพวกเขาเสมอ ลูกท่ีเช่ือฟังจะมีคา่ตอ่การไดรั้บพรโดยอัตโนมัติ ลูก     
เขา้ใจไหม? เม่ือไมก่ี่ปีท่ีผา่นมามีดวงวญิญาณน้อยมาก แตด่ว้ยการขยายตัวทุกปี สิง่น้ีกลายเป็นครอบครัวท่ีใหญท่ี่สุดใน     
บรรดาครอบครัวทัง้หมดดังนัน้ จากหน่ึงเป็นสอง จากสองเป็นสาม และขณะน้ีมีศูนยก่ี์ศูนย?์ UK. นัน้แยกออกไปและมี         
ขนาดใหญอ่ยูแ่ลว้ และสายใยของทุกคนกจ็ะเช่ือมโยงกับ UK. เพราะน่ันคือรากฐานของดินแดนตา่งแดน ไมว่า่จะมีก่ิง       
กา้นมากมายปรากฏออกมามากแคไ่หน และตน้ไมยั้งคงเติบโตมากแคไ่หน แตส่ายใยของมันกยั็งคงอยูกั่บรากฐาน หาก     
ไมมี่สายใยกับรากฐานจะมีการเติบโตตอ่ไปไดอ้ยา่งไร? เพชรพลอยท่ีเป็นท่ีรักพิเศษในลอนดอนถูกทาํให้เป็นเคร่ืองมือ 
เพราะน่ันคือรากฐาน ดังนัน้เน่ืองจากสายใยของทุกคนและดว้ยการไดรั้บคาํแนะนําสัง่สอนอยา่งงา่ยดาย ความเพียร   
พยายามและงานรับใชข้องลูกจึงกลายเป็นเร่ืองท่ีงา่ยดาย ถึงอยา่งไรกต็ามบัพดาดานัน้อยูกั่บลูกเสมอ ลูกไมส่ามารถ   
เคล่ือนไปไดห้ากไมมี่บัพดาดาแมก้ระท่ังหน่ึงวนิาที ลูกอยูใ่นรูปรวมมากขนาดนัน้ อยา่งไรกต็ามในรูปท่ีมีตัวตน ในสิง่     
อาํนวยความสะดวกของงานรับใช้ ในแผนและโปรแกรมตา่งๆ สาํหรับงานรับใช้ และในความกา้วหน้าของตนเองของลูก       
หากใครตอ้งการคาํแนะนําใด ลูกกยั็งคงรักษาสายใยนัน้อยู่ สื่อกลางไดถู้กสร้างข้ึนท่ีทาํให้ลูกสามารถจะไดรั้บคาํตอบได้   
อยา่งงา่ยดาย บางครัง้พายุของมายามาลูกไมส่ามารถจับทศิทางของบัพดาดาและพลังของทา่นได้ เพราะสติปัญญาของลูก   
ไมชั่ดเจน สาํหรับชว่งเวลาเชน่นัน้สื่อกลางท่ีมีตัวตนท่ีเรียกวา่ดีด้ีและดาด้ีไดถู้กทาํให้เป็นเคร่ืองมือ พวกเขาเป็นเคร่ืองมือ   
เพ่ือไมใ่ห้เวลาของลูกเสยีไปโดยเปลา่ประโยชน์ อยา่งไรกต็ามบัพดาดารู้วา่ลูกมีความกลา้หาญ ลูกปรากฏมาจากท่ีน่ัน และ     
กลายเป็นเคร่ืองมือสาํหรับงานรับใชท่ี้น่ัน ดังนัน้ลูกไดท้าํให้บทเรียนของ “การทาํบุญเร่ิมตน้ท่ีบา้น”ม่ันคง เป็นสิง่ท่ีดีมาก     
ท่ีจะไดด้วงวญิญาณท่ีน่ันเป็นเคร่ืองมือและนํามาซ่ึงการขยายตัว ลูกกาํลังเคล่ือนไปดว้ยความรู้สกึท่ีให้คุณประโยชน์ ดัง   
นัน้ท่ีใดมีความมุง่ม่ัน ท่ีน่ันมีความสาํเร็จแน่นอน ไมว่า่จะเกิดอะไรข้ึน ลูกตอ้งประสบความสาํเร็จในงานรับใช้ – ความคดิ         
ท่ีสูงสง่น้ีทาํให้เกิดผลทันทีแกลู่กในวันน้ี เวลาน้ีเม่ือเหน็ครอบครัวท่ีสูงสง่ของลูก ลูกมีความสุขเป็นพิเศษ เป็นพันดาวาส     
โดยเฉพาะท่ีเป็นครู ชัคตีเป็นผูช้ว่ยเสมออยูแ่ลว้ ลูกไดรั้บผลทันทีของการขยายตัวของงานรับใชท่ี้ถูกทาํโดยพันดาวาส   
เสมอ และมากกวา่งานรับใชป้ระกายของศูนยข์องงานรับใช้ ความงดงามตระการตาของศูนยข์องงานรับใชเ้ป็นเพราะชัคตี     
ชัคตีมีบทบาทของตนเอง และพันดาวาสกมี็บทบาทของตนเอง ดังนัน้ทัง้สองจึงจาํเป็น ศูนยใ์ดท่ีมีเพียงชัคตีและไมมี่พันดา     
วาสจะไมมี่พลัง ดังนัน้ทัง้สองจึงมีความจาํเป็น เวลาน้ีลูกทัง้หมดไดต่ื้นข้ึนแลว้ และดังนัน้จากลูกทุกคนผูอ่ื้นกจ็ะต่ืนข้ึนมา     
อยา่งงา่ยดาย ตอ้งใชเ้วลาและความเพียรพยายามแตต่อนน้ีลูกเติบโตไดดี้มาก เป็นไปไดท่ี้ความมุง่ม่ันจะไมป่ระสบความ   
สาํเร็จ ลูกกาํลังเหน็ขอ้พิสูจน์ในทางปฏิบัติ ถา้ลูกรู้สกึทอ้แทแ้มเ้พียงเลก็น้อยวา่บางสิง่ไมเ่คยเกิดข้ึนท่ีน่ันเลย ความคดิท่ี     
ออ่นแอเพียงเลก็น้อยของลูกจะทาํให้เกิดความแตกตา่งในงานรับใช้ นํา้แหง่ความมุง่ม่ันจะให้ผลอยา่งรวดเร็ว เป็นความ   
มุง่ม่ันท่ีนํามาซ่ึงความสาํเร็จ 

จงเช่ือฟังและรับพรจากพระเจา้ 

การเป็นลูกท่ีเช่ือฟังอันดับหน่ึงหมายความวา่ลูกเป็นลูกท่ีทาํตามสิง่ท่ีพอ่บอกลูก ทาํตามคาํสัง่และศรีมัทของพอ่อยา่งถูก 
ตอ้งแมน่ยาํตามท่ีทา่นให้หมายถึงการเช่ือฟัง อยา่ไดมี้ความคดิแมแ้ตน้่อยท่ีจะปะปนการกาํหนดของลูกเองหรือการ 
กาํหนดของผูอ่ื้นกับศรีมัท คาํแนะนําของพอ่คือ: จดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้! เม่ือลูกทาํตามคาํแนะนําน้ีในฐานะลูกท่ีเช่ือฟังลูก     



จะไดรั้บพรและทุกสิง่จะกลายเป็นเร่ืองงา่ยสาํหรับลูก 

บัพดาดา ไดใ้ห้ศรีมัทและคาํสัง่กับลูกเก่ียวกับวธีิท่ีลูกตอ้งคดิ,พูด,ปฏิบัติและการมีปฏิสัมพันธใ์นความสัมพันธข์องลูกกับผู้ 
อ่ืนตัง้แตอ่มฤตเวลาจนถึงกลางคืน ลูกยังไดรั้บศรีมัทและคาํสัง่ดว้ยเชน่กันวา่สภาพของลูกตอ้งเป็นอยา่งไรในขณะท่ีลูก 
แสดงทุกการกระทาํ ทาํตามคาํแนะนําเหลา่น้ีตอ่ไปเพราะสิง่เหลา่น้ีเป็นพ้ืนฐานของการไดรั้บพรของลูกจากพระเจา้   
เน่ืองจากการไดรั้บพรเหลา่น้ีลูกท่ีเช่ือฟังจึงอยูอ่ยา่งเป็นแสงท่ีเบาสบายเป็นสองเทา่และสัมผัสกับสภาพท่ีโบยบนิ 

ลูกไดรั้บคาํแนะนําของบัพดาดา: ลูก ๆ อยา่ไดมี้ความคดิท่ีไร้ประโยชน์ อยา่มองอะไรท่ีไร้ประโยชน์ อยา่ฟังสิง่ท่ีไร้         
ประโยชน์ อยา่พูดอะไรท่ีไร้ประโยชน์ อยา่เสยีเวลาไปกับการกระทาํท่ีไร้ประโยชน์ ลูกไดก้า้วขา้มการทาํอะไรท่ีเลวร้ายไป     
แลว้ แตเ่วลาน้ีลูกแตล่ะคนตอ้งกลายเป็นภาพลักษณ์ของลูกท่ีเช่ือฟังเชน่นัน้ซ่ึงลูกจะประกาศสทิธ์ิในการไดรั้บพรจาก 
พระเจา้ คาํแนะนําของบาบาคือลูก ๆ ในเวลาอมฤตจงมีการจดจาํระลึกถึงท่ีถูกตอ้งแมน่ยาํและทรงพลัง ในฐานะท่ีเป็นคาร์       
มาโยคีจงกระทาํทุกกรรมดว้ยความถอ่มตนในฐานะเป็นเคร่ืองมือ ในทาํนองเดียวกันลูกไดรั้บคาํแนะนําเชน่กันวา่สายตา 
และทัศนคติของลูกควรเป็นอยา่งไร ดว้ยการปฏิบัติตามคาํแนะนําเหลา่น้ีอยา่งถูกตอ้งและตอ่เน่ืองลูกจะไดสั้มผัสกับสภาพ 
ของความสงบท่ีเตม็ไปดว้ยความสุขท่ีเหนือประสาทสัมผัสและความสุข 

คาํแนะนําของพอ่คือ พิจารณาร่างกาย จิตใจ ความม่ังค่ัง และความสัมพันธท่ี์พอ่มอบให้กับลูกดว้ยความไวว้างใจ ให้ความ         
คดิใดกต็ามของลูกเป็นบวก ให้ความคดิเชิงบวกเหลา่นัน้เตม็ไปดว้ยความปรารถนาดี อยูเ่หนือจิตสาํนึกท่ีเป็นร่างของ “     
ฉัน” และ“ของฉัน” เพราะน่ีคือสองประตูท่ีมายาสามารถเขา้มาในลูกได้ ความคดิ เวลาและลมหายใจเป็นสมบัติอันลํา้คา่       
ของชีวติบราหมิ์น ดังนัน้เกบ็รักษาสิง่เหลา่น้ีไวแ้ละอยา่ให้เสยีไป พ้ืนฐานของการอยูอ่ยา่งมีพลังคือการมีความเช่ือฟังอยา่ง   
เป็นธรรมชาติและสมํา่เสมอ คาํแนะนําแรกและสาํคัญท่ีสุดของบัพดาดาคือจงบริสุทธ์ิและเอาชนะตัณหาราคะ ลูกสว่นใหญ่   
สอบผา่นในการทาํตามคาํแนะนําน้ี แตค่ร่ึงหน่ึงของลูกลม้เหลวในประเดน็ท่ีสองของความโกรธ ลูกหลายคนบอกวา่ลูกไม่   
ไดโ้กรธ แตบ่างครัง้ลูกตอ้งเป็นคนสัง่การเลก็ๆน้อยๆ ดังนัน้น่ีคือการไมเ่ช่ือฟังและขัดขวางไมใ่ห้ลูกประสบกับความสุข 

ลูกท่ีทาํทุกสิง่ตามตารางเวลาทุกวันตัง้แตเ่ชา้จรดคํา่ตามคาํแนะนําท่ีไดรั้บไมเ่คยสัมผัสวา่อะไรเป็นงานหนัก พวกเขาไดรั้บ 
ผลพิเศษแหง่การเช่ือฟังในรูปของพรเพ่ือให้ทุกการกระทาํของพวกเขาเกิดผล ลูกท่ีเช่ือฟังมีความพอใจอยูต่ลอดเวลา   
พวกเขาสัมผัสกับความพอใจทัง้สามประเภทอยา่งสมํา่เสมอและเป็นธรรมชาติ: 1) พวกเขาอยูอ่ยา่งพอใจในตัวเอง 2)       
เน่ืองจากพวกเขาทาํทุกสิง่อยา่งถูกตอ้งในวธีิท่ีถูกตอ้งพวกเขาจึงอยูอ่ยา่งพอใจกับผลของความสาํเร็จท่ีพวกเขาไดรั้บ 3)   
ทุกคนท่ีมีสายใยหรือความสัมพันธกั์บพวกเขาจะพอใจกับพวกเขา เน่ืองจากทุกการกระทาํของลูกท่ีเช่ือฟังเป็นไปตาม 
แนวทางและคาํแนะนําท่ีพวกเขาไดรั้บ การกระทาํเหลา่นัน้จึงมีความสูงสง่ ดังนัน้การกระทาํของพวกเขาจะไมก่อ่ให้เกิด   
ความวุน่วายในจิตใจหรือสติปัญญาของพวกเขา พวกเขาจะไมต่อ้งคดิวา่สิง่ท่ีพวกเขาทาํนัน้ถูกตอ้งหรือไม่ เน่ืองจากพวก   
เขาทาํทุกสิง่อยา่งถูกตอ้งตามคาํแนะนําท่ีพวกเขาไดรั้บ และไมท่าํอะไรภายใตอิ้ทธิพลของบว่งกรรมใดๆ พวกเขาจึงอยู่   
อยา่งเบาสบายอยา่งสมํา่เสมอ เน่ืองจากพวกเขาทาํทุกสิง่ตามทศิทางท่ีไดรั้บ พวกเขาจึงไดรั้บพรของพระเจา้ และรู้สกึ     
ตลอดเวลาวา่มีพลังใจอยูภ่ายในตัวพวกเขาและเตม็ไปดว้ยความสุขท่ีเหนือประสาทสัมผัส 
พร:  ขอให้ลูกเป็นมิตรร่วมทางของมิตรท่ีแทจ้ริงและดว้ยเหตุน้ีจึงมีความรักและเป็นอิสระจากความผูกพันยึด

ม่ัน 
ทุกวันในเวลาอมฤต รับความสุขของการมีทุกความสัมพันธกั์บบัพดาดาและให้ทานสิง่นัน้กับผูอ่ื้น มีสทิธ์ิท่ี   
จะมีความสุขทุกประเภทและให้สทิธ์ิน้ีแกผู่อ่ื้นดว้ย ในงานทางกายใด ๆ อยา่ไดจ้ดจาํมิตรทางกายใด ๆ แต่         
อันดับแรกให้จดจาํระลึกถึงพอ่เพราะพอ่เป็นมิตรท่ีแทจ้ริง เม่ือลูกเป็นมิตรร่วมทางของมิตรท่ีแทจ้ริงลูกจะ 
กลับมาละวางและมีความรักตอ่ทุกคนไดอ้ยา่งงา่ยดาย ผูท่ี้จดจาํระลึกถึงพอ่ผูเ้ดียวในทุกความสัมพันธใ์น 
ทุกงานจะเป็นอิสระจากความผูกพันยึดม่ันไดอ้ยา่งงา่ยดาย พวกเขาไมยึ่ดติดอยูกั่บใครหรืออยูภ่ายใตภ้าวะ 
จาํยอมตอ่ผูใ้ด ดังนัน้พวกเขาจึงไมส่ามารถพา่ยแพต้อ่มายาได ้

คติพจน์:  เพ่ือท่ีจะไดเ้หน็และรู้จักมายา จงกลายเป็นตรีกาลดาร์ชิและตรีเนตรและลูกจะกลายเป็นผูมี้ชัยชนะ 
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