
 
07-07-2020  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ทาํความเพียรพยายามและสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่เป็นอยา่งดี อยา่ไดเ้ป็นเหตุของความ     

ทุกขแ์กใ่คร ลูกไมค่วรจะมีกิจกรรมท่ีเป็นเชน่ปีศาจใดๆ 
คาํถาม:  ลักษณะนิสัยท่ีเป็นเชน่ปีศาจใดท่ีทาํลายเคร่ืองประดับของลูก? 
คาํตอบ:  การตอ่สูแ้ละทะเลาะเบาะแวง้ซ่ึงกันและกัน การบูดบึ้งขึงตึง, การสร้างความโกลาหลท่ีศูนยข์องลูก และกอ่     

ให้เกิดความทุกขคื์อลักษณะนิสัยท่ีเป็นเชน่ปีศาจท่ีทาํลายเคร่ืองประดับของลูก ลูกๆท่ีแมก้ระท่ังหลังจาก 
เป็นของพอ่แลว้กไ็มไ่ดล้ะทิ้งลักษณะนิสัยเหลา่นัน้ แตยั่งคงทาํกรรมท่ีผิดๆตอ่ไป จะประสบกับความสูญ   
เสยีเป็นอยา่งยิง่ บัญชีกคื็อบัญชี! ดารามราชอยูกั่บพอ่ 

เพลง:  ไมมี่ใครพิเศษสุดเทา่กับพระเจา้ผูไ้ร้เดียงสา... 
 

โอมชานติ ลูกๆทางจิตรู้วา่พระเจา้นัน้สูงสุดเหนือสิง่ใด ผูค้นร้องเพลงเก่ียวกับสิง่น้ี ในขณะท่ีลูกเหน็สิง่น้ีดว้ยเทพนิมิต       
สติปัญญาของลูกเขา้ใจวา่ทา่นกาํลังสอนลูก เป็นดวงวญิญาณท่ีศกึษาเลา่เรียนผา่นร่างกาย เป็นดวงวญิญาณท่ีทาํทุกสิง่   
ผา่นร่างกาย ดวงวญิญาณนําร่างกายท่ีสูญสลายมาใชเ้พ่ือเลน่บทบาทของเขา บทบาททัง้หมดบันทึกไวใ้นแตล่ะดวง   
วญิญาณ แปดสบิสี่ชาติเกิดถูกบันทึกอยูใ่นดวงวญิญาณ อันดับแรกพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ พอ่คือผูท้รงพลัง     
อาํนาจ ลูกๆไดรั้บพลังจากทา่น ดว้ยการมีโยคะลูกกไ็ดรั้บพลังอยา่งมากและลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิดว้ยพลังนัน้ พอ่ไดใ้ห้     
พลังแกลู่กเพ่ือปกครองทัง้อาณาจักร ทา่นให้พลังท่ียิง่ใหญเ่ชน่นัน้แกลู่ก ผูท่ี้มีความหยิง่ยโสทางวทิยาศาสตร์สร้างสิง่   
ตา่งๆมากมายเพ่ือการทาํลายลา้ง สติปัญญาของพวกเขาทาํงานเพ่ือการทาํลายลา้ง และสติปัญญาของลูกทาํงานเพ่ือ   
ประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีไมสู่ญสลาย ลูกไดรั้บพลังอยา่งมากและลูกประกาศสทิธ์ิในอาณาจักรของโลกดว้ยพลังน้ี ท่ี   
น่ันไมไ่ดเ้ป็นรัฐบาลของประชาชนโดยประชาชน ท่ีน่ันเป็นอาณาจักรของราชาและราชินี พระเจา้นัน้สูงสุดเหนือสิง่ใด     
ผูค้นจดจาํทา่น พวกเขาสร้างวัดแกลั่กษมีและนารายณ์และกราบไหวบู้ชาพวกเขา แตอ่ยา่งไรกต็ามไดมี้การจดจาํวา่   
พระเจา้เป็นผูท่ี้สูงสุดเหนือสิง่ใด เวลาน้ีลูกเขา้ใจวา่ลักษมีและนารายณ์เป็นนายของโลก อาณาจักรท่ีสูงสุดเหนือสิง่ใดนัน้   
ไดรั้บมาจากพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ลูกจะไดรั้บสถานภาพท่ีสูงเชน่นัน้! ดังนัน้ลูกๆควรมีประสบการณ์ของความสุขอยา่งมาก!     
ลูกจะจดจาํใครบางคนท่ีให้บางสิง่แกลู่กอยา่งแน่นอน เจา้สาวมีความรักตอ่สามีของเธออยา่งมาก เธอให้ชีวติของเธอแก่   
เขา เม่ือเขาตายเธอร้องไห้อยา่งมากในความทุกขร์ะทม ผูเ้ดียวนัน้คือสามีเหนือสามีทัง้หมด เวลาน้ีทา่นกาํลังประดับ     
ตกแตง่ลูกอยา่งดีมากเพ่ือให้ลูกประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงสุดเหนือสิง่ใด ดังนัน้ลูกๆควรจะมีซาบซ้ึงอยา่งมาก! ลูก   
ตอ้งสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่ท่ีน่ี ผูค้นมากมายยังคงมีลักษณะนิสัยท่ีเป็นเชน่ปีศาจอยา่งมาก การตอ่สูแ้ละทะเลาะเบาะแวง้     
การบูดบึ้งขึงตึง การสร้างความโกลาหลท่ีศูนยคื์อลักษณะนิสัยท่ีเป็นเชน่ปีศาจ บาบารู้เพราะทา่นไดรั้บรายงานมากมาย     
ตัณหาราคะคือศัตรูท่ียิง่ใหญท่ี่สุด แตค่วามโกรธกเ็ป็นศัตรูท่ีไมย่ิง่หยอ่นเลย ผูนั้น้ผูน้ี้ไดแ้สดงความรักมากมาย ทาํไมฉัน     
ถึงไมแ่สดงความรักใดๆ? “ผูนั้น้ผูน้ี้ถูกถามความคดิเหน็ของเขา เหตุใดถึงไมถ่ามฉัน”? มีลูกๆมากมายท่ีพูดเชน่น้ีเพราะ     
สติปัญญาของพวกเขามีความสงสัย อาณาจักรกาํลังมีการกอ่ตัง้ บุคคลเชน่นัน้จะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพอะไร? มีความ     
แตกตา่งกันมากมายในสถานภาพ แมแ้ตค่นทาํความสะอาดกจ็ะอยูใ่นคฤหาสน์ท่ีดีมาก ผูอ่ื้นจะอยูใ่นบา้นท่ีดี ลูกแตล่ะคน     
ตอ้งทาํความเพียรพยายามอยา่งเตม็ท่ีเพ่ือตนเองเป็นอยา่งดีเพ่ือสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่ ดว้ยการกลับมามีสาํนึกท่ีเป็น 
ร่างกจ็ะมีกิจกรรมท่ีเป็นเชน่ปีศาจ เม่ือลูกกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณและจะซึมซับสิง่เหลา่น้ีไดเ้ป็นอยา่งดี ลูกจะ   
สามารถประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงได้ ลูกตอ้งทาํความเพียรพยายามตามนัน้เพ่ือสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่เชน่นัน้ อยา่   
ไดเ้ป็นสาเหตุท่ีทาํให้ใครมีความทุกข์ ลูกคือลูกๆของพอ่ท่ีเป็นผูข้จัดความทุกขแ์ละเป็นผูป้ระทานความสุข อยา่ทาํให้ใครมี   
ความทุกข์ ผูท่ี้ดูแลศูนยก์มี็ความรับผิดชอบเป็นอยา่งยิง่ ยกตัวอยา่งเชน่ พอ่พูดวา่: ลูกๆหากใครบางคนทาํความผิด เขาจะ         
สะสมของการลงโทษ 100 เทา่ ดว้ยการกลับมามีสาํนึกท่ีเป็นร่างกจ็ะมีการสูญเสยีอยา่งมาก เพราะลูกๆบราหมิ์นกลายเป็น       
เคร่ืองมือท่ีจะเปล่ียนแปลงทุกคน หากลูกยังไมเ่ปล่ียนแปลงตนเอง ลูกจะสามารถเปล่ียนแปลงผูอ่ื้นไดอ้ยา่งไร? แลว้จะมี     
การสูญเสยีอยา่งมาก มีรัฐบาลพันดาบดว้ยเชน่กัน พอ่คือผูท่ี้สูงสุดเหนือสิง่ใดและดารามราชกอ็ยูกั่บทา่น มีประสบการณ์     
ของการลงโทษท่ีรุนแรงมากดว้ยดารามราช เม่ือมีการกระทาํท่ีผิดเชน่นัน้กจ็ะประสบกับการสูญเสยีเป็นอยา่งยิง่ บัญชีกคื็อ   
บัญชี มีบัญชีสาํหรับทุกสิง่! พอ่มีบัญชีทัง้หมด ในหนทางความเล่ือมใสศรัทธาดว้ยเชน่กัน มีบัญชีท่ีเหมาะสม ยังคงมีคาํ         
กลา่ววา่พระเจา้รับบัญชีของทุกสิง่ท่ีลูกทาํ ท่ีน่ีพอ่เองพูดวา่: ดารามราชจะรับบัญชีทัง้หมดท่ีลูกทาํ ลูกจะสามารถทาํอะไรได้     



ในเวลานัน้? ลูกจะมีนิมิตในสิง่ท่ีลูกทาํ จะมีการลงโทษเลก็น้อยท่ีน่ัน ในขณะท่ีจะมีการลงโทษอยา่งมากท่ีน่ี ในยุคทอง       
ลูกๆจะไมเ่ขา้ไปสูก่รงขังในครรภ์ ครรภข์องท่ีน่ันจะเหมือนกับพระราชวัง ไมมี่ใครทาํบาปท่ีน่ัน ฯลฯ ดังนัน้ลูกๆตอ้ง       
ระมัดระวังมากเพ่ือท่ีจะไดม้าซ่ึงโชคเชน่นัน้ของอาณาจักร ลูกบางคนกก็ลายเป็นคนท่ีฉลาดกวา่ครูของพวกเขา โชคของ   
พวกเขาสูงยิง่กวา่ครูของพวกเขา พอ่ไดอ้ธิบายดว้ยเชน่กันวา่หากใครบางคนไมท่าํงานรับใชอ้ยา่งดีเขากจ็ะกลายเป็นคนรับ 
ใชช้าติแลว้ชาติเลา่ ทันทีท่ีพอ่มาอยูเ่บ้ืองหน้าลูก ทา่นกถ็ามลูกๆ: ลูกน่ังท่ีน่ีในจิตสาํนึกเป็นดวงวญิญาณหรือไม?่ คาํพูดท่ี       
สูงสง่ของพอ่กับลูกๆคือ: ลูกตอ้งทาํความเพียรพยายามอยา่งมากเพ่ือจะกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ ขณะท่ีเดินเหิน   
และเคล่ือนไหวไปมา เฝ้าแตไ่ตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้ ลูกหลายคนรู้สกึวา่พวกเขาตอ้งการท่ีจะไปอยา่งเร็วมากจาก   
โลกท่ีสกปรกของนรกน้ีไปสูโ่ลกของความสุข พอ่พูดวา่: แมแ้ตลู่กๆมหารตีท่ีดีมากกล็ม้เหลวในการมีโยคะ แมว้า่พวกเขา     
จะตอ้งไดรั้บแรงบันดาลใจให้เพียรพยายามกต็าม หากลูกไมมี่โยคะใดๆ ลูกกต็กลงมาอยา่งสมบูรณ์ ความรู้นัน้งา่ยดาย     
มาก ประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์ทัง้หมดเขา้ไปสูส่ติปัญญา ถึงแมว้า่ลูกสาวท่ีดีหลายคนจะฉลาดมากในการอธิบายท่ี   
นิทรรศการ แตพ่วกเธอกไ็มมี่โยคะหรือคุณธรรมท่ีสูงสง่เลย บางครัง้บาบากป็ระหลาดใจในสภาพปัจจุบันของลูกบางคน!     
มีความทุกขอ์ยา่งมากในโลก! ทัง้หมดน้ีควรจบสิน้ลงเร็วๆน้ี บาบา (บราหม์า) กาํลังรอท่ีจะไปยังดินแดนแหง่ความสุขใน       
ไมช่า้ บางคนสิน้หวังมากท่ีจะไป เชน่เดียวกับท่ีบางคนสิน้หวังมากท่ีจะไดพ้บกับพอ่ เพราะบาบาไดแ้สดงให้เราเหน็     
หนทางสูส่วรรค์ บางคนกส็ิน้หวังอยา่งมากท่ีจะไดเ้หน็พอ่เชน่นัน้ พวกเขารู้สกึวา่พวกเขาตอ้งการท่ีจะฟังพอ่ดว้ยตนเอง   
เบ้ืองหน้าทา่นทุกวัน เวลาน้ีลูกเขา้ใจวา่ไมมี่ปัญหาเลยท่ีน่ี เม่ือลูกอาศัยอยูข่า้งนอกลูกตอ้งเติมเตม็ความรับผิดชอบตอ่ทุก   
คน มิฉะนัน้จะมีความขัดแยง้อยา่งมากมาย เหตุน้ีเองบาบาจึงไดใ้ห้ความอดกลัน้แกทุ่กคน สิง่น้ีตอ้งใชค้วามเพียรพยายาม     
ท่ีแฝงตัวมาก ไมมี่ใครสามารถทาํความเพียรพยายามเพ่ือการจดจาํระลึกถึง เม่ือลูกอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงท่ีแฝงตัว ลูกก็     
สามารถทาํตามคาํแนะนําของพอ่ เน่ืองจากการมีสาํนึกท่ีเป็นร่าง บางคนจึงไมส่ามารถทาํตามคาํแนะนําของพอ่! บาบาพูด     
วา่: เขียนชาร์ทของลูกและลูกจะทาํความกา้วหน้าอยา่งมาก ใครพูดเชน่น้ี? ชีพบาบา! เม่ือครูให้การบา้น นักเรียนกท็าํการ         
บา้นนัน้ ท่ีน่ีมายาไมย่อมให้ลูกๆท่ีดีมากบางคนทาํเชน่น้ี หากบาบาไดรั้บชาร์ทของลูกๆท่ีดีมาก ทา่นกจ็ะไดเ้หน็วา่ลูกๆเชน่     
นัน้อยูใ่นการจดจาํระลึกถึงมากแคไ่หน ลูกดวงวญิญาณเขา้ใจวา่ลูกคือคูรั่กของผูเ้ป็นท่ีรัก มีคูรั่กและผูเ้ป็นท่ีรักทางร่าง   
มากมายหลายประเภท ลูกคือคูรั่กท่ีเกา่มาก เวลาน้ีลูกตอ้งกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ จะตอ้งมีการอดทนตอ่สิง่ใดสิง่     
หน่ึงหรือตอ่ผูใ้ดผูห้น่ึง อยา่ไดค้ดิวา่ตนเองนัน้ฉลาด! บาบาไมไ่ดข้อให้ลูกให้กระดูกของลูก บาบาพูดวา่: รักษาสุขภาพให้       
แขง็แรงเพ่ือท่ีลูกจะสามารถทาํงานรับใชไ้ดดี้ หากลูกลม้ป่วยลูกกจ็ะตอ้งนอนบนเตียง หมอรู้สกึวา่เทวดานางฟ้ามาแลว้   
เม่ือลูกบางคนไปรับใชใ้นโรงพยาบาล พวกเขาไดถ้า่ยภาพกับพวกเขา ผูท่ี้ทาํงานรับใชเ้ชน่นัน้กลา่วไดว้า่เป็นผูท่ี้มีความ   
เมตตา เม่ือลูกทาํงานรับใชเ้ชน่นัน้ ใครคนใดคนหน่ึงกจ็ะปรากฏออกมา ยิง่ลูกมีพลังของการจดจาํระลึกถึงมากเทา่ไหร่ ก็       
จะยิง่มีผูค้นถูกดึงมาท่ีน่ีมากเทา่นัน้ เพียงในการจดจาํระลึกถึงน้ีเทา่นัน้ท่ีมีพลกาํลัง ความบริสุทธ์ิคือสิง่แรก! มีคาํกลา่ววา่     
กอ่นอ่ืนตอ้งเป็นความบริสุทธ์ิ จากนัน้เป็นความสงบ และแลว้กเ็ป็นความม่ังค่ัง ลูกกลับมาบริสุทธ์ิดว้ยพลังของการจดจาํ     
ระลึกถึง จากนัน้กจ็ะมีพลังของความรู้ อยา่ไดก้ลับมาออ่นแอในการจดจาํระลึกถึง ในการจดจาํระลึกถึงท่ีมีอุปสรรค ดว้ย       
การอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิและพัฒนาคุณธรรมท่ีสูงสง่ ลูกรู้ถึงคาํสรรเสริญของพอ่ พอ่ไดใ้ห้ความสุข   
อยา่งมาก! ทา่นทาํให้ลูกมีคา่ควรกับความสุขเป็นเวลา 21 ชาติเกิด อยา่ไดเ้ป็นเหตุของความทุกขแ์กใ่คร ลูกบางคนกอ่         
ความเสยีหายในงานรับใชแ้ละน่ันกเ็ป็นเป็นการสาปแชง่ตัวเองและยังทาํให้ผูอ่ื้นเดือดร้อนมากมาย เม่ือใครบางคนกลาย 
เป็นคนไมเ่ช่ือฟังกเ็หมือนราวกับวา่เขาสาปแชง่ตนเอง โดยการกอ่ความเสยีหายในงานรับใช้ บางคนกต็กลงมาทันที ลูก     
มากมายตกลงมาเน่ืองจากกิเลสหรือไมเ่ชน่นัน้พวกเขากมี็ความโกรธและหยุดศกึษาเลา่เรียน ลูกๆมากมายหลายประเภท 
น่ังอยูท่ี่น่ี เม่ือพวกเขาออกจากท่ีน่ีไปพวกเขาไดถู้กทาํให้สดช่ืน พวกเขาเสยีใจกับความผิดของพวกเขา อยา่งไรกต็ามไมมี่     
การให้อภัยโดยเพียงแคก่ารเสยีใจของพวกเขา พอ่พูดวา่: ลูกตอ้งให้อภัยตนเอง! อยูใ่นการจดจาํระลึกถึง! พอ่ไมไ่ดใ้ห้       
อภัยใครเพราะน่ีคือการศกึษาเลา่เรียน พอ่กาํลังสอนลูกและลูกตอ้งมีความเมตตาตอ่ตนเองโดยการศกึษาเลา่เรียน ลูก   
ตอ้งมีกิริยามารยาทท่ีดี บาบาขอให้ครูนําทะเบียนประวัติมา เม่ือบาบาไดย้นิขา่วของแตล่ะคนทา่นกใ็ห้คาํแนะนํา และ     
เน่ืองจากนักเรียนบางคนคดิวา่ครูของพวกเขาไดร้ายงานสิง่เหลา่นัน้ตอ่บาบา พวกเขาจึงเร่ิมกอ่ความเสยีหายมากข้ึนใน 
งานรับใช้ ตอ้งใชค้วามเพียรพยายามอยา่งมากท่ีน่ี มายาคือศัตรูท่ียิง่ใหญ่ เธอไมป่ลอ่ยให้ลูกเปล่ียนจากการเป็นเหมือนลิง     
มาเป็นผูท่ี้มีคา่ควรแกก่ารอยูใ่นวัด แทนท่ีจะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง บางคนกต็กลงมามากกวา่เดิมและไมส่ามารถ   
ลุกข้ึนได้ พวกเขาตาย พอ่อธิบายแกลู่กๆซํา้แลว้ซํา้เลา่วา่ น่ีคือจุดหมายปลายทางท่ีสูงมาก ลูกตอ้งกลายเป็นนายของโลก         
ลูกๆของบุคคลท่ีมีช่ือเสยีงกป็ระพฤติตนอยา่งสูงศักดิม์าก พวกเขาใสใ่จท่ีจะไมท่าํให้พอ่ของเขาเสยีเกียรติ ในบางคนอาจ   
กลา่วไดว้า่ “พอ่ของเธอนัน้ดีมากและเธอนัน้ไมมี่คา่เลย! เธอกาํลังทาํให้พอ่ของเธอเสยีเกียรติ” ท่ีน่ีแตล่ะคนกสู็ญเสยี     
เกียรติของเขาเอง มีประสบการณ์ของการลงโทษอยา่งมาก บาบาเตือนลูก: ระมัดระวังอยา่งมากขณะท่ีลูกกา้วไป อยา่ได้       



กลายเป็นคนท่ีติดคุก คนท่ีติดคุกอยูท่ี่น่ี ในยุคทองไมมี่คุก อยา่งไรกต็ามเวลาน้ีลูกตอ้งศกึษาเลา่เรียนและประกาศสทิธ์ิใน     
สถานภาพท่ีสูง อยา่ไดท้าํความผิด! อยา่ไดเ้ป็นเหตุของความทุกขแ์กใ่คร! อยูใ่นการจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึก     
ถึง! เป็นการจดจาํระลึกถึงท่ีมีประโยชน์ สิง่หลักท่ีตอ้งอธิบายในนิทรรศการคือ: เพียงการจดจาํระลึกถึงพอ่เทา่นัน้ท่ีลูกจะ     
กลับมาบริสุทธ์ิ ทุกคนตอ้งการท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิ น่ีคือโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ เพียงพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีมาเพ่ือให้การหลุดพน้แก่     
ทุกคน พระคริสตแ์ละพระพุทธเจา้ ฯลฯ ไมส่ามารถให้การหลุดพน้แกใ่ครได้ ผูค้นพูดถึงช่ือของบราหม์า แตบ่ราหม์ากไ็ม่         
สามารถเป็นผูใ้ห้การหลุดพน้ เขาเป็นเคร่ืองมือสาํหรับศาสนาเทพ แมว้า่ชีพบาบาจะกอ่ตัง้ศาสนาเทพ บราหม์า วษิณุและ       
ชางกา้กยั็งไดรั้บการจดจาํเชน่กัน ผูค้นพูดถึงตรีมูรติบราหม์า บาบาพูดวา่: เขาไมไ่ดเ้ป็นกูรูเชน่กัน มีกูรูเดียวเทา่นัน้และ       
ลูกไดก้ลายเป็นกูรูทางจิตผา่นทา่น ผูอ่ื้นคือผูก้อ่ตัง้ศาสนา ผูก้อ่ตัง้ศาสนาจะสามารถเรียกวา่เป็นผูใ้ห้การหลุดพน้ได้   
อยา่งไร? สิง่เหลา่น้ีเป็นเร่ืองท่ีลึกลํา้มากและตอ้งเขา้ใจ ผูก้อ่ตัง้ศาสนาเพียงแคก่อ่ตัง้ศาสนาของพวกเขา แลว้สาวกของ     
พวกเขากติ็ดตามพวกเขาลงมา พวกเขาไมส่ามารถพาทุกคนกลับบา้นได้ พวกเขาตอ้งเขา้ไปสูก่ารกลับมาใชช้าติเกิดใหม่     
คาํอธิบายน้ีใชกั้บพวกเขาทัง้หมด ไมมี่กูรูแมแ้ตค่นเดียวท่ีสามารถให้การหลุดพน้ พอ่อธิบาย: มีเพียงมีกูรูเดียวและผูช้าํระ     
ให้บริสุทธ์ิเดียวเทา่นัน้ ทา่นคือผูใ้ห้การหลุดพน้และเป็นผูป้ลดปลอ่ยสาํหรับทุกคน บอกทุกคนวา่เรามีเพียงกูรูเดียว   
เทา่นัน้ ทา่นคือผูใ้ห้การหลุดพน้แกทุ่กคนและพาพวกเขากลับบา้นไปสูดิ่นแดนแหง่ความสงบและดินแดนแหง่ความสุข มี   
ผูค้นน้อยมากในตอนเร่ิมตน้ยุคทอง แน่นอนลูกจะแสดงภาพวา่เป็นอาณาจักรของใคร ผูค้นชาวบารัตและผูท่ี้กราบไหว้   
บูชาเทพจะเช่ืออยา่งรวดเร็ววา่พวกเขา(ลักษมีและนารายณ์)เป็นนายแหง่สวรรคอ์ยา่งแทจ้ริง และเคยเป็นอาณาจักรของ 
พวกเขาในสวรรค์ ดวงวญิญาณอ่ืนๆ ทัง้หมดอยูท่ี่ไหนในเวลานัน้? ลูกจะพูดวา่พวกเขาอยูใ่นโลกท่ีไมมี่ตัวตนแน่นอน       
เวลาน้ีลูกเขา้ใจสิง่เหลา่น้ี กอ่นหน้าน้ีลูกไมรู้่สิง่ใดเลย เวลาน้ีวงจรหมุนไปในสติปัญญาของลูก แทจ้ริงแลว้มันเคยเป็น     
อาณาจักรของพวกเขาในบารัตเม่ือ 5000 ปีท่ีแลว้ เม่ือรางวัลของความรู้สิน้สุดลงและหนทางความเล่ือมใสศรัทธาเร่ิมตน้     
ข้ึน และแลว้กต็อ้งมีการวางเฉยในโลกเกา่ แคนั่น้แหละ! เวลาน้ีเราจะไปสูโ่ลกใหม่ เวลาน้ีหัวใจไดถู้กลบออกมาจากโลก       
เกา่แลว้ ท่ีน่ันสามีและลูกๆ ฯลฯ ทัง้หมดนัน้ดีมาก พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดกาํลังทาํให้ลูกกลายเป็นนายของโลก ลูกๆท่ีจะกลาย         
เป็นนายของโลกตอ้งมีความคดิท่ีสูงสง่มากและมีพฤติกรรมท่ีสูงศักดิใ์นเร่ืองเก่ียวกับอาหาร ลูกไมค่วรรับประทานน้อย 
เกินไปและไมค่วรมีความโลภใดๆ อาหารของผูท่ี้อยูใ่นการจดจาํระลึกถึงจะละเอียดออ่นมาก(เบา) สติปัญญาของลูกๆ   
มากมายกถู็กรบกวนดว้ยอาหาร ลูกๆมีความสุขจากการท่ีไดก้ลายเป็นนายของโลก มีคาํกลา่ววา่ “ไมมี่อาหารบาํรุงใด     
เหมือนกับอาหารบาํรุงความสุข” หากลูกรักษาความสุขเชน่นัน้ไวไ้ดอ้ยา่งสมํา่เสมอ อาหารและเคร่ืองด่ืมของลูกจะเบามาก     
เม่ือลูกรับประทานมากเกินไปลูกกจ็ะหนักมาก และจากนัน้ลูกกจ็ะเผลอหลับไปอยูเ่ร่ือยๆ และแลว้ลูกกพู็ดวา่: บาบา ฉัน       
รู้สกึงว่งนอนมาก! อาหารของลูกควรคงท่ี ไมค่วรจะเป็นเชน่นัน้ท่ีเม่ือมีอาหารท่ีดีลูกกรั็บประทานมาก อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตกลา่วนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. เราเป็นลูกของพอ่ผูข้จัดความทุกขแ์ละเป็นผูป้ระทานความสุข เราจะตอ้งไมเ่ป็นสาเหตุท่ีทาํให้ใครมีความทุกข์ อยา่ได้     
สาปแชง่ตนเองดว้ยการทาํให้งานรับใชเ้กิดความเสยีหาย 

2. มีความคดิท่ีสูงศักดิแ์ละสูงสง่มาก มีความเมตตาและอยูอ่ยา่งไมว่า่งเวน้ในงานรับใช้ ละทิ้งความละโมบตอ่อาหารและ     
เคร่ืองด่ืม 
พร:  ขอให้ลูกเป็นผูช้นะวัตถุธาตุและมายาและทาํให้สภาพของลูกไมสั่น่คลอนดว้ยความรู้เก่ียวกับละคร 

ไมว่า่ขอ้สอบประเภทใดกต็ามท่ีจะมาโดยผา่นวัตถุธาตุหรือมายากอ็ยา่ไดมี้ความป่ันป่วนแมแ้ตน้่อย หากลูก 
มีคาํถามเชน่“ น่ีคืออะไร? ทาํไมสิง่น้ีถึงเกิดข้ึน?” เม่ือมีปัญหาโจมตีลูก ลูกกล็ม้เหลว ดังนัน้ไมว่า่จะเกิด         
อะไรข้ึน ขอให้เสยีงน้ีออกมาจากภายใน: “วา้ ละครท่ีแสนหวาน วา้!” อยา่ไดมี้ความคดิเชน่น้ี:“ โอ!้ เกิด             
อะไรข้ึน?" ให้สภาพของลูกเป็นเชน่นัน้ท่ีไมมี่ความแปรปรวนในความคดิใด ๆ ให้สภาพของลูกไมไ่หว     
หว่ันสัน่คลอนอยา่งสมํา่เสมอและลูกจะไดรั้บพรจากการเป็นผูเ้อาชนะวัตถุธาตุและเอาชนะมายา 

คติพจน์:  การถา่ยทอดขา่วดีและการให้ความสุขเป็นหน้าท่ีท่ีสูงสง่ท่ีสุด 
  

*** โอม ชานติ *** 


