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ชีวติบราหมิ์น, ชีวติท่ีมีความสุขอยา่งสมํา่เสมอและไมมี่ขีดจาํกัด 

วันน้ีบัพดาดากาํลังดูชุมนุมของหงสท่ี์ศักดิส์ทิธ์ิและท่ีมีความสุขของทา่น ลูกทุกคนอยูอ่ยา่งมีความสุขและมีความศักดิส์ทิธ์ิ 
อยูเ่สมอหรือไม?่ ความศักดิส์ทิธ์ิหมายถึงรูปของความบริสุทธ์ิท่ีมองเหน็ไดแ้ละเปิดเผยให้เหน็อยา่งสมํา่เสมอในรูปของ 
ความสุข หากไมมี่ความสุขแน่นอนวา่ยอ่มมีความไมบ่ริสุทธ์ิน่ันคือความคดิหรือการกระทาํบางอยา่งท่ีไมถู่กตอ้งและน่ีคือ 
สาเหตุท่ีไมมี่ความสุข ความไมบ่ริสุทธ์ิไมไ่ดห้มายถึงกิเลสทัง้ห้าเทา่นัน้ สาํหรับดวงวญิญาณท่ีสมบูรณ์พร้อม สาํหรับผูท่ี้จะ     
กลายเป็นดวงวญิญาณเทพ การมีความคดิคาํพูดและการกระทาํท่ีไมถู่กตอ้งท่ีไร้ประโยชน์หรือธรรมดาไมใ่ชค่วามบริสุทธ์ิ 
อยา่งสมบูรณ์ ลูกกาํลังเขา้มาใกลกั้บสภาพท่ีสมบูรณ์พร้อมของลูก ดังนัน้ตามเวลาในปัจจุบันอยา่ไดมี้การกระทาํท่ีไร้   
ประโยชน์หรือธรรมดา จะตอ้งมีการตรวจสอบและเปล่ียนแปลงในสิง่น้ีเชน่กัน ยิง่ความคดิคาํพูดและการกระทาํของลูกมี   
พลังมากเทา่ไหร่ ลูกกจ็ะยิง่ไดสั้มผัสกับประกายแหง่ความสุขและความซาบซ้ึงของการเป็นผูท่ี้โชคดีมากเทา่นัน้ – และให้     
ประสบการณ์นัน้กับผูอ่ื้น บัพดาดากาํลังตรวจสอบสองสิง่น้ีในลูกทุกคน: ลูกดูดซับความบริสุทธ์ิไดม้ากแคไ่หน ยังคงมีสิง่     
ใดท่ีไร้ประโยชน์หรือธรรมดาอีกมากแคไ่หน? และลูกมีความสุขทางจิตวญิญาณความสุขท่ีไมสู่ญสลายและความสุข 
ภายในมากแคไ่หน? เป้าหมายของลูกบราหมิ์นทัง้หมดท่ีใชชี้วติบราหมิ์นน้ีคือการมีความสุขอยา่งสมํา่เสมอ ลูกกลายเป็น   
บราหมิ์นเพ่ือท่ีจะนําไปสูชี่วติแหง่ความสุข ลูกไมไ่ดม้าเป็นบราหมิ์นเพียงเพ่ือทาํความเพียรพยายามอยา่งลาํบากตรากตราํ 
หรือประสบกับปัญหาหรือความป่ันป่วนในรูปใดรูปหน่ึงเสมอ 

ลูกกลายเป็นบราหมิ์น เพ่ือท่ีจะไดรั้บความสุขทางจิตวญิญาณ ความสุขภายใน และความสุขท่ีเหนือประสาทสัมผัสซ่ึงไม่     
สามารถบรรลุไดม้าตลอดชว่งเวลาท่ีเหลือของวงจร อยา่งไรกต็ามลูกตอ้งตรวจสอบวา่ความสุขของลูกไมไ่ดข้ึ้นอยูกั่บสิง่ 
อาํนวยความสะดวก การไดม้าซ่ึงสิง่ท่ีมีขีดจาํกัด ความสาํเร็จช่ัวคราว ความเคารพหรือศักดิศ์รี หรือความตอ้งการท่ีมีขีด       
จาํกัดของจิตใจท่ีลูกไดรั้บ หรือเพราะลูกชอบบุคคล,สถานท่ีหรือทรัพยส์มบัติโดยเฉพาะ ตรวจสอบวา่ความสุขของลูกไม่   
ไดข้ึ้นอยูกั่บความชอบสว่นตัวของลูก ความสุขท่ีข้ึนอยูกั่บสิง่เหลา่นัน้ไมใ่ชค่วามสุขท่ีแทจ้ริง มันไมใ่ชค่วามสุขท่ีไมสู่ญ   
สลาย หากการคํา้จุนสัน่คลอน ความสุขของลูกกจ็ะสัน่คลอนเชน่กัน ลูกไมไ่ดเ้ป็นบราหมิ์นเพ่ือไดค้วามสุขเชน่นัน้ แมแ้ต่       
ผูค้นในโลกกยั็งมีความสุขบนพ้ืนฐานของการบรรลุผลอันช่ัวคราว คติพจน์ของพวกเขาคือ: กิน ด่ืมและร่ืนเริง! อยา่งไร       
กต็ามเม่ือการคํา้จุนท่ีช่ัวคราวนัน้สิน้สุดลง ความสุขของพวกเขากห็มดลงเชน่กัน ในชีวติของบราหมิ์นเชน่กันถา้ลูกมีความ   
สุขบนพ้ืนฐานของการคํา้จุนเหลา่นัน้แลว้อะไรคือความแตกตา่ง? ลูกไดก้ลายเป็นลูกของมหาสมุทรแหง่ความสุข ดังนัน้ลูก   
จึงเป็นผูท่ี้ไหลรินไปกับคล่ืนแหง่ความสุขในทุกความคดิและทุกวนิาที ลูกคือสมบัติท่ีมีคา่แหง่ความสุขอยา่งสมํา่เสมอ สิง่   
น้ีเรียกวา่การเป็นหงสท่ี์ศักดิส์ทิธ์ิและมีความสุข บัพดาดาไดเ้หน็วา่เป้าหมายของลูกคือการมีความสุขภายในอยา่ง 
สมํา่เสมอโดยไมมี่การคํา้จุนท่ีมีขีดจาํกัดใดๆ อยา่งไรกต็ามลูกบางคนกเ็คล่ือนออกไปจากเป้าหมายของพวกเขาและติดกับ 
อยูใ่นถนนขา้งทางเลก็ๆของการบรรลุผลท่ีมีขีดจาํกัดแทน ดว้ยวธีิน้ีพวกเขาจึงหา่งไกลออกไปจากเป้าหมายของพวกเขา 
น่ันคือจากจุดหมายปลายทางของพวกเขา พวกเขาออกจากทางหลวงและติดกับในถนนขา้งทาง พวกเขาปลอ่ยเป้าหมาย   
ของความสุขไปและวิง่ไลล่า่การบรรลุผลท่ีมีขีดจาํกัด หากวันน้ีช่ือของพวกเขาไดรั้บการยกยอ่งหรืองานของพวกเขา 
ประสบความสาํเร็จและความปรารถนาของพวกเขาไดรั้บการเติมเตม็แลว้พวกเขากมี็ความสุข หากพวกเขาไดม้าซ่ึงสิง่ท่ี 
พวกเขาชอบหรือความคดิของพวกเขาไดรั้บการเติมเตม็แลว้พวกเขามีกค็วามสุขมาก หากมีบางสิง่ท่ีขาดหายไปแมแ้ตน้่อย   
พวกเขากจ็ะติดอยูแ่ละเป้าหมายของพวกเขากยั็งคงอยูใ่นอีกดา้นหน่ึง เป้าหมายของพวกเขากลับมามีขีดจาํกัดและดังนัน้ 
พวกเขาจึงกา้วออกไปจากความสุขท่ีไมสู่ญสลายท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ดังนัน้บัพดาดาจึงถามวา่: น่ีเป็นสาเหตุท่ีลูกมาเป็นบราหมิ์   
นหรือไม?่ น่ีเป็นสาเหตุท่ีลูกใชชี้วติทางจิตน้ีหรือไม?่ น่ันคือชีวติธรรมดา! น่ันไมไ่ดเ้รียกวา่ชีวติท่ีสูงสง่ 

ไมว่า่ลูกจะทาํงานอะไร ไมว่า่งานงานรับใชนั้น้จะยิง่ใหญแ่คไ่หน อะไรกต็ามท่ีทาํให้ลูกผิดหวังจากการไดรั้บความสุขจาก   
ภายใน ความสุขทางจิตวญิญาณ และความสุขท่ีไมมี่ขีดจาํกัด น่ันคืออะไรกต็ามท่ีนําลูกเขา้สูข่อบเขตท่ีมีขีดจาํกัด ท่ีถา้วันน้ี       
มีความสุขและวันพรุ่งน้ีมีความสับสน วันน้ีมีความสุขและพรุ่งน้ีลูกจะถูกทาํให้วุน่วาย ถา้มันพรากลูกจากความสุขแลว้ก็   
วางมือจากงานรับใชนั้น้กอ่น แตอ่ยา่ปลอ่ยความสุขของลูกไป งานรับใชท่ี้แทจ้ริงจะให้ประสบการณ์ของสภาพท่ีไมมี่ขีด   
จาํกัดและความสุขท่ีไมมี่ขีดจาํกัดแกลู่กเสมอ หากไมมี่ประสบการณ์น้ีแลว้แสดงวา่งานรับใชเ้ชน่นัน้มีการการปะปน น่ัน   



ไมใ่ชง่านรับใชท่ี้แทจ้ริง จงรักษาเป้าหมายของการประสบกับความกา้วหน้าในตนเอง การบรรลุผลเพ่ือตนเอง ความพอใจ     
และความยิง่ใหญด่ว้ยการรับใชอ้ยูเ่สมอ ท่ีใดมีความยิง่ใหญข่องความพอใจ ท่ีน่ันจะมีประสบการณ์ของการบรรลุผลท่ีไม่   
สูญสลาย งานรับใชห้มายถึงการทาํให้สวนดอกไมนั้น้เจริญงอกงาม งานรับใชห้มายถึงการไดสั้มผัสกับสวนดอกไมแ้ละไม่   
ติดอยูใ่นกับดักของป่าหนาม การขาดการไดม้าซ่ึงการบรรลุผล การขาดความสุข หรือมีความสับสนในจิตใจบางอยา่ง –         
การประสบกับความสุขในชว่งเวลาหน่ึงและกลับมามีความสับสนในชว่งเวลาตอ่มา – สิง่เหลา่น้ีเป็นหนาม การกา้วออกมา     
จากหนามเหลา่น้ีหมายถึงการไดสั้มผัสกับความสุขท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ไมว่า่จะเกิดอะไรข้ึนแมว้า่ลูกจะตอ้งละทิ้งการบรรลุผลท่ี 
มีขีดจาํกัด แมว้า่ลูกจะตอ้งสละละทิ้งสิง่ตา่ง ๆ มากมาย จงปลอ่ยสิง่เหลา่นัน้ไป แตอ่ยา่ปลอ่ยความสุขของลูก อยา่ไดก้า้ว           
ออกไปจากเป้าหมายท่ีลูกมาท่ีน่ี จงทาํการตรวจสอบท่ีละเอียดออ่นน้ี ลูกมีความสุข แตข่อให้แน่ใจวา่ลูกไมไ่ดพิ้จารณา     
ความสุขบนพ้ืนฐานของการไดม้าซ่ึงการบรรลุผลอันช่ัวคราววา่เป็นความสุขของลูก ตรวจสอบวา่ลูกไมไ่ดพิ้จารณาวา่ฉาก 
ขา้งทางใดๆเป็นจุดหมายปลายทางของลูก เพราะฉากขา้งนัน้น่าสนใจและดึงดูดอยา่งมาก อยา่งไรกต็ามการไปถึงจุดหมาย   
ปลายทางหมายถึงการประกาศสทิธ์ิในอาณาจักรท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ผูท่ี้กา้วออกไปจากจุดหมายปลายทางของพวกเขาไม่ 
สามารถประกาศสทิธ์ิในอาณาจักรของโลกได้ พวกเขาไมส่ามารถแมก้ระท่ังกลายเป็นสว่นหน่ึงของราชวงศไ์ด้ ดังนัน้ให้   
รักษาเป้าหมายและจุดหมายปลายทางของลูกไวเ้สมอ ถามตนเองวา่: ในขณะท่ีเคล่ือนไป ฉันไมไ่ดเ้ขา้ไปในถนนท่ีมีขีด     
จาํกัดใชไ่หม? ความสุขของการไดม้าซ่ึงการบรรลุผลอันช่ัวคราวไมไ่ดท้าํให้ลูกกา้วออกไปจากโชคแหง่ความสุขอันเป็นนิ 
รันดร์ใชห่รือไม?่ ลูกไมใ่ชผู่ท่ี้มีความสุขเพียงเลก็น้อยใชไ่หม? ลูกไมไ่ดเ้ป็นเพียงแคพ่อใจในตนเองโดยการคดิวา่ “ไมว่า่     
ฉันจะเป็นอะไร ไมว่า่ฉันจะเป็นอยา่งไร ฉันกส็บายดีและมีความสุข” ใชไ่หม? สิง่บง่บอกของความสุขท่ีไมมี่วันสูญสลาย       
คือลูกจะไดรั้บพรแหง่ความสุขจากผูอ่ื้นอยา่งสมํา่เสมออยา่งแน่นอน พรแหง่ความรักจากบัพดาดาและซีเนียร์ผูอ้าวุโสจะ 
ชว่ยให้ลูกไดสั้มผัสกับการเคล่ือนไปในมหาสมุทรแหง่ความสุขภายในทางจิตวญิญาณ อันเน่ืองมาจากความไมร่ะมัดระวัง 
อยา่ไดค้ดิวา่: ฉันสบายดี แตค่นอ่ืนไมรู้่เก่ียวกับฉัน แสงของดวงอาทติยจ์ะซอ่นเร้นอยูไ่ดห้รือไม?่ กลิน่หอมของสัจจะ       
ไมมี่วันหมดสิน้ มันไมส่ามารถซอ่นเร้นได้ ดังนัน้อยา่ปลอ่ยให้ตนเองถูกตัดสทิธ์ิ ทาํให้บทเรียนน้ีม่ันคง สิง่แรกคือความ       
สุขท่ีไมมี่ขีดจาํกัดและไมสู่ญสลายของลูก และสิง่ตอ่ไปคือเร่ืองอ่ืนๆ ความสุขไมมี่ขีดจาํกัดจะทาํให้ลูกไดสั้มผัสกับโชคท่ี   
สูงสง่ของงานรับใช้ ของความรักจากทุกคน และโชคของการไดรั้บความเคารพท่ีไมสู่ญสลายจากทุกคนโดยอัตโนมัติ ผูท่ี้มี     
ความสุขอยา่งสมํา่เสมอเป็นผูท่ี้มีโชคดี พวกเขาไดรั้บการบรรลุผลทัง้หมดโดยไมต่อ้งเพียรพยายาม ไมมี่ความปรารถนา   
ใด ๆ และโดยท่ีไมต่อ้งพูดอะไรเลย ลูกไดท้าํให้บทเรียนน้ีม่ันคงหรือไม?่ 

บัพดาดากาํลังดูวา่ ทาํไมลูกถึงมา ลูกตอ้งไปท่ีไหน และลูกจะไปท่ีไหน หากลูกละทิ้งสิง่ท่ีมีขีดจาํกัดแตยั่งคงเขา้ไปสูส่ิง่ท่ีมี       
ขีดจาํกัดแลว้ลูกจะสัมผัสกับสิง่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดเม่ือใด? บัพดาดามีความรักตอ่ลูกๆ ลูกจะไมเ่รียกสิง่นัน้วา่เป็นความเมตตา   
เพราะลูกไมใ่ชข่อทาน ลูกเป็นลูกของผูป้ระทานและผูป้ระทานโชค ความเมตตาเป็นไปสาํหรับผูท่ี้มีความทุกข์ ลูกเป็นตัว     
ของความสุข ลูกๆของผูป้ระทานความสุข เวลาน้ีลูกเขา้ใจหรือไมว่า่ลูกตอ้งทาํอะไร? ในปีน้ีบัพดาดาไดดึ้งดูดความสนใจ     
ของลูกไปยังสิง่ตา่งๆซํา้แลว้ซํา้เลา่ ปีน้ีให้ความใสใ่จกับตนเองเป็นพิเศษโดยเฉพาะ ผูค้นในโลกเพียงแคพู่ดวา่ “กินด่ืม     
และร่ืนเริง!” อยา่งไรกต็ามบัพดาดาพูดวา่: กินและรับใชผู้อ่ื้น อยูใ่นความสุขและนําความสุขมาให้ผูอ่ื้น อัจชะ 

ถึงผูท่ี้อยูใ่นความสุขท่ีไมสู่ญสลายและไมมี่ขีดจาํกัดอยา่งสมํา่เสมอ ถึงผูท่ี้สัมผัสกับโชคแหง่ความสุขในทุกการกระทาํ ถึง   
ผูท่ี้แจกจา่ยสมบัติท่ีมีคา่แหง่ความสุขให้กับทุกคน ถึงผูท่ี้กระจายกลิน่แหง่ความสุขเสมอ ถึงผูท่ี้เคล่ือนไปดว้ยคล่ืนของ   
ความจริงจังและความกระตือรือร้นของความสุข ถึงผูท่ี้รักษาประกายและความซาบซ้ึงของพวกเขาอยา่งสมํา่เสมอ ถึงดวง   
วญิญาณท่ีสูงสง่ผูซ่ึ้งบรรลุเป้าหมายท่ีสูงสง่ ดว้ยความรัก ความทรงจาํระลึกถึง และนมัสเต จากบัพดาดา เพ่ือทาํให้ลูก         
ศักดิส์ทิธ์ิและมีความสุขอยา่งสมํา่เสมอ 

บัพดาดาพบกลุม่: ในขณะท่ีอาศัยอยูกั่บครอบครัวของลูก ลูกอยูอ่ยา่งละวางและมีความรักตอ่พอ่อยูเ่สมอใชไ่หม? ลูกไมเ่คย     
ผูกพันยึดม่ันกับครอบครัวของลูกใชไ่หม? หากมีความผูกพันยึดม่ันกับใครน่ันกจ็ะกลายเป็นอุปสรรคในชีวติของลูกตลอด 
เวลา ดังนัน้จงอยูอ่ยา่งเป็นอิสระจากอุปสรรคแ์ละเดินหน้าตอ่ไป กลายเป็นองคดเหมือนในวงจรกอ่นหน้าน้ีและอยูอ่ยา่ง   
ไมไ่หวหว่ันสัน่คลอน องคดแสดงให้เหน็วา่มีคุณสมบัติพิเศษอะไร? สติปัญญาของเขามีศรัทธาเชน่นัน้ท่ีไมมี่ใครสามารถ   
แมก้ระท่ังมาเขยา่เทา้ของเขาได้ มายาจะมาในหลายวธีิท่ีจะลองและทาํให้ศรัทธาของลูกในรูปของเทา้ของลูกสัน่คลอน   
อยา่งไรกต็ามมายาอาจจะมาทาํให้สัน่คลอน แตเ่ทา้แหง่ศรัทธาของลูกจะตอ้งไมสั่น่คลอน มายาจะอุทศิตัวเธอเองกับลูก     
ลูกจะไมอุ่ทศิตัวกับเธอใชไ่หม? จงอุทศิตัวลูกเองตอ่พอ่ไมใ่ชต่อ่มายา ผูท่ี้สติปัญญามีความศรัทธาเชน่น้ีจะอยูอ่ยา่งไร้   



กังวลอยูเ่สมอ หากมีความกังวลแมแ้ตน้่อยแลว้แสดงวา่ยังขาดศรัทธา เม่ือบางครัง้มีความกังวลเลก็น้อยเก่ียวกับบางสิง่     
สาเหตุท่ีเป็นเชน่นัน้คือการขาดศรัทธาในสิง่ใดสิง่หน่ึงอยา่งแน่นอน ไมว่า่จะเป็นการขาดศรัทธาในละคร ขาดศรัทธาใน   
ตนเองหรือขาดศรัทธาในพอ่ หากมีการขาดศรัทธาแมแ้ตเ่ลก็น้อยจากหน่ึงในสามประเภทของศรัทธาแลว้ลูกไมส่ามารถ 
อยูอ่ยา่งไร้กังวลได้ ความเจบ็ป่วยท่ีใหญท่ี่สุดคือความกังวล แมแ้ตห่มอกยั็งไมมี่ทางรักษาให้หายป่วยได้ พวกเขาอาจให้     
ยานอนหลับเพ่ือให้ลูกนอนหลับช่ัวคราว แตพ่วกเขาจะไมส่ามารถรักษาอาการเจบ็ป่วยของลูกไดต้ลอดเวลา ยิง่ผูท่ี้มีความ   
กังวลวิง่ไลต่ามการบรรลุผลมากเทา่ไหร่ การบรรลุผลนัน้กจ็ะยิง่วิง่ไปขา้งหน้าพวกเขามากเทา่นัน้ ดังนัน้ให้เทา้ของ   
ศรัทธาของลูกอยูอ่ยา่งไมสั่น่คลอน เทา้หมายถึงมีพลังเดียวและการคํา้จุนเดียว ไมว่า่ลูกจะเรียกพลังหรือศรัทธามันเป็นสิง่   
เดียวกัน ชัยชนะสาํหรับลูก ๆ ท่ีมีศรัทธาในสติปัญญาเชน่นัน้รับประกันไวแ้ลว้ 

2. ลูกอุทศิตนตอ่พอ่เสมอหรือไม?่ ลูกเป็นคนท่ีจะทาํตามสัญญาตามท่ีลูกไดท้าํไวใ้นหนทางของความเล่ือมใสศรัทธาใช่   
ไหม? ลูกสัญญาอะไร? ลูกจะอุทศิตนเสมอ การอุทศิตนหมายถึงการอุทศิตนอยา่งสมํา่เสมอและมีพลัง ดังนัน้ลูกอุทศิตน       
แลว้หรือลูกกาํลังจะอุทศิตน? การอุทศิตนหมายถึง“ ไมมี่อะไรเป็นของฉัน” จิตสาํนึกของ“ของฉัน”ไดจ้บสิน้ แมแ้ต่       
ร่างกายกไ็มใ่ช“่ของฉัน” ดังนัน้ลูกเคยกลับมามีจิตสาํนึกท่ีเป็นร่างกายหรือไม?่ มันคือเม่ือลูกมีจิตสาํนึกของ“ของฉัน” จึง     
มีจิตสาํนึกของร่างกาย การอยูเ่หนือแมก้ระท่ังจิตสาํนึกน้ีหมายถึงการอุทศิตน ดังนัน้จงทาํให้จิตสาํนึกของ “ฉัน” จบสิน้       
ไปตลอดกาล เฝ้าแตมี่ประสบการณ์วา่ทุกสิง่เป็น“ของทา่น” ยิง่ลูกมีประสบการณ์มากเทา่ไหร่ลูกกย็ิง่กลายเป็นตัวของ   
อาํนาจมากข้ึนเทา่นัน้ คนเชน่น้ีจะไมถู่กหลอกลวง พวกเขาไมส่ามารถสัมผัสกับคล่ืนแหง่ความทุกข์ ดังนัน้จงเฝ้าแต่     
ถา่ยทอดเร่ืองราวของประสบการณ์ของลูกให้กับทุกคน ดวงวญิญาณท่ีมีประสบการณ์บรรลุความสาํเร็จมากข้ึนในเวลาอัน 
สัน้ อัจชะ 

ในชว่งเวลาแหง่การอาํลา มอบความรักและความทรงจาํระลึกถึงให้กับเทศกาลวา่ว (Makar-sankranti) ในวันท่ี 14 มกราคม 

ผูค้นไดท้าํเคร่ืองหมายของนัยสาํคัญของวันน้ีโดยการกินและให้อาหารแกผู่อ่ื้นเสมอ พวกเขากินสิง่หน่ึงและให้คนอ่ืนอีก 
สิง่หน่ึง พวกเขาบริจาคเมลด็งาหรือกินเมลด็งานัน้ 'เมลด็งา'เป็นจุดเลก็ ๆ เม่ือมีบางสิง่เกิดข้ึนและมันอาจจะเป็นสิง่ท่ีเลก็       
น้อยมาก พวกเขากบ็อกวา่มันเหมือนกับเมลด็งา หากเป็นสิง่ท่ีใหญก่จ็ะกลา่ววา่เป็นเหมือนภูเขา ดังนัน้จึงมีความแตกตา่ง     
อยา่งมากระหวา่งภูเขากับเมลด็งา นัยสาํคัญนัน้จึงให้กับเมลด็งาเพราะลูกกลายเป็นจุดท่ีละเอียดออ่นมาก มันคือเม่ือลูก   
กลายเป็นรูปท่ีเป็นจุดน่ันคือลูกกลายเป็นวา่วในสภาพท่ีโบยบนิ ดังนัน้เมลด็งากมี็นัยสาํคัญเชน่กัน เมลด็งามักผสมกับสิง่   
ท่ีหวานเสมอ เมลด็งาดว้ยตัวของมันเองแลว้จะไมเ่คยถูกกิน ความหวานเป็นสิง่ช้ีบอกของการนําพวกเขามาดว้ยกันดว้ย   
ความรัก เม่ือสิง่ท่ีหวานผสมกับเมลด็งาลูกจะเพลินกับมัน หากลูกจะกินเมลด็งาเพียงอยา่งเดียวลูกจะพบวา่มันขม แตเ่ม่ือ     
มีสิง่ท่ีหวานผสมกับพวกมันพวกมันกจ็ะดีมาก ดังนัน้เม่ือวญิญาณของลูกมีความสัมพันธกั์บความหวานเม่ือลูกมีความรัก 
นัน้ลูกกจ็ะไดรั้บการยกระดับ ดังนัน้น่ีคืออนุสรณ์แหง่ความหวานโดยรวม มีสัญลักษณ์สาํหรับสิง่นัน้เชน่กัน ดังนัน้จงนํา     
พลังของชุมนุมเขา้มาสูตั่วลูกเสมอ บนพ้ืนฐานของความหวานจงกลายเป็นรูปจุดและเป็นวา่วและโบยบนิในสภาพท่ี 
โบยบนิ น่ันคือนัยสาํคัญของวันน้ี ดังนัน้การเฉลิมฉลองหมายถึงการกลายเป็น ลูกกลายเป็นสิง่น้ีในขณะท่ีผูค้นเหลา่นัน้     
เพียงแคเ่ฉลิมฉลองในชว่งเวลาสัน้ๆ การให้ทานท่ีน่ีหมายถึงการให้ทานความออ่นแอท่ีลูกมี เพียงแคพิ่จารณาวา่เป็นสิง่ท่ี   
เลก็น้อยและให้ทาน คดิวา่มันเป็นเหมือนเมลด็งาและให้ทานไป อยา่คดิวา่มันจะเป็นสิง่ท่ีสาํคัญและคดิวา่ “ฉันตอ้งสละ     
ละทิ้งมัน ฉันตอ้งให้มัน” ไมเ่ลย ให้ทานในขณะท่ีคดิวา่มันเป็นอะไรท่ีเลก็เทา่เมลด็งา คดิวา่มันเป็นสิง่เลก็ๆน้อยๆ และให้         
สิง่นัน้อยา่งมีความสุข น่ีคือนัยสาํคัญของการให้ทาน ลูกเขา้ใจไหม? 

มีความรักเสมออยูเ่สมอ อยูอ่ยา่งเป็นสว่นหน่ึงของชุมนุม และพิจารณาบางสิง่ท่ีใหญว่า่เป็นสิง่ท่ีเลก็น้อยและทาํให้มันจบ   
สิน้ลงดว้ยการเผามันในกองไฟ น่ันคือนัยสาํคัญ ดังนัน้ลูกไดเ้ฉลิมฉลองใชไ่หม? ลูกจุดไฟของการกระทาํท่ีมุง่ม่ันไว้       
ผูค้นโดยเฉพาะจุดไฟในวันน้ี ดังนัน้น่ีคือวันสาํหรับการเปล่ียนซันสการ์ พวกเขาเรียกมันวา่“ซันกรันตี(sankranti)” และ     
ลูกเรียกวา่วันสาํหรับการเปล่ียนซันสการ์ อัจชะ ดว้ยความรัก, ความทรงจาํระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ทุกคนสาํหรับการ       
อยูอ่ยา่งประสบความสาํเร็จอยา่งสมํา่เสมอดว้ยความรักและพลังของชุมนุม 
พร:  ขอให้ลูกอยูใ่นสาํนึกรู้ของพระเจา้และโชคของลูกอยา่งสมํา่เสมอและกลายเป็นดวงวญิญาณท่ีโชคดีท่ีสุดท่ี

สูงสง่มากท่ีสุด 
ในยุคบรรจบกัน พระเจา้รับใชลู้ก ๆ ของทา่นในรูปท่ีมีชีวติ ในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธาทุกคนรับใช้       



พระเจา้ แตท่ี่น่ีพระเจา้รับใชรู้ปป้ันบูชาท่ีมีชีวติของลูก ทา่นปลุกลูกให้ต่ืนข้ึนในเวลาอมฤต ออฟเฟอร์โบ๊ก     
ให้ลูกและทาํให้ลูกนอนหลับ ผูท่ี้ไปนอนดว้ยเคร่ืองเลน่เทป (เสยีงเพลงท่ีร้องในเวลากลางคืน) และผูท่ี้ต่ืน     
ข้ึนดว้ยเคร่ืองเลน่เทป (เพลงอมฤตเวลา) - “พวกเราบราหมิ์นเป็นท่ีรักเป็นพิเศษและเป็นดวงวญิญาณท่ี     
โชคดีท่ีสุดท่ีสูงสง่มากท่ีสุด เฝ้าแตแ่กวง่ไกวอยา่งตอ่เน่ืองในความสุขของโชคน้ี กลายเป็นคนท่ีไดรั้บความ   
รักจากพอ่เป็นพิเศษไมใ่ชจ่ากมายา ผูท่ี้เป็นท่ีรักของมายาเลน่เกมเหมือนเดก็ๆมากมาย 

คติพจน์:  เพ่ือให้ประสบการณ์ของการบรรลุผลทัง้หมดดว้ยใบหน้าท่ีสดช่ืนแจม่ใสของลูกคืองานรับใชท่ี้แทจ้ริง 
  

*** โอม ชานติ *** 

หมายเหตุ: วันน้ีเป็นวันโยคะสากล วันอาทติยท่ี์สามของเดือน ตัง้แตเ่วลา 18:30 น. - 19:30 น. พ่ีน้องทุกคนไดรั้บ               
ประสบการณ์ท่ีหลอมรวมในความรักของพระเจา้ น่ังอยูใ่นสาํนึกรู้เสมอ: ฉัน, ดวงวญิญาณเตม็ไปดว้ยการบรรลุผล     
ทัง้หมดและเป็นดวงดาวท่ีโชคดีท่ีสุด ลาํแสงแหง่ความรักปรากฏออกมาจากมหาสมุทรแหง่ความรักและหลอมรวมในตัว 
ฉันเอง,ดวงวญิญาณ กระแสของความรักเหลา่นัน้แพร่กระจายไปทุกท่ีในบรรยากาศ 


