
 
22-05-2020  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน น่ังในสันโดษและพูดกับตนเอง ฝึกฝน”ฉันคือดวงวญิญาณท่ีไมสู่ญสลายและฟังพอ่” 
คาํถาม:  คาํพูดใดท่ีออกมาจากปากของลูกๆ ท่ีไมร่ะมัดระวังเก่ียวกับการจดจาํระลึกถึง? 
คาํตอบ:  พวกเขาพูดวา่: ถึงอยา่งไรฉันกเ็ป็นลูกของชีพบาบา ฉันกอ็ยูใ่นการจดจาํระลึกถึงอยูแ่ลว้ อยา่งไรกต็ามบา     

บาพูดวา่: ทัง้หมดนัน้เป็นการพูดเทจ็และความประมาท ลูกตอ้งทาํความเพียรพยายามท่ีจะมีการจดจาํระลึก   
ถึง ต่ืนแตเ่ชา้ตรู่และน่ังในการจดจาํระลึกถึงในขณะท่ีพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ มีการสนทนา   
ทางจิตวญิญาณกับตนเอง เป็นดวงวญิญาณท่ีพูด เวลาน้ีลูกจะกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ เพียงลูกท่ี     
มีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณเทา่นัน้ท่ีจะรักษาชาร์ทของการจดจาํระลึกถึง พวกเขาจะไมเ่พียงแคบ่อกเลา่เร่ือง 
ราวของความรู้ 

เพลง:  มองใบหน้าในกระจกหัวใจของทา่น!… 
 

โอม ชานติ พอ่ไดบ้อกลูกๆ ทางจิตแลว้วา่แตล่ะดวงวญิญาณนัน้เรียกวา่ผูมี้ชีวติ เวลาน้ีพอ่อธิบายแกด่วงวญิญาณ เพลง         
นัน้เป็นของหนทางความเล่ือมใสศรัทธา ไดมี้การอธิบายแตเ่พียงสาระเทา่นัน้แกลู่ก ในขณะท่ีลูกน่ังท่ีน่ีให้พิจารณาวา่   
ตนเองเป็นดวงวญิญาณ ละทิ้งสาํนึกของร่างกาย ฉัน,ดวงวญิญาณน้ี เป็นจุดท่ีเลก็มาก ฉันเลน่บทบาทของฉันดว้ยร่างน้ี         
ไมมี่ใครอ่ืนมีความรู้ของดวงวญิญาณน้ี พอ่พูดวา่: พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ ฉันเป็นดวงวญิญาณท่ีแสนเลก็       
เป็นดวงวญิญาณท่ีเลน่บทบาททัง้หมดผา่นร่างกาย แลว้สาํนึกท่ีเป็นร่างจะถูกขจัดออกไป น่ีคือความเพียรพยายามท่ีตอ้ง   
ทาํ เราดวงวญิญาณคือนักแสดงของละครทัง้หมด นักแสดงสูงสุดนัน้คือพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด มันอยูใ่นสติปัญญา       
วา่ทา่นกเ็ป็นจุดท่ีแสนเลก็เชน่กันแตค่าํสรรเสริญของทา่นนัน้ยิง่ใหญม่าก ทา่นคือมหาสมุทรแหง่ความรู้และมหาสมุทร 
แหง่ความสุขและทา่นยังเป็นจุดท่ีแสนเลก็ เราดวงวญิญาณเป็นจุดท่ีแสนเลก็เชน่กัน ดวงวญิญาณไมส่ามารถมองเหน็ได้     
นอกจากดว้ยนิมิตท่ีสูงสง่ ลูกไดย้นิประเดน็ใหม่ๆ เหลา่น้ีในเวลาน้ี โลกรู้อะไรเก่ียวกับสิง่น้ี? อยา่งไรกต็ามในบรรดาลูกๆ     
เชน่กันเพียงไมก่ี่คนเทา่นัน้ท่ีเขา้ใจสิง่น้ีอยา่งถูกตอ้งและเกบ็ไวใ้นสติปัญญาของลูกวา่ลูกเป็นดวงวญิญาณเป็นจุดท่ีเลก็
มาก พอ่ของเราเป็นนักแสดงหลักในละครน้ี นักแสดงสูงสุดในบรรดาทัง้หมดคือพอ่ จากนัน้กมี็คนอ่ืนๆทัง้หมดท่ีมา ลูกรู้       
วา่แมว้า่พอ่เป็นมหาสมุทรแหง่ความรู้ ทา่นกไ็มส่ามารถพูดความรู้โดยไมมี่ร่างกายได้ เป็นเพียงเม่ือทา่นมีร่างกายเทา่นัน้ท่ี   
ทา่นสามารถพูดได้ เม่ือดวงวญิญาณปราศจากร่างดวงวญิญาณกแ็ยกออกจากอวัยวะของเขา ผูค้นในหนทางความ   
เล่ือมใสศรัทธาจดจาํผูมี้ร่างกายเทา่นัน้อยา่งสมํา่เสมอ พวกเขาไมรู้่จักช่ือ รูป ดินแดน หรือเวลาของพอ่สูงสุด ดวง         
วญิญาณสูงสุด พวกเขาเพียงแคพู่ดวา่ทา่นอยูเ่หนือรูปและนาม พอ่อธิบายวา่: ตามละครลูกท่ีเป็นผูท่ี้สะโตประธานอันดับ     
หน่ึงตอ้งกลับมาสะโตประธานอีกครัง้ เพ่ือท่ีจะเปล่ียนกลับจากตาโมประธานเป็นสะโตประธานลูกตอ้งทาํให้สภาพของลูก 
เขม้แขง็: ฉันคือดวงวญิญาณ ดวงวญิญาณกาํลังพูดผา่นร่างกายน้ี ดวงวญิญาณมีความรู้ ความรู้ท่ีวา่มีบทบาทท่ีไมสู่ญ       
สลายบันทึกไวใ้นแตล่ะดวงวญิญาณไมอ่ยูใ่นสติปัญญาของคนอ่ืน เหลา่น้ีเป็นประเดน็ท่ีใหมม่าก น่ังในสันโดษและพูด   
กับตนเองเชน่น้ี “ฉันคือดวงวญิญาณ ฉันรับฟังพอ่ ฉันดวงวญิญาณน้ีซึมซับความรู้น้ี ดวงวญิญาณน้ีเตม็ไปดว้ยบทบาทน้ี         
ฉันคือดวงวญิญาณท่ีไมสู่ญสลาย” ลูกตอ้งบดสิง่น้ีภายในตัวลูกเอง เราตอ้งเปล่ียนจากตาโมประธานเป็นสะโตประธาน     
มนุษยท่ี์มีสาํนึกท่ีเป็นร่างไมมี่แมก้ระท่ังความรู้วา่ดวงวญิญาณคืออะไร พวกเขาเกบ็หนังสอืเลม่ใหญม่ากไวกั้บเขา พวก   
เขามีความหยิง่ยโสอยา่งมาก น่ีคือโลกท่ีตาโมประธาน ไมมี่ดวงวญิญาณท่ีสูงสุดเหนือสิง่ใดท่ีน่ี เวลาน้ีลูกรู้วา่ลูกตอ้ง     
ทาํความเพียรพยายามท่ีจะเปล่ียนแปลงจากตาโมประธานเป็นสะโตประธาน บดประเดน็น้ีอยูภ่ายในตนเอง ลูกหลายคน   
สามารถถา่ยทอดความรู้ไดแ้ตก่ยั็งไมมี่การจดจาํระลึกถึงนัน้ ควรจะมีการสาํรวจตรวจสอบภายในตนเอง ลูกตอ้งเปล่ียน   
จากไมบ่ริสุทธ์ิเป็นบริสุทธ์ิดว้ยการมีการจดจาํระลึกถึงพอ่ เราจะไมเ่พียงแคก่ลายเป็นบัณฑิต มีตัวอยา่งของบัณฑิตท่ีบอก   
ให้ผูเ้ป็นแมบ่างคนพูดวา่”ราม ราม” เพ่ือท่ีเธอสามารถขา้มแมนํ่า้ได้ แตอ่ยา่ไดพู้ดเทจ็เชน่นัน้ มีหลายคนท่ีเป็นเชน่นัน้         
บางคนอธิบายไดดี้มาก แตพ่วกเขาไมมี่โยคะเลย พวกเขาอยูอ่ยา่งมีสาํนึกท่ีเป็นร่างตลอดทัง้วัน มิฉะนัน้พวกเขากจ็ะสง่     
ชาร์ทของเขาให้แกบ่าบาโดยบอกวา่พวกเขาต่ืนก่ีโมงและพวกเขามีการจดจาํระลึกถึงมากเทา่ไหร่ บางคนไมส่ง่ขา่วใดๆเลย   
พวกเขาเพียงแคพู่ดความรู้มากมายโดยไมจ่าํเป็นและไมมี่โยคะเลย แมว้า่พวกเขาจะให้ความรู้แกบุ่คคลสาํคัญ พวกเขาเอง   
กอ็อ่นแอในโยคะ ต่ืนแตเ่ชา้ตรู่และจดจาํพอ่: บาบา ทา่นคือผูเ้ป็นท่ีรักท่ีสุด น่ีคือละครท่ีถูกกาํหนดไวแ้ลว้ท่ีพิเศษสุดมาก         
ไมมี่ใครเขา้ใจความลับของละครน้ี พวกเขาไมเ่ขา้ใจวา่ดวงวญิญาณคืออะไรและดวงวญิญาณสูงสุดคืออะไร เวลาน้ีมนุษย์   



นัน้เลวร้ายยิง่กวา่สัตว์ เรากเ็ป็นเชน่นัน้เหมือนกัน ลูกไดม้าถึงสภาพท่ีเลวร้ายมากในอาณาจักรของมายา ลูกสามารถให้     
ความรู้น้ีแกใ่ครกไ็ด้ บอกพวกเขาวา่: ทา่นคือดวงวญิญาณท่ีเวลาน้ีกลายเป็นตาโมประธาน ทา่นตอ้งกลับมาสะโตประธาน     
อีกครัง้ กอ่นอ่ืนใดพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ เป็นสิง่ท่ีงา่ยกวา่สาํหรับผูท่ี้ยากจน ผูท่ี้ม่ังค่ังนัน้กมี็ความซับซอ้น     
มากมาย พอ่พูดวา่: พอ่เขา้มาในร่างท่ีธรรมดา เขาไมไ่ดเ้ป็นคนจนมากหรือรวยมาก เวลาน้ีลูกรู้วา่พอ่มาในเวลาน้ีทุกวงจร       
และแนะนําแกเ่ราวา่จะกลับมาบริสุทธ์ิอยา่งไร บาบาไมไ่ดม้าเพ่ือแนะนําลูกเก่ียวกับความซับซอ้นของธุรกิจของลูก ลูก   
เรียกหา: โอ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิไดโ้ปรดมา! ดังนัน้บาบาจึงไดแ้สดงให้ลูกเหน็วธีิท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิ บราหม์าน้ีกไ็มรู้่อะไร       
เลย หากลูกเป็นนักแสดงและไมรู้่ตอนเร่ิมตอนกลางและตอนจบของละคร และจะเรียกลูกวา่อะไร? เราดวงวญิญาณเป็น     
นักแสดงในวงจรโลกน้ี แตไ่มมี่ใครรู้สิง่น้ี แมว้า่พวกเขาจะพูดวา่ดวงวญิญาณอาศัยอยูใ่นโลกท่ีไมมี่ตัวตน พวกเขากไ็ม่     
พูดสิง่นัน้จากประสบการณ์ เวลาน้ีลูกดวงวญิญาณรู้อยา่งแทจ้ริงวา่ลูกคือผูอ้าศัยของโลกท่ีไมมี่ตัวตน ลูกดวงวญิญาณนัน้   
ไมสู่ญสลาย เกบ็สิง่น้ีไวใ้นสติปัญญาของลูก มีลูกมากมายท่ีไมมี่โยคะเลยและแลว้เน่ืองจากการมีสาํนึกท่ีเป็นร่างทาํให้   
พวกเขาทาํผิดมากมาย สิง่หลักคือการกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ ลูกควรจะมีความใสใ่จเก่ียวกับการกลับมาสะโต   
ประธาน ลูกท่ีมีความใสใ่จท่ีจะกลับมาสะโตประธานไมเ่คยให้กอ้นหินออกมาจากปากของเขา หากพวกเขาทาํผิด พวกเขา     
จะรายงานสิง่นัน้กับพอ่ในทันที: บาบา ฉันทาํความผิดน้ี ไดโ้ปรดยกโทษให้ฉัน! พวกเขาจะไมซ่อ่นเร้นสิง่นัน้ การซอ่น         
เร้นทาํให้สิง่นัน้เพิม่มากข้ึน บอกขา่วของลูกกับบาบาอยูเ่ร่ือยๆ บาบาจะตอบวา่ โยคะของลูกไมถู่กตอ้ง สิง่หลักคือการกลับ       
มาบริสุทธ์ิ เร่ืองราวของ 84 ชาติเกิดอยูใ่นสติปัญญาของลูกๆ มากเทา่ท่ีเป็นไปได้ เพียงแคใ่สใ่จเก่ียวกับการกลับมาสะโต         
ประธาน ละทิ้งสาํนึกท่ีเป็นร่าง ลูกคือราชา�ษี หฐโยคีไมส่ามารถสอนราชาโยคะ เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีสอนราชาโยคะ เพียง         
พอ่เทา่นัน้ท่ีให้ความรู้น้ี ในเวลาน้ีความเล่ือมใสศรัทธามีความตาโมประธาน พอ่มาในยุคบรรจบพบกันเทา่นัน้เพ่ือให้   
ความรู้น้ี เวลาน้ีพอ่มาแลว้ ความเล่ือมใสศรัทธาตอ้งจบสิน้ลงแลว้โลกน้ีตอ้งจบสิน้ลงเชน่กัน ยุคทองไดรั้บการกอ่ตัง้ดว้ย     
ความรู้และโยคะน้ี ความเล่ือมใสศรัทธาแยกจากกันอยา่งสมบูรณ์ ผูค้นพูดวา่ความสุขและความทุกขทั์ง้สองคงอยูท่ี่น่ี ลูกๆ     
มีความรับผิดชอบอยา่งยิง่ สร้างวธีิการตอ่ไปท่ีจะให้ประโยชน์แกต่นเอง มีการอธิบายแลว้ดว้ยเชน่กันวา่โลกท่ีบริสุทธ์ิคือ   
ดินแดนแหง่ความสงบและดินแดนแหง่ความสุข น่ีคือดินแดนของความไมส่งบ ดินแดนแหง่ความทุกข์ สิง่แรกและสิง่หลัก     
คือโยคะ หากลูกไมมี่โยคะลูกกเ็พียงแคพู่ดความรู้มากมายโดยไมจ่าํเป็นเหมือนบัณฑิต ทุกวันน้ีมีพลังล้ีลับมากมาย ท่ีไม่     
ไดเ้ก่ียวขอ้งกับความรู้ ผูค้นติดกับในความโกหกอยา่งมาก พวกเขาไมบ่ริสุทธ์ิ พอ่เองพูดวา่ พอ่เขา้มาในโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ         
เขา้มาในร่างท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ ไมมี่ใครท่ีน่ีท่ีบริสุทธ์ิ ผูน้ี้ไมไ่ดเ้รียกตนเองวา่เป็นพระเจา้ เขาพูดวา่: ฉันกไ็มบ่ริสุทธ์ิเชน่กัน เม่ือ         
ฉันกลับมาบริสุทธ์ิ ฉันกจ็ะกลายเป็นเทวดา ลูกกจ็ะกลายเป็นเทวดานางฟ้าท่ีบริสุทธ์ิเชน่กัน สิง่หลักกคื็อเราจะกลับมาบริสุ     
ทธ์ิไดอ้ยา่งไร การจดจาํระลึกถึงนัน้เป็นสิง่จาํเป็นอยา่งยิง่สาํหรับสิง่น้ี ลูกท่ีไมใ่สใ่จเก่ียวกับการจดจาํระลึกถึงกพู็ดวา่: ถึง     
อยา่งไรเรานัน้กเ็ป็นลูกของชีพบาบา เราอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงบาบาอยูแ่ลว้ อยา่งไรกต็ามบาบาพูดวา่ทัง้หมดนัน้คือการ   
พูดเทจ็! เป็นความประมาท! ตอ้งทาํความเพียรพยายามสาํหรับการจดจาํระลึกถึงน้ี ต่ืนแตเ่ชา้ตรู่และน่ังในการจดจาํระลึก     
ถึงดว้ยการพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ มีการสนทนาจากใจถึงใจ เป็นดวงวญิญาณท่ีพูด เวลาน้ีลูกจะกลับมามี     
สาํนึกเป็นดวงวญิญาณ จะมีการร้องเพลงยกยอ่งผูท่ี้ให้ประโยชน์แกผู่อ่ื้น น่ันคือการยกยอ่งของร่างกาย ในขณะท่ีคาํ     
ยกยอ่งน้ีเป็นของพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด ผูไ้มมี่ตัวตน ลูกเขา้ในสิง่น้ี ความรู้เก่ียวกับบันไดและเราใช้ 84 ชาติเกิด           
อยา่งไรในขณะท่ีเราลงมาจะไมอ่ยูใ่นสติปัญญาของคนอ่ืน เวลาน้ีไหของบาปเตม็แลว้ จะสามารถทาํความสะอาดได้   
อยา่งไร? เหตุน้ีเองลูกจึงเรียกพอ่ ลูกเป็นของชุมนุมพันดาวา ลูกคือผูท่ี้เก่ียวขอ้งกับศาสนาและการเมือง บาบาอธิบายสิง่       
ตา่งๆของทุกศาสนา ไมมี่ใครสามารถอธิบายสิง่เหลา่นัน้ให้แกลู่กไดเ้ชน่น้ี ผูก้อ่ตัง้ศาสนาทัง้หมดทาํอะไร? สาวกของพวก     
เขาตอ้งลงมาหลังจากพวกเขา พวกเขาไมส่ามารถให้การหลุดพน้ตลอดไปแกใ่ครได้ เม่ือพอ่มาในเวลาสุดทา้ยเทา่นัน้ท่ีทุก   
คนจะถูกทาํให้บริสุทธ์ิและพากลับบา้น เหตุน้ีเองจึงไมมี่คาํยกยอ่งใครนอกจากทา่น ไมมี่คาํยกยอ่งของบราหม์าหรือของ   
ลูก ลูกจะทาํอะไรไดถ้า้บาบาไมไ่ดม้า? เวลาน้ีพอ่ไดนํ้าลูกไปสูส่ภาพของการข้ึนของลูก ไดมี้การร้องเพลง: เม่ือสภาพของ       
ลูกข้ึนไปทุกคนจะไดรั้บประโยชน์ อยา่งไรกต็ามไมมี่ใครเขา้ใจความหมายของสิง่น้ี พวกเขาเพียงแคร้่องเพลงสรรเสริญ   
อยา่งมากมาย เวลาน้ีพอ่ไดอ้ธิบายแลว้วา่ ดวงวญิญาณเป็นอมตะ น่ีคือบัลลังกข์องดวงวญิญาณ ดวงวญิญาณไมสู่ญสลาย         
พวกเขาไมมี่วันตาย ดวงวญิญาณออกจากร่างของเขาและรับอีกร่างหน่ึงเพ่ือเลน่บทบาทอ่ืน ไมใ่ชว่า่ปีศาจแหง่ความตาย   
มาและพาเขาไป เม่ือใครบางคนออกจากร่างของเขา ลูกกไ็มค่วรรู้สกึไมมี่ความสุข ดวงวญิญาณนัน้เพียงแคล่ะทิ้งร่างหน่ึง     
แลว้กจ็ากไปเพ่ือเลน่อีกบทบาทหน่ึง จะมีการร้องไห้เก่ียวกับอะไรหรือ? เวลาน้ีลูกเขา้ใจแลว้วา่เราดวงวญิญาณทัง้หมด   
นัน้คือพ่ีน้องกันอยา่งไร มีการร้องเพลง: ดวงวญิญาณอยูแ่ยกหา่งจากดวงวญิญาณสูงสุดเป็นเวลายาวนาน พอ่มาพบกับ     
ลูกท่ีไหน? พวกเขาไมรู้่แมก้ระท่ังสิง่น้ี เวลาน้ีไดมี้การอธิบายทุกสิง่แกลู่ก ลูกไดย้นิสิง่ตา่งๆเหลา่น้ีมาเป็นเวลาท่ียาวนาน     
เชน่นัน้! ผูนั้น้ไมไ่ดมี้หนังสอืใดๆ ฯลฯ ทา่นเพียงแคอ่า้งอิงถึงสิง่เหลา่นัน้เพ่ือท่ีจะอธิบายให้กับลูก พอ่คือสัจจะ และดังนัน้         



ทา่นจึงสร้างสิง่สร้างท่ีแทจ้ริง ทา่นบอกความจริงแกลู่ก มีชัยชนะดว้ยสัจจะและการพา่ยแพด้ว้ยความเทจ็ พอ่ท่ีแทจ้ริงกอ่     
ตัง้ดินแดนแหง่สัจจะ ลูกนัน้พา่ยแพร้าวันมาหลายตอ่หลายครัง้ ทัง้หมดน้ีถูกกาํหนดไวแ้ลว้ในละคร ลูกรู้วา่เวลาน้ี     
อาณาจักรของลูกกาํลังถูกกอ่ตัง้ข้ึน และแลว้ทัง้หมดน้ีกจ็ะไมค่งอยู่ ทัง้หมดน้ีมาในภายหลัง เป็นสิง่ท่ีงา่ยดายมากท่ีจะเกบ็     
วงจรโลกน้ีไวใ้นสติปัญญาของลูก ลูกท่ีทาํความเพียรพยายามจะไมค่วามสุขเพียงแคกั่บขอ้เทจ็จริงท่ีวา่พวกเขาพูดความรู้ 
ไดดี้มาก พร้อมกับสิง่นัน้พวกเขาจะมีโยคะและสร้างสมกิริยามารยาทท่ีดีดว้ย ลูกตอ้งกลับมาออ่นหวานมาก ลูกตอ้งไม่     
ทาํให้ใครเกิดความทุกข์ อธิบายแกผู่อ่ื้นดว้ยความรักเป็นอยา่งมาก มีความป่ันป่วนอยา่งมากเน่ืองจากความบริสุทธ์ิ สิง่น้ี     
เกิดข้ึนตามละคร เป็นสิง่ท่ีถูกกาํหนดไวแ้ลว้ในละคร อยา่งไรกต็ามไมใ่ชว่า่ลูกจะไดรั้บบางสิง่ถา้สิง่นัน้อยูใ่นละคร ไมเ่ลย,       
ลูกยังคงตอ้งทาํความเพียรพยายามเพ่ือสิง่นัน้ ลูกตอ้งสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่อยา่งท่ีเหลา่เทพมี ลูกตอ้งไมก่ลายเป็นนํา้   
เกลือ ตรวจสอบดูวา่ลูกไมไ่ดป้ระพฤติตนไมดี่และทาํให้เกียรติของพอ่เสยีหาย ใครกต็ามท่ีประณามสัตกูรูไมส่ามารถ   
ประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง ผูเ้ดียวนัน้คือพอ่ท่ีแทจ้ริงและเป็นครูท่ีแทจ้ริง เวลาน้ีลูกดวงวญิญาณไดต้ระหนักรู้วา่พอ่   
คือมหาสมุทรแหง่ความรู้และมหาสมุทรแหง่ความสุข ทา่นให้ความรู้น้ีมากอ่นหน้าน้ีและจากไปอยา่งแน่นอน และดว้ยเหตุ   
น้ีเองทา่นจึงไดรั้บการจดจาํ ดวงวญิญาณของผูน้ี้ไมเ่คยมีความรู้มากอ่น ไมมี่ใครรู้วา่ดวงวญิญาณคืออะไรหรือละครคือ   
อะไร มนุษยต์อ้งไดรั้บความรู้น้ี ผูค้นสร้างไฟบูชายัญของรูดร้า และพวกเขากราบไหวบู้ชาดวงวญิญาณ กราบไหวบู้ชาดวง       
วญิญาณดีกวา่กราบไหวบู้ชาร่างกายของผูท่ี้สูงสง่หรือไม?่ ร่างกายถูกสร้างข้ึนมาจากวัตถุธาตุทัง้ห้า เหตุน้ีเองเพียงการก   
ราบไหวบู้ชาชีพบาบาเทา่นัน้ท่ีไมมี่สิง่ใดเจือปน เวลาน้ีลูกตอ้งฟังผูเ้ดียวนัน้เทา่นัน้ ดังนัน้จึงมีคาํกลา่ววา่: อยา่ไดย้นิสิง่ท่ี     
เลวร้าย! หยุดรับฟังเร่ืองท่ีเป็นการประณาม ฟังพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ ความรู้น้ีไมมี่สิง่ใดเจือปน สิง่หลักคือเม่ือจิตสาํนึกท่ีเป็น       
ร่างของลูกแตกสลายลูกกส็ามารถกลับมาเยือกเยน็และสงบได้ หากลูกอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงพอ่ลูกกจ็ะไมมี่วันพูดสิง่ท่ี 
ผิด จะไมมี่สายตาท่ีเลวร้ายเชน่กัน ในขณะท่ีดูทุกสิง่กจ็ะเหมือนราวกับวา่ลูกไมไ่ดเ้หน็สิง่ใดเลย ตาท่ีสามของความรู้ของ     
เราเปิดแลว้ในเวลาน้ี พอ่มาและทาํให้เราเป็นตรีเนตรและตรีกาลดาร์ชิ เวลาน้ีลูกมีความรู้ของรูปกาลเวลาทัง้สามและสาม   
โลก อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. พร้อมกับการรับฟังความรู้จงอยูใ่นโยคะดว้ยเชน่กัน สร้างสมกิริยามารยาทท่ีดี กลับมาออ่นหวานมาก อยา่ปลอ่ยให้       
กอ้นหินออกมาจากปากของลูก 

2. น่ังในสันโดษ สาํรวจตรวจสอบตนเอง และพูดกับตนเอง สร้างวธีิท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิ ต่ืนแตเ่ชา้ตรู่และจดจาํพอ่ดว้ย         
ความรักอยา่งมาก 
พร:  ขอให้ลูกละวาง มีความรัก และเป็นอิสระจากความคดิอ่ืนๆ และไดรั้บความรักจากหัวใจของทุกคน 

ลูกๆท่ีมีคุณธรรมการละวางและมีความรัก และมีคุณสมบัติพิเศษของการเป็นอิสระจากความคดิอ่ืนๆ น่ัน   
คือผูท่ี้มีพรน้ีเป็นท่ีรักของทุกคน น่ันเป็นเพราะดว้ยการอยูอ่ยา่งละวาง พวกเขาจึงไดรั้บความรักของทุกคน   
จากหัวใจโดยอัตโนมัติ ดว้ยสภาพท่ีมีพลังของพวกเขาในการเป็นอิสระจากความคดิอ่ืนๆ และกรรมท่ีสูงสง่   
ของพวกเขา พวกเขาจึงกลายเป็นเคร่ืองมือในการรับใชม้ากมาย ดังนัน้พวกเขาจึงอยูอ่ยา่งพอใจและพวก   
เขายังให้ประโยชน์ตอ่ผูอ่ื้นดว้ยเชน่กัน พวกเขาไดรั้บความสาํเร็จในทุกงานท่ีทาํโดยอัตโนมัติ 

คติพจน์:  คาํเดียว "บาบา" คือกุญแจสูส่มบัติท่ีมีคา่ทัง้หมด ดูแลกุญแจน้ีอยา่งระมัดระวัง 
  

*** โอม ชานติ *** 


