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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน เวลาน้ีลูกไดย้นิสิง่ท่ีแทจ้ริงจากพอ่ท่ีแทจ้ริงและเขา้มาสูแ่สงสวา่ง หน้าท่ีของลูกคือ
การนำทุกคนออกจากความมืดและนำพวกเขาไปสูค่วามสวา่ง

คำถาม: เม่ือลูกให้ความรู้กับใคร ลูกควรจะจดจำสิง่ใดไวอ้ยา่ง แน่นอน?
คำตอบ: : จงทำให้ปากของลูกพูดวา่ “บาบา บาบา”อยูเ่ร่ือยๆ เพราะดว้ยการทำเชน่น้ี จิตส ำนึกของ “ของฉัน”จะจบ

สิน้ลง มรดกนัน้จะไดรั้บการจดจำดว้ยเชน่กัน เม่ือมีการพูดวา่ “บาบา” แนวความคดิของการอยูใ่นทุกหน
แหง่ในเวลาเดียวกันกจ็ะจบสิน้ลง หากใครบางคนพูดวา่พระเจา้อยูใ่นทุกหนแหง่ในเวลาเดียวกัน ให้ถาม
เขาวา่พอ่จะสามารถอยูใ่นทุกคนไดอ้ยา่งไร?

เพลง: ผูค้นของทุกวันน้ีอยูใ่นความมืดมิด

โอมชานติ ลูกๆ พูดอะไรและพวกเขาเรียกใครวา่ “โอ้ มหาสมุทรแหง่ความรู้! โอ้ พระอาทติยแ์หง่ความรู้! บาบา”?
พระเจา้เรียกวา่บาบา พระเจา้คือพอ่และดังนัน้ลูกทัง้หมดคือลูกๆ ลูกพูดวา่ “เวลาน้ีพวกเราไดต้กอยูใ่นความมืด พาเราไป
สูแ่สงสวา่ง!” ดว้ยการพูดวา่“บาบา” น่ันกพิ็สูจน์วา่ลูกกำลังเรียกหาพอ่ เม่ือลูกพูดคำวา่ “บาบา” ลูกกจ็ะสัมผัสกับความรัก
เพราะมรดกนัน้ไดรั้บมาจากพอ่ เพียงแคพู่ดวา่ “อิศวร” หรือ “พระผู”้ กไ็มไ่ดมี้ความหวานช่ืนของมรดกของพอ่ ดว้ยการ
พูดวา่”บาบา” ลูกกจ็ดจำมรดกของลูกได้ ลูกร้องเรียกหา “บาบา เราตกอยูใ่นความมืด! มาและจุดตะเกียงของเราดว้ย
ความรู้!” น่ีเป็นเพราะแสงของดวงวญิญาณไดดั้บลง เม่ือใครตาย ผูค้นกจุ็ดตะเกียงไวเ้ป็นเวลา 12 วัน บางคนกจ็ะต่ืน
ตลอดทัง้คืนเพ่ือให้แน่ใจวา่ตะเกียงจะไมดั่บลง พอ่อธิบายวา่: ลูกๆ ผูค้นของบารัตเคยอยูใ่นแสงสวา่งน่ันคือในกลางวัน
แตเ่วลาน้ีลูกอยูใ่นเวลากลางคืน เป็นกลางวัน 12 ช่ัวโมงและกลางคืน 12 ช่ัวโมง น่ันคือประเดน็ท่ีมีขีดจำกัด กลางวันและ
กลางคืนน้ีไมมี่ขีดจำกัด เรียกวา่กลางวันแหง่บราหม์ายุคทองและยุคเงนิ และกลางคืนของบราหม์าคือยุคทองแดงและยุค
เหลก็ มีความมืดในเวลากลางคืนท่ีผูค้นเฝ้าแตล่ม้ลุกคลุกคลานไปท่ัว พวกเขาเร่ร่อนไปท่ัวในทุกทศิทางเพ่ือแสวงหา
พระเจา้ แตพ่วกเขาไมส่ามารถบรรลุถึงพระเจา้ได้ พวกเขาแสดงความเล่ือมใสศรัทธาเพ่ือท่ีจะบรรลุถึงพระเจา้ ความ
เล่ือมใสศรัทธาเร่ิมตน้ในยุคทองแดง น่ันคือเม่ืออาณาจักรของราวันเร่ิมตน้ข้ึน มีการสร้างเร่ืองราวเก่ียวกับดาเซร่า(การ
เผาราวัน)ดว้ยเชน่กัน พวกเขาสร้างเร่ืองราวดว้ยจินตนาการของจิตใจดว้ยเชน่กัน ยกตัวอยา่งเชน่พวกเขาสร้างภาพยนตร์
และละครฯลฯ ศรีมัทภควัทกีตะคือสัจจะ ดวงวญิญาณสูงสุดมาและสอนราชาโยคะแกลู่กๆ และให้อาณาจักรแกลู่ก แลว้
พวกเขากไ็ดส้ร้างเร่ืองราวในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา ไวยาสเขียนกีตะน่ันคือเขาไดส้ร้างเร่ืองราวข้ึนมา เวลาน้ีลูก
กำลังรับฟังสิง่ท่ีแทจ้ริงจากพอ่ ลูกควรจะพูดวา่ “บาบา บาบา”อยูเ่ร่ือยๆเสมอ ดวงวญิญาณสูงสุดคือบาบาของเรา ทา่นคือ
ผูส้ร้างโลกใหมแ่ละดังนัน้เราควรไดรั้บมรดกแหง่สวรรคจ์ากทา่นอยา่งแน่นอน ในขณะท่ีกำลังมีประสบการณ์ของ 84
ชาติเกิด เรากเ็ขา้มาสูน่รก พอ่อธิบาย: ลูกๆ ผูค้นของบารัตเคยเป็นของสุริยวงศแ์ละจันทราวงศ์ เม่ือลูกเป็นนายของโลกก็
ไมมี่ศาสนาอ่ืน น่ันเรียกวา่สวรรคดิ์นแดนแหง่กฤษณะ ท่ีน่ีคือดินแดนของปีศาจ บัพดาดาไดเ้ตือนลูกวา่เคยเป็นอาณาจักร
ของลักษมีและนารายณ์ เพียงพอ่เทา่นัน้ไมใ่ชค่งคาคือมหาสมุทรแหง่ความรู้ มหาสมุทรแหง่ความสงบและเป็นผูช้ ำระให้
บริสุทธ์ิ เจา้สาวทัง้หมดมีเพียงพระเจา้ผูเ้ดียวท่ีเป็นเจา้บา่ว ผูค้นไมรู้่สิง่น้ี เหตุน้ีเองพวกเขาจึงสับสนเม่ือพวกเขาถูกถามวา่
พอ่ของทุกดวงวญิญาณคือใคร พวกเขาตอบวา่: เราไมรู้่ โอ้ ดวงวญิญาณ! แตลู่กดวงวญิญาณจะไมรู้่จักพอ่ของลูกได้
อยา่งไร? พวกเขาพูดถึงพระเจา้ ผูเ้ป็นพอ่ แตเ่ม่ือลูกถามพวกเขาวา่รูปและนามของทา่นคืออะไรหรือพวกเขาตระหนักรู้จัก
ทา่นไดห้รือไม่ พวกเขากบ็อกวา่ทา่นอยูใ่นทุกหนแหง่ในเวลาเดียวกัน พอ่ของลูกๆนัน้จะสามารถอยูท่ั่วไปในทุกหนแหง่
ในเวลาเดียวกันไดห้รือไม?่ ผูค้นกลายเป็นคนไมรู้่คดิอยา่งมากดว้ยการทำตามการกำหนดท่ีเป็นเชน่ปีศาจน็ของราวัน
สำนึกท่ีเป็นร่างคือกิเลสอันดับหน่ึง พวกเขาไมมี่ศรัทธาวา่พวกเขาคือดวงวญิญาณ พวกเขาพูดวา่:ฉันคือคนนัน้คนน้ี สิง่
นัน้หมายถึงร่างกาย ในความเป็นจริงพวกเขาไมรู้่วา่แทจ้ริงแลว้พวกเขาเป็นใคร “ฉันเป็นผูพิ้พากษา ฉันเป็นสิง่น้ี” พวก
เขาเฝ้าแตพู่ดวา่ “ฉัน” แตน่ั่นเป็นสิง่ท่ีไมถู่กตอ้ง “ฉัน”และ“ของฉัน”เป็นสองสิง่ท่ีแตกตา่งกันอยา่งชัดเจน ดวงวญิญาณ
ไมสู่ญสลายและร่างกายสูญสลาย มีการตัง้ช่ือให้กับร่างกาย ดวงวญิญาณนัน้ไมไ่ดรั้บการตัง้ช่ือ พอ่พูดวา่: ช่ือของพอ่คือ
ชีวา ผูค้นแมก้ระท่ังเฉลิมฉลองวันเกิดของชีวา ผูท่ี้ไมมี่ตัวตนจะสามารถมีวันเกิดไดอ้ยา่งไร? ไมมี่ใครรู้วา่ทา่นเขา้มาใน
ใคร ช่ือของทุกดวงวญิญาณคือดวงวญิญาณ ช่ือของพอ่สูงสุดคือชีวาและท่ีเหลือของทัง้หมดคือซาลิแกรม ดวงวญิญาณ
ทัง้หมดคือลูกๆ และชีวาคือพอ่ของทุกดวงวญิญาณ ทา่นคือพอ่ท่ีไมมี่ขีดจำกัด ทุกคนร้องเรียกหาทา่น มาและชำระเราให้



บริสุทธ์ิ! เรากำลังประสบกับความทุกข!์ ดวงวญิญาณร้องเรียกหา ลูกทุกคนจดจำทา่นเม่ือพวกเขาตกอยูใ่นความทุกข์ ใน
ขณะท่ีเม่ือลูกคนเดียวกันนัน้อยูใ่นความสุขกไ็มมี่ใครจดจำทา่น เป็นราวันท่ีทำให้ลูกไมมี่ความสุข พอ่อธิบายวา่: ราวันน้ี
คือศัตรูเกา่แกข่องลูก น่ีคือการละเลน่ของละครท่ีถูกสร้างข้ึน ดังนัน้เวลาน้ีทัง้หมดอยูใ่นความมืด เหตุน้ีเองพวกเขาจึงร้อง
เรียกหา: โอพ้ระอาทติยแ์หง่ความรู้ มาและพาเราไปสูแ่สงสวา่ง! เม่ือบารัตเป็นดินแดนแหง่ความสุข ไมมี่ใครร้องเรียกหา
ท่ีน่ันไมมี่สิง่ใดขาด ท่ีน่ีพวกเขาเฝ้าแตเ่รียกหา: โอผู้ป้ระทานความสงบ! พอ่มาและอธิบายวา่ความสงบคือศาสนาดัง้เดิม
ของลูกและพวงมาลัยรอบคอของลูก ดวงวญิญาณคือผูอ้าศัยของดินแดนแหง่ความสงบ ลูกไปจากดินแดนแหง่ความสงบสู่
ดินแดนแหง่ความสุขท่ีซ่ึงไมมี่อะไรเลยนอกจากความสุข ลูกไมต่อ้งร้องไห้ออกมาดว้ยความทุกข์ เป็นเม่ือผูค้นอยูใ่นความ
ทุกขเ์ทา่นัน้ท่ีพวกเขาร้องเรียกหา: ขอให้มีความเมตตา! บาบา ผูข้จัดความทุกขแ์ละผูป้ระทานความสุขไดโ้ปรดมา! ชีพบา
บา บาบาท่ีแสนหวาน โปรดมาอีกครัง้! ทา่นมาอยา่งแน่นอน เหตุน้ีเองผูค้นจึงเฉลิมฉลองวันเกิดของชีวา ศรีกฤษณะคือ
เจา้ชายแหง่สวรรค์ วันเกิดของเขาไดรั้บการเฉลิมฉลองเชน่กันแตไ่มมี่ใครรู้วา่กฤษณะมาเม่ือไร ราเดแ้ละกฤษณะกลาย
เป็นลักษมีและนารายณ์เม่ือพวกเขาแตง่งาน ไมมี่ใครรู้สิง่น้ี มนุษยเ์ฝ้าแตร้่องเรียกหา: โอ้ พระเจา้,ผูเ้ป็นพอ่! อัจชะ ถาม
พวกเขาวา่รูปและนามของทา่นคืออะไรและพวกเขาจะพูดวา่ทา่นอยูเ่หนือรูปและนาม! โอ!้ ลูกพูดวา่ทา่นคือพระเจา้,ผูเ้ป็น
พอ่ แลว้ลูกพูดวา่ทา่นอยูเ่หนือรูปและนาม! ทอ้งฟ้าเป็นอวกาศแตมี่ช่ือ“ทอ้งฟ้า” ลูกพูดวา่ลูกไมรู้่จักนามหรือรูปของพอ่
อัจชะ ลูกรู้จักตนเองหรือไม?่ ใช่ ฉันเป็นดวงวญิญาณ อัจชะ นามและรูปของดวงวญิญาณคืออะไร? พวกเขากลา่ววา่ดวง
วญิญาณแตล่ะดวงคือดวงวญิญาณสูงสุด ดวงวญิญาณไมส่ามารถอยูเ่หนือรูปและนาม ดวงวญิญาณเป็นจุดเหมือนดวง
ดาวท่ีอาศัยอยูต่รงกลางหน้าผาก ดวงวญิญาณท่ีสุดแสนเลก็มีบทบาทของ 84 ชาติเกิดบันทึกไวใ้นตัวเขา เร่ืองเหลา่น้ีตอ้ง
เป็นท่ีเขา้ใจ เหตุน้ีเองเตาเผาเจด็วันจึงไดรั้บการจดจำ อาณาจักรของราวันเร่ิมข้ึนในยุคทองแดงและนับตัง้แตนั่น้เป็นตน้
มากิเลสกค็งอยู่ ลูกลงบันไดมาเร่ือยๆ เวลาน้ีทุกคนถูกบดบังและกลับมาน่าเกลียด เหตุน้ีเองพวกเขาจึงร้องเรียกหา: โอ้
พระอาทติยแ์หง่ความรู้ไดโ้ปรดมา! มาพาเราไปสูแ่สงสวา่ง! มีคำกลา่ววา่: เม่ือสัตกูรูให้น้ำมันแหง่ความรู้ ความไมรู้่
(ความมืด) กห็ายไป สติปัญญาจดจำพอ่ ไมไ่ดมี้การกลา่ววา่: เม่ือกูรูให้น้ำมัน มีกูรูมากมายแตไ่มมี่ใครท่ีมีความรู้; พวก
เขาไมไ่ดรั้บการจดจำ เพียงพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้คือมหาสมุทรแหง่ความรู้,ผูช้ ำระให้บริสุทธ์ิและผูป้ระทานหลุดพน้จากบาป
และความไมบ่ริสุทธ์ิแกทุ่กคน ดังนัน้จะมีใครให้ความรู้ไดอ้ยา่งไร? ผูรู้้พูดวา่มีหนทางมากมายท่ีจะพบพระเจา้ การศกึษา
คัมภีร์ การสร้างไฟบูชายัญ การทำทาปาเซีย ฯลฯ ทัง้หมดนัน้ลว้นเป็นหนทางท่ีจะพบพระเจา้ อยา่งไรกต็ามผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิ
จะไปสูโ่ลกท่ีบริสุทธ์ิไดอ้ยา่งไร? พอ่พูดวา่: พอ่ตอ้งมาดว้ยตนเอง มีพระเจา้เพียงผูเ้ดียวเทา่นัน้ บราหม์า วษิณุและชาง
กา้เป็นเทพ พวกเขาไมส่ามารถเรียกไดว้า่เป็นพระเจา้ พอ่ของพวกเขาคือชีวา เม่ือผูค้นอยูท่ี่น่ี พอ่ของปวงชนจึงตอ้งอยูท่ี่น่ี
ใชไ่หม? ช่ือท่ีถูกเขียนคือ “สถาบันประชาบดิาบราหม์ากุมารี” (Prajapita Brahma Kumaris Institution) ดังนัน้ลูกคือ
ลูกๆ มีบราหม์ากุมารและกุมารีมากมาย มรดกนัน้ไดรั้บจากชีวา ไมใ่ชบ่ราหม์า มรดกนัน้ไดรั้บจากดาดา้ (ปู่) ทา่นน่ังท่ีน่ี
และทำให้ลูกมีคา่ควรแกก่ารไปสวรรคผ์า่นบราหม์า ทา่นนำลูกๆ มาเล้ียงดูผา่นบราหม์า ลูกๆ พูดวา่: บาบา ฉันเป็นของ
ทา่น ฉันประกาศสทิธ์ิในมรดกของฉันจากทา่น ดินแดนของวษิณุไดรั้บการกอ่ตัง้ผา่นบราหม์า ชีพบาบาสอนราชาโยคะแก่
ลูก กีตะคือหนทางท่ีสูงสง่จากพระเจา้ มีพระเจา้ผูท่ี้ไมมี่ตัวตนเดียวเทา่นัน้ พอ่อธิบายวา่: ลูกๆ ไดใ้ช้ 84 ชาติเกิด ดวง
วญิญาณอยูอ่ยา่งแยกหา่งจากดวงวญิญาณสูงสุดเป็นเวลานาน เป็นผูค้นของบารัตท่ีไดอ้ยูอ่ยา่งแยกหา่งเป็นเวลานาน ไม่
มีศาสนาอ่ืนใด ลูกคือผูท่ี้ถูกแยกหา่งกอ่น ลูกแยกจากพอ่และมาท่ีน่ีเพ่ือเลน่บทบาทของลูก บาบาพูดวา่: โอ้ ดวงวญิญาณ!
เวลาน้ีจดจำฉัน พอ่ของลูก! น่ีคือการจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจำระลึกถึง,ไฟของโยคะ ภาระของบาปบนศรีษะของลูก
จะถูกเผาไหมไ้ปในไฟของโยคะน้ี โอ้ ลูกๆ ท่ีแสนหวาน! ตัง้แตยุ่คทองลูกกเ็ขา้มาสูยุ่คเหลก็ เวลาน้ีจดจำพอ่! น่ีคือสิง่ท่ี
สติปัญญาของลูกตอ้งทำ ลืมร่างกายของลูกและความสัมพันธท์างร่างของลูกทัง้หมดและจดจำพอ่ผูเ้ดียวอยา่งสม่ำเสมอ
ลูกคือดวงวญิญาณและน่ันคือร่างกายของลูก เป็นดวงวญิญาณท่ีพูดวา่:“ฉัน,ฉัน” ราวันทำให้ลูกไมบ่ริสุทธ์ิ การละเลน่น้ี
ถูกกำหนดไวแ้ลว้ น่ันคือบารัตท่ีบริสุทธ์ิและบารัตท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ เม่ือลูกไมบ่ริสุทธ์ิลูกร้องเรียกหาพอ่วา่ลูกตอ้งการ
อาณาจักรของราม พวกเขาพูดสิง่น้ีแตพ่วกเขาไมเ่ขา้ใจความหมายของมัน เพียงพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้คือมหาสมุทรแหง่ความ
รู้ผูท่ี้ให้ความรู้แกลู่ก พอ่เทา่นัน้ท่ีมาและให้มรดกแกลู่กในหน่ึงวนิาที เวลาน้ีลูกเป็นของพอ่เพ่ือท่ีจะประกาศสทิธ์ิในมรดก
ของสุริยวงศแ์ละจันทราวงศข์องลูก ลูกกลายเป็นอมตะในยุคทองและยุคเงนิ ท่ีน่ันลูกจะไมพู่ดวา่คนนัน้คนน้ีไดต้ายไป
แลว้ ไมมี่ความตายกอ่นวัยอันควรในยุคทอง ลูกเอาชนะความตายและไมมี่การกลา่วถึงความทุกข์ น่ันเรียกวา่ดินแดนแหง่
ความสุข พอ่พูดวา่: พอ่ให้อำนาจในการปกครองสวรรคแ์กลู่ก มีสิง่อ ำนวยความสะดวกมากมายเพ่ือความสะดวกสบายท่ี
น่ัน ผูค้นในหนทางความเล่ือมใสศรัทธาไดส้ร้างวัดเชน่นัน้! แมก้ระท่ังในเวลานัน้พวกเขามีความม่ังค่ังอยา่งมาก ดูสวิา่บา
รัตเคยรุ่งเรืองแคไ่หน! ดวงวญิญาณท่ีเหลือทัง้หมดอยูใ่นโลกท่ีไมมี่ตัวตน ลูกๆไดม้าเพ่ือท่ีจะรู้วา่เวลาน้ีบาบาท่ีสูงสุด
เหนือสิง่ใดกำลังกอ่ตัง้สวรรค์ ผูท่ี้สูงสุดเหนือสิง่ใดคือชีพบาบาแลว้กมี็บราหม์า วษิณุและชางกา้ซ่ึงอาศัยอยูใ่นอาณาเขตท่ี



ละเอียดออ่น จากนัน้กมี็โลกน้ี ลูกๆ ไดรั้บหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิดว้ยความรู้ ไดรั้บการจดจำวา่: ความรู้
ความเล่ือมใสศรัทธา และการวางเฉย มีการวางเฉยในโลกเกา่เพราะลูกจะไดรั้บอำนาจการปกครองของยุคทอง พอ่พูดวา่:
ลูกๆ จดจำพอ่ผูเ้ดียวตลอดเวลา! ดว้ยการจดจำพอ่ ลูกจะมาหาพอ่ อัจชะ

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง:

1. ภาระของบาปกรรมบนศรีษะของลูกจะถูกเผาไหมด้ว้ยไฟของโยคะ นำร่างกายและความสัมพันธท์างร่างกายทัง้หมด
ออกไปจากสติปัญญาของลูกและจดจำเพียงพอ่ผูเ้ดียว

2. แทนท่ีจะเรียกร้องหาหรือร้องไห้ออกมาในความทุกข์ จงอยูอ่ยา่งม่ันคงในศาสนาดัง้เดิมของความสงบของลูก ความ
สงบคือพวงมาลัยรอบคอของลูก อยา่ใชค้ ำวา่“ฉัน”และ“ของฉัน”ในจิตสำนึกท่ีเป็นร่าง มีความศรัทธาวา่ลูกคือดวง
วญิญาณ
พร: พร: ขอให้ลูกมีสทิธ์ิในสถานะภาพสูงสุดและดว้ยสภาพท่ีสูงสง่ของลูกทำให้มายากม้ลงตอ่หน้าลูก

ดวงวญิญาณท่ียิง่ใหญไ่มเ่คยกม้ลงเบ้ืองหน้าใคร แตทุ่กคนกม้ลงเบ้ืองหน้าพวกเขา ในทำนองเดียวกันไม่
มีลูกดวงวญิญาณท่ีสูงสง่ท่ีสุดคนใดท่ีไดรั้บการคัดเลือกจากพอ่จะสามารถปลอ่ยให้ตัวเองกม้ลงท่ีใดใน
สถานการณ์ใดหรือมายาในรูปแบบตา่งๆท่ีน่าดึงดูดใจใดๆกต็าม เม่ือเวลาน้ีลูกอยูอ่ยา่งม่ันคงในสภาพท่ี
ทำให้คนอ่ืนกม้ลงแลว้ลูกกจ็ะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพสูงสุด ในยุคทองปวงประชาจะกม้หัวดว้ยความ
เคารพเบ้ืองหน้าดวงวญิญาณเหลา่น้ี และในยุคทองแดงผูท่ี้เล่ือมใสศรัทธาจะกม้ลงให้กับอนุสรณ์ของลูก

คติพจน์: ขอให้มีความสมดุลระหวา่งคาร์มาและโยคะแลว้ลูกจะถูกเรียกวา่คาร์มาโยคี
 

*** โอม ชานต ิ***


