
 
15-04-2020  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ชาติเกิดปัจจุบันของลูกคือชาติเกิดท่ีมีคุณคา่ท่ีสุด ชาติเกิดน้ีเป็นชาติเกิดท่ีลูกตอ้ง     

ทาํความเพียรพยายามท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิ และกลายเป็นเทพจากมนุษยธ์รรมดา 
คาํถาม:  ผูท่ี้เรียกตนเองวา่เป็นลูกของพระเจา้นัน้มีคุณธรรมหลักอะไร? 
คาํตอบ:  พวกเขาอยูด่ว้ยกันเหมือนนํา้นมและนํา้ตาล พวกเขาไมเ่คยเป็นเหมือนนํา้เกลือ มนุษยท่ี์มีสาํนึกท่ีเป็นร่าง   

เฝ้าแตพู่ดถึงสิง่ท่ีผิด และยังคงตอ่สูร้บราและทะเลาะเบาะแวง้กัน ลูกๆ ตอ้งไมมี่นิสัยเชน่นัน้ ท่ีน่ีลูกตอ้ง       
สร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่และไปถึงสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรมของลูก 

 

โอมชานติ กอ่นอ่ืนพอ่พูดกับลูกๆวา่ ขอให้ลูกมีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ ไมว่า่จะมีการ       
กลา่วใดๆในกีตะฯลฯ สิง่เหลา่นัน้ทัง้หมดคือคัมภีร์ของหนทางความเล่ือมใสศรัทธา พอ่พูดวา่ พอ่คือมหาสมุทรแหง่ความรู้       
พอ่พูดความรู้ให้แกลู่กๆ ทา่นพูดความรู้อะไร ทา่นพูดความรู้ของตอนเร่ิม ตอนกลาง และตอนจบของโลก น่ันคือความรู้         
ของละคร น่ีคือการศกึษาประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์ ไมมี่ใครในหนทางความเล่ือมใสศรัทธาท่ีศกึษาประวัติศาสตร์และ   
ภูมิศาสตร์ พวกเขาไมแ่มแ้ตจ่ะพูดสิง่นัน้ ผูรู้้และผูเ้คร่งศาสนาน่ังศกึษาคัมภีร์ พอ่ไมไ่ดศ้กึษาคัมภีร์ใดกอ่นท่ีจะพูดความรู้     
กับลูก ทา่นทาํให้ลูกกลายเป็นเทพจากมนุษยธ์รรมดาดว้ยการศกึษาน้ี ลูกมาท่ีน่ีเพ่ือจะกลายเป็นเทพจากมนุษยธ์รรมดา     
ลูกคือมนุษยแ์ละพวกเขากเ็ป็นมนุษยด์ว้ย ผูค้นร้องเรียกหาพอ่ โอ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิไดโ้ปรดมา ลูกรู้วา่เหลา่เทพนัน้       
บริสุทธ์ิและมนุษยท่ี์เหลือทัง้หมดไมบ่ริสุทธ์ิผูท่ี้คารวะเบ้ืองหน้าเทพทัง้หลาย พวกเขาคดิวา่ตนเองไมบ่ริสุทธ์ิและเหลา่เทพ 
นัน้บริสุทธ์ิ แตเ่หลา่เทพกลับมาบริสุทธ์ิไดอ้ยา่งไร ใครทาํให้พวกเขาบริสุทธ์ิ ไมมี่ใครรู้สิง่น้ี ดังนัน้พอ่จึงอธิบายวา่         
พิจารณาตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ มีความเพียรพยายามในสิง่น้ี อยา่ไดมี้สาํนึกท่ีเป็นร่าง ดวงวญิญาณไมสู่ญ     
สลายและซันสการ์กค็งอยูภ่ายในดวงวญิญาณ ดวงวญิญาณจะนําซันสการ์ท่ีดีและไมดี่ไปดว้ย เหตุน้ีเองพอ่จึงพูดวา่เวลาน้ี   
จงกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ ไมมี่ใครรู้จักดวงวญิญาณของตนเอง หนทางของความมืดเร่ิมตน้เม่ืออาณาจักรของรา   
วันเร่ิมข้ึน จากนัน้ทุกคนกไ็ดก้ลับมามีสาํนึกท่ีเป็นร่าง พอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบาย เวลาน้ีลูกรู้วา่ลูกไดม้าหาใคร ลูกไมไ่ดม้าหาผู้       
น้ี พอ่ไดเ้ขา้มาในผูน้ี้ น่ีคือชาติเกิดสุดทา้ยท่ีไมบ่ริสุทธ์ิในหลายตอ่หลายชาติเกิดของเขา ชาติเกิดมากมายเป็นประเภทไหน     
? ลูกเคยไดรั้บการบอกแลว้วา่เป็นเวลาคร่ึงวงจรท่ีมีชาติเกิดท่ีบริสุทธ์ิ และอีกคร่ึงวงจรท่ีมีชาติเกิดท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ ดังนัน้ผูน้ี้     
ไมบ่ริสุทธ์ิดว้ยเชน่กัน บราหม์าไมไ่ดเ้รียกตนเองวา่เป็นเทพหรือพระเจา้ มนุษยเ์ช่ือวา่ประชาบดิาบราหม์าเคยเป็นเทพ เหตุ     
น้ีเองพวกเขาจึงพูดวา่ ขอคารวะตอ่บราหม์เทพ พอ่อธิบาย บราหม์าผูท่ี้เคยไมบ่ริสุทธ์ิไดก้ลับมาบริสุทธ์ิในชาติเกิดสุดทา้ย     
ของหลายตอ่หลายชาติเกิดของเขา จากนัน้กก็ลายเป็นเทพ ลูกคือบราหม์ากุมารและกุมารี ลูกคือบราหมิ์น บราหม์าเองก็       
เป็นบราหมิ์นดว้ย ใครเรียกทา่นวา่เทพ บราหม์าเป็นบราหมิ์นไมใ่ชเ่ทพ แมว้า่บราหม์าผูน้ี้จะกลับมาบริสุทธ์ิ เขากยั็งไมถู่ก       
เรียกวา่เป็นเทพ จนกวา่เขาจะกลายเป็นวษิณุ ซ่ึงหมายถึงลักษมีและนารายณ์ ลูกคือบราหมิ์น กอ่นอ่ืนพอ่ทาํให้ลูกเป็น       
บราหมิ์นจากท่ีเป็นศูทร จากนัน้พอ่กท็าํให้ลูกเป็นเทพจากบราหมิ์น ชาติเกิดปัจจุบันของลูกน้ีเป็นชาติเกิดท่ีมีคา่มากท่ีสุด     
แมว้า่จะมีความทุกขท์รมานจากกรรม พอ่พูดวา่เวลาน้ีจงพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและเฝ้าแตจ่ดจาํฉันผูเ้ป็นพอ่   
บาปของลูกสามารถไดรั้บการปลดเปล้ืองเม่ือลูกมีการฝึกฝนสิง่น้ีเทา่นัน้ บาปของลูกไมส่ามารถไดรั้บการปลดเปล้ืองดว้ย 
การคดิวา่ตนเองเป็นผูท่ี้มีร่างกาย ดวงวญิญาณท่ีปราศจากร่างไมใ่ชบ่ราหมิ์น เม่ือพวกเขามีร่างกายเทา่นัน้พวกเขาจึงได้   
กลายเป็นบราหมิ์น จากนัน้กเ็ป็นเทพและศูทร ฯลฯ ใชค้วามเพียรพยายามท่ีจะจดจาํพอ่ สิง่น้ีเรียกวา่โยคะท่ีงา่ยดายเชน่       
กัน พอ่พูดวา่โยคะน้ีงา่ยดายมากลูกบางคนกมี็ประสบการณ์วา่เป็นสิง่ท่ียากมาก ลูกลืมพอ่ซํา้แลว้ซํา้เลา่ดว้ยการกลับมามี   
สาํนึกท่ีเป็นร่าง มันใชเ้วลาท่ีจะกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ ยังเป็นไปไมไ่ดส้าํหรับลูกท่ีจะกลับมาม่ันคงในการจดจาํ   
ระลึกถึงพอ่อยา่งสมํา่เสมอ ไมเ่ลย หากลูกไปถึงสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรมของลูกแลว้ ลูกจะไมส่ามารถอยูใ่นร่างปัจจุบัน     
ของลูกได้ เม่ือลูกๆดวงวญิญาณไดก้ลับมาบริสุทธ์ิอยา่งสมบูรณ์ ลูกกก็ลายเป็นแสงและลูกกจ็ากร่างในทันที ดวงวญิญาณ     
ท่ีบริสุทธ์ิไมส่ามารถท่ีจะคงอยูใ่นร่างท่ีไมบ่ริสุทธ์ิได้ ไมใ่ชว่า่ดาดา้น้ีไดผ้า่นไปแลว้ เขากยั็งพูดดว้ยเชน่กันวา่ตอ้งใชค้วาม   
เพียรพยายามอยา่งมากในการจดจาํระลึกถึง ดว้ยการกลับมามีสาํนึกท่ีเป็นร่างท่ีลูกเฝ้าแตร่บราและทะเลาะเบาะแวง้กัน   
และมีคาํพูดผิดๆ พวกเราดวงวญิญาณทัง้หมดคือพ่ีน้องกัน แลว้กจ็ะไมมี่สิง่ใดเกิดข้ึนกับดวงวญิญาณ ดว้ยสาํนึกท่ีเป็นร่าง     
เทา่นัน้ท่ีมีความสับสนเกิดข้ึน เวลาน้ีลูกๆ ตอ้งกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ เชน่ท่ีเหลา่เทพมีชีวติอยูด่ว้ยกันเหมือน     
นํา้นมกับนํา้ตาล ดังนัน้ลูกเชน่กันกต็อ้งอยูด่ว้ยกันเหมือนนํา้นมและนํา้ตาล อยา่ไดก้ลายเป็นเหมือนนํา้เกลือ มนุษยท่ี์มี     



สาํนึกท่ีเป็นร่างกพู็ดแตส่ิง่ท่ีผิดและเฝ้าแตร่บราและทะเลาะเบาะแวง้กัน ลูกๆตอ้งไมมี่นิสัยเชน่นัน้ ท่ีน่ีลูกตอ้งสร้างสม   
คุณธรรมท่ีสูงสง่เพ่ือท่ีจะกลายเป็นเทพ ลูกตอ้งไปถึงสภาพท่ีเหนือบว่งกรรมของลูก ลูกเขา้ใจวา่ร่างกายของลูกและโลกน้ี   
เกา่แลว้และตาโมประธาน ลูกควรจะมีการวางเฉยตอ่สิง่ท่ีเกา่และความสัมพันธเ์กา่ ละทิ้งทุกประเดน็ท่ีเก่ียวกับสาํนึกท่ี   
เป็นร่าง พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่แลว้บาปของลูกกจ็ะไดรั้บการปลดเปล้ือง ลูกๆ มากมายสอบ     
ตกในการจดจาํระลึกถึง พวกเขาไดก้ลายเป็นผูท่ี้ฉลาดอยา่งมากในการอธิบายความรู้ แตพ่วกเขาจาํเป็นตอ้งทาํความเพียร   
พยายามอยา่งมากมายท่ีจะมีการจดจาํระลึกถึง น่ีคือการสอบท่ีสาํคัญ ผูท่ี้เป็นผูเ้ล่ือมใสศรัทธาท่ีเกา่แกเ่ป็นเวลาวงจรท่ี   
สามารถเขา้ใจประเดน็เหลา่น้ีได้ ผูท่ี้ไปสูห่นทางของความเล่ือมใสศรัทธาภายหลังกจ็ะไมเ่ขา้ใจมากนัก พอ่เขา้มาในร่างน้ี   
และพูดวา่ พอ่มาทุก 5,000 ปี พอ่มาเพียงครัง้เดียวเทา่นัน้เพ่ือเลน่บทบาทของพอ่ในละครน้ี น่ีคือยุคบรรจบพบกัน         
เดียวกัน สงครามอยูเ่บ้ืองหน้า ละครน้ีเป็นละครของ 5,000 ปี จะเกิดอะไรข้ึนหากวงจรยังคงเหลืออีก 40,000 ปี พวกเขา               
พูดวา่แมว้า่พระเจา้จะมา พวกเขากจ็ะไมล่ะทิ้งหนทางของคัมภีร์ พวกเขาไมรู้่แมก้ระท่ังวา่พระเจา้ใดจะมาหลังจาก 40,000       
ปี บางคนกเ็ช่ือวา่พระเจา้กฤษณะจะมา เม่ือลูกกา้วตอ่ไป ช่ือของลูกจะไดรั้บการประกาศเกียรติคุณ อยา่งไรกต็ามลูกตอ้งมี       
สภาพนัน้ดว้ยเชน่กัน ลูกตอ้งมีชีวติอยูกั่นดว้ยความรัก ลูกคือลูกๆของพระเจา้ ลูกไดรั้บการจดจาํวา่เป็นผูช้ว่ยของพระเจา้       
ลูกพูดวา่พวกเรากาํลังชว่ยบาบาท่ีจะทาํให้บารัตบริสุทธ์ิจากไมบ่ริสุทธ์ิ บาบาพวกเราไดมี้สาํนึกเป็นดวงวญิญาณทุกๆวงจร 
ดว้ยการทาํตามศรีมัทของทา่นและพวกเรากไ็ดป้ลดเปล้ืองบาปดว้ยพลังโยคะ พลังโยคะคือพลังของความเงียบสงบ มี   
ความแตกตา่งของกลางวันและกลางคืนระหวา่งพลังของความเงียบและพลังของวทิยาศาสตร์ เม่ือลูกกา้วหน้าตอ่ไปลูกจะ 
ไดรั้บนิมิตมากมาย ลูกหลายคนเคยไดนิ้มิตในตอนเร่ิมตน้และเลน่บทบาทนัน้ วันน้ีพวกเขาไมไ่ดอ้ยูท่ี่น่ีอีกแลว้ มายาได้     
กินพวกเขาแลว้ เม่ือลูกไมไ่ดอ้ยูใ่นโยคะ มายากกิ็นลูก เม่ือลูกๆรู้วา่พระเจา้กาํลังสอนลูก ลูกควรกค็วรศกึษาอยา่งมี       
ระเบียบวนัิย มิฉะนัน้ลูกจะไดรั้บสถานภาพท่ีตํา่มากและตอ้งมีประสบการณ์ของการลงโทษอยา่งมากเชน่กัน พวกเขาร้อง   
เพลง ฉันเคยเป็นคนบาปมาหลายตอ่หลายชาติ อาณาจักรของราวันไมไ่ดค้งอยูใ่นยุคทอง ดังนัน้จะมีการกลา่วถึงกิเลส     
ใดๆไดอ้ยา่งไร น่ันคืออาณาจักรท่ีปราศจากกิเลสอยา่งแทจ้ริง น่ันคืออาณาจักรของราม และน่ีคืออาณาจักรของราวัน ทุก       
คนในเวลาน้ีตาโมประธาน ลูกแตล่ะคนควรจะตรวจสอบสภาพของตนเอง ถามตนเองวา่ฉันอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงพอ่   
นานแคไ่หน? ฉันไดส้ร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่มากเทา่ไร? สิง่หลักคือการตรวจสอบตนเองเพ่ือจะดูวา่ลูกไมไ่ดมี้ขอ้บก   
พร่องใดๆภายในตนเอง อาหารและเคร่ืองด่ืมของฉันเป็นเชน่ไร ฉันไดพู้ดเก่ียวกับสิง่ท่ีไร้ประโยชน์หรือไม?่ ฉันพูดโกหก     
โดยไมจ่าํเป็นระหวา่งวันหรือไม?่ บางครัง้ลูกกต็อ้งพูดโกหกเพ่ือการหาเล้ียงชีพของร่างกาย เม่ือมนุษยท์าํทานพวกเขาก็   
เช่ือวา่บาปของเขาจะไดรั้บการปลดเปล้ือง เม่ือใครบางคนทาํกรรมดีพวกเขากไ็ดรั้บผลตอบแทนของสิง่นัน้ เม่ือใครบาง   
คนเปิดโรงพยาบาล เขากจ็ะไดรั้บพลานามัยท่ีดีในชาติเกิดตอ่ไป หากใครบางคนสร้างวทิยาลัย เขากจ็ะสามารถศกึษาเลา่     
เรียนไดเ้ป็นอยา่งดี แตเ่ขาจะไถบ่าปของเขาไดอ้ยา่งไร? สาํหรับสิง่นัน้แลว้พวกเขาจะไปอาบนํา้ในแมนํ่า้คงคา เม่ือใครบาง     
คนบริจาคเงนิหรือให้ทานเขากจ็ะไดรั้บผลตอบแทนของสิง่นัน้ในชาติเกิดตอ่ไปของเขา แตไ่มใ่ชเ่ร่ืองท่ีบาปของเขาจะได้ 
รับการปลดเปล้ืองบาปดว้ยสิง่นัน้ น่ันเป็นเพียงการให้และรับทรัพยส์มบัติ หากมีการให้ในนามของพระเจา้ แลว้พระเจา้     
กไ็ดใ้ห้ผลรางวัลช่ัวคราวสาํหรับสิง่นัน้ ท่ีน่ีลูกตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิ ไมมี่วธีิการใดสาํหรับลูกท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ินอกจาก   
การจดจาํระลึกถึงพอ่ ผูท่ี้บริสุทธ์ิจะไมส่ามารถอยูใ่นโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิได้ ผูค้นให้ทานทางออ้มในนามของพระเจา้ พระเจา้     
พูดวา่ เวลาน้ีพอ่มาเป็นการสว่นตัวเพ่ือทาํให้ลูกบริสุทธ์ิ พอ่คือผูป้ระทาน พอ่ให้การตอบแทนแกลู่กถึงสิง่ท่ีลูกให้กับพอ่       
พอ่ไมไ่ดเ้กบ็สิง่ใดไวเ้พ่ือตนเอง อาคารเหลา่น้ี ฯลฯ สร้างข้ึนมาเพ่ือลูกๆ ซันยาสซีไดส้ร้างพระราชวังท่ีใหญโ่ต ฯลฯ เพ่ือ           
พวกเขาเอง ท่ีน่ีชีพบาบาไมไ่ดส้ร้างสิง่ใดเพ่ือตัวทา่นเอง ทา่นพูดวา่เพราะลูกให้และรับโดยตรง พอ่จึงให้ผลตอบแทนของ     
สิง่นัน้แกลู่กในโลกใหมถึ่ง 21 ชาติเกิด ไมว่า่เงนิใดท่ีลูกให้มากถู็กใชไ้ปเพ่ือลูกๆ พอ่คือผูป้ระทานในหนทางของความ       
เล่ือมใสศรัทธา และพอ่กเ็ป็นผูป้ระทานในเวลาน้ีดว้ยเชน่กัน น่ันเป็นทางออ้ม ในขณะท่ีน่ีคือทางตรง บาบาพูดวา่ไมว่า่ลูก       
จะมีเงนิมากแคไ่หน จงใชเ้งนินัน้เพ่ือเปิดศูนย์ และให้ประโยชน์ผูอ่ื้น พอ่กเ็ปิดศูนยด์ว้ยเชน่กัน ลูกๆ คือผูท่ี้ให้ และพอ่ก็           
ชว่ยลูกๆ พอ่ไมไ่ดนํ้าเงนิทองไปดว้ย พอ่มาและเขา้มาในร่างของผูน้ี้ เพราะเขาพอ่จึงทาํงานของพอ่เสร็จสิน้ พอ่ไมไ่ดไ้ป       
สวรรค์ ทัง้หมดน้ีเป็นไปเพ่ือลูกๆ พอ่คืออะโบคตา้ (ผูเ้ดียวท่ีปราศจากประสบการณ์) พอ่ไมไ่ดรั้บสิง่ใดและพอ่กไ็มไ่ดพู้ด       
วา่จงคารวะแทบเทา้ของฉัน พอ่คือผูรั้บใชท่ี้เช่ือฟังท่ีสุดของลูกๆ ลูกกยั็งเขา้ใจดว้ยวา่ ทา่นคือแมข่องลูก พอ่ของลูก เป็น         
ทุกสิง่ของลูก ทา่นไมมี่ตัวตน ลูกจะไมมี่วันพูดถึงกูรูวา่เขาคือ แมแ่ละพอ่ของลูก กูรูคือกูรู และครูกคื็อครู ในขณะท่ีลูก           
เรียกผูน้ี้วา่เป็นทัง้แมแ่ละพอ่ พอ่พูดวา่พอ่มาเพียงครัง้เดียวในทุกวงจร ลูกฉลองชีพแจนตีทุก 12 เดือน อยา่งไรกต็ามชีพ         
บาบามาเม่ือไรและทา่นทาํอะไรเม่ือทา่นมา ไมมี่ใครรู้ พวกเขาไมรู้่แมก้ระท่ังหน้าท่ีการงานของบราหม์า วษิณุ และชังกา้ร์       
เพราะพวกเขาไดนํ้าชีพบาบาออกไปจากดา้นบนของภาพสัญลักษณ์นัน้ ชีพบาบาคือคาร์รันคาราวันฮา ทา่นแสดงการกระ   
ทาํผา่นบราหม์า ลูกๆ กยั็งรู้ดว้ยวา่บาบาเขา้มาในร่างของผูน้ี้ไดอ้ยา่งไร และแสดงให้ลูกเหน็ถึงสิง่ท่ีจะตอ้งทาํในทางปฏิบัติ       



ทา่นยังบอกผูน้ี้ดว้ยวา่ลูกตอ้งทาํเชน่น้ีดว้ยเชน่กัน กอ่นอ่ืนศกึษาเลา่เรียนเป็นอยา่งดี จดจาํพอ่และสร้างสมคุณธรรมท่ี   
สูงสง่ เชน่ท่ีดวงวญิญาณของผูเ้ดียวนัน้พูด ผูน้ี้กพู็ดวา่ พอ่กจ็ดจาํชีพบาบาเชน่กัน ราวกับวา่บาบาอยูกั่บพอ่ เวลาน้ีสติ         
ปัญญาของลูกรู้วา่ลูกกาํลังจะกลายเป็นนายของโลกใหม่ ดังนัน้พฤติกรรม อาหารและเคร่ืองด่ืมของลูกควรเปล่ียนไป ลูก     
ตอ้งละทิ้งกิเลส ลูกตอ้งเปล่ียนแปลงตนเองท่ีน่ี ลูกแตล่ะคนจะถือกาํเนิดในครอบครัวท่ีสูงสง่ เม่ือลูกจากร่างตามท่ีได้     
เปล่ียนแปลงตนเองไปมากแคไ่หน ครอบครัวกยั็งตามลาํดับกันไปดว้ย ท่ีน่ีดว้ยเชน่กัน บางคนเป็นของครอบครัวท่ีดีมาก       
พ่ีน้องสี่ถึงห้าคนอยูด่ว้ยกันและไมเ่คยทะเลาะกันเลย เวลาน้ีลูกๆเขา้ใจวา่ลูกกาํลังจะไปสูดิ่นแดนแหง่ความเป็นอมตะท่ีซ่ึง 
ความตายไมส่ามารถกินลูกได้ ไมมี่เร่ืองของความกลัว ท่ีน่ีความกลัวยังคงเติบโตมากข้ึนเร่ือยๆในแตล่ะวัน ลูกจะไม่     
สามารถออกไปขา้งนอกได้ ลูกรู้ดว้ยวา่แทบจะไมมี่ใครศกึษาเลา่เรียนความรู้น้ี บางคนกส็ามารถเขา้ใจอยา่งดีมากจน   
กระท่ังเขียนลงไปวา่เป็นสิง่ท่ีดีมาก ลูกๆ เชน่นัน้กจ็ะมาอยา่งแน่นอน อาณาจักรตอ้งมีการกอ่ตัง้ มีเวลาเหลืออยูเ่พียงเลก็       
น้อย พอ่ให้คาํยกยอ่งมากมายแกลู่กๆ ผูเ้พียรพยายามท่ีจะแขง่ขันกันในการจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึง     
ประเดน็หลักคือการจดจาํระลึกถึง ดว้ยการจดจาํระลึกถึงน้ีท่ีบัญชีเกา่ทัง้หมดของลูกไดรั้บการสะสาง ลูกๆบางคนเขียนถึง   
บาบา และพูดวา่ บาบา ฉันอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงเป็นเวลามากเทา่น้ีทุกวัน แลว้บาบากค็ดิวา่ผูนั้น้คือผูเ้พียรพยายามท่ียิง่       
ใหญ่ ลูกตอ้งทาํความเพียรพยายาม เหตุน้ีเองพอ่จึงพูดวา่อยา่ไดร้บราหรือทะเลาะกัน น่ันคือ การกระทาํของสัตว์ การรบ         
ราและทะเลาะกันคือสาํนึกท่ีเป็นร่าง ลูกไดป้ระณามช่ือของพอ่ดว้ยสิง่นัน้ มีคาํกลา่วสาํหรับพอ่วา่ใครกต็ามท่ีประณามสัตกู   
รูไมส่ามารถไปถึงจุดหมายปลายทางได้ อยา่งไรกต็ามเหลา่สาธุกไ็ดใ้ชส้ิง่นัน้กับตนเอง ผูห้ญงิตา่งหวาดกลัวการถูกสาป     
เวลาน้ีลูกเขา้ใจวา่ลูกกาํลังเปล่ียนจากมนุษยใ์ห้กลายเป็นเทพ ลูกกาํลังรับฟังเร่ืองราวท่ีแทจ้ริงของความเป็นอมตะ ลูกพูด   
วา่พวกเรามายังพาทชาราน้ีเพ่ือประกาศสทิธ์ิในสถานภาพของศรีลักษมีและศรีนารายณ์ ไมมี่คาํกลา่วเชน่น้ีท่ีอ่ืนใด เวลาน้ี   
พวกเราตอ้งกลับบา้น ความเพียรพยายามหลักท่ีจาํเป็นสาํหรับสิง่น้ีคือการจดจาํระลึกถึง ลูกไมเ่คยมีการจดจาํระลึกถึงมา   
เป็นเวลาคร่ึงวงจร เวลาน้ีลูกตอ้งมีการจดจาํระลึกถึงในชาติเกิดเดียวน้ี น่ีคือความเพียรพยายามท่ีลูกตอ้งทาํ ลูกตอ้งมีการ     
จดจาํระลึกถึงและสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่ อยา่งไรกต็ามหากลูกแสดงการกระทาํท่ีเป็นบาปใดกจ็ะไดรั้บการลงโทษถึง 
หน่ึงร้อยเทา่ ลูกตอ้งทาํความเพียรพยายามและกา้วหน้า ดวงวญิญาณคือผูท่ี้ศกึษาเลา่เรียนผา่นร่างกายและกลายเป็นนัก   
กฎหมายหรือศัลยแพทย์ สถานภาพของลักษมีและนารายณ์สูงสง่อยา่งยิง่ ภายหลังลูกจะไดรั้บนิมิตมากมาย ลูกคือบราหมิ์     
นท่ีสูงสง่ผูท่ี้เป็นของสกุลท่ีสูงสุด ลูกคื ผูท่ี้ถือกงจักรแหง่การตระหนักรู้ในตนเอง ลูกยังเคยไดย้นิความรู้น้ีเม่ือวงจรท่ีแลว้     
ดว้ย ลูกกาํลังรับฟังความรู้น้ีอีกครัง้หน่ึง ลูกประกาศสทิธ์ิในสถานภาพดว้ยการรับฟัง ตอ่มาความรู้น้ีจะหายไป คัมภีร์เหลา่       
นัน้ทัง้หมดเป็นของหนทางความเล่ือมใสศรัทธา อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. จงตรวจสอบตนเองและถามวา่: ฉันอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงพอ่นานแคไ่หน? ฉันไดส้ร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่มากแค่     
ไหน? มีขอ้บกพร่องใดๆในตัวฉันหรือไม?่ อาหาร เคร่ืองด่ืม กิจกรรม และพฤติกรรมของฉันสูงสง่หรือไม?่ ฉันพูดเก่ียว           
กับสิง่ท่ีไร้ประโยชน์หรือไม?่ ฉันพูดโกหกหรือไม?่ 

2. เพ่ือเพิม่ชาร์ทของการจดจาํระลึกถึงของลูก จงฝึกฝนท่ีจะพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณพ่ีน้องเพศชาย อยูห่า่ง     
ไกลจากสาํนึกท่ีเป็นร่าง หาเวลาท่ีจะทาํให้สภาพของลูกม่ันคงและสมํา่เสมอ 
พร:  ขอให้ลูกไดรั้บพร “ลูกเป็นเชน่เดียวกัน” โดยทาํให้เวลาใกลเ้ขา้มาดว้ยสภาพท่ีทัดเทียมกับพอ่ 

ในการทาํให้จิตสาํนึกใด ๆ ของ “ ฉัน” จบสิน้ หมายถึงการอยูอ่ยา่งม่ันคงในสภาพท่ีทัดเทียมกับพอ่และ           
ทาํให้เวลาใกลเ้ขา้มา เม่ือลูกมีความรู้สกึของความเป็นเจา้ของของร่างกายของลูกหรือทรัพยส์มบัติในครอบ 
ครองใดๆ กจ็ะมีเปอร์เซน็ตใ์นความทัดเทียมและเปอร์เซน็ตนั์น้หมายถึงขอ้บกพร่อง ผูท่ี้มีขอ้บกพร่องเชน่   
นัน้จะไมส่ามารถกลับมาสมบูรณ์พร้อมได้ เพ่ือท่ีจะกลับมาสมบูรณ์พร้อม จงอยูอ่ยา่งหลอมรวมอยูใ่นความ   
รักตอ่พอ่ เม่ือหลอมรวมอยูใ่นความรักอยา่งสมํา่เสมอ ลูกจะสามารถทาํให้ผูอ่ื้นทัดเทียมกับตัวลูกเองและ   
ทัดเทียมกับพอ่ บัพดาดาให้พรกับลูก ๆ ท่ีน่ารักของทา่นซ่ึงอยูอ่ยา่งหลอมรวมในความรักดว้ยพร “ขอให้       
ลูกเป็นเชน่เดียวกัน” 



คติพจน์:  ให้ความเคารพตอ่ความคดิเหน็ของกันและกันและประวัติของลูกกจ็ะดี 
  

*** โอม ชานติ *** 


