
 

 

 

โอมชานติ พอ่ทางจิตไดอ้ธิบายความหมายของ “โอม ชานติ” ให้แกลู่กๆ “โอม”หมายถึงฉันคือดวงวญิญาณและน่ีคือ         
ร่างกายของฉัน ดวงวญิญาณไมส่ามารถมองเหน็ได้ ซันสการ์ท่ีดีและไมดี่อยูใ่นดวงวญิญาณ ดวงวญิญาณมีจิตใจและสติ     
ปัญญา สติปัญญาไมไ่ดอ้ยูใ่นร่างกาย สิง่หลักคือดวงวญิญาณ ร่างกายน้ีเป็นของฉัน ไมมี่ใครสามารถมองเหน็ดวง       
วญิญาณได้ ดวงวญิญาณเหน็ร่างกาย ร่างกายไมเ่หน็ดวงวญิญาณ เม่ือดวงวญิญาณออกจากร่างกายของเขา ร่างกายนัน้ก็       
จะไมมี่ชีวติ ดวงวญิญาณไมส่ามารถมองเหน็ได้ แตร่่างกายสามมารถมองเหน็ได้ ในทาํนองเดียวกันแมแ้ตพ่อ่ของดวง     
วญิญาณทัง้หลายท่ีทุกคนเรียกหาทา่นวา่ “โอ พระเจา้ ผูเ้ป็นพอ่!” กไ็มส่ามารถมองเหน็ได้ ทา่นสามารถเป็นท่ีตระหนักรู้         
หรือเป็นท่ีรู้จักได้ เราดวงวญิญาณทัง้หมดเป็นพ่ีน้องกัน เม่ือลูกเขา้มาในร่างกายกก็ลา่วไดว้า่ลูกเป็นพ่ีน้องกันหรือลูกเป็น   
พ่ีน้องชายหญงิ ดวงวญิญาณทัง้หมดแทจ้ริงแลว้เป็นพ่ีน้องกัน พอ่ของดวงวญิญาณทัง้หมดคือพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณ     
สูงสุด พ่ีน้องหญงิชายทางร่างสามารถมองเหน็กันและกันได้ พอ่ของดวงวญิญาณทัง้หลายคือหน่ึงเดียว: ทา่นไมส่ามารถ     
มองเหน็ได้ เวลาน้ีพอ่มาเพ่ือทาํให้โลกเกา่นัน้ใหม่ ยุคทองคือโลกใหม่ ยุคเหลก็เวลาน้ีเป็นโลกเกา่และตอ้งเปล่ียนแปลง       
เวลาน้ีโลกเกา่ตอ้งถูกทาํลาย เชน่ท่ีอาคารเกา่ตอ้งถูกทาํลาย และสร้างอาคารใหมข้ึ่น ในทาํนองเดียวกันโลกเกา่น้ีตอ้งถูก     
ทาํลาย หลังจากยุคทองกจ็ะมียุคเงนิ ยุคทองแดง และยุคเหลก็ แลว้ยุคทองกต็อ้งกลับมาอีกครัง้อยา่งแน่นอน         
ประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์ของโลกตอ้งซํา้รอย ในยุคทองมีอาณาจักรของเทพ มีสุริยวงคแ์ละจันทราวงค์ ซ่ึงเรียกวา่รา     
ชวงคข์องลักษมีและนารายณ์ และราชวงคข์องรามและสดีา สิง่น้ีงา่ยดายใชไ่หม? จากนัน้ในยุคทองแดงและยุคเหลก็       
ศาสนาอ่ืนๆกเ็ขา้มา เทพท่ีบริสุทธ์ิกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิ สิง่น้ีเรียกวา่อาณาจักรของราวัน ผูค้นยังคงเผาหุน่จาํลองของราวันทุก     
ปีตอ่ไป แตเ่ขากไ็มถู่กเผาไหม้ พวกเขายังคงเผาราวันตอ่ไปครัง้แลว้ครัง้เลา่ เขาคือศัตรูท่ียิง่ใหญท่ี่สุดของทุกคนซ่ึงเหตุน้ี     
เองจึงมีระบบของการเผาราวัน ใครคือศัตรูอันดับหน่ึงของบารัต? (ราวัน) มิตรอันดับหน่ึงผูท่ี้ให้ความสุขเสมอคือพระเจา้       
พระเจา้นัน้กลา่วไดว้า่เป็นเพ่ือน มีเร่ืองราวท่ีอยูบ่นพ้ืนฐานของสิง่น้ี ดังนัน้พระเจา้คือมิตรและราวันคือศัตรู พระเจา้คือ     
มิตรท่ีไมเ่คยถูกเผาไหม้ อีกหน่ึงนัน้คือศัตรู ดว้ยเหตุน้ีเองพวกเขาจึงสร้างหุน่จาํลองของราวันช่ึงมีสบิหัวและเผามันทุกปี     
คานธีจีกเ็คยพูดเชน่กันวา่: เราตอ้งการอาณาจักรของราม มีความสุขในอาณาจักรของรามและความทุกขใ์นอาณาจักรของ   
ราวัน ใครน่ังท่ีน่ีและอธิบายทัง้หมดน้ี? พอ่ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ชีวาคือบาบาและบราหม์าคือดาดา้ บาบาจะลงนามเสมอวา่:           
บัพดาดา พอ่ของปวงประชา (ประชาบดิา) บราหม์าเป็นของทุกคน ทา่นเรียกอีกอยา่งวา่อาดัมดว้ยเชน่กัน ทา่นเรียกวา่ปู่         
ของปู่ของปู่ของปู่ ทา่นคือพอ่ของปวงประชาของโลกมนุษย์ บราหมิ์นถูกสร้างข้ึนดว้ยประชาบดิาบราหม์าแลว้บราหมิ์น   
เหลา่นัน้กก็ลายเป็นเทพ แลว้เทพกก็ลายเป็นนักรบ พอ่คา้และศูทร ผูน้ี้เรียกวา่ประชาบดิาบราหม์า บรรพบุรุษของโลก       
มนุษย์ ประชาบดิาบราหม์าลูกมากมาย! พวกเขาพูดอยูเ่ร่ือยๆวา่ “บาบา บาบา!” ผูน้ี้คือบาบาท่ีมีตัวตน ในขณะท่ีชีพบาบา           
คือบาบาท่ีไมมี่ตัวตน ไดมี้การจดจาํกันดว้ยเชน่กันวา่โลกใหมข่องมนุษยนั์น้สร้างข้ึนมาดว้ยประชาบดิาบราหม์า เวลาน้ี   
เป็นหนังเกา่ของลูก โลกน้ีคืออาณาจักรท่ีไมบ่ริสุทธ์ิของราวัน โลกเกา่ท่ีช่ัวร้ายเชน่ปีศาจของราวันกาํลังจะถูกทาํลายเวลา   
น้ี มีสงครามมหาภารตะน้ีเพ่ือสิง่นัน้ หลังจากนัน้ในยุคทองจะไมมี่ใครเผาราวันผูเ้ป็นศัตรู ราวันจะไมมี่อยูท่ี่น่ัน ราวันเป็น       
ผูท่ี้สร้างโลกแหง่ความทุกข์ ไมใ่ชว่า่คนท่ีมีทรัพยส์มบัติมากมายและอยูใ่นพระราชวังใหญโ่ตจะอยูใ่นสวรรค์ พอ่อธิบายวา่   
แมว้า่ใครบางคนนัน้อาจจะมีเป็นลา้น ทัง้หมดนัน้กาํลังจะกลายเป็นฝุ่น ในโลกใหม่ เหมืองใหม่ๆ จะปรากฏข้ึนซ่ึงลูกจะ       
สร้างพระราชวังของลูก ฯลฯ ในโลกใหม่ โลกเกา่น้ีกาํลังจะจบสิน้ลงแลว้ในเวลาน้ี ผูค้นทาํความเล่ือมใสศรัทธาเพ่ือท่ีจะ       
ไดรั้บหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิ พวกเขาพูดวา่: ไดโ้ปรดมาและชาํระลา้งเราให้บริสุทธ์ิ เพราะเรากลายเป็นผูท่ี้มี     
กิเลส! ผูท่ี้มีกิเลสกลา่วไดว้า่ไมบ่ริสุทธ์ิ ในยุคทอง ทุกคนปราศจากกิเลสอยา่งสมบูรณ์ เดก็ๆ ท่ีน่ันถือกาํเนิดข้ึนมาดว้ย         
พลังโยคะ ไมมี่กิเลสท่ีน่ัน ไมมี่จิตสาํนึกท่ีเป็นร่าง,ตัณหาราคะหรือความโกรธ กิเลสทัง้ห้าไมไ่ดมี้อยูท่ี่น่ันและเหตุน้ีเอง     

02-02-2021  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 

สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน พระเจา้คือเพ่ือนของลูกและราวันคือศัตรูของลูก ดังนัน้ลูกรักพระเจา้และเผาราวัน 
คาํถาม:  ลูกคนไหนไดรั้บพรจากคนอ่ืนมากมายโดยอัตโนมัติ? 
คาํตอบ:  ลูกท่ีอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงและชาํระลา้งตนเองให้บริสุทธ์ิและทาํให้ผูอ่ื้นทัดเทียมกับพวกเขาเองจะไดรั้บ

พรจากผูอ่ื้นมากมายดว้ยเชน่กัน พวกเขาประกาศสทิธ์ิตอ่สถานภาพท่ีสูงมาก พอ่ให้ศรีมัทเดียวเทา่นัน้แก่   
ลูกท่ีจะทาํให้ลูกสูงสง่ ทา่นพูดวา่: ลูกๆ อยา่ไดจ้ดจาํผูท่ี้มีร่างกายใดๆ เพียงแตจ่ดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ 

เพลง:  ในท่ีสุดวันเวลาท่ีเรารอคอยกม็าถึง.... 



พวกเขาจึงไมเ่คยเผาราวันท่ีน่ัน ท่ีน่ีเป็นอาณาจักรของราวัน เวลาน้ีพอ่พูดวา่: จงกลับมาบริสุทธ์ิ! โลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิน้ีกาํลัง       
จะถูกทาํลาย ผูท่ี้อยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิตามศรีมัท ผูท่ี้ทาํตามคาํแนะนําสัง่สอนและหนทางของพอ่จะประกาศสทิธ์ิในมรดกของ   
อาํนาจในการปกครองโลกของพวกเขา เคยมีอาณาจักรของลักษมีและนารายณ์ เวลาน้ีเป็นอาณาจักรของราวัน ท่ีจะตอ้ง     
ถูกทาํลาย อาณาจักรยุคทองของรามนัน้ตอ้งมีการกอ่ตัง้ข้ึน มีมนุษยน้์อยมากในยุคทอง เมืองหลวงจะยังคงเป็นเดลีท่ีซ่ึงมี     
อาณาจักรของลักษมีและนารายณ์ เดลีเคยเป็นดินแดนแหง่เทวดานางฟ้าในยุคทอง บัลลังกเ์คยอยูใ่นเดลี เดลีคือเมือง     
หลวงในอาณาจักรของราวันและเป็นเมืองหลวงในอาณาจักรของรามดว้ยเชน่กัน อยา่งไรกต็ามในอาณาจักรของรามมี 
พระราชวังท่ีประดับดว้ยเพชรพลอยและอัญมณี มีความสุขท่ีไมมี่ขีดจาํกัด เวลาน้ีพอ่พูดวา่: ลูกสู�เสยีอาณาจักรของโลก       
เวลาน้ีพอ่กาํลังให้สิง่นัน้กลับคืนมาแกลู่กอีกครัง้ เพียงทาํตามคาํแนะนําของพอ่! หากลูกตอ้งการท่ีจะกลับมาสูงสง่ เพียง     
แคจ่ดจาํพอ่และไมจ่ดจาํผูมี้ร่างกายใดๆ พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํฉันพอ่ของลูกและลูกจะกลับมาสะ 
โตประธานจากตาโมประธาน และแลว้ลูกจะมาหาพอ่ ลูกจะกลายเป็นพวงมาลัยรอบคอของพอ่และเป็นพวงมาลัยรอบคอ   
ของวษิณุ ในสายลูกประคาํพอ่นัน้พอ่เป็นพู่ (ดอกไม)้ ท่ีดา้นบนสุด แลว้กมี็ลูกปัดคูข่องบราหม์าและสรัสวตี แลว้พวกเขาก็         
กลายเป็นจักรพรรดิและจักรพรรดินีของยุคทอง แลว้ลูกประคาํของผูท่ี้น่ังบนบัลลังกนั์น้กต็ามลาํดับกันไป พอ่ทาํให้บารัต   
น้ีเป็นสวรรคด์ว้ยบราหม์าและสรัสวตีและลูกๆ บราหมิ์น อนุสรณ์ถูกสร้างข้ึนของผูท่ี้เพียรพยายาม น่ันคือลูกประคาํของรูด     
ร้าและน่ีคือลูกประคาํของวษิณุ ลูกประคาํของรูดร้าคือลูกประคาํของดวงวญิญาณและจากนัน้กมี็ลูกประคาํของวษิณุซ่ึง 
เป็นลูกประคาํของมนุษย์ ท่ีอยูอ่าศัยของดวงวญิญาณคืออาณาเขตสูงสุดท่ีไมมี่ตัวตนซ่ึงเรียกวา่บราหมั์นดว้ยเชน่กัน ดวง   
วญิญาณไมไ่ดเ้ป็นรูปไข่ ดวงวญิญาณเป็นเหมือนกับจุดท่ีแสนเลก็ เราดวงวญิญาณทัง้หมดคือผูอ้าศัยของบา้นท่ีแสน   
หวานนัน้ เราดวงวญิญาณอาศัยอยูท่ี่น่ันกับพอ่ น่ันคือดินแดนแหง่การหลุดพน้ มนุษยทั์ง้หมดตอ้งการไปสูดิ่นแดนแหง่     
การหลุดพน้ แตไ่มมี่แมแ้ตค่นเดียวท่ีสามารถกลับบา้นได:้ ทุกคนตอ้งมาเพ่ือเลน่บทบาทของเขา จนกระท่ังถึงเวลานัน้พอ่     
กยั็งคงเตรียมลูกตอ่ไป เม่ือลูกพร้อมดวงวญิญาณทัง้หมดท่ียังคงเหลืออยูก่จ็ะลงมา จากนัน้ทุกสิง่จะถูกทาํลาย แลว้ลูกกจ็ะ     
สูโ่ลกใหมแ่ละปกครองท่ีน่ัน และวงจรนัน้กจ็ะหมุนไปตามลาํดับ (ยุคทอง ยุคเงนิ...) ลูกไดย้นิเพลง: ในท่ีสุดวันนัน้กม็า         
ถึง ลูกรู้วา่ผูค้นของบารัตซ่ึงตอนน้ีเป็นชาวนรกแลว้จะกลายเป็นชาวสวรรค์ ดวงวญิญาณท่ีเหลือทัง้หมดจะกลับไปสูดิ่น   
แดนแหง่ความสงบ ลูกตอ้งอธิบายเพียงเลก็น้อยเทา่นัน้: อัลฟ่าคือบาบาและเบตา้คืออาณาจักร คนแรกไดรั้บอาณาจักร       
เวลาน้ีพอ่พูดวา่: พอ่กาํลังกอ่ตัง้อาณาจักรเดียวกันนัน้อีกครัง้เวลาน้ี หลังจากท่ีใช้ 84 ชาติเกิด เวลาน้ีลูกกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิ           
เป็นราวันท่ีทาํให้ลูกไมบ่ริสุทธ์ิ แลว้ใครท่ีจะทาํให้ลูกบริสุทธ์ิ? พระเจา้ท่ีเรียกวา่ผูช้าํระลา้งให้บริสุทธ์ิ ประวัติศาสตร์และ     
ภูมิศาสตร์ท่ีสมบูรณ์นัน้จะซํา้รอย: ลูกกลับมาบริสุทธ์ิจากไมบ่ริสุทธ์ิและไมบ่ริสุทธ์ิจากบริสุทธ์ิอยา่งไร การทาํลายลา้งน้ี   
เป็นไปเพียงเพ่ือสิง่นัน้ มีการกลา่วไวใ้นคัมภีร์วา่ยุคของบราหม์าคือ 100 ปี บราหม์าน้ี ผูท่ี้พอ่น่ังอยูใ่นเขาและให้มรดกแก่         
ลูกจะละร่างของเขาดว้ยเชน่กัน พอ่ของทุกดวงวญิญาณน่ังท่ีน่ีและอธิบายแกด่วงวญิญาณ มนุษยไ์มส่ามารถชาํระลา้ง   
มนุษยใ์ห้บริสุทธ์ิได้ เทพไมเ่คยถือกาํเนิดจากกิเลส ทุกคนยังคงกลับมาใชช้าติเกิดใหมต่อ่ไป พอ่อธิบายทุกสิง่อยา่งดีมากท่ี     
บางทีโชคของลูกสามารถถูกปลุกข้ึนมาได้ พอ่มาเพ่ือปลุกโชคของมวลมนุษย์ ทุกคนไมบ่ริสุทธ์ิและไมมี่ความสุข การ     
ทาํลายลา้งจะเกิดข้ึนแมใ้นขณะท่ีพวกเขากาํลังร้องไห้ออกมาในความทุกขร์ะทมกต็าม ดว้ยเหตุน้ีเองพอ่พูดวา่: จงประกาศ   
สทิธ์ิในมรดกของลูกจากพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดของลูกกอ่นท่ีจะร้องไห้ออกมาในความทุกขร์ะทม ไมว่า่สิง่ใดกต็ามท่ีลูกเหน็ใน 
โลกน้ีกจ็ะถูกทาํลาย การละเลน่น้ีเก่ียวกับการข้ึนและลง(ความรุ่งเรืองและความตกตํา่)ของบารัต มีการข้ึนของโลก เพียง     
พอ่เทา่นัน้ท่ีน่ังท่ีน่ีและอธิบายวา่ใครปกครองในสวรรค์ ความรุ่งเรืองของบารัตคืออาณาจักรของเทพและความตกตํา่ของ 
บารัตคืออาณาจักรของราวัน เวลาน้ีโลกใหมก่าํลังมีการสร้างข้ึน ลูกกาํลังศกึษาเลา่เรียนกับพอ่เพ่ือท่ีจะประกาศสทิธ์ิใน   
มรดกของโลกใหมข่องลูก เป็นสิง่ท่ีงา่ยดายมาก! น่ีคือการศกึษาท่ีจะเปล่ียนจากมนุษยก์ลายเป็นเทพ ลูกตอ้งเขา้ใจอยา่งดี     
มากวา่ศาสนาใดมาและพวกเขามาเม่ือไร ศาสนาอ่ืนๆ ทัง้หมดเร่ิมมาในยุคทองแดง ลูกประสบกับความสุขกอ่นแลว้จึง     
ความทุกข์ ลูกตอ้งทาํให้ทัง้วงจรน้ีอยูใ่นสติปัญญาของลูก ดว้ยการทาํเชน่น้ีลูกจะกลายเป็นจักรพรรดิและจักรพรรดินีผู้   
ปกครองโลก ลูกเพียงแคต่อ้งเขา้ใจอัลฟ่าและเบตา้ การทาํลายลา้งตอ้งเกิดข้ึน จะมีความป่ันป่วนมากมายท่ีไมมี่ใคร     
สามารถมาท่ีน่ีไดจ้ากตา่งประเทศ ดว้ยเหตุน้ีเองพอ่จึงอธิบายวา่แผน่ดินบารัตนัน้สูงสง่ท่ีสุด สงครามจะรุนแรงมากจนลูก   
ตอ้งติดอยูใ่นท่ีท่ีลูกอยู่ แมว้า่ลูกจะให้เงนิห้าถึงหกลา้นมันกเ็ป็นเร่ืองยากสาํหรับลูกท่ีจะไปท่ีใด แผน่ดินบารัตท่ีซ่ึงพอ่ได้   
จุติอวตารลงมานัน้สูงสง่ท่ีสุด วันเกิดของชีวากมี็การเฉลิมฉลองท่ีน่ี เน่ืองจากมีการใชช่ื้อของกฤษณะ คาํยกยอ่งทัง้หมดจึง     
ไดห้ายไป ผูป้ลดปลอ่ยมนุษยทั์ง้หมดจุติมาท่ีน่ี วันเกิดของชีวากมี็การฉลองท่ีน่ีดว้ยเชน่กัน มีเพียงพระเจา้ผูเ้ป็นพอ่     
เทา่นัน้ท่ีมาและปลดปลอ่ยทุกคน ดังนัน้ลูกควรให้ความเคารพตอ่พอ่อยา่งมากและฉลองวันเกิดของทา่นเทา่นัน้ พอ่มาท่ีน่ี   
ในบารัตและชาํระลา้งทุกคนให้บริสุทธ์ิ ดังนัน้น่ีจึงเป็นสถานท่ีจาริกแสวงบุญท่ียิง่ใหญท่ี่สุด มีการกาํหนดไวแ้ลว้ในละคร   
สาํหรับทา่นท่ีจะปลดปลอ่ยทุกคนจากความตกตํา่และให้หลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิแกพ่วกเขา เวลาน้ีเราดวง 



วญิญาณรู้วา่บาบาของเรากาํลังอธิบายความลับน้ีแกเ่ราผา่นร่างกายน้ี เราดวงวญิญาณกาํลังรับฟังผา่นร่างกายของเรา ลูก   
ตอ้งกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่แลว้สนิมจะถูกขจัดออกไปอยู่ 
เร่ือยๆ ลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิและไปหาพอ่ ยิง่ลูกจดจาํระลึกถึงทา่นมากเทา่ไหร่ ลูกกจ็ะยิง่กลับมาบริสุทธ์ิมากข้ึนเทา่นัน้       
เม่ือลูกทาํให้ผูอ่ื้นเป็นเหมือนกับตัวลูกเองลูกกจ็ะไดรั้บพรจากผูอ่ื้นมากมายและประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงดว้ยเชน่
กัน ดว้ยเหตุน้ีเองท่ีมีการจดจาํกันวา่ลูกสามารถไดรั้บการหลุดพน้ในชีวติในหน่ึงวนิาที อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. กลับมาบริสุทธ์ิดว้ยการทาํตามศรีมัท ทาํตามคาํแนะนําของพอ่ในทุกยา่งกา้วและประกาศสทิธ์ิในอาํนาจในการปกครอง   
โลก กลายเป็นผูข้จัดความทุกขแ์ละเป็นผูป้ระทานความสุขเชน่เดียวกับพอ่ 

2. ศกึษาการศกึษาของการเปล่ียนแปลงจากมนุษยเ์ป็นเทพน้ีอยา่งตอ่เน่ืองสมํา่เสมอ รับใชทุ้กคนเพ่ือทาํให้พวกเขา   
เหมือนกับกับตัวลูกเองและยอมรับพรของพวกเขา 

  
*** โอม ชานติ *** 

พร:  ขอให้ลูกไดรั้บชัยชนะอยา่งสมํา่เสมอโดยการทาํให้พอ่เป็นมิตรร่วมทางของลูกดว้ยสภาพของการมีสทิธ์ิ
ทัง้หมด 
วธีิท่ีงา่ยดายท่ีจะทาํให้พอ่เป็นมิตรร่วมทางของลูกคือการมีสภาพท่ีมีสทิธ์ิทัง้หมด เม่ือลูกอยูอ่ยา่งม่ันคงใน 
สภาพของการมีสทิธ์ิทัง้หมดสติปัญญาของลูกจะไมแ่ปรปรวนในความคดิท่ีไร้ประโยชน์หรือไมบ่ริสุทธ์ิหรือ
ในความหวานช่ืนของสิง่อ่ืน ๆ มากมาย ดว้ยสมาธิของสติปัญญาของลูก ลูกจะพัฒนาพลังของการเผชิญ         
แยกแยะและตัดสนิใจ สิง่เหลา่น้ีทาํให้ลูกไดรั้บชัยชนะจากการจูโ่จมหลายรูปแบบจากมายาไดอ้ยา่งงา่ยดาย 

คติพจน์:  ราชาโยคีคือผูท่ี้ฝึกฝนจากสาระไปสูก่ารขยายตัวและจากการขยายตัวไปสูส่าระในหน่ึงวนิาที 


