
 

 

 

โอมชานติ พอ่ทางจิตอธิบายแกลู่กๆ ทางจิต: การศกึษาหมายถึงการเขา้ใจ ลูกๆเขา้ใจวา่การศกึษาน้ี       
งา่ยดายมาก สูงมาก และให้สถานภาพท่ีสูงแกลู่ก เพียงลูกๆเทา่นัน้ท่ีรู้วา่ลูกกาํลังศกึษาการศกึษาน้ีเพ่ือ     
กลายเป็นนายของโลก ดังนัน้ผูท่ี้กาํลังศกึษาควรมีความสุขอยา่งมาก น่ีเป็นการศกึษาท่ีสูงสง่เชน่น้ี น่ีคือ     
บทตอนเดียวกันของกีตะ น่ีเป็นยุคบรรจบพบกันดว้ยเชน่กัน เวลาน้ีลูกๆ ไดต่ื้นข้ึนแลว้ ในขณะท่ีทุกคนท่ี       
เหลือทัง้หมดยังคงหลับอยู่ มีคาํยกยอ่งวา่ ผูค้นยังคงหลับในการหลับของมายา บาบาไดม้าแลว้และปลุก     
ลูกให้ต่ืนข้ึน ทา่นอธิบายเพียงหน่ึงสิง่แกลู่กวา่: ลูกๆท่ีแสนหวาน ดว้ยพลังของการจาริกแสวงบุญแหง่     
การจดจาํระลึกถึง ลูกสามารถปกครองทัง้โลก เชน่เดียวกับท่ีลูกไดท้าํเม่ือวงจรท่ีแลว้ พอ่เตือนลูกถึงสิง่น้ี       
ลูกๆ เขา้ใจวา่เวลาน้ีลูกไดจ้ดจาํวา่: ทุกวงจรเรากลายเป็นนายของโลกดว้ยพลังโยคะน้ี และเรายังไดส้ร้าง     
สมคุณธรรมท่ีสูงสง่ดว้ยเชน่กัน ลูกตอ้งใสใ่จกับโยคะอยา่งเตม็ท่ี ดว้ยพลังโยคะน้ีลูกๆจะพัฒนาคุณธรรม   
ท่ีสูงสง่โดยอัตโนมัติ น่ีคือการสอบท่ีแทจ้ริงเพ่ือเปล่ียนจากมนุษยเ์ป็นเทพ ลูกมาท่ีน่ีเพ่ือเปล่ียนจาก   
มนุษยเ์ป็นเทพดว้ยพลังโยคะ ลูกกรู้็ดว้ยวา่ทัง้โลกจะกลับมาบริสุทธ์ิดว้ยพลังโยคะของลูก โลกเคย   
บริสุทธ์ิและเวลาน้ีไดก้ลับมาไมบ่ริสุทธ์ิ ลูกๆเขา้ใจความลับของทัง้วงจร และสิง่น้ีกอ็ยูใ่นหัวใจของลูก     
แมว้า่จะมีคนใหมเ่ขา้มาสิง่เหลา่น้ีเป็นเร่ืองท่ีเขา้ใจไดง้า่ยมาก ลูกผูเ้ป็นเทพมีคา่ควรแกก่ารกราบไหวแ้ลว้ 
ลูกกก็ลายเป็นผูก้ราบไหวบู้ชาท่ีตาโมประธาน ไมมี่ใครอ่ืนสามารถบอกสิง่น้ีแกลู่กได้ พอ่บอกลูกอยา่ง   
ชัดเจนวา่: น่ันคือหนทางแหง่ความเล่ือมใสศรัทธา และน่ีคือหนทางแหง่ความรู้ เวลาน้ีความเล่ือมใส     
ศรัทธาอยูใ่นอดีต อยา่ไดจ้ดจาํสิง่ท่ีผา่นมาในอดีต เหลา่นัน้คือสิง่ท่ีทาํให้ลูกตกตํา่ลง เวลาน้ีพอ่กาํลังบอก     
ลูกถึงสิง่ท่ีทาํให้ลูกสูงข้ึน ลูกๆรู้วา่ลูกตอ้งสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่อยา่งแน่นอน ลูกควรเขียนชาร์ทของ   
ลูกทุกวัน: ฉันอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงนานแคไ่หน? ฉันทาํความผิดอะไร? ใครกต็ามจะไดรั้บความเจบ็     
ปวดอยา่งมากจากความผิดท่ีเขาทาํ ในการศกึษาเหลา่นัน้มีการพิจารณาลักษณะนิสัยของแตล่ะคนดว้ย 
เชน่กัน ท่ีน่ีเชน่กันลักษณะนิสัยของลูกมองเหน็ได้ พอ่กาํลังบอกสิง่น้ีกับลูกเพ่ือประโยชน์ของลูกเทา่นัน้     
ท่ีน่ีเชน่กันมีการเกบ็ทะเบียนประวัติของการศกึษาและลักษณะนิสัยของลูกไว้ ท่ีน่ีเชน่กัน ลักษณะนิสัย   
ของลูกๆ ตอ้งไดรั้บการทาํให้สูงสง่ ลูกตอ้งระมัดระวังวา่ลูกจะไมท่าํความผิด ฉันไมไ่ดท้าํความผิดอะไร     
เลยใชไ่หม? ดว้ยเหตุน้ีจึงมีการตัง้ศาล ไมมี่การตัง้ศาลในโรงเรียนอ่ืนๆ ลูกตอ้งถามหัวใจของลูก พอ่ได้       
อธิบายแลว้วา่ เป็นเพราะมายาจึงมีรูปแบบของความไมเ่ช่ือฟังอยา่งใดอยา่งหน่ึง เคยมีการตัง้ศาลในตอน   
เร่ิมตน้ดว้ยเชน่กัน เดก็ๆจะบอกความจริง พอ่เฝ้าแตอ่ธิบายแกลู่กอยา่งตอ่เน่ือง: ถา้ลูกไมบ่อกความจริง       
ความผิดเหลา่นัน้กจ็ะเติบโตข้ึนเร่ือยๆ และลูกจะไดรั้บการลงโทษมากข้ึนสาํหรับความผิดของลูกโดยไมมี่ 
เหตุผล โดยการไมบ่อกความผิดของลูกแกบ่าบา ลูกจะไดรั้บติลัคของการไมเ่ช่ือฟัง แลว้ลูกจะไมส่ามารถ     
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สาระ:  ลูกๆท่ีแสนหวาน เกบ็ทะเบียนประวัติของทัง้การศกึษาของลูกและอุปนิสัยท่ีสูงสง่ของลูก 
ไว ้ตรวจสอบทุกวันวา่ลูกไดท้าํความผิดหรือไม ่

คาํถาม:  โดยการทาํความเพียรพยายามใดท่ีลูกๆ ไดรั้บติลัคสาํหรับอาณาจักร? 
คาํตอบ:  1. เพียรพยายามท่ีจะอยูอ่ยา่งเช่ือฟังอยา่งสมํา่เสมอ ในยุคบรรจบพบกัน ถา้ลูกให้ติลัคของ     

การเป็นผูท่ี้เช่ือฟังคาํสัง่ ลูกจะไดรั้บติลัคสาํหรับอาณาจักร การไมซ่ื่อสัตยห์มายถึงการเป็น   
ผูท่ี้ไมเ่ช่ือฟังคาํสัง่ คนเชน่นัน้ไมส่ามารถไดรั้บติลัคสาํหรับอาณาจักร 2. อยา่ปิดบังซอ่น     
เร้นความเจบ็ป่วยใดๆ จากศัลแพทย์ ถา้ลูกซอ่นเร้นสิง่ใด สถานภาพของลูกจะลดลง จง       
กลายเป็นมหาสมุทรแหง่ความรักเชน่เดียวกับพอ่ และลูกจะไดรั้บติลัคสาํหรับอาณาจักร 
นัน้ 



ไดรั้บติลัคสาํหรับอาณาจักรได้ ถา้ลูกไมเ่ช่ือฟังคาํสัง่และลูกไมซ่ื่อสัตย์ ลูกไมส่ามารถประกาศสทิธ์ิใน   
อาณาจักรได้ ศัลยแพทยยั์งคงอธิบายกับลูกตอ่ไปในรูปแบบตา่งๆ ถา้ลูกซอ่นความเจบ็ป่วยของลูกจาก   
ศัลยแพทยส์ถานภาพของลูกจะลดลง ลูกจะไมถู่กตีดว้ยการบอกศัลยแพทย์ พอ่จะพูดเพียงแคว่า่ ระวัง!       
ถา้ลูกทาํความผิดเชน่นัน้อีกครัง้ลูกจะตอ้งสูญเสยี สถานภาพของลูกจะตํา่มาก ท่ีน่ันพวกเขาจะมีกิจกรรม   
ท่ีสูงสง่อยา่งเป็นธรรมชาติ ท่ีน่ีลูกตอ้งทาํความเพียรพยายาม ลูกตอ้งไมส่อบตกซํา้ๆ พอ่พูดวา่: ลูกๆ อยา่         
ไดท้าํผิดใดๆ พอ่คือมหาสมุทรแหง่ความรักมากมาย ลูกๆตอ้งกลายเป็นเชน่นัน้เชน่กัน พอ่เป็นเชน่ใด ลูก       
กเ็ป็นเชน่นัน้ ราชาและราชินีเป็นเชน่ใดปวงประชากเ็ป็นเชน่นัน้ บาบาไมใ่ชร่าชา ลูกรู้วา่บาบากาํลังทาํให้     
ลูกเป็นเชน่เดียวกันกับท่ีทา่นเป็น คาํสรรเสริญท่ีมีการร้องให้แกพ่อ่กค็วรเป็นคาํสรรเสริญของลูกดว้ย ลูก   
ตอ้งกลับมาทัดเทียมกับบาบา มายามีพลังมาก เธอไมป่ลอ่ยให้ลูกเกบ็ทะเบียนประวัติของลูก ลูกติดกับอยู่     
ในกรงเลบ็ของมายาอยา่งสมบูรณ์ ลูกไมส่ามารถออกมาจากกรงขังของมายาได้ ลูกไมไ่ดบ้อกความจริง     
ดังนัน้ พอ่พูดวา่: จงรักษาชาร์ทแหง่การจดจาํระลึกถึงท่ีถูกตอ้งแมน่ยาํ ต่ืนข้ึนมาแตเ่ชา้ตรู่และจดจาํบาบา       
สรรเสริญเพียงพอ่เทา่นัน้ บาบา ทา่นทาํให้เราเป็นนายของโลก และดังนัน้พวกเราจะยกยอ่งทา่น ผูค้น       
ร้องเพลงสรรเสริญอยา่งมากในหนทางความเล่ือมใสศรัทธา พวกเขาไมรู้่สิง่ใดเลย ไมมี่การยกยอ่งเทพ     
คาํยกยอ่งเป็นของลูกบราหมิ์น เป็นพอ่ผูเ้ดียวท่ีประทานการหลุดพน้แกทุ่กคน ทา่นคือผูส้ร้างและเป็นผู้   
อาํนวยการดว้ยเชน่กัน ทา่นทาํงานรับใชแ้ละอธิบายแกลู่กๆ ดว้ย ทา่นบอกทุกสิง่แกลู่กในทางปฏิบัติ       
ผูค้นเหลา่นัน้เพียงแตฟั่งคาํพูดในแบบฉบับของพระเจา้จากคัมภีร์ พวกเขาไดอ้า่นกีตะ แตพ่วกเขาไดรั้บ   
อะไรจากสิง่นัน้? พวกเขาน่ังและศกึษาสิง่นัน้ดว้ยความรักอยา่งมาก พวกเขาแสดงความเล่ือมใสศรัทธา     
แตพ่วกเขาไมรู้่วา่พวกเขาจะไดรั้บอะไรจากสิง่นัน้ พวกเขาไมรู้่วา่พวกเขายังคงลงบันไดมาเร่ือยๆ วันแลว้   
วันเลา่พวกเขาจะตอ้งกลับมาตาโมประธาน สิง่น้ีถูกกาํหนดไวแ้ลว้ในละคร ไมมี่ใครนอกจาพอ่สามารถ   
บอกความลับของบันไดน้ีให้แกลู่กได้ เพียงชีพบาบาเทา่นัน้ท่ีอธิบายแกลู่กโดยผา่นบราหม์า ผูน้ี้กเ็ขา้ใจ   
เชน่กันจากผูเ้ดียวนัน้แลว้ทา่นกอ็ธิบายแกลู่ก พอ่คือครูอาวุโสหลักและศัลยแพทย์ ลูกตอ้งจดจาํทา่น   
เทา่นัน้ ทา่นไมไ่ดบ้อกลูกให้จดจาํครูบราหมิ์นของลูก ลูกตอ้งจดจาํเพียงผูเ้ดียวเทา่นัน้ อยา่มีความผูกพัน     
ยึดม่ันกับใคร รับคาํสอนจากพอ่เพียงผูเ้ดียวเทา่นัน้ ลูกตอ้งเป็นอิสระจากความผูกพันยึดม่ัน สิง่น้ีตอ้งใช้     
ความเพียรพยายามอยา่งมาก ลูกมีการวางเฉยในโลกเกา่ โลกน้ีจบสิน้ไปเรียบร้อยแลว้ ลูกไมมี่ความรัก     
หรือแรงดึงดูดใดๆตอ่โลกเกา่น้ี พวกเขายังคงสร้างอาคารใหญโ่ตมากมาย ฯลฯ ตอ่ไป พวกเขาไมรู้่วา่โลก       
เกา่น้ีจะคงอยูอี่กนานแคไ่หน เวลาน้ีลูกๆ ไดต่ื้นข้ึนแลว้ และลูกตอ้งปลุกผูอ่ื้นดว้ยเชน่กัน พอ่แคป่ลุกดวง       
วญิญาณให้ต่ืน พอ่บอกลูกซํา้ๆวา่: พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ โดยการพิจารณาวา่ตนเองเป็น     
ร่างกายกเ็หมือนราวกับวา่ลูกยังคงหลับอยู่ พิจารณาตนเองวา่เป็นดวงวญิญาณและจดจดพอ่ดว้ยเชน่กัน   
เม่ือดวงวญิญาณไมบ่ริสุทธ์ิเขาไดรั้บร่างกายท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ เม่ือดวงวญิญาณบริสุทธ์ิเขาไดรั้บร่างกายท่ี 
บริสุทธ์ิ พอ่อธิบายวา่: ลูกเป็นของสกุลเทพนัน้แลว้ลูกจะกลายเป็นสิง่นัน้อีกครัง้ สิง่น้ีงา่ยดายมาก ทาํไม       
เราไมจ่ดจาํพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดเชน่น้ี? ต่ืนข้ึนมาในตอนเชา้และจดจาํพอ่ บาบาน่ีเป็นความอัศจรรยข์อง   
ทา่น ทา่นทาํให้เราเป็นเทพท่ีสูงสง่มาก และจากนัน้ทา่นกไ็ปและน่ังในดินแดนนิพพาน ไมมี่ใครอ่ืน     
สามารถทาํให้เราสูงสง่ ทา่นบอกทุกสิง่กับเราอยา่งงา่ยดายมาก พอ่พูดวา่: ไมว่า่ลูกจะมีเวลาใดแมข้ณะ     
ทาํงานของลูก ลูกสามารถจดจาํระลึกถึงพอ่ได้ เป็นเพียงการจดจาํระลึกถึงเทา่นัน้ท่ีทาํให้เรือของลูกขา้ม   
ฟากไป น่ันคือการจดจาํระลึกถึงจะพาลูกจากยุคเหลก็ไปสูดิ่นแดนของชีวา ลูกตอ้งจดจาํดินแดนของชีวา   
ซ่ึงเป็นสวรรคท่ี์ชีพบาบาไดก้อ่ตัง้ ดังนัน้ลูกจดจาํทัง้สองอยา่ง เราจะกลายเป็นนายของสวรรคโ์ดยการ   
จดจาํชีพบาบา การศกึษาน้ีสาํหรับโลกใหม่ พอ่มาท่ีน่ีเพ่ือกอ่ตัง้โลกใหม่ พอ่จะมาและทาํงานบางอยา่ง     
อยา่งแน่นอนดว้ยเชน่กัน ลูกสามารถเหน็วา่พอ่กาํลังเลน่บทบาทของพอ่ตามแผนของละคร พอ่กาํลังบอ   
กลูกๆถึงความลับของการจาริกแสวงบุญแหง่การจดจาํระลึกถึงและตอนเร่ิมตน้ ตอนกลางและตอนจบ 
ของ 5000 ปี ลูกรู้วา่บาบามาเป็นการสว่นตัวเบ้ืองหน้าลูกทุก 5000 ปี เป็นดวงวญิญาณท่ีพูด ร่างกายไม่             
ไดพู้ด พอ่ให้คาํสอนแกลู่กๆ: เป็นดวงวญิญาณท่ีตอ้งทาํให้บริสุทธ์ิ เป็นเพียงครัง้เดียวท่ีดวงวญิญาณจะ     



ตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิ บาบาพูดวา่: พอ่สอนลูกหลายครัง้และจะสอนลูกอีกครัง้ ไมมี่ซานยาสซีใดสามารถพูด     
สิง่น้ี เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีพูดวา่: ลูกๆ พอ่มาเพ่ือสอนลูกตามแผนของละคร แลว้พอ่จะมาและสอนลูกใน       
แบบเดียวกันในเวลา 5000 ปี เชน่เดียวกับท่ีพอ่ไดส้อนลูกในวงจรกอ่นหน้าน้ีและกอ่ตัง้อาณาจักร พอ่       
ไดส้อนลูกหลายครัง้และกอ่ตัง้อาณาจักร สิง่เหลา่น้ีซ่ึงพอ่อธิบายนัน้น่าอัศจรรยย์ิง่ ศรีมัทสูงสง่มาก เป็น     
ดว้ยศรีมัทเทา่นัน้ท่ีลูกกลายเป็นนายของโลก น่ีเป็นสถานภาพท่ีสูงมาก เม่ือใครบางคนถูกลอ็ตเตอร่ี   
รางวัลใหญ่ หัวของเขากเ็สยี บางคนสิน้หวังในขณะท่ีกา้วไป: ฉันไมส่ามารถศกึษาไดอี้กตอ่ไป: ฉันจะ       
สามารถประกาศสทิธ์ิในอาํนาจของการปกครองโลกไดอ้ยา่งไร? ลูกๆ ควรมีความสุขอยา่งมาก บาบาพูด:       
ถามลูกๆของพอ่เก่ียวกับความสุขเหนือประสาทสัมผัสและความสุข! ลูกไปบอกเร่ืองราวเก่ียวกับสิง่ตา่งๆ 
ของความสุขให้กับทุกคน ลูกเคยเป็นนายของโลก และจากนัน้หลังจากการใช้ 84 ชาติเกิด ลูกกก็ลายเป็น         
ทาส พวกเขาร้องเพลงวา่ “ฉันเป็นทาสของทา่น ฉันเป็นทาสของทา่น” พวกเขาเช่ือวา่การเรียกตนเองวา่       
ตํา่ตอ้ยและพิจารณาวา่ตนเองนัน้เลก็น้อยไมส่าํคัญนัน้เป็นสิง่ท่ีดี ดูสวิา่พอ่คือใคร ไมมี่ใครรู้จักทา่น เวลา     
น้ีเพียงลูกเทา่นัน้ท่ีรู้จักทา่น บาบามาและอธิบายแกลู่กๆ ทัง้หมด และเรียกลูกวา่ “ลูก ลูก!” น่ีคือการ           
พบปะของดวงวญิญาณกับดวงวญิญาณสูงสุด เราไดรั้บอาํนาจการปกครองสวรรคจ์ากทา่น ไมมี่ใคร   
สามารถไดรั้บอาณาจักรแหง่สวรรคโ์ดยการอาบนํา้ในแมนํ่า้คงคา ลูกไดอ้าบนํา้ในแมนํ่า้คงคามามากมาย 
หลายครัง้ ในความเป็นจริงนํา้มาจากมหาสมุทร แตฝ่นท่ีตกลงมาอยา่งไรน้ีกเ็ป็นเร่ืองน่าอัศจรรยข์อง   
ธรรมชาติเชน่กัน เวลาน้ีพอ่อธิบายทุกสิง่แกลู่ก เป็นดวงวญิญาณท่ีซึมซับ ไมใ่ชร่่างกาย ลูกสามารถรู้สกึ       
วา่ “ท่ีจริงแลว้ดูซิวา่บาบาไดท้าํให้ฉันเป็นอะไรจากสิง่ท่ีฉันเคยเป็น!” เวลาน้ีพอ่พูดวา่: ลูกๆ จงเมตตาตอ่       
ตนเอง อยา่ไมเ่ช่ือฟัง อยา่มีสาํนึกเป็นร่าง ลูกจะสูญเสยีสถานภาพของลูกโดยไมมี่เหตุผล ครูจะอธิบายแก่       
ลูก ลูกรู้วา่พอ่คือครูท่ีไมมี่ขีดจาํกัด มีหลายภาษาในโลก ถา้มีการพิมพอ์ะไรควรพิมพส์ิง่นัน้ในทุกภาษา       
เม่ือลูกมีการตีพิมพเ์อกสารจงสง่สาํเนาให้ทุกคน ควรสง่สาํเนาหน่ึงชุดให้กับห้องสมุดดว้ยเชน่กัน ไมมี่   
เร่ืองของคา่ใชจ้า่ยในสิง่น้ี กลอ่งทรัพยข์องบาบาจะเตม็เป่ียมมาก ลูกจะทาํอะไรโดยเกบ็เงนิไวกั้บตัวลูก   
เอง? ลูกจะไมนํ่าเงนินัน้ติดตัวไปท่ีบา้นของลูก หากลูกนําสิง่ใดกลับบา้นไป น่ันจะเป็นการขโมยจากไฟ     
บูชายัญของชีพบาบา น่ันจะเป็นความผิดอยา่งยิง่ อยา่ให้ใครมีสติปัญญาเชน่นัน้ ไมส่ามารถมีดวง     
วญิญาณบาปใดท่ีบาปยิง่กวา่ผูท่ี้ขโมยจากไฟบูชายัญของพระเจา้ เขาจะไปถึงสภาพท่ีตกตํา่อยา่งสมบูรณ์   
พอ่พูดวา่: ทัง้หมดน้ีเป็นบทบาทของละคร และแลว้ลูกจะปกครอง และพวกเขาจะกลายเป็นคนรับใช้       
อาณาจักรจะดาํเนินตอ่ไปอยา่งไรโดยไมมี่คนรับใช?้ การกอ่ตัง้ไดเ้กิดข้ึนในลักษณะเดียวกัน เวลาน้ีพอ่   
พูดวา่: ถา้ลูกตอ้งการให้คุณประโยชน์ตอ่ตนเอง จงทาํตามศรีมัท! สร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่ การโกรธ       
ไมใ่ชคุ่ณธรรมท่ีสูงสง่ น่ันเป็นลักษณะนิสัยท่ีช่ัวร้ายเชน่ปีศาจร้าย ถา้ใครบางคนกาํลังโกรธ ลูกควรทาํให้     
เขาคนนัน้เงียบลง ลูกไมค่วรตอบสนองตอ่ผูนั้น้ ลูกสามารถเขา้ใจไดจ้ากกิจกรรมของแตล่ะคน ทุกคนมี     
ลักษณะนิสัยท่ีช่ัวร้ายเชน่ปีศาจร้าย เม่ือบางคนโกรธ ใบหน้าของเขาแดงกรํ่าราวกับทองแดง พวกเขาทิ้ง     
ระเบดิดว้ยคาํพูดของพวกเขา พวกเขาสร้างความสูญเสยีให้กับตนเองและสถานภาพของพวกเขาถูก 
ทาํลาย ลูกควรมีความเขา้ใจ พอ่พูดวา่: จงเขียนบาปท่ีลูกไดก้ระทาํไว้ โดยการบอกบาบาเก่ียวกับบาป       
เหลา่นัน้ ลูกจะไดรั้บการอภัยและภาระของลูกจะเบาบางลง ลูกไดข้อ้งแวะในกิเลสมาชาติแลว้ชาติเลา่ ถา้     
ลูกทาํบาปใดๆในเวลาน้ีจะมีสะสมการลงโทษถึงหน่ึงร้อยเทา่ ถา้ลูกทาํผิดเบ้ืองหน้าพอ่จะมีการลงโทษ 
หน่ึงร้อยเทา่ ถา้ลูกทาํอะไรบางอยา่งและไมบ่อกบาบาเก่ียวกับเร่ืองนัน้มันกจ็ะเพิม่ข้ึน พอ่อธิบายวา่: อยา่     
ไดส้ร้างความสูญเสยีให้แกต่นเอง พอ่ไดม้าแลว้เพ่ือทาํให้สติปัญญาของลูกๆ ดีมาก ทา่นรู้วา่ลูกจะไดรั้บ     
สถานภาพอะไร และน่ันกเ็ป็นเร่ืองของ 21 ชาติเกิดดว้ยเชน่กัน ธรรมชาติของลูกท่ีเป็นประโยชน์ในงาน       
รับใชจ้ะตอ้งมีความออ่นหวานมาก บางคนบอกพอ่ทันที: บาบา ฉันทาํความผิดน้ี บาบาพอใจกับพวกเขา         
ผูเ้ดียวนัน้คือพอ่ ครู และกูรู รวมทัง้สาม เม่ือพระเจา้มีความสุขกับลูก ลูกตอ้งการอะไรอีก? มิฉะนัน้ทัง้           
สามจะไมพ่อใจ อัจชะ 



ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดี             
ตอนเชา้ จากแม ่พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. ทาํตามศรีมัทและให้สติปัญญาของลูกอยูอ่ยา่งดี อยา่ไดไ้มเ่ช่ือฟังคาํสัง่ใดๆ อยา่โกรธ และทิ้งระเบดิ       
ผา่นคาํพูดของลูก อยูอ่ยา่งเงียบสงบ 

2. สรรเสริญพอ่ผูเ้ดียวจากหัวใจของลูก อยา่ไดมี้แรงดึงดูดหรือความรักใดๆสาํหรับโลกเกา่น้ี จงเป็นผูท่ี้     
มีการวางเฉยอยา่งไมมี่ขีดจาํกัด และอยูอ่ยา่งเป็นอิสระจากความผูกพันยึดม่ัน 

  
*** โอม ชานติ *** 

พร:  ขอให้ลูกกลายเป็นภาพลักษณ์ท่ีให้นิมิตท่ีทาํให้บรรยากาศอะแวค(ละเอียดออ่น)ดว้ยรูปท่ี
อะแวคและสงบของลูก 
เชน่เดียวกับท่ีลูกจัดทาํโปรแกรมอ่ืน ๆ สาํหรับงานรับใช้ ในทาํนองเดียวกันจัดทาํ     
โปรแกรมสาํหรับการอยูใ่นการจาริกแสวงบุญแหง่ความทรงจาํระลึกถึงตัง้แตเ่ชา้จนถึงคํา่
และทุก ๆ ครัง้หยุดการจราจรในความคดิของลูกเป็นเวลาสองถึงสามนาที เม่ือมองเหน็     
ใครบางคนมีจิตสาํนึกท่ีหยาบอยา่งมาก ดังนัน้โดยไมต่อ้งพูดอะไรกับคนนัน้จงนําเอารูป 
แบบท่ีอะแวคและสงบมาใช้ ซ่ึงคนนัน้จะเขา้ใจไดจ้ากสัญญาณ เม่ือลูกทาํเชน่น้ีบรรยากาศ   
จะยังคงอยูอ่ยา่งอะแวค สิง่ท่ีพิเศษสุดจะปรากฏให้เหน็และลูกจะกลายเป็นภาพลักษณ์ท่ี 
ให้นิมิต 

คติพจน์:  สัจจะท่ีสมบูรณ์เป็นพ้ืนฐานของความบริสุทธ์ิ 


