
 

 

การละวางในสี่สิง่ 

วันน้ี บัพดาดากาํลังมองดูลูกๆท่ีสูงสง่ทัง้หมดของทา่นท่ีน่ังอยูบ่นท่ีน่ังดอกบัว ท่ีน่ังดอกบัวคือสัญลักษณ์ของสภาพท่ีสูงสง่   
ของดวงวญิญาณ บราหมิ์น ท่ีน่ังคือวธีิการท่ีจะอยูอ่ยา่งม่ันคง ดวงวญิญาณบราหมิ์นคงอยูอ่ยา่งม่ันคงในสภาพท่ีเหมือน     
ดอกบัว และดว้ยเหตุน้ีพวกเขาจึงเรียกวา่ผูท่ี้น่ังอยูบ่นท่ีน่ังดอกบัว เชน่ท่ีบราหมิ์นกลายเป็นเทพ ผูท่ี้น่ังอยูบ่นท่ีน่ังน้ีก็     
สามารถน่ังอยูบ่นบัลลังกไ์ด้ ไมว่า่ลูกจะน่ังอยูบ่นท่ีน่ังดอกบัวเป็นเวลานานหรือเป็นเวลาสัน้ ๆ ลูกกจ็ะกลายเป็นผูท่ี้น่ังบน     
บัลลังกข์องอาณาจักรเป็นเวลาท่ีนานหรือในชว่งเวลาสัน้ๆตามนัน้ ท่ีน่ังดอกบัวคือสัญลักษณ์ของสภาพท่ีมีความรักและ 
ละวางท่ีสุดเชน่เดียวกับสภาพของพอ่บราหม์า ลูกๆบราหมิ์นทาํตามพอ่ และดว้ยเหตุน้ีลูกจึงมีท่ีน่ังดอกบัวเชน่เดียวกับพอ่     
สิง่ช้ีบอกของการเป็นผูท่ี้ละวางอยา่งยิง่คือลูกจะเป็นท่ีรักของพอ่และทัง้ครอบครัวอยา่งยิง่ การละวางหมายถึงการละวาง 
จากทุกสิง่ 

1. การละวางจากสาํนึกของร่างกาย ดวงวญิญาณทางโลกมีสาํนึกของร่างกายโดยธรรมชาติและตลอดเวลาในขณะท่ีเดิน   
และเคล่ือนไหวไปมาและกาํลังทาํทุกการกระทาํ พวกเขาไมต่อ้งพยายามท่ีจะคดิวา่พวกเขาคือร่างกาย พวกเขามีสาํนึกรู้นัน้   
อยา่งงา่ยดายโดยท่ีไมไ่ดแ้มแ้ตจ่ะคดิถึงสิง่น้ีเลย ในทาํนองเดียวกันดวงวญิญาณบราหมิ์นท่ีน่ังบนท่ีน่ังดอกบัวควรจะอยู่ 
อยา่งละวางจากสาํนึกรู้ของร่างกายของพวกเขาไดอ้ยา่งงา่ยดายเชน่กัน เชน่ท่ีดวงวญิญาณท่ีไมมี่ความรู้คงอยูอ่ยา่งละวาง 
จากสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ ลูกมีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ; อยา่ให้สาํนึกรู้ของร่างกายดึงลูกเขา้หาตัวมันเอง ลูกไดเ้หน็พอ่     
บราหม์าแลว้: ในขณะท่ีกาํลังเดินและเคล่ือนไหวไปมา ทา่นมีรูปท่ีเป็นเทวดาและเทพอยา่งเป็นธรรมชาติในสาํนึกรู้ของ   
ทา่น การมีสภาพของสาํนึกท่ีเป็นดวงวญิญาณอยา่งเป็นธรรมชาติและสมํา่เสมอเชน่นัน้กลา่วไดว้า่เป็นผูท่ี้ละวางจากสาํนึก 
รู้ของร่างกาย การอยูอ่ยา่งละวางจากสาํนึกรู้ของร่างกายเทา่นัน้ท่ีจะทาํให้ลูกเป็นท่ีรักของพระเจา้ 

2. การอยูอ่ยา่งละวางจากทุกความสัมพันธท์างร่างกายของลูกดว้ยดริชตีทัศนคติและการกระทาํของลูก ในขณะท่ีมองเหน็   
ความสัมพันธท์างร่างกาย ให้ความสัมพันธข์องสาํนึกเป็นดวงวญิญาณอยูใ่นสาํนึกรู้ของลูกอยา่งเป็นธรรมชาติ ดว้ยเหตุน้ี   
เอง “ไบยา ดุช”(ในโอกาสท่ีบราเธอร์ถูกเชิญไปยังสถานท่ีของซิสเตอร์) จึงเกิดข้ึนมาหลังจากดีปาวาลี เม่ือลูกกลายเป็น       
ดวงดาวท่ีเปลง่ประกายหรือตะเกียงท่ีคงอยูต่ลอดไปช่ัวนิรันดร์ท่ีเปลง่ประกาย ลูกมีความสัมพันธข์องความเป็นพ่ีน้องกัน   
ในฐานะท่ีเป็นดวงวญิญาณลูกมีความสัมพันธข์องความเป็นพ่ีน้อง และในฐานะท่ีเป็นบราหมิ์นท่ีมีตัวตนของสกุลของบ 
ราหม์า ลูกมีความสัมพันธท่ี์บริสุทธ์ิและสูงสง่ของพ่ีน้องหญงิชายในสาํนึกรู้ของลูกอยา่งเป็นธรรมชาติ ดังนัน้การละวาง   
หมายถึงการละวางจากร่างกายและความสัมพันธท์างร่าง 

3. 

3. 

4. 

5. การละวางจากทรัพยส์มบัติในครอบครองท่ีสูญสลายของร่างกายของลูก หากทรัพยส์มบัติในครอบครองทางวัตถุเป็น   
เหตุของความเสยีหายตอ่ประสาทสัมผัสทางร่างกายใดๆ น่ันคือหากมีแรงดึงดูดใดๆตอ่สิง่นัน้กจ็ะไมใ่ชก่ารละวาง เป็น   
เร่ืองงา่ยท่ีจะละวางจากความสัมพันธ์ แตก่ารดึงดูดเขา้ไปหาสิง่ของตา่งๆทางวัตถุท่ีลูกควรละวางจากสิง่เหลา่นัน้ยังคงหลง 
เหลืออยูใ่นลักษณะท่ีดูดี ลูกไดรั้บการบอกแลว้วา่การดึงดูดในรูปท่ีชัดเจนคือความปรารถนา แตค่วามปรารถนาในรูปท่ี   
ละเอียดออ่นและลึกลํา้นัน้คือการชอบบางสิง่ ลูกพูดวา่ “ฉันไมมี่ความปรารถนา แตฉั่นกช็อบมัน” การชอบในรูปท่ี       
ละเอียดออ่นน้ีสามารถอยูใ่นรูปของความปรารถนาไดเ้ชน่กัน ดังนัน้ตรวจสอบสิง่น้ีเป็นอยา่งดี: สิง่ของท่ีเป็นวัตถุน้ี น่ัน     
คือสิง่ท่ีหมายถึงความสุขช่ัวคราวน้ีดึงฉันหรือไม?่ เม่ือสิง่อาํนวยความสะดวกไมส่ามารถใชป้ระโยชน์ไดใ้นเวลาท่ีลูก 
ตอ้งการแลว้ความพยายามทางจิตของลูกงา่ยดายหรือไม?่ น่ันคือสภาพของโยคะท่ีงา่ยดายของลูกไมไ่ดข้ึ้นลงใชห่รือไม?่   
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ลูกไมไ่ดรั้บอิทธิพลจากสิง่อาํนวยความสะดวกใดๆหรือถูกบังคับดว้ยนิสัยของลูกใชห่รือไม?่ สิง่อาํนวยความสะดวกทาง 
กายภาพทัง้หมดนัน้เป็นสิง่อาํนวยความสะดวกในทางวัตถุ ลูกคือผูเ้อาชนะวัตถุธาตุ น่ันคือลูกเป็นบราหมิ์นท่ีน่ังอยูบ่นท่ี   
น่ังดอกบัว ท่ีอยูเ่หนือการคํา้จุนของวัตถุธาตุ พร้อมกับการเป็นผูเ้อาชนะมายาลูกกเ็ป็นผูเ้อาชนะวัตถุธาตุดว้ยเชน่กัน ทันที     
ท่ีลูกกลายเป็นผูเ้อาชนะมายา มายากท็ดสอบลูกซํา้แลว้ซํา้เลา่ในวธีิตา่งๆ เธอเหน็วา่เพ่ือนของเธอกลายเป็นผูเ้อาชนะมายา     
ดังนัน้เธอจึงให้ขอ้ทดสอบมากมาย ขอ้สอบของวัตถุธาตุคือการนําลูกทัง้หมดเขา้ไปสูค่วามป่ันป่วนผา่นสิง่อาํนวยความ 
สะดวก เชน่ การขาดแคลนนํา้ น่ันไมใ่ชข่อ้สอบใหญ่ อยา่งไรกต็ามเชน่ท่ีสิง่อาํนวยความสะดวกทาํข้ึนมาดว้ยนํา้และสิง่       
อาํนวยความสะดวกท่ีทาํข้ึนมาดว้ยไฟ ในทาํนองเดียวกันสิง่อาํนวยความสะดวกท่ีสร้างข้ึนจากวัตถุธาตุทุกอยา่งเป็นพ้ืน 
ฐานของความสุขช่ัวคราวสาํหรับดวงวญิญาณมนุษยใ์นชีวติของพวกเขา ดังนัน้วัตถุธาตุทัง้หมดน้ีจะทดสอบลูก ในขณะ   
นัน้เป็นเพียงแคก่ารขาดแคลนนํา้ แตเ่ม่ือสิง่อาํนวยความสะดวกท่ีทาํจากนํา้นัน้ไมส่ามารถหามาไดก้จ็ะเป็นขอ้สอบท่ีแท้ 
จริง ขอ้สอบดว้ยวัตถุธาตุเหลา่น้ีจะมาในเวลาของมันเองอยา่งแน่นอน ดว้ย 

เหตุน้ีลูกตอ้งเป็นอิสระจากการถูกดึงดูดจากทรัพยส์มบัติในครอบครองของร่างกายและอยูอ่ยา่งเป็นอิสระจากการคํา้จุน
ของร่างกายใดๆ ในเวลาปัจจุบันสิง่อาํนวยความสะดวกทัง้หมดมีให้ใชไ้ดอ้ยา่งงา่ยดายสาํหรับลูก ไมมี่อะไรขาด อยา่งไร     
กต็ามในขณะท่ีสิง่อาํนวยความสะดวกทัง้หมดมีให้ใชแ้ละในขณะท่ีลูกทดลองกับสิง่อาํนวยความสะดวกทัง้หมดนัน้ สภาพ 
ของโยคะของลูกไมค่วรจะข้ึนลง การทดลองอยา่งเป็นโยคีหมายถึงการละวาง เม่ือลูกไมไ่ดมี้อะไรอยูแ่ลว้ น่ันไมเ่รียก     
วา่การละวาง อยา่งไรกต็ามในขณะท่ีมีทุกสิง่จงใชส้ิง่นัน้เพ่ือประโยชน์ของมันและทดลองกับสิง่นัน้โดยท่ีไมถู่กดึงดูด อยา่   
ใชส้ิง่นัน้เพราะลูกตอ้งการหรือชอบ แน่นอนตรวจสอบตนเองดว้ยวธีิน้ี ท่ีใดมีความปรารถนาไมว่า่ลูกจะพยายามแคไ่หน     
ความปรารถนา(อิจชะ)นัน้กจ็ะไมป่ลอ่ยให้ลูกกลับมาดี(อัจชะ)ได้ มิฉะนัน้ในชว่งเวลาของการทาํขอ้สอบ ลูกกจ็ะใชเ้วลา   
ของลูกไปกับความพยายาม ลูกจะพยายามมุง่ม่ันอยูกั่บความเพียรพยายามทางจิต(สาธนา) แตส่ิง่อาํนวยความสะดวก(สา   
ธัน)จะดึงดูดลูกเขา้ไปหาตัวมันเอง ลูกจะยังคงรบราและเพียรพยายามตอ่ไปท่ีจะทดลองและจบสิน้แรงดึงดูดของสิง่อาํนวย 
ความสะดวกและเวลาของลูกสาํหรับขอ้ทดสอบนัน้จะผา่นไปกับการชักคะเยอ่น้ี แลว้ผลลัพธจ์ะเป็นอยา่งไร? สิง่อาํนวย   
ความสะดวกท่ีลูกทดลองทาํในสภาพของการเป็นโยคีท่ีงา่ยดายของลูกจะแปรปรวนข้ึนๆลงๆ เวลาน้ีขอ้สอบจากวัตถุธาตุ 
จะมาดว้ยความเร็วมากข้ึน ดังนัน้ตรวจสอบลว่งหน้าวา่ไมมี่การคํา้จุนใดๆทางกายภาพ – ไมว่า่จะเป็นอาหาร เคร่ืองด่ืม         
เสื้อผา้ วธีิการปฏิสัมพันธ์ การดาํรงชีวติ และการสร้างสายสัมพันธกั์บผูอ่ื้น - ตรวจสอบวา่ไมมี่สิง่ตา่งๆเหลา่น้ีอยูใ่นรูปของ         
อุปสรรคแมใ้นทางท่ีละเอียดออ่น ทดลองสิง่น้ีในตอนน้ีเลย อยา่ไดเ้ร่ิมทดลองเม่ือขอ้สอบมา และแลว้กจ็ะมีชอ่งวา่ง     
สาํหรับความลม้เหลว 

สภาพของโยคะหมายถึงการมีสภาพท่ีละวางในขณะท่ีทดลอง ให้ความพยายามทางจิตของโยคีท่ีงา่ยดายไดรั้บชัยชนะ 
เหนือสิง่อาํนวยความสะดวกน่ันคือเหนือวัตถุธาตุ อยา่ให้เป็นเชน่นัน้ท่ีลูกสามารถทาํไดโ้ดยไมมี่อยา่งหน่ึง แตไ่มส่ามารถ   
ทาํไดโ้ดยปราศจากอีกอยา่งหน่ึง และน่ันคือสาเหตุท่ีสภาพของลูกข้ึนลง น่ันจะไมเ่รียกวา่ชีวติท่ีละวาง จงประสบความ     
สาํเร็จเชน่นัน้ดว้ยความสาํเร็จของลูกแมก้ระท่ังสิง่ท่ีไมบ่รรลุผลกยั็งทาํให้ลูกรู้สกึถึงการบรรลุผลได้ ในชว่งเร่ิมตน้ของการ 
กอ่ตัง้เพ่ือท่ีจะทดสอบดูวา่พวกเขาถูกดึงดูดไปสูส่ิง่ตา่งๆหรือไม่ โปรแกรมตา่งๆ ถูกสร้างข้ึนเพ่ือทดสอบพวกเขาในสิง่   
เหลา่น้ี ตัวอยา่งเชน่เป็นเวลาสบิห้าวันพวกเขาไดรั้บเพียงแคมิ่ลลิทจาปาตี(จาปาตีท่ีทาํมาจากขา้วฟ่าง)และนมเปร้ียวเพ่ือ 
รับประทาน พวกเขาตอ้งลองสิง่น้ีเม่ือมีขา้วสาลี ไมว่า่ใครบางคนจะป่วยแคไ่หนพวกเขากต็อ้งกินแคส่ิง่น้ีเป็นเวลาสบิห้า   
วัน ไมมี่ใครลม้ป่วย(เพราะสิง่น้ี) ผูท่ี้ป่วยเป็นโรคหอบหืดกก็ลับมาหายดี พวกเขามีความซาบซ้ึงวา่บัพดาดาให้โปรแกรม     
นัน้ บนหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา วา่กันวา่ยาพิษกลายเป็นนํา้หวาน แตน่ี่คือนมเปร้ียว ความศรัทธาและความ       
ซาบซ้ึงทาํให้ลูกไดรั้บชัยชนะในทุกสถานการณ์ ขอ้สอบเชน่นัน้จะมาดว้ยเชน่กัน ลูกกจ็ะไดกิ้นเพียงแคจ่าปาตีแห้ง     
ปัจจุบันลูกมีสิง่อาํนวยความสะดวกทัง้หมด ลูกอาจพูดวา่: ฟันของลูกไมแ่ขง็แรงเพียงพอลูกไมส่ามารถยอ่ยได้ ลูกจะทาํ     
อะไรไดใ้นตอนนัน้? เม่ือลูกมีความศรัทธา ความซาบซ้ึง และพลังจากความสาํเร็จของโยคะ แมแ้ตจ่าปาตีแห้งกจ็ะทาํงาน       
เหมือนจาปาตีนุ่มๆ และลูกจะไมรู้่สกึขุน่มัวไมพ่อใจ หากลูกรักษาความภาคภูมิใจในการเป็นตัวแหง่ความสาํเร็จกไ็มมี่ใคร   
สามารถทาํให้ลูกขุน่มัวไมพ่อใจได้ เม่ือสงิโตกลายเป็นเหมือนแมวเบ้ืองหน้าหฐโยคีและงูกลายเป็นเหมือนของเลน่แลว้   
สิง่เหลา่น้ีไมมี่อะไรเป็นเร่ืองใหญเ่บ้ืองหน้าลูกผูเ้ป็นดวงวญิญาณราชาโยคีท่ีงา่ยดายท่ีเป็นตัวแหง่ความสาํเร็จ หากลูกมีสิง่ 
อาํนวยความสะดวกกใ็ชไ้ดอ้ยา่งสบาย แตจ่งตรวจสอบดูวา่ลูกไมไ่ดถู้กหลอกลวงในเวลานัน้ (เม่ือเวลานัน้มาถึง) อยา่     
ปลอ่ยให้สถานการณ์นําลูกลงมาจากสภาพของลูก เป็นเร่ืองงา่ยท่ีจะละวางจากความสัมพันธท์างร่างของลูก แตลู่กตอ้งให้   



ความใสใ่จกับการละวางจากสิง่ตา่งๆของร่างกายของลูก 

4. การละวางจากธรรมชาติเกา่และซันสการ์ของลูก ธรรมชาติและซันสการ์ของร่างเกา่มีความแขง็แกร่งมาก สิง่เหลา่นัน้กก็ลาย     
เป็นอุปสรรคอยา่งใหญห่ลวงในการเป็นผูเ้อาชนะมายาเชน่กัน หลายครัง้ท่ีบัพดาดาไดเ้หน็วา่งูแหง่ธรรมชาติเกา่และซัน 
สการ์เกา่นัน้จบสิน้ลง แตเ่สน้นัน้ยังคงเหลืออยู่ มันหลอกลวงลูกซํา้แลว้ซํา้เลา่ในเวลานัน้(เม่ือถึงเวลานัน้) ธรรมชาติและ     
ซันสการ์ท่ีแขง็แกร่งของลูกทาํให้ลูกไดรั้บอิทธิพลจากมายาท่ีลูกไมแ่มแ้ตจ่ะคดิเลยวา่สิง่ท่ีผิดเป็นสิง่ผิด พลังแหง่การ 
ตระหนักรู้จบสิน้ เพ่ือท่ีจะละวางจากสิง่น้ีลูกตอ้งมีการตรวจสอบท่ีดีมาก เม่ือพลังแหง่การตระหนักรู้จบสิน้ ลูกตอ้งพูด     
โกหกเป็นพันครัง้เพ่ือท่ีจะพิสูจน์วา่คาํพูดท่ีโกหกของลูกนัน้ถูกตอ้ง ลูกไดรั้บอิทธิพลอยา่งมาก การพยายามพิสูจน์ตนเอง   
วา่ถูกตอ้งกเ็ป็นสัญญาณบง่บอกของการไดรั้บอิทธิพลจากซันสการ์เกา่ของลูก หน่ึงคือการพิสูจน์บางสิง่วา่ถูกตอ้งและอีก 
ประการหน่ึงคือการพิสูจน์วา่ตนเองถูกตอ้งดว้ยการด้ือรัน้ ผูท่ี้พยายามพิสูจน์ตนเองวา่ถูกตอ้งดว้ยการด้ือรัน้ไมส่ามารถ 
กลายเป็นตัวของความสาํเร็จได้ นอกจากน้ีลูกตอ้งตรวจสอบดว้ยวา่ไมมี่ร่องรอยของธรรมชาติเกา่หรือซันสการ์ของลูก 
แมแ้ตน้่อยท่ีซอ่นอยูท่ี่ไหนสักแหง่ ลูกเขา้ใจไหม? 

ผูท่ี้ละวางจากสิง่ทัง้สี่น้ีกลา่วไดว้า่เป็นท่ีรักของพอ่และเป็นท่ีรักของครอบครัวดว้ย ลูกกลายเป็นผูท่ี้น่ังบนท่ีน่ังดอกบัวใน 
ลักษณะน้ีหรือไม?่ สิง่น้ีเรียกวา่ "ทาํตามพอ่" เม่ือพอ่บราหม์าน่ังอยูบ่นท่ีน่ังดอกบัวทา่นกลายเป็นผูเ้ป็นท่ีรักอันดับหน่ึง     
ของพอ่และเป็นท่ีรักของบราหมิ์นดว้ยเชน่กัน ไมว่า่จะอยูใ่นรูปท่ีมีตัวตนหรือตอนน้ีในรูปท่ีอแวค แมก้ระท่ังตอนน้ีอะไรท่ี   
ปรากฏข้ึนในหัวใจของบราหมิ์นแตล่ะคนและทุกคน? บราหม์า บาบาของเรา ลูกไมรู้่สกึวา่ลูกไมไ่ดเ้หน็เขาในรูปท่ีมีตัวตน       
ลูกไมไ่ดเ้หน็ทา่นดว้ยตาของลูก แตลู่กเหน็ทา่นดว้ยหัวใจของลูก ลูกเหน็ทา่นดว้ยสายตาท่ีสูงสง่ของสติปัญญาของลูก ลูก     
ไดสั้มผัสกับทา่น น่ีคือเหตุผลท่ีบราหมิ์นทุกคนพูดจากหัวใจของเขาวา่: บราหม์า บาบาของฉัน น่ีเป็นสัญญาณบง่บอกของ       
การเป็นท่ีรัก การละวางจากทุกสิง่ทาํให้ทา่นเป็นท่ีรักของคนทัง้โลก ดังนัน้ในทาํนองเดียวกันจงละวางจากทุกสิง่และเป็น   
ท่ีรักของทุกคน ลูกเขา้ใจไหม? 

ผูท่ี้มาจากกุจะราตอาศัยอยูใ่กล้ ๆ และดังนัน้พวกเขากใ็กลใ้นการทาํตาม ความพิเศษของลูกคือการอยูใ่กลทั้ง้ทาง     
ภูมิศาสตร์และในสภาพของลูก บัพดาดายนิดีท่ีไดเ้หน็ลูก ๆ เสมอ อัจชะ 

ถึงลูกท่ีละวางในทุกหนแหง่ท่ีเป็นท่ีรักของพอ่และน่ังอยูบ่นท่ีน่ังดอกบัว ถึงลูกพิเศษท่ีเอาชนะมายาและวัตถุธาตุอยูเ่สมอ   
ถึงลูกท่ีมีศรัทธาท่ีทาํตามพอ่เสมอ ดว้ยความทรงจาํระลึกถึงท่ีเตม็ไปดว้ยความรัก และนมัสเต จากบัพดาดา 

บัพดาดาพบกลุม่: 

1) ถึงพ่ีน้องชายหญงิซ่ึงเป็นผูรั้บใชท่ี้มาท่ีมธุบัน: ในชว่งเวลาท่ีลูกทาํงานรับใชใ้นมธุบัน ลูกไดสั้มผัสกับโยคะอยา่งสมํา่เสมอใน     
ชว่งเวลานัน้หรือไม?่ โยคะของลูกไมห่ยุดลงใชไ่หม? การเป็นผูรั้บใชใ้นมธุบันหมายถึงการเป็นโยคีท่ีสมํา่เสมอและ   
งา่ยดาย ลูกจะจาํประสบการณ์ของชว่งเวลาสัน้ๆ น้ีไดต้ลอดไปใชห่รือไม?่ เม่ือใดกต็ามท่ีสถานการณ์เลวร้ายเกิดข้ึนเพียง     
มาท่ีมธุบันในจิตใจของลูก และแลว้ดว้ยการเป็นผูอ้าศัยในมธุบัน ลูกจะกลายเป็นโยคีท่ีงา่ยดายและสถานการณ์หรือ   
ปัญหาจะจบสิน้ลง เกบ็ประสบการณ์น้ีของลูกไวกั้บลูกเสมอ ดว้ยการจดจาํประสบการณ์น้ีลูกจะไดรั้บพลัง ผลของงานรับ     
ใชเ้ป็นสิง่ท่ีไมสู่ญสลาย อัจชะ ไมใ่ชเ่ร่ืองเลก็น้อยท่ีจะไดรั้บโอกาสน้ี ลูกไดรั้บโอกาสท่ียิง่ใหญม่าก 

ผูรั้บใชห้มายถึงผูท่ี้เป็นเคร่ืองมือเสมอเชน่เดียวกับพอ่ผูท่ี้อยูอ่ยา่งถอ่มตน ความถอ่มตนเป็นวธีิท่ีสูงสง่ท่ีจะประสบความ 
สาํเร็จมากท่ีสุด ในการทาํงานรับใชใ้ด ๆ ความถอ่มตนและการเป็นเคร่ืองมือถือเป็นหนทางแหง่ความสาํเร็จ ลูกรับใชด้ว้ย       
คุณสมบัติพิเศษเหลา่น้ีหรือไม?่ ในการทาํงานรับใชเ้ชน่นัน้มักประสบความสาํเร็จเสมอและมีความสุขดว้ยเชน่กัน ลูกมี   
ความสุขในยุคบรรจบกันและดว้ยเหตุน้ีลูกจึงไมรู้่สกึวา่งานรับใชเ้ป็นงานรับใช้ ตัวอยา่งเชน่เม่ือมีคนเลน่มวยปลํา้เขาทาํสิง่ 
นัน้ดว้ยความสนุกสนานโดยคดิวา่มันเป็นกีฬา ไมมี่ความเหน่ือยลา้หรือความเจบ็ปวดในสิง่นัน้ เพราะเขาทาํสิง่นัน้โดยคดิ   
วา่มันเป็นความบันเทงิและเพ่ือความสุขของตนเอง ในทาํนองเดียวกันหากลูกทาํงานรับใชด้ว้ยคุณสมบัติพิเศษของการ 
เป็นผูรั้บใชท่ี้แทจ้ริงแลว้กจ็ะไมมี่วันเหน่ือยลา้ ลูกเขา้ใจไหม? ลูกจะรู้สกึตลอดเวลาวา่ลูกไมไ่ดท้าํงานรับใช้ แตลู่กแค่     
กาํลังเลน่เกม ดังนัน้ไมว่า่ลูกจะถูกขอให้ทาํงานรับงานรับใชอ้ะไรกต็าม จงประสบความสาํเร็จอยูเ่ร่ือยๆดว้ยคุณสมบัติ   



พิเศษทัง้สองน้ี โดยการทาํเชน่นัน้ลูกจะกลายเป็นตัวของความสาํเร็จอยา่งสมํา่เสมอ อัจชะ 

2) ทาปาเซียท่ีแทจ้ริงทาํให้ลูกกลายเป็นทองคาํแทท่ี้ไมมี่อะไรเจือปนตลอดเวลา ทาปาเซียทาํให้ลูกแตล่ะคนมีความ   
สามารถเสมอท่ีลูกจะประสบความสาํเร็จในครอบครัวของลูกและในการไดรั้บรางวัลของลูกดว้ย ลูกกลายเป็นทาปาสวเิชน่ 
นัน้แลว้หรือยัง? ผูท่ี้ทาํทาปาเซียเรียกวา่ราชาโยคี ดังนัน้ลูกทุกคนคือราชาโยคี ลูกไมใ่ชผู่ท่ี้จะมีอารมณ์ขุน่มัวไมพ่อใจจาก     
สถานการณ์ใดๆใชไ่หม? ดังนัน้ตรวจสอบตนเองดว้ยวธีิน้ีเสมอ และหลังจากตรวจสอบแลว้จงเปล่ียนแปลงตนเอง เพียง     
แคต่รวจสอบตนเอง ลูกอาจรู้สกึทอ้แท้ ลูกจะคดิวา่ "ฉันมีความออ่นแอน้ีในตัวฉัน ฉันมีสิง่น้ีและฉันกไ็มรู้่วา่ฉันจะทาํให้       
มันถูกตอ้งไดห้รือไม"่ ดังนัน้ตรวจสอบตนเอง และพร้อมกับการตรวจสอบตนเองจงเปล่ียนแปลงตนเองดว้ย มิฉะนัน้ลูก     
จะกลับมาออ่นแอและเวลากผ็า่นไป ในขณะท่ีผูท่ี้ทาํทุกสิง่ตามเวลาจะไดรั้บชัยชนะเสมอ ดังนัน้ลูกทุกคนเป็นดวง   
วญิญาณท่ีไดรั้บชัยชนะและสูงสง่อยูเ่สมอหรือไม?่ ลูกทุกคนสูงสง่หรือตามลาํดับกันไป? หากลูกถูกถามวา่ลูกอันดับท่ี   
เทา่ใด ลูกทุกคนจะตอบวา่ “อันดับหน่ึง” อยา่งไรกต็ามจะมีก่ีคนท่ีเป็นอันดับหน่ึงนัน้? หน่ึงคนหรือหลายคน? ไมใ่ชทุ่ก         
คนท่ีจะกลายเป็นอันดับหน่ึง แตลู่กสามารถเขา้มาในกลุม่แรกได้ จะมีเพียงคนเดียวท่ีเป็นอันดับหน่ึง แตห่ลายคนจะเขา้มา     
ในกลุม่แรกและดังนัน้ลูกจะไดเ้ป็นอันดับแรก จะมีเพียงคนเดียวท่ีน่ังบนบัลลังกข์องราชอาณาจักร แตเ่ขาจะมีมิตรสหาย   
มากมายใชห่รือไม?่ ดังนัน้การเขา้เป็นสว่นหน่ึงของราชวงศห์มายถึงการประกาศสทิธ์ิในอาณาจักร ดังนัน้กลุม่แรกหมาย   
ถึงความพยายามท่ีจะประกาศสทิธ์ิในอันดับหน่ึง ยังไมมี่การกาํหนดท่ีน่ังนอกจากสองหรือสามท่ีน่ังเทา่นัน้ท่ีถูกกาํหนดไว้ 
แลว้ เวลาน้ีลูกสามารถทาํความพยายามอะไรกไ็ดต้ามท่ีลูกตอ้งการ ไมว่า่ลูกจะพยายามมากแคไ่หน บัพดาดาเคยบอกลูก     
แลว้วา่มันสายแลว้ แตก่ยั็งไมส่ายเกินไป และดว้ยเหตุน้ีเองทุกคนจึงมีโอกาสท่ีจะกา้วหน้าตอ่ไป ทุกคนมีโอกาสท่ีจะชนะ     
และประกาศสทิธ์ิในอันดับหน่ึง ดังนัน้ขอให้มีความจริงจังและกระตือรือร้นอยูเ่สมอ อยา่ให้เป็นเชน่นัน้ท่ี "ใครๆกส็ามารถ     
กลายเป็นอันดับหน่ึงได้ อันดับสองกดี็แลว้สาํหรับฉัน" น่ีจะเรียกวา่ความพยายามท่ีออ่นแอ ลูกทุกคนเป็นผูมี้ความ     
พยายามอยา่งเขม้ขน้มากใชห่รือไม?่ อัจชะ 

  
*** โอม ชานติ *** 

6. 

พร:  ขอให้ลูกรู้คดิและทาํงานรับใชทั้ง้สามประเภทในเวลาเดียวกันและกลายเป็นตัวแหง่ความสาํเร็จ 
ในปัจจุบันตามเวลา งานรับใชส้ามประเภท – ดว้ยความคดิ คาํพูด และการกระทาํตอ้งเกิดข้ึนในเวลา         
เดียวกัน พร้อมกับการรับใชด้ว้ยคาํพูดและการกระทาํของลูกแลว้ กต็อ้งรับใชด้ว้ยจิตใจของลูกผา่นความ   
คดิท่ีบริสุทธ์ิและทัศนคติท่ีสูงสง่ดว้ยเชน่กัน แลว้ลูกจะไดรั้บผลของสิง่นัน้เพราะคาํพูดเตม็ไปดว้ยพลังเม่ือ 
จิตใจของลูกมีพลัง มิฉะนัน้ลูกจะกลายเป็นเหมือนบัณฑิตท่ีเพียงแคพู่ดถึงเร่ืองน้ีเทา่นัน้ เพราะพวกเขา   
เพียงแคอ่า่นทุกสิง่และพูดซํา้เหมือนนกแกว้ ดวงวญิญาณญานีคือบุคคลท่ีรู้คดิจะทาํงานรับใชทั้ง้สาม 
ประเภทในเวลาเดียวกัน และดว้ยเหตุน้ีจึงไดรั้บพรของความสาํเร็จ 

คติพจน์:  การให้ประสบการณ์ของความสงบ พลัง และความสุข โดยผา่นคาํพูด การกระทาํ และดริชตีของคนๆนัน้คือ         
ความยิง่ใหญข่องดวงวญิญาณท่ียิง่ใหญ ่


